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IZ SADRŽAJA:

• Utvrđena 
cijena brzog 
antigenskog 
testiranja na 
COVID-19

 • Novi 
lijekovi 
i pomagala 
na listama 
HZZO-a
  

UPRAVNO VIJEĆE HZZO-a
Dana 6. studenoga 2020. godine održana je re-

dovna sjednica Upravnog vijeća Hrvatskog zavoda 
za zdravstveno osiguranje (HZZO).

U nastavku donosimo najvažnije sa sjednice. 

Utvrđena cijena brzog 
antigenskog testiranja na 
COVID-19

HZZO je utvrdio cijenu za postupak brzog antigen-
skog testa na bolest COVID-19, koja iznosi 103,74 kune 
za jedan test. Brzi antigenski test znatno će ubrzati 
proces testiranja na bolest COVID-19 što je osobito 
važno s obzirom na epidemiološku situaciju. Cijena je 
utvrđena Odlukom o dopuni Odluke o osnovama za 
sklapanje ugovora o provođenju zdravstvene zaštite 
iz obveznog zdravstvenog osiguranja

Novi lijekovi i pomagala 
na listama HZZO-a

U redovnoj proceduri na liste lijekova HZZO-a 
stavljene su nove generičke paralele lijekova. 

Na Osnovnu listu ortopedskih i drugih pomaga-
la, stavljena su nova istovrsna pomagala iz skupina 
ortoza, pomagala za disanje, pomagala kod šećerne 
bolesti, pomagala za urogenitalni sustav, pomagala 
za govor i pomagala za probavni sustav. 

Na Dodatnu listu ortopedskih i drugih pomagala 
stavljeno je pomagalo iz skupine pomagala za uro-
genitalni sustav.

HZZO ugovara nove 
ponuditelje radi popune Mre-
že javno zdravstvene službe

Zbog potrebe popune Mreže javne zdravstvene 
službe, HZZO je prihvatio najnovije ponuditelje u dje-
latnostima primarne zdravstvene zaštite i specijalistič-
ko-konzilijarne i dijagnostičke zdravstvene zaštite i 
fizikalne terapije u kući. 

Iz djelatnosti opće/obiteljske medicine bit će ugo-
vorena jedna ordinacija u Varaždinskoj županiji, iz dje-
latnosti dentalne zdravstvene zaštite bit će ugovorene 
četiri nove ordinacije (po jedna u Vinkovcima i Zadru 
te dvije u Pazinu), a iz djelatnosti zdravstvene njege 
u kući bit će ugovorena jedna ustanova u Osijeku. 

U djelatnosti specijalističko-konzilijarne i dijagnostičke 
zdravstvene zaštite i fizikalne terapije u kući izabrana 
je jedna ustanova za zdravstvenu njegu u kući u Rijeci 
te jedan citološki laboratorij u Zagrebačkoj županiji.  

Financiranje rada pod nad-
zorom doktora medicine bez 
specijalizacije te pripravnički 
staž zdravstvenih radnika

U cilju zapošljavanja što većeg broja doktora me-
dicine u zdravstvenom sustavu Republike Hrvatske 
HZZO će i nadalje financirati rad doktora medicine 
bez specijalizacije. 

Novost kod provođenja sljedećeg javnog natječaja 
je u tome da će HZZO financirati rad doktora medicine 
bez specijalizacije i u Hrvatskom zavodu za javno zdrav-
stvo i zavodima za javno zdravstvo jedinice područne 
(regionalne) samouprave odnosno Grada Zagreba. 

Navedeno financiranje će se svakako povoljno odra-
ziti na trenutnu epidemiološku situaciju uzrokovanu 
koronavirusom (SARS—CoV-2) te će doktori medicine 
bez specijalizacije pomoći u održanju kvalitetnog i 
stabilnog zdravstvenog sustava Republike Hrvatske.

Na osnovi već provedenih natječaja donesene su 
odluke o izboru doktora medicine bez specijalizacije 
za koje će se financirati rad pod nadzorom te je u 
prijedlogu Liste prvenstva uvršteno 22 kandidata.

Također se nastavlja i financiranje rada pripravnika 
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• Financiranje 
rada doktora 
medicine bez 
specijalizacije
 
• Obavijest 
osiguranim 
osobama

– doktora medicine i magistara medicinske biokemije i 
laboratorijske medicine za koje će se financirati priprav-
nički staž osnovom Otvorenog javnog natječaja iz 2020. 
godine. Svi pristigli zahtjevi zadovoljavaju formalne 
uvjete te je u sustav financiranja pripravničkog staža 
uvršteno ukupno 4 kandidata i to 3 doktora medici-
ne i 1 magistar medicinske biokemije i laboratorijske 
medicine.

Nakon provedenih natječaja, ugovorne zdravstvene 
ustanove i drugi ugovorni subjekti HZZO-a će sklopiti 
ugovore o radu s odabranim kandidatima, na osnovi 
kojih će HZZO u najkraćem roku sklopiti ugovore o 
financiranju s ugovornim zdravstvenim ustanovama 
i drugim ugovornim subjektima HZZO-a, a sve u cilju 
što bržeg zapošljavanja doktora medicine i drugih 
odabranih zdravstvenih radnika.

OBAVIJEST OSIGURANIM 
OSOBAMA

Za vrijeme epidemije bolesti COVID-19, uzrokovane 
virusom SARS-CoV-2 u Hrvatskom zavodu za zdrav-
stveno osiguranje (HZZO) će se obavljati svi poslovi iz 
djelokruga rada HZZO-a koji su propisani odredbama 
zakona kojima se uređuje obvezno, dopunsko i dodatno 
zdravstveno osiguranje, rodiljne i roditeljske potpore 
te odredbama Statuta i općih akata HZZO-a uz mjere 
određene Uputom Ministarstva pravosuđa i uprave 
Republike Hrvatske o mjerama za sprječavanje šire-
nja epidemije bolesti COVID-19 uzrokovane virusom 
SARS-CoV-2 i osiguranje uvjeta za redovito obavljanje 
poslova u tijelima državne uprave te uredima i drugim 
stručnim službama Vlade Republike Hrvatske od 2. 
studenoga 2020. godine.

Rad sa strankama u HZZO-u za vrijeme trajanja 
proglašene epidemije bolesti COVID-19 obavljat će 
se neposredno uz prethodnu najavu elektroničkim ili 
telefonskim putem, pod uvjetom da zahtjev stranke 
nije moguće riješiti bez njezine prisutnosti, a u pro-
storima HZZO-a osigurat će se posebni radni prostor 
za rad sa strankama u kojem će se primati stranke 
uz pridržavanje preporučenih epidemioloških mjera.

Stoga, zbog aktualne epidemiološke situacije uzro-
kovane pojavom koronavirusa (COVID-19) pozivamo 
naše osigurane osobe, naročito one starije dobi, da 
privremeno odgode svoj dolazak u službene prosto-
rije HZZO-a kako bi zaštitili sebe i svoju obitelj, a i 
radnike HZZO-a.

Također obavještavamo osigurane osobe HZZO-a da 
su sve redovne telefonske linije organizacijskih jedinica 
aktivne, uključujući i besplatni telefon za obvezno (0800 
7979), dopunsko (0800 7989) zdravstveno osiguranje 
i Bijeli telefon eNaručivanje (0800 7229).

Zahtjevi i podnesci u svrhu ostvarivanja prava 
kod HZZO-a mogu se podnijeti, prema adresi osobe 
podnositelja, putem objavljenih adresa elektroničke 
pošte svih organizacijskih jedinica HZZO-a.

Regionalni 
ured/Područna 
služba

E-mail adresa
Za osobe s 
adresom na 
području:

Regionalni 
ured Osijek

pisarnica-osijek@
hzzo.hr

Osječko-
baranjska 
županija

Područna 
služba Vinkovci

pisarnica-vinkovci@
hzzo.hr

Vukovarsko-
srijemska 
županija

Regionalni 
ured Split

pisarnica-split@
hzzo.hr

Splitsko-
dalmatinska 
županija

Područna 
služba 
Slavonski Brod

pisarnica-slbrod@
hzzo.hr

Brodsko-
posavska 
županija

Područna 
služba Pazin

pisarnica-pazin@
hzzo.hr

Istarska 
županija

Područna 
služba Gospić

pisarnica-gospic@
hzzo.hr

Ličko-senjska 
županija

Područna 
služba Požega

pisarnica-pozega@
hzzo.hr

Požeško-
slavonska 
županija

Područna 
služba Bjelovar

pisarnica-bjelovar@
hzzo.hr

Bjelovarsko-
bilogorska 
županija

Područna 
služba Čakovec

pisarnica-cakovec@
hzzo.hr

Međimurska 
županija

Područna 
služba 
Koprivnica

pisarnica-
koprivnica@hzzo.hr

Koprivničko-
križevačka 
županija

Regionalni 
ured Rijeka

pisarnica-rijeka@
hzzo.hr

Primorsko-
goranska 
županija

Područna 
služba Krapina

pisarnica-krapina@
hzzo.hr

Krapinsko-
zagorska 
županija

Regionalni 
ured Zagreb

pisarnica-zagreb@
hzzo.hr

Gradske 
četvrti Grada 
Zagreba: 
Brezovica Novi 
Zagreb-zapad 
Novi Zagreb 
istok Sesvete, 
te Zagrebačka 
županija 
(Samobor, 
Jastrebarsko, 
Dugo Selo, 
Ivanić Grad, 
Sv. I. Zelina, 
Vrbovec, 
Zaprešić, 
V.Gorica)

Regionalni 
ured Zagreb

pisarnica-zagreb-
jukiceva@hzzo.hr

Gradske 
četvrti Grada 
Zagreba: 
Stenjevec 
Podsused-
Vrapče 
Črnomerec 
Trešnjevka-
sjever 
Trešnjevka-jug 
Donji Grad

Regionalni 
ured Zagreb

pisarnica-zagreb-
kloviceva@hzzo.hr

Gradske 
četvrti Grada 
Zagreba: 
Gornji grad 
Medveščak 
Podsljeme 
Maksimir 
Gornja 
Dubrava 
Donja Dubrava 
Peščenica-
Žitnjak Trnje

Područna 
služba Karlovac

pisarnica-karlovac@
hzzo.hr

Karlovačka 
županija
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mailto:pisarnica-krapina@hzzo.hr
mailto:pisarnica-krapina@hzzo.hr
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Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje - Direkcija
Margaretska 3, 10000 ZAGREB

www.hzzo.hr

Za nakladnika: ravnatelj Lucian Vukelić, dr. med. spec.
Urednice priloga: Veronika Laušin, dr. med. spec., zamjenica ravnatelja HZZO-a

Martina Furlan, dipl. iur. i Nevenka Mirković, dipl. iur.

BESPLATNI  TELEFONSKI  BROJEVI
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979

za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989

• Što učiniti 
ako ste 
pozitivni na 
koronavirus?

• Što učiniti 
kad ste bliski 
kontakt 
oboljelom?

Područna 
služba 
Virovitica

pisarnica-
virovitica@hzzo.hr

Virovitičko-
podravska 
županija

Područna 
služba 
Dubrovnik

pisarnica-
dubrovnik@hzzo.hr

Dubrovačko-
neretvanska 
županija

Područna 
služba Šibenik

pisarnica-sibenik@
hzzo.hr

Šibensko-
kninska 
županija

Područna 
služba Varaždin

pisarnica-varazdin@
hzzo.hr

Varaždinska 
županija

Područna 
služba Sisak

pisarnica-sisak@
hzzo.hr

Sisačko-
moslavačka 
županija

Područna 
služba Zadar

pisarnica-zadar@
hzzo.hr

Zadarska 
županija

	

HZJZ - KRATKE UPUTE 
Što učiniti ako ste pozitivni na koronavirus?

I. Dobio sam pozitivan nalaz na COVID-19

1.  Ostanite kod kuće i fizički se izolirajte od svojih 
ukućana.

2.     Obavijestite svojeg izabranog liječnika telefonom 
ili e-mailom (npr. ako su preopterećene telefon-
ske linije, ako je vikend i Vaš liječnik ne radi i sl.). 
Liječnik će vam dati upute o izolaciji te po potrebi 
otvoriti bolovanje. 

3.   Ako ste zaposleni u sustavu zdravstva ili socijal-
ne skrbi (Domovi za starije i nemoćne), odmah 
obavijestite svojeg poslodavca odnosno nadležni 
COVID-19 tim ustanove u kojoj radite, koji će potom 
kontaktirati teritorijalno nadležnog epidemiologa 
radi procjene potrebe daljnjeg postupanja unutar 
kolektiva.

4.  Ostanite u izolaciji 10 dana, pri čemu je datum 
obolijevanja nulti dan, a drugi dan bolesti je prvi 
dan izolacije. Nakon 10 dana izolacije osoba nije 
zarazna za okolinu i ne treba se ponovno testirati na 
COVID-19 (izuzetak su teški klinički oblici COVID-19 
i imunokompromitirani bolesnici).

5.   Obavijestite  svoje bliske kontakte o svojoj bole-
sti odnosno pozitivnom nalazu na COVID-19 te ih 
uputite da se jave svojem izabranom liječniku radi 
karantene (samoizolacije). Trebaju biti u karanteni 
10 dana od zadnjeg kontakta s Vama, npr. ako ste sa 
osobom bili u kontaktu 5. listopada, tada je osoba 
u karanteni do 15. listopada te 16. listopada osoba 
nastavlja svoje uobičajene svakodnevne aktivnosti 

(posao, škola i dr.) pod uvjetom da tijekom karan-
tene nije razvila nikakve simptome bolesti.

Bliski kontakti su sve osobe s kojima ste bili u 
kontaktu unutar 48 sati prije pojave prvih simptoma 
bolesti (odnosno od uzimanja brisa ako nemate nikakve 
simptome bolesti, a nalaz brisa je pozitivan na SARS-
CoV-2) pa sve do trenutka Vašeg odlaska u izolaciju.

Pripremite popis bliskih kontakata za poslati nad-
ležnoj epidemiološkoj službi (nabolje e-mailom) ako 
joj zatreba.

	 Podaci o bliskom kontaktu:

� ime i prezime, adresa, kontakt telefon/mobitel
� opis kontakta (datum, mjesto, vrsta i  trajanje 

kontakta)
� radno mjesto/zanimanje (posebno važno ako se 

radi o zaposlenima u sustavu zdravstva ili soci-
jalne skrbi tj. Domovima za starije i nemoćne)

II. Prijatelj ili kolega s posla mi je javio da ima 
COVID-19 i da sam njegov  bliski kontakt

1.   Ostanite kod kuće i fizički se izolirajte od svojih 
ukućana.

2.     Obavijestite svojeg izabranog liječnika telefonom 
ili e-mailom (npr. ako su preopterećene telefonske 
linije, ako je vikend i Vaš liječnik ne radi i sl.).

3.    Vaš će liječnik uzeti osnovne podatke o oboljeloj 
osobi sa COVID-19 čiji ste bliski kontakt radi pro-
vjere (uvidom u informatički sustav ili direktnim 
kontaktiranjem epidemiologa) i po potrebi utvrditi 
privremenu nesposobnost odnosno spriječenost 
za rad.

4.   Ostanite u karanteni (samoizolaciji) 10 dana od 
zadnjeg kontakta s oboljelom osobom, pri čemu 
se dan kada ste zadnji put bili u kontaktu računa 
kao nulti dan, a sljedeći dan je prvi dan karantene. 
Npr. ako ste sa oboljelom osobom bili u kontaktu 
5. listopada, zadnji dan karantene je 15. listopada 
te 16. listopada možete nastaviti sa svojim uobiča-
jenim svakodnevnim aktivnostima (posao, škola i 
dr.) pod uvjetom da tijekom karantene niste razvili 
nikakve simptome bolesti.

5.   Ako ste zaposleni u sustavu zdravstva ili socijal-
ne skrbi (Domovi za starije i nemoćne), odmah 
obavijestite svojeg poslodavca odnosno nadležni 
COVID-19 tim ustanove u kojoj radite o tome da ste 
bili u kontaktu za zaraznom osobom te da morate 
u karantenu na 10 dana.

(Izvor: Hrvatski zavod za javno zdravstvo)

mailto:pisarnica-virovitica@hzzo.hr
mailto:pisarnica-virovitica@hzzo.hr
mailto:pisarnica-dubrovnik@hzzo.hr
mailto:pisarnica-dubrovnik@hzzo.hr
mailto:pisarnica-sibenik@hzzo.hr
mailto:pisarnica-sibenik@hzzo.hr
mailto:pisarnica-varazdin@hzzo.hr
mailto:pisarnica-varazdin@hzzo.hr
mailto:pisarnica-sisak@hzzo.hr
mailto:pisarnica-sisak@hzzo.hr
mailto:pisarnica-zadar@hzzo.hr
mailto:pisarnica-zadar@hzzo.hr
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Zagreb, studeni 2020. godina XIII., broj 10

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE 

■ HRVATSKI ZAVOD ZA
MIROVINSK OSIGURANJE

Umirovljenik koji prima mirovinu može biti obveznik po-
reza na dohodak, prireza porezu na dohodak i dodatnog 
doprinosa za zdravstveno osiguranje. Obveznik obračuna, 
obustave i uplate poreza na dohodak, prireza i doprinosa 
je isplatitelj mirovine.
Mjesečni osobni odbitak umirovljenika je 4.000,00 kn.
Osobni odbitak se može uvećavati, ovisno o životnim okol-
nostima (uzdržavani članovi obitelji, invaliditet poreznog 
obveznika ili uzdržavanih članova).
Prirez porezu na dohodak plaća se na iznos poreza na 
dohodak i to u slučaju kada umirovljenik ima prebivali-
šte odnosno uobičajeno boravište na području općine 
ili grada koji je svojom odlukom propisao prirez porezu 
na dohodak.
Dodatni doprinos za zdravstveno osiguranje plaća se po 
stopi 1% od mirovine ako je mirovina manja od prosječne 
neto plaće ili 3% od mirovine ako je mirovina veća od 
prosječne neto plaće. U osnovicu za obračun doprinosa 
ubraja se dodatak na mirovine, prema Zakonu o dodat-
ku na mirovine ostvarene prema Zakonu o mirovinskom 
osiguranju.

Za štićenike doma koji su korisnici mirovine, a koji bi troš-
kove smještaja željeli plaćati izravnom uplatom mirovine 
na žiroračun doma, dom umirovljenika treba u pisanom 
obliku dostaviti Hrvatskom zavodu za mirovinsko osigu-
ranje zahtjev koji je potpisao ovlašteni predstavnik doma 
ili ravnatelj radi sklapanja ugovora o takvom načinu ispla-
te. Kada dom sklopi s HZMO-om ugovor o međusobnim 
odnosima u vezi s pokrićem troškova smještaja u domu, 
HZMO će dostaviti tiskanicu suglasnosti koju treba potpisati 
svaki štićenik koji se odluči za takav način isplate mirovi-
ne, a prema kojoj HZMO postupa uplatom na žiroračun 
doma nakon što suglasnost zaprimi i evidentira u sustav 
nadležna služba iz koje se mirovina doznačuje na isplatu. 
Uz zahtjev za sklapanje ugovora obvezno treba priložiti 
i rješenje o osnivanju doma, a ako je riječ o privatnom 
domu i rješenje kojim je imenovan predstavnik.

Obavještavamo korisnike mirovina kojima se 
provodi ovrha na mirovinama da su 19. listopada 
2020. završile posebne okolnosti i prestale 
se primjenjivati mjere zastoja (prema Zakonu 
o interventnim mjerama u ovršnim i stečajnim 
postupcima za vrijeme trajanja posebnih okol-
nosti i Odluci o produženju roka trajanja poseb-
nih okolnosti pri isplati mirovinskih primanja) 
te su aktivirane na naplatu sve ovrhe koje 
se zbog mjera zastoja nisu ovrhovoditelji-
ma namirivale, počevši od isplate mirovina za 
travanj do isplate mirovina za rujan 2020. te na 
naknadnim doznakama mirovina isplaćivanima 
do 18. listopada 2020.
Za približno 26 tisuća ovrha na mirovinama za 
listopad koje se isplaćuju u studenome, ponovno 
se provodi ovrha po osnovi ostalih tražbina na 
koje su se za vrijeme trajanja posebnih okolnosti 
primjenjivale mjere zastoja, a ovrhe po osnovi 
uzdržavanja na koje nisu bile primijenjene mjere 
zastoja nastavit će se provoditi.

U Područnoj službi u Splitu povećan je broj 
informatora koji građanima neposredno pru-
žaju informacije vezano uz ostvarivanje prava 
iz mirovinskog osiguranja, doplatka za djecu, 
prijava i odjava na osiguranje i ostalih pitanja 
iz nadležnosti HZMO-a.
Zbog smanjenog broja dolazaka stranaka u 
prostorije PS u Splitu, povećan je broj poziva i 
uvedena je i dodatna telefonska linija 021/310-
816. Sve informacije vezano uz ostvarivanje 
prava korisnici na području Splita, osim osob-
nim dolaskom, mogu dobiti i putem e-pošte 
informacije.split@mirovinsko.hr ili na brojeve 
telefona 021/310-816 i 021/310-875

Drugi dohodak financijski ulazi 
u izračun mirovine i utječe na 

visinu vrijednosnog boda

Porez i prirez na mirovine

Isplata mirovine na račun 
doma umirovljenika

Osiguranici koji ostvare drugi dohodak na koji je plaćen 
obvezan doprinos za mirovinsko osiguranje u postupku 
priznanja prava na mirovinu imaju pravo na povećanje 
vrijednosnih bodova jer se iznos drugog dohotka pribraja 
plaći, čime se dobiva veća osnovica za izračun mirovine 
za svaku godinu u kojoj je pribrojen drugi dohodak.

Aktiviranje ovrha nakon proteka 
posebnih okolnosti

Jačanje komunikacije s korisnicima u 
Područnoj službi HZMO-a u Splitu



Uređuje i grafički priprema:
Ured za odnose s javnošću HZMO
A. Mihanovića 3, 10000 Zagreb
e-mail: urednistvo@mirovinsko.hr
faks: 01/4595-168

INFOTELEFONI:  

+385 1 45 95 011 

+385 1 45 95 022 

(radnim danom od 8 do 16 sati)mirovinsko.hr
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