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NOVOSTI
U OBVEZNOM ZDRAVSTVENOM OSIGURANJU

Novi pomocnici
ravnatelja HZZO-a

Na sjednici Vlade Republike Hrvatske, koja
se odrzala 27. travnja 2017. godine, razrijeSen
je dosadasnji pomoénik ravnatelja za informa-
cijske tehnologije Hrvatskog zavoda za zdrav-
stveno osiguranje (HZZO) Ozren Pezo, dipl.
ing. el. te su imenovani novi pomoc¢nici ravna-
telja HZZO-a i to Hrvoje Jezidzi¢, dipl. ing .el,
pomoc¢nikom ravnatelja za informacijske teh-
nologije i Tea Strbad, dr. med., pomoc¢nicom
ravnatelja za medicinske poslove.

HZZO isporucio
110 inzulinskih
pumpi

HZZO je osigurao novu koli¢inu od 110 in-
zulinskih pumpi za 2017. godinu.

Inzulinske pumpe isporu¢ene su na dvije
lokacije: u Klinickoj bolnici Merkur te u Re-
ferentnom centru Ministarstva zdravstva za
pedijatrijsku endokrinologiju i dijabetes, na
Klinici za pedijatriju KBC-a Zagreb.

Prilikom isporuke bili su prisutni ministar
zdravstva prof. dr .sc. Milan KujundZzi¢, v.d. rav-
natelja HZZO-a mr. sc. Fedor Dorci¢ te doc. dr.
sc. Mario Staresini¢, ravnatelj KB Merkur i prof.
dr. sc. Ante Corusi¢, ravnatelj KBC-a Zagreb sa
svojim suradnicima.

Od ukupno 110 inzulinskih pumpi, 65 ih
je namijenjeno djeci (33 inzulinske pumpe
za nove korisnike, 32 inzulinske pumpe za
nastavno lijeCenje) za potrebe Referentnog

centra Ministarstva zdravstva za pedijatrijsku
endokrinologiju i dijabetes, Klinike za pedija-
triju KBC-a Zagreb.

Nadalje, 45 inzulinskih pumpi namijenjeno
je odraslima (od toga 23 inzulinske pumpe za
nove korisnike, 22 inzulinske pumpe za na-
stavno lijeCenje) za potrebe Referentnog cen-
tra za Secernu bolest Republike Hrvatske pri
Klinici za dijabetes, endokrinologiju i bolesti
metabolizma ,Vuk Vrhovac" (KB Merkur).

HZZO je pumpe nabavio kroz transparen-
tnu proceduru javne nabave od proizvodaca
Medtronic Minimed/SAD, a ukupna cijena
svih inzulinskih pumpi s PDV-om iznosi oko
1.5 milijuna kuna.

Kako bi inzulinske pumpe bile jednako
dostupne svim osiguranim osobama HZZO-a,
bez obzira na mjesto stanovanja, referentni
centri raspodjeljuju ih, s obzirom na epide-
mioloSke podatke, zdravstvenim ustanovama
po cijeloj Hrvatskoj koje imaju mogucnost
ugradnje inzulinskih pumpi, te praéenja bole-
snika na takvoj vrsti terapije.

Kriteriji za dodjelu inzulinskih pumpi stro-
go su strué¢no definirani kako bi bile dodije-
liene oboljelim osobama za koje ¢e primjena
ovog vida suvremene terapije donijeti najve-
¢u zdravstvenu dobrobit i na taj na¢in moguc¢-
nost prevencije dugoroc¢nih, kroni¢nih kom-
plikacija.

HZZO je od 2014. godine osigurao ukupno
320 inzulinskih pumpi.

Valja istaknuti da HZZO osigurava i po-
troSni materijal potreban za normalno kori-
Stenje inzulinske pumpe, a Cija vrijednost za
razdoblje od jedne godine premasuje vrijed-
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nost same inzulinske pumpe. HZZO nastoji
unapredivati zdravstvenu skrb za osigurane
osobe, osiguravajuc¢i visoki standard u op-
skrbi suvremenim medicinskim pomaga-
lima, Sto ¢e Ciniti i u buduénosti, u skladu s
realnim ekonomskim moguénostima.

HZZO na
VIII. savjetovanju
,ZasStita na radu u
regiji Alpe-Jadran"

U cilju razmjene novih spoznaja i aktu-
alnih iskustava iz podrucja zaStite zdravlja
i sigurnosti na radu te medicine rada odr-
Zanoje od 27. do 28. travnja 2017. u Opati-
ji VIIl. savjetovanje ,Za8tita na radu u regiji
Alpe-Jadran”, u organizaciji Ministarstva
rada i mirovinskoga sustava, te u suradnji
s austrijskom Opéom ustanovom za osigu-
ranje od nesre¢a (Allgemeine Unfallversic-
herungsanstalt), Ministarstvom rada, soci-
jale i zaStite potroSata Republike Austrije
(Bundesministerium fur Arbeit, Soziales
und Konsumentenschutz) i Inspekcijom
rada Republike Austrije (Die Arbeitsin-
spektion).

Djelovanje HZZO-a u ovom podrucju
predstavljeno je izlaganjima mr. sc. Vin-
ke Longin Pe§, dipl. iur. vezano uz teme:
-Projekt promicanja zdravlja i sigurnosti
na radu" i,Utvrdivanje prava iz obveznog
zdravstvenog osiguranja za slucaj ozljede
na radu s posebnim osvrtom na razloge ne-
priznavanja" te izlaganjem Antonije KriZa-
ni¢, dipl. iur. vezano uz temu: ,Regresiranje
troSkova ozljede na radu od poslodavca".

Savjetovanje je austrijskim, slovenskim
i hrvatskim stru€njacima pruzilo priliku
za razmjenu znanja, iskustava, novih ide-
ja usmjerenih promociji zdravlja na radu i
prevenciji ozljeda nastalih na radu, te osna-
Zivanju prava osiguranih osoba u podrucju
zastite zdravlja na radu.

SteCena znanja i ostvareni kontakti bit ¢e
od znacajnog utjecaja na daljnje aktivnosti
HZZO -a u cilju ostvarivanja odrZivih rezul-
tata kulture prevencije i oblikovanja novih
ucinkovitih metoda osiguranja uvjeta zdra-
vog radnog mjesta.

Borimo se
protiv depresije

Svake se godine 7. travnja obiljeZzava
Svjetski dan zdravlja pod pokroviteljstvom
Svjetske zdravstvene organizacije.

U parku Zrinjevac, 7. travnja 2017., HZZO,

Hrvatski zavod za javnho zdravstvo, Gradski
ured za zdravstvo i udruge gradana odrzali
su Festival mentalnog zdravlja u cilju promi-
canja vaznosti pravovremenog ulaganja u
mentalno zdravlje, zdravstvenog prosvjeci-
vanja i informiranja o dostupnim uslugama
mentalnog zdravlja u zajednici.

Za temu ovogodiSnjeg Svjetskog dana
zdravlja je kao prioritetno podrucje global-
nog javnozdravstvenog interesa odabrana
depresija, s glavhom porukom ,Depresija;
razgovarajmo" (engl. Depression; let's talk).
Cilj ovogodiSnje javnozdravstvene kampa-
nje ,Depresija; razgovarajmo" bio je osvije-
stiti ljude koji boluju od depresije da potraze
i dobiju pomo¢.

Stoje depresija?

Depresija je bolest koju karakteriziraju
poremecaji raspolozenja kao $to su dugo-
trajna tuga, nesposobnost uzivanja u ranije
ugodnim stvarima ili aktivnostima i dulev-
na bol.

Depresija utje€e na obavljanje najjed-
nostavnijih svakodnevnih zadataka, po-
nekad s razornim posljedicama za odnose
s obitelji i prijateljima i moguénosti da se
zaradi za Zivot. Da bi se postavila dijagno-
za depresije odnosno depresivne epizode,
ovi simptomi trebaju trajati najmanje 2
tjedna.

Osim navedenoga, ljudi koji boluju od
depresije vrlo ¢esto imaju neke od sljede-
¢ih simptoma: manjak energije, promjene
apetita, nesanicu ili preveliku potrebu za
snom, povecanu tjeskobu ili zabrinutost,
smanjenu koncentraciju, neodlu¢nost, ne-
mir, osjecaj bezvrijednosti, krivnje ili be-
znada, misli o samoozljedivanju ili suicidu.

Rizik od razvoja depresije se povecava
sa stresom, traumatskim Zivotnim dogada-
jima kao $to su smrt voljene osobe ili pre-
kid veze, fiziCkim bolestima, problemima
uzrokovanim konzumacijom alkohola ili
droge, siromastvom, nezaposleno$¢u, ne-
pravilnom prehranom inedovoljnom tjele-
snom aktivnoSéu. Kod nekih osoba postoji i
genetska, urodena predispozicija za razvoj
depresije. Stigma i diskriminacija koje pra-
te mentalne bolesti, ukljuc¢ujuéi depresiju,
dovode do kasnijeg prepoznavanja pro-
blema i odgadaju trazenje pomo¢i, zbog
Cega lijecenje traje dulje, a moze doci i do
teZih posljedica kao $to je samoubojstvo.

Depresija je bolest koja pogada ljude
svih dobnih skupina, svih drustvenih sloje-
va isvih drzava svijeta, te nije znak slabosti.

Depresija se moZe prevenirati i lijeCiti.

Ako mislite da bolujete od depresije,
potraZite pomo¢.



BORIMO SE PROTIV DEPRESIJE

Depresijaje mentalni poremecaj
karakteriziran tugom, gubitkom zanimanja za
Zivot i zadovoljstvo, osjecajem krivnje |
bezvrijednosti, poremecajima spavanja,
apetita, koncentracije i osjecajem umora, a
kojitraju najmanje dvatjedna.

SVIJET
Najcesce bolesti:
1. Kardio-vaskularne bolesti
2. Zloéudni tumori
3. Neuropsihijatrijski

poremecaji

Prema podatcima Hziz-a
MENTALNI POREMECAJI su 2

VKU ulv najteséi uzrok hospitalizacija u dobi *

20~ 59 godina starosti

DEPRESIVNI POREMECAIl su 3
vode¢i uzrok hospitalizacija od
mentalnih poremecaja

Wssaa hospitalizacija I v/

U2015, e e

Gradani proveli u bolnici
zbog depresivnih poremecaia

1. Unipolarni depresivni
poremeta prosjecno 29 dana po jednoj hospitalizaciji

2. Poremecaji uzrokovani Porasla je stopa hospitalizacije
alkoholom od 1995 g do 2015 g.s
3. Aizheimerova demencija 54,6 na 128,2 na 100,000 st.

Obratite paznju
na moguce simptome

Godisnji gubitci SVIETSKE ekonomije zbog
nesposobnosti uslijed depresije i anksioznosti
iznose 1000 000 000 000 <§

Kako si pomoci?

Tjelesna aktivnost
Svaki uloZen u borbu protiv

Osjecaj tuge i JTi
nezadovolistva

depresijevratase kao » < * *

Pravilna prehrana
koje proizvedu zdravi ljudi

sto kazu gradani?

Nesanica il
|»»| prevelika potreba

1o0d 10 <ins*
ima blage do umijerene,

lako je normalno da ponekad u Zivotu proZivijavamo teske
trenutke il emocionalne tegobe i krize, koje i ne predstavijaju
a1 0d 100 umjereno tesko do teske depresiju, ne uzimajte mentaino zdravije .zdravo za gotovo'
depresivne simptome Puno je stvari koje mozemo utiniti kako bismo ga odrzali il
u posliednja dva tjedna poboljsal
Potrazite struénu pomoc¢ i podriku!

SVIET

Mentalni poremecaji su u porastu u cije-
lom svijetu. Novi dokaz iz istrazivanja koje
je provela Svjetska zdravstvena organizacija
pokazuje da depresija i anksiozni poremecaji
koStaju globalnu ekonomiju vise od 1 milijar-
de USD svake godine. Broj ljudi s depresijom
i anksioznim poremecajem u svijetu se pove-
¢ava: 1990. godine u svijetu je bilo 416 miliju-
na oboljelih, dok je 2013. godine njihov broj
porastao na 615 milijuna.

Prema procjenama globalnog opterece-
nja bolestima Svjetske zdravstvene organi-
zacije, depresija ¢e do 2020. godine postati
drugi svjetski zdravstveni problem, a gleda-

juéi samo zensku populaciju, zdravstveni pro-
blem brojjedan.

HRVATSKA

Prema podacima Hrvatskog zavoda za
javno zdravstvo mentalni poremecaji su dru-
gi najces¢i uzrok hospitalizacija u dobi 20-
59 godina (12,4%), odmah iza novotvorina
(14,1%).

Vodec¢i uzroci hospitalizacija iz skupine
mentalnih poremecaja u 2015. godini bili su
mentalni poremecaji uzrokovani alkoholom
(18,2%), shizofrenija (15,3%), depresivni po-
remecaji (13,5%), mentalni poremecaji zbog
oStecenja idisfunkcije mozga itjelesne bole-
sti (7,1%) te reakcije na teski stres ukljucujudi
posttraumatski stresni poremecaj (6,2%).

U 2015. godini zbog depresivnih pore-
mecaja bilo je 5.388 hospitalizacija s ukupno
157.464 bolnickih dana, Sto prosjecno iznosi
29 dana po hospitalizaciji. Depresija poveca-
va rizik razvoja drugih nezaraznih bolesti kao
Sto su dijabetes i kardiovaskularne bolesti. Uz
to, dijabetes i kardiovaskularne bolesti pove-
¢avaju rizik od depresije.

Depresija koja se javlja kod Zena nakon
poroda moZe utjecati na razvoj novoro-
denceta. Najucestaliji mentalni poremecaji
mogu se prevenirati i izlije€iti uz relativho
mali troSak.

Prema podacima o bolestima i kroni¢nim
stanjima prikupljenim putem izjave u Europ-
skoj zdravstvenoj anketi 2014.-2015. 5,1%
muskaraca i 6,2% Zena u RH navodi da je u
posljednjih 12 mjeseci imalo depresiju. Pre-
ma odgovorima na skali izrazenosti depre-
sivnih simptoma iz istog istraZzivanja 10,3%
stanovnika Republike Hrvatske ima blage do
umjerene depresivhe simptome, dok 1,2%
stanovnika ima umjereno teSke do teSke de-
presivne simptome.

Hrvatski zavod za zdravstvo osiguranje - Direkcija
Margaretska 3, 10000 ZAGREB
www.hzzo.hr

Za nakladnika: v.d. ravnatelja mr. sc. Fedor Dor¢i¢, dr. med. spec.
Urednica priloga: Jasenka Pap, dipl. iur., Nevenka Mirkovi¢, dipl. iur.

BESPLATNI TELEFONSKI BROJEVI
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979
za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989

Depresija
je bolest
koja
pogada
sve
dobne
skupine
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Josip Aladrovi¢ - novi ravnatelj Zavoda

Vlada  Republike  Hrvatske je na
zatvorenom dijelu 31. sjednice, odrzane
13. travnja 2017., razrijeSila duZnosti
dosadasnjeg vrSitelja duznosti ravnatelja

Hrvatskog  zavoda za  mirovinsko
osiguranje Ivu Bulaju, a za ravnatelja
Zavoda je na temelju provedenog
postupka prema raspisanom javnom

natje€aju imenovala Josipa Aladrovica.
Na istoj sjednici Ivo Bulaja imenovan
je za pomocénika ravnatelia Zavoda
za ostvarivanje prava iz mirovinskog
osiguranja i doplatka za djecu.

Korisnicima mirovina koji su bili
pripadnici HVO-a isplata
zaostataka za 2007.

Hrvatski zavod za mirovinsko osiguranje
obavijestio  je korisnike mirovina
ostvarenih ~ prema  Ugovoru  izmedu
Republike Hrvatske i Bosne i Hercegovine o
suradnji na podrucju prava stradalnika
rata u Bosni Hercegovini koji su bili
pripadnici  Hrvatskog vijeéa obrane i
Clanova njihovih obitelji (HVO) da ¢e
isplata neisplacenih svota mirovina ovim
korisnicima i c¢lanovima njihovih obitelji
zapocCeti 11 svibnja 2017., i to za sve
korisnike koji potraZuju zaostatke za
2007. godinu.

Elektronicke usluge Zavoda
u sustavu e-Gradani

Elektronicke usluge HZMO-a dio su
elektronickih javnih usluga u okviru projekta
e-Gradani, preko kojeg se omogucava
pristup svim elektroni¢kim javnim uslugama
na jednom mjestu, na internetskoj adresi
sustava www.gov.hr.

Zavod redovito preko medija poziva sve
gradane da u poslovnicama Financijske

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLIENIKA HRVATSKE

agencije  (FINA)
elektronicki identitet
koristiti ove usluge.

zatraze jedinstveni
kako bi  mogli

Najcesce koriStena elektronicka
usluga sustava e-Gradani je usluga
Osobnog  korisnitkog pretinca  (primanje
obavijesti iz sustava javne uprave) i
usluga Hrvatskog zavoda za mirovinsko
osiguranje - ElektroniCki  zapis o
radnopravnom statusu (tzv. elektroniCka
radna knijiZica).

Dostupne elektroniCke usluge (HZMO

KORISNICKE STRANICE) su:

* izdavanje elektronickog zapisa ©
radnopravnom statusu i provjera

vjerodostojnosti

+ pretkompletiranje podataka

+ informativni izraCun mirovine

* uvid u podatke o prijavama na osiguranje
i odjavama s osiguranja

* uvid u podatke o stazu, plaéi i osnovici
koje je za pojedine godine prijavio
poslodavac

* uvid u podatke o drugom dohotku na
koji se plaéa doprinos za mirovinsko
osiguranje

+ provjera OIB-a za umirovljenike HZMO-a

+ kalkulator doplatka za djecu

+ dostava obavijesti u Osobni korisnicki
pretinac.

Zavod kontinuirano podsje¢a  korisnike
da staz ostvaren u  inozemstvu
mora  potvrditi  inozemni  nositelj] u
drzavama s kojima je skloplien ugovor
0  socijalnom osiguranju ili se
primjenjuju  uredbe EU-a o koordinaciji
sustava socijalne sigurnosti  kako hi
se zadovoljio uvjet staza potreban
za  stiecanje  prava na  mirovinu
iz hrvatskog osiguranja i poziva ih
da podnesu Zahtjev za utvrdivanje
razdoblja  osiguranja  navrSenih  u
inozemstvu.

Zagreb, svibanj 2017., godina X., br. 5

Podsje¢amo - vaZzno je znati

HZMO od  FINA-e elektronickom
razmjenom svakog dana preuzima
podatke o racunima zastiCenih primanja
prema OIB-u korisnika. Novi korisnici
prava iz mirovinskog osiguranja ili
prava na doplatak za djecu obavijeSteni
su da ako uz tekuci rafun veC imaju
otvoren i rafun zaStiCenih primanja,
moraju U FINA-i prijaviti novu wvrstu
primanja i kao isplatitelja navesti Hrvatski
zavod za mirovinsko osiguranje, kako bi
Zavod preuzeo taj podatak od FINA-e
elektronickom  razmjenom  podataka.
Uspostavom razmjene podataka ukida
se izdavanje obrazaca Gl (podaci ©
vrsti trazbine za ovrhu), G2 (broj racuna
zaSticenih primanja) i G3 (zatvaranje
racuna zasSticenih primanja) u FINA-i i
njihovo dostavljanje Zavodu.

Na temelju Clanka 155. stavka 3. Zakona
0 mirovinskom  osiguranju, ministar
rada i mirovinskoga sustava dr. sc.
Tomislav Cori¢, uz prethodnu suglasnost
ministra financija, donio je Pravilnik o
nacinu utvrdivanja visine sredstava
koje Republika Hrvatska osigurava
u drzavnom proraunu za pokrivanje
dijela obveza mirovinskog osiguranja
(Narodne novine, br. 33/17), koji je stupio
na snagu 15. travnja 2017. Ovaj Pravilnik
je donesen kako bi se osigurao jasan uvid
uvisinu sredstava potrebnih za namirenje
prava svake pojedine kategorije korisnika
mirovine prema posebnom propisu.
Visina ovih obveza za svaku poslovnu
godinu utvrduje se godiSnjim financijskim
planom HZMO-a i proratunom Republike
Hrvatske.

Ove Ce se godine savjetodavni dani s
predstavnicima slovenskog mirovinskog
osiguranja odrzati 23. svibnja uZagrebu i
24. svibnja u Rijeci.

Pravo mjesto za vase informacije - www.mirovinsko.hr
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KORISNICI MIROVINA - utravnju 2017.

VRSTE MIROVINA UKUPAN BROJ KORISNIKA PROSJECNE SVOTE MIROVINA

Prema Zakonu o mirovinskom osiguranju - ZOMO

Starosna mirovina 500 260 2.490,60 kn
Starosna mirovina za dugogodiSnje osiguranike - ¢l. 35. ZOMO 16 213 3.383,31 kn
Starosna mirovina prevedena iz invalidske - ¢l. 58. ZOMO 85 546 2.180,40 kn
Prijevremena starosna mirovina 181 925 2.354,40 kn
Prijevremena starosna mirovina zbog ste¢aja poslodavca - ¢l. 36. ZOMO 180 2.569,23 kn
Invalidska mirovina 128 612 1.853,69 kn
Obiteljska mirovina 227 043 1.889,93 kn
UKUPNO - ZOMO 1139 779 2.266,77 kn

Prema Zakonu o pravima iz mirovinskog osiguranja djelatnih vojnih osoba, policijskih sluzbenika iovlaStenih sluzbenih osoba - DVO, PS i 0SO

Ukupno 14 534 3.530,83 kn

Prema Zakonu o pravima hrvatskih branitelja iz Domovinskog rata i €lanova njihovih obitelji -ZOPHBDR

Ukupno 71 769 5.144,62 kn

Prema Ugovoru izmedu RH i BiH o suradnji na podrucju prava stradalnika rata u BiH koji su bili pripadnici Hrvatskog vijeca obrane
i €lanova njihovih obitelji - HVO

Ukupno 6 815 2.839,95 kn
SVEUKUPNO 1232 897 2.452,36 kn
PROSJECNA MIROVINA (ZOMO) bez medunodnih ugovora Iznos u kunama Njen udio u placi za veljau 2017.

- isplata u travnju 2017. - (5.894 kn)
Prosje¢na mirovina za oZujak 2017. 2.524,10 kn 42,82%
Prosjecna ukupna starosna mirovina za ozZujak 2017. 2.773,26 kn 47,05%
Prosjecna starosna mirovina za ozujak 2017. s 40 i viSe godina m. staza 4.199,56 kn 71,25%
Korisnici mirovina - muskarci (45,76%) 564 154
Korisnici mirovina - Zene (54,24%) 668 743
Odnos broja korisnika mirovina i osiguranika 1:1,18
Udio ukupnog broja korisnika mirovina s 40 iviSe godina m. staza u ukupnom broju korisnika mirovina - ZOMO 14,89%
Udio broja korisnika starosnih mirovina s 40 iviSe godina m. staza u ukupnom broju korisnika mirovina - ZOMO 19,70%
Prosje¢an mirovinski staZ za ukupan broj korisnika mirovina - ZOMO 30 godina
Prosje¢na dob za ukupan broj korisnika mirovina - ZOMO 71 godina
Potrebna sredstva za isplatu mirovina i mirovinskih primanja 3.143.000.000 kn

Ureduje i graficki priprema: www.mirovinsko.hr
0djel za odnose sjavnodcu HZIMO e-mail: urednistvo@mirovinsko.hr

A. Mihanovica 3, 10 000 Zagreb fax: 01/4595-168

INFOTELEFONI: +385 145 95 011 (radnim danom od 8 do 16 sati)) i +385 145 95 022 (radnim danom od 8 do 16 sati)
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VODIC

ZA SOCIJALNA
PRAVA
STARIJIH OSOBA

rema posljednjim  sluZzbenim
Ppodacima Drzavnog zavoda za
statistiku, u RH Zivi 4,203.604
stanovnika, od koji je 799.286 osoba,
ili 19,01 posto staro 65 iviSe godina.
Udjel starijeg stanovniStva u popula-
ciji ve¢oj od osam posto pokazatelj
je da je stanovnistvo zakoracilo u de-
mografsku starost. Sa zadnjim danom
2016. godine RH je raspolagala smje-
Stajnim kapacitetima u domovima,
njih 160, kod pruZatelja usluge smje-
Staja bez osnivanja doma (95), obitelj-
skim domovima (365) i udomiteljskim
obiteljima (1.544 za odrasle osobe) za
29.446, odnosno 3,68 posto ukupno-
ga broja osoba starih 65 iviSe godina.
Prema podacima iz upisnika i
evidencija o pruZateljima socijalnih
usluga, koje vodi Ministarstvo za de-

podlistak

mografiju, obitelj, mlade i socijalnu
politiku, 31. prosinca 2015. uslugu
smjeStaja kao institucijskog oblika
skrbi u RH pruzalo je 197 pruZatelja.
Prema statistickim podacima Mini-
starstva za demografiju, obitelj, mla-
de i socijalnu politiku, posljednjeg

Teska socijalna slika: Sve veca potreba za pomagalima

radsko drustvo Crvenog kriza Zu-

G panja ve¢ 25 godina u sklopu svojih
usluga ima i posudionicu bolesnic-

kih pomagala, a posljednjih godina broj
korisnika posudionice raste. Kakojavljaju,
u 2016. godini najveca je potraznja bila
za bolesni¢kim krevetima zbog Cega u
Crvenom krizu pokuSavaju ostvariti nove
donacije. lako Crveni kriz Zupanja ima 96
bolesnickih kreveta, 86 hodalica, 24 inva-
lidska kolica, Sto je zapravo velik broj po-
magala, ne mogu zadovoljiti sve potrebe.
O tedkoj socijalnoj situaciji na po-
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drucju Zupanjske Posavine govori i porast
broja kuhanih obroka iz kuhinje Crvenog
kriza, u sklopu koje je prosle godine do-
stavljeno 31.312 obroka, ¢ak 14,27 posto
viSe nego prosle godine.

Sto se tice pomodéi u kudi starijim oso-
bama u Zupaniji te opéinama Babina Gre-
da, Bo3njaci, Stitar, Gradiste i Gunja, pet
zaposlenica gerontodomacica prosjec-
no je mjese¢no pruzalo socijalne usluge
za 36 korisnika. Lani su ukupno pruzene
6243 usluge, ¢ak 1869 usluga viSe u od-
nosu prema godini prije.

Brzo starimo, sporo gradimo

dana 2015. godine 17.141 osoba
stara 65 i vise godina smjeStena je u
domove idruge pravne osobe za sta-
rije i nemocéne osobe, od ¢ega su na
temelju rjeSenja centra za socijalnu
skrb smjeStene 3.374 osobe stare 65
i vise godina.

Pitomaca:
Pomoc u
kuci

rgovacko drustvo Draft,
Tuz financijsku pomo¢ Mi-

nistarstva za demografiju,
obitelj, mlade i socijalnu politi-
ku, poCetkom travnja zapocelo
je pruzanjem socijalnih usluga
Pomo¢ u kuéi na podrucju opcine
Pitomace. Usluga je namijenjena
korisnicima kojima je pravo na
pomo¢ u kuéi, te vrsta i opseg
pojedine aktivnosti, priznata
rjeSenjem nadleZznog centra za
socijalnu skrb. U okviru projek-
ta provode se usluge obavlja-
nje kuénih poslova, odrzavanje
osobne higijene te zadovoljenje
drugih svakodnevnih potreba
(uredenje okucénice i sl.). Pro-
gram omogucuje starijim 0so-
bama 3to dulji samostalni Zivot
i ostanak u vlastitom domu kroz
pomo¢ u obavljanju svakodnev-
nih zZivotnih aktivnosti. Kako bi
se provele planirane aktivnosti,
zaposlene su dvije gerontodo-
macice koje ¢e pruzati socijalne
usluge korisnicima kojima je pri-
znato koriStenje usluga.



podlistak

STO UDOMITELJSTVO -
Nova obitelj za potrebite

JE TO?

sniku (djetetu ili odrasloj osobi) osigurava smjestaj i skrb u udo-

miteljskoj obitelji, koja osigurava stanovanje, prehranu, ¢uva-
nje, odgoj, brigu o zdravlju i obrazovanju te druge potrebe korisnika.
Smjestaj u udomiteljsku obitelj prepoznat je kao prirodniji i humaniji
oblik skrbi u odnosu na smjestaj u ustanovu, buduéi da se temelji
na nacelima obiteljskog okruZenja, odrZivosti socijalnih veza i uklju-
Cenosti samog korisnika. Udomiteljska obitelj korisnika prihvaca kao
svojeg €lana, korisnik dobiva osjecaj pripadnosti obitelji, te se stoga u
novije vrijeme tezi smjeStaju korisnika upravo u udomiteljske obitelji.

Udomiteljska obitelj je obitelj koja ima dozvolu za obavljanje
udomiteljstva, a €ine je udomitelj, njegov bracni ili izvanbracni drug
i drugi srodnici s kojima udomitelj Zivi u zajednickom kuéanstvu. U
udomiteljske obitelji smjeStavaju se odrasle osobe koje nisu u mo-
gucénosti brinuti se o sebi, a najcescée starije i nemocne osobe, te 0so-
be s tjelesnim, osjetilnim, intelektualnim ili mentalnim oStecenjem.
Na podrucju cijele Hrvatske sve je izraZenija potreba za svim navede-
nim kategorijama korisnika.

mSrodnicko udomiteljstvo obavljaju udomitelj i ¢lanovi udo-
miteljske obitelji, koji su u krvnom i/ili tazbinskom srodstvu s korisni-
kom (baka, djed, stric, teta, ujak, bra¢a/polubraca i unuci te njihovi
bracni / izvanbracni partneri), kada je takav oblik skrbi u njegovom
najboljem interesu.

m\esrodni¢ko udomiteljstvo obavljaju udomitelj i €lanovi udo-
miteljske obitelji koji nisu u krvnom ili tazbinskom srodstvu s korisni-
kom.

U udomiteljskoj obitelji mogu biti smjeStena najviSe Cetiri odrasla
korisnika. Iznimno, u udomiteljskoj obitelji moZe biti smjeSteno ivise
od Cetiri odrasla korisnika ako se radi o odraslom korisniku hitnog ili
povremenog udomiteljstva. Ukoliko udomitelj Zivi sam, moZe imati
na smjeStaju najvise dva odrasla korisnika, odnosno samo jednog
odraslog korisnika s teZim invaliditetom.

Udomitelj koji obavlja srodnicko udomiteljstvo nema pravo na
udomiteljsku naknadu.

l | domiteljstvo je oblik skrbi izvan vlastite obitelji kojim se kori-

Osoba koja Zeli obavljati udomiteljstvo mora biti punoljetni
hrvatski drZavljanin s prebivalistem u RH te mora imati poslovnu
i zdravstvenu sposobnost (dokazuje je s potvrdom izabranog dok-
tora op¢e medicine). Potencijalni udomitelj mora imati zavrSeno
najmanje osnovno$kolsko obrazovanje, imati sposobnost za po-
trebnu skrb o korisnicima, njihovu zastitu i zadovoljavanje drugih
protreba prema stru¢noj procjeni tima, kao i propisane stambene i
materijane uvjete za udomiteljstvo.

Zahtjev za izdavanje dozvole za obavljanje udomiteljstva ne
mozZe podnijeti osoba starija od 60 godina, osim kod srodni¢kog
udomiteljstva. Udomitelju koji je navrsio 65 godina ne moZe se
odobriti smjeStaj novih korisnika, osim kod srodnickog udomitelj-
stva. Udomitelj ili ¢lanovi udomiteljske obitelji, osim srodni¢kog
udomitelja i ¢lanova njegove obitelji, moraju ostvarivati vlastita
sredstva za uzdrZavanje.

Prava i obveze udomitelja se ureduju ugovorom s nadleznim
centrom za socijalnu skrb, a visina naknade koju udomitelj mjesec-
no dobija ovisi o dobi, zdravstvenom statusu i potrebama korisnika,
te prosjecno iznosi od dvije do tri tisu¢e kuna. Uz to, udomitelj dobi-
va i udomiteljsku naknadu, €ija visina ovisi o broju ivrsti smjeStenih
korisnika. Tendencija je da se posao udomitelja zakonski profesio-
nalizira.

VODIC

ZA SOCIJALNA
PRAVA
STARIJIH OSOBA

KAKO DO PRAVA - PITAJTE NAS!

Pitanje: Posljednjih nekoliko mjeseci nakon pro-
metne nesrece teSko se kre¢em i vise ne mogu
samostalno obavljati poslove. Imam malu mirovi-
nu u iznosu od 1.000 kuna i ne mogu platiti nekoj
osobi da mi pomaze u poslovima poput kuhanja,
jer stim iznosom jedva mogu pokriti troSkove Zi-
vota. Imam li pravo na besplatnu pomo¢? (Lj.T.,
Split)

Odgovor: Pomo¢ u kuéi je socijalna usluga koja
se priznaje starijoj osobi kojoj je prema procjeni
centra za socijalnu skrb potrebna pomo¢ druge
osobe, a obuhvaca organiziranje prehrane, obav-
ljanje kucnih poslova, odrzavanje osobne higije-
ne te zadovoljavanje drugih svakodnevnih potre-
ba osobi s tjelesnim, mentalnim, intelektualnim,
osjetilnim oSteéenjem ili trajnim promjenama u
zdravstvenom stanju te osobi kojoj je zbog pri-
vremenih promjena u zdravstvenom stanju prije-
ko potrebna pomo¢ druge osobe.

Pomoc¢ u kuci osobi priznaje se osobi ako nema
mogucnosti da joj pomoc¢ osiguraju roditelj, brac-
ni drug i djeca, nema sklopljen ugovor o doZi-
votnom ili dosmrtnom uzdrZavanju, na podrucju
njezinog prebivaliSta moguce je osigurati takvu
pomo¢ pod uvjetima i na nacin propisan ovim
Zakonom, nije otudila nekretnine ili pokretnine
vece vrijednosti u posljednjih godinu dana od
dana podno3enja zahtjeva za priznavanje prava
na socijalnu uslugu ili dana pokretanja postupka
po sluZzbenoj duznosti, prosjecni mjesecni prihod
samca ili prihod po €lanu kuc¢anstva u prethodna
tri mjeseca prije mjeseca u kojem je pokrenut po-
stupak ne prelazi iznos od 300% osnovice iz ¢lan-
ka 27. stavka 2. ovoga Zakona.

Pomoc¢ u kuéi pruza centar za pomo¢ u kuéi, dom
socijalne skrbi, centar za pruzanje usluga u zajed-
nici, drugi pruzatelji usluga u skladu sa Zakonom
o socijalnoj skrbi te fizicka osoba u skladu sa za-
konom.

Pozivamo Citatelje da nam piSu ako imaju
Y pitanja vezano za socijalna prava i usluge,
kako ih ostvariti ili kome se obratiti te cemo
® im odgovoriti uz pomo¢ nasih struc¢njaka iz
savjetovaliSta.

Kako do dostojanstva - vodic za socijalna
prava za starije osobe financiranje od
strane Ministarstva za demografiju, obitelj,
mlade isocijalnu politiku, aza sadrZajje
odgovoran isklju€ivo Sindikat
umirovljenika Hrvatske.
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