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Dragi umirovljenici,
drage sugradanke i dragi sugradani,

blagdan Bozi¢a ove godine iS¢ekujemo
u posebnom ozracju i s najve¢im
prioritetom: o€uvanjem zdravlja i zivota
svih nasih sugradana,

U ovo vrijeme neizvjesnosti i krize, kada
se suoCavamo s epidemijom svjetskih
razmjera i potresom koji je zadesio

nas grad, zajednistvo i solidarnost
potrebni su nam vise nego ikad.
Budimo jedni drugima podrska,
pruzimo ruku potrebitima,

darujmo toplu rije¢ obeshrabrenima,

s nadom i vjerom u bolje sutra.

Sa zeljom da blagdane provedete

u miru i toplini svog doma,

okruzeni dragim ljudima,

zelim vam blagoslovljen Bozi¢ i sretnu
novu 2021. godinu!

Gradonacelnik Grada Zagreba
Milan Bandi¢



NACIONALNO VIJECE USVOJILO PROGRAM RADA

dijalog

Borba za prava umirovljenika se nastavlja

a 1. sjednici Nacionalnog vijeca
N za umirovljenike i starije osobe
odrzane 13. studenog 2020.
godine putem videokonferencije su-
djelovalo je dvadesetak sudionika iz
ministarstava mirovinskoga sustava,
socijalne politike, financija i zdrav-
stva, predstavnici Hrvatskog zavoda
za zdravstveno osiguranje, Hrvatskog
zavoda za mirovinsko osiguranje i Sest
predstavnika umirovljenickih udruga,
Sindikata umirovljenika i Matice.
Glavna tema prve sjednice je bilo
predstavljanje i usvajanje

osiguranju, u okviru kojega bi se ra-
spravilo o moguénosti promjene modela
uskladivanja mirovina u korist punog
iznosa povoljnijeg indeksa rasta placa
ili cijena, te o prosirenju mogucnosti
rada uzistodobnu isplatu mirovine za
obiteljske umirovljenike, kao i ujedna-
Citi pravo na rad za sve umirovljenike
(puno radno vrijeme uz obustavu pola
mirovine ili pola radnog vremena bez
obustave mirovine). K tome trazi se
mogucnost isplate najnize mirovine
za vrijeme zaposlenja.

vecini europskih zemalja. Umirovljenicke
udruge prihvacaju razvoj dobrovoljne
mirovinske Stednje, ali bez poticaja od
strane drzave.

Pravobranitelj za starije?

Umirovljenicke udruge su zatrazile
da budu uklju¢ene u radnu skupinu
za izradu Nacrta prijedloga Zakona o
socijalnoj skrbi te u skupinu za izradu
Strategije socijalne skrbi za starije oso-
be, te da se uvede status njegovatelja
za starije osobe i za ¢lanove

Programa rada Nacional-
nog vijeca za umirovljenike
i starije osobe za razdoblje
2020.-2024., a koji su izlaga-
li svi ¢lanovi umirovljenickih
udruga, detaljno obrazloZivsi
svoje prijedloge. Ovo je prvi
put da su umirovljenici sami
predlozili cetverogodidniji
program rada, ma koliko on
dijelom bio utopisticki.

U Programu je na prvom
mjestu rasprava o redefiniranju
modela obiteljske mirovine i
prosirenju kruga umirovljenika

obitelji, kako je predvideno jo$
proslom Strategijom. Poseb-
no se inicira ukidanje obveze
baka i djedova za pla¢anje ali-
mentacije za unuke, jer sve
je vise slu¢ajeva prebacivanja
tereta na leda starih s niskim
mirovinama.

Trazi se i propisivanje strozih
kriterija za obiteljske domove
te decentralizacija i jacanje
socijalne inspekcije te uvodenje
civilnog nadzora. Umirovljenici
traze i da se u buduci Zakon
o zdravstvenoj zastiti o¢uva

koji mogu raditi do polovice
punog radnog vremena, a predstavnici
umirovljenickih udruga su ¢lanoviradne
skupine koja uskoro zapocinje s radom.
Predvideno je da bi se model trebao
razraditi do cetvrtog kvartala 2021. go-
dine. Prijedlog umirovljenickih udruga
je natragu modela Austrije, Njemacke
i Slovenije, a to je da prezivjeli partner
moze birati izmedu opcije da dobije 85
posto mirovine preminuloga ili zadrzati
svoju mirovinu i dobiti npr. 20 do 50
posto mirovine preminuloga.

Ujednaditi pravo na rad

Druga na redu je rasprava o Na-
crtu prijedloga zakona o izmjenama
i dopunama Zakona o mirovinskom

Posebno je vazan zahtjev za prvu
godinu rada Nacionalnog vije¢a za pro-
mjenu zakona kojom bi se omogucila
retroaktivnaisplata dodanog staza svim
Zenama/uzdrzavateljima od po Sest
mjeseci po djetetu, a ne samo novou-
mirovljenima. Umirovljenic¢ke udruge
inzistiraju i na dostavi mirovina i nacio-
nalne naknade po zahtjevu putem poste,
zbog sve vise izoliranih i nepokretnih
korisnika. Takoder se predlaze razmatranje
mogucnosti prevodenja prijevremene
starosne mirovine u starosnu mirovinu
po ispunjenju uvjeta. No, umirovljenicke
udruge posebno zanima razmatranje
ucinkovitosti ll. mirovinskog stupa, jer
su sklone njegovoj transformaciji u do-
brovoljni stup, kako je to uc¢injeno u

model javnog zdravstva, a
Zakon o zdravstvenom osiguranju
uvede i predstavnike umirovljenika u
Upravno vije¢e HZZ0O-a. Umirovljenici
traze i povecanje cenzusa za besplatno
zdravstveno osiguranje narazinu linije
siromastva (2.710 kuna). Zahtijeva se i
povecanje osobnog odbitka na mirovinu
na 5.000 kn, kao i ukidanje dodatnog
zdravstvenog doprinosa od 1 3 posto.

Predlozeno jeivise drugih prijedloga,
poput ukidanja ugovora o dosmrtnom
uzdrzavanju te dodatnog normiranja
ugovora o dozivotnom uzdrzavanju, zatim
otvaranje mogucnosti uspostave ureda
pravobranitelja za osobe starije zivotne
dobi te izrada Deklaracije o osnovnim
i neotudivim pravima umirovljenika i
osoba starije Zivotne dobi.

( N\ )
Prijenos vlasnickih prava Vlada ne da korona
nad domovima na zupanije dodatak
akon $to su umirovljenicke udruge dugogo- natoc tome Sto od travnja 2020. Sindikat umi-
diSnjom borbom uspjele izboriti da se vla- rovljenika Hrvatske i Matica umirovljenika
snicka prava nad domovima umirovljenika podnose inicijative da se umirovljenicima
besplatno prenesu na Zupanije, sada im preostaje isplacuje mjesecni korona dodatak, kao u mnogim
2021. pratiti realizaciju te vazne politicke odluke drugim zemljama, Vlada nije nasla za shodno niti
teske oko dvije milijarde kuna. odgovoriti na inicijativu.
\_ J \_ J
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HOROR PO OBITELJSKIM DOMOVIMA

Vezanii zanemareni korisnici

u¢nu pric¢u o navodnom fizickom i psihickom
M zlostavljanju korisnika obiteljskog doma Exclusiv

u Moscenici kod Petrinje u javnost su iznijele
bivie zaposlenice, a svoje tvrdnje poduprle su foto-
grafijama necovjecnog postupanja prema starijim
ljudima. Na jednoj od tih fotografija, koja se Siri po
Facebooku, nalazi se starija gospoda koja je gotovo
naga vezana uz krevet dok se na podu nalaze iskori-
Steni ubrusi, a na krevetu prljava plahta. Snimila ju je
jedna od bivsih djelatnica doma, koja je izjavila da su
joj vlasnici prilikom snimanja pokusali oteti mobitel
te da ih je “prijavila zbog fizickog napada” Rijec je o
iskusnoj njegovateljici koja je radila u inozemstvu i
koja je Sokirana uvjetima u domu.

“Vezanje ljudi... ja to nisam mogla.To je radio gos-
podin, suprug vlasnice. Vezao je mornarske ¢vorove,
ali ta zena sa slike je imala toliku volju za Zivotom da
se svake noci pokusavala osloboditi. Tamo nema reda,
rasporeda, korisnici nemaju nikakve aktivnosti, samo
sjede’, opisala je bivsa djelatnica, te nastavila:, Higijenski
i Zivotni uvjeti tamo su minimum minimuma. Cudilo me
otpocetka kako su uopce dobili dozvolu’, zakljucuje.

Tko je tu monstrum?

Bivse zaposlenice tvrde i da su Sefovi dolazili u dom
dok su sami bili pozitivni na koronavirus, kako su ko-
risnicima davali dvostruke doze tableta za spavanje,
uskracivali kontakte s obitelji... Vlasnica Dijana Pavici¢
priznaje da je bila pozitivna na koronavirus, ali istiCe da
tada 20 dana nije dolazila u dom, a suprug nije imao
simptome pa se nije testirao’, kaze. No, u domu je bilo
pozitivnih korisnika.

Socijalna inspekcija je posjetila dom, ali nisu ustano-
vili nidta sporno, a vlasnica doma je novinarima izjavila
kako je ,zvizdacica” monstrum jer tko moze objaviti
takvu fotografiju te da,nece stati dok ne bude iza re-
Setaka”?! Na Google ocjenama nalazi se viSe negativnih
ocjena ovog doma, iako lijepo izgleda izvana, ¢ak do
naziva — pakao za korisnike!

Takvih primjera sve je viSe, kao i dojava umirovlje-
ni¢kim udrugama. Stoga su 2. prosinca 2020. godine,
Sindikat umirovljenika Hrvatske i Nacionalni savez Treca
dob uputili Ministarstvu rada, mirovinskog sustava,
obitelji i socijalne politike zajednicko priopéenje kojim
se trazi da se svim korisnicima domova za starije hitno
omogucdi pravo na osnovne potrebe, od njege, skrbi
te telefonskih poziva njihovim obiteljima i prijatelji-
ma. Predsjednice Jasna A. Petrovi¢ i Sandra Vukusi¢
upozoravaju na opce prosireno zanemarivanje starijih
i nemoc¢nih osoba u obiteljskim i privatnim domovi-
ma za starije osobe, posebice u vrijeme pandemije
te pozivaju na hitan sustavni nadzor. lako je ministar
Josip Aladrovi¢ obznanio kako je uveéan broj socijal-

nih inspektora te da ce se bitno poostriti uvjeti za rad
privatnih i obiteljskih domova, u stvarnosti jos nema
poboljsanja.

Zanemareni i ocajni starci

U uvjetima apsolutne izolacije te uskraenosti redovite
zdravstvene i socijalne zastite i potpore, sve su ¢es(i
primjeri da su korisnicima domova, uz kretanje, suzena
prava na osobnu higijenu, redovitu prehranu, pa ¢aki
vodu. Ono najgore je $to se korisnicima, s obzirom da
im je zabranjen izlazak izdomova, ugrozavaju i druga
temeljna zivotna prava. Zarobljeni, zanemareni i o¢ajni
starci bez ikakvog drustvenog nadzora, poslagani su
kao sardine u svojim Cesto prenapucenim sobama, ili
Cak i vezani za svoje krevete, a vode im se daje malo
kako ne bi prebrzo smocili pelene.

Obje umirovljeni¢ke udruge, nakon brojnih pri-
stiglih informacija o zanemarivanju starijih i ostrih
reakcija obitelji i samih korisnika domova, ocijenile
su potrebnim obratiti se direktno Ministarstvu rada,
mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike, sa
zahtjevom za hitno djelovanje u domovima za starije i
nemocne te osnivanje stru¢nog istraznog povjerenstva
koje bi sistematski ispitalo stanje u domovima, prije
novih zivih buktinja, samoubojstava i smrti skrivljenih
nemarom. Takoder se zalaZu za $to skoriju reformu
socijalne inspekcije, njezine decentralizacije i uvode-
nje civilnih volontera s pravom pristupa u domove.

Ovih dana je kéer Blazenka objavila fotografije
preminule korisnice privatnog doma kraj Duge Rese,
Bare Klari¢, koja je tijekom boravka u domu, u sobici
bez prozora i sa vlastitim stvarima uguranim u kutiju
ispod kreveta, spala na samo 38 kilograma tezine.
Placala je 4.500 kuna mjese¢no, ali ju nitko nije hranio,
a sama nije mogla. Baru su ,isporucili” natrag kéerki
nakon $to je inspekcija otkrila da nisu osposobljeni
za skrb o nepokretnim osobama. Toliko o kvaliteti
skrbi u domovima, toliko o drustvenom nadzoru nad
njihovim radom.



PROVJERITEIMATE LI PRAVO
NA BESPLATNO DOPUNSKO!

Cenzus za samca 2.047,20 kuna

ljenickih udruga za povecanje
prihodovnog cenzusa za besplat-
no dopunsko osiguranje, u kojoj su
umirovljenicke udruge organizirale
brojna priopéenja, prosvjede pred
Vladom, lobiranje u Saboru, sluz-
bene inicijative, a Hrvatska stranka
umirovljenika i peticiju, okoncana je
slabasnim rezultatima, s obzirom da
su umirovljenicke udruge trazile cen-
zus u visini hrvatske linije siromastva.
Nazalost, mukotrpnim pregovorima
direktno s Ministarstvom zdravstva,
pa zatim i ministrom financija Mari-
¢em, te na kraju s premijerom Plen-
kovicem u prosincu 2019. godine, uz
stalno poticanje i daljnje podsjecanje,
konac¢no je 30. ozujka 2020. usvojen
izmijenjeni Zakon o dobrovoljnom
zdravstvenom osiguranju, kojim je
prihodovni cenzus od 1. svibnja pove-
¢an na 2.000 kuna, odnosno 1.563,23
kuna (po ¢lanu obitelji).

S esnaestogodiSnja borba umirov-

Odrzalirijec

Na umirovljenic¢koj sceni je nastala
pobuna, jer su mnogi ustvrdili kako
time nitko novi nece biti osloboden
od pla¢anja dopunskog. Tome u pri-
log je govorilai ¢injenica da je jos u
travnju realizirano uskladivanje mi-
rovina za 0,7 posto, pa se ocekivalo
da ¢e i temeljem takvog mizernog
povecanja neki novi umirovljenici
izgubiti pravo na dopunsko na teret
drzavnog proracuna.

Umirovljenicke udruge su zatra-
Zile da se na 1. sjednicu Nacional-
nog vijeca stavi izvijeS¢e o primjeni
izmjena Zakona i, gle ¢uda, pokazalo
se da su u Ministarstvu zdravstva i
Hrvatskom zavodu za zdravstveno
osiguranje odrzali rije¢, jer od pocetka
godine, unato¢ uskladivanju mirovina,
nisu nikome uskratili ve¢ postojece
besplatno dopunsko osiguranje. Da-
pace, svim osiguranicima kojima je
po automatizmu poslana obavijest
da ce izgubiti dopunsko, to je pravo
u naravi zadrzano.

Tako je u svibnju izvrSena revizija
oko 14.000 polica te je utvrdeno da
gotovo 6.000 osiguranika koji su pret-
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hodno izgubili to pravo, imaju pravo
biti vraceni u sustav. Tim je izmjenama
Zakona, navodi ¢lanica Nacionalnog
vijeca iz HZZ0O-a, Morana Krusarovski,
oko 20.000 tisuca siromasnih osoba
ostalo ili uslo u sustav besplatnog
dopunskog osiguranja.

S obzirom da su umirovljenicke
udruge inzistirale da u Zakon ude
automatsko uskladivanje prihodovnog
cenzusa svake godine, najkasnije do
30. studenoga, time se prati uskladi-
vanje mirovina, tako da vise nitko ne
bi gubio besplatno dopunsko zato
sto mu je za koju kunu povecana
mirovina.

Mnogi ne koriste pravo

U HZZO su odrzali rije¢ i kad je
u pitanju uskladivanje cenzusa, te je
26. studenoga Upravno vijece donijelo
Odluku o uskladivanju prihodovnog
cenzusa za ostvarivanje prava na placa-
nje premije dopunskog zdravstvenog
osiguranja iz drzavnog proracuna u
2021. godini.To znaci da je od 1. sije¢nja
2021. godine cenzus za ¢lana obitelji
povisen na 1.600,12 kuna, a za samca,
na 2.047,20 kuna. Tako je sigurno da od
pocetka ove godine nadalje niti jedan
umirovljenik ne¢e zbog uskladivanja
mirovine izgubiti dopunsko.

Sindikat umirovljenika i Matica umi-
rovljenika su zadovoljne sto je doslo
i do benefita za dvadesetak tisuca si-
romasnih gradana, ali i dalje inzistira
da se cenzus poveca na 2.710 kuna za
samca, koliko ove godine iznosi hrvat-
ska linija siromastva, te da se prema
tom parametru redovito uskladuje.
To je svakako bolje trajno rjeSenje,
pa se treba nadati da ¢e vlast otvoriti
srce. Istina, zbunjujudi je i podatak da
u evidencijama HZZ0O-a postoji 204.000
gradana koji bi prema svojim primaniji-
ma mogli dobiti besplatnu policu, ali
iz nepoznatog razloga to nisu ucinili.
Sindikat i Matica stoga planiraju po-
kretanje medijske kampanje, zajedno
s HZZO-om, kako bi se to vise zaki-
nutih gradana pozvalo ostvariti svoje
pravo na dopunsko na teret drzavnog
proracuna.

J. A. Petrovi¢

svoje pune mirovine za ukupno

78 godina radnog staza i vratili
se u stari rodni kraj uzivati u prirodi i
miru. | bilo bi tako da njihovom sinu
nije nakon mu¢nog i dugog razvoda
u kojemu je ¢etvero djece dodijeljeno
na skrb majci odreden iznos uzdrza-
vanja. Kako sin nije mogao naci posao,
snaha je pokrenula sudski postupak
da njegovi roditelji preuzmu teret ali-
mentacije. Sud je presudio da moraju
placati svaki po 600 kuna mjese¢no,
svaki iz svoje mjese¢ne mirovine. No,
kako je sudski postupak potrajao, sku-
pilo se dugovanja s kamatama, pa je
Fina ovrsila baku Mariju i djeda Luku.
No, problem je $to su umjesto po oko
Cetiri tisuce kuna penzije odjednom
poceli primati samo po tisu¢u kuna.
Kako je to moguce?

Moguce je, jer je ¢lankom 173. stavak
2.0vrsnog zakona predvideno da se
za trosak alimentacije moze ovrsiti ¢ak
tri Cetvrtine mirovine, pa se tako pred-
vida da bi ovi umirovljenici odjednom
mogli prezivjeti s dvije tisuce kuna. Iz
dostojanstvenog Zivota katapultirani
su u bijedu. Kako je to moguce? Koji
to zakon dopusta?

L uka i Marija R., konac¢no su doc¢ekali

‘Zahvala’ Milanki Opaci¢

Jo$ u vrijeme ministarskoga man-
data Milanke Opaci¢ u Obiteljski za-
kon je ugradena obveza supsidijarnog
uzdrZavanja djece za bake i djedove:
da rastereti sebe od eventualnih prora-
cunskih troskova, nasa brizna socijalna
drzava propisala je moguénost da bake
i djedovi po onom roditelju koji ne
placa uzdrzavanje budu sudski prisiljeni
financirati alimentaciju unucima.Toje s
vremenom stotinjak penzionera, ionako
na egzistencijalnom rubu, doslovno
bacilo na prosjacki Stap, a neki od njih
zbog svega su izgubilii vlasnistvo nad
jedinom nekretninom u kojoj zive.
Bake i djedovi s ovim problemom vec
dulje vrijeme sve masovnije pohode
Pravno savjetovaliste Sindikata umi-
rovljenika Hrvatske, traze¢i pomo¢ i
izlaz iz stanja koje nisu ni¢im skrivili.

U jednom sluéaju bracni par iz Se-
sveta je, paradoksalno, nakon smrti
sina u prometnoj nesredi po tuzbi
vlastite snahe dobio obvezu plac¢anja
alimentacije za unuke: iako djeca imaju
obiteljsku mirovinu, baki se od 1.500

NEPR
Drzava uda



AVEDNI ZAKONI
ra po bakama i djedovima

kuna mirovine za djecu oduzima 600
kuna, a djedu od 3.500 jo$ 900 kuna.
Drugoj baki se u ime unuka sudski
ovrsava pola mirovine od 2.000 kuna
zbog sina koji ne ispunjava svoje rodi-
teljske obveze, ali s njome uopce ne
komunicira i Zivi negdje u inozem-
stvu. Snaha joj, k tome, ne dopusta
niti vidati unuka.

Stara biblijska uzrecica po kojoj
su ocevi jeli kiselo grozde, da bi tek
njihovoj djeci trnuli zubi, u nasem je
slu¢aju dozivjela paradoksalan obrat,
a sve je pocelo izmjenama Obitelj-
skoga zakona 2014. godine, kada je
¢lankom 288. stavkom 2 propisano da,
ako roditelj ne uzdrzava maloljetno
dijete, duzni su ga uzdrZavati baka i
djed po tom roditelju, $to odreduje
sud. Premda se poslovi¢no smatra da
s punoljetstvom djeteta prestaje svaki
prijenos zakonskih obveza s njega na
roditelje, u hrvatskom slucaju ta se
veza nikad ne gubi. Drzava u kojoj su
najredovitija primanja mahom bijedne
mirovine ne Zeli se odredi privilegije da
najnezasticenije ovrsi kad god moze,
te im prosiri odgovornost za djecu
dok su oni, roditelji, Zivi.

Kako to rade u Europi

Pitajuci se je lilogi¢no da baka do
svoje smrti odgovara za obveze svojega
neodgovornog ilinesposobnog, pai
mrtvog sina, umirovljeni¢ke udruge vec¢
godinama apeliraju na drzavni aparat
da prestane prenositi teret odgovor-
nosti za uzdrzavanje djece s drZzave na
roditelje. U vecini europskih zemalja
drzava jam¢i privremeno i zamjensko
uzdrzavanje djeteta. To vrijedi za Austriju,
Estoniju, Madarsku, Njemacku, Svedsku
i Italiju. Lokalne vlasti uzdrzavaju djecu
u Ceskoj, Danskoj i Finskoj, dok se u
Latviji, Litvi, Poljskoj, Luksemburgu i
Portugalu djeca uzdrzavaju uz pomo¢
specijaliziranih fondova. Posebnom
upravnom agencijom uzdrzavaju se
djeca u Nizozemskoj i Velikoj Britaniji.

Model koji je uvela bivsa ministrica
Opaci¢ plagiran je iz nekih ameri¢kih
saveznih drzava te nije u duhu socijal-
nih standarda koje promice Europska
unija. Osim $to egzistencijalno ugrozava
stare i siromasne, ovakvo zakonsko
rjeSenje proizvodii brojne emocional-
ne stresove u obiteljskim odnosima,
buduci da djecu dodatno traumatizira

osjecajem da su bas ona razlog sve
brojnijih familijarnih sukoba i svada
vezanih za njihovo uzdrzavanje. Zemlja
koja izumire, gromko se zaklinjudi u
deklarativne demografske mjere, skrb
o djeci ima najmanje pravo svaljivati
na leda staraca.

K tome, drzava se duplo zastitila:
Zakonom o privremenom uzdrzavanju
je propisan uvjet da za ostvarenje prava
na uzdrzavanje od nadleZne institucije
(centara za socijalnu skrb) prethod-
no treba podnijeti zahtjev sudu za
uzdrZavanje od osobe koja je duzna
uzdrzavati dijete, a sto ukljucuje i bake
i/ili djedove. Sokantno.

Sindikat i Matica umirovljenika
uputili su stoga 17. studenoga 2020.
Ministarstvu pravosuda i uprave te Mi-
nistarstvu rada, mirovinskog sustava,
obitelji i socijalne politike zahtjev za
Zzurnom izmjenom Obiteljskog zakonaii
Zakona o priviemenom uzdrZavanju kao
i Ovrdnog zakona s ciljem da se zaustavi
prisila po kojoj su bake i djedovi duzni
placati uzdrzavanje unucima, kada to
neodgovorni roditelj iz tko zna kojeg
razloga ne cCini. To¢nije, traze da se ta
obveza za bake i djedove ukine.

Hitno osnovati
alimentacijski fond

Ove umirovljeni¢ke udruge traze
donosenje ucinkovitog mehanizma
naplate uzdrzavanja od strane roditelja,
a nuznim smatraju i hitno osnivanje
drzavnog alimentacijskog fonda koji bi

se aktivirao u slu¢ajevima kada roditelj
zbog gubitka posla ili bolesti nije u
mogucnosti podmirivati financijske
obveze prema djetetu, odredene pra-
vomo¢nom sudskom odlukom. Tako
bi se, isticu SUH i MUH, propisalo i
kako bi ispla¢ena sredstva iz alimen-
tacijskog fonda roditelj vratio kada
pronade posao ili ozdravi, odnosno,
moglo bi ga se ovrsiti u korist drzave.

Uvazavajudi Cinjenicu da vedina
umirovljenika nije u moguénosti od
mirovina izdvajati znacajnije iznose,
a da pri tome ne ugrozi vlastitu egzi-
stenciju, te uvazavajuci visegodisnje
inicijative Sindikata umirovljenika
Hrvatske koje se odnose na obvezu
uzdrzavanja unuka od strane bake i
djeda, Ministarstvo rada i mirovinskog
sustava, obitelji i socijalne politike je
odgovorilo da ¢e prijedlog promjena
uzeti u obzir prilikom predlaganja za-
konskih rjesenja, vodeciracuna prije
svega o dobrobiti djeteta.

SUH i MUH naglasavaju da se slazu
kako prilikom donosenja novih za-
konskih rjeSenja za obveznike uzdr-
zavanja treba voditi racuna ne samo
o materijalnoj dobrobiti djeteta, ve¢
i 0 emocionalnom odnosu ¢lanova
obitelji, da ih se dodatno ne izlaze
intenzivhom stresu, a pogotovo dje-
cu. Situacija u kojoj jedan roditelj ne
zZivi s djetetom dovoljno je uznemi-
rujuca i stoga za obiteljski odnos nije
poticajno kaznjavati bake i djedove,
umjesto da se njeguju dobrovoljni
bliski odnosi.

Jasna A. Petrovié
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POGLED PREKO GRANICE
Nasljedivanje obiteljske mirovine u Europi

u Hrvatskoj postoji 216.405 korisnika

obiteljskih mirovina, ¢ija prosjecna
mirovina iznosi mizernih 2.089 kuna. To
je gotovo 500 kuna manje od prosjecne
mirovine u RH (2.561 kuna) te vise od 600
kuna ispod linije siromastva (2.710 kuna).
Vedina, tocnije 93 posto korisnika obitelj-
skih mirovina su Zene. Podaci Drzavnog
zavoda za statistiku kazu da siromasna
svaka druga osoba starija od 65 godina
koja Zivi sama. Smrcu partnera 200 tisu¢a
Zena tako je osudeno na zivotarenje i pre-
zivljavanje s malom mirovinom. | k tome,
ali to je posve druga prica, nemaju pravo
niti na rad uz mirovinu.

Na problem niskih obiteljskih mirovi-
na umirovljenicke udruge ve¢ godinama
ukazuju vladaju¢imai traze redefiniranje
modela. Vlada je konacno dala zeleno svjetlo,
bolje rec¢eno osigurala je novac iz EU, te
je unovom Programu Nacionalnog vijeca
za umirovljenike i starije osobe na prvo
mjesto stavljena rasprava o redefiniranju
modela obiteljske mirovine, aimenovana
jeiuskoro zapocinje s radom Radna sku-
pina za izradu novog modela obiteljske
mirovine.

Sadasniji korisnici obiteljske mirovine
primaju 70 posto iznosa mirovine premi-
nulog. Prijedlog umirovljenickih udruga
je da prezivjeli partner moze birati dobiti
85 posto mirovine preminulog ili zadrzati
svoju mirovinu i k tome npr. 20 do 50 posto
mirovine preminulog. Rije¢ je 0 modelu koji
se temelji na sli¢cnim modelima u razvijenim
zemljama poput Austrije, Njemacke, Italije
i susjedne Slovenije. Stoga smo odlucili
provijeriti kakav model obiteljskih miro-
vina imaju te Cetiri zemlje. U Hrvatskoj
tzv. obiteljsku mirovinu ostvaruje osoba
koja do smrti bra¢nog partnera navrsi 50

P rema posljednjim podacima HZMO-a,

lzdavac: Sindikat umirovljenika Hrvatske

Za izdavaca: Jasna A. Petrovi¢, glavnai
odgovorna urednica

Ureduje: Urednistvo

Adresa Urednistva: 10 000 Zagreb
Trg kralja Petra KreSimira IV. br. 2/II.

Info: telefon/fax: 01/4655 146; 01/4635 202
E-mail: suh@zg.t-com.hr; Web stranica: www.suh.hr

Graficki urednik: Zvonko Petrinjak
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godina, odnosno najmanje 45 godina, ali
onda ¢eka na pocetak primanja mirovine
do navrienih 50 godina. Umirovljenicke
udruge drze da je uputno tu dob, s obzirom
na produljenje Zivotnog vijeka (osobito
Zena), pomaknuti na najmanje 50, odnosno
55 godina zivota.

Slovenski model

Uvjet za stjecanje obiteljske mirovine
u Sloveniji jest da ste navrsili 57 godina
zivota u trenutku smrti partnera ili jo3
niste navrsili 57 godina, vec ste navrsili
52, ali ¢ete morati ¢ekati do 57 godine da
vam se krene isplacivati mirovina. Kaoiu
Hrvatskoj, prezivjeli partner ima pravo na
70 posto mirovine preminulog, medutim
u Sloveniji imaju opciju izbora da zadrze
vlastitu mirovinu i dobiju do 15 posto obi-
teljske mirovine, s tim da taj iznos ne smije
prelaziti 11,7 posto minimalne (najnize)
mirovinske osnovice.

Zakon takoder ogranicava ukupan iznos
isplate vlastite i dijela obiteljske mirovine, koji
moze iznositi najvise do starosne mirovine
muskarca za 40 godina staza. Gornja grani-
ca za dobivanje dijela obiteljske mirovine
iznosi 106,80 eura, a ukupna isplata vlastite
i dijela obiteljske mirovine ne smije prijeci
2.135,91 euro, ¢ime se zapravo ogranicava
pravo na obiteljsku mirovinu za one koji
imaju visoke mirovine.

Austrijski model

U Austriji pravo na obiteljsku mirovinu
na neograniceno vrijeme ima osoba koja
je s preminulim imala dijete ili bila najma-
nje 10 godina u braku/partnerskoj vezi, a
ako ispuni te uvjete u mirovinu moze vec
sa 35 godina zivota. U suprotnom, obi-
teljska mirovina je ograni¢ena na dvije i
pol godine. Austrijanci su se zastitili od
prijevara, pa tako u slucaju da je preminuli
ve¢ primao mirovinu u trenutku sklapa-
nja braka, preZivjeli ¢e pravo na obiteljsku
mirovinu ostvariti samo ako je brak trajao
najmanje 3 godine, s tim da razlika izmedu
supruznika nije veca od 20 godina, zatim
ako je razlika od 20 do 25 godina brak je
morao trajati najmanje 5 godina, a ako
je iznad 25 godina razlika brak je morao
trajati najmanje 10 godina. Time se Stiti
starije od prijevara.

Prezivjeliima pravo na svoju mirovinu

i onu preminuloga u rasponu od 0 do 60
posto, ako zbroj obje mirovine nije veci
od 2.031 euro i to na temelju posebne
formule u kojoj se gledaju prihodi obaju
supruznika u posljednje dvije godine prije
smrti (iznimno Cetiri godine, ako je premi-
nuli bio nesposoban za rad zbog bolesti ili
nezaposlen u zadnje dvije godine).
Formula je sljedeca: 70 — (30 x (miro-
vina prezivjelog/mirovina preminulog)).
Primjerice, da su oba supruznika primala
identi¢an iznos, primjerice 1.000 eura, tada bi
rezultat formule bio 70 - (30 x (1.000/1.000))
=70-30=40. Prezivjeli supruznik bi dakle
dobio 40 posto mirovine preminulog.

Njemacki model

Pravo na obiteljsku mirovinu u Njemac¢-
koj od 2012. godine imaju osobe starije
od 45 godina, s tim da ¢e se postupno
do 2029. godine ta granica podiéi na
47 godina, zatim osobe koje su brinu o
djetetu do navriene 18. godine Zivota i
osobe smanjene sposobnosti za rad. U tim
slu¢ajevima prezivjeli partner dobiva 55
posto mirovine preminulog, bez obzira
prima liili ne vlastitu mirovinu.

Talijanski model

| Talijani mogu uz zadrzavanje vlastite
dobiti i do 60 posto mirovine preminulog
partnera.Tocan iznos ovisi o visini dohot-
ka prezivjelog. U slu¢aju da prezivjeliima
godisnje prihode triput veée od godisnje
minimalne mirovine, tada se od utvrdenog
iznosa obiteljske mirovine (od 60 posto
preminulog) ta mirovina umanjuje za jo$
25 posto. Ako su mu prihodi ¢etiri puta
veci, tada se iznos umanjuje za 40 posto,
a ako su vedi od pet puta tada se iznos
umanjuje za 50 posto.

Kada bi taj model prenijeli na Hrvatsku,
i zamijenili minimalnu mirovinu koja ne
postoji u nasoj zemlji, s najnizom mirovinom
koja u ovom trenutku za 15 godina staza
iznosi 1.041,30 kuna, tada bi primjerice
osoba koja ima triput vece prihode od naj-
nize mirovine (3.123,90 kuna mjese¢no) od
preminulog supruznika koji je imao npr.
2.500 kuna mirovinu dodatno dobila 1.125
kuna mirovine. Naime, 60 posto od 2.500
kuna iznosi 1.500 kuna, a taj bi se iznos
umanjio jos za 25 posto. Ovaj model ima
potencijala za biti primijenjen u Hrvatskoj.

Tisak: 5. BOJA, Odra, 10020 Novi Zagreb

Temeljem misljenja Ministarstva kulture Republike Hrvatske br.
532-03-01/7-96-01 od 20. 2. 1996. glasilo SUH-a je, kao
proizvod iz ¢lanka 18. tocka 13 Zakona o porezu na promet,
osloboden obveza placanja poreza na promet.

Cjenik oglasnog prostora (glasilo SUH-a i web stranica

www.suh.hr): za jednu stranicu 4.000 kn; za pola stranice

3.000 kn i za ¢etvrtinu stranice 2.000 kn.



DR. SC. PAUL STUBBS, ZNANSTVENI SAVJETNIK

U EKONOMSKOM INSTITUTU, ZAGREB
Hrvatska vec sada moze uvesti univerzalni temeljni dohodak

skoj ima osigurane prihode, odnosno, bez obzira na dob,

jesu li zaposleni ili ne, dobivaju odredeni iznos novca za
podmirenje osnovnih Zivotnih potreba od drzave. Ta ideja o
univerzalnom temeljnom dohotku je stara desetljecima, koju
su razvili strani teoreticari, s ciljem osiguranja blagostanja svim
stanovnicima, bez iznimke.

Dakako, on bi svakako najvise pomogao nezaposlenima i
umirovljenicima da prebrode razdoblje krize. Je li moguce uvesti
takav jedan novi sustav u Hrvatskoj i svijetu upitali smo dr. sc.
Paula Stubbsa, stru¢njaka izEkonomskog instituta u Zagrebu.

Zamislite situaciju u kojoj ama bas svaka osoba u Hrvat-

P> Pandemija koronavirusa usmjerila je misli éovje-
canstva na solidarnost i zajednistvo, ali je uzrokovala i
veliku ekonomsku krizu, zbog ¢ega se ucestalije ponov-
no pojavljuju pozivi na uvodenje univerzalnog temeljnog
dohotka (UTD) kao osnove socijalne sigurnosti za svakog
stanovnika. Rijec je o ideji utopijskog socijalizma jos iz
19. stoljeca kad se tragalo za idealnim drustvom. Dalli je
uvodenje UTD-a doista utopija u danasnje vrijeme?

Ako bismo citirali pokojnog znanstvenika Erika Olina Wrighta,
mogli bi re¢i da je sada vrijeme za zamisljanje pravih utopija
za novo normalno. Za mene, pandemija je rezultat brutalnog
ekonomskog sustava koji zanemaruje medusobnu povezanost
ljudskog, Zivotinjskog i prirodnog svijeta. Na neki nacin to je
logi¢an rezultat nekontroliranog produktivizma i ekstraktivizma,
odnosno stvaranje onoga $to nam nije potrebno i uzimanje
stvari koje nisu nase. Po meni, debate oko UTD-a su zapravo
rasprave o tome $to‘rad’znaci u 21. stoljecu i o tome mogu li
se drustva organizirati na temelju bitno drugacijih vrijednosti
od onih koji trenutno vladaju.

P Da li smatrate da je ova zdravstvena i ekonomska
kriza otvorila vrata za uvodenje socijalnih inovacija ili
smatrate da ¢e dodi do atavistickog gusenja bilo kakve
solidarnosti i borbe za prezivljavanje?

Prisjetimo se toga da je ekonomska kriza 2007. - 2008.
dovela do brutalnih politika Stednje u obliku rezova u javnom
zdravstvu i sustavu socijalne zastite, $to je najvise pogodilo
djecu, starije, te osobe s invaliditetom. Mnogo puta ove go-
dine smo slusali pozive na solidarnost i zajednistvo, medutim
velika je razlika izmedu kompenzacije tvrtkama zbog izgublje-
nog prometa i osiguravanja obi¢nim ljudima onoga sto im je
potrebno kako bi preZivjeli ova teska vremena. Isto tako, o

solidarnosti na lokalnoj razini, poput zgrade, kvarta, mjesta,
sela, ili sli¢ne zajednice, cujemo vrlo malo. Kriti¢no je da se
ovakav oblik zajedniStva potice i promovira u vremenu kada
postoji stvaran osjecaj da je ‘svatko za sebe’ Nadalje, pozivi
politi¢ara na‘osobnu odgovornost’ mi zvuce kao doradenija
verzija (krivo protumacenog) Darwinizma kroz'prezivljavanja
najsposobnijih’i zanemarivanja starijih i osoba sa zdravstvenim
poteskocama.

Paradoks lijevih i desnih

P> Zanimljivo je kako se za UTD u svijetu zalazu i stranke
lijeve i desne opcije. Ljevica ga gleda kao socijalni dodatak
institucijama socijalne drzave, zdravstvu, obrazovanju i
mirovinama, dok desnici UTD odgovara ako bi zamijenio
te postojece socijalne mjere i to na nacin da one na kraju
kostaju manje, odnosno da se smanje porezi na kapital.

To¢no - a uz to postoje i skupinei na ljevici i na desnici koje
se protive UTD-u, isto tako iz potpuno druk¢ijih razloga. Po
meni, UTD per se nije dovoljan, davanje odredene svote novca
svima nece samo po sebi stvoriti kvalitetne javne usluge, nego
¢e puno vjerojatnije stvoriti privatno, komodificirano trziste
socijalne skrbi i usluge gdje ¢e oni koji mogu platiti dobiti
vise. Cesto ¢ujem argumente koji u sustini govore da‘UTD nije
oblik socijalne politike’. Za mene postoji veliko neshvacanje
socijalne politike ako se na nju gleda kao da se samo radi o
novcanim transferima i najsiromasnijima, a ne o stvaranju jav-
nog dobra u obliku univerzalne socijalne drzave. Moj pogled
na UTD je povezan s perspektivom zelene ljevice, ali smatram
da ako nece doci do revolucije, i nece, onda prave promjene
moraju proizadi iz stvaranja neke vrste konsenzusa, ili barem
kroz potporu vise drustvenih skupina.

Mislim da je najbolji argument za uvodenje UTD-a kroz
stvaranje novog drustvenog ugovora koji bi reagirao na tre-
nutnu situaciju. Naime, sada vidimo da se stari socijalni ugo-
vor potpuno raspao, stvarajuci nove drustvene rizike poput
prekarnosti, nejednakosti, stresa, dugova, dugotrajne neza-
poslenosti, klimatskih promjena, itd. UTD je temelj onog 3to
profesor Guy Standing naziva ‘socijalno drzavljanstvo, gdje
svi imaju svoje mjesto u drustvu.

P> U svijetu i Hrvatskoj financijske i neoliberalne
interesne skupine zagovaraju privatizaciju zdravstva i
postupnu privatizaciju javhog mirovinskog stupa. Jesu
li javno zdravstvo i javni mirovinski stup na neki nacin
pretpostavke univerzalnog temeljnog dohotka?

Naravno! Dok je javno zdravstvo s kvalitetnim uslugama
koje je dostupno svima i besplatno na razini koristenja us-
luge kriti¢no, smatram da je dekomodifikacija javnih usluga
generalno vazna - ono 5to se u zeleno-lijevoj perspektivi zove
‘zajednickim dobrom’(eng.‘commons’). Uz zdravstvo, u tu ka-
tegoriju bih uvrstio obrazovanje, socijalnu zastitu, stanovanje,
javni prijevoz, vodu, energiju, Internet, rekreaciju, prehranu,
kulturu, ¢ak i vise. Ove usluge i dobra bi, ako ne besplatni,
trebali barem biti redistribuirani. Naime, pristup ne bi trebao
ovisiti samo o mogucénosti placanja.

Sto se ti¢e mirovinskog sustava, kao rezultat ideja i aktivnosti
Svjetske Banke i MMF-a mijesani sustav javnog i privatnog je
postala norma, s tim da javni dio sustava sve viSe i viSe postaje
temeljen na principima trzista umjesto solidarnosti medu ge-
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neracijama i drustvenim klasama. Ovdje bih istaknuo razliku
izmedu sustava mirovina koje su u javnom vlasnistvu i kojima
se upravlja na demokratski nacin, te fondova na drzavnoj razi-
ni koji mogu biti pod utjecajem razlic¢itih interesnih skupina.

Smanijiti ilegalne transakcije

» Da lije istina da bi UTD mogao zazivjeti jedino u bo-
gatim i naprednim zemljama, dok slabije razvijene nemaju
financijskih moguénosti za uvodenje. Da li ga je moguce
uvesti u Hrvatskoj?

Mislim da argumenti koji se temelje na stupnju razvoja ze-
mlje ili ¢eSée bogatstvu, odnosno razini BDP-a, nisu od pomoci
u tim raspravama jer su to sve slaba mjerila zivotnog standarda
i blagostanja. Mozda bi trebalo prilagodivati razine olaksica na
temelju troska, no UTD je prijedlog koji se moze uvesti bilo gdje,
po meni najvise ovisno o politickoj volji. Prosirenje fiskalne baze je
klju¢no za uvodenje UTD.To je moguce uciniti kroz unaprjedenje
porezne politike, ukljucujuci poreze na iskoristavanje prirodnih
resursa, smanjivanjem kolic¢ine ilegalnih financijskih transakci-
ja, smanjenjem potrosnje u vojne svrhe, te stavljanjem veceg
naglaska na redistribuciju. Zapravo, najveca prepreka UTD-u
je u drustvima gdje ne postoji jedinstveni sustav identifikacije
svih gradana. Kako imamo OIB, Hrvatska nema taj problem.

P Neke zemlje poput Finske, Kanade, SAD-a su uvele
eksperimentalni i ograniceni temeljni dohodak, kojim su
samo odredene skupine, primjerice nezaposleni, dobivali
novac. Ljudi su tako financijski neoptereceno mogliriskirati s
pokretanjem svojih biznisa, prihvacati slabije placene poslove.
lako se prema prvim rezultatima nisu dogodile promjene po
statusu povecanja zaposlenja, Sto su neki kritizirali, drugi
su pak istaknuli kako je Zivot bez stresa oko prezivljavanja
zapravo pomogao tim skupinama i drustvu u ¢jelinii da se
zbog toga treba nastaviti s takvim eksperimentima.

Ovdje se radi o dva povezana pitanja. Jedno se odnosi na
eksperimente, a drugo na razvodnjavanje UTD-a pri ¢emu on
postaje kategorijsko davanje ili je ¢ak temeljen na procjeni/
testu sredstava (eng. means-test) korisnika. Nema nista nuzno
lo3e u tome - dapace, univerzalni dje¢ji dohodci bi, na primjer,
mogli biti jako dobra mjera socijalne politike. Medutim, nije
univerzalan u smislu da svima osigurava dohodak. Postoji jos
vedi problem s eksperimentima gdje je cilj saznati kako se mi-
jenja ponasanje ljudi kada primaju neku verziju UTD-a ili kad
se to veze uz odredene kriterije.

Neki od eksperimenata s kojim sam upoznat su koristili nesto
$to se zove'nasumicne kontrolirane probe’ (eng.‘random contro-
lled trials’), gdje se UTD tretirao poput cjepiva, pa se ocekivalo
da ¢e se modi usporedivati rezultati onih koji ga dobivaju i onih
koji su primili placebo. Ovdje postoje eticki problemi, ali jos vaz-
nije, ponasanje drustva je drugacdije te na njega utje¢e mnogo
stvari. Manji eksperiment u Indiji za kojeg znam je isplacivao
ekvivalent od samo $4 mjesecno odraslimai $2 djeci, Sto je, bez
obzira na malu svotu, omogucdilo odraslima da donose bolje,
manje iskoriStavajuce odluke vezano za zaposljavanje, lakse
dugoroc¢no planiraju, uvode raznolikiju i kvalitetniju prehranu,
manje se zaduZzuju, redovitije uzimaju lijekove, te su generalno
imali veci osjecaj sigurnosti.

Nacionalna naknada preniska

P> Smatrate li da UTD treba organizirati na razini
gradova, regija, drzavaiili je zapravo glavna teznja postici

to na npr. europskoj ili cak i globalnoj razini? Trebaju li
ga svi gradani primati ili samo odredene skupine, npr.
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umirovljenici, i trebaju li se razlikovati iznosi po skupi-
nama? Kako to operativno izvesti? Dakako, ne mogu
sve drzave imati identi¢ne iznose, ali mogu imati iste
parametre. Sto smatrate, koji bi to bio parametar? Neki
navode minimalnu plaéu, neki liniju siromastva.

Cesto govorim studentima da je drzava u isto vrijeme
prevelika i premala kako bi bila srediste rasprava o socijal-
noj politici. Smatram kako bi uvodenje UTD-a na razlic¢itim
nivoima bilo moguce. Postoje odredene rasprave na razini
EU, doduse bojim se da nedostatak nadleznosti EU-a u tom
podrucju znaci da to nece biti stvaran UTD. Lokalni programi
bi mogli, pogotovo ako rezultiraju pozitivnim promjenama,
potaknuti druge lokalne jedinice na slicne programe, aliiu
isto vrijeme dovesti do migracije u takva mjesta.

Apsolutno je moguce uvesti neke vrste temeljnog dohotka
ciljanog na odredene skupine, no ako to nije pocetak ne¢emu
vise univerzalnom mislim da to ne moZemo zvati UTD-om.
Sto se ti¢e razina i parametra, postoji problemi s koristenjem
i linije siromastva, gdje ona postoji, i minimalnom pla¢om.
Bolje bi mozda bilo saznati osnovne potrebe. Nadalje, jako
je vazno da se UTD daje individualnim osobama. Medutim,
mozda bi se moglo uvesti ograni¢enje na razini ku¢anstva jer
troskovi osnovnih potreba recimo osmeroclanog kuc¢anstva
nisu osam puta vedi od jedne osobe koja zivi sama.

P> | Hrvatska ¢e od 1. sijecnja 2021. godine imati
novi socijalni,eksperiment”, naime oko 20 tisu¢a osoba
starijih od 65 godina u Hrvatskoj koje nisu stekle uvjete
za mirovinu primat ¢e nacionalnu naknadu za starije
osobe uiznosu od 800 kuna, te za razliku od zajamcene
minimalne naknade za dobivanje ove pomoci se ne gleda
imovinski, ve¢ samo prihodovni cenzus. Smatrate li to
dobrom odlukom?

Ova ideja je po prvi put predlozena malo prije financij-
ske krize 2007. - 2008. Vazno je naglasiti da u ovu skupinu
spadaju uglavnom Zene koje su radile u poljoprivredi za
vlastite potrebe vedi dio Zivota. To je jedna jako dobra
ideja jer ne zelite da ljudi moraju prodavati svoje zemljisne
posjede kako biimali dohodak, te ne zelite da moraju i¢iu
Centar za socijalnu skrb kako bi primali socijalne naknade.
Naravno, treba naglasiti da je svota od 800 kn mjese¢no
preniska.

P> U nasoj zemlji dominira velika nejednakost, odno-
sno postoje privilegirane i manje privilegirane skupine,
donose se porezni i drugi posebni zakoni koji stvaraju
taj jaz. Smatrate li da bi uvodenje UTD-a predmnijevalo
i uvodenje jednog drugog/novog ekonomskog i drus-
tvenog okvira?

U Hrvatskoj je potrebno vise istraZivanja o pitanjima ne-
jednakosti koje proizlaze iz faktora koji nisu vezani uz rad,
poput bogatstva, vlasnistva, prilika, blagostanja, drustvene
mobilnosti, te pristup uslugama. Sustav progresivnog opo-
rezivanja je presudan te UTD mora biti dio paketa radikalnih
mjera koje ukljucuju poreznu reformu, poboljsanje dostupnosti
javnih usluga, te ujednacavanje zivotnih prilika. Za osobe u
radno sposobnoj dobi, UTD je kriti¢an u poboljsanju odnosa
rada i odmora, te postavljanja pitanja zasto je toliko rada,
pogotovo vezano uz brigu i skrb, neplac¢eno. Za starije osobe,
UTD je potreban, no nedovoljan za uzZivanje u odredenoj
razini sigurnosti nakon radnog vijeka. Ja iznosim tvrdnju da
je UTD jedino koristan ako pridonosi novom osjecaju obo-
strane brige, recipro¢nosti, te uvazavanju potreba drugih.

Igor Knezevi¢
Jasna A. Petrovié
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Nacionalna naknada za starije osobe je nov¢ano pri-

manije za starije osobe koje se ostvaruje na nacin i pod

uvjetima propisanim Zakonom o nacionalnoj naknadi za
starije osobe. Pravo na nacionalnu naknadu za starije
osobe moze ostvariti hrvatski drzavljanin s navrsenih

65 godina zivota i dugogodisnjim prebivaliStem u Hr-

vatskoj (u neprekidnom trajanju od 20 godina neposredno

prije podnosenja zahtjeva) ako ispunjava sljedece uvjete:

1. da nije korisnik mirovine niti osiguranik u obveznom
mirovinskom osiguranju,

2. da korisniku i/ili njegovom kucanstvu prihod ostvaren
u prethodnoj kalendarskoj godini po ¢lanu kucanstva
mjesecno ne prelazi utvrdeniiznos nacionalne naknade
(800,00kn/mjesecno),

3. da nije korisnik prava na zajamcenu minimalnu naknadu
prema propisima o socijalnoj skrbi,

4. da nema priznato pravo na uslugu smjestaja prema pro-
pisima o socijalnoj skrbi,

5. da nije kao primatelj uzdrzavanja sklopio ugovor o dosmrt-
nom uzdrZavaniju ili ugovor o doZivotnom uzdrzavanju.

Iznimno, pravo na nacionalnu naknadu za starije osobe
modi ¢e ostvariti i korisnik mirovine ¢ija mirovina iznosi
manje od propisanog cenzusa, a u tom ¢e slucaju ispla-
ta mirovine biti obustavljena. Druga iznimka odnosi se
na korisnika zajam¢ene minimalne naknade, koji ¢e, uz
ispunjene uvjete takoder modi ostvariti pravo na nacio-
nalnu naknadu za starije osobe, pod uvjetom da se utvrdi
prestanak prava na zajamcenu minimalnu naknadu.

Zahtjev se od 15. prosinca 2020. moze predati osobno

u podrucnoj sluzbi/uredu HZMO-a prema prebivalistu,

podnositelja, preporuceno postom ili elektroni¢kim putem

u sustavu e-Gradani. Tiskanica zahtjeva za priznanje

prava na nacionalnu naknadu za starije osobe dostupna

je nainternetskoj stranici HZMO-a i u sustavu e-Gradani,

a moze se i kupiti u prodavaonicama Narodnih novina.

Pravo na nacionalnu naknadu za starije osobe pripada

od dana podnosenja urednog zahtjeva, ako su ispunjeni

uvijeti za stjecanje ovog prava. Korisniku mirovine pravo

1244 239

korisnika mirovina

1544 378

osiguranika

Potvrde HZMO-a dostupne u svim
postanskim uredima

Hrvatski zavod za mirovinsko osiguranje i Hrvatska
posta novim pilot-projektom Sire suradnju, a korisni-
ci, osim predaje zahtjeva, u postanskim uredima, bez
naknade, mogu zatraziti i preuzeti:

« potvrdu o podacima o stazu i placi

« obavijest o ostvarenom drugom dohotku

« potvrdu o koristenju prava iz mirovinskog osiguranja

« potvrdu o isplacenom doplatku za djecu.
Za podnosenje zahtjeva za izdavanje potvrda u po-
Stanskim uredima treba predociti osobnu iskaznicu
ili putovnicu, a zahtjev se moze podnijeti osobno u
bilo kojem postanskom uredu, neovisno o mjestu
prebivalista.

na nacionalnu naknadu za starije osobe pripada od prvog
dana nakon obustave isplate mirovine iz obveznog miro-
vinskog osiguranja u RH i inozenstvu. Korisniku zajamcene
minimalne naknade pravo na nacionalnu naknadu za
starije osobe pripada od prvoga dana nakon prestanka
prava na zajamcenu minimalnu naknadu.

Nacionalna naknada za starije osobe osobno je pravo
korisnika i ne moze se prenijeti na drugu osobu niti
naslijediti - iznosi isplac¢eni nakon smrti korisnika pripa-
daju drzavnom prora¢unu Republike Hrvatske. Takoder,
nacionalna naknada za starije osobe ne moze biti pred-
met ovrhe ili osiguranja. Korisnik prava na nacionalnu
naknadu za starije osobe duzan je u roku od 15 dana
prijaviti HZMO-u svaku promjenu nastalu u osobnim ili
stvarnim okolnostima koja utje¢e na navedeno pravo
i na koristenje prava. U slucaju promjene u uvjetima,
pravo se gubi s danom te promjene.

Nacionalna naknada za starije osobe od 1. sijecnja 2021.
iznosi 800,00 kuna mjesecno i isplacuje ju HZMO preko
poslovnih banaka. Nacionalna naknada za starije osobe
utvrduje se u mjesecnim svotama i isplacuje u tekuc¢em
mjesecu za protekli mjesec. Sredstva potrebna za isplatu
osiguravaju se u drzavnom proracunu Republike Hrvatske.

143 276

korisnika doplatka za djecu
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Ureduje i graficki priprema:

Ured za odnose s javnos¢u HZMO
A. Mihanovica 3, 10000 Zagreb
e-mail: urednistvo@mirovinsko.hr
faks: 01/4595-168

INFOTELEFONI:
+38514595011
+385 145 95 022

(radnim danom od 8 do 16 sati)
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zdravstvenog osiguranja

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE U PROSINCU 2020.

NOVOSTI
UOBVEZNOMZDRAVSTVENOM OSIGURANJU

UPRAVNO VIJECE HZZO-a

ana 26. studenog 2020. godine odrzana
Dje 12. izvanredna sjednica Upravnog

vijeca Hrvatskog zavoda za zdravstve-
no osiguranje (HZZO) na kojoj je donesena
Odluka o uskladivanju prihodovnog cenzusa
za ostvarivanje prava na pla¢anje premije do-
punskog zdravstvenog osiguranja iz drzavnog
proracuna u 2021. godini (u daljnjem tekstu:
Odluka).

Utvrden prihodovni
cenzus u dopunskom
zdravstvenom
osiguranju za

2021. godinu

Za ostvarivanje prava na pla¢anje premije
dopunskog zdravstvenog osiguranja iz drzavnog
proracuna u 2021. godini Odlukom Upravnog
vije¢a HZZO-a utvrdeni su sljededi prihodovni
cenzusi:

- 1.600,12 kuna po ¢lanu obitelji te

- 2.047,20 kuna za osiguranika samca mje-
secno

Slijedom navedenoga, a na temelju uskla-
denja s promjenama prosjec¢nog indeksa po-
trosackih cijena i promjenama prosjecne bruto
place zaposlenih u Republici Hrvatskoj u 2020.
godini pravo na placanje premije dopunskoga
zdravstvenog osiguranja izdrzavnog proracuna
u 2021. godini ostvaruju:

- osigurane osobe HZZ0O-a ako im ukupan
prihod u prethodnoj kalendarskoj godini, iska-

zan po c¢lanu obitelji, mjesecno nije vedi od
1.600,12 kuna.

- osigurane osobe HZZ0O-a - samci ako im
prihod u prethodnoj kalendarskoj godini nije
veci od 2.047,20 kuna mjesecno.

Naime, Zakonom o izmjenama i dopuni Za-
kona o dobrovoljnom zdravstvenom osiguranju
(,Narodne novine’, broj 53/20.), koji je stupio
na snagu 31.travnja 2020. godine, izmijenjen
je ¢lanak 14.b Zakona o dobrovoljnom zdrav-
stvenom osiguranju (“Narodne novine’, broj
85/06., 150/08.i71/10.), koji propisuje priho-
dovni cenzus za ostvarivanje prava na plac¢anje
premije dopunskoga zdravstvenog osiguranja
iz sredstava drzavnog proracuna, na nacin da
osigurane osobe HZZ0-a ostvaruju to pravo
ako im prihodovni cenzus mjesec¢no po ¢lanu
obitelji ne prelazi 1.563,23 kuna, odnosno ako
se radi o osiguraniku samcu kojem prihodovni
cenzus mjesecno ne prelazi 2.000,00 kuna.

Prije navedenih zakonskih izmjena priho-
dovni cenzus je bio utvrden po ¢lanu obitelji
u visini 45,59% proracunske osnovice, odno-
sno 1.516,32 kuna, a za osiguranika — samca u
visini 58,31% proracunske osnovice, odnosno
1.939,39 kuna.

Sukladno Zakonu o izmjenama i dopuni Za-
kona o dobrovoljnom zdravstvenom osiguranju
prihodovni cenzus vise nije utvrden u fiksnom
iznosu vec se isti povecava svake kalendarske
godine prema stopi povecanja prihodovnog
cenzusa koja se utvrduje tako da se zbroji stopa
promjene prosje¢nog indeksa potrosackih cijena
u prethodnoj godini u odnosu na godinu koja
joj prethodi i stopa promjene prosjecne bruto
place svih zaposlenih u Republici Hrvatskoj u
prethodnoj godini u odnosu na godinu koja
joj prethodi, i to:

— ako je udio stope promjene prosje¢nog

IZ SADRZAJA:

« Odrzana 12.
izvanredna
sjednica
Upravnog
vijeca
HZZO-a

« Utvrden
prihodovni
cenzus u
dopunskom
zdravstvenom
osiguranju
za 2021.
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bolesnike
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indeksa potrosackih cijena u zbroju stopa maniji
ili jednak 50%, stopa uskladivanja prihodovnog
cenzusa odreduje se tako da se zbroji 30% stope
promjene prosjecnog indeksa potrosackih cijena
i 70% stope promjene prosjecne bruto place ili

— ako je udio stope promjene prosjecnog
indeksa potrosackih cijena u zbroju stopa vedi
od 50%, stopa uskladivanja prihodovnog cen-
zusa odreduje se tako da se zbroji 70% stope
promjene prosjecnog indeksa potrosackih cijena
i 30% stope promjene prosjecne bruto place.

Odluku o uskladivanju prihodovnog cen-
zusa sukladno zakonskom ovlastenju donosi
Upravno vijece HZZO-a na temelju podataka
Drzavnog zavoda za statistiku, najkasnije do 30.
studenog tekuce godine za sljede¢u godinu.

NOVA E-MAIL ADRESA
ZA OSIGURANE OSOBE

Ministarstvo zdravstva i HZZO zaprimaju
sve ucestalije prigovore osiguranih osoba na
oteZano ostvarivanje zdravstvene zastite u or-
dinacijama izabranih doktora primarne zdrav-
stvene zastite zbog nemogucénosti uspostave
kontakta s ordinacijama osobno, putem telefona,
elektronskom postom ili na druge nacine.

Zbog navedenog HZZO je uspostavio novu
e-mail adresu zovem.doktora@hzzo.hr na koju
osigurane osobe mogu poslati svoj prigovor.

U prigovoru je potrebno navesti osobne po-
datke (ime i prezime, OIB i telefon za kontakt)
te ime i prezime izabranog doktora na kojeg
se osigurana osoba zali.

Bez navedenih podataka HZZO nije u mo-
gucnosti postupiti, odnosno stupiti u kontakt s
doktorom primarne zdravstvene zastite i pomodi
u zurnom rjesavanju problema koji osigurana
osoba ima.

POZIVNI CENTAR U
MINISTARSTVU
ZDRAVSTVA

» Broj Pozivnog centra: 01 460 76 99

Svaki pacijent zasluzuje najbolju mogucu
zdravstvenu skrb, bez obzira na okolnosti. Pan-
demija koronavirusa nije iznimka i ne oslobada
nas od odgovornosti. Ona je ozbiljan test kojeg
mogu poloziti samo najspremniji.

Upravo se tom mislju vodilo Ministarstvo
zdravstva koje je donijelo odluku o uspostavi i
radu Pozivnog centra za osiguranje zdravstve-
ne zastite onkoloskih pacijenata u bolnicama
za vrijeme pandemije, a poceo je s radom 13.
studenoga 2020. godine u 8 sati ujutro.

,Suocavamo se s jednom od najvecih globalnih
pandemija, kakvu svijet ne pamti gotovo jedno
stoljece. No, to nas ne oslobada odgovornosti

za uspjesno funkcioniranje zdravstvenog su-
stava, na svim razinama. Upravo iz tog razloga
odlucili smo uspostaviti Pozivni centar koji ¢e
biti prijeko potrebna poveznica pacijenata s
koordinatorima u bolnicama i HZZO-u. Ponosni
smo $to smo uspjeli u vrlo kratkom roku mo-
bilizirati nase volontere, zaposlenike, studente
medicine i uciniti sve tehnicke pripreme kako
bi svaki pacijent imao zdravstvenu skrb koju
zasluzuje’, izjavio je ministar Vili Beros.

Pozivni centar bit ¢e dostupan za kontak-
tiranje 24 sata dnevno, na nacin da ¢e radnim
danom od 8,00 - 16,00 sati na zaprimljene pozive
odgovarati direktno osobe u pozivhom centru,
a pozivi zaprimljeni izvan tog vremena tonski
e se snimati, evidentirati i na njih povratno
odgovarati u najkracem mogucéem roku.

Osobe zaduzene za rad u Pozivhom centru za
onkoloske bolesnike ¢e na temelju zaprimljenog
poziva kontaktirati koordinatore u bolnickim
zdravstvenim ustanovama i HZZO-u zaduze-
ne za osiguranje potrebne zdravstvene zastite
onkoloskim pacijentima.

Osim osiguravanja zdravstvene zastite on-
koloskim pacijentima, pozivni centar ¢e na isti
nacin osigurati zdravstvenu zastitu pacijentima
koji su imali dodijeljen termin za zdravstvenu
usluguiili bolnicko lijecenje u Klini¢koj bolnici
Dubrava.

U prvih nekoliko dana funkcioniranja poziv-
nog centra u Ministarstvu zdravstva primljeno
je vise od 1.200 poziva pacijenata koji trebaju
termine za dijagnosticke ili kontrolne preglede,
medicinske zahvate i druge zdravstvene usluge.

Najveci broj poziva, preko 92%, odnosi se
na bolesnike Klinicke bolnice Dubrava koji su
imali ranije zakazane termine prije nego sto
je Klini¢ka bolnica Dubrava postala primarni
intenzivisti¢cko-respiratorni centar.

Svim tim pacijentima bit ¢e osigurani ter-
mini za preglede i zahvate, potvrdeno je od
strane ravnatelja svih bolnica u Zagrebu na
sastanku odrzanom 16. studenog 2020. godine
s ministrom zdravstva prof. Vilijem Berosem.
Sastanku su nazodili prof Ivica Luksi¢, ravnatelj
KB Dubrava, prof. Ante Corusi¢, ravnatelj KBC
Rebra, prof.dr.sc. Mario Zovak, ravnatelj KB Se-
stara Milosrdnica, prof.dr.sc. Mario Staresinic,
ravnatelj KB Merkur, prof.dr.sc. Mladen Busic,
ravnatelj KB Sveti Duh, ravnatelj HZZO-a Lucijan
Vukeli¢, dr. med. spec. te procelnik Gradskog
ureda za zdravstvo Grada Zagreba dr.sc. Vje-
koslav Jelec.

Svi ravnatelji bolnica izvijestili su ministra
zdravstva da su povecali kapacitete u svojim
ustanovama za pacijente iz Klinicke bolnice Du-
brava, a Gradski ured za zdravstvo osposobljava
dodatne poliklinicke ambulante u domovima
zdravlja Grada Zagreba. HZZO je, prema rijec¢ima
njegova ravnatelja, povecao prioritetne liste za
narucivanje pacijenata, a rijeSen je i problem
preuzimanja posebno skupih lijekova.

(Izvor: Ministarstvo zdravstva)



APLIKACLJA ,STOP COVID-19“
FUNKCIONIRA | PREKOGRANICNO

podataka hrvatske aplikacije Stop CO-
VID-19 sa sluzbenim aplikacijama drugih
zemalja ¢lanica EU.

To je rezultat odluka i preporuka Europske
komisije te tehnickih i sigurnosnih zahtjeva
MreZe za e-zdravstvo i drugih europskih tijela.

Time je Hrvatska postala sedma po redu
zemlja EU, uz Dansku, Njemacku, Irsku, Italiju,
Latviju i Spanjolsku, koja putem federacijskog
pristupnika (European Federation Gateway
Service) razmjenjuje,zarazene kljuceve” i tako
omogucuje anonimno obavjestavanje inoze-
mnih kontakata o postojanju rizika od zaraze
bolesti COVID-19.

Instaliranjem aplikacije, uz ukljucivanje
postavke za prekograni¢nu razmjenu poda-
taka, osigurat cete da obavijest o izloZzenosti
dobijete i u slucaju putovanja u inozemstvo
ili interakcije s korisnicima drugih ovlastenih
COVID-19 mobilnih aplikacija u Hrvatskoj.

Prekograni¢na razmjena podataka medu
nacionalnim mobilnim aplikacijama za pra-
¢enje kontakata definirana je Provedbenom
odlukom Komisije (EU) 2020/1023 od 15. srpnja
2020. godine.

Sto vise ljudi koristi aplikaciju, to je vjerojatniji
pozitivan uc¢inak na borbu protiv virusai bolje
¢e se modi ocijeniti njezinu ucinkovitost.
Svaka uspjesna notifikacija znaci potencijalno
spasen zivot. Stopa preuzimanja u EU-u trenu-
tacno je od 1% do 38% stanovnistva, ovisno
o drzavi ¢lanici. No c¢ak i pri niskoj upotrebi,
moguce je napraviti razliku: istrazivaci kazu
da na 15% moze imati znac¢ajan utjecaj na si-
renje i smrtnost. Zbog toga se svi koji imaju
dostupnu aplikaciju poticu da je instaliraju i
da je koriste kako bi obavijestili druge nakon
pozitivnog rezultata na test.

Vecina javnozdravstvenih tijela u EU-u razvila
je aplikaciju za pracenje kontakata i upozora-
vanje u borbi protiv koronavirusa. Aplikacije
vas obavjescuju ako postoji rizik da ste u po-

l ' spostavljena je prekograni¢na razmjena

sljednjih 14 dana bili izloZeni virusu, neovisno
o tome imate li simptome. Zatim cete dobiti
odgovarajudi zdravstveni savjet. Na taj se nacin
pridonosi naporima da se Sirenje virusa svede
na najmanju mogucu mjeru i ubrza povratak u
normalan zivot u EU-u. Osim toga, ako u ranoj
fazi dobijete upozorenje, mozete se brzo testirati
i podvrgnuti potrebnom lije¢enju te smanijiti
rizik od ozbiljnih zdravstvenih posljedica.

Aplikacije za pracenje i upozoravanje dio
su paketa mjera za sprecavanije Sirenja virusa,
zajedno s higijenskim mjerama kao Sto su pranje
ruku, odrzavanje fizicke distance i svakodnevna
upotreba maski za lice.

(Vise informacija moZete pronaci na poveznici:
https://www.koronavirus.hr/UserDocslmages//
Dokumenti//Koronavirus__EUov_interoperabil-
ni_pristupnik_za_aplikacije_za_pra_enje_....pdf)

-~

Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje - Direkcija
Margaretska 3, 10000 ZAGREB
www.hzzo.hr

Za nakladnika: ravnatelj Lucian Vukeli¢, dr. med. spec.
Urednice priloga: Veronika Lausin, dr. med. spec., zamjenica ravnatelja
Martina Furlan, dipl. iur. i Nevenka Mirkovi¢, dipl. iur.

BESPLATNI TELEFONSKI BROJEVI
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979
za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989
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EEETHTEE NOVI OVRSNI ZAKON
Ignoriranje umirovijenika

izglasao Zakon o izmjenama i dopu-

nama Ovrinog zakona kojim je rijeSen
tek mali dio problema ovr3enih, i zapravo
su izvrdene samo kozmeticke promjene,
kojima se u doba pandemije nece sprijeci-
ti gospodarska i egzistencijalna katastrofa
koja prijeti hrvatskim gradanima, a osobito
onim najugroZenijima - starijim osobama
i umirovljenicima. Vlada se pohvalila kako
¢e se novim zakonom putem digitalizacije
ubrzati postupak ovrsivanja i smanjiti troskovi
provedbe ovrha putem elektronickog obrasca
koji ¢e putem aplikacije dodjeljivati javnim
biljeznicima. Bravo. No, je li to dovoljno?

Smanijit ¢e se i troSkovi postupka, jer
vise nece biti troska izdavanja potvrde o
pravomocnosti i ovrsnosti. Ona se vise ne
bi izdavala na zahtjev ovrhovoditelja, ve¢
Ce je izdavati javni biljeznik u roku 15 dana
od isteka roka za prigovor ovrienika. Time
su umjesto trazenog prebacivanja ovrsnih
postupaka sa biljeznika na sudove, ovi dobili
jos$ viSe ingerencija!

Dobro je, medutim, $to se uveo insti-
tut prethodne obavijesti, koju ¢e duzniku
upudivati javni biljeznici, te ¢e duznik dobiti
rok od 15 dana za podmirenje svoje obveze.

Sabor je 27. studenog 2020. godine

Delozacije se nece provoditi od 1. studenog
do 1.travnja, a povecava se i iznos glavnice
za koju se ovrha nad nekretninom ne moze
pokrenuti s 20.000 kuna na 40.000 kuna. Krug
primanja izuzetih od ovrhe prosiruje seina
bozic¢nice, uskrsnice, regres i ostale novéane
prigodne nagrade, kao i na naknadu za topli
obrok. | to je u svemu to, necjelovito, Stetno
i parcijalno rjesenje stanja s ovrhama.

Prije dono3enja zakona, SUH i MUH su na
javno savjetovanje, Vladi i medijima poslali
svoje prijedloge, kojim bi se sprijecila huma-
nitarna katastrofa starijih osoba, no Vlada
nijedan prijedlog nije uzela u obzir! Zatrazili
su da se ovrsenim gradanima omoguci prvo
isplata glavnice duga, a tek onda kamata,
jer u protivnom nikada nece otplatiti dug,
posto neprekidno raste. Predlozili su takoder
da se kao univerzalna granica ispod koje se
nece provoditi ovrsivanje place ili mirovine
uvede hrvatska linija siromastva koja sada
iznosi 2.710 kuna.

Vrlo vazno je i da se sprijeci ovrsivanje
vise od jedne Cetvrtine mirovina baka i djedo-
va, koji moraju placati alimentaciju za svoje
unuke, kao i sprjecavanje ovrsivanja cijele
mirovine onim starijim gradanima koji su
nagovoreni od strane lihvarskih subjekata

DUBROVACKO-
NERETVANSKA

ZUPANLJA

Svim umirovijenicama i umirovljenicima Dubrovacko-

neretvanske Zupanije i cijele Lijepe nase

Zelim

blagoslovijen Bozic i sretnu Novu 2021. godinu!
Zupan Dubrovacko-neretvanske Zupanije

Nikola Dobroslavi¢

osobno potpisati da im se temeljem izjave
mirovina usteZe do punog iznosa.
Ocekuje se i zakonsko reguliranje rada
agencija za naplatu potrazivanja jer njihovo
postupanje narusava privatnost i dostojanstvo
te dovodi do psihickih smetniji; primjerice
agencije su i za vrijeme moratorija,napadale”
ovrienike da podmire dugovanja. A iselja-
vanje starijih osoba iz jedinog doma treba
zaustaviti ne samo u zimskim mjesecima,
vec¢ presuda o iseljavanju treba biti strogo
individualizirana te onemogucena bez osi-
guravanja zamjenskog smjestaja od strane
lokalne zajednice.
lako je Vlada imala dovoljno vremena za
pripremu i donosenje jedne humanije i ko-
herentnije politike vezano za pitanje ovrha,
ucinila je vrlo malo. Hrvatski umirovljenici s
prosje¢nom mirovinom od 2.561 kunu da bi
prezivjeli jednostavno se moraju zaduziti, zbog
¢egaine ¢udi podatak da se mjese¢no obavi
oko 24 tisuce ovrha na mirovinama, koje su
gotovo ravne smrtnoj presudi tim ljudima. Istina,
situacija se Cini bolja jer je 2011. godine bilo
¢ak 41.000 ovrha na mirovinama mjesecno.
No, da li se samo dio njih ,preselilo” u rubri-
ku mjesecnih ustega iz mirovina kojih je sada
330.000, ostaje otvoreno pitanje. Steta da niti
jedan prijedlog umirovljeni¢kih udruga nije
uvazen, a niti je Ministarstvo pravosuda i uprave
pokazalo temeljnu demokratsku vrlinu, a to je
da odgovore na upucene im dopise i inicijative.
I.K.



USPJELI SMO!

Domovi spaseni od privatizacije

umirovljenika i Matica umirovljenika Hrvatske, koji su se

nakon dugogodisnje borbe i pisanja bezbroj inicijativa
i zahtjeva Vladi RH izborile da se vlasnistvo nad drustvenim
domovima za starije osobe prenese na Zupanije, koje su od
2001. imale samo osnivacka prava. Naime, Vlada je na sjed-
nici 12. studenog 2020. donijela zaklju¢ak kojim se zaduZuje
Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike da u suradnji s HZMO-om uredi zemljiSnoknjizno sta-
nje na nekretninama koje koriste javne ustanove, domovi
za starije i nemocne osobe, u cilju prijenosa vlasniStva na
tim nekretninama s HZMO na jedinice lokalne i podruc¢ne
(regionalne) samouprave kao osniva¢e domova za starije i
nemocne osobe.

Ono sto je bitno naglasiti je da ¢e se to uraditi besplatno, sto
je bila glavna tocka prijepora svih ovih godina, kada je HZMO
odbijao zahtjeve jedinica lokalne i podru¢ne samouprave za
besplatnim prijenosom vlasnistva, te je predlagao uspostavu
zakupnog odnosa pa c¢ak i kupoprodaju. Postojala je samo
jedna iznimka, Dom za starije i nemoc¢ne Knin, kada je Upravno
vijece Zavoda u ozujku 2017. prenijelo vlasnistvo na Dom, a

Veliki uspjeh ostvarile su umirovljeni¢ke udruge, Sindikat

vrijednost zgrade je bila procijenjena na 12.790.000 kuna, a
s ciliem da bi se putem europskih fondova pribavila sredstva
za renoviranje i prosirenje kapaciteta. No, nevjerojatno je da
je na isti takav zahtjev, s jednakim obrazlozenjem, odbijen
zahtjev pulskog doma ,Alfredo Stigli¢”, te im je Zavod ¢ak
pokusao nametnuti najamninu od 35.000 kuna mjese¢no!
Razum je na kraju ipak pobijedio, te ¢e se vlasnistvo nad
31 nekretninom za starije (koje su u vlasnistvu, suvlasnistvu
ili se treba utvrditi vlasnistvo HZMO-a) prebaciti na Zupani-
je. Ukupna trziSna vrijednost objekata koji su u vlasnistvu
(suvlasnistvu) Zavoda iznosi 1.531.467.000,00 kuna, a4 od 5
nekretnina za koje se jos utvrduje vlasnistvo procijenjeno je
na 204.880.000,00 kuna, dakle sveukupna procijenjena trzisna
vrijednost tih nekretnina iznosi 1.736.347.000,00 kuna.
Ovom odlukom Vlade domovi ce se zastititi od moguce
nekontrolirane privatizacije i prenamjene, unaprijedit ¢e se
zivoti korisnika te ¢e se omoguciti prosirivanje kapaciteta
domova, $to je vrlo bitno s obzirom da je Hrvatska medu
najgorim zemljama u EU po pokrivenosti populacije starijih
od 65 godina krevetima u institucionalnom smjestaju.
LK.

SPAS ZA SIROMASNE STARLJE OSOBE
Krece nacionalna naknada

prvim danom 2021. godine na
S snagu stupa Zakon o nacionalnoj

naknadi kojim ¢e na tisuce starijih
osoba starijih od 65 godina koji nisu
ostvarili uvjete za mirovinu, dobiti 800
kuna mjese¢ne naknade. Treba naglasiti
dajerije¢ ve¢inom o zenama, i to iz ru-
ralnih krajeva, koje zbog neprijavljenog

rada u poljoprivredi i domacinstvu ili
dugotrajne nezaposlenosti nisu uspjele
ostvariti pravo na mirovinu. Ta naknada
isplacivat ¢e se u teku¢em mjesecu za
protekli mjesec, Sto znaci da ¢e prva
isplata biti u veljac¢i 2021. godine za
mjesec sijecan;.

Opd¢i uvjeti za ostvarivanje prava
na nacionalnu naknadu su hrvatsko
drzavljanstvo, starosna dob od najma-

nje 65 godinai prebivaliste u Republici
Hrvatskoj u neprekidnom trajanju od
20 godina prije podnosenja zahtjeva
za ostvarivanje prava.

Takoder, dodatni uvjet je da osoba
mora Zivjeti u ku¢anstvu u kojem su
prihodi po ¢lanu obitelji nizi od 800 kuna
mjesecno. Dakle, ako bra¢ni par ima

jednu mirovinu visu
od 1.600 kuna, ne
ostvaruju pravo na
ovu naknadu.

Svi koji mogu
ostvariti to pravo
moraju predati za-
htjevidokumenta-
ciju neposredno u
najblizu podru¢nu
sluzbu Hrvatskog
zavoda za mirovin-
sko osiguranjeilije
poslati preporuceno
postom. Sto se tice

zahtjeva, rijec je o tiskanici u kojoj se
unose osnovne informacije o podno-
sitelju zahtjeva i njegovom kuéanstvu,
ali i podatci o prihodima kucanstva,
a bit ¢e uskoro dostupna u Narodnim
novinama i na mreznim stranicama
HZMO-a. U sluc¢aju da je osoba kori-
snik zajamcene minimalne naknade iz
sustava socijalne skrbi ili je primatelj
dosmrtnog ili doZivotnog uzdrzavanja,

nema pravo na nacionalnu naknadu.

U prvoj godini primjene zakona oko
19.700 korisnika/ca ¢e primati naknadu
od 800 kuna, dok su procjene da ¢e u
2022. godini taj broj narastina 21.500. U
prvoj godini troskovi isplate ¢e iznositi
oko 132 milijuna kuna, a 2022. narasti
na 182 milijuna, no vazno je naglasiti
da ¢e se financirati iz op¢ih prihoda
drzavnog proracuna, a ne iz mirovin-
skog fonda.

NazZalost, zbog prvotnog naziva,na-
cionalna mirovina” u javnosti se stvorila
zabluda pa su mnogi umirovljenici tu
socijalnu potporu dozivjeli kao otimaci-
nu iz mirovinskog fonda za neradnike.
Zbog toga su umirovljeni¢ke udrugei
inzistirale da se prvotni prijedlog naziva
promijeni u sadasnji naziv nacionalna
naknada.Taj prijedlog je prosao, alinei
vazan zahtjev da se nacionalna mirovina
dostavlja postom, sto je jos potrebnije
u doba pandemijske krize. Tako ce stari/
ce iz zabacenih krajeva morati prona-
laziti nacine kako da dodu do banke i
podignu naknadu.

Vazno je istaknuti i da ce se iznos
od 800 kuna uskladivati prema stopi
promjene indeksa potrosackih cijena
jednom godisnje, pocevsiod 1. sijecnja
2022. godine, $to znadi da Ce taj iznos
rasti u skladu sa stopom inflacije.

I. Knezevi¢
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MORALNE DILEME
Ubio suprugu iz samilosti?

elik interes i raspravu pratitelja SUH-
Vove tematske Facebook stranice

Pokret protiv siromastva starijih
osoba izazvala je vijest iz Njemacke, gdje
je 92-godisnji umirovljenik Julius S. za
ubojstvo godinu dana mlade supruge
Margarethe s kojom je zivio 70 godina
dobio dvije godine zatvora - uvjetno.
Dakle, uopce nece u zatvor, osim ako
ne ponovi djelo, te ¢e morati platiti 10
tisuca eura u humanitarne svrhe. Sudac
je u obrazloZenju izjavio kako gledajuci
zakonski se to mora smatrati ubojstvom,
aliida u njemu nije bilo zlobe, nego je to
napravio u navodnom interesu preminule
supruge i u skladu s ranijom odlukom
koju je par donio.

Julius je Zeni dao tablete za spavanje
kako ne bi bila pri svijesti i shvatila $to se
dogada. Sjeli su na krevet i popili ¢asu vina,
upalio je svijece i pokrio je dekom, te ju
je kasnije ugusio. Mrtvozornik je utvrdio
daje to bila brza i bezbolna smrt. Nakon
toga je Julius pokusao samoubojstvo s
fenom u kadi, ali nije uspio.

“Mi smo bili nerazdvojni, medu nama
je vladao nevjerojatan sklad. Postovali
smo jedno drugo, odlucili smo sve raditi
zajedno. Zbog toga vise nisam mogao
podnijeti i gledati ju kako pati’, svjedocio
je umirovljenik.

Na nasu objavu na
Facebooku i pitanje
slazulise s presudom
dobili smo zaista puno
komentaraikrenula
je rasprava. Tako je
Stoja Budisa Vuknic iz
Osijeka napisaladaje
tedko bilo Sto komen-
tirati, da odobravaine
odobrava postupak
muza, dodavsi kako je
Covjek vjerojatno bio
u bezizlaznoj situaciji,
prestar da bi brinuo o
njoj, a sama nije mogla
brinuti o sebi. No, s
druge strane gledano
tkotoimapravodati
oduzme zivot iako njezin Zivot vise nije
bio zivot, zapitala se.

Ivanka Lueti¢ Boban je napisala,To se
zove ubojstvo’, a Marina Golub (Zagreb)
jojje nato odgovorila,to se zove ljubav” te
»Ja bih voljela da to meni netko napravida
ne mucim ni sebe ni tu osobu”. Sanja Pupi¢
Vurilj (Split) je to nazvala takoder ubojstvom
iz milosrda:,Ubojstvo je svakako. Zamislite
u svim patnjama smrt gusenjem. Koliko
god bilo tesko skrbiti o bolesnoj osobi
‘skratiti joj muke’ guSenjem zdrav um ne

KREMATORIJ RADI PUNOM PAROM
Nikad vise umrlih u Zagrebu

shvacaju ozbiljno ili se pozivaju na
izjave da smrtnost u Hrvatskoj nije
nista veca nego prosle godine, pravu
istinu dao je izvjestaj Gradskih groblja
Zagreb, u kojem je potvrdeno da jeu
studenom ove godine broj pokojnika
u odnosu na studeni prosle godine
porastao za gotovo 30 posto. No, za
pocetak budimo do kraja jasni.
Promatrajuci korona razdoblje od
ozujka, kada je sluzbeno proglasena
epidemija bolesti, broj umrlih do listo-
pada je porastao za 2,8 posto, $to jeu
odnosu na isto razdoblje prethodne
godine 941 viSe umrlih. U listopadu
2020. broj umrlih u odnosu na isti mje-
sec prethodne godine porastao je za
5,8%, odnosno bilo je 253 umrlih vise.
Drzavni zavod za statistiku jos nema
podatke za studeni, no s obzirom na
veliku smrtnost u tom mjesecu od
korone, brojke mrtvih i porast ce biti
puno visi.

S vima onima koji koronu i dalje ne
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Medutim, okvirne brojke za Zagreb
za studeniimamo na temelju izvjestaja
Gradskih groblja. U studenom je tako
organiziran ispracaj 1.141 pokojnika,
bitno vise nego prethodne godine, kad
ih je bilo 882. Kremirano je, pak, najvise
pokojnika u povijesti Krematorija, cak
671 pokojnik, dok je godinu ranije u
istom mjesecu bilo 28 posto manje,
484. Ljudi se zale na predugo ¢ekanje
za kremiranje pokojnika, zbog ¢ega su
uvedeni dodatni termini za ispracaje
na grobljima Mirogoj i Mirosevac. Pri-
mjerice, dnevno je na ta dva groblja
bilo pet do sedam ispracaja, a sada ih
je maksimalnih 11, a s prosjec¢nih osam
ispracaja na Krematoriju broj je nara-
stao na 14, te su uvedeni i subotama.

Zbog porasta zahtjeva za kremi-
ranjem pokojnima nabavili su i novu
kremacijsku pec koja je kostala preko
dva i pol milijuna kuna. | onda neki i
dalje tvrde kako je korona izmisljotina.

LK

moze. Ubio iz ljubavi? Iz ljubavi se ne ubija,
napisala je Sanja.

Lelia Popovic (Sesvete) je pak napisala:
+Meni je to u redu. Iz ljubavi moze$ ubiti
osobu koju volis zato da joj skrati$ neizdr-
Zive bolove pogotovo ako su se ranije tako
dogovorili. Neka se zove kako se zove, ali to
je milosrde.” Snjezana Hrvat (Zagreb) joj je
odgovorila da,nitko nije gospodar nicijeg
Zivota pa nema pravo ubiti nikoga pa niti
sebe. Toliko je dementnih ljudi na svijetu.
Zar biih trebalo sve ubiti iz milosrda. Kakav
je to dogovor da se voljenu osobu ubije kad
dode u tesko stanje?’, upitala je Snjezana.

Kao i kod ,obi¢nih ljudi’, i komentari i
misljenja stru¢njaka i psihologa u ovakvim
situacijama u svijetu razlikuju se od osobe
do osobe. Za misljenje smo upitali i nasu
Biserku Budigam, psihologinju u Psiholos-
kom savjetovalistu SUH-a koja je 10 godina
radila kao volonterka u palijativi, obilazeci
umiruce bolesnike

+Ne podrzavam nikakvo ubojstvo, ali
mogu shvatiti ¢in ovog ¢ovjeka. Ako su se
doista supruznici dogovorilii ako je sve bilo
kako kazu muz i sudac, uzimajuci u obzir i
godine, onda kazna nije preblaga. Nije ju
svirepo ubio, vec ju je pripremio, dao joj je
tablete da ne osjeti strahotu gusenja, znaci
da je mislio na njuida mu je bilo tesko. Nije
patila dugo, u miru su se razisli, u ljubavi.
Sto ga je natjeralo na takav ¢in? Nije lako
gledati patnju voljene osobe, a mozda je
imao i bojazan $to ce biti s njom ako on
umre prije nje, da li ¢e se itko brinuti o njoj.

Ipak, ostaje etic¢ko pitanje nije li to ipak
sebican ¢in kojim je suprug htio prekinuti
svoju patnju Zivota uz dementnu suprugu.
Podsjetimo se rijeci pjesnika Oscara Wildea,
kako nije sebi¢nost Zivjeti onako kako zelis,
vec zahtijevati od drugih da zive (ili umru)
kako ti Zelis. Mi smo ipak protiv ovakvog
ubojstva iz samilosti? A vi?

Igor Knezevi¢



ZAVRSETAK EU PROJEKTA
Raste svijest 0 jazu u mirovinamai plaéama

Jasna A. Petrovic

avrsna konferencija EU projekta
Z,,Jednaka prava - jednake place -

jednake mirovine” odrzana je 24.
studenog 2020. godine online putem i
to umjesecu u kojem se obiljeZzava i Dan
jednakih placa. Ove godine taj je dan
bio 10. studenog, od kada se simboli¢no
racuna da u prosjeku Zene, za razliku od
muskih kolega, do kraja godine vise ne
primaju placu.

Projekt se provodio od 1. listopada
2018. do 31. prosinca 2020. godine, a
putem istrazivanja i analiza dobivena
su nova znanja kojima se tezi boljem
razumijevanju uzroka i posljedica jaza
u pla¢ama i mirovinama. U projektu je
aktivno sudjelovao i Sindikat umirovlje-
nika Hrvatske. Uz edukacijski program,
kreirani su i standardi i mjere za sma-
njivanje jaza u placama i mirovinama.

Konferenciju je otvorila pravobraniteljica
za ravnopravnost spolova i nositeljica
projekta Visnja Ljubici¢, koja je kazala
kako prosjecnijaz u pla¢éama iznosi 12,74
posto, te je prema Drzavnom zavodu
za statistiku prosjecni jaz u mirovinama
21,08 posto. Ti se podaci, medutim, ne
poklapaju s podacima Eurostata, gdje
je npr. 2019. zabiljezen rodni jaz u mi-
rovinama od ¢ak 29,7 posto.

Pozitivnhe mjere

Ljubicic je naglasila kako je potrebno
uvoditi pozitivne mjere poput promicanja
rodno uravnoteZene strukture zaposlenika
u cilju uklanjanja horizontalne i vertikal-
ne segregacije, odnosno uvoditi rodne
kvote u praksama zaposljavanja, prilikom

napredovanja te povecanja placa u do-
minantno zenskim zanimanjima. Trebalo
bi uvesti i ocev dopust, unaprjedenje
sustava roditeljskog dopusta i kreiranje
politika s ciliem ravnopravnog angaZiranja
oceva u roditeljstvu i osiguranje medu-
resornog pristupa. Pravobraniteljica je
izradila smjernice/Nacrt zakonodavnog
okvira o mogucim standardima, pozitiv-
nim mjerama i akcijama za postizanje
rodne ravnopravnosti na trzisturadaiu
mirovinskom sustavu s ciliem smanjiva-
nja rizika siromastva za zene koje ce biti
publicirane do kraja provedbe projekta.

Na konferenciji je sudjelovao i Mini-
star rada, mirovinskoga sustava, obitelji
i socijalne politike Josip Aladrovi¢ koji
je istaknuo kako prema Eurostatovim
podacima, Hrvatska po pitanju jaza u
pla¢ama stoji mnogo bolje od europskog
prosjeka. Zbog pandemije koronavirusa
doslo je do otpustanja ljudi na svjetskoj
razini, Sto ¢e vjerojatno imati negativan
ucinak na rodno uvjetovanu razliku u pla-
¢ama, kazao je ministar, dodavsi kako se
otpustanja u slabije pla¢enim sektorima,
poput tekstilne industrije, gdje je ionako
prisutna odredena nesigurnost u smislu
manjih prihoda i ugovora na odredeno,
ti¢u upravo zena koje dominantno rade
u toj industriji.

Rodni aspekt razlike

Ministar znanosti i obrazovanja Rado-
van Fuchs istaknuo je kako istrazivanja
pokazuju kako postoji statisticka razlika
u primanjima Zena i muskaraca, a uzrok
tome moze biti veéa zastupljenost Zena
na hijerarhijski nizim i manje pla¢enim
poslovima. Uz to, zene rade vremenski vise
i imaju vise prekida rada zbog roditeljskog

Magnus Berge
»~Muskarci primaju vece place i
mirovine od Zena”

ravnopravnost

i rodiljnog dopusta te je veca vjerojat-
nost da ¢e odabrati rad sa skracenimiili
fleksibilnim radnim vremenom kako bi
pomirile posao i privatne obaveze. Zato

Luca Visentini

»Europska konfederacija sindikata
pozdravlja projekt u kojem sudjeluje
Sindikat umirovljenika Hrvatske”

je nuzno razbijati stereotipe i podjele na
tradicionalno muske i Zenske poslove i
zanimanja te osmisljavati mehanizme
koji ¢e Zenama omoguciti uskladivanje
privatnog i poslovnog Zivota, porucio je
Fuchs, dodavsi da su jednake moguénosti
na trzistu rada klju¢na pretpostavka za
razvoj drustva.

Rije¢ su dobili i partneri na projektu.
Predsjednica SUH-a Jasna A. Petrovi¢, koja je
tijekom projekta napisala vrlo koristan priru¢nik
»Model kolektivnog ugovora - rodni as-
pekt kolektivnog pregovaranja’, iznijela
je najnovije podatke o rodnom jazu u
mirovinama u EU i Hrvatskoj. Tako je na
dan 30. rujna 2020. prosje¢na mirovina
(bez medunarodnih ugovora) iznosila
2.872,27 kuna. Zene su u prosjeku primale
2.610,90 kuna, a muskarci 3.245,36 kuna,
$to znadi da rodni jaz u toj kategoriji
mirovina iznosi 19,55 posto. No, to nije
realna brojka, jer su u racunici iskljuc¢eni
upravo umirovljenici prema posebnim
propisima, medu kojima ima samo 27,9%
Zena, a prosjecna je mirovina gotovo
dvostruko veca od ,obi¢ne’, te zato jer
su ukljuceni i umirovljenici koji su mladi
od 65 godina.

Zanimljiva predstava

Glavni indikator relativne vrijed-
nosti mirovina i njezine financijske
modi je udjel prosje¢ne mirovine u
neto pladi, koji je u Hrvatskoj najnizi
od svih zemalja u okruzeniju, te dru-
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gi u EU, a iznosi 37,95 posto, sto je
porazno, zakljucila je Petrovi¢. Na
konferenciji su govorili i predstav-
nici ostalih partnerskih organizacija
na projektu. Josip Sipi¢ iz Instituta
za drustvena istrazivanja u Zagrebu
iznio je rezultate nekoliko istrazivanja
prema kojima su ispitanici prepoznali
da neravnopravnost na trzistu rada
dovodiido jaza u mirovinama. Ana-
marija Tkalcec, koordinatorica Centra
za edukaciju, savjetovanje i istrazivanje
pricala je o uspjesnoj provedbi edu-
kativnih radionica,Ravnopravnost za

Agostino Siciliano
»0 rodnom jazu u mirovinama
govori se tek u novije vrijeme”

sve’, odrzanih u Zagrebu, Splitu, Rijeci
i Osijeku, ¢ime se podigla svijest o
rodnom jazu u pla¢éama i mirovina-
ma, a Tkalcec je izradila i priru¢nik za
edukaciju o rodnom jazu u placama
i mirovinama.

Hildegard Van Hove, koordinatorica
u Institutu za ravnopravnost muskaraca
i Zena iz Belgije prezentirala je situaciju
s jazom u pla¢ama i mirovinama u toj
zemlji. Projekt su podrzali i ¢lanovi
medunarodnih institucija i organizacija,
Tena Simonovi¢ Einwalter, zamjeni-
ca pucke pravobraniteljice i ¢elnica
Izvr$nog odbora Equinet-a, Magnus
Berge, visi specijalist Medunarodne
organizacije rada (Ured za Srednju i
Isto¢nu Europu), Luca Visentini, glavni
tajnik Europske konfederacije sindika-
ta te Agostino Siciliano, glavni tajnik
Europske federacije umirovljenika i
starijih osoba.

Konferencija je zavrsila zanimlji-
vom online predstavom ,Sprijeciti, a
ne lijeciti” u kojoj se na dramatican,
ali i pomalo komi¢an nacin iznosi
problem jaza u mirovinama izmedu
muskaraca i Zzena. Predstavu je rezi-
rao Mario Kova¢, a za dramaturgiju
i tekst je bila zaduzena Petra Radin,
dok su glumci/ce bile/i Branka Cvit-
kovi¢, Dusan Goji¢, Gordana Gadzi¢
i Mario Kovac.
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IZVRSNI ODBOR FERPA-E

Sramota je biti siromasan

racije za umirovljenike i starije oso-

be odrzan je putem internetskog
prijenosa 25. i 26. studenoga 2020.
zoom konferencijom u cijem radu
je sudjelovalo 73 predstavnika sin-
dikata umirovljenika iz dvadesetak
europskih zemalja. Nakon uvodne
rijeci generalnog tajnika Agostina
Siciliana, koji je detaljno izvijestio o
zajednickim inicijativama i dopisima,
najc¢esce zajedno sa generalnim taj-
nikom ETUC/Europske konfederacije
sindikata Lucom Visentinijem, kao i
pristiglim odgovorima celnika svih
europskih celnih tijela.

Svi su s punom odgovornoséu
prihvatili potrebu snazenja sustava
zdravstvenih i socijalnih usluga za
starije osobe kao najranjiviju popu-
laciju u doba pandemije Covid-19.
Istina, naglasili su, iako su dugo prije
pandemije stari bili ranjiva katego-
rija, sada su i Zivotno ugrozeni. Kroz
ovo vrijeme se osobito iskazalo koli-
ko su u drzavama Europske unije sla-
bi i neadekvatni sustavi dugorocne
skrbi za starije.

FERPA stoga podrzava ETUC u
naporima da promice nacelo br. 14
Europskog socijalnog stupa (ESS) o
minimalnom dohotku, kojim se na-
glasava kako,svaka osoba koja nema
dovoljno sredstava ima pravo na pri-
mjereni minimalni dohodak kojim
se omogucuje dostojanstven Zivot u
svim njegovim fazama te pravo dje-
lotvornog pristupa dobrima i usluga-
ma kojima se takav zivot omogucuje.
Za one koji mogu raditi minimalni bi
dohodak trebalo kombinirati s poti-
cajima za (ponovno) ukljucivanje na
trziste rada”

FERPA je naglasila kako taj mini-
malni dohodak treba, dakle, uklju-
¢iti svakoga, neovisno o spolu, dobi
ili drugim znacajkama, pa bi tako uz
pitanje europskog zajedni¢ckog mo-
dela minimalne place, trebalo razviti
i zajednicki model minimalne mirovi-
ne, $to bi bilo u skladu s 15. nacelom
socijalnog stupa kojim se naglasava
da ,sve starije osobe imaju pravo na
resurse koji im osiguravaju dostojan-
stven zZivot".

Iz ovoga je vidljivo kako je pan-

I zvrini odbor FERPA/Europske fede-

demija ojacala sklonost egalitarizmu
u temeljnim nacelima drzava blago-
stanja. Razumljivo je da Zivotni stan-
dard i kriterij siromastva dramati¢no
varira izmedu siromasnih i bogatih
zemalja, npr. izmedu Norveske gdje
je standard Zivjeti u trokrevetnom
stanu s bogatom opremljenos¢u, a
u Bugarskoj jesti i spavati u maloj je-
dinstvenoj prostoriji, sa zajednickim
toaletnim prostorijama u hodniku.
Nitko ne misli kako treba definirati
zajednicke parametre siromastva,
ve¢ nejednakost koja ima svoj drus-
tvenu vizuru, pa je tako sramota biti
siromasan, biti neuspjesan i manje
vrijedan od drugih.

Nejednakost donosi hijerarhiju u
socijalnim odnosima. Vertikalna ne-
jednakost dohotka, bogatstva i moci
je temeljna, a horizontalne nejedna-
kosti poput onih temeljem etniciteta,
roda, dobi, rase, seksualne orijentaci-
je ili invalidnosti, kao ve¢ iskusane,
postaju manje bitne. Takva razli¢itost
rada socijalne distance, kult statusa,
superiornost i inferiornost, proizvo-
dedi dalje predrasude i diskriminaci-
ju, ali i lako mjerljive vrijednosti po-
jedinca ili skupine. Ako, primjerice, u
Hrvatskoj prosje¢na mirovina iznosi
samo 38 posto prosjecne place, onda
je to vrijednost umirovljenika na rad-
nika. Takve vertikalne razlike se pre-
slikavaju i na zdravlje, socijalnu kohe-
ziju, socijalnu mobilnost, obrazovne
mogucénosti, blagostanje djece itd.

Izvr$ni odbor FERPA-e je zakljuc-
no odlucio formirati sedam radnih
skupina koje ¢e razraditi programe
u stanovanju, siromastvu, javhom
i privatnom mirovinskom sustavu,
zdravlju i dugorocnoj skrbi, medu-
generacijskoj solidarnosti, energet-
skom siromastvu i poreznim politi-
kama u odnosu na stare. U proljec¢e
se planira u Budimpesti odrzati uzivo
tematska konferencija na kojoj ce se
razraditi strategije i politike spram
starih. Predstavnica Sindikata umi-
rovljenika Jasna A. Petrovi¢, ¢lanica
Izvr$nog odbora, vrlo je aktivnho su-
djelovala u dvodnevnoj raspravi, s
brojnim prijedlozima osobito glede
potrebe zajedni¢kog djelovanja ak-
tivnih i umirovljenih radnika.



POVJERENISTVO SUH-A ZAGREB
Cetiri uspjesne godine

11. prosinca 2020. odrZana je lzvje-
$tajno-izborna skupstina Povjerenistva
SUH-a Zagreb. Unato¢ pandemiji koronavi-
rusa prisutni su bili svi delegati 17 aktivnih
podruznica u gradu Zagrebu. Dosadasnja
predsjednica Biserka Budigam pozdravila
je sve okupljene na pocetku te istaknula
kako je zadovoljna radom Povjerenistva u
protekle cetiri godine. Odrzana je i minuta
sutnje za sve preminule ¢lanove.
Okupljenima se obratila i predsjednica
SUH-a Jasna Petrovi¢ koja je naglasila da
je unato¢ teskim pandemijskim uvjetima
SUH uspio odraditi jako puno u ovoj godini,
nabrojivsi brojne inicijative koje je uputio
ministarstvima i Vladi, a veliki uspjeh je sto
se izborio da se vlasnistvo nad domovima
za starije prebaci sa HZMO-a na Zupanije,
jer je rije¢ o oko dvije i pol milijarde kuna
vrijednosti nekretnina, ¢ime ¢e se omoguciti
prosirenje kapaciteta tih domova. Takoder,
nakon dugotrajne borbe umirovljenickih

U dvorani Radni¢kog doma u Zagrebu

udruga, povecan je cenzus za besplat-

no dopunsko zdravstveno osiguranje

te je uvedena nacionalna naknada za

starije osobe koje nisu ispunile uvjete

za mirovinu, a u tijeku su i pregovori

s Vladom putem Nacionalnog vije¢a o

redefiniranju obiteljske mirovine. Svih

tih uspjeha ne bi bilo bez Biserke Budi-

gam, koja je kao potpredsjednica SUH-a

bila od izuzetne pomodi, a nastavit ¢e

taj posao do izborne skupstine SUH-a.
Najvaznija tocka skupstine bio je izbor

novog vodstva. Za predsjednika Povjerenistva

velikom vecinom izabran je Stevo Zivéi¢ iz

podruznice Studentski grad, koji je dobio 15

glasova delegata, dok je protukandidat Zeljko

Orlovi¢ dobio dva. Vesna Beci¢ jednoglasno

je izabrana za zamjenicu predsjednika.
Povjerenistvo je jednoglasno podrzalo

kandidaturu Ante Kupresaka za novog pred-

sjednika SUH-a na izbornoj skupstini koja

e se odrzati na proljece, zatim Snjezane

Zivei¢ za ¢lanicu Predsjednidtva SUH-a, te

popsLJEME Novo, staro vodstvo

la je Izvjestajno-izbornu skupstinu
1. prosinca 2020. telefonskim pu-
tem. Clanovi su jednoglasno usvojili sve

P odruznica SUH-a Podsljeme odrza-

prijedloge i materijale. Jednoglasno je
prihvacen i prijedlog kandidata za novo
rukovodstvo podruznice, te je ono osta-
lo isto. Predsjednik je i dalje Ivan Rocic,

Vesne Beci¢ za potpredsjednicu SUH-a za
regiju Sjever.

Na kraju sjednice Biserka Budigam je
kazala:, Svi ste mi u dobrom sjecanju ostali,
nadam se da ¢u i ja vama ostati u dobrim
uspomenama. Ako je nekad bilo nekih stresnih
i napetih situacija ispri¢cavam se. Zelim vam
svima puno uspjeha”. Svi delegati dobili su
prigodne poklone na kraju te je uslijedila
zakuska.

Igor Knezevi¢

potpredsjednik Josip Kovacic, tajnica Lji-
ljana Putak, blagajnik Patalen Stjepan,
¢lan predsjednistva Stjepan Horvatic,
predsjednica Nadzornog odbora Darinka
Krsi¢, clanovi Nadzornog odbora Mirko
Cebic¢ i Ivan Pilatus.

kozariBok 1PuTEVI Vaznost besplatne pravne pomodi

studenog 2020. proveo Cetvrto de-

Zurstvo u novoosnovanoj podruznici
SUH-a Kozari bok i putevi za sve zainteresi-
rane starije osobe i umirovljenike u sklopu
projekta Grada Zagreba, Putujuce pravno
savjetovaliste”, kojeg su vodili pravnici iz
Pravnog savjetovalista SUH-a Ante Kupresak
i Suncica Polovina Jurca. Na radionici se
okupilo dvadeset osoba, a odmah u uvodu
predsjednica novoosnovane podruznice Zinka
Mujezinovi¢ naglasila je vaznost besplatne

S indikat umirovljenika Hrvatske je 11.

pravne pomociinjezine dostupnosti svima.

Uvodni dio kao i kod svih radionica iz
tog ciklusa usmjeren je na poticanje su-
dionika na raspravu i postavljanje pitanja
koje muce njih i njihove najblize - prijatelje,
susjede, poznanike. Od mnogobrojnih pita-
nja valja istaknuti pitanje opoziva oporuke,
nemogucnost potrazivanja prava na nuzni
dio kod sklapanja ugovora o dozivotnom
uzdrzavanju te dokazivanje izvanbracne za-
jednice. Dezurstvo je zavrsilo uz prigodnu
zakusku i druzenje.

ponJADUBRAVA Dokazivanje izvanbracne zajednice

Zagreba ,Putujuce pravno savjetovaliste’, odrzano je 13.
studenog u podruznici Donja Dubrava. Zbog eskalacije
pandemije koronavirusa okupio se manji broj od uobicajenog

P eto, ujedno i posljednje dezurstvo u sklopu projekta Grada

na radionicama, tek desetak umirovljenika i starijih osoba. Pred-
sjednica podruznice Albina Bencec dodatno je poticala raspravu
medu okupljenima, uz suradnju s pravnim savjetnicima SUH-a.

Osobito je vladalo zanimanje oko dokazivanja izvanbrac¢ne

zajednice, a na pitanja iz te teme detaljno je odgovarao pravnik
Ante Kupresak. Dezurstvo je zavrsilo uz ugodnu zakusku i druzenje
te poziv za jos radionica, druzenja i aktivnosti koji starijim osobama
i umirovljenicima nedostaju u ovim kriznim vremenima. Svih pet
dezurstava koji su bili predvideni projektom bili su pun pogodak,
jer suumirovljenicii starije osobe u zagrebackim podruznicama
SUH-a dobili odgovore na brojna pitanja i pravne dileme, kao i
savjete koje ¢e modi prenositi dalje svojim prijateljima.
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DUGO SELO
Zbog Covida u bolnici

nato¢ stvarno teskim uvjetima krize zbog pandemije,
U Udruga SUH Dugo Selo ipak je skupila snagei 21. stude-

nog 2020. podijelila svojim ¢lanovima ¢ak tonu jabuka te
prigodne kalendare za sljedecu godinu te tako odrzala obecanje
o darivanju svojih ¢lanova. Cak 200 ¢lanova dobilo je pakiranje
od po pet kilograma jabuka koje su kupljene u OPG-u u mjestu
Lipovec kod Ivani¢grada. Zbog dugogodisnje dobre suradnje
jabuke su s PDV-om platili samo cetiri kune po kilogramu, a
kupnju jabuka Udruga je sama financirala.

Koliko ozbiljna moze biti zaraza koronavirusom na svojoj
koZi je osjetio i predsjednik Udruge Milivoj Mari¢, koji se zarazio
u listopadu te odlezao devet dana s upalom pluca u bolnici
Fran Mihaljevi¢. Zanimljivo je da je Mari¢ imao simptome u
ponedjeljak 5. listopada zbog ¢ega se otisao testirati, no test

je bio negativan. Poslali su ga kuci, no u subotu u 2:30 ujutro se
probudio osjecajuci se lose, te su ga poslali u bolnicu Dubrava
gdje je testiran pozitivan na koronavirus. No, poslan je kuci
jer nije imao teske simptome. No, u ponedjeljak 12. listopada
stanje mu se skroz pogorsalo te je zavrsio u bolnici Fran Miha-
ljevic. Srecom, sve je na kraju zavrsilo dobro, a iz bolnice su ga,
uz njegov pristanak, poslali kuci iako mu upala pluca jos nije
prosla, ali s obzirom da se osje¢ao puno bolje nije htio zauzimati
krevet tezim slucajevima. Mile, svaka cast!

L.K.

vreovec Zlatku drugi mandat

i u drugom mandatu. Tako su 3. studenog 2020. odlucili

¢lanove ove udruge dopisnim glasovanjem, u skladu s
novonastalom epidemioloskom situacijom u zemlji. Za pot-
predsjednicu je izabrana Milica Drvenkar, tajnica je Ana Ba-
ranasic. Izabrano je i peto¢lano Predsjednistvo u koje su usli
Nediljko Perica, Branka Tretinjak, Stjepan Kele¢i¢, Ivan Cegec i
Ivan Mlinari¢, te Nadzorni odbor. Blagajnica Podruznice je Mi-

Zlatko Hrzi¢ i dalje vodit ¢e vrbovecku podruznicu SUH-a

lena Bastasi¢. Podruznica danas okuplja vise od 260 ¢lanova,
koji vrijeme ispunjavaju redovitim druzenjima u drustvenim i
sportskim aktivnostima. Osim toga, njihove vrijedne ¢lanice
godinama aktivno sudjeluju na manifestaciji Kaj su jeli nasi sta-
ri, gdje redovito odnose nagrade za svoje kulinarsko umijece.
Prije godinu dana Podruznica je pokrenula i rad svoga pjevac-
kog zbora koji se, nazalost, zbog pandemije jos nije predstavio
¢lanstvu i Vrbov¢anima.

rRugvicA Bozic¢nica i mandarine

za umirovljenike i starije osobe, donijela odluku da se umirovljenicima

Lijepe vijesti stizu nam iz Rugvice gdje je tamo3nja opcina, poznata po brizi

¢ija mirovina ne prelazi 3.000 kuna, kao i korisnicima socijalne pomociu

2020. godini isplati bozi¢nica od 300 kuna. BoZi¢nice ce se dijeliti u prostoriji
Udruge umirovljenika od 15. prosinca do 24. prosinca u terminu od 8:30h
do 14:30h, a sa sobom je potrebno ponijeti odrezak posljednje mirovine i
osobnu iskaznicu, a korisnici zajam¢ene minimalne naknade trebaju ponijeti
poziv koji ¢e dobiti postom te osobnu iskaznicu.

Podruznica SUH-a u Rugvici je 9. studenog 2020. nabavila 400 kilograma
mandarina, te ih podijelila medu 80 ¢lanova i starijih osoba losijeg imovinskog
stanja, tako da je svatko dobio pet kilograma. Takoder, uplacena je donacija
od 2.000 kuna jednoj obitelji u potrebi.

Stjepan Sekuli¢

BRODSKO-POSAVSKA ZUPANIJA
Nista bez pjesme

Sikirevcima je 27. listopada 2020.,
U uz pridrzavanje svih epidemio-
loskih mjera, odrzana lzborna
skupstina Zupanijskog povjerenistva
SUH-a Brodsko-posavske Zupanije. Za
predsjednika je ponovno izabran Stjepan

VRSAR

Izbori pisanim
putem

I zborno-izvjestajna skupstina SUH-a Podruznice

Rakiti¢, za zamjenika Tomislav
Novosel, tajnica je Ljubica Besli¢,
a blagajnik Josip Zivi¢. Na skup-
Stini je zaklju¢eno kako je cilj
jacati SUH povecanjem ¢lanstva
i ujedinjenjem umirovljenika.
Sobziromda
su Slavonci u pi-
tanju, skupstina
nije mogla pro¢i
bez dobre klope,
kulena, kobasica,
i pjesme, uinat

koroni.
Stjepan Rakiti¢

Vrsar odrZana je 8. prosinca 2020. godine.

Zbog epidemioloske situacije skupstina je
odrzana pisanim putem. Za predsjednika Po-
druznice reizabran je lvan Radeti¢, zamjenica
predsjednika je Mirna Antolovi¢, tajnica je Ga-
brijela Hrastov¢ak, a Marta Bursic je blagajnica.
Predsjednica Nadzornog odbora je Katica To-
palovi¢. Vrsarska podruznica nastavit ¢e svoj
aktivni rad. Ivan Radetic¢




ruLA Pozitivna svjedocenja volontera

je 5. prosinca Medunarodnim danom volontera s ciljem

da se aktivnosti volontera i njihov rad ucine vidljivim i
prikaze koliko je taj rad znacajan i koristan. Pulezanski SUH-ovci
isti¢u da se od 2004. godine u okviru Udruge Sindikata umi-
rovljenika u Puli provodi volonterski program pod nazivom
Skrb za starije osobe. U okviru istog kontinuirano je angaZirano
oko pedesetak volontera koji brinu o starijim teze pokretnim
osobama koji uglavnom Zive sami. Pomo¢ volontera sastoji
se u donosenju namirnica i drugih potrepstina, organizaciji
prehrane, nabavci lijekova, narucivanju i pratnji kod lije¢nika,
plac¢anju troskova reZija, pomo¢ u odrzavanju osobne higijene,
pospremanju stana, odlaska u zajednic¢ku kupovinu, Setnju i
sli¢no.

Osim $to se korisnicima pruza pomo¢ u navedenim oblicima
Cesto ih se upucuje i na ostvarenje nekih drugih oblika skrbi
i pruza pomo¢ i daje savjete u vezi rjeSavanja drugih zZivotnih
problema. Pomoc¢ volontera je ¢esto dopuna nekog prava koji
se ostvaruje iz javnog sektora. Ovakav izvaninstitucionalni oblik
skrbi znatno smanjuje socijalnu izolaciju kod starijih osoba, omo-
gucava njihov daljnji ostanak u vlastitom domu, smanjuje ili
odgada smjestaj u ustanovu i u konac¢nosti doprinosi podizanju
kvalitete Zivota kod starijih osoba. Korisnici su starije osobe,
pretezno Zive sami i nisu u moguénosti da samostalno obavljaju
sve svoje svakodnevne Zivotne potrebe, mnogi nemaju srodnike
ili druge osobe koji bi o njima brinuli te su im volonteri velika
podrska u Zivotu.

Volonteri su veoma pozitivne osobe, senzibilizirane za pruzanje
pomodi drugima te neki godinama ostaju u programu. Tijekom
godine obave oko 4.000 obilazaka i pruze preko 5.000 usluga.
Sada u vrijeme epidemije korona virusom SUH-ovi volonteri nisu
prestali raditi vec¢ su i dalje svoje korisnike posjecivalii pomagali
im, naravno uz mjere opreza radi zastite sebe i svojih korisnika.

Podrsku provedbi ovog programa daju Grad Pulaii Istarska
zupanija. Ovaj program je zasigurno doprinos sveukupnoj skrbi
0 osobama starije Zivotne dobi. Svaki volonter ima svoju lijepu
pricu o svom korisniku, evo pri¢e SUH-ove volonterke Slavice
Satondci¢:

O pca skupstina Ujedinjenih naroda 1985. godine proglasila

UMAG
Dozivotni pocasni
predsjednik

odruznica SUH-a Umag odrzala je Izbornu skupstinu
P 1. prosinca 2020., a zbog epidemioloskih uvjeta odr-
7ana je pismenim putem. Utvrdeno je da je glasalo
147 ¢lanova, sto cini 52 posto ukupnog ¢lanstva, ¢ime je
konstatirano da skupstina ima kvorum te moze donositi
pravovaljane odluke. Za predsjednicu podruznice izabrana
je Eva Vrtovec, a za zamjenika Zlatko Tomi¢. Takoder je
izabrano jo$ osam ¢lanova Predsjednistva, novi Nadzorni
odbor, i delegati za zupanijsku skupstinu i skupstinu SUH-a.
Nakon dugog rada u podruznici i odradenih osam
godina na duznosti predsjednika (dva mandata), te jed-
nog mandata na duznosti dopredsjednika (ukupno 12
godina), Anton Pertot imenovan je za dozivotnog poca-
snog predsjednika. U svom mandatu istaknuo se kao vrlo
aktivan u podruznici, ali i Zupanijskoj organizaciji SUH-a,
gdje sumnoge njegove ideje prerasle u stalne aktivnosti.
U znak zahvalnosti uru¢en mu je prigodan poklon. U nor-
malnim okolnostima povodom ovog dogadaja odrzalo
bi se i prigodno druzenje, no zbog pandemije to je, na
zalost, izostalo.

,Gospodu Veroniku Pece poznajem ve¢ niz godina. Zivimo
u istom neboderu i susjede smo. Prije cetiri godine gospoda
Vera se razboljela, slijedila je operacija i kemoterapija. Vrlo brzo
nakon toga bila joj je potrebna pomo¢. U tom razdoblju ja sam
isla u mirovinuiimala dosta slobodnog vremena, a kako volim
pomagati ljudima, u¢lanila sam se u SUH i postala volonter-
ka. Pocela sam pomagati gospodi Veri u kupovini potrebnih
namirnica, odrzavanju osobne higijene i higijene stana. Sada
smo vec oko dvije godine skupa, zadovoljna je gospoda Vera,
aija. Uvijek sam voljela pomagati drugima i to me ispunjava.
Redovno obilazim moju bakicu, popri¢amo o vremenu iz njene
mladosti i iz njenog Zivota, a za njezinih 87 godina nakupilo se
mnogo zanimljivih dogadaja. Ja imam veliku obitelj, a jedna
moja unuka u Americi je takoder volonterka. Moja djeca i unuci
koji Zive ovdje su upoznali tetu Veru pa smo i njezin 87-mi ro-
dendan proslavili zajedno. Nadam se da ¢u se jos dugi druzZiti
sa mojom bakicom i da ce je zdravlje, mada dosta naruseno,
sluziti jos dugo vremena.
Zorica Drandi¢

NOVIGRAD

Rosetta ponovno
izabrana

odruznica SUH-a Novigrad u Istri odrZala je Izvjestajno-izbornu
Pskupétinu 17. studenog 2020. godine u prostorijama Male

Vijec¢nice. Nakon usvajanja izvjes¢a o radu u protekle Cetiri
godine te usvajanja programa rada za naredne cetiri godine iza-
brano jeinovo vodstvo. Sljedece ¢etiri godine na ¢elu podruznice
¢e i dalje biti Rosetta Milos, a zamjenik predsjednice je Borivoj
Benda. Nakon izbora oboje su dobili veliki pljesak prisutnih.

MEDULIN
Telefonska sjednica

zborna skupstina SUH-ove podruznice Medulin odrzana je 5.
I prosinca 2020. telefonskim putem. Za predsjednicu Podruznice

ponovno je izabrana Verica Vidmar, a za njezinog zamjenika
Bruno Rakic. Izabrani su i predsjednici ogranaka te podruzni-
ce. Predsjednica ogranka Vinkuran je Marija Rosanda, ogranka
Premantura je Marija Raki¢, ogranka Pomer je Onelija Bekic,
ogranka Banjole je Ante Vrsaljko, ogranka Medulin -Vesna Vuli¢
te ogranka Pjes¢ana uvala - Branka Udovicic.
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psiholoska

radionica

,Mislim da

bi se svi

stariji od 65
godina trebali
obvezno
Cijepiti jer ne
treba vjerovati
ni u pricu o
zavjerinitiu
promjenu ili
nestanak
virusa“

Pise: Biserka Budigam,
psihologinja
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Pripremite se za cijepljenje!

rosla je gotovo cijela go-
P dina dana otkako Zivimo s
koronom. Dosla je stidljivo i
javljala se potiho. Nismo je shvacali
ozbiljno. Cinilo nam se da i nije
tako opasna kako su govorili
daje bilo u Kini. Odjednom je
uvedena potpuna karantena,
a zatim je doslo i proslo ljeto
normalnog zZivota, a od jeseni
se naglo poceo povecavati broj
oboljelih, obolijevali su i mladi,
umirao je svakog dana sve vedi
broj ljudi. Uskoro smo postali
zemlja s jednom od najgorih
stopa umrlih od korone na tisu-
¢u stanovnika u EU. Dogodilo
nam se ono $to smo smatrali
nemogucim. No, usprkos suro-
voj stvarnostiibroju oboljelih
ima jo$ ljudi koji smatraju da su
mjere samozastite prestroge pa
se ih ne pridrzavaju. Kako se iz
dana u dan situacija pogorsava
svi iS¢ekuju dolazak cjepiva i
zaustavljanje ove epidemije.
Europska agencija za lijekove
pocela je s finalnom evalua-
cijom cjepiva protiv korone.
Prva posiljka Pfizer cjepiva u
Hrvatsku bi mogla stici krajem

prosinca. Cjepivo se daje u dvije
faze s razmakom od tri tjedna.
Naruceno je jo$ nekoliko vrsta
cjepiva, dovoljno za sve koji
se budu zeljeli cijepiti. Za sve
koji se budu zeljeli cijepiti bit
¢e osigurano cjepivo. Prema
misljenju svih vrhunskih znan-
stvenika svakako bi se trebale
cijepiti sve starije osobe kako
bi prije svega zastitile sebe, ali
i kako ne bi dalje Sirili zarazu.
Nazalost, tijekom pandemije

najvise je starijih ljudi umrlo
nakon mnogo tezeg i dugo-
trajnijeg oblika bolesti.

Postoje brojne teorije o
pojavi virusa, pa cak i, teorija
zavjere” o tome da je pandemija
rezultat laboratorijski stvorenih
virusa i da njome upravljaju
oni koji su je pokrenuli, ali da
jeizmakla kontroli pa sada ne
Zele to priznati. Sva je sre¢ada
vecina nije prihvatila ovakva
misljenja i da je usprkos mno-
gim nepoznanicama prevladao
zdrav razum. Starije osobe se
moraju svakako cijepiti. Bez
obzira na pojedinacne stavove
o cijepljenju, sada je to jedino
poznato rjeSenje da nas mi-
moide ova bolest. Stru¢njaci
kaZu da se cijepljenje ne moze
provesti brzo, ve¢ ¢e neki dobiti
cjepivo tek u drugoj polovici
2021. godine.

Naime, ako cijepljenje po¢-
ne odmah nakon Nove godine
prvi ¢e se cijepiti lijecnicii svi
zdravstveni radnici, zatim zapo-
slenici koji dolaze u neposredni
kontakt s oboljelima, ilisamo sa
starijim osobama, npr. osobe u
domovima za starije. Dio cjepiva
dobiva se jednom, drugi dio
nakon tri tjedna. Osim toga i
cjepivo Ce stizati u intervali-
ma kako ¢e proizvodaci moci
proizvesti odredene kolicine.

Sva cjepiva nisu ista, ali treba
vjerovati da svako ima ucinak na
koronavirusina tijek bolestiida
neizaziva jake reakcije. Cjepivo
jednako tako ne djelujeisto na
svakog pojedinog primatelja,
pa moze imati razli¢itu snagu
zastite. Pa, ako i nece sprijeciti
zarazu, dobro je da ¢e barem
smanyjiti teZinu oboljenja i dati
vecu mogucnost prezivljavanja.

Sve drzave do tog roka mo-
raju imati razradenu logistiku
- plan cijepljenja i mjesto za
skladiStenje cjepiva koje se u
slucaju Pfizera mora drzati na
-70 stupnjeva. Mislim da bi se
svi stariji od 65 godina trebali
obvezno cijepiti jer ne treba
vjerovati ni u pri¢u o zavjeri
niti u promjenu ili nestanak
virusa, vec se cijepiti prvom
prilikom i pruziti si jo$ jedan
Bozic¢ i docekati Novu godinu
svjesni ljepote Zivljenjainadu

u pobjedu ljudi nad zlom ko-
ronom koja nam je pokusala
ukrasti i Bozic.

No, trebaju se cijepiti i svi
mladiisredovjecni, jer pande-
mija nece biti zaustavljena bez
procijepljenosti od oko 70 posto.
Istina, jo$ nije sigurno koliko
dugo ¢e trajati zasticenost, te
hoce li postati sezonska bolest,
no sada je vazno zaustaviti umi-
ranje. No, najvaznije je shvatiti
da cijepiti se nije pitanje izbora,
ve¢ odgovornosti!

Na kraju smo jos jedne godine
i sigurni smo da ¢emo je mora-
ti docekati u malim grupama.
Mnogi stariji nikad nisu sami
docekali novu godinu. Zivjeli su
s bra¢nim partnerom kojeg je
odnijela korona. Njihova djeca
imaju svoju obitelj i drustvo
za slavlja. Posljednje su nove
godine najradije docekivali u
prostorima udruga sa svojom
generacijom uz ples i pjesmu.
Korona nije predvidjela nikakve
pogodnosti ni za koga pa niza
starije osobe. Nije vrijeme za
druZenje. U posljednje vrijeme
mnogo je depresivnih starijih
osoba i mislim da je sad ovo
vrijeme jo$ nesklonije starijima.

Pokusajte napraviti male
kucne proslave s prijateljima
ili ¢lanovima obitelji koji nemaju
simptome korone, uz neke mjere
samozastite kao npr. dezinfekcije
prostora. Najsigurnija varijanta
je svakako da se osigurate, ako
ste samac - da sami za sebe
napravite tulum, a u pono¢
krenete Cestitati telefonom ili
preko drustvenih mreza.To je
najsigurniji nacin da prezivite
novogodisnju noc¢ i da doceka-
te cjepivoi da nastavite Zivjeti
neko novo normalno.

Ne izazivajte sudbinu i ko-
ronu, prilagodite se trenutku u
kojem Zivimo jer na vidiku je
cjepivo koje nudi nadu za Zivot.
Prilagodimo se i, pobijedimo
koronu®, Zelim vam od srca da
u miru i molitvi provedete Bozic¢
i da docekate jo3 neki veseliji.
Svima nama Zelim da pokaze-
mo da smo jaci od neprijatelja,
da radosno do¢ekamo Novu
2021. godinu i da se prilago-
dimo novom zivljenju jer vise
nista nece biti kao prije.



PITAJ LIJECNIKA

bolji zivot

Gubitak kontrole nad mokra¢nim mjehurom

od Vasih ima oslabljenu kontrolu nad mokra¢nim mje-

hurom (urinarnu inkontinenciju), dobro je znati da niste
sami. Milijuni ljudi pate od toga, sto ima za posljedicu da im
kaplje mokraca.

Danas, vise nego ikada prije, pomo¢ stoji na raspolaganju,
tako da inkontinencija ne treba ometati zdrav i produktivan ak-
tivni Zivot. Zene dva puta ¢e3¢e nego muskarci imaju te tegobe.

Inkontinencija je simptom koji moze biti uzrokovan razlici-
tim bolestima. Neki od mogucih uzroka su: infekcije mokra¢-
nog sustava ili vagine, nuspojava nekog lijeka, zacepljenost,
slabost nekih misi¢a u zdjelici, povecana prostata, neke bo-
lesti nervnog sustava, neki kirurski zahvati, porod, preaktivni
mokraéni mjehur, slabost misi¢a koji okruzuju izlaz iz mjehura
(sfinkter), mozdani udar itd.

Ako ste odlucili procitati ovaj ¢lanak zato sto Vi ili netko

Razni uzroci mkontmencue

Za milijune ljudi inkontinencija nije samo medicinski pro-
blem. Ona utjece takoder na emotivno, psiholosko i drustveno
blagostanje. Mnogi se boje sudjelovati u normalnim dnevnim
aktivnostima koje ih mogu udaljiti od WC-a. Takozvana stres
inkontinencija je ona koja je posljedica slabosti ili ostec¢enih
misi¢a. Ovo stanje omogucuje istjecanje mokrace prilikom
nekog fizickog napora, kao sto je kasljanje, kihanje, smijanje,
podizanje tereta ili ¢ak prilikom hodanja ili tjelovjeZzbe.

Iznenadno, naglo istjecanje mokrace je posljedica preko-
mjerno aktivnog mokra¢nog mjehura, koji se kontrolira bez da
to osoba Zeli. Osoba osjeti da ne moze sti¢i do WC-a. Mjehur
moze postati preaktivan zbog eventualno prisutne infekcije u
njemu, koja iritira sluznicu. Postoje i drugi mogudi uzroci.

Slabost mokra¢nog mjehura ¢edce se javlja u ljudi sa Se-
¢ernom bolesti, kod onih koji konzumiraju velike koli¢ine alko-
hola i kod drugih se smanjenom funkcijom nervnog sustava.

Postoji li pomo¢ za osobu kojoj nekontrolirano otje¢e mokra-
¢a? Da, postoji. Na raspolaganju je nekoliko vrsta lijecenja, a
koje lijecenje ¢e najbolje odgovarati odredenoj osobi odredit
e, razumljivo, lijecnik specijalist.

Sre¢om moze se (iz)lijeciti

Specijalne vjezbe i posebni programi treninga djelotvorni
su u poboljsanju kontrole mokra¢nog mjehura. Vjezbe jacaju
misic¢ sfinktera i misice dna zdjelice, ali moraju se ispravno, re-
dovito i uporno provoditi, kako bi se ponovno stekla i odrzala
kontrola mokrenja. Trening mokra¢nog mjehura (postupno
produzavati vrijeme izmedu dva odlaska u WC) pomogao je
mnogim ljudima koji pate od inkontinencije.

Odstranjivanje neke odredene hrane ili tekucine, koje
mogu iritirati miSi¢e mokra¢nog mjehura (npr. kofein), moze
smanjiti simptome. Postoje lijekovi koji mogu opustiti mjehur
ili pomoci u kontroli misi¢a sfinktera.

Razni kirurski zahvati, i kod muskaraca i kod zena, mogu
znatno pomocdi kod tezih oblika inkontinencije. Cak se mozZe
implantirati i umjetni sfinkter u slu¢ajevima kad ga nemaiili je
jako ostecen. Ili ¢ak implantirani pacemaker za mjehur moze
pomodi u smirivanju pretjerano aktivnog mokra¢nog mjehura.
U nekim sluc¢ajevima od koristi moze biti i elektri¢na stimula-
cija misica.

Za osobe kod kojih se tesko postizu terapeutski ucinci, po-
stoje na raspolaganju najrazli¢itije vrste upijajucih ulozaka ili
drugih pomagala za skupljanje mokrace. Bez obzira koliko je
problem ozbiljan, inkontinencija je simptom koji moze biti li-
jecen. Svake godine deseci tisuca ljudi pronadu nacin, metodu
koja najbolje djeluje u njihovom slucaju oslabljene kontrole
otjecanja mokrace. Ako imate takve tegobe, posavjetujte se sa
svojim lije¢nikom.

dr. lvo Belan

IZOLACIJA STARUIH

Umjetnost
pobjeduje

gromni portreti umirovljenika iz
Osjevernoirskog Londonderryja
postavljeni su po ogradama u

tom gradu kako bi istaknuli problem
usamljenosti s kojima se susrecu sta-
rije osobe koje su zbog pandemije
koronavirusa morale biti u svojevrsnoj
izolaciji od svoje djece, unuka i prija-
telja. Rijec je o umjetnickom projektu
kojem je cilj naglasiti kako je samoizo-
lacija ,odsjekla” brojne starije ljude od
uobicajenih svakodnevnih interakcija.
Organizatori se nadaju kako ce
time poslati poruku kako zajednice
trebaju odrzavati vezu usprkos pande-
miji koronavirusa, zbog ¢ega su izloz-
bu nazvali ,Drustveno udaljavanje ne
bi trebalo znaciti socijalnu izolaciju”.
Fotografije na kojima su umirovljeni-
ci snimljeni na ulaznim vratima ili u
vrtovima vise na ogradama duz ulice

SRETAN BOZIC | NOVA GODINA!

Dragi umirovljenici,
ovogodisnji blagdani ¢e nam

svima biti drugaciji, no vise
nego ikad trebamo sacuvati
vjeru, nadu i zajednistvo.

Od srca vam cCestitam Bozi¢, a
nova 2021. neka vam svima
bude zdrava, sretna i
blagoslovljenal

ZUPAN
MATIJA POSAVEC

MEBPIMURSKA ZUPANIJA

Rossville.
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pravni

savjeti

Odgovara:
Ante KupreSak
dipl. pravnik

Besplatno
pravno
savjetovaliste
za Clanove

Sindikata
umirovljenika
01/46 55 111/244
ili01/46 15797
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Ugovor o dozivothom
uzdrzavanju i upis
zabiljezbe

Pitanje: Sklopio sam ugovor o doZivotnom
uzdrzavanju s nec¢akinjom. Zanima me trebam li
davati kakvu posebnu izjavu za upis zabiljezbe
tog ugovora u zemljiSnoj knjizi? (G.K. Zagreb)

Odgovor: Buduci da na upis zabiljezbe
ugovora o dozivotnom uzdrzavanju upucuje
i ovlas¢uje sam propis — odnosno ¢lanak 581.
stavak 1. ZOO-a, za takav upis u zemljisne knji-
ge nije potrebna izricita izjava volje primatelja
uzdrzavanja, kao zemljiSnoknjiznog vlasnika i
osobe cije se zemljiSnoknjizno pravo tim upi-
som ogranicava, o pristanku na tu zabiljezbu.

Treba takoder reci da se upisana zabiljezba
brise nakon smrti primatelja uzdrzavanja jer
je davatelju uzdrzavanja odgodeno stjecanje
prava vlasnistva na nekretnini do trenutka smrti
primatelja uzdrzavanja.

Neovjeren ugovor o
darovanju

Pitanje: Prije nekoliko godina stric mi je
darovao kucu s okuénicom znatne vrijedno-
sti. Ugovor je sklopljen uz uvjet da darovana
nekretnina postaje moje vlasnistvo tek nakon
njegove smrti, no nije ovjeren kod javnog bi-
lieznika. Zanima me hoce li to biti prepreka pri
uknijizbi prava vlasnistva nakon striceve smrti?
(A.G., Slavonski Brod)

Odgovor: Prema ¢lanku 482. st. 1 Zakona
0 obveznim odnosima, ugovor o darovanju
nekretnine mora biti sastavljen u pisanom
obliku. Ako je prijenos nekretnine odgoden do
smrti darovatelja, ugovor mora biti sklopljen
u obliku javnobiljeznickog akta ili ovjerovlje-
ne (solemnizirane) privatne isprave. Kako je u
Vasem slucaju prijenos prava vlasnistva nad
nekretninom odgoden do smrti Vaseg strica,
ugovor o darovanju je nevazedi. Preporucujem
Vam da postojeci ugovor solemnizirate ili sasta-
vite novi ugovor koji ¢e zadovoljavati odredbe
spomenute zakonske odredbe.

Isplata mirovine
opunomoceniku?

Pitanje: Moze li se mirovina ispladivati na
tekuci racun opunomocenika, ako korisnik mi-
rovine to zatrazi? (L.M., Zadar)

Odgovor: Mirovina se ne moze isplacivati
na tekuci racun opunomocenika, ve¢ samo
korisnika, bez obzira na zahtjev stranke. Kori-
snik ovlas¢uje opunomocenika da u njegovo
ime prima mirovinu, a ugovornim odnosnom
izmedu poslovnih banaka i HZMO-a uredeno je

doznacivanje mirovine na racun korisnika. Kada
korisnik dostavi tekuci ra¢un banci, punomoc¢ za
podizanje mirovine moze dati opunomoceniku.

Jednokratna socijalna
naknada

Pitanje: U teskoj sam financijskoj situaciji i
Cula sam za jednokratnu naknadu koju bi moz-
da mogla dobiti od Centra za socijalnu skrb.
Molim da mi odgovorite koji su uvjeti i kome
da se obratim. ( K.I., Zagreb)

Odgovor: Jednokratna naknada priznaje se
kao pravo na nov¢anu naknadu ili kao pravo na
naknadu u naravi. Jednokratna naknada moze
se priznati u naravi ako Centar za socijalnu skrb
utvrdi da postoji osnovana pretpostavka da
korisnik naknadu nece koristiti namjenski. U
osobito opravdanim slu¢ajevima Centar za so-
cijalnu skrb moZe priznati uvec¢anu jednokratnu
naknadu uz prethodnu suglasnost Ministarstva
rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike. Uvecana jednokratna naknada moze
se priznati u najvisem iznosu do 10.000 kuna.
Nadlezno Ministarstvo duzno je odluciti o za-
htjevu za davanje prethodne suglasnosti bez
odgode, a najkasnije u roku od 15 dana od pri-
mitka zahtjeva, sukladno odredbama Zakona o
socijalnoj skrbi. Zahtjev za jednokratnu nakna-
du podnesite centru za socijalnu skrb prema
svojem mjestu prebivalista.

Oporezivanje mirovine

Pitanje: Zasto primam manji iznos mirovine
nego $to mi je navedeno u rje$enju? Umanjuje
li se iznos s rjeSenja za porezne obveze? (A.l.,
Split)

Odgovor: Umirovljenik koji prima mirovinu
moze biti obveznik poreza na dohodak, prireza
porezu na dohodak i dodatnog doprinosa za
zdravstveno osiguranje. Obveznik obracuna,
obustave i uplate poreza na dohodak, prirezai
doprinosa je isplatitelj mirovine. Osobni odbitak
koji sada iznosi 4.000 kuna moZe se povecava-
ti ovisno o zivotnim okolnostima (uzdrzavani
¢lanovi obitelji, invaliditet poreznog obveznika
ili uzdrzavanih ¢lanova). Prirez porezu na do-
hodak placa se na iznos poreza na dohodak i
to u slucaju kada umirovljenik ima prebivaliste
odnosno uobicajeno boraviste na podrucju op-
¢ine ili grada koji je svojom odlukom propisao
prirez porezu na dohodak. Dodatni doprinos
za zdravstveno osiguranje placa se po stopi
od 1% od mirovine ako je mirovina manja od
prosjecne neto placeili 3% od mirovine ako je
mirovina veca od prosjecne neto place u prvih
osam mjeseci prethodne godine. Osnovici za
obracun doprinosa pribraja se odgovarajuci
dodatak na mirovine, prema Zakonu o do-
datku na mirovine ostvarene prema Zakonu
0 mirovinskom osiguranju.



nasi sindikalni

povjerenici

Branka Simek, tajnica Podruznice SUH-a Slavonski Brod

Mirovine su besramno niske

o odlasku u zasluzenu mi-
P rovinu nakon “odradenog”
punog staza u trgovac-
koj bransi, Brodanka Branka
Simek (72) nije ni slutila da ¢e
i nakon stjecanja statusa umirov-
lienika opet biti itekako aktivna,
da ¢e njezina pomoc¢ i dobra
volja itekako biti dobrodosla
drugima. Na brojne nagovore
svog supruga, nazalost nedavno
preminulog, lvice Simeka, tada
izuzetno aktivnog predsjedni-
ka Podruznice SUH-a Slavonski
Brod, pristala je aktivirati se u toj
podruznici 2013. godine, prvo
kao “obi¢na” ¢lanica, a potom
kao tajnica Podruznice gdje je
brojnim ¢lanovima bila i ostala
velika ruka pomodi u svim po-
trebama, sve do danas.
,Dvojila sam puno kada mi
je moj suprug lvica predloZio da
se uklju¢im u rad Podruznice.
Nakon odradenog i napornog
rada u trgovackoj struci malo
sam se pozeljelaiodmora. Ali,
taj poziv da se aktiviram bio
je za mene ipak novi Zivot-
ni izazov i, danas gledajudi,
uistinu nisam pogrijesila sto
sam lvicu poslusala i ukljucila
se urad podruznice. Upoznala
sam i upoznajem mnoge drage
i zanimljive ljude, spremne na
druzenjai prijateljevanja, neo-
visno radi li se o organiziranim
izletima, predavanjima, akcijama
solidarnosti ili nekim drugim
aktivnostima podruznice, svisu
spremni na suradnju i osobni
doprinos, opcenito Siroj drus-
tvenoj zajednici. | danas, kada
supruga lvice, nazalost, vise nema,
nekako najbolje se osje¢am ako
sam u podruzniciivolontiram,
susrecudi se sa mnogim znanim
i novim licima Zeljnim zajednic-
kih druzenja i razmjene zZivotnih
iskustava, bez obzira na godine
nasi ¢lanovi odiSu Zivotnom sna-
gom i optimizmom u svakom
pogledu, kaze Branka Simek.
Branka je rodena u Slavon-
skom Brodu, u braku s lvicom
Simekom bila je 54 godine, ima
kéer Sanju (53) koja radi kao
menadzerica u Nizozemskoj i
sina Danijela (45) koji je u vojnoj
mirovini, te unuke Lorenu (32)
koja je lije¢nica u Osijeku, Filipa

(27) koji je magistar strojarstva
i radi u Nizozemskoj i Dilana
(12). Trideset godina radila je u
tada vrlo razvijenoj i gospodarski
snaznoj trgovackoj bransi u Sla-
vonskom Brodu u Veleprometu
i PAN-u, na poslovima blagaj-
nice, potom poslovotkinje, pa
referenta komercijale i nabave,
a umirovila se 2000. godine.
lako to zakonski propisi sada
omogucavaju Branka danas
nigdje nije nigdje zaposlena,
osim $to je volonterka u SUH-
ovoj podruznici.

»Tamo se uistinu najbolje
osje¢am. Svi ti nasi brojni cla-
novi, ti dobri ljudi, zasluzuju vecu
obazrivost i pomo¢ drustvene
zajednice, koja kao daih se odrekla,
kao da na neki nacin nisu bas
pozeljni, iako kao umirovljenici
mogu puno pridonijeti okolini
u kojoj Zive, u organizacijskom,
politickom i svakom drugom
smislu. Politika ve¢ godinama
kod nas u Hrvatskoj umirovlje-
nike “gura pod tepih’, od njih
jedino ocekuje izlazak na izbore
i glas, potrebe gradana tzv. trece
Zivotne dobi kao da ih uopce ne
zanimaju. Upravo umirovljenicka
populacija zasluzuje i mora kad
tad dobiti veca prava, svi koji
rade jednog ce dana “dodi” u
te “iste vode”.

Brankaistice i kako je zalosno
da od jedinica lokalne samouprave
i drugih struktura podruznica
dobiva potporu jedino od Grada
Slavonskog Broda. Upravo zato i
jest svaka inicijativa i promjena
na bolje statusa umirovljenika
sto prije nuzna i potrebna, svi
koji su danas uradnom odnosu
jednog ¢e dana biti umirovljenici
i bilo bi normalno da se ve¢ sada
kroz politicke i druge struktu-
re pobrine za sveukupno bolji
polozaj umirovljenika i njihovih
obitelji.

,Pa, nisu ovi nasi umirovljenici,
paijasama, radili za dobrobit
neke druge drzave i zajednice,
zasluzujemo pristojne uvjete
za zivot. Politi¢carima bas i ne
dopire do srca podatak da je
standard vise od 60 posto umi-
rovljenika u Hrvatskojispod (!)
granice siromastva. Pa, zar su
to zasluzili, vecina je odradila

puniradnivijek i na poslovima
koje su obavljali dala sve sto
je moglai trebala. Malo kojeg
politi¢ara u Hrvatskoj takve ci-
njenice zasmetaju, poboljsanja
umirovljenickog statusa nema
ni na vidiku.”

Prije cijele krize s koronom
¢lanove podruznice najvise su
zanimali odlasci na izlete u blizu
i dalju okolicu po Hrvatskoj, u
Bosnu i Hercegovinu, Madarsku,
ljetovanja na hrvatskom moru
na Korculi, odlasci u hrvatske
topliceiljecilista. Na tim izletima
se najbolje druze i ne muci ih
toliko teska Zivotna svakodne-
vica. Branka kaze kako ne treba
posebno napominjati koliko je
zivot ¢lanova tezak, punoiih je
koji jedva spajaju kraj s krajem,
ima i onih koji prikupljaju plas-
ticne boce da zarade koju kunu,
a donacije podruznici su, kojih
je ionako bilo malo, posve izo-
stale, presusile. Najave Vlade da
ce ipak uvesti pravedniji model
obiteljske mirovine pozdravlja,
ali se boji da zbog cijele situacije
i krize sve je to sad upitno.

Kada se ova pandemija korone
“stisa” podruznica ¢e nastaviti
s planiranim aktivnostima, po-
maganjem ¢lanova kojima je
materijalni i svaki drugi oblik
potpore prijeko potreban, po-
sjecivat ¢e oboljele ¢lanove u
Domovima za starije i njihovim
obiteljskim ku¢ama, obiljezavati
Dan starijih osoba, organizirati
i sportske igre umirovljenika na
njihovom brodskom Poloju i jezeru
Petnja, organizirati predavanja
na temu zastite umirovljenickog
i Zivotnog standarda, edukacija,
zastite imovine umirovljenika,
zdravstvenih i medicinskih
pregleda, prigodnih datuma
i sadrzaja...

Branka je za kraj izrazila nadu
da ¢e Vlada konacno povuci kon-
kretne poteze da osiromasenoj
su mirovine, generalno govoreci,
besramno niske, a tzv. uskla-
divanja mizerna, omoguci da
svakodnevica bude puno bolja.
Umirovljenici su zasluzili Zivot
dostojan covjeka, zakljucuje
Branka.

Igor Knezevic

,Bez obzira
na godine
nasi ¢lanovi
odisu
zivotnom
snagom i

optimizmom

u svakom
pogledu”
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