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Covjekove spoznaje o zdravlju i bolesti nisu jedno-
obrazne. Nacini na koje se zdravlje i bolest shva-
¢aju izravno su povezani sa stanjem i odnosima u
drustvu, odnosno ponasanjem osobe i skupine. To se
itekako ovih dana vidi diljem svijeta u vezi koronavirusa,
jer se odjednom, preko noci, u uvjetima karantene, na-
stoje pronacdi oblici drustvenog zivota koji unapreduju
zdravlje i sprecavaju nastanak bolesti. Tipi¢no pitanje
kojim se socioloska istrazivanja zdravlja i bolesti bave
jest visestruko - kako stil Zivota, spol, dob, rasa, drus-
tveno-ekonomske, socio-kulturne i druge razlike medu
ljudima utjecu na kvalitetu zdravlja te na pojavu bolesti
i njezin ishod? Moze li se odgovoriti na takav nacin kad
je i koronavirus u pitanju?

Hoce li oboljeti bogatiji ili siromasniji, stariji ili mladi,
pripadnici zute ili bijele rase, stanovnici urbanih ili ruralnih
podru¢ja? lako sociolozi i politolozi Sute, neke se naznake
ipak prepoznaju, i uz op¢i manjak relevantnih statistickih
podataka. Poznato je kako je vjerojatnije da ¢e oboljeti
odrasli, a ne djeca, da ¢e smrtni ishod biti vjerojatniji kod
starijih od 60 godinaili kod osoba s kroni¢nim bolestima
i smanjenim imunitetom. Da li to znaci da su siromasni
izlozeniji zarazi? Nema to¢nog odgovora, jer upravo oni
koji poslom ili imetkom imaju dostupna putovanja diljem
svijeta, zapravo su ugrozeniji, jer su dolazili u kontakt s
oboljelima drugih zemalja i prenosili opasnost zaraze.
Time se relativizira i novac.

No, sigurno je da koronavirus donosi brojna eticka
pitanja u fokus javnosti, da testira humanost i kriteri-
je drustveno prihvacenog moralnog ponasanja. Ovo
je bolest koja svijetu namece propitkivanje vlastite
moralnosti, ali ne dovodi, barem ne za sada, u pitanje
njegov opstanak. Talijanski proglas za karantenu sadrzi,
primjerice vrlo bitne aspekte pozeljnog ili prihvatljivog
ponasanja. Preporuca se na razini lokalne zajednice za-
duziti volontere da obilaze starije susjede i odlaze im u
kupovinu ili nabavku lijekova. Ali se ne dopusta da mladi
odlaze na rucakili veceru kod roditelja, jer to se smatra
nepotrebnom aktivnosc¢u u javnosti. Zagovara se pravo
na odvodenje pasa u Setnju radi obavljanja nuzde, no
frizerski saloni ne ulaze u nuzno potrebne radnje koje
trebaju biti otvorene. Ostro se osuduje svakoga kome
nije prioritet ne zaraziti drugoga.

Da, sada se propitkuje moral drustva i njegove vri-
jednosti. Hoce li se najugrozenijima osigurati dovoljno
respiratora u bolnicama ili onih transportnih? lli e se,
kao Sto vec¢ svjedoce neki lije¢nici iz najugrozenijih
zemalja, morati birati mlade i sposobnije za prezivlja-
vanje? Hoce li stariji zarazeni koronavirusom postati
prve izvjesne zrtve osobnih prosudbi ili cak pogresnih
politika vlada koje nisu na vrijeme reagirale s mjerama
sprje¢avanja bolesti? Socioloska istrazivanja zdravlja
i bolesti proucavaju drustvene cinitelje koji mogu iza-
zvatirazne bolesti i nepovoljno utjecati na njihov razvoj
i ishod. Hrvatska ima 500 respiratora i 300 prijenosnih.
Hoce li ih biti dovoljno i za stare?

Virusi nemaju pasoSe, ne obaziru se na gra-
nice, ne razumiju nacionalisticku retoriku, ali oni
¢e lakse doprijeti u drustva u kojima dominiraju
konflikti, diferencijacija, marginalizacija dijela drustva.
Virusi govore transnacionalno i mozda u tome ujedinjuju,
mozda su oni ispit savjesti za Covjecanstvo. Za Hrvatsku
svakako jesu.
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17. SJEDNICA NACIONALNOG VIJECA

Umirovljenici traze trece uskladivanje!

i hospicij” Nacionalnog vije¢a za umirovljenike i

starije osobe, odrzana u petak, 6. ozujka 2020. u
Ministarstvu rada i mirovinskoga sustava bila je burna
i borbena.

Nakon prikaza Sanje Predavec iz Ministarstva zdrav-
stva o pruzanju zdravstvenih usluga starijim osobama s
naglaskom na palijativhu skrb i domove za starije oso-
be, ukljucujudi i ustanove za palijativnu skrb i hospicije,
uvodne komentare su dale i Vlasta Vucevac, predsjedni-
ca Hrvatskoga drustva za palijativnu medicinu pri Hrvat-
skom lije¢nickom zboru te Tatjana Beki¢ iz HZZO-a. De-
taljni prikaz se uglavnom odnosio na model, ali ne i na
ucinak palijativne skrbi te je iz prikazanog izvjesno kako
nema dovoljno kapaciteta za smjestaj bolesnika potre-
bitih palijativne skrbi, kao niti hospicija koji bi omogucili
dostojanstveno umiranje. Ve¢inom se za umiralista kori-
ste stacionari u Zupanijskim, privatnim i obiteljskim do-
movima i to bez odgovarajuce edukacije i opremljenosti.

Posebno je problematiziran neusuglasen odnos
zdravstvenog i socijalnog resora: dok zdravstvenjaci
drze kako bi bilo potrebno da stacionari u domovima
udu u sustav palijativne skrbi, dotle bi socijalci najradije
omogudili smjestaj u stacionare samo za svoje interne,
ali ne i vanjske korisnike. Zakljuceno je kako ce se for-
mirati radna skupina koja ¢e raspraviti moguca rjesenja.

Predstavnici umirovljenickih udruga su zatrazili stav-

Sedamnaesta tematska sjednica ,Palijativha skrb

MEDUNARODNA SURADNJA

ljanje na dnevni red vise tocaka, i to prvo, vezano uz
31 zupanijski dom, od cega ih je pet u Zagrebu, hitno
spustanje vlasnic¢kih prava na Zupanijsku razinu. Naime,
iako su jos 2001. godine osnivacka prava sa razine Hr-
vatskog zavoda za mirovinsko osiguranje prebacena na
razinu zupanija, to nije ucinjeno i s vlasnickim pravima,
sto je blokiralo njihovo prosirivanje i adaptacije. Jasna
A. Petrovic je zatrazila da se ta tocka kao zasebna raspra-
vi ve¢ na sljedecoj sjednici Nacionalnog vijeca, sto je i
usvojeno.

Od strane umirovljenickih predstavnika ostro je pro-
zvano besramno nisko prvo ovogodisnje uskladivanje
mirovina od samo 0,7 posto, $to je izazvalo veliko ne-
zadovoljstvo i uznemirenje medu umirovljenicima. Sto-
ga su zatrazili uvodenje treceg godisnjeg uskladivanja
mirovina, i to s rastom bruto drustvenog proizvoda, o
¢emu su zatrazili Sto hitnije ocitovanje Ministarstva rada
i mirovinskog sustava. Predsjedavajuca Visnja Fortuna je
posebno kritizirala ministra rada Josipa Aladrovic¢a koji
nikada ne prisustvuje sjednicama Nacionalnog vijeca i
zatrazila da se i on ukljuci u rjesavanje umirovljenickih
problema.

Zeljko Semper je predlozio da se ponovno kao po-
rezni odbitci na godisnjem poreznom obracunu uvedu
dokumentirani izdaci za privatne preglede i terapije, o
cemu ce se pismeno uputiti inicijativa ministarstvima
zdravstva i financija.

Bratimljenje talijanskih i hrvatskih

umirovljenika

Zagrebu je 19. veljace 2020. odr-
U zan radni skup talijanskog tromi-
lijlunskog sindikata umirovljenika
SPI CGIL, na ¢elu s Danilom Toccaneom
i Eziom Medeotom, s predstavnicima
Sindikata umirovljenika Hrvatske, na
Celu s Jasnom A. Petrovic. Prikazana je
dosadasnja dvadesetogodisnja surad-
nja, koja se nakon svih zbratimljenih
podruznica u Istri s ,legama”“ iz regija
Veneto i Emilia Romagna, prosle go-
dine prosirila i na cijelu Dalmaciju te
Dubrovacko-neretvansku Zupaniju.
Ve¢ 14. svibnja, ako prode sve
dobro s koronavirusom, planirano je
bratimljenje Povjerenistva SUH-a grada
Zagrebas,legom” iz Bologne, dok bi se
SUH-ove podruznice iz Velike Gorice,
Vrbovca, Dugog Sela i Samobora zbra-
timile s Trentom, Padovom, Bolzanom i
drugim,legama“ Tada bi se u Zagrebu
odrzala tematska konferencija te odr-

Model bratimljenja podruznica vrlo

nic¢kih nastupa u regiji te na razini Eu-

zalo i svecano potpisivanje sporazuma
o suradniji.
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je koristan kao platforma za zajednistvo
i razmjenu iskustava, kao i zbog zajed-

rope, gdje se definira sve vise politika
u vezi umirovljenika.



BESPLATNO DOPUNSKO ZDRAVSTVENO

Bez ispadanja iz vrtuljka

onacno su dobre vijesti stigle za si-
Kroma§nije umirovljenike, ma koliko

oni bili nezadovoljni ucinjenim, jer
su ocekivali vise. Naime, izmjene Zako-
na o dobrovoljnom zdravstvenom osi-
guranju stavljene su u hitnu saborsku
proceduru, sto znaci da ¢e se umirov-
ljenicima konac¢no povecati prihodovni
cenzus za besplatno dopunsko zdrav-
stveno osiguranje. Nepravda koja traje
dugih 16 godina, jer toliko je proslo bez
izmjena cenzusa, tako bi konacno treba-
la biti ispravljena.

Dokaz da je Vlada ozbiljno shvatila
zahtjeve umirovljenickih udruga Sindi-
kata i Matice umirovljenika za 3to brze
rjeSavanje problema cenzusa je Cinjeni-
ca da se izmjene zakona donose po hit-
nom postupku, $to se radi u iznimnim
slu¢ajevima, kada to zahtijevaju osobito
opravdani razlozi. Vlada je shvatila da
$to prije mora ispraviti nepravdu koju je
nanijela stotinama tisu¢a umirovljenika
u proteklo desetljece i pol.

Mehanizam uskladivanja

Cenzus za ¢lana domacinstva u star-
tu raste sa 1.516 kuna na 1.563 kune, a
cenzus za samca sa 1.936 kuna na 2.000
kuna. U prijedlog zakona na inicijativu
umirovljenickih udruga ugraden je i
mehanizam uskladivanja po stopi uskla-
divanja mirovina. Time bi se sprijecilo
novo ispadanje umirovljenika iz susta-
va besplatnog dopunskog osiguranja
zbog uskladivanja mirovina.

Prema procjenama SUH-a i MUH-a,
ovim podizanjem cenzusa najmanje
oko 10 tisuca umirovljenika se vrac¢a u
sustav besplatnog dopunskog osigura-
nja, i tako Ce se ispraviti nepravda pre-
ma tim umirovljenicima koji su unatrag
godinu dana uskladivanjima i porastom
mirovina ispali iz,,vrtuljka prava”“.

Ova je izmjena uspjela zahvaljuju-
¢i trima mini prosvjedima SUH-a pod
prozorima Vlade, kao i lobiranju SUH-a
i MUH-a prema ministru financija i pre-
mijeru, potpomognutom od strane
zastupnika Kazimira Varde, Sefa Kluba
Stranke MB365.

Hreljini neuspjeli
zahtjevi

Vladina odluka o povecanju cenzusa
nije se svidjela predsjedniku Hrvatske
stranke umirovljenika, Silvanu Hrelji,
koji je trazio da se promijeni mehani-
zam odredivanja prihodovnog cenzusa
na nacin da se on poveca na godisnjoj

razini za 50 posto od prosjecnog rasta
placa.

Na temelju toga HSU je izratunao
da cenzus za ¢lana obitelji treba izno-
siti 1.830 kuna, a za samca 2.340 kuna,
no ni prikupljanje 52 tisu¢e potpisa
gradana nije uspjelo natjerati Vladu
da prihvati te zahtjeve iz opozicijskog
HSU-a. Zbog toga je Hrelja najavio
kako ¢e organizirati prosvjed ispred
zgrade Vlade na Markovu trgu te da ce
prikupiti jos barem 150 tisuc¢a potpisa
za tu inicijativu.

Steta, jer je bilo za ocekivati da ¢e
jedina parlamentarna umirovljeni¢ka
stranka pozdraviti svako poboljsanje
prava umirovljenika, a sama potruditi

izboriti se s vremenom za vedi cenzus.
Takoder ostaje pitanje zasto se HSU nije
potrudio izmijeniti cenzus 2013.-2015.
kad su bili na vlasti i imali mjesto zamje-
nika ministra rada i mirovinskog susta-
va. Tada, medutim, nisu prihvacali takvu
inicijativu Sindikata umirovljenika, a
sada je populisticki zastupaju.

Dobivena bitka, nei rat

lako se prihvacanje zahtjeva SUH-a
i MUH-a od strane Vlade mora smatrati
uspjehom, ostaje ¢injenica da je rije¢ o
kompromisnom rjesenju, jer primjerice
cenzus za samca od 2.000 kuna je dale-
ko manji nego 3to je iznosio njihov po-
Cetni zahtjev da se cenzus podigne na
razinu hrvatske linije siromastva koja
je u2019. godini iznosila 2.485 kuna za
samca. Umirovljenicke udruge i dalje
stoje na tom zahtjevu i na takvom ¢e
povecanju ustrajati u svojim daljnjim
pregovorima s Vladom.

Zanimljiv je podatak da je u 2018.

godini broj korisnika polica dopunskog
zdravstvenog osiguranja na teret drzave
iznosio oko 743 tisuce, da bi se u 2019.
godini taj broj uvelike smanjio, na samo
666.777.To je dokaz da je drZzava uspje-
la ustedjeti ogromnu koli¢inu novca
nepovisivanjem prihodovnog cenzusa
kroz 16 godina. Valja spomenuti da ¢e
novim izmjenama Zakona o dobrovolj-
nom zdravstvenog osiguranju pravo na
besplatnu policu imati i osobe kojima je
priznat status zrtve seksualnog nasilja u
Domovinskom ratu.

I demografske mjere

Takoder, u cilju revitalizacije, odno-
sno demografskog oporavka Hrvatske,
pravo na besplatnu policu zdravstve-
nog osiguranja imat ce i roditelji s troje

ili viSe djece ne starije od 18 godina. Pre-
ma podatcima Ministarstva zdravstva u
Hrvatskoj ima oko 100 tisuca roditelja
koji bi ostvarili to pravo.

Troskovi za premiju dopunskog
zdravstvenog osiguranja za te roditelje
iznosili bi prema procjeni dodatnih oko
65 milijuna kuna godisnje koje bi tre-
balo osigurati u drzavnom proracunu,
uz napomenu da neki od roditelja ve¢
ostvaruju pravo na dopunsko zdrav-
stveno osiguranje na teret drzave po
drugim osnovama.

Kad se troskovima tih roditelja pri-
broje i troskovi zbog povecanja pri-
hodovnog cenzusa, ukupno ¢e za
provodenje izmijenjenog Zakona biti
potrebno osigurati 225 milijuna kuna iz
sredstava drzavnog proracuna, a analize
i procjene pokazuju da ¢e ove zakonske
promjene obuhvatiti dodatnih oko 275
tisu¢a osiguranika koji ¢e ostvarivati
pravo na dopunsko zdravstveno osigu-
ranje na teret drzavnog proracuna.

Igor Knezevié
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BITKA ZA VLASNISTVO NAD DOMOVIMA

Buktinja birokracije

raonici u Andrasevcu, Celnicima Hrvatskog

zavoda za mirovinsko osiguranje nije palo na
pamet kako su u tragi¢nu pri¢u upleteni i njihovi
prsti. Jer, da ima vise postelja u Zupanijskim domo-
vima, zar bi obitelji spaljenih nesretnika u nuzdi pri-
hvacali smjestaj svojih potrebitih u Supe u dvoristu,
u konzerve sardina s naslaganim tijelima osudeni-
ma na nedostojanstvenu smrt? Ne bi.

Repovi socijalizma

Ali, pitate se, kakve veze ima HZMO s domovima

umirovljenika? Itekako ima, jer je jos iz socijalistickih
vremena imao osnivacko pravo nad ve¢inom domo-
va u Republici Hrvatskoj, koji su po tadadnjim propi-
sima financirani iz radnickih mirovinskih doprinosa.
No, ti isti radnici koji su kroz svoje doprinose gradili
domove umirovljenika, sada nemaju gdje biti smje-
steni, jer nema kapaciteta. Pa kakve to veze ima sa
HZMO-om?

Eto, ima veze. Uzmimo za pocetak samo jednu
pri¢u o pulskom domu umirovljenika ,Alfredo Stigli¢” iz Pule.
Ustanova od gradnje na ustupljenom gradskom zemljistu od
1971. godine pruza usluga smjestaja umirovljenicima s pod-
ru¢ja Istre, a do danasnjeg dana je vise puta mijenjala osniva-
¢e i nacin financiranja zbog promjena zakona. Godine 1993.
postali su javna ustanova ciji je osniva¢ Republika Hrvatska,
koja je svoja osnivacka prava vrsila preko tadasnjeg Ministar-
stva rada i socijalne skrbi. Ministarstvo je propustilo provesti i
postupak vlasnicke pretvorbe na ime novoosnovanog Centra
za drustvenu brigu o starijim osobama Pula.

Onda 2001. godine Republika Hrvatska donosi odluku o
prijenosu osnivackih prava nad domovima na Zupanije pa
tako osniva¢ u ovom primjeru od 1.1.2002. postaje Istarska
Zupanija.

Sve je u novcu

No, netko je zaboravio prenijeti i vlasnistvo na Zupanije ili
na domove, pa se pravno nesredeno stanje nastavilo do da-
nas. Zbog prevencije od pozara, gradnje sanitarnih ¢vorova te
stvaranja normalnih uvjeta za Zivot starijih osoba, ulazu se ve-
lika sredstva. Osobito u depadansu u Mazuraniéevoj ulici gdje
je 1998. godine doslo do velike eksplozije plina i unistavanja
pola zgrade. Zupanija i dom su ulagali toliko sredstava da je
vrijednost nekretnina povecana za 35,5 posto.

Ima jedan mali detalj, za svaku rekonstrukciju i ulaganje
Zupanija je morala podnositi posebne molbe za suglasnost
HZMO-vu, jer je on postao formalni vlasnik ¢ak 32 umirovlje-
ni¢cka doma, a oni su to birokratski odradivali. No, nije im palo
na pamet, osim u jednom slucaju — kninskog doma za umi-
rovljenike 2017. godine, prenijeti vlasnistvo svih tih domova
sagradenih od mirovinskih doprinosa na one koji su preuzeli
funkciju i obveze. Kako je sve manje raspolozivih smjestajnih
kapaciteta, Dom ,Alfredo §tig|ic’“ je 2006. odlucio dograditi
stacionar za koji su dobili i lokacijsku dozvolu, no HZMO im
je dao ugovor po kojem se obvezuju ne mijenjati kroz deset
godina vlasni¢ke odnose.

| tako prica traje, kao i u drugim domovima cije vlasnistvo
uporno ¢uva HZMQ, s birokratskom omcom oko vrata. Naime,
pulski dom uskoro izraduje projekte kojima bi, samo da im se
provede vlasnicko pravo, dobili od europskih fondova dovolj-

Dok su ljudske buktinje gorjele u drvenoj umi-
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no sredstava za dogradnju novih kapaciteta. A HZMO, tada
na Celu s biviim ravnateljem Josipom Aladrovi¢em, hladno i
ponesto cini¢no odgovara kako su oni vlasnici domova te im
nude zakupninu od 40.000 kuna ili prodaju. Sli¢ne dopise do-
bivaju i preostalih 31 dom, a nakon 3to je 2018. godine stupio
na snagu Zakon o upravljanju drzavnom imovinom, tadasnji
ravnatelj, koji je, kao i njegov nasljednik na istom polozaju
Ivan Serdar, dosao iz financijske industrije (Croatia osigura-
nje), odmah uzima pero u ruke i pokusava uvjeriti domove
kako su oni besplatno koristili objekte u njihovom vlasnistvu
te da im za pulske objekte trebaju platiti kojih 40 milijuna
kuna te ih kao na placu pita hoce li otkupiti vlasnistvo ili ¢e
placati najamninu.

Aladrovicev promasaj

Sada ve¢ ministar, Josip Aladrovi¢, samo s drugom funk-
cijom, u listopadu 2019. hladno odgovara Goranu Pauku,
predsjedniku Hrvatske zajednice Zupanija, koji od njega trazi
pomoc za konacno spustanje vlasni¢kih odnosa na osnivace,
bilo Zupanije ili domove, i naglasava kako su domovi gradeni
4z sredstava namijenjenih za zadovoljavanje stambenih po-
treba i poboljsanje nuznih uvjeta stanovanja korisnika miro-
vina i invalida rada®, pa im tako ministar porucuje kako je on,
ovaj puta kao ministar, misljenja da bi,pitanje predmetnih ne-
kretnina trebalo rijesiti prodajom ili davanjem u zakup, ¢ime
bi HZMO ostvario financijska sredstva koja bi mogao uloZiti u
unaprjedenje svoga poslovanja“ Ma, bravo bivsi ravnatelju, a
sadasnji ministre — kako uopcée mozete traZiti novac za HZMO,
kad vlasnistvo neosporno i eticki i logicki pripada domovima
umirovljenika.

Umirovljenicke udruge Sindikat i Matica umirovljenika su
stoga preko svoja dva predstavnika u Upravnom vije¢u HZ-
MO-a zatrazZile da se pitanje ,spustanja” vlasnistva nad do-
movima na osnivace, odnosno domove, hitno stavi na prvu
sjednicu Vijeca, a zatim su isto zatraZile i na 17. sjednici Naci-
onalnog vijeca za umirovljenike i starije osobe. Ovaj puta ne
odustaju dok ne ishode pozitivno rjeSenje u korist domova.
Ne odustaju u ime ljudskih buktinja u Andrasevcu. Bas suprot-
no birokratskim igricama koje traju desetlje¢ima.

Jasna A. Petrovi¢



NACIONALNA NAKNADA ZA SIROMASNE

Zakon krenuo u raspravu!

ajdemo odmah na pocetku redi
Hjasno i glasno da nacionalna na-

knada za starije osobe nije miro-
vina i da se nece isplacivati iz mirovin-
skog fonda. Nevjerojatno je u kolikoj
mjeri je u javnosti prosirena prica, i to
najvise od parlamentarne umirovlje-
ni¢ke stranke HSU, kako je ta naknada
Jspljuvak” Plenkovi¢eve Vlade koji je
usmjeren protiv pravih umirovljenika
te da predstavlja otimacinu od strane
neradnika.

Nevjerojatno je da sa saborske go-
vornice baca munje i gromove upravo
lik koji je od svoje 45. godine do danas,
ve¢ punih 17 godina, na visokoj sa-
borskoj placi, i to malo u nekoj lijevoj
ili desnoj koaliciji, ucinio toliko malo
za starije sugradane da to ve¢ postaje
parodi¢no. | ne samo to, ,samozvani”
Hrelja poziva narod da se ukljuci u jav-
no savjetovanje na njegovoj strani, i to
tako da napisu kako su protiv uvodenja
nacionalne naknade za siromasne sta-
rice i starce, za njih oko 20.000 ocajni-
ka, poglavito iz ruralnih podrucja. Kako
tuzno.

Kad Hrelja ostri zube

Hajdemo podsjetiti kako je upravo
na prijedlog Sindikata umirovljenika
Hrvatske u Strategiji socijalne skrbi za
starije osobe u Republici Hrvatskoj za
razdoblje od 2017. do 2020. godine
predvideno uvodenje nacionalne ,mi-
rovine” za starije osobe koje ne ostva-
ruju mirovinu na temelju prethodnog
rada i pla¢enih doprinosa. Potrebno
je istaknuti da nacionalne potpore za
starije osobe, odnosno sli¢ne institute,
u svojim sustavima ima oko 100 drza-
va svijeta u nekom od oblika, ovisno o
varijanti za koju su se odlucili te se radi
o novc¢anom transferu starijim ljudima.
Rijec je o borbi protiv siromastva iz su-
stava drzavnog proracuna za socijalnu
sigurnost.

Procjenjuje se kako u Hrvatskoj pri-
blizno 60.000 osoba starijih od 65 godi-
na nije ispunilo minimalne uvjete za os-
tvarenje prava na mirovinu (najmanje
15 godina mirovinskog staza). Medu
starijim osobama bez mirovina vecinu
¢ine Zene, iz razloga $to su Zene znat-
no manje nego muskarci sudjelovale
u pla¢enom radu izvan kuce, a ujedno
su njihove radne karijere bile krace i
isprekidane. Iz navedene skupine sta-
rijih osoba bit ¢e potrebno, primjenom
odgovarajucih kriterija, izdvojiti starije
osobe koje ne ostvaruju drugi prihod
ili ostvaruju prihod koji je nizi od pred-

loZzenog iznosa nacionalne naknade za
starije osobe, odnosno koje nisu prima-
telji uzdrzavanja temeljem ugovora o
dozivotnom, odnosno dosmrtnom uz-
drzavanju i nisu korisnici usluge smje-
S$taja, prema propisima o socijalnoj skr-
bi, koja im osigurava osnovne uvjete za
Zivot na teret sustava socijalne skrbi.

800 kuna - vise nego
nista

Kao opdi uvjeti za ostvarivanje prava
na nacionalnu naknadu za starije osobe
utvrdeno je hrvatsko drzavljanstvo, sta-
rosna dob od 65 godina i prebivaliste
u Republici Hrvatskoj u neprekidnom
trajanju od najmanje 20 godina nepo-
sredno prije podnosenja zahtjeva za
ostvarivanje prava. Takoder, propisuju
se i dodatni uvjeti na strani korisnika i
¢lanova kucanstva, odnosno dohodov-
ni cenzus. Prihodovni/dohodovni cen-
zus utvrduje se u visini iznosa nacional-
ne naknade za starije osobe, odnosno u
iznosu od 800 kuna mjesec¢no po ¢lanu
kucanstva.

Valja priznati da je u radnoj skupini
koja je krojila ovaj Zakon o nacional-
noj naknadi za starije osobe bilo dosta
poznatih znanstvenika neoliberalnog
svjetonazora koji su traZili da se uvede
i imovinski cenzus, ¢emu su se izrazito
protivile umirovljenicke udruge SUH i
MUH. Suprotno tome, zastupnik Hrelja
takoder trazi imovinski cenzus, iako je
posve jasno da postoje¢i model stal-
ne socijalne pomo¢i (ZMN) obuhvaca
samo oko 8.000 starijih od 65 godina,
dok je u zoni siromastva svaki treci -

oko 270.000 starih. Ocito je da je po-
treban novi model socijalne potpore za
one koji trpe bijedu.

No, umirovljeni¢ke udruge su tra-
Zile, kao i predstavnici Saveza samo-
stalnih sindikata Hrvatske, da se ukine
uvjet drzavljanstva i izjasnile se kako
HZMO ne bi trebao biti javna ustanova
nadlezna za provedbu postupka, ispla-
tu naknada itd., ve¢ da se nacionalne
naknade za starije osobe trebaju voditi
u sustave socijalne skrbi, kroz centre so-
cijalne skrbi.

Vratite postare

SUH i MUH su ipak prihvatili da se
procedureiisplata vode preko HZMO-a,
jer su sami predstavnici sustava socijal-
ne skrbi na radnoj skupini izjavili kako
su potkapacitirani i u nemogucnosti
operativno voditi nacionalnu naknadu.

Ono 3to se posebno treba naglasiti
jest da je rije¢ o socijalnom pravu koje
¢e se automatski uskladivati pocetkom
svake godine, od 1. sije¢nja 2022. na-
dalje, prema stopi promjene indeksa
potrosackih cijena iz prethodne godine
u odnosu na godinu koja joj prethodi,
prema podacima DZS-a, ako je stopa
veca od nule.

Naravno, ima i stvari koje treba po-
praviti, posebno odredba kako nacio-
nalnu naknadu za starije osobe isplacu-
je HZMO putem poslovnih banaka, a ne
i putem poste, Sto bi bilo primjerenije s
obzirom na oc¢ekivanu korisnicku popu-
laciju vecinski iz ruralnih podrucja. No,
za takve korekcije postoji javno savjeto-
vanje.

Jasna A. Petrovi¢
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UMIROVLJENICIMA MRVICE
Mizerija od novog uskladivanja

ecina hrvatskih umirovljenika
Vs nestrpljenjem ceka uskladi-

vanje mirovina kojim drzava
dvaput godisnje korigira, odnosno
poveca mirovinu u skladu s rastom
placaitroskova zivota. Od 1. sijecnja
2019. mirovine su temeljem uskla-
divanja porasle za 1,15 posto, da bi
u srpnju iste godine porasle za dalj-
njih 2,44 posto, sto je znacilo oko 60
kuna vise na prosje¢nu mirovinu. Do
tog veceg porasta doslo je i zbog
toga jer se, umjesto ,Svicarske for-
mule’, po prvi put koristila varijabil-
na formula uskladivanja, tzv. 70:30
model.

Mnogi su stoga ocekivali kako bi
se trend veceg postotka uskladiva-
nja mogao nastaviti i u ovoj godini
te tako jos malo poboljsati umirov-
ljeni¢ki novcanik. No, umirovljenicka
realnost u Hrvatskoj je surova pa se
nada u takav pozitivan scenarij po-
kazala pogreSnom. Naime, Upravno
vije¢e Hrvatskog zavoda za mirovin-
sko osiguranje pocetkom ozZujka je
donijelo odluku o novoj aktualnoj
vrijednosti mirovina (AVM), koja vri-
jedi retroaktivno od 1. sije¢nja 2020.
godine te iznosi 68,45 kuna.

Rijec je o povecanju mirovina za
0,7 posto, pa je AVM koja je u pros-

lzdavac: Sindikat umirovljenika Hrvatske

Za izdavaca: Jasna A. Petrovi¢, glavna i
odgovorna urednica

Ureduje: Urednistvo

Adresa Urednistva: 10 000 Zagreb
Trg kralja Petra Kresimira IV. br. 2/I1.

Info: telefon/fax: 01/4655 146; 01/4635 202
E-mail: suh@zg.t-com.hr; Web stranica: www.suh.hr

Graficki urednik: Zvonko Petrinjak
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lom polugodistu iznosila 67,97 kuna
povecana za 48 lipa. Razlog tako mi-
zernog rasta mirovina lezi u ¢injeni-
ci $to je rast plac¢a u drugoj polovici
2019. godine (takoder 0,7 posto)
znatno usporio. Za usporedbu, u
prvoj polovici 2019. place su rasle
osjetnih 3,4 posto. Takoder, rast po-
trosackih cijena koji se takoder uzi-
ma u formuli izracuna AVM iznosio
je identi¢nih 0,7 posto.

Tri struce kruha

Preracunato u kune, na prosjec-
noj mirovini od 2.507 kuna porast
mirovina od 0,7 posto donijet ¢e
samo 17,5 kuna, $to nije dovoljno ni
za kupniju tri struce kruha. S obzirom
da ce se prva povisica u ovoj godi-
ni isplatiti u travnju, na racun umi-
rovljenika sjest ¢e i razlika za prva
tri mjeseca ove godine, odnosno u
prosjeku 52,5 kuna. Sve je to malo i
nedovoljno da bi umirovljenici osje-
tili bilo kakvi pomak u kvaliteti svog
zivota. A, k tome, realna vrijednost
njihovih mirovina i dalje se urudava.

No, najgore je u cijeloj prici to sto
su place zaposlenima realno ipak
rasle vise od spomenutih 0,7 posto,
no nova porezna reforma ministra

financija Zdravka Mari¢a omogucila
je rast placa kojim se zaobisao miro-
vinski sustav. Ministarstvo je, naime,
omogudilo da place rastu kroz tako-
zvane neoporezive dodatke na koje
se ne naplacuju doprinosi. Time su
radnici dobili poviSice, no umirov-
ljenici od takvog rasta nemaju apso-
lutno nista. A nece imati niti radnici
kad jednog dana dodu do mirovine.

Neoporezivim dodatcima se
podize samo neto placa, ali ne bez
uplata u zdravstveni i mirovinski
proracun. Takoder, neoporezivani
dodatci se ne prikazuju u prosjeku
place, koji ostaje isti te samim time
ne rastu ni mirovine.

Na ruku
poslodavcima

lako se na prvu cini kako nova
ministrova mjera ide na ruku radni-
cima jer im se povecavaju place, du-
goroc¢no to nije dobro rjesenje, jer
veca isplata neoporezivih naknada
vodi do manjih doprinosa u miro-
vinski fond, a time posljedi¢no i ma-
njih mirovina za te iste radnike. Kako
to vec biva, najgore su prosli umi-
rovljenici, a najbolje poslodavci koji
ne moraju placati vece doprinose, a
mogu povecati place zaposlenima.
Mali porast mirovina zbog ova-
kvog zaobilaZzenja nagnao je umi-
rovljenicke udruge da na zadnjem
Nacionalnom vije¢u za umirovljeni-
ke i starije osobe od predstavnika
ministarstava zatraze i trec¢e ovogo-
didnje uskladivanje mirovina, pre-
ma rastu BDP-a. Naime, s obzirom
da povecanje plac¢a radnicima kroz
neoporezive dodatke nece udi u sta-
tistiku rasta bruto placa, ipak bi do-
datna potrosnja i vedi optjecaj nov-
ca trebao utjecati na rast BDP-a. Ako
ih ne ,kazni” kororonavirus i raspad
turisticke sezone...
Igor Knezevi¢

Tisak: 5. BOJA, Odra, 10020 Novi Zagreb

Temeljem misljenja Ministarstva kulture Republike Hrvatske br.
532-03-01/7-96-01 od 20. 2. 1996. glasilo SUH-a je, kao
proizvod iz ¢lanka 18. tocka 13 Zakona o porezu na promet,
osloboden obveza placanja poreza na promet.

Cjenik oglasnog prostora (glasilo SUH-a i web stranica

www.suh.hr): za jednu stranicu 4.000 kn; za pola stranice

3.000 kn i za ¢etvrtinu stranice 2.000 kn.



DVOSTRUKA MJERILA

Radis pola, racunas cijelo?!

ecini zaposlenih u Hrvatskoj rad-
Vno vrijeme iznosi osam sati na

dan, no rad je moguce ugovoriti i
na manje sati. Tada se najcesce sklapa-
ju ugovori na pola radnog vremena, no
u praksi, mogu se ugovoriti i poslovi u
kojima se radi i samo jedan sat dnevno.
| tu dolazimo do bizarnosti hrvatskog
radnog zakonodavstva i mirovinskog
sustava. Naime, osoba koja radi samo
jedan sat dnevno 15 godina, imat ¢e isti
broj godina staza (15) kao i osoba koja
je 15 godina radila u punom radnom
vremenu.

U prvom teoretskom sluc¢aju, radnik
koji radi punih osam sati na dan u godini
odradi 2.080 sati, dok u drugom slucaju,
radnik koji radi samo jedan sat nadanu
godini odradi 260 sati. No, prema zako-
nu, oboje za taj rad ¢e dobiti po jednu
godinu staza. Uzmemo li u obzir da obje
te osobe odu s tih 15 godina radnog
staZa u starosnu mirovinu, stvar postaje
jos gora, jer bi obje osobe mogle imati
priblizno isti iznos mirovine.

Paradoksalna situacija
Naime, u skladu s mirovinskim pro-

pisima, osoba koja je radila jedan sat

dnevno imat ¢e formalno znatno nizu

mirovinu, ali ce
takav radnik wu
mirovini  primati
zajam&enu najni-
Zu mirovinu koja
mu pripada za
njegov mirovinski
staz. Prema za-
dnjim podatcima,
najniza mirovina
za 15 godina sta-
Za iznosi 1.026,75
kuna, za 20 go-
dina staza 1.369
kuna, za 30 godi-
na staza 2.053,50
kuna, a za 40 go-
dina staza 2.738
kuna. | tu dolazi-
mo do paradoksa.
Naime, u prak-
si je moguce da osoba koja je skupila 15
godina staza radeci za ispodprosjecnu
i prosjec¢nu placu na puno radno vrije-
me dobije najnizu mirovinu od 1.026,75
kuna, a osoba koja je radila 20 godina
samo jedan sat dnevno dobije 1.369
kuna. Ovakva situacija otvara veliki pro-
stor za sivu zonu rada, jer poslodavac
moze formalno zaposliti radnika da radi

NOVO MIROVINSKO OSIGURAVAJUCE DRUSTVO
1z slovenskih u drzavne ruke

rvatska trenutno ima samo jedno
H mirovinsko osiguravajuce drustvo

osnovano prema Zakonu o mi-
rovinskim osiguravaju¢im drustvima, i
to pri Raiffeisen banci. Onoga trenutka
kada odlazite u mirovinu, novci s vaseg
racuna iz mirovinskog fonda pri jednoj
od cetiri inozemne banke (ZABA, PBZ,
ERSTE ili Raiffeisen) prebacuju se na ra-
¢un Reffeisenovog MOD-a, a umirovljenik
s njim sklapa ugovor o isplati mirovine.
Sto radi MOD? Pohranjuje i vrti novce te
obavljaisplatu mirovina u okviru obavezne
individualne kapitalizirane $tednje ¢lana
obveznoga mirovinskog fonda.

Veliki je to biznis i sve to samo u ru-
kama privatne inozemne banke, za ciji se
MOD 2018. godine objavilo kako ga je u
tri Cetvrtine vlasnistva otkupilo slovensko
osiguravajuce drustvo Triglav. Tako je no-
minalno hrvatski MOD presao u slovenske
ruke, $to je pomalo opasno rjesenje te stoga
ne iznenaduje da je u okviru mirovinske
reforme 2018. godine Sindikat umirovljenika
Hrvatske glasnoijasno zatrazio i podrzao
osnivanje novog mirovinskog osigurava-

juceg drustva pri Hrvatskom zavodu za
mirovinsko osiguranje.

Onda je sredinom 2019. godine Upravno
vijece HZMO-a donijelo odluku o osniva-
nju, a vec sada u proljec¢e 2020. godine
HZMO je u zavrsnoj fazi pocetka rada svog
MOD-a te uskoro krece u trziSnu utakmicu.
Ceka se samo odobrenje Hanfe i hrvatski
umirovljenici ¢e dobiti mogucnost osjecati
vedi u sigurnost za svoje novce.

Glavni razlog zasto se Upravno vije-
¢e HZMO-a odlucilo na osnivanje MOD-a
jest Sto ce se buducim umirovljenicima
omoguciti da svoju obveznu individualnu
Stednjuizll.idobrovoljnu iz lll. mirovinskog
stupa unesu, ne samo u privatno mirovin-
sko osiguravajuce drustvo, ve¢ u MOD u
drzavnom vlasnistvu, koji ¢e poslovati uz
manje troskove i nize naknade.

| dok dobit MOD-a sada odlazi u slo-
vensko osiguravajuce drustvo, sada ce biti
prihod HZMO-a te ¢e se moci koristiti za
namjenu utvrdenu Zakonom o mirovinskom
osiguranju, tj. za poboljSanje materijalnog
polozaja umirovljenika u Republici Hrvat-
skoj. Bravo, HZMO! JAP.

jedan sat dnevno i da mu na ruke ili u
koverti ispod stola isplacuje vecinu pla-
ce.

Unato¢ malim uplatama za doprino-
se, taj radnik ¢e imati zajamcenu najnizu
mirovinu i to tako $to ce se aktualna vri-
jednost mirovine (AVM) koja trenutno
iznosi 68,45 kuna pomnoziti s brojem
godina rada (20) i tako dobiti spomenu-
tih 1.369 kuna, uz moguc¢i odbitak ako
se ode u prijevremenu mirovinu.

Umirovljenici radnici
diskriminirani

Nazalost, tu ne prestaju nebuloze
radnog zakonodavstva i mirovinskog
sustava. Naime, ako ste umirovljenik
koji radi na pola radnog vremena, na-
kon godinu dana priznat ¢e vam se pola
godine staza. Dakle, za jednu godinu
staZa morat Cete odraditi dvije godine
na pola radnog vremena.

To je bitno, jer nakon skupljene jo3
jedne godine staza imate pravo na novi
izracun mirovine u kojem ¢e biti uklju-
¢ena ta jedna dodatna godina staza, ali
cete modiiskoristiti, ako ste umirovljeni-
ca, i mjeru koja nije postojala u trenutku
kad ste prvi put isli u mirovinu, a to je
dodatni staz po djetetu od Sest mjeseci.
Treba naglasiti da ta mjera vrijedi samo
za umirovljenice koje su u mirovinu otis-
le ili zatrazile ponovni obra¢un mirovine
- nakon 1. sije¢nja 2019. godine.

Ostaje nelogi¢no zasto se rad u mi-
rovini gleda u efektivhom trajanju, dok
se primjerice jedan sat rada radnika
dnevno izjednacava s radom na puno
radno vrijeme. Rijec je o ocitoj diskrimi-
naciji umirovljenika.

Igor Knezevi¢
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JEZIVI SLUCAJEVI MRTVIH STARICA

Kad nitko ne pita za zive i mrtve

jima su se pojavile dvije Sokantne
vijesti o pronalasku mrtvih starica.
Prvi slucaj dogodio se u Medimurju,
gdje je provalnik na smrt istukao 77-go-
disnju staricu. Ono $to je dodatno gro-
zno u cijeloj prici je da je tijelo starice
pronadeno tek dva tjedna nakon uboj-
stva, a jo$ gore je da stari¢in sin Zivi u
selu udaljenom nekoliko kilometara.
Drugi, jo$ nevjerojatniji slucaj, do-
godio se u novozagrebackom kvartu
Savski gaj. Tijelo 83-godisnjakinje pro-
nadeno je tek nakon 15 mjeseci. Susjedi
su (konacno) odlucili pozvati policiju jer
su se na njezinom otvorenom balkonu
skupljali golubovi i radili nered. Starica
je, pretpostavlja se, pokusavajuci staviti
zavjesu izgubila ravnotezu, pala i umrla.
Ruznije od same takve smrti je pomisao
da nitko od susjeda 15 mjeseci nije uci-
nio nista kako bi se raspitao gdje je sta-
ricaije lijos Ziva.

Kad si star i sam

Starica je Zivjela sama nakon smrti
supruga, a u proljece 2018. joj je umrla
kcer. U jesen 2018. zavrsila je u bolnici
na dva dana zbog povisenog 3ecera, a
jedna susjeda obavijestila joj je o tome
zeta. Nakon izlaska iz bolnice se javila
toj susjedi koja je nakon toga vise nije
vidjela. Prema izjavi susjede, ona joj je
nakon toga tjednima zvonila na vrata,
zvala ju na telefon, ali umjesto da za-
klju¢i da sa staricom nesto nije u redu,
susjeda je zakljucila da je zet staricu vje-
rojatno zbrinuo u neki dom.

Tek nakon 3to su se golubovi poceli
okupljati u velikom broju, susjed ispod
je zajedno s predstavnikom stanara po-
zvao policiju. Upitali smo poznatu psi-
hologinju Ljubicu Uvodi¢-Vrani¢ kako je
moguce da nikom od susjeda nije palo
na pamet raspitati se $to je sa staricom i
ranije pozvati policiju.

,U malom mjestu ljudi ne gledaju to-
liko TV i ¢itaju novine, nego brinu brigu
o susjedima. U velikom gradu je suprot-
na situacija, zivimo tako da ne znamo
nikoga na katu i nitko ne poznaje nas,
cak i ako se slucajno sretnemo u liftu
pravimo se da se ne poznamo. Cini nam
se da smo tako zasticeni od uplitanja u
nase privatne prilike. Svaki stil Zivota pa
tako i onaj na selu ima svoje prednosti
i nedostatke. Na selu vam je susjed i
centar za socijalni rad i dezurna ljekarna
i ducan koji radi od 0 do 24. U velikom
gradu imamo puno ustanova koje i da
imaju sto puta vise zaposlenih ne bi mo-
gle nadomijestiti dobrosusjedsku inter-
venciju. Nazalost, ne njegujemo takve

Krajem veljace 2020. godine u medi-
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odnose, mislim ¢ak da ih mnogi smatra-
ju primitivnima, pa pomalo otudenost
Zivota u velikom gradu rezultira izmedu
ostalog i ovakvim nevjerojatnim i za-
strasujuc¢im dogadajima‘, kazala nam je
Uvodi¢-Vranic.

Dakako, postavlja se pitanje i sto je
sa zetom koji je vjerojatno bio jedina
bliska osoba s pokojnom. Zasto on nije
ostao u kontaktu sa staricom, samo on
zna.

»Rodbina ce se pojaviti
na ostavinskoj”

O oba slucaja pronalaska tijela stari-
ca nasiroko se povela rasprava i na na-
$0j tematskoj Facebook stranici ,Pokret
protiv siromastva starijih osoba”. Za za-
grebacki slu¢aj Nadezda Zigi¢ Pukari¢
iz Bjelovara je napisala: ,Sto se vi ¢udi-
te i zgrazate, rodena djeca s razlogom
ili bez, ne pitaju za roditelje. Danas je
otudenost strasno velika, svi smo se mi
promijenili, vremena su odurna, politika
nam je unistila Zivote i dostojanstvo i
ljudi su se povukli u sebe i nemaju ziva-
ca vise za sebe, a kamoli za nekog dru-
gog. Zapravo svatko od nas bi trebao
nadi krivca u sebi. Nekada su se ljudi vise
druZili, danas je to rijetkost. U zgradama
ljudi ne pozdravljaju jedni druge u liftu i
hodnicima.”

Marija Beljak iz Sesveta je napisala:
.Za koju godinu budu nas palili za fas-
nik na lomaci. Mene Zivo interesira, a si-
gurno i vas, koliko rodaka bude doslo na
ostavinsku raspravu za stan koji je starica
ostavila".

O slucaju iz Medimurja pak Zlatko
Marijanovi¢ iz Vinkovaca je napisao:
~Sramota za njezinog sina, susjede i rod-
binu...Kakav smo mi to narod uopce,
BoZe sacuvaj*. Marija Milutin iz Virovitice
je napisala: ,Zalosno, stvarno je u starosti
bila usamljena, tko zna $to je sve proZivje-

la. Ni sina, ni susjeda nije imala, to je veli-
ka sramota za sve njih.”

Otudeni susjedi

Kako je moguce da se dogadaju ova-
kvi slucajevi nebrige upitali smo Sandru
Vukusi¢, urednicu portala trecadob.com
i sociologinju koja nam je kazala:,Redo-
vito piSemo o potrebama starijih ljudi,
koji su u Hrvatskoj prili¢no zakinuti, bilo
financijski, bilo socijalno, bilo psiholos-
ki. Nedavno smo izvijestili o brojkama
koje govore o porastu zlostavljanja sta-
rijih osoba. Svjedocili smo u posljednje
vrijeme o njihovim stravi¢nim uvjetima
zivota u domovima i udomiteljskim obi-
teljima. Ove vijesti o tijelima starica koje
su trunule, nazalost, logi¢ni su slijed
svih tih dosadasnjih medijskih napisa”,
spomenula je.

,Drustvo se iz dana u dan sve vise
otuduje, a to se ponajvise obija o naj-
slabije, financijski nestabilne te starije
pripadnike drustva. Nevjerojatno je da
ove starice nisu imale nekoga tko bi ih
redovito posjecivao i pomogao im, bilo
¢lanovi obitelji, susjedi i prijatelji ili dje-
latnici u lokalnoj zajednici’, dodaje soci-
ologinja i zaklju¢uje:

»Ovo je jos jedna u nizu poruka koja
nam govori kako je krajnje vrijeme da
zaustavimo taj negativan smjer kojim
drustvo ide i da pokusamo biti $to je
vise moguce empati¢ni, pomagati jedni
drugima i zajednicki traziti rjeSenja za
sve probleme na koje ovo drustvo nai-
lazi. Ne ucinimo li to sada, bojimo se da
¢emo u budu¢nosti zaliti”.

| doista, ovi jezivi slucajevi trebaju
biti upozorenje svima nama da obrati-
mo vise pozornosti i njegujemo dobre
odnose s nasim prvim susjedima, pogo-
tovo ako su stari i nemaju nikog, kako
bi se ovakve muéne situacije izbjegle u
budu¢nosti.

Igor Knezevi¢



NOVI MODEL OBITELJSKE MIROVINE

ravhopravnost

Priznavanje zenskog minulog rada

od desetak godina — uvodenje novog modela obitelj-

skih mirovina, ponavljan iz godine u godinu u programi-
ma Sindikata umirovljenika Hrvatske, kona¢no se odmakao
od puke retorike.

Umirovljenicke udruge, Sindikat (SUH) zajedno s Mati-
com umirovljenika (MUH), uspjele su nakon dvogodisnjeg
inzistiranja, na 15. sjednici Nacionalnog vije¢a za umirovlje-
nike i starije osobe, odrzanoj 2. prosinca 2019. godine, is-
hoditi zaklju¢ak o osnivanju radne skupine za razmatranje
mogucnosti uvodenja novog modela obiteljske mirovine.

Konacno, 13. veljace 2020. godine odrzan je prvi jedno-
ipolsatni radni sastanak Skupine za utvrdivanje novog mo-
dela obiteljske mirovine kojem su nazocili predstavnici/e
Ministarstva rada i mirovinskog sustava, Hrvatskog zavoda
za mirovinsko osiguranje te SUH-a i MUH-a.

Vladaju¢ima je ponuden relativno jednostavan model
prema kojem bi udovice/i imali/e pravo birati hoce li pre-
uzeti dio mirovine partnera/ice, koji bi se povecao s posto-
jecih 70 posto na 85 posto, a ponudio bi se i alternativni
model zadrzavanja vlastite mirovine, na koji bi im se dodala
polovicu umnoska godina staza pokojnog/e supruga/e i ak-
tualne vrijednosti mirovine (AVM).

Primjerice, to bi bila vrijednost jedne AVM od 68,45 kuna
puta 35 godina staza. To bi iznosilo 2.395,75 kuna a pedeset
posto od toga bi bilo 1.198 kuna. Nas prijedlog je da se taj
iznos isplacuje dodatno kao mirovina preminulog/e partne-
ra/ice. Ako je, primjerice, umirovljenica svojim radom od 35
godina stekla prosje¢nu mirovinu od 2.507 kuna, dodalo bi
joj se za 35 godina rada njenog partnera jos 1.198 kuna, pa

Jedan od najglasnijih umirovljeni¢kih zahtjeva ve¢ vise

RADE LI ZENE U MIROVINI?
Dominira rad na crno

ad je od 1. sije¢nja 2014. uvedena moguénost rada umirov-
Kljenika/ca na rad do pola radnog vremena, uz zadrzavanje

pune mirovine, to je omoguceno samo tzv. starosnim umi-
rovljenicima/ama. Od 1. sije¢nja 2019. na zahtjev umirovljenic-
kih udruga konacno je pravo na rad prosireno i na prijevremene
starosne umirovljenike/ce, unato¢ nerazumljivom protivljenju
radnickih sindikata. Ipak, njihov otpor je posredno utjecao na
zadrzavanje zabrane rada obiteljskim umirovljenicima/cama,
koje su poglavito Zene.

Posljedica navedenog vidljiva je iz podataka o udjelu od
samo 38,7 posto zaposlenih umirovljenica u odnosu na ukupan
broj zaposlenih umirovljenika/ca od 12.037 osoba.

Posto je obiteljskim umirovljenicima/cama diskriminator-
nom politickom odlukom zabranjen rad, 5to nije slucaj u vecini
zemalja EU, postavlja se pitanje kako se ta skupina starijih oso-
ba bori sa siromastvom. Prema saznanjima SUH-a starije Zene

bi imala mirovinu od 3.705 kuna. Rijec je o Zenama koje su
ipak ostvarile svoju mirovinu pa je stoga inzistiranje SUH-a
na rodnom aspektu itekako opravdano.

Time bi ova solidarna kategorija u mirovinskom susta-
vu dobila svoju punu rodnu dimenziju jer bi se uvazavao
i priznavao rad Zena, a ne brisao jednim potezom prijelaza
u obiteljsku mirovinu. Naime, poznato je kako su 94 posto
svih obiteljskih umirovljenika/ca Zene, a njihova prosje¢na
mirovina iznosi samo 2.053 kune, $to je za 454 kune nize
od prosje¢ne mirovine. OCito je rije¢ o tesko ugrozenoj so-
cijalnoj kategoriji o kojoj ni jedna vlada do sada nije vodila
racuna, pa je tako 219.739 umirovljenica/ka naprosto bilo
ostavljeno po strani.

Na sastanku radne skupine je odluc¢eno kako ¢e se, na
zahtjev umirovljenickih udruga, sastav prosiriti i na pred-
stavnike/ce Ministarstva za demografiju, obitelj, mlade i
socijalnu politiku i Ministarstva financija, a svakako bi se
ukljucili/e i neki/e znanstvenici/e. Tijekom ozujka Ministar-
stvo rada i mirovinskog sustava i HZMO trebali bi izraditi
analiticke podloge za nastavak rasprave o predlozenom
modelu, jer u ovom trenutku u javnosti nije poznat poda-
tak koliki je ukupni radni staz oba partnera, dok je znana
niska obiteljska mirovina.

Naime, prema Statistickim informacijama HZMO-a za
sije¢anj proizlazi kako je prosjecan staz obiteljskog umi-
rovljenika/ce samo 28 godina i 4 mjeseca, dok u stvarnosti,
kada se doda i izbrisani steceni radni staz obiteljskih umi-
rovljenica, zbrojeni radni staz moze do¢i i do 50 godina, a
onda je i laiku jasno kako je prosje¢na mirovina od 2.053
kuna doista sramotna.

uglavnom rade na crno, i to najcesc¢e u poslovima: pruzanje
socijalnih usluga starijim osobama, rad u ku¢anstvima, ¢uvanje
djece, ku¢ne radinosti... Nazalost, mogucnosti legalizacije nji-
hovog rada su blokirane i od strane sindikata, stoga bi bilo do-
bro da se toga sjete dok ¢e sudjelovati u kreiranju novog Nacio-
nalnog programa za suzbijanje neprijavljenog rada 2020.-2023.

Ova stranica objavljena je u okviru dvo-

godisnjeg europskog projekta ,Jednaka

prava - jednake place - jednake mirovine

- Sirenje opsega implementacije akcija i za-
konskih standarda rodne ravnopravnosti s ciljem dostizanja rodne
ravnopravnosti i sprjeCavanja siromastva u Hrvatskoj“, (REC-RGEN-
PENS-AG-2017-820696-GPPG), koji s partnerima i suradnicima pro-
vodi Pravobraniteljica za ravnopravnost spolova.

This article was funded by the
European Union's Rights, Equality

and Citizenship Programme (2014-2020)

“The content of this article represents the views of the author
only and is his/her sole responsibility. The European Commission
does not accept any responsibility for use that may be made of

the information it contains.”




POGLED PREKO GRANICE

Njemacka, Poljska i Slovenija
vole svoje umirovljenike

a zavisti hrvatski umirovljenici
Smogu pogledavati preko gra-
nice kako se u drugim europ-
skim zemljama vlade odnose prema
svojim umirovljenicima. Primjerice,
njemacka Vlada pripremila je novi
zakon o takozvanoj temeljnoj mi-
rovini, kojom bi se od 2021. godine
povecale mirovine onim umirovlje-
nicima koji usprkos dugogodisnjem
radnom stazu i uplaéivanju u miro-
vinski fond imaju niska primanja.
4RijeC je o vjerojatno najvecem
socijalnom projektu ovog izbornog
razdoblja. Temeljna mirovina ¢e Nje-
macku uciniti pravednijom®, izjavio je
savezni ministar rada Hubertus Heil iz
Socijaldemokratske stranke Njemac-
ke (SPD). Uvodenije instituta temeljne
mirovine spada u jedan od najvecih
projekata kabineta Angele Merkel.

Tim mjerama obuhvatit ¢e se
uglavnom osobe s nizim kvalifika-
cijama ili osobe koje su radile skra-
¢eno radno vrijeme pa su im tako i
uplate u mirovinski fond bile nize od
osiguranika s prosje¢nimili visim pri-
manjima.

“Ne radi se o slijepom razbaciva-
nju novca nego o solidarnoj podrsci
onima koji, unato¢ dugogodisnjem
radnom staZu, u starosti nemaju do-
voljno za Zivot’, rekao je Horst See-
hofer, koalicijski partner iz Krsc¢an-
sko-socijalne unije (CSU) i ministar
unutarnjih poslova.

Mirovine udvostrucene

Pravo na temeljnu mirovinu ima-
li bi samo oni umirovljenici koji su u
mirovinski fond uplacivali najmanje
33 godine, a procjene su da ¢e no-
vom mjerom biti obuhvac¢eno 1,3
milijuna umirovljenika. Drzavu ¢e to
stajati dodatnih 1,3 milijarde eura
godisnje. Stranke vladajuce koalicije
nisu se u pocetku mogle dogovoriti
tko ¢e imati pravo na temeljnu miro-
vinu, tako je CDU htjela sprijeciti da
dodatak na mirovinu primaju umi-
rovljenici koji raspolazu nekretnina-
ma u Njemackoj ili inozemstvu.

No, SPD se izborio da se ne uzme
imovinski, ve¢ samo prihodovni cen-
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zus. Ministar Heil naveo je primjer
umirovljenice koja je 40 godina radi-
la kao frizerka na minimalcu. Temelj-
na mirovina bi joj mirovinu sa 512
eura mjesecno trebala podici na ¢ak
960 eura, odnosno za 47 posto. Bra-
vo, Njemacka!

Poljacima 14 mirovina

U Poljskoj je u punom jeku kam-
panja za predsjednicke izbore, a
u kojoj bi itekako mogli profitirati
tamo3nji umirovljenici. Naime, tre-
nutacni predsjednik Andrzej Duda
predlozio je zakon prema kojem ce
umirovljenici ove godine dobiti 13
mirovina.

Tako ¢e umirovljenici dobiti bo-
nus u visini minimalne mirovine,
koja u ovom trenutku iznosi 1.200
zlota, odnosno 2.088 kuna. U Polj-
skoj zivi oko 12,6 milijuna umirovlje-
nika, a bonus bi ove godine dobilo
njih 10 milijuna. To ¢e drzavu stajati
11,7 milijardi zlota, odnosno oko 20
milijardi kuna. Oporba je kritizirala
tu mjeru, tvrdeci da ce se financirati
uglavnom iz fonda svojedobno na-
mijenjenog za isplatu invalidnina.

Umirovljenike je dodatno obra-
dovala i odluka poljske Vlade koja je
odlucila za sljede¢u godinu umirov-
ljenicima isplatiti dodatni jednokrat-
ni bonus pa ¢e tako u 2021. godini

tamo3nji umirovljenici dobiti ¢ak
14 mirovina. Nesto o ¢emu hrvatski
umirovljenici mogu samo sanjati.
Bravo, Poljska!l

Slovenski zlatni
standard

Da su Slovenci otisli jako daleko
od Hrvatske po pitanju mirovina go-
vori i podatak da prosje¢na mirovina
u toj zemlji iznosi 665 eura, odnosno
oko 5.000 kuna. Za usporedbu, pro-
sje¢na mirovina u Hrvatskoj iznosi
2.506 kuna, odnosno duplo manje!
Prosje¢na neto pla¢a u toj zemlji
iznosi 1.133 eura (8.520 kuna) te
udjel prosje¢ne mirovine u prosjec-
noj neto pladi iznosi visokih 58 po-
sto. Za usporedbu, udjel prosje¢ne
mirovine u prosje¢noj neto pladi u
Hrvatskoj iznosi mizernih 38 posto.

Treba istaknuti i da su posljed-
njim uskladivanjem s rastom trosko-
va i plac¢a mirovine u Hrvatskoj rasle
za 0,7 posto za drugo polugodiste
2019. Ukupno su u 2019. mirovine
uskladivanjem porasle za 3,14 posto.
U Sloveniji su mirovine u protekloj
godini rasle sli¢no, za 3,2 posto, no
ostaje ¢injenica da su tamosnje mi-
rovine dvostruko vece, nominalno i
realno. Bravo, Slovenija!

Igor Knezevi¢



Hrvatski
zavod za
zdravstveno
osiguranje

Vodic obveznog
zdravstvenog osiguranja

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE U 0ZUJKU 2020.

NOVOSTI
U OBVEZNOM ZDRAVSTVENOM OSIGURANJU

UPRAVNO VIJECE
HZZO-a

Dana 24. veljace 2019. godine odrzana
je 52. redovna sjednica Upravnog vijeca
Hrvatskog zavoda za zdravstveno osigura-
nje (HZZO).

U nastavku donosimo najvaznije sa
sjednice.

Novi postupci za
provodenje probira za
rano otkrivanje raka
pluca

HZZO je utvrdio nove postupke za pro-
vodenje probira za rano otkrivanje raka
plu¢a Odlukom o izmjenama i dopunama
Odluke o osnovama za sklapanje ugo-
vora o provodenju zdravstvene zastite iz
obveznog zdravstvenog osiguranja, a na
temelju Odluke ministra zdravstva o do-

nosenju Nacionalnog programa za probir
i rano otkrivanje raka plu¢a 2020-2024.
godine.

Cetiri nova utvrdena postupka koji ¢e
se placati iz sredstava obveznog zdrav-
stvenog osiguranja su:

- upucivanje osigurane osobe na pro-
bir za rano otkrivanje raka pluca

- upucivanje osigurane osobe na pre-
gled pulmologa u okviru Nacionalnog
programa za rano otkrivanje raka pluca

- niskodozni CT (LDCT) s dvostrukim
ocitavanjem te

- pregled pulmologa u okviru Nacio-
nalnog programa za rano otkrivanje raka
pluca.

Naime, donosenjem Nacionalnog pro-
grama za prevenciju raka pluca dijagno-
sticirat ¢e se pacijenti u ranijim stadijima
bolesti, ¢ime ¢e se povecati mogucnosti
lijecenja te ukupno prezivljavanje.

Rak plu¢a jedan je od vodedih jav-
nozdravstvenih problema u Hrvatskoj.
Godisnje se otkrije vise od 3.000 novih
slucajeva.

IZ SADRZAJA:

* Novi
postupci za
provodenje
probira
zarano
otkrivanje
raka pluca

* Nacionalni
program za
prevenciju
raka pluca
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* Trenutacne
smjernice za
ukljucivanje
odnosno
iskljuCivanje
iz programa
probira

* Povecana
vrijednost
zdravstvenih
usluga
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Nazalost, gotovo isti broj bolesnika
umire svake godine od ove smrtono-
sne bolesti. Cilj Nacionalnog programa
za probir i rano otkrivanje raka pluca je
‘uloviti’ zlo¢udnu bolest prije metastaza,
$to znaci da bi barem 80 posto oboljelih
prezivjelo dulje od pet godina. Danas,
nazalost, oni koji se lijece od raka plu-
¢a, dolaze s uznapredovalom bolescu,
kad je veli¢ina tumora vec¢a od dva pa i
od deset centimetara i naj¢es¢e s meta-
stazama. Njihovo je prezivljavanje u 80
posto sluc¢ajeva godinu do dvije, unato¢
lijecenju. Probirom, niskodoznim CT-om,
otkrivat ¢e se mali tumori koji su opera-
bilni, a time i uspjesno lijeceni operacija-
ma. Bududi da su gotovo 90 posto svih
bolesnika s karcinomom pluca pusadi ili
bivsi pusadi, ciljana skupina za probir su
pusaci u dobi od 50 do 75 godina ili oni
koji su prestali pusiti prije petnaestak go-
dina, a pusili su godisnje tridesetak i vise
kutija cigareta.

Dio Nacionalnog programa je i edu-
kacija gradana o Stetnosti pusenja, Sto e
ukljucivati i Skole nepusenja, bududi da
jos uvijek u Hrvatskoj pusi vise od 30 po-
sto odraslih.

Trenutacne smjernice
za ukljucivanje
odnosno iskljucivanje
iz programa probira

Radna skupina Hrvatskog torakalnog
drustva i Sekcije za torakalnu radiologi-
ju Hrvatskog drustva radiologa nakon
detaljnog proucavanja preporuka raznih
svjetskih znacajnih institucija, a vodedi
racuna o specificnim statistickim znacaj-
kama obolijevanja od raka plu¢a u na-
$0j zemlji, preporuca da se u Nacionalni
program u Republici Hrvatskoj ukljuce
osobe koje imaju 50-75 godina, koje su
aktivni pusacdi ili su prestali pusiti unutar
15 godina prije probira uz pusacki staz
od minimalno 30 godina (30 pack/years),
a bez obzira na komorbiditete i druge de-
mografske ili anamnesticke osobitosti.

Osobe koje zadovolje gore navedene
kriterije, ali su prestali pusiti prije vise od
15 godina nece biti uklju¢eni u Nacional-
ni program, buduci da je rizik obolijeva-
nja od raka plu¢a nakon 15 godina od
prestanka pusenja izjednacen s nepusac-
kom populacijom.

Iskljucni kriteriji:

1. Prisutnost simptoma koji ukazuju na

mogucu malignu bolest (pacijenti mora-
ju na pulmolosku obradu)

2. CT toraksa u zadnjih 12 mjeseci (pa-
cijent se moze ukljuciti u NPP raka pluca
nakon 12 mjeseci od zadnjeg CT snima-
nja toraksa)

3. Ako je pacijent lije¢en od raka pluca
u zadnjih 5 godina

4. Ako opce stanje pacijenta onemo-
gucava predvidene dijagnosti¢ke i tera-
pijske postupke

5. Nesposobnost davanja pristanka na
pretragu od strane pacijenta

6. Nemogucnost lezanja na ravhom,
zadrzavanja daha te klaustrofobija jer se
tada ne moze uciniti LDCT.

(Izvor: Ministarstvo zdravstva)

Povecana vrijednost
zdravstvenih usluga
na svim razinama
zdravstvene zastite

HZZO je u skladu s Dodatkom Temelj-
nom Kolektivhom ugovoru za sluzbenike
i namjestenike u javnim sluzbama, kojim
je utvrdeno povecanje osnovice za obra-
¢un place, povecao vrijednost zdravstve-
nih usluga na svim razinama zdravstvene
zastite kroz povecanje dijela kalkulativne
vrijednosti kojom se vrednuje rad.

Povecanje je u skladu s planiranim i
osiguranim sredstvima u financijskom
planu HZZO-a za 2020. godinu.

Financiranje rada pod
nadzorom doktora
medicine bez
specijalizacije

HZZO ¢e nastaviti financiranje rada
pod nadzorom doktora medicine bez
specijalizacije u 2020. godini.

Rad pod nadzorom ¢e se financirati
za doktore medicine u pravilu tijekom
prvih Sest mjeseci rada u opc¢im bolnica-
ma.

Financiranje rada doktora medici-
ne provest ¢e se za doktore medicine
utvrdene u listama prvenstva, koje ce
se utvrdivati na temelju otvorenog jav-
nog natjecaja kojeg ¢e HZZO provoditi
pocevsi od 1. travnja do 30. studenoga
2020. godine.

Broj slobodnih mjesta za rad pod
nadzorom HZZO ce objavljivati u otvo-



renom javnom natjecaju na osnovi azu-
riranih podataka pribavljenih od strane
op¢ih bolnica.

Listu prvenstva utvrdit ¢e zajednicko
povjerenstvo sastavljeno od predstavni-
ka Ministarstva zdravstva, HZZO-a i op-
¢ih bolnica.

Financiranje
pripravnickog staza
doktora medicine,
doktora dentalne
medicine, magistara
farmacije i magistara
medicinske biokemije i
laboratorijske medicine

HZZO ¢e takoder u 2020. godini fi-
nancirati i pripravnicki staz doktora me-
dicine, doktora dentalne medicine, ma-
gistara farmacije i magistara medicinske
biokemije i laboratorijske medicine u
op¢im bolnicama koje s HZZO-om ima-
ju sklopljen ugovor o provodenju zdrav-
stvene zastite iz obveznog zdravstvenog
osiguranja.

Pripravnicki staz provodit ¢e se za
zdravstvene radnike utvrdene u listama
prvenstva pripravnika koje ¢e se utvrdi-
vati na temelju otvorenog javnog natje-
caja.

Liste prvenstva pripravnika za opce
bolnice utvrdivat ¢e se na temelju otvo-
renog javnog natjecaja kojeg ¢e HZZO
provoditi pocevsi od 1. travnja do 30. stu-
denoga 2020. godine, odnosno do po-
punjenja slobodnih pripravnickih mjesta
zdravstvenih radnika ciji ukupan broj je
predviden Pravilnikom o mjerilima za pri-

manje zdravstvenih radnika na priprav-
nicki staz.

Stopa privremene
nesposobnosti/sprije-
cenosti za rad u 2019.

Prema podacima iz izvje$c¢a o poslova-
nju HZZO-a za 2019. godinu, ukupna sto-
pa priviemene nesposobnosti odnosno
sprijeCenosti za rad porasla je u 2019. go-
dini neznatno u odnosu na 2018. godinu
te u 2019. godini iznosi 3,51, 5to znaci da
je vecaza 1,45% u odnosu na 2018. godi-
nu kada je stopa iznosila 3,46.

Vece povecanje stope odnosi se na
izostanke s posla na teret sredstava
HZZO-a, za izostanke dulje od 42 dana
(sa 1,75 na 1,79), dok su izostanci s posla
na teret poslodavca takoder neznatno
povecani (sa 1,71 na 1,72).

Ukupan broj dana izostanaka s po-
sla povecan je za 3,69% i u 2019. godini
iznosi 17.566.616 dana.

U 2019. godini je prosje¢no dnevno
izostajalo 56.123 zaposlenika, od cega
27.440 radnika na teret poslodavca, a
28.683 na teret HZZO-a.

Stopa privremene nesposobnosti za
rad zbog ozljede na radu i profesionalnih
bolesti u 2019. godini iznosi 0,17 i nije se
mijenjala zadnje dvije godine.

Broj dana izostanaka s posla zbog
ozljede na radu i profesionalnih bolesti
iznosi 824.728 dana (833.247 u 2018.),
a dnevno zbog ozljeda na radu i profe-
sionalnih bolesti izostaje 2.635 radnika
(2.667 u 2018.).

HZZO kontinuirano provodi redovite
kontrole privremene nesposobnosti, od-
nosno sprijecenosti za rad, ukljucujudi i
kontrole na zahtjev poslodavca.

Za nakladnika: ravnatelj Lucian Vukeli¢, dr. med. spec.
Urednice priloga: Veronika Lausin, dr. med. spec., zamjenica ravnatelja HZZO-a
Martina Furlan, dipl. iur. i Nevenka Mirkovi¢, dipl. iur.

BESPLATNI TELEFONSKI BROJEVI
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979
za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989

Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje - Direkcija
Margaretska 3, 10000 ZAGREB
www.hzzo.hr
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Predstavljen projekt‘Modernizacija IKT

podrske Hrvatskog zavoda za mirovinsko
osiguranje - eHZMO’

Hrvatski zavod za mirovinsko osiguranje i Ministarstvo rada i
mirovinskoga sustava predstavili su projekt ‘Modernizacija
IKT podrske Hrvatskog zavoda za mirovinsko osiguranje
- eHZMO’ koji se financira iz Europskog socijalnog fonda
u iznosu od 166.565.486,30 kn, kroz Operativni program
‘Ucinkoviti ljudski potencijali 2014. - 2020., a provodit ¢e
se 46 mjeseci.

Ministar rada i mirovinskoga sustava Josip Aladrovi¢ u uvo-
du je napomenuo kako je cilj projekta eHZMO transformirati
HZMO u javnu ustanovu orijentiranu prema korisnicima, s
obzirom na to da je HZMO jedna od najvaznijih javnih insti-
tucija. Imperativ je gradanima omoguciti da na opipljiv nacin
osjete iznimne napore i sredstva koja ulazemo u sve projekte iz
ESF-a, pa i projekt eHZMO, za koji se nadam da ¢e postati obra-
zac i poticajiza ostale javne institucije. Vjerujem da ce Hrvatski
zavod za mirovinsko osiguranje biti predvodnik transformacije
javne uprave i da Ce uspjesnost ovog Projekta to pokazati; za-
kljucio je ministar Aladrovi¢. Takoder, osvrnuo se na uspjes-
nost ugovaranja projekata iz Europskog socijalnog fonda u
protekle tri godine, napomenuvsi kako je ugovoreno ukupno
8,45 milijardi kuna za projekte, a na raspolaganju je ukupno
14,3 milijarde kuna.

Ravnatelj HZMO-a Ivan Serdar naglasio je da je rije¢ o najzna-
¢ajnijem projektu HZMO-a u idu¢em razdoblju jer ‘predstavlja
sinergiju reforme internih poslovnih procesa i transformacije in-
formacijsko- komunikacijskih tehnologija radi promjena, una-
prjedenja i digitalizacije usluga prema korisnicima.’ Takoder je
naglasio kako u praksi to znaci da se Sto ve¢em broju grada-
na omoguci da usluge, poput prijava i odjava na mirovinsko
osiguranje, ostvarivanja prava na mirovinu i na doplatak za
djecurijese digitalnim putem iz vlastitog doma, u $to kracem
roku i na $to jednostavniji nacin, bez ¢ekanja na salterima.
‘’Zbog sve vece mobilnosti radne snage unutar Europske unije,
a i prema tre¢im zemljama, ostvarivanje prava iz mirovinskog
osiguranja dodatni je izazov. U tom smislu, potrebno je povezati
se s inozemnim nositeljima osiguranja procesno i podatkovno,
aliis drugim tijelima javne uprave kako bi korisnici mogli svoja
prava ostvariti $to brze i sto jednostavnije; rekao je ravnatelj
HZMO-a lvan Serdar.

Nakon uvodnog dijela, pomo¢nik ravnatelja HZMO-a za infor-
matiku Luka Ljubici¢ predstavio je osnovne znacajke Projekta,
a drzavni tajnik u Ministarstvu rada i mirovinskoga sustava
Dragan Jeli¢ predstavio je planove nove financijske perspek-
tive Europskog socijalnog fonda od 2021. do 2027. godine.
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Povecanje aktualne vrijednosti mirovine

od 1. sijecnja 2020. za 0,70%

Na 39. sjednici Upravnog vije¢a HZMO-a, odrzanoj 4. ozujka 2020.,
na temelju objavljenih sluzbenih podataka Drzavnog zavoda za
statistiku o stopi promjene indeksa potrosackih cijena i prosje¢ne
bruto place svih zaposlenih u RH za razdoblje od srpnja do pro-
sinca 2019. u odnosu na polugodiste koje mu prethodii podatka
o indeksu uskladivanja aktualne vrijednosti mirovine od 1. srpnja
2019., donesena je Odluka o aktualnoj vrijednosti mirovine
(AVM) od 1. sije¢nja 2020. koja iznosi 68,45 kn.

Stopa uskladivanja koja se primjenjuje 1. sije¢njai 1. srpnja svake
kalendarske godine odreduje se tako da se AVM uskladi po stopi
koja se dobije tako da se zbroji stopa promjene prosje¢nog indeksa
potro3ackih cijena i stopa promjene prosjecne bruto place svih
zaposlenih u RH u prethodnom polugodistu u odnosu na polugo-
diste koje mu prethodi. Ako je udio stope promjene prosjecnog
indeksa potrosackih cijena u zbroju stopa maniji ili jednak 50%,
stopa uskladivanja mirovina odreduje se tako da se zbroji 30%
stope promjene prosje¢nog indeksa potrosackih cijena i 70% stope
promjene prosjecne bruto place. Ako je udio stope promjene vedi
od 50%, tada se zbraja 70% stope promjene prosje¢nog indeksa
potrosackih cijena i 30% stope promjene prosjecne bruto place.
Udio stope promjene indeksa potrosackih cijena u zbroju stopa
promjene (0,7 : 1,4) je 50%, Sto znaci da se stopa godiSnjeg rasta
mirovina odreduje tako da se zbroji 30% stope promjene prosjec-
nog indeksa potrosackih cijena i 70% stope promjene prosje¢ne
bruto place, te stopa povecanja iznosi 0,70%.

Mirovine povecane prema novoj aktualnoj vrijednosti bit ce
isplac¢ene u travnju (s mirovinom za ozujak), zajedno s razli-
kom za sijecanj i veljacu.

Na sjednici su donesene i:

« Odluka o najnizoj mirovini za jednu godinu mirovinskog
staza od 1. sijecnja 2020. prema kojoj najniza mirovina za jednu
godinu mirovinskog staza od 1. sije¢nja 2020. iznosi 68,45 kn

« Odluka o osnovici za odredivanje naknade zbog tjelesnog
ostecenjai o uskladivanju novcanih naknada zbog tjelesnog
ostecenja od 1. sije¢nja 2020. prema kojoj osnovica za odredi-
vanje naknade zbog tjelesnog ostecenja nastalog zbog ozljede
na raduiili

profesionalne bolesti iznosi 1.567,90 kn

« Odluka o faktoru osnovne mirovine od 1. sije¢nja 2020. koji
iznosi 0,75

« Odluka o visini najnize mirovine hrvatskom branitelju iz
Domovinskog rata za godinu 2020., koja se od 1. sijecnja 2020.
odreduje u svoti od 2.558,25 kn mjesecno i povecava se za 0,015%
od utvrdene proracunske osnovice, odnosno za 0,4989 kn za sva-
ki dan sudjelovanja hrv. branitelja u obrani suvereniteta RH u
borbenom sektoru (uz primjenu odgovarajué¢eg mirovinskog i
polaznog faktora prema kojemu je mirovina odredena i uz uvjet
propisan zakonom) i

« Odluka o osnovicama za utvrdivanje vrijednosnog boda
prema osobnom ¢inu, ustrojbenom mjestu odnosno zvanju
hrvatskog branitelja iz Domovinskog rata za godinu 2019.



Ureduje i graficki priprema:

Ured za odnose s javnos¢u HZMO
A. Mihanovica 3, 10000 Zagreb
e-mail: urednistvo@mirovinsko.hr
faks: 01/4595-168

m

mirovinsko.hr

INFOTELEFONI:
+38514595011

+385 14595022

(radnim danom od 8 do 16 sati)



EYYIEYTE  HRELJINI NAPADI NA UMIROVLJENICKE UDRUGE
Tko je tu stetocina?

+Matica umirovljenika Hrvatske i
Sindikat umirovljenika s ogoréenjem
i osudom odbijaju javne napade na
umirovljenic¢ke udruge u kojima je ser-
virano niz neistinitih konstrukcija i to,
ni vise ni manje, nego od saborskog
zastupnika Hrvatske stranke umirovlje-
nika, Silvana Hrelje.

U ocitom nerazumijevanju uloge
udruga u suvremenom demokratskom

drustvu, predsjednik HSU-a se, ni¢im
izazvan, gotovo dnevno okomljuje
na njih, nezapaméenom reakcijom
i pokuSajem da sve svoje neuspjehe
prebaci na udruge umirovljenika koje
godinama pa i u posljednje vrijeme,
pokazuju odredene rezultate u borbi
protiv siromastva starijih osoba. Sada
je Hrelja prevrsio svaku mjeru i time
izravno pokazao da s umirovljenicima
vise nema nista zajednicko, jer napad
na udruge umirovljenika je obracun s
umirovljenicima u cjelini. Koga onda
HSU, a posebno njihov predsjednik,
predstavlja, osim samih sebe.

| nije napao samo udruge umirov-
lienika nego rezultate koji su posti-
gle kroz socijalni dijalog i dogovorile
povecanje i uskladivanje cenzusa za

besplatno dopunsko zdravstveno osi-
guranje, zatim rjeSavanje niza krupnih
problema, od obiteljskih mirovina, for-
mule za uskladivanje, pitanja starijih
vozaca, nacionalne naknade za starije
od 65 godina, rjesavanje palijativhe
skrbi i ostalih Zivotnih problema ljudi
trece dobi.

Umijesto partnera za suradnju, Hre-
lja u udrugama umirovljenika vidi kon-

kurenciju ne shva-
caju¢i da udruge
imaju daleko duzu
tradiciju djelova-
nja i zalaganja za
prava umirovljeni-
ka, ali na temelju
Zakona o udruga-
ma. U tom gublje-
nju tla pod noga-
ma Hrelja i HSU
¢ak idu dotle da
dovode u pitanje
svrhu postojanja
umirovljeni¢kih udruga tvrdedi da su
to ,samozvani predstavnici umirov-
lienika” i odbijajuci svaku mogucnost
da one, nakon desetlje¢a postojanja,
sudjeluju u rjesavanju umirovljenic-
kih problema. To pravo prisvaja samo
za sebe i svoju stranku koja upravo
ovakvim napadima pokazuje da, osim
imena, gotovo nista drugo umirovlje-
ni¢ckog nema.

U nedavnoj emisiji HRT-a ,Opor-
beni zarez” izjavio je da Matica i SUH
Lpregovaraju neovlasteno” i da se oni
»,ne mogu baviti politikom” Posebno je
napao Nacionalno vijece za umirovlje-
nike u kojem su umirovljenici kao so-
cijalni partneri i to nazvao ,debatnim
klubom”. Njemu, u predizbornom vre-
menu u kojem su umirovljenici sekun-

REAGIRANJE STRANKE UMIROVLJENIKA
Prljava kampanja celnika HSU-a

darni, ocito Vije¢e smeta kao mjesto
socijalnog dijaloga ne samo s ovom,
nego i s bivdim i budu¢im Vladama, bez
obzira kojoj politi¢koj opciji pripadale.

Poku3ajem omalovazavanja udru-
ga umirovljenika on pokazuje koliko
malo poznaje nacin organiziranja i
djelovanja civilnog drustva, ne samo u
Hrvatskoj, nego i u Europi. Inace bez
umirovljenickih udruga ni jedan klju¢ni
problem umirovljenika u Hrvatskoj nije
rijeSen. Iz vrlo bogate dokumentacije
to moZemo dokazati i pomoci Hrelji da
izade iz predizbornog ,zaborava” i da
se prisjeti kako je samo suradnja dono-
sila rezultate.

| pored ovakvih neprimjerenih i
nerazumnih reagiranja predsjednika
HSU-a i nametanja svade s umirovlje-
ni¢ckim udrugama u kojima je okuplje-
no vise stotina tisuca ljudi tre¢e dobi,
umirovljenici shvacaju da Matica i Sin-
dikat umirovljenika moraju preuzeti
jos vecu ulogu i odgovornost u zastiti
njihovih interesa.

Matica i SUH, ne po prvi put, pozi-
vaju i dalje na suradnju i dijalog sa svim
dionicima na umirovljeni¢koj sceni,
bilo da je rije¢ o udrugama, strankama
ili drzavnim i lokalnim institucijama
koje pridonose rjeSavanju teskog polo-
Zaja u kojem su se nasli umirovljenici.
Samo zajednistvom onih koji iskreno
zagovaraju interes umirovljenika su
postizani i rezultati. Stoga Matica i SUH
upravo apeliraju na takvu suradnju,
osuduju konfrontacije i optuzivanja
koja nisu u interesu umirovljenika i rje-
$avanja njihovih problema, nego samo
promocija nekih uskih osobnih i stra-
nackih interesa’, stoji u priopéenju od
12. ozujka 2020. godine, kojeg su pot-
pisale predsjednica Sindikata umirov-
lienika Hrvatske Jasna Petrovi¢ i pred-
sjednica Matice umirovljenika Hrvatske
Visnja Fortuna.

javne istupe Hrvatske stranke umirovljenika i njihovog

Sefa Silvana Hrelje. Napada ih zato Sto su odbili inzisti-
ranja HSU-a za ujedinjenje samo s jednom opcijom, da se
pod kapom HSU-a svi ujedine, ili drugim rijecima ,potope”.

Stranka umirovljenika takoder izrazava cudenje sto je
HSU odbio suradnju s dvije najvece i najjace umirovljenic-
ke udruge, Maticom i Sindikatom umirovljenika, ve¢ je sam
pokusao organizirati fiktivnu koordinaciju umirovljenickih
udruga.

Celnik SU-a Lazar Gruji¢ smatra neprihvatljivim kampa-
nju koju Silvano Hrelja ve¢ nekoliko mjeseci, gotovo svakod-
nevno, vodi kroz medije i drustvene mreze protiv celnica
SUH-a Jasne Petrovi¢ i MUH-a Visnje Fortune, gdje ih naziva

Stranka umirovljenika ovih dana je uputila reagiranje na
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,Samozvanima“, Zzenama s ulice koje ugovaraju ,ispljuvke”
za umirovljenike, $to proizlazi ocito zbog njegovog osjecaja
nesigurne pozicije uoci predstojecih parlamentarnih izbora.

To utoliko vise c¢udi jer su upravo predsjednice dviju
umirovljenickih udruga u posljednje vrijeme uspjele izboriti
blago povecanje prihodovnog cenzusa, ¢ime e se u sustav
besplatnog dopunskog zdravstvenog osiguranja vratiti ne-
koliko tisu¢a umirovljenika te se besplatno dopunsko vise
nece nikome oduzeti zbog uskladivanja mirovina.

Hrelja nije pozdravio ni inicijativu SUH-a za uvodenje
nacionalne naknade za starije od 65 godina, kao ni SDP-ov
plan o izgradnji tisu¢a novih postelja u domovima umirov-
ljenika. Stranka umirovljenika, naglasava Gruji¢, pozdravlja
svaki korak naprijed.



BITKA ZA GLASOVE

Zizak

Osvoji umirovljenike i dobivas izbore

rajem rujna ili pocetkom listopa-
Kda 2020. godine u Hrvatskoj ce se

odrzati novi parlamentarni izbori.
lako jos nije sluzbeno pocela, dvije naj-
vece hrvatske stranke, HDZ i SDP, vec¢ su
krenule s kampanjom kako bi privukli
birace. Na valu pobjede Zorana Milano-
vic¢a na predsjednickim izborima, kao i
unutarstranackih sukoba u HDZ-u, SDP
nakon dugo vremena ima bolji rejting
od HDZ-a medu birac¢ima.

Doduse razlika nije velika, unutar 3
posto, stoga predstoji velika bitka obiju
stranaka za svaki moguci glas. Ono $to
je indikativho u posljednjih nekoliko
mjeseci jest da su i SDP i HDZ, rekli bi-
smo konac¢no, shvatili vaznost umirov-
lienicke populacije, odnosno 1,24 mili-
juna potencijalnih glasaca.

SDP-ov plan za
buducnost

SDP je, za razliku od HDZ-a, krajem
veljace 2020. godine vec predstavio svoj
program pod nazivom ,lspisi budu¢-
nost”, kojim ¢e, kazu, osigurati red i sta-
bilnost u Hrvatskoj. Predsjednik stranke
Davor Bernardi¢ izjavio je
kako ¢e se njegova stranka
baviti reformom pravosuda
te povecanjem placa i miro-
vina. Najavio je i koalicijsku
suradnju s dvije umirovlje-
nicke stranke, Hrvatskom
strankom umirovljenika i
Strankom umirovljenika.

LPrioritet u povecanju
mirovina imat ¢e socijalno
najugrozeniji i umirovljeni-
ci koji su radnic¢ke mirovine
stekli tako $to su ostvarili
puni radni staz. Udjel njiho-
vih mirovina u prosje¢noj
plac¢i mora biti najmanje 75
posto’, izjavio je predsjednik SrediSnjeg
savjeta SDP-a Branko Gr¢ic.

U Hrvatskoj ima oko 195 tisu¢a umi-
rovljenika koji su skupili 40 i vise godina
staZa. Njihova prosje¢na mirovina iznosi
3.509 kuna. No, onih bez medunarodnih
ugovora ima 156 tisuca i primaju u pro-
sjeku 4.116 kuna mirovine, sto je 62,7
posto udjela u prosjecnoj placi (6.559
kn). Da bi se plan SDP-a ispunio, 75 po-
sto udjela iznosio bi 4.919 kuna, sto bi
bio porast od oko 800 kuna. Drzavu bi
to dodatno kostalo milijardu i 497 mili-
juna kuna godisnje.

SDP je najavio i novu formulu (80:20
umjesto 70:30) uskladivanja mirovina,
ali i uvodenije trec¢eg uskladivanja u go-

dini, koje bi iznosilo polovicu iznosa ra-
sta BDP-a. U planu je i davanje dodatka
od 10 posto za sve umirovljenike koji su
skupili 41 godinu staza, ¢ime bi se sma-
njio broj prijevremenih umirovljenja.
Naime, prosjec¢an hrvatski radnik u tre-
nutku umirovljenja ima 30 godina rad-
nog staza, dok je u europskim zemljama
on iznad 37 godina, navode u SDP-u.

Odakle im milijarde?

Osnovne mirovine, samo iz prvog
stupa, imaju i dodatak od 27 posto. Oni
koji se odluce za kombiniranu mirovinu
(. + 1. stup), dobiju dodatak od 20,25
posto. SDP predlaze da se dodatak od
27 posto omoguci i za dvostupne umi-
rovljenike, kako bi gradani bili u jedna-
kopravnoj poziciji. Takoder, predlazu da
se stopa izdvajanja za Il. stup poveca s
trenutacnih 5 posto na 5,7 posto.

SDP predlaze i uvodenje ,socijalne
mirovine’, kojom bi se obuhvatilo 60
tisuca starijih osoba koje nisu ostvarile
uvjete za mirovinu niti posjeduju imo-
vinu. Rije¢ je zapravo o modelu koji se
ne bi puno razlikovao od nacionalne
naknade za starije osobe, za koju su

se umirovljenicke udruge izborile. No,
umjesto 800 kuna koliko iznosi nacio-
nalna naknada za starije osobe, SDP-ova
socijalna mirovina bi iznosila izmedu
801 kune i 1.026,75 kuna, koliko iznosi
najniza mirovina za 15 godina staza.
Nadalje, najavljeno je uredivanje
sustava obiteljskih mirovina, ukidanje
pla¢anja pretplate za HRT za umirovlje-
nike koji ispunjavaju uvjete za placanje
premije dopunskog zdravstvenog osi-
guranja. Takoder, Bernardi¢ je najavio i
izgradnju domova za umirovljenike za
oko 10 tisuca osoba, a uveo bi se i sustav
poticane stanogradnje u svrhu izgrad-
nje objekata za smijestaj starijih oso-
ba, uz subvencionirani najam i kupnju

stanova u objektima s organiziranom
zdravstvenom zastitom i prehranom te
drustvenom skrbi.

Sve te promjene stajale bi drzavni
prora¢un 3,5 milijarde kuna. Postavlja
se pitanje otkud ¢e se dobiti novac? U
SDP-u isticu kako bi porast BDP-a od 1
posto bio dovoljan za financiranje nji-
hovog programa, no kad uzmemo u
obzir da zbog koronavirusa Hrvatskoj
prijeti smanjenje rasta BDP-a, a mozda
i recesija, onda na ovaj program treba
gledati sa zadrskom. A i povijest nas je
naucila da se od predizbornih obecanja
u Hrvatskoj ostvari samo maniji dio.

HDZ vjerodostajan ili
ipak ne?

HDZ cekaju unutarstranacki izbori
nakon kojih ¢e se krenuti s izradom pro-
grama kojim ¢e se pokusati dodvoriti bi-
ra¢ima. No, podsjetit ¢emo vas zato na
HDZ-ov izborni program ,Vjerodostoj-
no” koji im je donio pobjedu na proslim
izborima, a koji je takoder bio pun obe-
¢anja koja se nisu ostvarila.

“Trajno ¢emo uskladivati visinu mi-
rovina s rastom pla¢a u od-
nosu na kretanje BDP-a, pro-
racunskog deficita i troskova
Zivota, u cilju da se mirovine
postupno povecavaju pre-
ma razini od 60% prosjec¢ne
place, kako bismo nasim
umirovljenicima  osigurali
dostojanstven Zivot’, stajalo
je u HDZ-ovom programu
“Vjerodostojno”

Kao sto znamo, uskla-
divanje mirovina s BDP-om
nije zazivjelo, iako zbog po-
sliednjeg mizernog uskla-
divanja od 0,7 posto je SUH
zatrazio da se upravo uvede

i trece uskladivanje u godini, prema
rastu BDP. Kad je HDZ dosao na vlast
2016. prosje¢na mirovina iznosila je
2.251 kunu, a prosje¢na placa 5.685
kuna. Udio mirovine u pladi iznosio je
39,59 posto. Danas je prosje¢na miro-
vina 2.506 kuna, a pla¢a 6.559 kuna te
je udio svega 38,2 posto. Dakle, ¢ak je
dosloido pada.

Jedino sto je HDZ obecao u svom
programu, a bit ¢e ostvareno, je uvode-
nje nacionalne naknade za starije oso-
be. Sada smo u is¢ekivanju HDZ-ovog
odgovora SDP-u, odnosno $to ¢e ponu-
diti umirovljenicima koji vise ne nasje-
daju na jeftina obecanja.

Igor Knezevi¢
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VELIKA GORICA
Ljubav i maskare

etrdesetak ¢lanova SUH-ove podruZnice Velika Gorica proslavilo je Valenti-
Cnovo u moslavac¢kom kraju, na Bilogori. U restoranu Maleni brijeg tako nije

nedostajalo veselja, pjesme i plesa, Sto je zapravo i odlika svakog druzenja
kojeg organiziraju Velikogoricani.

Pun pogodak bila je i proslava fasnika. Naime, za put na Zumberak trebalo je
osigurati dva autobusa, toliki je bio interes. Stotinjak penzica fasnik je proslavilo
25. veljace 2020. u restoranu Zumberacki raj. Svi su, naravno, bili maskirani, ¢ak i u
oboljele od koronavirusa, a prvu nagradu za najbolje odjevenu maskaru osvojila
je gospoda koja se prerusila u ciganku. Bio je to dan kojeg ce se, kazu nam veliko-
goricki SUH-ovci, dugo sjecati.

Stjepan Milobara

zacres Otvoren umirovljenicki kutak

godine otvoren je Umirovljenicki kutak. Rijec je o jedinstvenom projektu u Hr-

l ' prostorijama Stranke umirovljenika u zagrebackoj Jurisi¢evoj ulici, 3. ozujka 2020.

vatskoj iza kojeg stoji spomenuta stranka, Zadruga branitelja Studium, udruga
Zajedno smo jaci i stranka SDP. Kutak ¢e zapravo biti mjesto okupljanja i druzenja
umirovljenika, gdje ¢e moci obavljati i preventivne lije¢nicke preglede, dobivati pravnu

pomoc i savjete, gledati TV, posudivati knjige i Citati dnevni tisak.

Predsjednik Stranke umirovljenika, Lazar Gruji¢, na otvaranju je kazao kako ¢e ku-
tak biti mjesto druzenja i socijalizacije umirovljenika, a potvrdio je i parlamentarnu
suradnju njegove stranke sa SDP-om. Predsjednik SDP-a Davor Bernardi¢ pohvalio
je otvaranje Umirovljenickog kutka, kazavsi da ¢e sasvim sigurno poboljsati kvalite-
tu zivota mnogim umirovljenicima u Zagrebu i Hrvatskoj i vratiti im osmijeh na lice.
Svecanom otvaranju prisustvovale su i predsjednice Sindikata i Matice umirovljenika,

Jasna A. Petrovic i Visnja Fortuna.

UMAG
Cvijetak za clanice

ana 29. veljace odrzana je Izvjestajna skupstina Podruznice
DSUH-a Umag na kojoj su prema opsSirnom dnevnom redu

podnijeta izvjesc¢a o radu Podruznice u 2019. godinite o
izvrienju financijskog plana. Na skupstini je prisutnim ¢lano-
vima urucen godisnji Bilten u kojem su obuhvacene gotovo
cjelokupne aktivnosti u protekloj godini. Usvojeni su i plan rada
i financijski plan za 2020. godinu.

Dogovoreno je bilo da ¢e se skupstina odrzati u Krculima,
pa je iskoristen trenutak za organizaciju kratkog poludnevnog
izleta i druzenja, kakvo se inace odrzava prilikom Dana Zena.
Posjetili su mjesto Sv. Lovrec Pazenaticki, koji je u proslosti bio
vazno srediste ovog dijela Istre. Kratak obilazak mjesta uz dobrog

stru¢nog vodic¢a bio je zanimljiv i ugodan. Slijedila je veCera  nozbog koronavirusa je ta aktivnost odgodena za neko mirnije

pa ples uz glazbu. Na kraju druzenja ¢lanicama je uru¢en po  razdoblje.
cvijetak, uz Cestitke za Dan zena. U planu je bio i put u toplice,

BJELOVAR
1zlozba rucnih radova

mirovljenice Sindikata podruznice Bjelovar ve¢ dulji niz
U godina povodom Medunarodnog dana Zena u Gradskom
muzeju Bjelovar izlazu svoje ru¢ne radove.

Tako su i ove godine od velikog broja rukotvorina izabrale
posebne unikate u suradnji s kustosima muzeja i izlozile ih u dva
mugzejska izloga - stolnjake, nadstolnjake, raznorazne tabletice,
ribice, leptire, pisanice i slicno, kako bi Bjelovar¢ani mogli uzivati
u tradicionalnim radovima vrijednih umirovljenica.

Ana Siroki
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ruLa Vrijedni volonteri

druga SUH Pula-Pola, kojoj je cilj zastita interesa umirovljenika, njihovog Zivot-

U nog standarda, kako se ne bi osjecali zaboravljeni i na margini drustva, provodi
program skrbi za starije osobe. Uz voditeljicu i dvije koordinatorice programa,
imaju 50-ak volontera koji idu u ku¢ne posjete starijim sugradanima; donose im na-
mirnice i druge potrepstine, placaju racune za rezije, pribavljaju lijekove, narucuju i
prate na lije¢nicke preglede te obavljaju druge potrebne poslove za stare. Po potrebi
volonteri povremeno i prodecu s korisnicima jer mnogi ne mogu sami izlaziti iz stana.
Oni samostalniji, pak, rado se odazivaju na druzenja i izlete koje Udruga SUH-a
Cesto organizira za svoje ¢lanove, nastojedi im osmisliti slobodno vrijeme. U 2019.
godini na njihovim druzenjima bilo je vise od 1.300 osoba, a na izletima preko 2.000
sudionika. Veliki je interes i za boravak u termama. Pulski umirovljenici su redoviti
gosti — uvijek u trajanju od 10 dana u Istarskim toplicama, Termama Topusko, Banji
Vrucici kod Tesli¢a i u Laktasima. U 2019. godini u toplicama je ukupno boravilo 474

umirovljenika.

O aktivnostima Udruge ¢lanove se obavjestava preko oglasne ploce, sada
su otvorili profil i na Facebooku (Udruga SUH Pula-Pola), ali i preko javnih
sredstava informiranja: novina, radija (Radio Pula), lokalnih TV (TV Istra i Nova

STUDENTsKIGRAD Shaga pozitivnih misli i akcija

7
C lanovi podruznice u veljaci su na-

glasak dali kulturnim dogadajima

pa su tako bili ¢esti gosti u kazali-
$tima Histrion i Komedija, a sudjelovali
suinadogadaju Lisinski pleSe pod ma-
skama, na kojem su se neki maskirali,

a neki Zeljeli vidjeti razne maske. Dio
¢lanova posjetio je Muzej ¢okolade u
Var3avskoj ulici, gdje su isprobali ¢o-
koladu od samog kakaovca do njenog
posljednjeg oblika mlije¢ne, bijele i roze.

U podruznici su odrzana i zanimljiva
predavanja - Snaga pozitivnih misli te na
temu simptomi i prevencija mozdanog
udara, pa je prvi petak u veljaci ova
podruznica obiljezZila crvenom bojom
kao bojom zdravlja, Zivota i Zivosti, ali i
upozorenja na mozdane udare kod Zena.
Ljubitelji planinarenja su pjesacili od
Cucerja do Vugrovca, a nesto maniji broj
od predvidenog bio je na manifestaciji
Aktivna Hrvatska na koju se rekreativci
ove podruznice odazivaju ve¢ sedmu
godinu zaredom. Neki od ¢lanova su
bili na desetodnevnom boravku u Banji

TV) te na redovnim sjednicama Predsjed-
nistva Udruge.

Mirjana Dika-Duzman

Vrudici, dok su dvije ¢lanice posjetile
Banju Laktasi i prenijele ¢lanovima sve
mogucnosti koje im ona pruza.

Isto tako zamjenica predsjednice po-
druznice Zdenka Ladisi¢ bila je prisutna
na pregovorima oko bratimljenja SUH-a
i SPI CGIL na razini podruznica Grada
Zagreba i SUH-a Zagrebacke Zupani-
je, koje bi se trebalo odrzati u svibnju.
Posjetilo se i ¢lanicu Blazenku Levak
u Domu za starije u Dubravi za njen
rodendan, 3to je bilo veliko iznenade-
nje. A Zene koje plesu linijski ples i koje
pjevaju u glazbenoj radionici povodom
Valentinova nastupale su u Domu Sv.
Ana u Novom Zagrebu, gdje su pozvane
od strane Udruge umirovljenika Novi
Zagreb.

Snjezana Zivii¢

puLa Velik interes za Valentinovo

kao pravna osoba registrirana pod nazivom Udruga SUH

Pula-Pola, ali i dalje u sastavu SUH-a. Pocetak godine pul-
ski penzici iskoristili su za Soping izlet u Trst, grad koji nije vise
sarmantan kao nekad, nema guzvi, male simpati¢ne trgovine su
zatvorene, a jedino su aktivni veliki trgovacki centri.

Zatim, ¢ak 120 ¢lanova zaputilo se u mjesto Krculi u sredisnjoj
Istri proslaviti Valentinovo na imanju obitelji Staver. Domacini su
ih docekali u istarskim narodnim no3njama, uz glazbu, ponudivsi
im rakiju, medenicu i bisku. Uslijedila je obilata vecera uz odlicno

Od 1. sije¢nja 2020. godine Podruznica SUH-a Pula djeluje

pAakovo Ples srdaca

vino te odli¢na zabava uz ples uz ritmove tanga, valcera i istarskog
baluna. U planu je bilo i novo druzenje, vecera i ples za Dan Zena,
prijavilo se devedesetak umirovljenika, no sve je otkazano zbog
koronavirusa. Zbog korone je otkazan i odlazak u Banju Vrucicu.
U sije¢nju i veljaci u pulskom kinu Valli organizirane su dvije
Kino matineje za umirovljenike gdje vise od 150 umirovljenika
gleda nove filmove, obi¢no one koji su nominirani ili su osvojili
Oscara. Rijec je o odli¢noj suradnji umirovljenika s tim kinom,

koja traje ve¢ nekoliko godina.
Bruna Jovanovic

je obiljezila Valentinovo u restoranu

Croatia turist — kod Baloga. Okupilo
se preko 150 ¢lanova i prijatelja SUH-a
iz Dakova i Dakovstine, koji su u veseloj
atmosferi, uz odli¢nu glazbu i hranu, obi-
ljezili Dan zaljubljenih. Organiziran je i ples
srdaca u kojem je nagraden najbolji plesni

S UH-ova podruznica izDakova sve¢ano

par koji je ostao sam na plesnom postolju,
asvaka zena i djevojka je od organizatora
SUH-a Bakovo na poklon dobila ruzu.
Druzenje i zabava je zavrsila u ranim
jutarnjim satima. SUH-ovci su, kazu, opet
pokazali da organiziraju najbolje zabave
u gradu.
Zeljko Kovac¢
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FAZANA
I1zbori i pohvale

UH-ova podruznica Fazana 22. veljac¢e 2020. godine odrZala
Sje redovnu Izbornu i Izvjestajnu skupstinu na kojoj se okupi-
lo stotinjak ¢lanova. Za predsjednika podruznice ponovno je
izabran Timotej Pejin, a za ¢lanove Predsjedni$tva Mirjana Radisi¢
Ruzi¢, Bozena Jozefina Stanisi¢, Anamarija Toffetti, Andela Kastelan,
Milan Novak i Milorad Belusi¢. Za ¢lanove Nadzornog odbora iza-
brani su Ana Jelavi¢ za predsjednicu te Ljerka Novak i Vazmoslav
Ruzi¢ za ¢lanove.
Izabrani su i ¢lanovi Zupanijske skupstine SUH-a te delegat za
Izbornu skupstinu SUH-a. Uslijedile su pozdravne rijeci gostiju, brojne
pohvale za rad u 2019. godini te Cestitke izabranima. Za vrijeme

trajanja Skupstine na video zidu su se vrtjele slike sa svih aktivno-
sti podruznice u 2019,, koje su bile brojne. Posebno su pohvaljeni
umirovljenici sportasi, za koje je nacelnik opéine Fazana priredio
prijem na kraju godine.

Pohvaljene su i ¢lanice kreativne radionice za humanitarnirad i
sudjelovanje na Fazanskom kulturnom ljetu. Nakon Skupstine nastav-
lieno je druzenje prisutnih uz domjenak u vije¢nici Opcine Fazana.

Timotej Pejin

B‘F'{ODSKO-POSAVSKA ZUPANIJA
Cetiri borbena plana

Samcu, Garéinu i Bukovlju. U Sikirevcima je ostala ista garnitura na ¢elu sa Stjepanom

Odriane su Cetiri izborne Skupstine u podruznicama SUH-a u Sikirevcima, Slavonskom

Rakiticem, nije bilo promjena ni u Gar¢inu gdje je nova/stara predsjednica Edita Samardzic,

niti u Bukovlju, gdje je ostalo isto rukovodstvo na ¢elu sa lvanom Soj¢i¢em. U Sikirevcima je bilo
posebno veselo kad je zapjevala 89-godisnja Katica Sipek i podigla svima moral.

Do promjena je jedino do3lo u podruznici Slavonski Samac, gdje su za predsjednika izabrali
Djuru Vlahovica, za zamjenicu Katu Vukovi¢, a za tajnicu Klaru Brankovic. Na svojoj prvoj sjed-
nici sve podruznice su potvrdile planove rada te aktivno krenule u njihovu realizaciju . Tijekom
ozujka ¢e se odrzati izborne skupstine i u drugim podruznicama u Brodsko-posavskoj Zupaniji.

I29NJI MIHOLJAC
Skola za Zzene

ezdeset ¢lanova podruznice na Valentinovo je otislo na
Sjednodnevni izlet u Park prirode Lonjsko polje. Dan su pro-
veli u obilasku parka, jednog OPG-a i ergele konja. Nakon
ukusnog rucka ¢lanovi su se zabavili uz glazbu i ples te su se kudi
vratili puni lijepih dojmova. Sest dana kasnije 50 ¢lanova otislo

Stjepan Rakiti¢

je u HNK Osijek pogledati kazalisnu predstavu Skola za Zene.
Godisnja izvjestajna skupstina odrzana je 29. veljace 2020.
godine, a na njoj je podneseno izvjesée o radu u 2019. godini,
financijsko izvjesce te izvjes¢e Nadzornog odbora o provede-
nom nadzoru rada i financija. O izvjes¢ima se raspravilo i ista su
jednoglasno prihvacena. Sto se tice proslogodiinjeg plana rada,
on je ispunjen, iako sa skromnim sredstvima. Uspjeli su ustedjeti
dio sredstava i prenijeti oko 12 tisuc¢a kuna u ovu godinu!
Zlatko Risek

sLavonskirop Ivice, pokoj ti dusi

Brod krenula je s usvojenim programom, a to je briga za sve
umirovljenike, napose bolesne i nemocne, za one koji zele
putovati, za kreativne i sportske ¢lanove, za one koji vole plesati
i pjevati, jednostavno za one koji vole Zivot i druzenje. Pocetak
godine iskoristen je za jednodnevni izlet u Bizovacke toplice, gdje
je u ljecilistu uzivalo 50 ¢lanova.
Nazalost, bivsi predsjednik podruznice i vrijedni élan Ivica Simek

N akon novogodisnje stanke SUH-ova podruznica Slavonski

tesko je obolio u prosincu te je umro sredinom veljace. Simek je bio
predsjednik podruznice od 2013. do 2016. godine i u svom manda-
tu je znatno pridonio razvoju podruznice i boljitku umirovljenika.
Inace, brodski penzi¢i dvaput tjedno se okupljaju na druzenjima,
gdje uz kavu, sok ili ¢aj raspravljaju o raznim temama. Zbog pojave
koronovirusa zbog opreza ¢e se smanijiti broj putovanja, no svejedno
je u planu za ovu godinu odlazak na deset jednodnevnih izleta.
Ana Dujanovi¢

pucoseLo Korona maskare

gradu. Preruseni umirovljenici su bili jedna od 18 razli¢itih grupa koje su sudjelovali

D ugoselski SUH-ovci sudjelovali su u maskarama koje su se u veljaci odrzale u njihovom

u povorci centrom grada. Situacija oko zlokobnog koronavirusa bila je inspiracija
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¢lanovima da se maskiraju u medicinsko osoblje sa zastitnim maskama te su za svoje pre-
rusavanje dobili utjesnu nagradu od 500 kuna, koja ih je jako razveselila. Nakon spaljivanja
fasnika grad je castio sve okupljene s kuhanim kobasicama i vinom.

U petak, 6. 0zujka 2020. odrZzana je redovna izborna Skupstina na kojoj se skupilo oko 80
¢lanova i 20 gostiju, na kojoj je Milivoj Mari¢ ponovno izabran za predsjednika podruznice,
a nije bilo promjena ni u predsjednistvu. Blagajnica je ostala Ana Broz, tajnica Ruzica Meli¢,
zamjenica je ostala Mara Todorovi¢, dok je izabrana nova predsjednica Nadzornog Odbora
Jagica Novak. Milivoj Mari¢



IMATE LI PROBLEMA S MOKRENJEM?
Sve sto trebate znati o inkontinenciji

Zavanja mokrace. Mnogi ljudi imaju taj

problem, medutim s obzirom da im je
neugodno zbog toga, izbjegavaju go-
voriti o toj tegobi, cak i svom lije¢niku.
Steta, jer postoje mnogi nacini kako da
im se pomogne.

Primjecujete li da ¢esS¢e morate mo-
kriti, morate brzo odjuriti u WC (s vrlo
malo upozorenja) i da katkada tamo ne
stignete na vrijeme, da vam vrlo cesto
kaplje mokraca, bez da ste toga uopce
svjesni, da vam iscuri nesto malo mo-
krace kad kasljete, smijete se, kisete,
ili se malo fizicki naprezZete, to se zove
stres inkontinencija.

Sto se moze uciniti?

Postoji nekoliko stvari koje se mogu
poduzeti, ovisno o vrsti inkontinenci-
je koju imate. Prva i najvaznija stvar je
posjetiti svog lije¢nika. Osim Sto ¢e vam
dati savjet, on moze, ako je potrebno,
poslati vas i specijalisti. Takoder, on
moze lijeciti eventualnu prisutnu infek-
ciju mokraénog mjehura.

Ako je nuznik daleko i morate juriti
prema njemu, zasto ne bi imali pri ruci
tutu, bocu ili jednu od specijalno obli-

I nkontinencija je nemoguénost zadr-

VIRTUALNA
STVARNOST

Igre
za mozak

meric¢ka tvrtka Neuro Re-
Ahab VR razvila je uredaj

koji pruza iskustvo virtual-
ne stvarnosti starijim pacijenti-
ma koji su podvrgnuti fizikalnoj
terapiji nakon mozdanog udara,
ozljede mozga ili ozljede ledne
mozdine ili koji pate od neuro-
degenerativnih bolesti. Nakon
$to se stavi na glavu uredaj nudi
prilagodene vjezbe u virtualnoj
stvarnosti, te se prate rezultati i
napredak pacijenta.

Primjerice, jedan od scenari-
ja je virtualni boravak u trgovini,
gdje pacijenti imaju zadatak da
podizu predmete s polica. ,Kad
ljudi stave na$ uredaj na glavu,
zaborave na svoju bolinaono $to
ne mogu raditi te duze vjezbaju,
zbog Cega je prognoza oporavka
bolja“, stoji na stranicama tvrtke.

kovanih posuda za Zene? Posebna odje-
¢a moze pomodi - Sire suknje i u pasu
labavija guma od hlaca ili ga¢ica mogu
Zenama olaksati i ubrzati skidanje. Mus-
karcima duzi 3lic i jednostavan sistem
kopcanja hlaca olaksat ¢e upotrebu
WC-a ili boce.

Ako se stres ili inkontinencija po-
javi nakon poroda ili kasnije u zivotu,
pokusajte sa sljede¢om tjelovjezbom i
sprovodite ju nekoliko mjeseci: sjednite
na zahodsku skoljku i poc¢nite mokriti.
Zaustavite mokrenje kroz jednu ili dvije
sekunde i tada opet nastavite. Obavlja-
judi to vi aktivirate unutarnje misice koji
mogu ojacati uz pomoc tjelovjezbe i na
taj nacin postizete bolju kontrolu.

Ako vam se dogada da se pomokrite
u gace, pokusajte i¢i u nuznik svaka dva
sata, bez obzira imali za to potrebu ili
ne. Vas mokraéni mjehur ée se na to na-
viknuti i bit ¢ete u mogucnosti zadrza-
vati mokracu. Nemojte smanijiti koli¢inu
tekucine koju pijete, jer vi redovno tre-
bate odredenu koli¢inu tekucine. Ipak,
nemojte previse piti navecer.

Ako vam je donje rublje stalno vlaz-
no, mogu se nabaviti zastitne gace ili
ulodci. Za muskarce postoje posebne

KRZNENI PRIJATELJI

bolji zivot

posude za skupljanje mokrace, za koje
je ipak bolje da ih prvi put namjesti za
to stru¢na osoba.

Zasto se ne moze
zadrzavati mokracéa?

Ovdje je navedeno nekoliko moguc¢ih
uzroka: infekcija mokra¢nog mjehura (ci-
stitis) moze uciniti da imate potrebu za
vrlo cestim mokrenjem. Katkada, kako
postajemo stariji, imamo potrebu za ce-
$¢im i brzim mokrenjem, a usporeno kre-
tanje moze povecati te poteskoce.

Ozbiljna zacepljenost moze uzroko-
vati kapanje mokrace i kod muskaraca i
kod Zena. Kod muskaraca povecanje pro-
state moze imati isti ucinak. Stres inkon-
tinencija katkada moze uslijediti nakon
poroda i ako se ne lijeci, ima sklonost da
postane jo$ neugodnija kasnije u Zivotu.
Neke bolesti mogu uzrokovati privreme-
nu inkontinenciju, npr. mozdani udar ili
nesvjestica, ali to ne znaci da e biti traj-
na. Takva inkontinencija moze s vreme-
nom potpuno nestati. Ozljede ili bolesti
kraljeznice takoder mogu uzrokovati in-
kontinenciju u bilo kojoj dobnoj grupi.

dr. lvo Belan

Zivotinje roboti protivsamoce

¢aka, s namjerom da se korisnici mogu igrati s njima. Uskoro se pokazalo

Jedna britanska tvrtka proizvela je seriju robotskih ljubimaca, pasa i ma-

da su najvjerniji korisnici tih robota starije osobe. Naime, umjetni krzneni
ljubimci, tvrde proizvodaci, imaju sposobnost da aktiviraju, obraduju, smire,
pruze prijateljstvo i promoviraju sre¢u kod osoba koje ih koriste. Od 2016.
godine do danas tvrtka je prodala vise od 150 tisuca robotskih pasa i macaka.

Robotske igracke imaju ugradene senzore kojiim omogucavaju interakciju
s ljudima. Tako primjerice macka reagira na dodir, prevrée se i proizvodi 32
razli¢ita zvuka, dok kod psa se usporavaju otkucaji srca kada se stavi ruka na
njegova leda. No, i ovi ljubimci nisu jeftini, tako macka kosta oko 650 kuna, a
pas 780 kuna. Proizvodac isti¢e kako su napravljene i studije koje su pokazale
da njihovi roboti ljubimci pomazu u borbi protiv samoce kod starijih osoba.
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psiholoska

radionica

,Nisu toliko
bile korisne
fizikalne
terapije
koliko ono Sto
se dogadalo
izvan bazena”

Pise: Biserka Budigam,
psihologinja
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Proljetno provjetravanje

imu ove godine ni-
Zsmo gotovo ni osje-

tili pa je u vodu pala
i nasa odluka da u topli-
cama provedemo ,zimsko
ljetovanje”. Mislili smo da
¢emo uzivati u ,banjanju”
u toplicama dok je sve oko
nas prekriveno snijegom.
Dva autobusa su krenula
u proljetno jutro iz Zagre-
ba puna umirovljenika put
Banje Vrucice u susjednu
drzavu Bosnu i Hercego-
vinu. Neki su veselo pje-
vali, pricali viceve, poneki
drijemali i jedva cekali da
stignemo na odrediste.
Najvide su bili nestrpljivi i
znatizeljni oni kojima je to
prvi posjet ovom ljecilistu,
dok neki dolaze i po deseti
put. Granicu smo vrlo brzo
prosli uz nekoliko osobnih
problemci¢a. Dolazak je
bio ugodan, vecina se od-
mah smjestila u sobe i od-
mabh otisla kod lije¢nika na
pregled kako bi se utvrdili
potrebni terapijski postup-
ci. Nakon prvih masaza i
Loanjanja’, uslijedilo je
kratko upoznavanje dugih
hodnika do soba, a potom
odlazak na veceru.

Po prvi puta sam pos-
la na putovanje s velikim
brojem umirovljenika koje
bas nisam dobro poznava-
la, no profesionalna zna-
tizelja bila je jaca. Zeljela
sam u narednih deset dana
osjetiti jedan veseliji dio
Lsumirovljenickog” Zivota.
Moram naglasiti da u nase
zagrebacko psiholosko sa-
vjetovaliSte mi dolaze ljudi
da rijeSe neke svoje osob-
ne, cesto i dugogodisnje,
nagomilane probleme, a
ovdje je bilo veselo i bu¢-
no. Ljudi su se susretali i
pozdravljali, ¢esto ljubili i
grlili. Imala sam osjec¢aj da
su svi bili sretni $to su opet
tu zajedno. Obnavljali su
kroz smijeh neka ranija sje-
¢anja. | mene je obuzela

radost ovih sretnih ,penzi-
¢a" Pocela sam razmisljati
kako je starijima tako malo
potrebno da se osjete ispu-
njenima.

Vidjela sam neko malo
vece drustvance svecanije
odjeveno i jednu od po-
znatih gospoda upitala sto
slave, a ona mi je odgovo-
rila ,idemo u Posavinu na
ples”. Kad je vidjela da sam
zac¢udena brzo je dodala:
.preko puta je hotel Posa-
vina i tamo je svaku vecer
ples”. Ja sam bila umorna
od puta i terapije, a oni su
htjeli jos uzbudenja. Oni su
ciljano dosli na aktivni od-
mor i Zele iskoristiti svaku
mogucénost da se zabave.
| tako sam iz dana u dan
promatrala moje drage
nove prijatelje koji su po-
red nekoliko fizikalnih tera-
pija svaki dan imali mnogo
korisnijih dozivljaja.

Jednog dana pridruzila
sam se za stolom jednom
gospodinu koji me pozvao
da sjednem s njim. Ljuba-
zno je rekao da je iz jed-
nog mjesta blizu Kutine i
da je dosao da malo obno-
vi snagu, jer kod kuce ima
malo gospodarstvo, neko-
liko hektara zemlje, ogra-
den dio pasnjaka na kome
je 30-ak ovaca i neSto ma-
nje janjadi, da supruga
hrani desetak svinja, 30-ak
kokosi i isto toliko pataka,
da ima jednog starog ko-
nja koji mu je radost i slu-
Zi za ,paradu’, za nastupe
folklornih drustava. Supru-
ga i on nikad ne mogu i¢i
zajedno na odmor. Uvijek
hvataju,slobodno” vrijeme
koje im uvijek nedostaje,
jer netko mora ostati bri-
nuti za ,kucu i blago”, kaze
nasmijeseno gospodin. On
je radio u Petrokemiji u Ku-
tini, a supruga u Zagrebu.
Od sela do vlaka u Kutini
vozila se automobilom za
svakakvog vremena punih

20 godina. Otisli su u prije-
vremenu mirovinu kad su
djeca otisla od kuce - je-
dan sin u Zagreb, a drugi
sin i kéer u Njemacku. Kaze
da mirovina slabo rasteida
od nje ne bi mogli dobro
Zivjeti, ali zato sve osigura-
ju svojim rukama. Nije sre-
tan Sto su djeca otisla od
kuce, ali on ih razumije.

Druga prica je vedrija i
veselija 5to se tice bracnih
partnera, vidi se na prvi
pogled da se vole, plesu
zajedno. Druze se s drugi-
ma ljudima, pa je gospodin
smatrao drustveno pristoj-
nim da pozove i mene da s
njim otpleSem jedan ples.
Imaju dvoje djece, odra-
sle, ali ve¢ nekoliko godina
uzalud traze posao. Jedan
je pokusao i u Irskoj, ali vra-
tio se razocaran. Za sada
jos zive s roditeljima, ali do
kada ¢e to modi podnositi?

Sljedec¢a pri¢a je jako
realna; dvoje starijih ljudi,
slabije pokretni, organizi-
rano dolaze ve¢ nekoliko
godina zajedno, spavaju u
istoj sobi i pomazu si. Nisu
vjencani i kad se vrate kudi,
vrate se svatko u svoju obi-
telj i nastave druzenje u
svV0joj mjesnoj zajednici, u
svojoj udruzi umirovljeni-
ka. Ovo je jedna doista pra-
va ljubavna prica koja traje
ve¢ nekoliko godina, koju
vec svi znaju, a koja ¢e jos
trajati neko vrijeme. Dirlji-
vo je vidjeti njihovu uzaja-
mnu brigu i paznju. Nadam
se da ¢e imati sretan kraj.

Svi su iskoristili boravak
u toplicama i nisu toliko
bile korisne fizikalne tera-
pije koliko ono 3to se do-
gadalo izvan bazena i koje-
kakvih ,struja” i vjezbi.

Svi se vradaju u svakod-
nevnicu i nastavljaju dru-
Zenja u svojim udrugama.
To je bio pravi aktivni od-
mor. Ponovite ga i sljedece
godine. | ja ¢u.



Gubitak grobnog
mjesta

Pitanje: Izgubili smo grob. Mozete
li mi objasniti na koji nacin prestaje
pravo koristenja grobnog mjesta? (l.L.,
Krapina)

Odgovor: Zakon o grobljima nave-
deno pitanje regulira na nacin da se
grobno mjesto za koje grobna nakna-
da nije placena deset godina smatra
napustenim i moze se ponovno dodi-
jeliti na koriStenje (tre¢oj osobi), ali tek
nakon proteka petnaest godina od po-
sljednjeg ukopa u grob, odnosno na-
kon proteka trideset godina od ukopa
u grobnicu.

Uprava groblja moze slobodno ras-
polagati grobnim mjestom (dodijeliti
trecem korisniku) tek kada se nesum-
njivo utvrdi da je grobno mjesto napu-
Steno, tj. da se radi o napustenoj imo-
vini.

Ne zeli nasljedstvo

Pitanje: Moj otac je ostavio broj-
ne dugove iza sebe. Na koji se nacin
mogu odreci nasljedstva, kako bih se
spasio od dugova? (D.R., Pula)

Odgovor: Svatko je ovlasten, ali nit-
ko nije duzan dati nasljednicku izjavu.
Izjavu o odricanju od nasljedstva moze-
te dati usmenim ocitovanjem danim u
zapisnik pred ostavinskim ili bilo kojim
drugim sudom, odnosno pred javnim
biljeznikom kao povjerenikom suda za
vodenje ostavinskog postupka.

Drugi mogu¢i nacin davanja na-
sljednicke izjave je podnosenje sudu/
javnom biljezniku ve¢ gotove javno
ovjerovljene isprave koja sadrzi na-
sljednic¢ku izjavu (o odricanju od na-
sljedstva). Pravo na odricanje od na-
sljedstva traje najdulje do donosenja
prvostupanjske odluke u ostavinskom
postupku. Za osobu koja nije dala izja-
vu o odricanju od nasljedstva smatra
se da zeli biti nasljednikom.

Povrat sredstava

Pitanje: Umrla mi je teta koja mi je
ostavila garsonijeru, ali sada na osta-
vinskoj mi je reCeno da garsonijeru na-
sljeduje drzava. Mozete mi pojasniti u

kojim slucajevima Republika Hrvatska
ima pravo na povrat iznosa isplacenih
za uslugu smjestaja u staracki dom?
(Z2.D., Split)

Odgovor: Zakonom o socijalnoj skr-
bi propisano je da se na temelju pravo-
mocnog rjeSenja o priznanju prava na
snoSenje troskova (u cijelosti ili djelo-
mi¢no) smjestaja u staracki dom vrsi
upis zabiljezbe trazbine u zemljisSnim
knjigama na nekretnini osobe kojoj je
navedeno pravo osigurano kao kori-
sniku usluge.

Za slucaj smrti korisnika usluge
smjestaja u dom, kojem su u cijelosti
ili djelomi¢no isplacivani iznosi iz sred-
stava prora¢una Republike Hrvatske,
drzava ima pravo na povrat isplaciva-
nih iznosa od nasljednika korisnika us-
luge do visine vrijednosti naslijedene
imovine.

Lazne optuzbe

Pitanje: Radim kao umirovljenik ce-
tiri sata dnevno temeljem ugovora o
radu na odredeno vrijeme. Nedavno
sam imao maniji verbalni sukob s dvoji-
com kolega u prostoru poslodavca koji
sada lazno tvrde da sam bio pijan. Sto
mi je za Ciniti? (K.K., Zagreb)

Odgovor: Zakonom je precizno
regulirano ponasanje poslodavca u
slu¢aju sumnje da je radnik pod utje-
cajem sredstava ovisnosti, odnosno
alkohola. Naime, provjera je li radnik
pod utjecajem alkoholaili drugih sred-
stava ovisnosti obavlja se alkometrom
(ili drugim podobnim aparatom). Na-
vedena provjera obavlja se od strane
za to osposobljene osobe. Ako radnik
odbije provjeru smatra se da je pod
utjecajem alkohola te je takvog radni-
ka poslodavac obvezan udaljiti s mje-
sta rada, kao i svakog radnika za koga
se utvrdi da je pod utjecajem alkohola.

Alkoholiziranost na radnom mje-
stu osnova je za donosenje odluke o
izvanrednom otkazu prema radniku
kojemu se utvrdi alkoholiziranost od-
nosno koriStenje sredstava ovisnosti.
Iskaz dvojice radnika s kojima ste bili
u verbalnom sukobu ne moze se sma-
trati valjanom osnovom da ste bili pod
utjecajem alkohola, odnosno drugih
sredstava ovisnosti, pa zbog toga ne
mozete dobiti otkaz.

pravni

savjeti

Odgovara:
Davor Smulji¢
dipl. pravnik
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nasi

sindikalni

povjerenici

Ivan Grbavac, predsjednik Nadzornog odbora SUH-a

,Sljedeca
velika stvar, za
Sto se SUH
zalaze, bila bi
ukidanje
leSinarskih
ugovora o
dosmrtnom
uzdrzavanju”

Ne oéekujem poboljsanje
polozaja umirovljenika

vijek s osmijehom na licu.
U Tako bi u najkra¢im crta-

ma opisali lvana Grbav-
ca, 81-godisnjeg predsjednika
Nadzornog odbora Sindikata
umirovljenika Hrvatske. lvan
je roden u Ljubuskom u Her-
cegovini, u obitelji s osmero
djece. Malu maturu zavrsio je u
Ljubuskom, veliku maturu u Za-
grebu, da bi nakon toga zavrsio
cak dva fakulteta — ekonomiju
u Sarajevu te Fakultet organiza-
cije rada u Novom Sadu.

U sretnom i skladnom braku
sa suprugom Zorom, koje je pre-
minula prije tri godine, lvan ima
tri kéeri, Sandru (51 godina) lva-
nu (39 godina) i Anamariju (31
godina). Sve tri kéeri su udane.
Sandra ima dvoje djece, 25-go-
disnju Marinu i 20-godiSnjeg Mi-
slava i Zivi u Sesvetama. lvana
pak ima sina Stjepana starog
godinu i pol i Zivi u zagrebac¢-
kom Stenjevcu, dok Anamarija
ima kcer Ritu od devet mjeseci
te zivi u Stuttgartu.

Na nase pitanje na $to je
najvise ponosan, lvan nam je
kazao kako je najponosniji na
svoje tri kéeri, Sto ih je odgojio
takve kakve jesu, Sto su zavrsi-
le Skole, zaposlile se i osnovale
obitelji. Inace, ¢lan SUH-a po-
stao je odmah nakon odlaska
u mirovinu 2006. godine, da
bi 2012. postao predsjednik
Nadzornog odbora SUH-a te
mu ove godine istice drugi ce-
tverogodisnji mandat.

Ivan jeimao poprilicno dugi
radni vijek, radio je ¢ak 43 go-
dine. Prvo je radio u zeljezari
Zenica od 1963. do 1977. go-
dine, u sluzbi u organizaciji po-
slovanja. Zatim je 1977. do3ao
raditi u Zagreb u INA OKI kao
rukovoditelj racunovodstva. Od
1990. pa do mirovine je radio
kao glavni koordinator ra¢uno-
vodstva INA-e.

S obzirom da je radio na vi-
sokim funkcijama, lvan kaze da
ima relativho dobru mirovinu
za hrvatske prilike te da s njome

zivi dobro. No, svjestan je da je
kvaliteta Zivota vecine hrvatskih
umirovljenika losa.

L<Umirovljenicima mirovi-
ne nisu pravilno vrednovane,
tvrtke takoder daju ljudima na
crno place, ne placaju poreze i
doprinose, ¢ime su automatski
mirovine manje”, kazao nam je
Ivan, dodavsi da zna dosta umi-
rovljenika koji rade na pola rad-
nog vremena, ali jos vise onih
koji rade na crno i snalaze se
kako mogu.

Dane u mirovini Ivan krati
druzenjem s ostalim umirovlje-
nicima iz SUH-ove podruznice
INA-e i Udruge umirovljenika
INA maziva. Organizirano odla-
ze na izlete, jednom mjesecno
se sastaju u prostorijama INA-e
u Gajevoj i Subic¢evoj ulici u Za-
grebu.Tamo se druze u opuste-
noj atmosferi, Sale se, ali i prica-
ju o svakodnevnim problemima
s kojima su suoceni. Ceste teme
su neorganiziranost hrvatskog
drustva, odnosno slaba briga o
socijalno ugrozenim i starijim
osobama. Primjerice, kaze lvan,
mnogi stariji su nepokretniine
mogu otici u trgovinu, a socijal-
ne sluzbe nisu adekvatno i do-
bro organizirane da pomognu
takvim osobama.

Kao veliki problem u trenut-
nom polozaju umirovljenika u
Hrvatskoj Ivan vidi nepravilnu
revalorizaciju mirovina, smatra-
juci da one nisu pravilno uskla-
divanje, ve¢ im stalno opada
realna vrijednost. lvan ne vidi
mogucnost poboljsanja stan-
darda umirovljenika u nekoj
bliskoj budu¢nosti.

JTrenutni polozaj umirovlje-
nika je los, jer udjel prosje¢ne
mirovine u odnosu na prosjec-
nu placu je svega 38 posto. Ne
ocekujem poboljsanje, jer ula-
ganje u proizvodne procese
koji jedini donose dohodak je
zanemarivo. Strane banke svo-
ju dobit uglavhom iznose izvan
zemlje, umjesto da dobit ulazu
u proizvodne procese u Hrvat-

skoj, da pomazu gospodarstvu’,
objasnio je.

Cijeli nas razgovor s lvanom
odisao je ekonomskom temati-
kom, stoga nije ni cudan njegov
,ekonomski” odgovor na pita-
nje kakvu Hrvatsku sanja.

»Sanjam Hrvatsku u kojoj
je ravnomjernija podjela drus-
tvenog dohotka. Postoji manja
grupa bogatih u odnosu na ve-
liku vecinu koja jedva sastavlja
kraj s krajem. Bogati vlasnici
tvrtki ne placaju dovoljno svoje
radnike, ne prijavljuju ih. Drzava
bi morala posvetiti vecu paznju
radu na crno i strogo kaznjavati
takve vlasnike.”

Ivan smatra kako je Sindikat
umirovljenika Hrvatske jako do-
bro organiziran, no zbog toga
$to su clanarine male nema
dovoljno sredstava da se kva-
litetnije unaprijedi rad sindikata
na svim razinama. Dakako, kaze
Ivan, umirovljenici nemaju nov-
ca i onda se SUH konstantno
vrti u nekom za¢aranom krugu

Kao najvece uspjehe SUH-a
Ivan smatra $to se nas sindikat
izborio da stariji od 65 godina
ne moraju placati skupe lijec-
ni¢cke preglede prilikom pro-
duZenja vozacke dozvole, kao
i to da se mirovine uskladuju
dvaput godisnje po povoljni-
joj formuli (70:30), a ne kako
je prije bilo 50:50, te skorasnje
povecanje cenzusa za dopun-
sko zdravstveno osiguranje.
Sljedeca velika stvar, za $to se
SUH zalaze, bila bi ukidanje lesi-
narskih ugovora o dosmrtnom
uzdrzavaniju, kazao je Ivan.

Za kraj smo ga upitali i Sto
misli o politickoj umirovljenic-
koj sceni.

,LoSe je to $to su umirov-
lienicke stranke razjedinjene.
Valjda im je dosta jednopar-
tijskog Zivota i onda svatko
vuce na svoju stranu, nazalost
previse je raznih interesa da bi
se stvorila jedna jaka umirovlje-
nic¢ka stranka“, zakljucio je lvan.

Igor Knezevi¢
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