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e¢ godinama Sindikat umirovljenika Hrvatske ad-
Vministrira tematsku Facebook stranicu Pokret protiv

siromastva starijih osoba. Tamo dnevno ,razgovara-
mo” sa stotinama umirovljenika o razli¢itim temama ve-
zanima uz starije osobe. Tisu¢e komentara tjedno u vezi
zanemarivanja starih, domova umirovljenika, prijevarama
s ugovorima o dosmrtnom i dozivotnom uzdrzavanju...

Svi oni prolaze mukotrpni put od informacije, preko
osvjescivanja, do uloge promatraca. Isprva, pricaju poput
lutaka koje nasi unutarnji valovi i vanjska zbivanja vrte u
svojim filmovima u kojima ne osje¢amo sebe i ne zivimo
iz sebe. Tako smo toliko poistovjeceni s onim sto se doga-
da unutar i oko nas, da gubimo svaki tracak i iskru onoga
tko mi uistinu jesmo, istovremeno misle¢i da smo ono sto
iskuSavamo u i oko sebe. U tom virtualnom svijetu tesko
je prepoznati mo¢ promatraca, ulogu svjedoka svoga vre-
mena te katapultirati sebe iz svojevrsne hipnoze koja nas
je kolektivno obuzela i postati promatraci koji imaju od-
mak od samih sebe.

Eto primjera s nacionalnom naknadom za starije od
65 godina. Nezgrapna politicka odluka nazvati to u po-
cetku nacionalnom mirovinom, donijela je brojne Sumo-
ve u eteru. Ako je mirovina, onda kako mirovinu mogu
dobiti oni koji nisu radili i placali doprinose. Ako je miro-
vina, onda ide iz mirovinskog fonda, onda je to krada u
ime neradnika. U toj pri¢i soli dodaje i jedina parlamen-
tarna umirovljenicka stranka koja tvrdi kako treba uvesti
imovinski cenzus, jer ¢e u protivnhome bas tih 800 kuna
po siromahu, uglavnom Zeni, dobiti bogatasi s vilama i
bazenima.

| gle, kad im kaZete da to nije mirovina, vec socijalna
potpora kakva postoji u vise od stotinu zemalja u svije-
tu, da ide iz drzavnog budZeta, a ne iz mirovinskog fonda,
onda kazu da lazete i pogodujete vladajuc¢ima. Kao da su
zaboravili od vlastitog siromastva i ponizenosti prepozna-
ti jos vece siromahe. Kao da ih obuzima opsesija i jal vlasti-
tom nemodi. Ne postavljaju pitanje iz rakursa promatraca:
nije problem sto ¢e netko potrebit dobiti pomoc koja mu
moze omoguciti da barem placa struju, vec¢ je problem
$to oni sami imaju mizerne mirovine. Tako stvarnost pli-
va u ocaju samopercepcije vlastite bijede pa pogubljeni
u mislima i emocijama, robotiziramo svoje reakcije, koje
nas mahom drze u zoni destruktivnog raspolozenja i ma-
lodusnosti. Tako sve postaje negativno i zlonamjerno,
nepravedno i zamuceno, dok nezadovoljstvo buja do raz-
mjera gubitka konstruktivne stvarnosti.

Medu hipnotiziranosti o¢ajem vecina komentira kako
su za svoje sitne mirovine radili ,bez veze’, a, primjerice,
Slavonac Dragan Dzoi¢ kaze: ,Ma to je samo za uhljebe.
Opet ¢e dobit oni Sto imaju i previse, a stvarni ljudi koji ne-
maju nece ni dobiti | onda se na stotinu njih pojavi rari-
tetni komentar Rijecanke Nevenke Licul koja kratko kaze:
»Groznih li komentara. Nije problem 800 kn za siromahe,
vec visina penzije. Pa tako napisite.” Tko je to dotakao dno,
a tko je ucinio promatracki odmak i prepoznao problem?
Tko je shvatio da dati siromasnima, ne znaci oduzeti oni-
ma malo manje siromasnima? Tko je prepoznao da ma-
njak promatrackog rakursa rada jal i jos veci ocaj i fikciju
opce izlozenosti ugrozi?

Zaustavite se i recite mozete li promijeniti loSu stvar-
nost ako ju gledate samo crnim bojama. Nece li se i zeljela
stvarnost pokazati kao crna i zamracena, a vi ¢ete izgubiti
potencijal za utjecaj na promjene. Razmislite.



LCFELEIIEN 16. SJEDNICA NACIONALNOG VIJECA ZA UMIROVLJENIKE
| STARIJE OSOBE

Kad izgore moral i dostojanstvo

umirovljenika Hrvatske 13. sije¢nja
2020. godine, dva dana nakon strasne
tragedije u ilegalnom domu u Andrasevcu
poeti¢nog naziva Zelena oaza, u kojem
je izgorjelo Sest osoba, zatrazili su hitno
sazivanje javne sjednice Nacionalnog vi-
jeca za umirovljenike i starije osobe. Mini-
star Josip Aladrovi¢ je bio previse zauzet
programima predsjedanja EU-om pa je
sjednicu odgadao, da naposljetku nije ni
prisustvovao 16. sjednici Nacionalnog vijeca
za umirovljenike i starije osobe, odrzanoj
24. sije¢nja 2020. godine. Sjednica je na
prijedlog SUH-a zapocela minutom Sut-
nje, kojom su predstavnici umirovljenickih
udruga, Cetiriju ministarstava, HZZO-a i
HZMO-a, odali pocast izgorjelim starcima
te izrazili duboku sucut svim obiteljima i
prijateljima stradalih.
No, minuta Sutnje je samo trenutak
u mjesec dana Sutnje institucija koje su
stvarno reagirale tek 4. veljace kad je
vlasnicima gubilista Gabrijeli i Slavku
Ci¢kovi¢u odreden jednomjesedniistrazni
zatvor zbog teskog kaznenog djela protiv
opce sigurnosti. Ostavljeni su tri tjedna
na slobodi kako bi mogli mirno utjecati
na svjedoke, svoje bivse zaposlenike, su-
sjede i korisnike. Prethodno je zgaristem
prosetala i socijalna inspekcija nadleznog
ministarstva da bi zakljucila kako oni nisu
krivi. Plenkovic¢ je, pak, imao priliku slusa-
ti od gradonacelnika Oroslavja kako su ti
Cickovici bas dobri ljudi.

S indikat umirovljenika Hrvatske i Matica

Javnost je mogla svjedociti nefunk-
cioniranju sustava i prebacivanju loptice
odgovornosti s Ministarstva demografi-
je, obitelji, mladih i socijalne politike na
Krapinsko-zagorsku zupaniju, na vlasnike
ilegalnog doma u drvenoj kutiji sardina, alii
na rodbinu Zrtava. Na sjednici Nacionalnog
vijeca se Zeljelo razmotriti nesuglasja u
sustavu i pribliziti odgovorima o stvarnom
stanju na trzistu socijalnih usluga starijim
osobama, koje je dobrim dijelom u sferi
ilegale i bez stvarnog nadzora.

Takoder, cilj ove sjednice bio je i pre-
poruciti potrebne mjere za prevenciju i
popravak stanja. Za to je bila zaduzena
ekipa iz ministarstva socijale, na ¢elu s dr-
Zavnom tajnicom Marijom Pletikosomiu
pratnji drzavne tajnice Ministarstva rada
i mirovinskog sustava Majde Buri¢, ekipa
koja je pokusala predstaviti promjene u
Nacrtu prijedloga zakona o socijalnoj skrbi,
no poanta izvjestiteljica je bila kako njihovo
Ministarstvo itekako ,Cini sve da bi Zivot
starijih bio kvalitetniji"
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Pod posebnom tockom je prikazan
kapacitet i stanje kod pruzatelja usluga
za starije osobe te jacanje kapaciteta izva-
ninstitucionalnih usluga, no u svakom slu-
¢aju je neosporno kako je kapaciteta za
smjestaj starijih premalo te da sustav nije
ureden. Na upite o Cinjenici da su uvjeti
za osnivanje obiteljskog doma bili nede-
finirani, odgovorilo se kako ce se pokusati
izjednaciti propisane uvjete za privatne i
obiteljske domove kako bi bili stroZi, jasniji,
bez detaljnijeg opisa planiranih promjena.
Istina, postoji i ideja licenciranja dozvole
za rad i takvih domova. Ogroman je i sve
vedi broj privatnih i obiteljskih domova, ali
i udomitelja, koji imaju ilegalne korisnike,
a jos veci broj smjestajnih kapaciteta u
kuc¢ama i stanovima koji rade na crno, bez
ikakvih dozvola.

Zakljuceno je i kako su mjere kaznjavanja
preblage te bi, predlazu iz Ministarstva, s
pravosudem trebalo dogovoriti vece kazne,
jer se umjesto mogucih kazni, primjenjuju
u praksi one najmanje, koje nikoga nece
sprijeciti od pocinjenja novog prekrsaja.

Kad je pak rijec o socijalnoj inspekciji,
koja je u postoje¢em obliku ustrojena jos
prije 15 godina, vristi podatak o samo devet
socijalnih inspektora koji su prosle godine
posjetilisamo 160 od vise tisuc¢a objekata
za smjestaj starijih osoba te je za desetak
njih zabranjen rad, ali oni i dalje rade na
crno. Cija je odgovornost nadzirati provedbu
mjera koje propisuje socijalna inspekcija,
nitko ne objasnjava. Dobar znak je sto je
sve viSe izvanrednih nadzora utemeljenih
na prijavama, Zalbama i predstavkama.

Rjesenje, je, zaklju¢eno je, decentra-
lizirati posao nadzora, no umirovljenic¢ke
udruge su se izrazito usprotivile da se
poslovi inspekcije naprosto prebace na
Zupanije, jer Zupanije su one koje izdaju
dozvole za minimalne tehnicke uvjete za
takve obiteljske i privatne domove pa bi
doslo do sukoba interesa te potencijalne
korupcije.

SUH i MUH su upozorili i kako brojni
privatni i obiteljski domovi uspjesno na-
govaraju korisnike da potpisuju dosmrtne
i dozZivotne ugovore o uzdrzavanju, koje

takoder nitko ne nadzire, ne postoje regi-
stri niti potpora zrtvama takvih prijevara,
a Ministarstvo pravosuda odbija ukinuti
dosmrtne ugovore i donormirati zakon.

Predstavnici Ministarstva su uvjetno
pozitivno reagirali na prijedlog SUH-a o
uvodeniju civilnog nadzora, aktivista koji
bi po edukaciji i dobivanju dozvole mogli
nesmetano posjecivatidomovei o stanju
temeljem glavnih indikatora izvjesStavati
podrucje urede socijalne inspekcije. Napo-
sljetku, ta je smjernica o poticanju volon-
tiranja starijih osoba u lokalnoj zajednici
predvidena Strategijom o socijalnoj skrbi
za starije osobe.

No, Sokantna je bila izjava glavne so-
cijalne inspektorice koja je rekla da su tu
najvise krive obitelji koje moraju znati da
za manje od 6.000 kuna ne mogu smjesti-
ti svoje stare u domove s kakvim-takvim
pristojnim uvjetima. Nije postavila pita-
nje svome Ministarstvu koje ne razraduje
strategije i politike kojima bi se povecali
i unaprijedili kapaciteti smjestaja starijih
osoba, koji nedovoljno nadziru smjestajne
kapacitete, ili pak zupanije kojima su domovi
za stare zadnja rupa na zupanijskoj fruli.

| jo§ nesto neshvatljivo. U mnogim
europskim zemljama potice se ¢lanove
obitelji starijih osoba da uz financijsku
naknadu budu njihovi njegovatelji. lako
u Strategiji socijalne skrbi za starije osobe
do kraja 2020. godine postoji predvidena
mogucnost statusa njegovatelja za stariju
osobu u obitelji, izgleda da je takvo rje-
Senje opet stavljeno na ¢ekanje, jer nije
bilo predmetom razmatranja, iako bi takva
mogucnost, uz naknadu od 2.500 kuna,
pomogla odluci nekih ¢lanova obitelji o
prihvacanju takvog statusa.

Sesnaesta sjednica Nacionalnog vije¢a
pokusala je nainicijativu umirovljenickih
udruga predloziti neka rjesenja, kako pouka
nakon smrti Sest izgorjelih korisnika ne bi
ostala bez odjeka. Pokojim dusi! Uz nadu
da ¢e izmjene uskoro uslijediti i sprijeciti
ponavljanje takve tragedije.

Jasna A. Petrovi¢



NACIONALNA NAKNADA NIJE MIROVINA

Konaéno pomoc¢ za najsiromasnije starice

i vrleti neka jedva pokretna starica prokuhava kisnicu

i jede juhu od povrca iz vrta, starica bez ikakvih priho-
da, naj¢esce i bez prava na stalnu socijalnu pomo¢, jer se
na nju vode nekakvi zbrkani djelici livade na susjednoj pla-
nini? Citali smo kako bakica stare krpe rasteze preko okvira
prozora kako bi zaustavila vjetar, a dobri ljudi joj jednom
tjedno donesu nesto hrane.

Jesmo li se pitali pa zasto ta takozvana socijalna drzava
ne osigura socijalnu pomoc¢ i nekakvu njegu ili smjestaj u
dom za zaboravljene starce po ruralnim podrucjima, ne-
mocne da obrade i nesto zemljista za prezivljavanje? A dr-
zava Suti i trazi na desetke papira i potvrda da bi im dala
zajamcenu minimalnu naknadu od 920 kuna za samca, uz
brojne prepreke koje stare noge ne mogu preskakati.

Od oko 830.000 osoba starijih od 65 godina trecina njih,
odnosno 270.000 su u zoni rizika od siromastva i socijal-
ne isklju¢enosti. No, samo ih 8.000 (manje od jedan posto)
prima stalnu socijalnu pomo¢, uz obvezu upisa tereta na
vlasnistvo jedine nekretnine, kako bi se drzava naplatila od
nasljednika. Gdje su ostali, od ¢ega Zivi njih oko 60.000 koji
ne primaju nikakvu mirovinu, nemaju prihoda, Zivotare u
bijedi i sramoti? Mozda neki, za na prste pobrojati, imaju
imovinu koju prodaju ili rentaju ili visoke ustedevine, boga-
tu djecu, dovoljne mirovine? No, takvi su rijetki. Na temelju
njih ne mozemo kreirati socijalne politike.

Koliko puta smo ¢itali u novinama kako u zabitima brda

Bez velike papirologije

Socijalni radnici takve rasute i zaboravljene starice ne
smjestaju u drustvene domove umirovljenika, jer je malo
kapaciteta i preskupo je za drzavu, a kad su bas potpuno
nepokretni, eventualno ih smjeste preko socijalne skrbi
kod jedne od 1.500 udomiteljskih obitelji za stare i ne-
mocne.

Zato je svakako pozitivho 3to je postupak definira-
nja nacionalne naknade za starije od 65 godina konacno
okoncan 5. veljace 2010. godine na zavrsnoj radnoj skupini
odrzanoj u prostorijama Ministarstva rada i mirovinskog
sustava. Nacionalna naknada ¢e se omoguciti kao pravo
gradanima starijima od 65 godina s najmanje 20 godina
prebivalista u Hrvatskoj te prihodima niZzima od 800 kuna.
Tocka. Svaki ¢lan domacinstva koji ispunjava takve uvje-
te ima pravo na naknadu od 800 kuna mjesecno, iako je
rije¢ najcesce o Zenskim samackim domacinstvima pa ¢e
se dobivati jedna naknada. Uvjet je takoder da je u slucaju
potpisanog ugovora o dosmrtnom ili dozZivotnom uzdr-
Zavanju vec pokrenut sudski postupak za raskid ugovora.
Tocka. Nema nikakve prevelike papirologije, niti suvisnih
procedura.

Medutim, umirovljenici koji su mirovinu stekli radom il
po preminulom partneru u velikom se broju bune $to se
uvodi ova naknada, isprva - politicki promaseno i nezgra-
pno - nazvana nacionalnom mirovinom. To je stvorilo za-
bunu u javnosti pa su mnogi tu socijalnu potporu dozivjeli
kao otimacinu iz mirovinskog fonda za neradnike. Valja sto-
ga ponoviti: rije¢ je o socijalnoj naknadi koja ce se izdvajati
iz drzavnog proracuna! Sto se to zbiva? Kao da su nasim

umirovljenicima s niskim mirovinama srca ukru¢ena od
vlastitog ocaja i poniZenosti pa se protive i tome da netko
bjedniji od njih dobije neku sicu.

Otimacdina za neradnike?

S druge strane, javlja se ¢elnik umirovljeni¢ke stranke
i zahtijeva da se i za nacionalnu naknadu za starije osobe
uvede imovinski uvjet, jer valjda svi ti siromasi koji imaju
dvanaestinu nekakve livade besramni su prevaranti i bo-
gatasi koji ¢e bespravno zatraziti tu naknadu? Zaboravlja
se da takva naknada za siromahe s imovinskim cenzusom
vec postoji i pokazala se nepovoljnom za stariju Zensku
populaciju, jer ih manje od jedan posto ostvaruje posto-
je¢u ZMN. Ovo ce ipak biti jednostavnije rjeSenje i spas
za prezivljavanje oko 20 tisuca najsiromasnijih Zena, vedi-
nom iz ruralnih podrugja. Drugo je pitanje moze li se pre-
Zivjeti sa 800 kuna mjesecno? Naravno da je nemoguce,
no nije li bolje dobiti i toliko, nego nista? Nije li bolje ba-
rem imati nesto novca za lijek ili pla¢anje racuna za struju,
nego nista?
| jos jedan detalj, nesto sto bi svakako trebalo promije-
niti u prijedlogu Zakona, a to je da dostava nacionalne na-
knade treba biti putem poste, a ne preko banke. Gdje su u
bespuc¢ima zbiljnosti banke i bankomati, kad nema niti jav-
nog prijevoza? O¢ito jos jedan problem koji treba rijesiti.
Jasna A. Petrovié

m |splate nacionalne naknade krecu od 1.
sije¢nja 2021. godine

® |znos od 800 kuna uskladivat ce se pre-
ma stopi promjene indeksa potrosackih
cijena

® Uvjet za dobivanje je najmanje 20 godi- u
na prebivalista u Hrvatskoj

® Osoba ne smije imati prihode vecée od
800 kuna mjese¢no



CENZUS ZA BESPLATNO DOPUNSKO

Izmjene zakona krecu u hitnu proceduru

dogovoru premijera Plenkovica
U sa Sindikatom i Maticom umirov-
lienika, nakon 16 godina cenzus
za besplatno dopunsko zdravstveno
osiguranje bi se trebao konacno povisi-
ti, i to za samca sa 1.939 kuna na 2.000
kuna, a za ¢lana domacinstva sa 1.516
kuna na 1.565,23 kune. To je daleko
manje nego 5to je iznosio pocetni pri-
jedlog SUH-a, tj. da se cenzus podigne
na razinu hrvatske linije siromastva
koja u ovoj godini iznosi 2.485 kuna.
Medutim, najvazniji element po-
stignutog dogovora jest da e se novi
cenzus povisivati svake godine u stu-

denom i to u iznosu koji odgovara
porastu mirovina temeljem dva uskla-
divanja u toj godini. Sto to znaci? Kako
je unatrag godine dana oko 10.000
umirovljenika zbog uskladivanja miro-
vina ,preskocilo” cenzus za koju kunu,
to su morali zapoceti placati 70 kuna
dopunsko. Dakle, simboli¢na zadnja
povisica mirovina od Sezdeset kuna za
njih je zapravo znacila jos manje novca
u novcaniku.

Umirovljenici nisu
mogli cekati

Stoga je SUH nakon tri prosvjedna
okupljanja pred Vladom krajem 2019.
godine, udruzio snage s Maticom i
zapocela su lobiranja. Vec je tada bilo
jasno da Sabor nece prihvatiti inicijati-
vu Hrvatske stranke umirovljenika da
se cenzus poveca na 2.340 kuna mje-
se¢no za samca, a za $to su prikupili i
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52.000 potpisa podrske gradana. Za-
koni predlozeni od strane opozicijskih
stranaka se u pravilu ne prihvacaju, pa
je tako zavrsio i ovaj HSU-ov prijedlog.
Obespravljeni umirovljenici nisu mogli
Cekati nove izbore i politike.

Stoga, nakon razgovora s Kazimi-
rom Vardom iz Stranke MB365, doslo
je do prvog razgovora s ministrom fi-
nancija Zdravkom Mari¢em, a onda i s
premijerom. Kompromisno rjesenje je
postignuto: povecanjem od 3,05 posto
vracda se besplatno dopunsko osigura-
nje za oko deset tisuca onih koji su ga
izgubili unatrag godine dana, no jos je

vaznije da vise nitko nece izgubiti do-
punsko zbog uskladivanja mirovina.

Na sjednici Vlade 11. prosinca 2019.
premijer Andrej Plenkovi¢ je najavio
kako je pitanje cenzusa za besplat-
no dopunsko zdravstveno osiguranje
pred rjeSavanjem i to u dogovoru s dvi-
je umirovljenicke udruge.

Konacno dobre vijesti

lako je nacelno sve dogovoreno,
izmjene Zakona o zdravstvenom osi-
guranju i Zakona o mirovinskom osi-
guranje tijekom prosinca i sije¢nja isle
su po uobicajeno sporoj proceduri pa
je nekoliko tisu¢a umirovljenika koji ce-
kaju da im se vrati pravo na besplatno
dopunsko zdravstveno bili u nedoumi-
ci $to Ciniti. Proteklih tjedana javljali su
se brojni umirovljenici koji nisu zapo-
Celi placati svoje police, jer ¢ekaju da se
cenzus povisi kako bi imali besplatno
dopunsko, a zbog ¢ega strahuju otidi

kod lije¢nika, sto moze biti kobno po
njih.

No, ne trebaju brinuti, jer je Vlada
odlucila potrebne izmjene Zakona o
dobrovoljnom zdravstvenom osigura-
nju staviti u hitnu saborsku procedu-
ru vec u veljadi. Izmjenama se buduca
procedura povecavanja prihodovnog
cenzusa olaksava, kako se ne bi moralo
opet cekati petnaestak godina na iz-
mjene zakona.

Prema podacima SUH-a, u posljed-
njih sedam godina broj korisnika polica
dopunskog osiguranja na teret drzave
smanjio se za vise od 200 tisuca, odno-
sno sa 944 tisuce na oko 743 tisuce. To
pravo sada ima oko 163 tisu¢e umirov-
lienika, ali sa svakim simboli¢nim pove-
¢anjem mirovina njihov broj se smanji-
vao. Sada bi kona¢no tome trebao dodi
kraj. Naime, niti najnovije uskladivanje
mirovina u ozujku 2020. nece vise do-
vesti do ispadanja iz sustava besplat-
nog dopunskog zdravstvenog osigura-
nja, vec Ce se pricekati kraj godine i po-
dizanje novog prihodovnog cenzusa.
Tako su predstavnicima Sindikata i Ma-
tice umirovljenika predstavili zakon-
ske izmjene u Ministarstvu zdravstva.
U svemu tome jedino je nezadovoljan
HSU, kao da je mogao postici vise?! K
tome, oni nisu niti trazili automatsko
uskladivanje novog prihodovnog cen-
zusa, $to su udruge postigle.

Cilj - hrvatska linija
siromastva

Inace, problem cenzusa za dopunsko
zdravstveno aktualizirao se u posljednje
dvije godine, kada je zabiljezen vedi rast
mirovina kroz uskladivanje nego ranije
pa su brojni umirovljenici upozorili da
su zbog nekoliko desetaka kuna vece
mirovine prekoradili cenzus i dobili novi
mjesecni trosak od 70 kuna za policu.

Treba istaknuti kako podizanje cen-
zusa na 2.000 kuna te na oko 1.565,23
kuna po ¢lanu obitelji ¢e ispraviti ne-
pravdu samo prema onima koji su
nedavno ostali bez besplatnog do-
punskog, odnosno lanjskim rujanskim
uskladivanjem, dok je na desetke tisu-
¢a onih koji su to pravo vec prije izgu-
bili. Zato ¢e se Sindikat umirovljenika
Hrvatske i dalje zalagati da cenzus za
dopunsko bude hrvatska linija siro-
mastva, koja je u 2019. iznosila 2.485
kuna, a ¢iju visinu svakoga rujna utvr-
duje Drzavni zavod za statistiku.

Igor Knezevic
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Nismo odgovorni za izgorjele u Andrasevcu!?

Sest zaboravljenih staraca koji su izgorjeli u

ilegalnom domu u Andrasevcu vec¢ su poko-
pani, a odgovorni su oprali ruke. Sest nepokretnih
staraca nije imalo Sanse pobjeci od buktinje Supe
u koju su utrpani da umru. Sindikat umirovljenika
Hrvatske je trazio od ministrice socijale da hitno
ponudi ostavku, ali ona to nije ucinila. Samo je re-
kla: ,To nije rjeSenje“. Pokusavamo ovdje saznati
Sto je onda rjesenje, pa eto odgovora.

Sada je to ve¢ prica sa zadnjih stranica novina.

Poznato je kako samo devet inspektora vrsi kontro-
lu svih objekata koji pruzaju uslugu skrbi i smjestaja starijih
osoba, djece i invalida. Koliko ukupno pravnih i fizi¢ckih su-
bjekata nadzirete i u kojim kategorijama?

U RH registrirano je 1.175 pruzatelja socijalnih usluga, a
nastavno dostavljamo broj pruzatelja usluga s obzirom na
korisnicku skupinu, od toga 938 specijaliziranih za starije i ne-
mocne osobe (ustanove, pravne osobe i obrtnici, fizicke oso-
be). Preostalo su ustanove za djecu bez odgovarajuce roditelj-
ske skrbi, s poremecajima u ponasanju, s teSko¢ama u razvoju
te za odrasle s mentalnim i drugim ostecenjima i za ovisnike.

Nakon tragedije u Andrasevcu, gdje je Zivot izgubilo
Sest nepokretnih osoba, osjecate li da je dio krivice i na su-
stavu nadzora zbog premalog broja socijalnih inspektora?
Smatram da premali broj inspektora nije kriv za tragediju
koja se dogodila u Andrasevcu, tako nesto moze se dogoditi
bilo kada i bilo kome te nikakav sustav nadzora ne moze rije-
Siti takve situacije. Ovdje je prvenstveno odgovornost vlasni-
ce doma jer je svjesno smjestala korisnike u objekte za koje
nije imala dozvolu, a obitelji su bile suglasne s istim. Obitelji
vjerojatno nisu imale informaciju o tome ima li vlasnica doma
dozvolu za smjestaj korisnika u te objekte, ali iz prakse mi je
poznato da njima &esto nije vazno ima li pruzatelj usluga za
isto dozvolu. Cinjenica je da veliki broj pruzatelja usluga ima
vedi broj smjestenih korisnika nego im je rjesenjem nadleznog
tijela utvrden kapacitet, da velik broj pruzatelja smjestaja sta-
rijim i nemoc¢nim osobama isto obavlja bez licence, iz ¢ega se
zaklju¢uje da je premali broj pruzatelja usluga smjestaja sta-
rim i nemo¢nim osobama kojima su isti dostupni po cijeni ili
blizini njegovog mjesta stanovanja.

U 2018. godini navodno je izvrSeno 130 inspekcija
smjestajnih kapaciteta za stare, a u 75 posto njih su utvrde-

ne nepravilnosti? Tko nadzire primjenu primjedbi i propisa-
nih izmjena izgradenih inspekcijom?

Inspekcija nadzire i primjenu predlozenih mjera izlaskom
u kontrolni nadzor.

Broj inspektora utvrden uredbom
Ministarstva!

Da li je problem u tome kako je ve¢ desetlje¢cima
postavljen sustav socijalnog nadzora definiran Zakonom o
socijalnoj zastiti? Sto bi bilo da su inspektori dan prije trage-
dije u Andrasevcu posjetilidom?

Zakon o socijalnoj skrbi definira inspekcijski nadzor su-
kladno Zakonu o sustavu drZzavne uprave i u tom smislu nije
nedostatan, a vezano uz nepravilnosti za koje su tijekom in-
spekcijskih nadzora utvrdene, a nisu bile pokrivene zakonskim
odredbama (npr. ograni¢en broj ugovora o doZivotnom uz-
drzavanju, zabrana obavljanja djelatnosti, a ne samo zabrana
rada), dodane su u Zakonu o socijalnoj skrbi iz 2013. godine.
Broj inspektora propisuje se Uredbom o unutarnjem ustroj-
stvu ministarstva i nije vezan uz Zakon o socijalnoj skrbi.

Da su inspektori dan prije bili na adresi obiteljskog doma
koji je upisan u evidenciji fizickih osoba, ako tijekom inspek-
cijskog nadzora ne bi saznali da obiteljski dom pruza usluge
smjestaja starim i nemoc¢nim osobama (predstavnica obitelj-
skog doma inspektorima bi to sigurno zatajila, jer je to prekr-
$aj), na adresu objekta koji je izgorio ne bi otisli (nikada nije
bilo prijave da Obiteljski dom Gabrijele Ci¢kovi¢ pruza usluge
smjestaja na adresi Dolinska 22).

Da su inspektori saznali za jo$ dva objekta u kojima se pru-
Za usluga smjestaja, obisli bi i taj prostor, popisali korisnike,
predstavnici obiteljskog doma urucili bi pisanu obavijest da ¢e
protiv nje biti podignut optuzni prijedlog, te bi joj izdali rjese-
nje kojim joj zabranjuju obavljanje djelatnosti socijalne skrbiu
objektima na adresi Dolinska 22, jer nema rjeSenje o ispunja-
vanju uvjeta za pruzanje socijalnih usluga smjestaja starijim i
nemoc¢nim osobama. Takoder bi obavijestili centre za socijal-
nu skrb nadlezne prema prebivalistu korisnika da je pruzate-
lju usluga zabranjeno obavljanje djelatnosti socijalne skrbi u
objektima na adresi Dolinska 22, kako bi o tome obavijestili
njihove obitelji te u suradnji s njima sukladno odredbi ¢lanka
77. Zakona o socijalnoj skrbi savjetovanjem i pomaganjem ko-
risniku i njihovim obiteljima, za iste pronasli drugi odgovaraju-
¢i smjestaj ili omogudili povratak u vlastitu obitel].

Problem kod takvih slucajeva je u tome Sto pruzatelj uslu-
ga i dalje nastavlja pruzati usluge smjestaja, jer obitelji cesto
navode ,da su zadovoljni sa smjestajem i ne misle nigdje seliti
svog starog i bolesnog roditelja ili rodaka” te im nije vazno ima
li pruzatelj usluga za isto dozvolu nadleznih institucija.

Bez procjena o nelegalnim
kapacitetima

Kako tumacite cinjenicu da je u mnogim obitelj-
skim domovima utvrden visak sti¢enika u odnosu na broj
registriranih? Koliko je nelegalnih, potpuno neregistriranih
objekata i udomiteljskih obitelji u sustavu pruzanja socijal-
nih usluga? Imate li kakve procjene?

Cinjenica da u mnogim domovima ima prekobrojnih ko-
risnika, vjerojatno je u nedostatku kapaciteta kod pruzatelja
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interviju

usluga koji imaju niske cijene smjestaja. Udomiteljskih obitelji
u sustavu socijalne skrbi za odrasle osobe ima oko 1454, a $to
se tice broja nelegalnih pruzatelja usluga, ne mozemo dati ni-
kakvu procjenu.

Treba li se nadzor spustiti i na Zupanijsku odnosno
gradsku razinu, i koji bi to trebali biti odjeli i sluzbe? Kakva
bi ostala uloga socijalne inspekcije na drzavnoj razini, pri
Ministarstvu?

Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu po-
litiku izraduje Nacrt prijedloga zakona o socijalnoj skrbi. Pred-
metni Zakon je u zavrsnoj fazi izrade u suradniji s drugim tijeli-
ma. Nacrt prijedloga zakona o socijalnoj skrbi bit ¢e objavljen
radi savjetovanja s javnosc¢u i zainteresiranom javnosc¢u kojom
prilikom ¢e svi imati mogucnost upoznati se sa sadrzajem Za-
kona te iznijeti svoje prijedloge.

Sto mislite o dodatnom civilnom
nadzoru?

Kako procjenjujete inicijativu Sindikata umirovlje-
nika za uvodenje dodatnog sustava civilnog nadzora, gdje
bi se ukljuéivali u nenajavljene nadzore posebno educirani
aktivisti civilnog drustva?

Inicijativa Sindikata umirovljenika je za razmatranje, ali u
smislu nekakvih ,povjerenstava” ili slicno na nivou zupanija
koji bi imali ovlastenja za pracenje kvalitete usluga pruzatelja
smjestaja starim i nemo¢nim osobama, ali ne kao nadzor koji
je to¢no propisan zakonima, kako ¢e se provoditi, tko ¢e ga
provoditi i sl.

Koliko u prosjeku traje inspekcija neke ustanove i o

c¢emu ovisi duljina trajanja inspekcije?
Inspekcijski nadzor kod pruzatelja usluga smjestaja starijih
i nemocnih osoba moze trajati od jednog do Cetiri dana, ovi-

sno o broju korisnika, radnika, lokacija i sl., provodi se suklad-
no Zakonu o socijalnoj skrbi, Zakonu o opéem upravnom po-
stupku te sukladno Pravilniku o sadrzaju i nacinu provodenja
inspekcijskog nadzora u djelatnosti socijalne skrbi.

lzdavac: Sindikat umirovljenika Hrvatske

Za izdavaca: Jasna A. Petrovi¢, glavna i

odgovorna urednica

Ureduje: Urednistvo

Adresa Urednistva: 10 000 Zagreb

Trg kralja Petra Kresimira IV. br. 2/I1.

Info: telefon/fax: 01/4655 146; 01/4635 202

E-mail: suh@zg.t-com.hr; Web stranica: www.suh.hr
Graficki urednik: Zvonko Petrinjak
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Napominjem da neki domovi imaju i preko 600 korisnika
smjestaja. Nadalje, inspekcijski nadzor ne zavrsava u ustanovi,
nego se i nakon toga provode sljedeci postupci, ovisno o utvr-
denim nepravilnostima donosi se rjeSenje s mjerama koje se
u odredenom roku trebaju izvrsiti, podnosi se optuzni prijed-
log, po potrebi kaznena prijava, odgovara se podnosiocima
prituzbi i prijava, odgovara se na tuzbe upravnom sudu. U slu-
¢aju ako je na rjeSenje podnesena tuzba od strane pruzatelja
usluga, inspektori sudjeluju kao svjedoci na sudskim raspra-
vama na prekrsajnim sudovima za predmete za koje su pod-
nijeli optuzni prijedlog ili na upravnim sudovima za predmete
protiv kojih je podnesena tuzba, o svom radu inspektori vode
ocevidnike i drugu evidenciju i dokumentaciju, kontroliraju
izvjeS¢a pruzatelja usluga i obavljaju po potrebi sve druge
poslove vezane uz inspekcijski nadzor, samostalni su u svom
radu i odgovorni za svoja postupanja u okviru prava, duznosti
i ovlasti utvrdenih Zakonom.

Inspekcijski pregled svakih 5-6
godina

S obzirom na mali broj inspektora, koliko vremena
je potrebno da se obavi inspekcija svih ustanova?

Ne moze se to¢no odgovoriti na to pitanje, jer se vecéina
nadzora provodi po prituzbama i prijavama korisnika, njiho-
vih obitelji i drugih gradana, ili na zahtjev pravobranitelja, po-
licije, drzavnog odvjetnistva, drzavnog inspektorata i dr. Kod
godisnjeg planiranja inspekcijskih nadzora nastoji se obuhva-
titi Sto vedi broj pruzatelja usluga, s tim da se pruzatelji usluga
za djecu nastoje obi¢i svake dvije do tri godine, a za odrasle
pet do Sest godina.

Sto je sve predmet nadzora vasih inspektora,
odnosno opisite nam kako izgleda uobicajena procedura
inspekcije? Da li se najavljujete vlasnicima privatnih i obi-
teljskih domova unaprijed?

Inspektori se nikada ne najavljuju da ¢e provesti inspek-
cijski nadzor, niti privatnim, niti drzavnim ustanovama. In-
spekcijski nadzor provodi se nad primjenom i izvrsavanjem
zakona, drugih propisa te op¢ih i pojedinac¢nih akata te nad
stru¢nim radom i nad uslugama koje se pruzaju korisnicima.

Prilikom provodenja inspekcijskog nadzora inspektori vrse
uvid u prostor i opremu pruzatelja socijalnih usluga, udovo-
ljavaju li propisanim uvjetima i jesu li u skladu s rjeSenjem o
ispunjavanju uvjeta, vrie uvid u higijenu i odrzavanje prostora
i opreme te higijenu odjece i obuce. Takoder, utvrduju koliko
je moguce, odgovara li prehrana preporucenim normativima
te zdravstvenom stanju i potrebama korisnika.

Nadalje, nadzor se provodi nad radom stru¢nih i drugih
radnika, radom stru¢nih tijela, vodenjem propisane doku-
mentacije o korisnicima (Pravilnik o vodenju evidencije i do-
kumentacije pruzatelja socijalnih usluga te nacinu i rokovi-
ma za dostavu izvjesca) i radnicima (stru¢na sprema, zvanje,
¢lanstvo u stru¢nim komorama, stru¢na usavrsavanja i sl.),
nad nacinom pruzanja usluga i dr. sukladno Pravilniku o sadr-

Tisak: 5. BOJA, Odra, 10020 Novi Zagreb

Temeljem misljenja Ministarstva kulture Republike Hrvatske br.
532-03-01/7-96-01 od 20. 2. 1996. glasilo SUH-a je, kao
proizvod iz ¢lanka 18. tocka 13 Zakona o porezu na promet,
osloboden obveza placanja poreza na promet.

Cjenik oglasnog prostora (glasilo SUH-a i web stranica
www.suh.hr): za jednu stranicu 4.000 kn; za pola stranice
3.000 kn i za ¢etvrtinu stranice 2.000 kn.



7aju i nacinu provodenja inspekcijskog nadzora u djelatnosti
socijalne skrbi i Pravilniku o standardima kvalitete socijalnih
usluga. Takoder, tijekom inspekcijskog nadzora obavlja se raz-
govor s korisnicima, radnicima i odgovornom osobom, vrsi se
uvid u organizaciju rada, pokrivenost smjenai sl.

Kazne deset puta nize od propisanih

Koliko je inspekcijskih nadzora provelo vase Mini-
starstvo u 2019. godini? MozZete li nam dati detaljne brojke
po vrsti ustanova, kao i podatke kod koliko pruzatelja usluga
su utvrdene nepravilnosti i koliko ih je dobilo rjesenje o za-
brani rada, a protiv koliko su podneseni optuzni prijedlozi?

U 2019. godini provedeno je ukupno 218 inspekcijskih
nadzora, od kojih 160 kod pruzatelja usluga smjestaja za sta-
rije i nemocne osobe, kod 21 pruzatelja usluga za djecu (bez
odgovarajuce roditeljske skrbi, kod djece s problemima u po-
nasanju i djece s teSko¢ama u razvoju) te kod 28 pruzatelja
usluga odraslim osobama s invaliditetom, kod 6 pruzatelja
usluga zrtvama obiteljskog nasilja, kod 3 pruzatelja usluga
osobama ovisnim o drogama i besku¢nicima.

Ukupno je doneseno 142 rjeSenja sa mjerama po kojima
pruzatelj usluga mora postupiti u odredenom roku, podnese-
na su 34 optuzna prijedloga i donesena rjeSenja za 25 zabrana
rada ili zabrana obavljanja djelatnosti.

Koliko iznose prekrsajne kazne za one koji krse
zakon i koliki su ti iznosi u praksi?

Sukladno odredbama 258.-263. Zakona o socijalnoj skrbi
propisane su novcane kazne ovisno o prekrsaju od 10.000
- 50.000 kuna. U praksi te kazne najcesce iznose od 2.000
- 3.000 kuna, s obrazloZzenjem u kojem se navode olakotne
okolnosti (npr. do sada nije kaznjavan, iskreno se pokajaoisl.).

Koji su problemi s kojima se inspektori na terenu
najvise susrecu?

Najveci problemi s kojima se inspektori sre¢u na terenu je
sve vedi broj izvanrednih inspekcijskih nadzora koji se obav-
ljaju povodom prijava i prituzbi te je inspekcija sve manje fak-
tor unapredenja kvalitete socijalnih usluga (redovni nadzori
ujedno su znak pruzateljima usluga da ih se prati te da zbog
mozebitnih sankcija svoj posao moraju obavljati stru¢no i pro-
fesionalno, u skladu s pravilima struke), a vise se bavi pruzate-
ljima usluga koji smjestaj korisnicima pruzaju bez rjeSenja o
ispunjavanju uvjeta (,rad na crno”).

Kako ocjenjujete kaznu od tri godine zatvora za
vlasnicu doma u Bjelovaru gdje je 2011. godine izgorjelo
pet sticenika?

Nije u nasoj nadleznosti da ocjenjujemo kaznu za vlasnicu
doma u Bjelovaru, niti da ocjenjujemo rad suda koji je donio
presudu.

Kapaciteta za samo 3% starijih!

Kolika je pokrivenost populacije starije od 65 go-
dina brojem postelja u domovima umirovlijenika? Koliko od
toga u drustvenom (javnom) sektoru, a koliko u privatnom,
ukljucujudi i udomitelje?

Prema podacima Drzavnog zavoda za statistiku broj i udio
osoba starijih od 65 godina u ukupnom stanovnistvu se u
2017. godini u Hrvatskoj povecao u odnosu na podatke iz po-
pisa stanovnistva 2011. godine te iznosi 19,84% (N=818.300),
pri ¢emu udio muskaraca iznosi 16,53% ukupne muske popu-
lacije (N=329.065), a udio Zena iznosi 22,92% ukupne Zenske
populacije (N=489.235).

interviju

Prema zadnjim dostupnim podacima ovoga Ministar-
stva ukupni smjestajni kapacitet za stare i nemocne osobe je
25.423 i to u drzavnim domovima (171), u decentraliziranim
- zupanijskim domovima (11.037), u nedrzavnim - privatnim
domovima (6.623), kod pruzatelja usluga bez osnivanja doma
(1.418) te u obiteljskim domovima (6.174), $to je za vise od
dvije tisuce vise od sluzbene evidencije o broju smjestenih
korisnika (23.398). To znaci da je samo oko 2,9 posto starijih
od 65 godina imalo prilike biti korisnicima nekog doma.

Koliko je starijih osoba smjesteno u udomitelj-
skim obiteljima i koji je njihov pravni status?

Nadalje, sukladno Zakonu o udomiteljstvu odrasle osobe,
ukljucujuci starije osobe smjestavaju se u udomiteljske obite-
lji za odrasle osobe te je na dan 15.1.2020. godine prema po-
dacima iz Aplikacije SocSkrb kapacitet udomitelja za odrasle
osobe 4.275, a smjestene su 4.234 odrasle osobe. Pri tome isti-
¢emo da u udomiteljskoj obitelji za odrasle osobe moze biti
smjesteno najvise Cetiri odrasla korisnika, no iznimno moze
biti smjesten i peti korisnik ako mu je priznat smjestaj u kri-
znim situacijama. Buduci da se sukladno Pravilniku o sadrzaju
i nacinu vodenja registra udomitelja i Registra smjestenih ko-
risnika te sadrzaju obrasca za izvjeStavanje (Narodne novine,
broj: 63/19) u Registru udomitelja vode podaci o vrsti korisni-
ka, odnosno djetetu ili odrasloj osobi, nismo u moguc¢nosti
dostaviti podatke o kapacitetima za starije osobe.

Takoder, sukladno Statistickom izvjes¢u Ministarstva za
demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku za 2018. go-
dinu, broj korisnika u kategoriji odrasle i starije osobe je bio
4.253, a u kategoriji starije i nemoc¢ne osobe broj korisnika je
2.146. Takoder broj udomiteljskih obitelji u kojima su smjeste-
ne odrasle i starije osobe je bio 1.454.

Ostaju brojna otvorena pitanja. Zasto Ministar-
stvo tijekom brojnih mandata svojih ministrica nije
svojom uredbom visestruko povecalo broj inspek-
tora, na primjer na 90 umjesto 9? Zasto ne priznaju
svoj dio odgovornosti barem za tu dimenziju sluca-
ja? Zasto nisu osvijestili problem obiteljskih domo-
va i postrozili zakonodavstvo na vrijeme, prije broj-
nih Zrtava koje su izloZzene umiranju u ilegali? Zasto
do sada nikad nisu prihvatili uvesti civilni nadzor i
otvorene telefone za prijave nepravilnosti? Zasto i
dalje glavni teret stavljaju na obitelji koje nemaju
niti kapaciteta niti novca za smjestaj svojih starih?
Zasto ministrica nije iz postovanja spram zrtava
ponudila ostavku? Zasto Hrvatska ne gradi domo-
ve za umirovljenike i prepusta stare lesinarskoj po-
hlepi privatnog sektora? Zasto zupanijskih domo-
va nema dovoljno, a i cijene im polako lete u nebo?

Jasna A. Petrovié



ZASTO SUTI MINISTARSTVO PRAVOSUDA?
Pod hitno ukinuti ugovore o dosmrtnom uzdrzavanju

liste SUH-a moliti za savjet kako da

joj pomognemo da ode u dom. U
razgovoru s njom ispostavilo se da je pri-
je par godina potpisala ugovor o dosmrt-
nom uzdrzavanju s vlasnicima u medu-
vremenu zatvorenog obiteljskog doma
za starije i nemocne. Odmah po potpi-
sivanju ugovora novi vlasnici su prodali
njezinu kucu, a nju strpali u garazu u dvo-
ristu, gdje je zimi vlazno i hladno, a ljeti
zagusljivo i prevruce. Nasim pravnicima
Branka je rekla kako bi htjela i¢i u dom,
ali su joj u domu rekli da ne moze biti
primljena zato $to je potpisala ugovor o
dosmrtnom uzdrzavanju. | $to sada?

U samom ugovoru su se davatelji
uzdrzavanja obvezali na puno dozivot-
no uzdrzavanje Branke, a ukoliko ona
Zeli, morali su joj osigurati i smjestaj u
drustvenom domu. Nazalost, uzdrzava-
telji koji joj donose kao psu u pasju ku-

Branka F. dosla je u Pravno savjetova-

¢icu tri skromna obroka dnevno, odbili
su joj financirati smjestaj u dom, a nje-
na mirovina nije za to dovoljna. Branka
tako nema kuda, ocajna je i ostavljena.
Pravnici SUH-a poslali su dva dopisa uz-
drzavateljima i zatrazZili da se primijeni
rjeSenje iz ugovora da se Branku smjesti
u drudtveni dom, no oni na to nisu od-
govorili niti su se telefonski javili. No,
zato su zaprijetili Branki da, ukoliko jo3
ikad pozove nekog u goste, da ce ju iz-
baciti iz te garaZe. Od tada Branka vise
ne dolazi u SUH, ocito od straha da ne
izgubi i garazu...

Ovo je samo jedan od brojnih slu-
Cajeva prijevara starijih osoba zbog ko-
jih su Sindikat umirovljenika Hrvatske i
Matica umirovljenika Hrvatske uputili 8.
sije¢nja 2020. Ministarstvu pravosuda
RH inicijativu kojom traze da se konaéno
ukine institut dosmrtnog uzdrzavanja
kao jedan od najprjepornijih instituta
Zakona o obveznim odnosima, jer pre-
ma istrazivanjima vise od 80 posto sta-
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rijih osoba koje ga potpisuju ne znaju
razliku izmedu tog i ugovora o dozivot-
nom uzdrzavanju te stoga u trenutku
potpisivanja gube svu imovinu.

SUH je ve¢ desetak puta poslao ovu
inicijativu, koju su podrzali i Pucka pra-
vobraniteljica i Ministarstvo za demo-
grafiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku,
no zasad se jo$ nije nista pokrenulo po
tom pitanju. | sada opet: Ministarstvu
koje je gluho, slijepo i ne ¢uje krik pre-
varenih.

Hitno uvesti registar

Takoder, u inicijativi je zatrazeno i
da se postojedi institut ugovora o dozi-
votnom uzdrzavanju donormira predlo-
zenim izmjenama Zakona o obveznim
odnosima te da se hitno uvede registar
potpisanih ugovora, kako bi se izbjeglo
leSinarenje i zanemarivanje starijih oso-

ba, jer bi se uvidom
u registar vidjelo
koliko je takvih ugo-
vora vel potpisao
potencijalni uzdrza-
vatelj.

S obzirom da
mnogi davatelji uz-
drzavanja imaju vise
sklopljenih  ugovo-
ra pretvaraju¢i to
u svojevrsno zani-
manje, a na Stetu
kvalitete  pruzanja
usluge uzdrzavanja
primatelja  uzdrza-
vanja, u inicijativi se

predvida zakonska izmjena koja bi pot-
pisivanje takvih ugovora o uzdrzavanju
ogranicila na dva aktivna ugovora po
uzdrzavatelju.

Kako bi se sprijecile brojne zlopora-
be ugovora o dozivotnom uzdrzavanju
predlozeno je da Centar za socijalnu
skrb daje svoje prethodno neobavezno
misljenje za sklapanje ugovora. Ovlaste-
na osoba, sudac ili javni biljeznik, bili bi
duzni prije ovjere ugovora utvrditi je li
prilozeno misljenje obveznog savjetova-
nja nadleznog Centra za socijalnu skrb,
pod prijetnjom nistavosti ugovora.

Prednost pri
rjesavanju

Inicijativom se traZi i da osoba koja
zeli sklopiti ugovor o dozivotnom uzdr-
Zavanju u statusu davatelja uzdrzavanja
mora biti vjerodostojna, odnosno da ne
smije biti kaZnjavana za odredena ka-

znena djela (protiv Zivota i tijela te imo-
vine) $to bi upudivalo na mogucénost ¢i-
njenja kaznenih djela prema primatelju
uzdrzavanja.

Ono $to je posebno naglaseno u
inicijativi je zahtjev da sudski sporovi
vezani za raskid ugovora o dozivotnom
uzdrzavanju moraju zbog svoje prirode
- zivotna dob primatelja uzdrzavanja -
imati prednost prirjeSavanju sporova. To
je vazno zato $to se nerijetko dogada da
primatelj uzdrzavanja umre prije okon-
¢anja postupka, a tek njihovim nasljed-
nicima ostaje moguénost da spor nasta-
ve sa slabim izgledima da spor dobiju,
jer u pravilu ne raspolazu s dokazima
kojima su raspolagali primatelji uzdrza-
vanja. Inicijativom se tako trazi da sud
sazove prvo rociste u roku od 15 dana te
donese presudu u roku od 6 mjeseci, ra-
¢unajuci od dana podnosenja tuzbe za
raskid ugovora.

Igor Knezevié

KOMENTARI S FACEBOOKA

Kakvo srce
imaju ti ljudi?

rojni pratitelji nase tematske
BFacebook stranice ,Pokret

protiv  siromastva starijih
osoba“, prokomentirali su prije-
vare s ugovorima o dosmrtnom i
dozivotnom uzdrzavanju. Tako je
Ankica Kuljanac napisala kakvo
srce mora imati covjek da nesto
napravi starim i nemocnim lju-
dima. Ziad Drndi¢ je napisao da
ne zna $to ¢eka ova Vlada i zasto
ne mijenja zakon, dodajudi da se
stari ljudi plja¢kaju uz blagoslov
drzave. Vinko Birki¢ je pak napisao
kako su jadni oni koje bliznji ne
gledaju niti paze, a kad umru svi
traZe neka svoja prava zato Sto su
u rodu, a dok je trebalo pomagati
nije ih bilo briga.

Marija Puci¢ je upitala zasto taj
zakon ne ukine onaj tko ga je do-
nio i kako drzava moze dozvoliti
da ljudi ne mogu u miru doc¢ekati
svoj kraj, nazivajuci to sramotnim.
Jasminka Muijcin je misljenja kako
ovakve vrste zloporabe starijih i
nemocnih nema nigdje, nego kod
nas. Nevenka Simic¢evi¢ porucuje
da sve varalice treba odmah uhi-
titi, a stariji ljudi su jako lakovjerni
jer su Zeljni zastite, $to je potpuno
prirodno.



KAZNENA DJELA NAD STARIMA

Stariji kao laka meta

posljednje vrijeme biljezi se sve
U vise slucajeva zanemarivanja

starijih osoba, ali i njihovog fizi¢-
kog, psihi¢ckog i ekonomskog zlostav-
ljanja. Nazalost, osobe starije od 65
godina laka su meta predatorima, koji
nerijetko budu i ¢lanovi njihovih obite-
lji ili rodbine. Ministarstvo unutarnjih
poslova vodi statistiku kaznenih djela
u kategoriji osoba starijih od 60 godi-
na. Prema preliminarnim podacima u
2019. godini je kaznenim djelima oste-
¢eno ukupno 39.847 osoba od cega je
9.312 ostecenih osoba starijih od 60
godina, odnosno 23,4 posto.

Problem kaznenih djela nad stari-
jim osobama prepoznala je i drzava pa
je od 1. sijeCnja 2018. u Zakon o zastiti
od nasilja u obitelji prvi put uvedena,
kao zasticena, osoba starije Zivotne
dobi. Tako je to¢no odredeno da su
osobe starije zivotne dobi oni od 65
godina te su odredene vece kazne za
djela pocinjena prema njima, u odno-
su na ostatak populacije.

Tijekom 2019. zabiljeZzeno je 6.273
kaznena djela protiv imovine na Stetu
starijih od 60 godina, Sto je na razini
godine ranije kad je bilo 6.316 takvih
kaznenih djela. Najvise je teskih krada
(3.027 slucajeva), krada (2.357), prije-
vara (403), ostecenja tude stvari (234)
i razbojstava (92).

NaZalost, starije osobe slabije su
informaticki pismene pa ne ¢udi poda-
tak da su prosle godine 653 osobe sta-
rije od 60 godina ostecene kaznenim
djelom racunalne prijevare. Za uspo-
redbu, godinu ranije bilo je 419 racu-
nalnih prijevara, pa je vidljiv ogroman
skok u prosloj godini.

Porast nasilja u

obitelji

Zabiljezeno je i 264 slucaja kazne-
nih djela protiv Zivota i tijela, od ¢ega
101 teska tjelesna ozljeda, 129 tjele-
snih ozljeda, 10 teskih ubojstava i 7
ubojstava i 10 slu¢ajeva nepruzanja
pomodi.

Kaznenim djelima protiv osobne
slobode ostec¢eno je 908 osoba starijih
od 60 godina, od ¢ega kaznenim dje-
lom prijetnje njih 873. Godinu ranije
prijavljeno je 710 slucajeva prijetnji pa
je i ovdje vidljiv rast ove vrste kazne-
nog djela.

Na na$ upit MUP-u da nam dosta-
vi podatke prema spolu o kaznenim

djelima protiv braka, obitelji i djece
na Stetu starijih osoba, dobili smo od-
govor da ne raspolazu tim podacima,
tako da nazalost, iako su vecina oste-
¢enih ovim kaznenim djelima zene, ne
znamo njihov tocan broj po kategori-
jama. Kaznenim djelima protiv braka,
obitelji i djece oStec¢ene su 222 osobe
starije od 60 godina (108 u 2018. go-
dini), odnosno 218 osoba je oSteceno
kaznenim djelima nasilja u obitelji, a
Cetiri osobe kaznenim djelom ostavlja-
nja u teSkom polozaju bliske osobe.

Osim kaznenih djela nasilja u obi-
telji, MUP nam je ustupio i podatke za
prekrsajna djela nasilnickog ponasanja
u obitelji. Tako je 2018. godine eviden-
tirano ukupno 11.270 Zrtava prekrsaj-
nog djela nasilja u obitelji, od kojih
su 10,6 posto (odnosno 1.200 Zrtava)
osobe starije od 65 godina. U 2019.
godini od ukupnog broja Zrtava nasi-
lja u obitelji (njih 10.533) 10,8 posto su
osobe starije Zivotne dobi, odnosno
njih 1.138.

A gdje je ekonomsko

nasilje?

No, ono §to MUP nazalost ne vodi,
su statistike o ekonomskom nasilju
nad starijima. Tu prije svega mislimo
na ugovore o dozivotnom i dosmrt-
nom uzdrZavanju, koji su Cesto orude
nasilnim ¢lanovima obitelji, vlasnici-
ma domova i drugim ,skrbnicima“ koji
postaju nasilni prema osobama starije
Zivotne dobi.

U javnosti najpoznatiji slucaj ta-
kvog nasilja dogodio se u Lici, gdje je
starija osoba nakon potpisa ugovora o
dozivotnom uzdrzavanju bila izloZzena
teSkom obliku nasilja tako sto su je ve-
zali za radijator, ne bi joj ostavljali drva
za ogrjev kako bi se smrzla. Cinili su sve
da ta osoba ne prezivi kako bi dobili
zemlju i druge vrijedne stvari koje su
bile navedene u ugovoru.

lako, vidimo iz ovog primjera, ugo-
vori o dozivotnom uzdrzavanju mogu
biti okida¢ za nasilje, ugovori o do-
smrtnom uzdrzavanju jos$ su gori jer
osoba ¢im potpise ugovor, odmah,
a ne nakon smrti, prepusta svoje ne-
kretnine davatelju uzdrzavanja. Zbog
toga je SUH i pokrenuo inicijativu za
izmjene i dopune Zakona o obveznim
odnosima, kojima bi se ukinuo institut
ugovora o dosmrtnom uzdrZavanju.

Pravnici u Pravhom savjetovalistu

Sindikata umirovljenika Hrvatske sto-
ga redovito upozoravaju starije osobe
da ne potpisuju ugovore o dosmrtnom
uzdrzavanju, a onima koji potpisuju
ugovore o dozivotnom uzdrzavanju
porucuju da prije potpisivanja se do-
bro upoznaju sa sadrzajem teksta.

,Dan kao san”

Iz MUP-a su nam potvrdili kako
vode sustavnu brigu o gradanima
trece zivotne dobi kroz Siri spektar
preventivnih mjera — od interaktivnih
edukacija, javnih manifestacija, me-
dijskih nastupa, publikacija, predstava
i savjetovanja - uz glumce, pjevace,
zabavljace i javne osobe, nastoje osna-
Ziti i senzibilizirati starije osobe da ne
postanu Zrtve raznih oblika prijevara i
zlouporaba.

Jedan takav preventivni projekt jest
»Dan kao san - Prijevare gradana tre-
e Zivotne dobi”, koji ve¢ 3est godina
provodi Sluzba prevencije Ravnatelj-
stva policije. Projekt je usmjeren na
podizanje svijesti starijih osoba i oso-
ba s invaliditetom kako ne bi postale
Zrtve primarno imovinskog, a potom i
drugih oblika kriminaliteta. Upravo iz
tog razloga kroz ovakve aktivnosti na-
stoje podidi svijest starijim osobama
o samim karakteristikama pocinitelja,
odnosno da se nerijetko radi o simpa-
ti¢nim i komunikativnim osobama koje
lako zadobivaju povjerenje usamljenih
starijih osoba.

Za kraj smo od MUP-a zatrazili i in-
formaciju u koju kategoriju kaznenog
djela ¢e smijestiti smrt Sest osoba u
domu za starije u Andrasevcu. Odgovo-
rili su nam kako su uhic¢ene dvije oso-
be (vlasnici) zbog sumnje u pocinjenje
teSkog kaznenog djela protiv opce
sigurnosti, a u svezi kaznenog djela
dovodenja u opasnost zivota i imovine
opceopasnom radnjom ili sredstvom.

Igor Knezevié



Zariste

NISTA BEZ REVIZIJE

Lazni branitelji i kako ih otkriti

datcima u Hrvatskoj je bilo ukupno

120.585 korisnika braniteljskih miro-
vina svih vrsta koji godiSnje potrose blizu
6,5 milijardi proracunskih kuna. Velik je to
iznos, koji opterecuje drzavni proracun i
mirovinski fond. Dakako, svaka ¢ast svima
koji su branili ovu zemlju, poginuliili ostali
invalidi. Oni i njihove obitelji zasluzuju pri-
mati mirovinu. No, nazalost, sve ¢e$¢e smo
svjedoci slu¢ajeva gdje su lazni branitelji
ostetili drzavni proracuni tu je sve jasnija
potreba, za $to se Sindikat umirovljenika
zalaze ve¢ godinama, a to je da se obavi
hitna revizija svih braniteljskih mirovina.
I ne samo njih.

Varaju svi, od,,obi¢nog” ¢ovjeka pado
politi¢ara. Tako je poznat proslogodisnji
slucaj laziranja statusa vojnog invalida od
strane dugogodisnjeg gradonacelnika
Imotskog iz redova HDZ-a, Ante Duzela.
Njega se tereti da je u rujnu 1999. podnio
zahtjev za ostvarivanje statusa hrvatskog
ratnog vojnog invalida na temelju ¢ak 12
krivotvorenih lije¢nickih nalaza. U pravo-
moc¢noj presudi suda se navodi da je tako
ostetio drzavni proracun za 97 tisu¢a kuna.

Uzmi od drzave

Puzel se branio da je zagubljena
dokumentacija, a zanimljivo je i da je za
dokazivanje ranjavanja u ratu kao svje-
doka pozvao i sadasnjeg ministra obra-
ne Krsti¢evi¢a, no ministar je na sudenju
utvrdio da se ne sje¢a Puzelova ranjavanja.
Kao vojni invalid Buzel se nasao i na listi
Ministarstva branitelja za dodjelu “stam-
benih kredita za ¢lanove obitelji smrtno
stradalih, zatocenih ili nestalih branitelja
te ratnih vojnih invalida’, no na kraju je
sam zatrazio micanje s te liste nakon Sto
ga je Nezavisna lista mladih za Imotski i
Imotsku krajinu optuzila za niz koruptivnih
radnji i povlastica koje si je priskrbio kao
gradonacelnik.

Varati znaju i drugi, pa je tako Barbara
Hartman, lazna braniteljska udovica, primila
¢ak 1,3 milijuna kuna za smrt davno bivieg
supruga. Prema tuziteljima, Hartman je 1994.
godine u krizevackom Uredu za obranu
lazno predocila da je nakon razvoda braka
1982. godine nastavila Zivjeti u izvanbracnoj
zajednici s bivdim suprugom, hrvatskim
braniteljem Franjom Hartmanom, koji je
poginuo u ratu 1991. godine. Temeljem
toga, dobila je pravo na njegovu mirovinu.

U dobivanju mirovine joj je pomogla
$efica krizevackog Odjela za branitelje Ste-
fica Jagusic¢. Hartman je nepravomocéno
osudena na godinu dana uvjetnog zatvora,
naloZeno joj je i da nezakonito steceni novac
vrati, a istom presudom zbog nesavjesnog
rada u sluzbi na devet mjeseci uvjetnog
zatvora osudena je i Jagusic.

Prema posljednjim dostupnim po-
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Okrivljenice su ulozile zalbu, a Zupa-
nijski sud u Zagrebu je ukinuo presudu
i koprivnickom sudu naredio ponovno
sudenje, obrazlozivsi da nije rije¢ o ka-
znenom djelu ratnog profiterstva, pa ¢e
se na novom sudenju Hartman suditi za
puno blaze kazneno djelo - prijevaru.

Americki poucak

Najsvjeziji primjer prijevare dolazi s
podru¢ja Dubrovnika. Policija nije navela
ime 47-godisnjakinje koja je osumnjice-
na da je nezakonito isposlovala obiteljsku
braniteljsku mirovinu za sebe i sina. Tereti
ju se za davanje laznog iskaza, krivotvore-
nje isprava i prijevaru. Sumnjici se da je,
s ciljem stjecanja protupravne imovinske
koristi za sebe i svog 28-godidnjeqg sina,
prilikom podnosenja zahtjeva za prizna-
vanje prava na obiteljsku invalidninu kao
¢lanu obitelji smrtno stradalog hrvatskog
branitelja, dala lazan iskaz o svom bra¢nom
statusu, ¢ime je dovela u zabludu djelatnike
Hrvatskog zavoda za mirovinsko osigu-
ranje i djelatnike Ureda drzavne uprave
u Dubrovacko-neretvanskoj zupaniji koji
su joj priznali pravo na obiteljsku invalid-
ninu i mirovinu kao sukorisnicima, stoji u
policijskom priopcéenju.

Takoder ju se sumnijici da je od trenutka
podnosenja zahtjeva, odnosno od 2012.
godine, kontinuirano dostavljala krivotvo-
rene potvrde o redovnom $kolovanju svog
sina u SAD-u. Temeljem svega navedenog,
njoj i sinu isplacen je iznos od 1.147.240
kuna. Osumnji¢eni se nalaze u SAD-u te
su trenutno nedostupni policiji pa je za
njima raspisana potraga.

Zdravko Boras, ministar unutarnjih
poslova Zapadnohercegovacke Zupanije
Federacije BiH, osuden je u na splitskom
Opcinskom sudu nepravomo¢no uvjetnom
kaznom od godinu dana zatvora i morat

¢e uroku od Sest mjeseci uplatiti u drzavni
proracun 95.491 kunu, za koliko je ostetio
Hrvatsku, jer je uzimao ratnu invalidsku
mirovinu iz Hrvatske od veljace 2015. do
kraja travnja 2016. godine, iako na nju nije
imao pravo jer je istodobno bio zaposlen
kao ministar u MUP-u Zapadnohercego-
vacke zupanije. On je rekao:,Casni sude, ja
sam casnik HV-a i HVO-a, odlikovan zbog
zasluga u obrani Hrvatske. Smatram da
nisam ostetio drzavni prorac¢un Hrvatske,
to je moja drzava.”

Kao da rat jos traje

Ovakvi primjeri sigurno nisu usamljeni i
sporadicni, pa stvarni broj laznih branitel;-
skih mirovina moze dosegnuti i nekoliko
stotina, ako nei vise od tisucu slucajeva.
Koja je to¢na brojka se ne zna, zbog toga
i jest potrebno provesti reviziju svih po-
stojecih braniteljskih mirovina. Krajnje je
vrijeme odvojiti zito od kukolja, jer broj
branitelja koji odlaze u mirovinu sve je
vedi.Tako je samo u proteklih godinu dana
njihov broj porastao za 5.109 i taj broj ¢e
sve brze rasti. A njihove mirovine takoder
rastu, za RVI su porasle sa 5.535 na 5.783
kuna, za oko 250 kuna. A koliko su vama
porasle radnicke mirovine?

«Znate kako su neki postali invali-
di, heroji? Tako da su pijani isli pisat’ u
minsko polje, gdje su ostali bez nogu, a
danas dobivaju po 50.000 kn mirovine!
To su nasi “junaci”. Jo$ jednom pozivam
sve branitelje, normalne ¢asne ljude, koji
nisu ruke zaprljali kradom, da se ograde
od horde povampirenih ratnih profitera,
potkovanih dobrim mirovinama i hrpom
nekretnina, koji misle da su radili drzavu
po svojoj mjeri” — na Facebooku je napi-
sao branitelj Dubravko Crnjak. Svaka ¢ast!
Branitelji se bude.

Igor Knezevic



Hrvatski
zavod za
zdravstveno
osiguranje

Vodic obveznog
zdravstvenog osiguranja

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE U VELJACI 2020.

NOVOSTI
U OBVEZNOM ZDRAVSTVENOM OSIGURANJU

UPRAVNO VIJECE
HZZO0-a

Dana 30. sije¢nja 2019. godine odrzana
je 52. redovna sjednica Upravnog vije¢a Hr-
vatskog zavoda za zdravstveno osiguranje
(HZZ0).

U nastavku donosimo najvaznije odluke sa
sjednice.

Natjecaj za sklapanje
ugovora o provodenju
zdravstvene zastite iz
obveznog zdravstvenog
osiguranja za bolnice i
SKZZz

U svrhu osiguranja dostupnosti i kontinu-
iranosti pruzanja zdravstvene zastite osigura-
nim osobama, HZZO ¢e raspisati natjecaj za
sklapanje ugovora o provodenju zdravstvene
zastite iz obveznog zdravstvenog osiguranja
za djelatnosti bolnicke i specijalisti¢cko-konzi-

lijarne zdravstvene zastite te za posebne pro-
grame. Natjecaj se raspisuje za razdoblje od 1.
travnja do 31. prosinca 2020. godine.

Ugovaranje novih
lijecnickih timova u
primarnoj zdravstvenoj
zastiti

HZZO je putem natjecaja izabrao nove li-
jecnicke timove, odnosno najpovoljnije po-
nuditelje za provodenje primarne zdravstve-
ne zastite, a za potrebe popune MreZe javne
zdravstvene sluzbe.

Izabrani su provoditelji nakon provedenog
natjecaja za sklapanje ugovora o provodenju
primarne zdravstvene zastite iz obveznog
zdravstvenog osiguranja.

Prihvaceni ponuditelji sklopit ¢e ugovore
o provodenju primarne zdravstvene zastite
iz obveznog zdravstvenog osiguranja za raz-
doblje do 31. prosinca 2020. godine.

MreZa javne zdravstvene sluzbe popunjava se:

- u djelatnosti opce/obiteljske medicine ti-
mom u Koprivnici

|z sadrzaja:

* Natjecaji za
djelatnosti
bolnicke i
specijalistic-
ko-konzilijar-
ne zdravstve-
ne zastite

* Ugovaranje
novih
lijecnickih
timova u
primarnoj
zdravstvenoj
zastiti

11



* Ugovaranje
fizikalne
terapije u
kudi

* Bolnickim
zdravstve-
nim ustano-
vama pove-
¢ani limiti za
2 posto

* Promjene
u statusu
osiguranika
korisnika EU
mirovine koji
se zaposljava
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- u djelatnosti zdravstvene zastite predskol-
ske djece timom u Dubrovniku (Mokosica)

- u djelatnosti dentalne zdravstvene zastite
(polivalentne) timom u Krapini, Bakru, Slavon-
skom Brodu, Sinju, Splitu, Novom Marofu, Du-
gom Selu i Zapresicu.

U djelatnosti zdravstvene njege u kuci Mre-
Za javne zdravstvene sluzbe popunjava se na
podru¢ju Cazme, Tisnog, Pirovca, Ludbrega i
Samobora.

Ugovaranje fizikalne
terapije u kuci

HZZO je izabrao najpovoljnije ponuditelje
za provodenje zdravstvene zastite u djelatno-
sti fizikalne terapije u kuci u skladu s Mrezom
javne zdravstvene sluzbe.

Izabrani su provoditelji nakon provedenog
natjecaja za sklapanje ugovora o provodenju
zdravstvene zastite iz obveznog zdravstvenog
osiguranja za djelatnost fizikalne terapije u

kuci te ce prihvaceni ponuditelji sklopiti ugo-
vore o provodenju ovog vida zdravstvene za-
Stite za razdoblje do 31. prosinca 2020. godine.

Bolnickim zdravstvenim
ustanovama povecani
limiti za 2 posto

S ciljem osiguranja kontinuiranosti i dostu-
pnosti zdravstvene zastite iz obveznog zdrav-
stvenog osiguranja HZZO je donio odluku o
izmjeni Odluke o utvrdivanju maksimalnih
iznosa sredstava za provodenje bolnicke i spe-
cijalisticko-konzilijarne zdravstvene zastite iz
obveznog zdravstvenog osiguranja.

Ova ¢e izmjena omoguciti bolni¢kim zdrav-
stvenim ustanovama povecdanje osnovnog
iznosa sredstava za zdravstvenu zastitu u visi-
ni od 2 posto, kao i dodatnog prihoda koji se
ostvaruju osnovom pokazatelja rada svih bol-
nickih zdravstvenih ustanova.

PROMJENE U STATUSU OSIGURANIKA KORISNIKA
MIROVINE IZ EU KOJI SE ZAPOSLJAVA

Za osiguranike korisnike inozemne mi-
rovine, odnosno mirovine iz druge drzave
¢lanice Europske Unije (EU), s prebivalistem
u Republici Hrvatskoj, koji su osigurani su-
kladno EU propisima o koordinaciji sustava
socijalne sigurnosti, dajemo osvrt vezano uz
reguliranje njihovog statusa osiguranika u
obveznom zdravstvenom osiguranju Repu-
blike Hrvatske u slucaju zasnivanja radnog
odnosa u Republici Hrvatskoj.

Sukladno ¢lanku 11. Uredbe 883/2004
Europskog parlamenta i Vijeca od 29. travnja
2004. o koordinaciji sustava socijalne sigur-
nosti (u daljnjem tekstu: Uredba 883/04), na
svaku osobu moze se primijeniti zakonodav-
stvo samo jedne drzave ¢lanice EU, odnosno
svaka osoba u pojedinom trenutku moze biti
osigurana u sustavu osiguranja samo jedne
drzave ¢lanice EU.

Korisnici mirovine iz drugih drzava ¢lani-
ca EU s prebivalistem u Republici Hrvatskoj
osigurani su na teret svojih nadleznih inoze-
mnih nositelja zdravstvenog osiguranja, iako
posjeduju iskaznicu zdravstveno osigurane
osobe koju izdaje HZZO.

Zasnivanje radnog
odnosa

U slucaju kada ove osobe zasnuju radni
odnos u Republici Hrvatskoj na njih se, su-

kladno ¢lanku 11. stavku 3. Uredbe 883/04,
pocinje primjenjivati zakonodavstvo Repu-
blike Hrvatske te od dana pocetka radnog
odnosa u Republici Hrvatskoj moraju biti
obvezno zdravstveno osigurane sukladno
hrvatskim pravnim propisima.

Naime, sukladno europskim i hrvatskim
propisima navedene osobe obvezne su biti
zdravstveno osigurane u drzavi rada.

To konkretno znaci da ih se u obveznom
zdravstvenom osiguranju, kao i sve druge
osobe koje su zasnovale radni odnos, osi-
gurava prema clanku 7. stavku 1. tocki 1.
Zakona o obveznom zdravstvenom osigura-
nju (,Narodne novine, broj 80/13., 137/13. i
98/19.), odnosno kao osobe u radnom odno-
su kod pravne ili fizicke osobe sa sjedistem
u Republici Hrvatskoj te stoga vise ne mogu
biti osigurane na teret nositelja zdravstvenog
osiguranja druge drzave ¢lanice EU.

U navedenom sluc¢aju, odnosno po za-
primanju prijave na obvezno zdravstveno
osiguranje temeljem radnog odnosa za osi-
guranika koji je kao korisnik mirovine bio
osiguran na teret nadleznog inozemnog
nositelja zdravstvenog osiguranja, HZZO ¢e
izvrditi promjenu u svojim evidencijama od
dana njegovog stupanja u radni odnos na
nacin da vise nema status osiguranika osno-
vom inozemne mirovine, ve¢ kao osoba u
radnom odnosu, sa svim pravima i obveza-
ma koje mu osnovom toga statusa pripadaju



sukladno propisima obveznog zdravstvenog
osiguranja Republike Hrvatske.

Odmah po evidentiranju promjene u sta-
tusu osiguranika HZZO ¢e do tada nadleznog
inozemnog nositelja zdravstvenog osigura-
nja obavijestiti o promjeni i zatraZiti dostavu
odjave, odnosno tiskanicu E108, a osiguranik
koji posjeduje Europsku karticu zdravstve-
nog osiguranja (EKZO) izdanu od inozemnog
nositelja zdravstvenog osiguranja u obvezi je
istu prestati koristiti od dana stjecanja statu-
sa osiguranika temeljem radnog odnosa.

Sada, kao osiguranik hrvatskog nositelja
zdravstvenog osiguranja EKZO moze zatraziti
od HZZO-a.

Prestanak radnog
odnosa

U slu¢aju prestanka radnog odnosa izni-
mno je bitno da se korisnik mirovine odmah

javi najblizem regionalnom uredu ili podruc¢-
noj sluzbi HZZO-a radi reguliranja daljnjeg
statusa u obveznom zdravstvenom osigura-
nju.

Radi daljnjeg reguliranja osiguranja osno-
vom inozemne mirovine, ako u meduvreme-
nu nije doslo do promjene u smislu ostvari-
vanja prava na hrvatsku mirovinu ili nastupa
druge Cinjenice od utjecaja na stjecanje sta-
tusa u obveznom zdravstvenom osiguranju
prema hrvatskim propisima, HZZO mora od
inozemnog nositelja zdravstvenog osigura-
nja zatraziti prijavu na zdravstveno osigura-
nje $to moze potrajati jedno krace vrijeme.

Ako je korisnik inozemne mirovine za vri-
jeme dok je ostvarivao status osiguranika
kao osoba u radnom odnosu zatrazio EKZO
od HZZ0-a, obvezan ju je vratiti po prestanku
statusa osiguranika po navedenom osnovu
osiguranja, jer ¢e novu EKZO ponovno dobiti
od svojeg inozemnog nositelja zdravstvenog
osiguranja.

NACIONALNI PROGRAM ZA PROBIRI1 RANO
OTKRIVANJE RAKA PLUCA

U Zagrebu je 14. sije¢nja 2020. godine
odrZana svecana promocija Hrvatskog naci-
onalnog programa za probir i rano otkrivanje
raka pluca, prvog takvog u Europi, koji provo-
di Ministarstvo zdravstva u suradnji s Hrvat-
skom ku¢om disanja i Hrvatskim torakalnim
drustvom Toraks.

Na promociji su prezentirani dijelovi Na-
cionalnog programa: informaticka platforma
dizajnirana za potrebe Nacionalnog progra-
ma te umjetna inteligencija na podrucju ra-
dioloske dijagnostike.

Istaknuto je da je zavrSen program na-
bavljanja prvog CT uredaja ultra niske doze
zracenja koji je smjeSten na lokaciji KBC-a
Zagreb, u bolnici Jordanovac, ali program

¢e se osim u Zagrebu provoditi u jos 11 gra-
dova diljem Hrvatske, Splitu, Osijeku, Rijeci,
Dubrovniku, Slavonskom Brodu, Puli, Zadru,
Varazdinu, Virovitici, Opatiji te u opcini Kra-
pinske toplice.

Osobe kod kojih postoji sumnja na rak
pluca bit ¢e upucene na daljnju obradu u je-
dan od 3est centara za daljnju specijalisticku
pulmolosku obradu i lije¢enje.

CT niske doze zraenja uz rano otkrivanje
raka pluca, moze takoder registrirati i srcane
bolesti u ranoj fazi, koje su takoder veliki pro-
blem, ali i druge bolesti, bolesti prsa, bolesti
abdomena.

(Izvor: Ministarstvo zdravstva)

Za nakladnika: ravnatelj Lucian Vukeli¢, dr. med. spec.
Urednice priloga: Veronika Lausin, dr. med. spec., zamjenica ravnatelja HZZO-a
Martina Furlan, dipl. iur. i Nevenka Mirkovi¢, dipl. iur.

BESPLATNI TELEFONSKI BROJEVI
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979
za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989

Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje - Direkcija
Margaretska 3, 10000 ZAGREB
www.hzzo.hr

* Upute u
slucaju
prestanka
radnog
odnosa

* Nacionalni
program za
probir i rano

otkrivanje
raka pluca

13



Novi iznos mirovine za postojece korisnike
prijevremene starosne mirovine

Korisnicima prijevremenih starosnih mirovina, ostva-
renih u razdoblju od 1. sije¢nja 2019. do 31. prosinca
2019., ponovno ce se odrediti iznos mirovine u obradi
redovite doznake mirovina za ozujak 2020., s isplatom u
travnju 2020., uz obra¢un zaostalih svota.

Uvjeti za invalidsku mirovinu i

profesionalnu rehabilitaciju u 2020.

Invalidska mirovina zbog djelomi¢nog ili potpunog
gubitka radne sposobnosti

Pravo na invalidsku mirovinu ima osiguranik na temelju
djelomi¢nog ili potpunog gubitka radne sposobnosti nasta-
log zbog bolesti ili ozljede izvan rada prije navrsenih 65 godi-
na zivota i ako mu navrseni mirovinski staz pokriva najmanje
jednu trec¢inu radnog vijeka.

Radhni vijek je broj punih godina od dana kada je osiguranik
navrsio 20 godina zivota do nastanka djelomic¢nog ili potpu-
nog gubitka radne sposobnosti. I1znimno, za osiguranike s
visSom stru¢nom spremom radni vijek racuna se od navrsene
23. godine, a za osiguranike s visokom stru¢nom spremom
racuna se od navrsenih 26 godina Zivota do dana nastanka
djelomi¢nog ili potpunog gubitka radne sposobnosti.
Razdoblje radnog vijeka skracuje se za stvarno razdoblje
dragovoljnog vojnog osposobljavanja ili obveznog sluzenja
vojnog roka, kao i razdoblja nezaposlenosti, a ra¢una se od
prestanka pojedinog zaposlenja do novoga osiguranja u ko-
jemu je osiguranik bio prijavljen kao nezaposlena osoba nad-
leznoj sluzbi za zaposljavanje.

Ako je uzrok nastanka djelomi¢nog ili potpunog gubitka
radne sposobnosti ozljeda na radu ili profesionalna bolest,
pravo na invalidsku mirovinu stjece se bez obzira na navrseni
mirovinski staz.

Djelomi¢ni gubitak radne sposobnosti postoji kada kod
osiguranika postoji smanjenje radne sposobnosti, a osigura-
nik s obzirom na svoju starosnu dob te zdravstveno stanje, na-
obrazbu i sposobnost moze raditi “na prilagodenim poslovi-
ma”iste ili sli¢ne razine obrazovanja koji odgovaraju njegovim
dosadasnjim poslovima, najmanje 70% radnog vremena, a ne
moze se profesionalnom rehabilitacijom osposobiti za rad s
punim radnim vremenom na drugim poslovima.

Potpuni gubitak radne sposobnosti postoji kada kod osi-
guranika u odnosu na zdravog osiguranika iste ili slicne razine
obrazovanja, zbog promjena u zdravstvenom stanju koje se
ne mogu otkloniti lije¢enjem, nastane trajni gubitak radne
sposobnosti, bez preostale radne sposobnosti.

Privremena invalidska mirovina

Pravo na privremenu invalidsku mirovinu ima invalid rada
koji se profesionalnom rehabilitacijom osposobio za druge
poslove, a nakon rehabilitacije je najmanje 5 godina bio neza-
poslen i nezaposlenost je trajala do navrsene 58. godine Zivo-
ta. Pravo na privremenu invalidsku mirovinu ima i invalid rada
koji je zavrsio profesionalnu rehabilitaciju i nastavio raditi, ali
je naknadno postao nezaposlen, ako je na poziv nadleznog
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tijela za zaposljavanje, bez odgadanja, prihvatio ponudu o
radu, odnosno ako nije odbijao ponudeni posao.

Visina privremene invalidske mirovine odreduje se u vi-
sini naknade place zbog profesionalne rehabilitacije koju je
koristio u visini invalidske mirovine zbog djelomic¢nog ili pot-
punog gubitka radne sposobnosti, ovisno o tome je li rijec
o profesionalnim uzrocima smanjene radne sposobnosti uz
preostalu radnu sposobnost ili drugim uzrocima.

Profesionalna rehabilitacija

Pravo na profesionalnu rehabilitaciju stjece osiguranik koji
je u radnom odnosu, obrtnik i osiguranik koji obavlja samo-
stalnu profesionalnu djelatnost, ako je kod njega nastalo
smanjenje radne sposobnosti uz preostalu radnu sposob-
nost do starosne dobi od 55 godina zivota i ako ispunjava
i uvjete mirovinskog staza za stjecanje prava na invalid-
sku mirovinu (1/3 radnog vijeka na dan nastanka smanjenja
radne sposobnosti uz preostalu radnu sposobnost pokrivena
mirovinskim stazem).

Radni vijek je broj punih godina od dana kada je osiguranik
navrs$io 20 godina zivota do nastanka djelomi¢nog ili potpu-
nog gubitka radne sposobnosti. Iznimno, za osiguranike s
visom stru¢nom spremom radni vijek racuna se od navriene
23. godine, a za osiguranike s visokom stru¢nom spremom
racuna se od navrdenih 26 godina Zivota do dana nastanka
djelomi¢nog ili potpunog gubitka radne sposobnosti.
Razdoblje radnog vijeka skracuje se za stvarno razdoblje
dragovoljnog vojnog osposobljavanja ili obveznog sluZzenja
vojnog roka, kao i razdoblja nezaposlenosti, a racuna se od
prestanka pojedinog zaposlenja do novoga osiguranja u ko-
jemu je osiguranik bio prijavljen kao nezaposlena osoba nad-
leznoj sluzbi za zaposljavanje.

Ako je uzrok nastanka preostale radne sposobnosti ozljeda
na radu ili profesionalna bolest, pravo se stjeCe bez obzira
na navrseni mirovinski staz.

Invalid rada koji je stekao pravo na profesionalnu reha-
bilitaciju ima pravo na naknadu place u vezi s profesional-
nom rehabilitacijom, odnosno zajamcenu nov¢anu naknadu
ako je to za korisnika povoljnije.

Smanjenje radne sposobnosti postoji kada se kod osigura-
nika, zbog trajnih promjena u zdravstvenom stanju koje
se ne mogu otkloniti lije¢enjem, radna sposobnost smanji za
viSe od polovice u odnosu na zdravog osiguranika iste ili
sli¢ne razine obrazovanja.

Preostala radna sposobnost postoji kada se osiguranik, kod
kojega je nastalo smanjenje radne sposobnosti, profesional-
nom rehabilitacijom moze osposobiti za rad s punim rad-
nim vremenom na drugim poslovima.



Ureduje i graficki priprema:
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KAD POTOMAK SKRBI ZA RODITELJA
Bez slobodnih dana za mamu

godina do mirovine, ali njezina majka s kojom stanuje go-
tovo je nepokretna. Pokusala je majku smijestiti u gradski
dom, ali liste ¢ekanja su po deset godina, a u privatnim domo-
vima cijene lete u nebo, i do 7.000 kuna. Kad je mama slomila
stopalo, trebala je pomo¢ u obavljanju svakodnevnih aktivnosti:
odlazak u toalet i kupaonu, hranjenjeislicno. Pokusala je dobiti
slobodne dane za njegu majke, ali to zakonom nije moguce, a
kolektivni ugovor u njezinoj firmi predvida samo dva slobodna
dana za njegu djeteta. Bolovanje za njegu starog roditelja ne
mozete dobiti. Ni dana.
Marica je samohrana majka kcerke koja je iselila u Njemacku
i nitko joj ne moze pomodi u njezi majke, a mamina obiteljska
penzija je niska, iznosi oko 1.500 kuna. Kad bi smjestila majku u
najjeftiniji obiteljski dom, morala bi dopladivati najmanje dvije
do tri tisuce, a ima plac¢u od samo 4.500 kuna. Stoga je osudena
ostati s njom kod kuce i prestati raditi, ali u tom slucaju otvara se
pitanje od ¢ega Ce Zivjeti? Na kraju je izabrala najmanje dosto-
janstven nacin za njezinu majku: stavila ju je u pelene, a hranu
i dosta tekucine na stolic¢u kraj kreveta i tako mama gleda TV
programe, reklame, po deset sati dnevno, bez ikakve pomoci.
U zemljama Europske unije je ponesto drukcije. U nekima,

RADNI DOGOVOR

Izrada modela
kolektivhog ugovora

U uredu Pravobraniteljice za ravnopravnost spolova 21.

P ri¢a je gotovo svakodnevna. Marici M. iz Zagreba fali jos pet

sijenja 2020. odrzan je sastanak u vezi izrade modela

kolektivnog ugovora u sklopu aktivnosti projekta “Jed-
naka prava - jednake place - jednake mirovine”. Sindikat umi-
rovljenika prezentirao je prijedlog izradenog modela ugovora
te upozorio na nedostatak rodne perspektive u sindikalnom
djelovanju i pregovaranju, sto se uocilo kao problem u procesu
istraZivanja za izradu navedenog modela ugovora.

Predlozeno je da se nakon $to model ugovora bude dovr-
$en, odrze sastanci sa sindikatima i poslodavcima kako bi ih
se upoznalo s temom nejednakih pla¢a u sklopu kolektivhog
pregovaranja. Na sastanku su sudjelovale/i predstavnice Pravo-
braniteljice za ravnopravnost spolova: Visnja Ljubicic¢, pravobra-
niteljica za ravnopravnost spolova; Mladenka Morovi¢, ¢lanica
projekta; Sanda Brumen, koordinatorica projekta; te Jasna A.
Petrovi¢, predsjednica Sindikata umirovljenika Hrvatske.

poput Finske, Marica bi potpisala s op¢inom ugovor o radu i do-
bivala placu za njegu majke kod kuce. Takve drzave procjenjuju
da je to jeftinije nego graditi skupe domove. U Njemackoj bi joj
jos$ dali i dodatni mirovinski staz za skrb o starom i nemoé¢nom
roditelju. A u Hrvatskoj nista od toga, iako se Strategijom o so-
cijalnoj skrbi za starije osobe od 2017. do 2020. godine kao Ce-
tvrti glavni cilj predvidjelo Sirenje prava na status njegovatelja
za skrb o starijim osobama i dono3enje propisa kojima bi se to
omogucdilo. Za nositelja Strategije je predvideno Ministarstvo za
demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku, a od navedenog
cilja nista nije pokrenuto i ostvareno.

Da je Marica zaposlena na Francuskoj televiziji, gdje je kolek-
tivnim ugovorom predvideno koristenje 10 potpuno placenih
slobodnih dana radi skrbi o ¢lanu/ici obitelji u terminalnoj fazi
bolesti, te pravo na 44 moguca slobodna dana godi3nje za skrb
o bolesnom ¢lanu/ici obitelji, sigurno bi nekako rijesila problem
svoje majke. U Nizozemskoj djelatnici/e u bolnicama imaju te-
meljem kolektivhog ugovora pravo na do 11 tjedana pla¢enog
dopusta godisnje za neophodne potrebe njege i skrbi za osobe
u terminalnoj bolesti, medu inim i za roditelja koji Zivi na istoj
adresi. U Spanjolskom Ericssonu je predvideno najvise do mje-
sec dana posebnog odsustva zbog hospitalizacije, ozbiljnog
oboljenja ili nesrece srodnika/ce u prvom koljenu.

Takve mogucénosti hrvatski/e radnici/e i starije osobe mogu
samo sanjati. | jednima i drugima se nedovoljno osjetljivim za-
konskim rjesenjima i kolektivnim ugovorima oduzima dostojan-
stvo. Ocito se trebaju probuditi i drzavne institucije i sindikati.

EUROPSKI PROJEKT
| Osijeko
nejednakostima

akon Zagreba, Splita i Rijeke, u Osijeku je od 23. do
N 24. sijecnja 2020. odrzana posljednja u nizu dvod-
nevnih radionica,Ravnopravnost za sve!’, u sklopu
EU projekta ,Jednaka prava - jednake place — jednake
mirovine”. Na radionicama je sudjelovalo oko 70 pred-
stavnika/ca iz raznih slavonskih tvrtki, institucija, skola i
udruga, koji su se upoznali s problemima rodnog jaza u
pla¢ama i mirovinama i pitanjima roda i spola.
Objasnjeno im je i kako obrazovanje ima utjecaj na
problem nejednakih placa, a ukazano im je i na vaznost
uskladivanja obiteljskog i profesionalnog Zivota u svrhu
postizanja ravnopravnosti u svijetu rada i mirovinskog
sustava. O problemu rodnog jaza u mirovinama govorio
je Igor Knezevi¢, suradnik u Sindikatu umirovljenika Hr-
vatske, koji je istaknuo kako taj jaz u nasoj zemlji iznosi
24,9 posto, $to je ipak bolje od prosjeka Europske unije,
koji iznosi 36,56 posto. Drugog dana radionice okupljeni
su podijeljeni u grupe u kojima su analizirali probleme
rodnog jaza u pla¢ama i mirovinama.

Ova stranica objavljena je u okviru dvo-

godisnjeg europskog projekta ,Jednaka

prava - jednake place - jednake mirovine

- Sirenje opsega implementacije akcija i za-
konskih standarda rodne ravnopravnosti s ciljem dostizanja rodne
ravnopravnosti i sprjeCavanja siromastva u Hrvatskoj“, (REC-RGEN-
PENS-AG-2017-820696-GPPG), koji s partnerima i suradnicima pro-
vodi Pravobraniteljica za ravnopravnost spolova.

This article was funded by the
European Union's Rights, Equality

and Citizenship Programme (2014-2020)

“The content of this article represents the views of the author
only and is his/her sole responsibility. The European Commission
does not accept any responsibility for use that may be made of
the information it contains.”
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U POSJETU HUMANITARNOJ UDRUZI U OSLJEKU

Tuga i bol u, Rijeci ljubavi”

»Okupljamo umirovljenike, invalide,
nezbrinutu djecu, ne gledamo tko je koje
nacije, vjere, nema diskriminacije, poma-
zemo svima koji su u potrebi”, kazalanam
je Stefica Cucak, osjecka dobrotvorka

,Rijeka ljubavi” u Osijeku, koju je u svibnju 2011. go-

dine osnovala sada 81-godisnja Stefica Cuc¢ak. Pred
prostorijama udruge okupilo se stotinjak, mahom starijih
osoba koje su dosle po svoj jutarnji dorucak. Naime, svako
jutro u 11 sati, od ponedjeljka do subote u ,Rijeci ljubavi”
se dijeli dorucak za socijalno ugrozene osobe.

Prvi kontakt s gospodom Steficom odmah nas je oduse-
vio. Unato¢ godinama, iz te Zene doslovno prsti pozitivna
energija i zelja za pomodi potrebitima. Kako nam je otkrila,
humanitarnu udrugu osnovala je zbog ekonomske krize,
neimastine, kada je velik broj ljudi ostao bez posla. Slike
bijede i neimastine i okupljanja oko kontejnera ponukale
su je da nesto poduzme, i tako je nastala njezina humani-
tarna udruga.

,Okupljamo umirovljenike, invalide, nezbrinutu djecu,
ne gledamo tko je koje nacije, vjere, nema diskriminacije,
pomazemo svima koji su u potrebi*, kazala nam je Stefica,
koja nam je otkrila da je odmah po osnivanju njezina udruga
brinula o0 240 obitelji, da bi danas taj broj narastao na 1.200
obitelji koje broje oko 3.500 ¢lanova koji redovito primaju
pomo¢. S tugom u glasu Stefica nam je kazala kako pomo¢
prima velik broj djece, njih 600, od ¢ega 361 osnovnoskolac,
te Sezdesetak branitelja i sedamdesetak bolesnih — nepo-
kretnih, kojima hranu dostavljaju do vrata.

+Kad im donesemo hranu ne znate da li se ti ljudi vise
raduju hrani ili tome da mogu popricati s nekim.To su tuz-
ne situacije. Imali smo slu¢aj gdje je starica Zivjela u kudi
bez pravog poda, s izrovanom zemljom, pacovi kapitalci su
izgrizli hladnjak, zimu je provela bez grijanja. Sre¢om, uz
pomo¢ Centra za socijalnu skrb ona je udomljena”.

I I ladno jutro iskoristili smo za posjet humanitarnoj udruzi

Umirovljenici najgladniji

Od stotinjak osoba koje su stajale u redu da pokupe
jutarnji dorucak, vecina su bili umirovljenici. | ono 5to nas je
malo iznenadilo, puno njih sunam sami prislii htjeliispricati
zbog ¢ega dolaze po pomo¢ u hrani. | ono §to nam se po-
sebno urezalo je da svi s velikim postovanjem i zahvalnos¢u
govore o Stefici Cu¢ak i tome 3to ona ¢ini za njih.

Prva koja nam je otvorila dusu je bila 63-godiSnja Jelena,
koja sa svojih 1.800 kuna mirovine mora prehranjivati sebe
i svoje dvije kcerke od 42 i 38 godina koje nisu sposobne
raditi. KaZe kako joj je suprug preminuo prije pet godina
nakon ¢ega je obitelj pala u tesko siromastvo.

+Jako je tesko, skupljamo boce, ali me nije sramota, pre-
Zivljavamo. Ovdje dodemo dvaput tjedno i to nam je sasvim
dovoljno. Neka Bog blagoslovi gospodu Steficu. Hvala i vo-
lonterima i donatorima“, kazala je Jelena.

Zatim nam je prisla 63-godisnja Ljiljana, koja istiCe kako

je dugo bila na birou za nezaposlene, a sada prima mirovinu
u iznosu od 1.500 kuna. Zivi sama, ponekad skuplja boce,
a katkad joj pomognu sestri¢na i necakinja. Zahvalna je,
kaZe, $to ima kruha.

»Ne bunim se, ima i gorih slu¢ajeva od moga. No, smeta
mi kako nas ljudi gledaju dok stojimo ovako u redu, kao da
se sprdaju s nama. Ako zavrSimo u novinama ili na televiziji,
imam susjede koji mi se ismijavaju. Govore da smo socijalke,
ugrozene i takve stvari pric¢aju”.

Irma, koja ima 66 godina, kaze kako je preko Facebooka
prije sedam godina ¢ula za,Rijeku ljubavi” i od tada dolazi,
jerima mirovinu od samo 1.155 kuna i nema od ¢ega Zivjeti.

LSmrzavam se ¢ekajudi u redu, ali moras. Imam kéer i
zeta koji nekad pomognu, ali ni oni ne mogu puno pomoci
jerimaju Cetvero djece. Je li sramotaiili nije doci po pomoc
nema veze, moras dodi, jer ne mozes spojiti kraj s krajem*.

Humanitarac ne moze glumiti

Stefica Cu¢ak zamolila nas je da svakako istaknemo da su
najveci donatori Konzum, Velpro i SPAR, te iako je uglavnom
rije¢ o hrani pred istekom roka, spomenutim trgovinama
zahvaljuje na pomoci. Ono sto je definitivno pomoglo u radu
udruge je i novac dobiven iz europskih fondova. Naime,
udruga je dosad dobila 10 milijuna i 300 tisuc¢a kuna novca.
Tim novcem kupljen je kombi kojim se pribavljaju proizvodi
iz trgovackih centara, a kupljena je i rashladna komora u
koju se stavlja hrana koja podlijeze kvarenju.

Ono $to je za svaku pohvalu je da svih 17 osoba koje

pomazu u radu udruge su volonteri, odnosno ne primaju
nikakvu naknadu.

,Ne mozete humanost dobiti izvana, ona je vama duboko
u srcu i to je Bozji dar. Humanitarac ne moze glumiti, ili si
humanitarac ili nisi. Nasa udruga je kao sveti hram, ovamo
zlocesti ljudi ne mogu dodi*, objasnila nam je Stefica.

Ljudi po jutarnji doruc¢ak dolaze po potrebi, netko svaki
dan, netko jedanput tjedno, ali svaki dan bude izmedu 100
i 150 ljudi, kazala je Stefica i dodala kako taj broj treba po-
mnoziti s tri ¢lana obitelji, $to ispada da svaki dan prehrane
gotovo 500 osoba.

»Da toga nema ne znam kako bi ti ljudi prezivjeli. Imam
primjerice susjedu koja prima 1.700 kuna mirovinu, a mje-
sec¢no daje 800 kuna za lijekove. Situacija je teSka. Imam
tri obitelji sa desetoro djece, njima litra mlijeka nista ne
znaci. Trebala bih imati farmu krava da opskrbim tu djecu
s mlijekom. Majke mijesaju decilitar mlijeka s decilitrom
vode kako bi djeca bar malo okusila mlijeko. Ja sam naj-
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vedi prosjak u Republici Hrvatskoj i toga se ne stidim?,
kaze Stefica.

Osim jutarnjeg dorucka, udruga jednom mjesec¢no dijeli
i takozvani ,paket zivota”. Rijec je o paketu koji sadrzi 17-
18 proizvoda poput brasna, secera, ulja, jaja, tijesta, rize,
pasteta, pucke kobasice... No, Stefica je kaZe svjesna da za
prosjecnu obitelj taj paket na mjese¢noj bazi nije dovoljan
za prezivjeti.

Umijece prezivljavanja

Inace, pravo na pomo¢ u hrani imaju dvije kategorije
korisnika. Prvi su primatelji zajaméene minimalne naknade
(socijalne pomoci), a druga kategorija su samci koji imaju
primanja do 1.500 kuna, a za svakog dodatnog ¢lana obitelji
granica se podize za jo$ 500 kuna.

Po svoj dorucak dosla je i 65-godisnja Nedeljka, koja je tri
godine u mirovini, a prima 1.359 kuna. Muz nema primanja
i kad plati reZije, kaze, ostane joj samo 200 kuna.

1 5to da radim s tim. Da sjednem i da platem? Nitko
me ni ne saslusa, jedino ovdje dobijem malo hrane, hvala
gospodi Stefici. Nije zgodno stajati u redu, hladno je, ali
prisiljeni smo. Nikad me nitko nije mogao ovako vidjeti po
redovima dok sam mogla raditi, ali sad moram stajati u
redu za pomo¢.”

Nedeljka kaze kako Zivi na selu, pa joj u krpanju kraja s
krajem pomaze i briga o Zivotinjama. Ima dva sina, ali kaze
da od njih ne moze traziti pomog, jer i oni tesko zive.

Prisla nam je i umirovljenica koja se nije htjela predsta-
viti, ali je odluc¢ila nesto ispricati kad je ¢ula da smo dosliiz
Zagreba raditi pricu.

+Primam 1.500 kuna mirovine, a za reZije mi ode 1.200
kuna. Od ¢ega da zivim? Sto vi iz Zagreba mislite? Morate
nam pomodi. Neka se zna, uvijek smo mi u Slavoniji zadnji
u svemu. Prije se sav novac slijevao u Beograd, a sada u
Zagreb. Da nije ,Rijeke ljubavi” umrla bih. K¢er mi je zavrsila
fakultet i deset godina je nezaposlena. Lokalni politicari
traze eure da bi nekog zaposlili”.

Tuzan prizor djeteta

Naravno, bilo je i onih ogoréenih na politicare koji vode
zemlju. Tako 64-godisnji Pero s 1.500 kuna mirovine uzdrzava
sebe, suprugu i dvije kéerke koje se jos skoluju. Na pitanje
kako prezivljava nam je kazao:
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LSuper mi je. Slusam premijera, a po njemu ja zivim kao
lord, imam novaca na bacanje. Jer on pri¢a da kod nas cvje-
taju ruze, dok se zapravo ljudi masovno iseljavaju. Da nema
Stefice, ne znam $to bih

lako je svaka pric¢a od ljudi s kojima smo pricali potresna,
najvise nas je pogodilo stajanje u redu 39-godisnje samohra-
ne majke Ivane, koja je po jutarnji doruc¢ak dosla sa svojom
petogodisnjom kéerkicom. Gledati dijete kako stoji u redu
za kruh, mlijeko i mesne nareske doista nikoga ne moze
ostaviti ravnodusnim. Ivana je radila 16 godina i ostala bez
posla, sada s djecjim doplatkom prima 1.240 kuna mjesec-
no. Nekad joj je pomagao brat, no sad ni on vise ne moze.

Kako nam je kazala Stefica, nema vece radosti u udruzi
nego kad razvesele djecu. Tako su jednom prilikom nabavili
Skolsku opremu, nove trenerke, tenisice, torbe. | onda su
zamolili majke da ne skidaju etikete s proizvoda kako bi
djeca znala da je rije¢ o novoj robi.

,Kad su djeca to dobila, bio je to pravi urnebes, velika
radost, jer su po prvi put dobili nesto novo*.

Oni pjevaju, meni suze teku

Stefica nam je u razgovoru kazala i kako smatra da je
hrvatski narod plemenitog srca, samo ih treba potaknuti.
Prisjetila se jedne situacije kada su dobili donaciju pu-
nog kamiona s jabukama. Kamion nije mogao do¢i pred
udrugu, pa su se osobe koje su ¢ekale na pomo¢ same
organizirale i slozile u Spalir, i rukama prebacili jabuke u
prostorije udruge.

,Cujem ja neku pjesmu dolazi izvana, kad sam izasla
vidjela sam kako okupljenirade i pjevaju od radosti. Bili su
radosni jer ¢e modi napraviti Strudlu i razveseliti obitelj. Oni
tako pjevaju, a menisuze idu, i dan danas kad se sjetim.. "

Lijep primjer je gospoda iz Splita koja je darovala stan
u Osijeku udruzi, a oni su ga dali na koriStenje maijci troje
djece, koja je oboljela od multiple skleroze.

Pitali smo Steficu odakle joj taj poriv da pomaze potre-
bitima i je li ona ikad gladovala.

,Ne volim pricati o sebi, meni je bitno da dobijemo po-
mo¢ za 5to vise potrebitih. Otac mi je bio alkoholicar, tjerao
mene i majku nozem, kroz prozor smo skakale, pretezno
smo zivjeli u neimastini. Ali nemojmo o meni. Kod nas se
danas i ovdje stvarno dogadaju ¢uda, ja $to pozelim, ja to
i dobijem”,

Stefica pri¢a kako im i privatne osobe 3alju donacije,
no postoji jedan ¢ovjek koji svaki mjesec posalje robe iz
Konzuma u vrijednosti od Sest tisu¢a kuna, ¢ime pokrije
mjese¢no 100 obitelji, a ne zaboravlja ni djecu, pa tako
uvijek kupi i 200 hrenovki koje djeca obozZavaju.

Unato¢ lo3oj situaciji, Stefica vjeruje da bi se kroz koju
godinu gospodarska situacija trebala poboljsati.,Svi smo
mislili, kad zavrsi rat, gospodarstvo ¢e se oporaviti, sve ¢e
krenuti na bolje, no doslo je do totalnog socijalnog kolapsa.
Ona manjina koja ima, njoj je dobro, ali velika ve¢ina danas
tedko prezivljava i teSka su vremena. Vjerujem da treba iz-
drzati koju godinu i da ¢e situacija biti bolja. Da sam mlada
deset godina, tvornicu bi osnovala, digla bi je iz pepela,
pomogla ljudima da rade i zarade®, zakljucila je Stefica.

,Stefica je bozja miljenica; $iri tu dobrotu i na nas”, go-
vore ljudiizreda tuge i o¢aja, ali ipak sa smijeskom na licu
kad spominju svoju dobrotvorku.

Igor Knezevic



DUGO SELO
Mala skola pametnih telefona

C lanovi SUH-ove podruznice Dugo Selo pred kraj 2019. godine sudjelovali su

u projektu kojeg je financirao grad pod nazivom,Zasadi drvo, ne budi panj”.

Naime, na lokaciji u parku grofa Draskovica zasadeno je 800 stabala, a Cetiri
su imala oznake Sindikata umirovljenika Hrvatske. Za dobru vibru pobrinula se
Udruga branitelja Vitezovi, ¢iji ¢lanovi su skuhali ukusan grah.

Buran kraj i pocetak nove godine dugoselski SUH-ovci su proslavili na festi u
Stakorovcu. Na proslavi su SUH-ovi glumci amateri odrzali predstavu pod nazivom
~Pravda i pravica“ Okupilo se 120 ljudi, a atmosfera je bila zabavna i nezaboravna.
U sije¢nju su 44 ¢lana podruznice Cetiri sata Cistila stazu kroz Sumu Martin Brijeg.
Nakon radnih aktivnosti predsjednik podruznice Milivoj Mari¢ pobrinuo se za dobru
klopu i pi¢e, naime skuhao je kobasice i vino.

U veleucilistu Dugo Selo odrzan je tecaj,Mala skola pametnih telefona” koji je
sufinancirao grad. Kroz tri mjeseca, svakog petka, 22 ¢lana SUH-a su naucila osnove
rada s pametnim telefonima i ra¢cunalom. Medu ostalim su naucili i kako snimiti
i spremiti fotografije i prebaciti ih na USB stick. Predavanja je drzala profesorica
informatike Maja Mlinarek. Hvala joj. Milivoj Mari¢

novA GRADISKA U dobrom drustvu

lanovi podruznice SUH-aizNove Gra-  godinu zaredom odrzali su predavanje na
diske godinu su zavrsili radionicom i  temu programa,Trebamo dobro Zivjeti u
druzenjem pred Bozi¢ i Novu godinu

Ranije, tijekom jeseni, Novogradiscani suimali
druzenje za Dan starijih osoba 1. listopada, koji
je prosao veselo, uz domjenak i pjesmu, ali i uz
vjezbanje pikada za neka buduca natjecanja na

trecoj Zivotnoj dobi, gdje su savjete davali
tako Sto su pravili Cestitke i aranzmane u

uredu prijateljske Udruge tjelesnih invalida.
Za Dan grada 8. prosinca 2019. ve¢ Cetvrtu

fizijatar i internist infektolog, a pravni-
ca je objasnila problematiku ugovora o
dozivotnom i dosmrtnom uzdrzavanju.

sportskim susretima umirovljenika.

Vesna Valenta

sTupenTskiGRAD 15 kilometara po Medvednici

sindikalnoj podruznici Studentski
U grad s Novom godinom nastavlje-

ni su programi koji se s viemenom
upotpunjuju novim idejama i aktivnostima.
Vec prvog dana Nove godine, dio ¢lano-
va koji voli planinariti, odlucio je provesti
prekrasan dan na Zagrebackoj gori. Od
Hunjke su krenuli prema Gors¢ici, gdje
su se okrijepili i odmorili te nastavili pje-
saciti do Vidovca, tako propjesacivsi oko
15 km. Clanovi su 12. sije¢nja imali priliku
,shopingirati” u Palmanovi i Velesseu (Ita-
lija), gdje su proucili kakva su snizenja u
obliznjoj drzavi.

Kako sijecanj nije bio hladan islo se i
na jednodnevni izlet u Viroviticu. Tamo
se obisao obnovljeni dvorac Pejacevic s
interaktivnom postavom koja je zadivila
mnoge. Zaista se ima $to pogledati u dvorcu

do kojeg se dolazi raznim mostovima,
medu njima i jednim glazbenim koji
svira kada prelazite preko njega, zatim
mostom mladenaca, gdje obi¢no mla-
denci naprave fotografiju sa pozadinom
dvorca. Nakon razgledanja dvorca uz
kustose i grada s vodi¢em, uslijedio je
rucak u obliznjem restoranu gdje su se
izletnici potom zabavili uz ,jukebox”
koji SUH-ovci nose sa sobom kako bi
izleti bili Sto jeftiniji, a opet edukativni
i zabavni.

Clanovima podruznice bila je
zanimljiva i promocija knjige ,Pravo
na Krik” koju je napisala predsjedni-
ca SUH-a Jasna Petrovi¢, na kojoj su
mnogi i kupili knjigu. Aktivnosti koje
ova podruznica ima, nastavljene su i
dalje, poput drustvenogilinijskog plesa,

zborai glazbene radionice, crtanja, vjezbanja
i sportskih sekcija, te povremenih zanimljivih
predavanja i zdravstvenih pregleda.

Snjezana Ziv¢i¢

sieLovar  Edukacija umirovljenika

s edukativnim predavanjima za ¢lanove
njihove podruznice trece Zivotne dobi.
Tako su predstavnici Ministarstva unutarnjih
poslova PU Bjelovarsko-bilogorske Zupanije
odrzali predavanje natemu“Pojacan oprez
u prometu i postivanje prometnih propisa’,
s naglaskom na poboljsanje stanja sigurno-
sti u cestovnom prometu za starije osobe.
Starije osobe trece zivotne dobi su

S UH-ova podruznica Bjelovar zapocela je

manje pokretljive, sporijih refleksa i time
joS ugrozenije u prometu te se u slucaju
ozljeda teze oporavljaju pa je i samo
lije¢enje teze i dugotrajnije. Takoder,
pricalo se i o temi kaznenih djela na
Stetu starijih osoba. Napadi na starije
osobe se Cesto dogadaju na kuénom
pragu — krade im se novac, bankovne
knjizice, zlatnine te su zrtve i brojnih
drugih prijevara. Cesto, pocinitelje je

tesko pronacdi jer su vrlo dobro umrezeni.
Raspravljalo se i o temi nasilja u obitelji.
Tako se moglo ¢uti da starije osobe ¢esto
ne Zele prijaviti nasilje, pogotovo ako se
ono vrsi od strane djece ili unuka. Teze se
odlucuju na prijavu jer smatraju da je to
neugodno za cijelu obitelj. Edukacije bjelo-
varskih umirovljenika se nastavljaju, slijedi

gostovanije lije¢nika internista.
Ana Siroki
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PESCENICA

Uzivanje u toplicama

jelu zimu. U sije¢nju je tako 56 ¢lanova otislo na jednodnevno

Clanovi SUH-ove podruznice Pes¢enica iz Zagreba aktivni su ci-

kupanje u toplice Jezercica u Stubi¢kim toplicama. Dojmovi
su izvrsni, svi umirovljenici su sloZni kako je to bilo jedno prekrasno
iskustvo. U Cetvrtak, 16. sije¢nja 2020. odrzana je vecer poezije, koju

nazivaju i pala¢inka party.

subotu u veljaci na radionici dekupaza i crtanja na sta-

Naime, umirovljenici se okupljaju i ¢itaju poeziju, a istovremeno  klu ¢lanice su izradile i obojale srca u ¢ast Valentinovu
se peku i konzumiraju palac¢inke. Za ¢itanje poezije ,zaduzeni” su  te suona podijeljena ¢lanovima na druzenju.

Zeljko Orlovi¢, Ljiljana Grgi¢, Mirjana Pravica, Mirjana Novaci¢. Prvu

Mirjana Novaci¢

razin Uveseljavanje usamljenih

zinskih SUH-ovaca. Malo je hladno i novogodisnji i bozi¢ni blagda-

ni su prosli, tako da u to doba u pravom smislu miruju u mirovini.
Ipak, u prosincu su bili aktivni, pa su tako na poznatom ,Festivalu pa-
lacinki” u Pazinu imali stand na kojem su za svaki dobrovoljan prilog
donirali neki ru¢no izradeni predmet (loptice za bor, kameni aranzman
cvijeca i drvene dekupazirane predmete) koji su njihovih ruku djelo, a
nastali su u njihovim organiziranim radionicama kroz cijelu proteklu
godinu.

Sva prikupljena sredstva idu u humanitarne svrhe, odnosno u ku-
povinu kreveta za palijativnu skrb u Pazinu. Na sv. Nikolu organizirana
je lutrija, a zarada od oko 5.000 kuna iskoriStena je da se kupe pokloni
za 20 starijih ¢lanova koji vise nisu u mogucnosti dolaziti na druzenja,
ali i preko 50 ¢lanova koji se nalaze u raznim domovima za starije. Ti
umirovljenici uvijek se vesele posjetima i njima je bitnije od samog po-
klona to da ih se sjete i da se poprica s njima, jer u vecini slucajeva rijec
je o osobama koje su usamljene.

S ijeanj nije bad mjesec za neke posebne aktivnosti $to se tice pa-

Mirjana Monas

seir Budi netko drugi

rijeme maskara nam pruza mo-
Vguc’nost da se isprobamo u ne-

kom novom izdanju, da budemo
netko drugi. Ovo vrijeme je idealno da
pobjegnemo iz uloge koju imamo u
svakodnevnom Zivotu.
Tako su SUH-ovci Splita 5. veljace 2020.
godine pripremili karnevalsku zabavu

Cak stotinjak ¢lanova. Umirovljenici su
pokazali doista izvrsno umijece preru-
$avanja, a za one najbolje kostimirane
podijeljene su i nagrade. Tako je pet ¢la-
nova dobilo tri besplatne vecere u re-
storanu Bolero te dvije besplatne karte
za kazaliste. Do kasno u no¢ ¢lanovi su
se zabavljali i uzivali u karnevalskoj no¢i.

u restoranu ,Bolero’, gdje se zabavljalo

DUBROVACKO-

Asja Tomin

NERETVANSKA Zupanua Nista bez zelene menestre

njih preko 60 boravilo je u Konavlima 26. sije¢nja 2020.
(nedjelja). Na kratko putovanje krenulo se s Pila u Du-
brovniku u 9:00 sati, a usput su pokupili umirovljenike iz Zupe

l 'mirovljenici Dubrovnika, Zupe dubrovacke i Cavtata,
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i Cavtata. Zajedno su posjetili Dom umirovljenika na Grudi,
gdje su domacinima urucili poklone i druZili se s njima.

S obzirom da je taj dom jako lijepo ureden, kao da je ho-
tel visoke kategorije, ve¢ina umirovljenika kazala je kako bi
rado jednog dana pozeljeli biti korisnici tog doma. Uslijedio je
posjet OPG-u Bratos, vlasnika Nikse Brato3a na Grudi, gdje su
mogli uzivati u lokalnoj hrani. Zatim su se uputili na OPG Ka-
meni mlin, gdje su imali dogovoren rucak uz glazbu. Svi su bili
odusevljeni specijalitetima ovog kraja — zelenom menestrom
i mesom ispod saca, kao i domacim desertom.

Uz Zivu glazbu umirovljenici su se opustili, zabavili i zaple-
sali, a dobrom raspolozenju pomogla je i ¢aSa domaceg vina.
Nakon sto se druzenje privelo kraju, svi su na povratku kudi
zazeljeli da ono ostane tradicija, jer su, kao i prosle godine, bili
jako zadovoljni izletom.

Ante Mandié



DVA JAKO VAZNA DANA U TJEDNU

Iskoristite maksimalno svoje vikende

kriticno vrijeme za obiteljsko okupljanje, pruzanje pa-
Znje pojedinim ¢lanovima obitelji i za jaanje obiteljskih
veza, posebno u visegeneracijskim obiteljima.

Medutim, preveliki broj obitelji besciljno provodi vikende.
Razne neizbjezne obaveze i kuéni poslovi, koji su se odlagali
za vrijeme tjedna, natrpaju se u subotu i nedjelju, posebno u
obiteljima gdje su oba supruznika aktivna tijekom tjedna. Tu
se onda jo$ ,prikrpaju” aktivnosti unucadi, misa, razne drus-
tvene obaveze itd., $to povecava pritisak. Stru¢njaci kazu da
se takav ,kaos” moze ipak prevladati. Evo kako:

Vikendi ¢ine vise od jedne trecine vaseg Zivota. Oni su

@ Zapocnite s dobrim tjednom. Ako se uspijete dis-
ciplinirati pa svaku vecer tokom tjedna provedete jedan sat
obavljajuci dosadne kucanske poslove, nagrada ce biti vikend
slobodan za obiteljske i osobne rekreativne aktivnosti. Struc-
njaci preporucuju da se obitelji nauce Zivjeti s nesto nizim
standardima odrzavanja domacinstva od onih perfekcioni-
stickih. Isto tako preporucuju da se posao podijeli na nekoliko
manijih dijelova koje je lakSe obaviti i da se neki poslovi trajno
~delegiraju” partneru/ici. Mnogi misle kako je jednostavno
umirovljenicima jer imaju po cijele slobodne dane. Nije ba3
tako, bake i djedovi Cesto ¢uvaju unuke, odlaze po njih u ja-
slice, $kole, odnose kuhana jela... lli ¢ak rade, na crno ili pri-
javljeni.

~Akumulatori” umirovljenickih obitelji, jednako kao i za-
poslenika, trebaju punjenje preko vikenda kako bi se sprijeci-
lo da ne pregore”, kaze jedan americki psiholog.

@ Radite kao jedan tim. Bez obzira koliko naporno ra-
dili, ku¢ne odgovornosti kao Sto su cis¢enje, kuhanje, kupo-
vanje, ¢esto obuhvate i vikende. Medutim, ako se partneri
slozno dogovore da ku¢ne poslove obave solidarno, onda si
svatko od njih mozZze priustiti vise ugodnih aktivnostii vise vre-

SIGURNOST ZA STARLJE
Alarm za poziv u pomo¢

edna australska tvrtka razvila je alarmni sustav pod ime-
Jnom Vital Call koji pomaze starijim osobama i svim ne-

mocnima da se osjecaju sigurnije dok su same kod kuce.
Naime, na ogrlici ili narukvici postoji gumb kojeg u slucaju
nuzde osoba moze stisnuti i tako alarmirati svoje prijatelje,
obitelj ili ¢ak i hitnu pomo¢ i pozvati ih na svoju adresu.

Sustav radi 24 sata dnevno, sedam dana u tjednu. Nakon
sto korisnik pritisne tipku, predstavnik Vital Call korisnicke
sluZzbe odmah ¢e nazvati tu osobu da provjeri je li sve u redu
s njom i treba li joj poslati pomo¢. U slu¢aju da osoba ne od-
govara, pomoc se takoder odmah 3alje. Iz tvrtke isti¢u da je
uredaj vodootporan te ga korisnici bez problema mogu nositi
i za vrijeme tusiranja.

mena za igru. Dok on, na primjer, usisava tepihe, ona moze
otidi s prijateljicama u kino.

@ Planirajte svoje aktivnosti. Pravi, zadovoljavajuci vi-
kendi ne dogadaju se tako, sami od sebe. Oni se moraju pla-
nirati na ,sastancima” obitelji. Izbjegavajte pasivne aktivnosti.
Mnoge televizijske emisije ili serije obustavljaju razgovor i ko-
munikaciju medu partnerima.

Razumljivo, valja paziti i da se ne isplanira prenatrpani
program za vikend, posjet rodbini, odlazak u Setnju itd. Povre-
meno trebamo zajedno potrositi vrijeme i na bezvezne stvari:
naprosto sjediti ili besciljno lunjati.

@ Pokusajte nesto novo. Planirajte barem jedan vikend
mjesecno u kojem ce biti vremena za nesto $to ne dozivlja-
vate Cesto: posjet nekom zanimljivom muzeju, galeriji, zoo-
loSkom vrtu, parku ili dje¢jem kazalistu s unucima, posjetiti
neko obliznje povijesno mjesto itd. Sve to kosta malo ili nista.
Obiteljsko zajednicko pjesacenje ili voznja biciklom u blizu ili
dalju okolicu svoga grada moze biti interesantno i okrepljuju-
Ce, jer uvijek se otkrije nesto novo. Mozda odlucite otici vla-
kom u okolicu svoga mjesta i tamo samo popiti kavu. | to je
promjena.

@ Rasporedite vrijeme uravnotezeno. U planiranju
vikenda nastojte posti¢i odredenu uravnotezenost izmedu
vaseg osobnog raspolozZivog vremena, obiteljskog vremena
i vremena partnera/ice. Stru¢njaci kazu kako je najvaznije
ono vrijeme koje pripada partnerima, umjesto da se vikendi
usmjere samo u korist dje¢jih aktivnosti. Baka i djed nisu ser-
vis za prezaposlene potomke, ve¢ zasluzuju da se u odredeno
vrijeme tijekom vikenda sami prosecu ili negdje provozaju
automobilom.

dr. lvo Belan

UREDAJ ZA NJEGOVATELJE
Video-slusalice za empatiju

merikanka Carrie Shaw razvila je posebne video-slu-
Aﬁalice koje bi trebale pomoci njegovateljima u ra-
zumijevanju starijih osoba koje imaju problema s
vidom, Alzheimerovom i Parkinsonovom bolesti. Nakon
Sto stave na glavu video-slusalice koje otezavaju vid i sluh,
tako se simuliraju situacije u kojima bolesne osobe ne
mogu dobro komunicirati sa svojom okolinom.
Inovatorica Carrie Shaw kaze kako ¢e stvarni uvid u
zdravstveno stanje tih osoba omoguciti njegovateljima/
skrbnicima da razviju empatiju prema starijima i zauzvrat
poboljsaju nacin pruzanja skrbi.
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psiholoska

radionica Zaljubl se jer si star

,Sadai
prespavaju
jedno kod
drugoga.
Nemaju djece
i blizih rodaka,
nemaju
zajednicku
imovinu i

Zive svoj Zivot
sretno i
zaljubljeno”

Pise: Biserka Budigam,
psihologinja
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alentinovo je pred
vratima. Danas sam
primila dva poziva

za odrzavanje izbornih
skupstina u podruznica-
ma. Jedan je bio drukdiji.
U desnom uglu gore je
nacrtano malo strelicom
probodeno srce, a u lije-
vom donjem kutu silueta
plesnog para i tekst ,Posli-
je skupstine domjenkom
se nastavljamo druziti uz
glazbu i ples te ¢emo tako
obiljeziti Valentinovo.”
Tipicno ponasanje sta-
rijih osoba. Spojiti ugodno
s korisnim. U ovom slucaju
obvezu odrzavanja skup-
Stine zavrsiti u veselom
druZenju. Druga je po-
druznica dan prije Valen-
tinova organizirala stru¢nu
tribinu u okviru projekta, a

potom, dakako, proslavu
Valentinova.

Vrijeme iz dana u dan
sve vise mirise na prolje-
¢e. Toplo je i suncano pa
su jutros u mome vrtu, uz
procvale visibabe, skaku-

tale i male ptice sjenice.
U travi je bilo nesto 3to su
kljunom Cupkale i cvrkuta-
le. I odmah sam se sjetila
da mi je moja baka iz Me-
dimurja kao djetetu rekla
da se to pticice zene. | do-
ista nakon nekog vremena
i male su se pticice pojavile
u gnijezdu.

U ,ona vremena” bake
su u grmlje sakrivale male
kolacice koje su trazila dje-
ca. | tako su mi pri¢a do pri-
Ce vezane uz Valentinovo
zaokupile misli pa se sje-
tim i julerasnjeg posjeta
frizerskom salona u mome
susjedstvu. U salonu je fri-
zerka Sisala jednog gospo-
dina, a drugi s nakostrije-
Senom frizurom je cekao.
Nisam bila sigurna da li je
to nova ili stara frizura. Sa-
lili smo se na ra¢un Valen-
tinova za koje se moramo
i izgledom pripremiti kako
bi se svidjeli svom starom
bra¢nom partneru s kojim
smo pregrmili mnogo ta-
kvih proslava.

Razmisljala sam o mno-
gim pricama koje sam
¢ula od ljudi koji su imali
lijepa, ali i tuzna sjecanja
vezana uz Valentinovo.
Sjetila sam se nekih stari-
jih gospoda koje su mi u
posljednje vrijeme dolazi-
le s pitanjem da li da pri-
hvate neku prisniju vezu
s dugogodisnjim prijate-
ljem. Naime, ve¢ su jedan
drugome oko dvije godi-
ne partneri za posjeciva-
nje kazalista i koncerata,
ali svaki zivi u svom stanu.
Gospoda kaze da se boji
da ostanu sami u stanu jer
ne zna kako bi se ponasala
u slucaju da osjeti jacu po-
trebu za njeznos¢u, ada to
partner ne prihvati. Boji se
da ne pokvari divno prija-
teljstvo.

Savjetovala sam joj da

se ohrabri i iskoristi hladni-
je vrijeme, pa kad je prija-
telj doprati do kuce, a vani
je hladno, neka ga pozove
na caj. Dogovoreno i re-
alizirano na zadovoljstvo
oboje! Sada i prespavaju
jedno kod drugoga. Ne-
maju djece i blizih rodaka,
nemaju zajednicku imovi-
nu i zive svoj zivot sretno i
zaljubljeno.

Druga prica je malo slo-
Zenija jer je u njoj vise, da
tako kazemo, zainteresira-
nih aktera. Bilo je to divno
prijateljstvo koje su podr-
Zavala i njihova djeca. Sve
je bilo u redu dok su oboje
Zivjeli u svojim stanovima.
Kad je gospodin postao
teZze pokretan, njegova su
ga djeca smjestilaudom,a
gospodi zabranila posjete
jer su vjerovali da ga moze
nagovoriti da njoj ostavi
stan. Osim toga, dom je bio
udaljen od mjesta gdje Zivi
gospoda pa je tako obitelj
prekinula vezu i gospodin
je umro iznenada, sahra-
njen daleko od kuce.

Sjetih se i desetak bra-
kova u starijoj dobi, neko-
liko sklopljenih u domu
umirovljenika, a sigurno i
viSe od pedesetak uspjes-
nih prijateljskih, ali i inti-
mnih veza, starijih osoba
koje su sretnije i zadovolj-
nije jer zivot udvoje je sta-
nje kad dio nasih briga i
strahova, usamljenosti i
nesnalazenja podijelimo
s nekim. Starenje je lakse
udvoje. Osjecamo se za-
Sticeni.

| zato savjet za danas:
ucinimo sami sebi radost
i Valentinovo provedimo
sa sebi slicnima. S dragim
osobama. Dajmo si priliku
za ljubav ili barem prijatelj-
stvo.

Moja je poruka: zaljubi
se jer si star!



Mirovina i otpremnina

Pitanje: Nalazim se na duzem bolo-
vanju. Imam navrienu 41. godinu staza
osiguranja, a 1. travnja ¢u napuniti 62
godine zivota te namjeravam u mirovi-
nu. Imam li pravo na otpremninu zbog
odlaska u mirovinu? (V.V., Zagreb)

Odgovor: Pravo na otpremninu zbog
odlaska u mirovinu zavisi o tome je li to
pravo regulirano ugovorom o radu koji
ste zakljucili s poslodavcem, odnosno
kolektivnim ugovorom ili pravilnikom
o radu. Ako navedenim aktima to nije
odredeno, nemate pravo na otpremni-
nu zbog odlaska u mirovinu, tj. isplata
navedene otpremnine nije obveza po-
slodavca. Prema vaze¢em Pravilniku o
porezu na dohodak neoporezivi iznos
otpremnine prigodom odlaska u miro-
vinu iznosi do 8.000 kuna.

S obzirom da 1. travnja namjeravate
u mirovinu morate regulirati svoj rad-
no-pravni status s poslodavcem, tj. na-
¢in prestanka ugovora o radu. Kao na-
¢in prestanka ugovora o radu u Vasem
slucaju dolazi u obzir sporazumni raskid
ugovora o radu s poslodavcem te nave-
denim sporazumom isto tako mozZete
rijeSiti pitanje isplate otpremnine zbog
odlaska u mirovinu ako isto nije rijeSeno
na gore navedeni nacin.

Gubitak vozackih
sposobnosti

Pitanje: Molim da odgovorite koji
lijecnik je duzan prijaviti policijskoj po-
staji da bolujem od bolesti zbog koje
vise nisam sposobna upravljati vozilom?
(D.Z., Split)

Odgovor: Zakonom o sigurnosti pro-
meta na cestama regulirana je navedena
situacija da ako se na lije¢nickom pregle-
du ili tijekom lijeCenja utvrdi da vozac
boluje od bolesti ili ima invalidnost rada
uslijed kojih viSe nije sposoban upravlja-
ti vozilom, lije¢nik koji je obavio pregled
ili je lijeCio vozaca, odnosno izabrani li-
je¢nik duzan je, uz upozorenje bolesni-
ku, o tome obavijestiti i policijsku upra-
vu ili postaju na podrucju gdje vozacica
ima prijavljeno prebivaliste, odnosno
priviemeno ili stalno boraviste.

Vezano uz navedenu odredbu, u
praksi bi se moglo dogoditi da nekoliko
razlicitih lije¢nika, tj. lije¢nik koji je oba-
vio pregled, odnosno lijecio pacijenta,
ili izabrani lije¢nik, svaki pojedinacno
obavijesti policijsku upravu ili postaju o
promjeni zdravstvenog stanja pojedinca
vezano uz upravljanje vozilom. Inace,
Pravilnikom o zdravstvenom pregledu
vozaca i kandidata za vozace propisan je
i obrazac navedenog izvjesca.

Nasljednici i pravni
interesi

Pitanje: Upitan sam imam li pravni
interes u jednom ostavinskom postup-
ku? Mozete li mi objasniti Sto to znaci?
(D.S., Pula)

Odgovor: Pravni interes je korist (do-
bit) koju pojedinac ocekuje od angazira-
nja suda, a taj interes se ne moze postici
na neki drugi nacin. Postojanje pravnog
interesa za pruzanje pravne zastite je
opca procesna pretpostavka za vodenje
sudskog spora. O postojanju pravnog
interesa sud vodi racuna po sluzbenoj
duznosti.

Tako pravni interes u ostavinskom
postupku za vodenje sudskog spora ima
onaj koji je smrcu ostavitelja stekao na-
sljedno pravo, tj. nasljednik (oporucni ili
zakonski). Ako je neka osoba bila u do-
brim odnosima (prijatelj-susjed) s osta-
viteljem, a nije nasljednik, nema pravni
interes za vodenje sudskog spora.

Posvojenje i obiteljska
mirovina

Pitanje: Da li u slucaju posvojenja
prestaje pravo na obiteljsku mirovinu
djeteta? (Z.Z., Osijek)

Odgovor: Posvojenje je poseban
oblik obiteljsko-pravnog zbrinjavanja i
zastite djeteta bez odgovarajuce rodi-
teljske skrbi kojim se stvara trajni odnos
roditelja i djeteta. U slucaju posvojenja
djeteta (koje ima pravo na obiteljsku mi-
rovinu) odredenog pravomocnim rjese-
njem nadleznog centra za socijalnu skrb,
zakonom je propisan prestanak prava
djeteta na istu obiteljsku mirovinu.

pravni

savjeti

Odgovara:
Davor Smulji¢
dipl. pravnik
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nasi

sindikalni

povjerenici

Vesna Valenta, predsjednica SUH-ove podruznice Nova Gradiska

Nasi umirovljenici su bez volje,
anemicni, nesretni

,Sanjam
Hrvatsku u
kojoj ¢e nam
svima biti
bolje, odnosno
da imamo vece
mirovine i visSi
standard, da
nismo ovako
zlobni i zavidni
jedni spram
drugih”

esna Valenta rodila se
V1 951. godine u ucitelj-

skoj obitelji te je, kaze,
cijeli njezin Zivot vezan uz
Novu Gradisku, osim pet godi-
na koje je provela studirajudi
ekonomiju u Zagrebu. Nije
se nikad udavala, a od bliske
rodbine ima jedino neéakinju
od pokojnog brata. Clanica
SUH-a postala je odmah po
osnivanju podruznice u No-
voj Gradiski 2013. godine, a
od 2015. je dosla na ¢elo te
podruznice.

Vesna ima bogato sindi-
kalno iskustvo. Radila je kao
tajnica u Opcinskom vijecu
sindikata prije Domovinskog
rata, a zatim i u Gradskom
vijecu sindikata Cetiri godine
nakon rata. Kazala nam je kako
joj je rad u sindikatima ocito
u krvi, jer je i njezina majka
bila predsjednica sindikata.
U 35 godina radnog iskustva
ima doista dug popis poslo-
va koji je obavljala. Tako je
bila pripravnica i referentica
za plan i analizu u jednom
ugostiteljskom poduzedu,
Sefica prodaje u konfekciji,
financijska inspektorica, a 15
godinaimalajeisvoju tvrtku
Valentina d.o.o. za reviziju i
poslovne usluge, jerima cer-
tifikat za ovlastenog revizora.

No, ono S$to nas se po-
sebno dojmilo je njezina
drustveno-politicka aktivi-
ranost, kojom se rijetko tko
moze pohvaliti. Naime, osim
$to je predsjednica SUH-ove
podruznice, Celnica je i Stran-
ke umirovljenika za Novu Gra-
disku, ¢lanica je Skupstine i
Suda ¢asti u gradskom HAK-u,
predsjednica je Nadzornog
odbora HPD-a Granicar,
likvidatorica Udruge tjele-
snih invalida, ¢lanica Ceske

besede Slavonski brod, a deset
godina je bila predsjednica
Ceske besede Nova Gradiska
i dva mandata predsjednica
NO Saveza Ceha u Daruvaru.

Dok je vodila svoju tvrtku,
bila je ¢lanica Drustva racuno-
voda i Drustva ekonomista,
kao i ¢lanica Nadzornih od-
borairaznih komisija u gradu
i Zupaniji Brodsko-posavskoj.

Aktivnosti joj nije nedosta-
jalo ni kad je bila mlada pa
se tako prije rata bavila spor-
tom. Osam godina je kuglala
za KK Strmac, nekoliko godina
planinarila, bila je i sportska
djelatnica moto-karting utrka
HAK-a, gdje je i osnivacica reli
zenskog kluba, a sama je tri
godine vozila reli utrke.

Podruznica SUH-a na ¢i-
jem je Celu broji ¢etrdesetak
¢lanova. Vrlo su aktivni. Za-
jedno odlaze naizlete, imaju
radionice, turnire, piknike na
izletistu Strmac, druze se za
Dan starijih osoba, organi-
ziraju predavanje lijecnika i
pravnika. Vesna nam kaze kako
je najvise ponosna na svoje
¢lanove, jer su slozni, druze sei
postuju. No, glavni problem im
je teska materijalna situacija,
$to ne cudi jer je Brodsko-po-
savska zupanija predzadnja
u Hrvatskoj po standardu.
Mirovine su niske, a oni koji
imaju i malo zemlje ne mogu
je obradivati, jer su ostarjeli,
objasnila nam je Vesna, koja
je dodalaida su umirovljenici
u njezinoj podruznici nekako
bez volje, anemic¢ni, nema-
ju volje za nista pa ¢ak i za
druzenje. Ima dojam da su
naprosto nesretni.

,Sanjam Hrvatsku u kojoj
¢e nam svima biti bolje, odno-
sno daimamo vece mirovinei
visi standard, da nismo ovako

zlobni i zavidni jedni spram
drugih, da se vise druzimo, a
ne da se povlac¢imo u sebeiu
svoju kucu ili stan sa svojim
problemima i bolima, nego
da sve u Zivotu podijelimo s
drugima.”

Vesna nam je otkrila i kako
bi unaprijedila rad Sindikata
umirovljenika Hrvatske. Tako
bi, prema njenom misljenju,
svaki tjedan ili jednom mje-
secno trebalo imati emisiju na
televiziji s vijestima iz SUH-a
i podruznica, nesto sli¢no sto
ima Prizma za manjine. Isto
tako, radio i tv postaje diljem
Hrvatske bi trebale vise pratiti
rad SUH-a, a ne da se stavlja-
Mo na margine jer smo stari i
siromasni. Kao najvaznije pro-
gramske zahtjeve SUH-aVesna
istice borbu za bolji standard
umirovljenika, da se povecaju
mirovine u dvoznamenkastom
postotku, oslobadanje od par-
ticipacije i besplatno zdrav-
stveno dopunsko osiguranje,
neplacanje skupih lijekova,
neplacanje lijecnickog pregle-
da kod produzenja vozacke
dozvole, popuste u javhom
prijevozu, na autocestama i
toplicama.

Za kraj smo je upitali i Sto
bi porucila politi¢arima.

,Oni misle da nece nikad
ostarjeti, a isto tako misle da
ako smo mi stari, da nam ne
treba novca, odnosno veca
mirovina, jer ne mozemo
puno jesti, ne trebamo se li-
jepo obuci, ne trebamo malo
i putovati i nesto vidjeti, Sto
nismo imali viemena dok smo
radili. Bolesni smo, a nemamo
novca za lijekove i zdravu i bo-
lju prehranu, no to njih ocito
nije puno briga“, zakljucuje
Vesna Valenta.

Igor Knezevi¢
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