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UVODNA RIJEC OBITELJSKI UMIROVLJENICI
Guljenje lubenice Osudeni na

Pise: Jasna A. Petrovi¢ S i roma gtvo

ASA-in inZenjer je pred koju godinu patentirao novi
N nacin guljenja i serviranja lubenice. Potrebne su dvije
podjednake lubenice, jednu ogulite i ispolirate brusnim
papirom, a drugu prepolovite i izdubite (izdubljeno bacite ili
pasirate u sok) te ih potom samo spojite, ostalo je dje¢jaigra, a

mozete to nazvati i mirovinskom reformom na hrvatski nacin. Mi ROV' NSKA REFO RMA

Nije ministar Pavi¢ osobito inventivan, ve¢ je naprosto - o m e
uzeo oguljenu lubenicu od Miranda Mrsica, a on izdubio dru- U I I ca I I I
gu lubenicu, pa ih spojio. Ne bi se on dosjetio dubljenju lu-
benice, da mu nisu pomogle cetiri inozemne banke koje drze f d
Cetiri obvezna mirovinska fonda drugog stupa, a ¢ija je masto- re e re n u m ?
vitost od 2002. godine, kad je uveden drugi mirovinski stup,
pokazala neslu¢ene razmjere. Izmislili su privatizaciju ¢etvrtine
mirovinskog sustava tako da u najboljoj maniri najomiljenijeg
knjizevnog negativca 20. stoljeca, Ostapa Bendera, uzmu drza-
vi 5,5 milijardi kuna, a onda joj te iste novce posude uz visoke
kamate, i tako kroz 17 godina proizvedu 100 milijardi javnog
duga. Ma to je sitnica za domaceg fondovskog Bendera.
Pitate se kakva je njemu pak korist? Pa ¢ovjek lijepo ima
prosjecno 17.000 kuna mjesecne place, vozi se u automobili-
ma s guznim grijanjem, mocan je i svemogug, a $to je najvaz-
nije, moze se bez ikakvog nadzora onih ¢iji novac obrce igrati
do besvijesti. MoZe, jer mu se hoce, kupiti Ledo dionice za po
8.000 kuna, a prodati ih po 603 kune. MozZe uvjeravati,Stedise”
kako im cuvaju i kapitaliziraju mirovinsku Stednju, a da pri tom
tog novca niti nema u opipljivoj formi.
Lukavi Bender smisli kako napraviti op¢u medijsku hajku
na vlast kako bi od drzave izmuzli jo$ 20,25 posto iz javnih fi-
nancija dodatka na mirovinu, a onda ¢e od tog dodatka, onima
bogatijima isplatiti 15 posto gotovine pri odlasku u mirovinu.
Suprotno definiciji da je svrha mirovine zastita od siromastva & ~
u starosti. Suprotno pameti i interesu starih. SUTNJA KOJA VICE
| kad ve¢ vidi da mu ipak pohlepa nije zadovoljena, smisli

[ ] [ ] [ ]
novi bankarski proizvod, posmrtni kredit. Kako je nakon deset- DVO St r u kl rO d n I j a Z

lietnog pohoda domacih lesinara ostalo jos dosta nekretnina u ° e o

vlasnitvu staraca, hajde da Bender ubere svoju Zrtvu paljeni- U mirovini

cu. Dat ce starcima, ali samo onima s vrijednim nekretninama,

kredit u npr. 70 posto vrijednosti, odmah ili na mjesecne obro-

ke, a onda ¢e dodati administrativne troskove i visoke kamate

te za bagatelu do¢i do ogromne nekretninske mase, kojom ce

onda diktirati cijene na trzistu. info.HZMO
Sto je igra? To je aktivnost jedne ili vise osoba koja sluzi

za razonodu i zabavu. Bit igre je postici neki cilj pridrzavajuci

se quanih pravila. Sve se poklapa, pogotovo ako ti sam pises Postarina pla¢ena HP-u d.d. u sortirnici 10200 Zagreb
pravila. i L o ) o Salje: Sindikat umirovljenika Hrvatske,
E moj Ostape, 5to je guljenje lubenice spram guljenja na- Trg kralja Petra Kresimira IV. br. 2, 10 000 Zagreb

roda, zar ne?



SINDIKALNI PROSVJED . DOZIVI MIROVINU" U I i ca

Hrvatske, Nezavisni hrvatski sindikati i Matica hrvatskih

sindikata) organizirale su 20. listopada prosvjed pod na-
zivom ,DoZIVI mirovinu!’, koji je odrZan na Europskom trgu u
Zagrebu. Tako je oko 8.000 ljudi izrazilo svoje nezadovoljstvo
najavljenim prijedlogom mirovinske reforme, odnosno izmje-
nama i dopunama c¢ak pet zakona koji se ti¢u mirovinskog
sustava. Uz radnike, budu¢e umirovljenike, prosvjedovalo je
i oko 2.000 sadasnjih umirovljenika, predvodenih Sindikatom
umirovljenika Hrvatske.

SUH je podrzao glavne zahtjeve radnika; odustajanje od
podizanja dobi za odlazak u mirovinu na 67 godina, odusta-
janje od povecane, linearne penalizacije za prijevremeno
umirovljenje i transformaciju drugog mirovinskog stupa u do-
brovoljni. Uz to, dodali su na svojim letcima i zahtjeve, koje su
koncizno i uporno zagovarali kroz sjednice Nacionalnog vijeca
za umirovljenike i starije osobe, Radnu skupinu za izmjene i
dopune Zakona o mirovinskom osiguranju i javno savjetova-
nje. S obzirom na to da velika vecina zahtjeva odbijena bez
razmatranja, prosvjed je bio idealna prilika da se ¢uje i umirov-
ljenicki glas, pa makar kroz brojne transparente.

Pravo na prezivljavanje

Tri sindikalne sredisnjice (Savez samostalnih sindikata

Zahtjevi umirovljenika sastojali su se od uvodenja nove
formule uskladivanja mirovina, koja bi pomogla zaustaviti pad
umirovljeni¢kog standarda. Naime, prema sadasnjem modelu
mirovine se uskladuju u omjeru 70:30 u korist povoljnijeg in-
deksa rasta prosjecne place ili potrosackih cijena. To dovodi do
toga da mirovine rastu sporije i od prosje¢ne place i od potro-
sackih cijena, $to umirovljenike tjera u siromastvo. S obzirom
da uskladivanje od prosje¢no 63 kune nije dovoljno, SUH trazi
da se indeksacija ubuduce provodi sa 100 posto povoljnijeg
indeksa rasta placaili cijena.

Drugi zahtjev pomogao bi korisnicima obiteljske mirovi-
ne, odnosno 94 posto Zena, koje nakon smrti svojih supruga/
partnera, ostaju debelo ispod linije siromastva, s 1.900 kuna,
koliko prosje¢no iznosi 70 posto mirovine pokojnog supruzni-
ka na koje imaju pravo. SUH se zalaZe za zadrzavanje vlastite

mirovine, uz dobivanje 20 do 50 posto mirovine preminulog
supruznika, ovisno o imovinskom, odnosno prihodovnom,
cenzusu. Time bi se vecina korisnika obiteljske mirovine nala-
zila iznad linije siromastva, koja iznosi 2.321 kunu.

Debelo ispod te linije je i velik broj onih koji primaju za-
jamcéenu najnizu mirovinu. Za njih SUH predlaze uvodenje
minimalne mirovine, instituta koji je ukinut 1999. godine i za-
mijenjen najnizom mirovinom koja nije ispunila svoju svrhu.
Po predlozenom modelu, umirovljenik koji ispunjava sve uvje-
te za primanje minimalne mirovine primao bi 45 posto bruto
minimalne place te umnoZak godina radnog staza i aktualne
vrijednosti mirovine. Time bi umirovljenici s 35 godina staza
imali zajam¢eno najmanje 2.860 kuna, a ne, kao dosad, manje
od 2.000.

Posljednji zahtjev SUH-3, ali i radnickih sindikata, izazvao je
najvise bure u javnosti, a potaknut je traZzenjima Europske ko-
misije da se reguliraju mirovine po posebnim propisima. Oko
devet milijardi kuna godi3nje otpada na ,povlastene” mirovi-
ne (branitelji, partizani, HVO, Royal, djelatni vojni i policijski
sluzbenici...) i to s dvostruko visSim mirovinama od radnickih.
Stoga se predlaze razdvajanje mirovina po opéim i posebnim
propisima do razine pojedinaca, kako bi se transparentnije vo-
dili troskovi i efikasnije dodjeljivala prava, odnosno smanjilo
opterecenje na mirovinski sustav.

Bezrijeci umirovljenika

Razlozi za ovakve zahtjeve su sasvim jasni. Cak 52 posto
mirovina je ispod linije siromastva, a prosje¢na mirovina je
samo 81 kunu visa od te linije, odnosno, iznosi 2.402 kune. To
je 38,7 posto od prosjecne neto place, sto znadi da Hrvatska
ima najgori udjel prosje¢ne mirovine u prosje¢noj placi od svih
zemalja bivie Jugoslavije. To, takoder, znaci da ¢ak 98 posto
umirovljenika prima mirovine manje od prosjecne place. Kad
sve sagledamo, jasno je zbog ¢ega je u Hrvatskoj svaki tredi
umirovljenik u zoni rizika od siromastva.

Osim letka sa svim zahtjevima, umirovljenicki glas se na



ili referendum

prosvjedu nije ¢uo, jer sindikalisti nisu predvidjeli da umirov-
lienici govore o mirovinskoj reformi. No, zato su o tome pro-
govarali radnici, koji ¢e u blizoj ili daljoj buduénosti otici u
mirovinu. Tako su gradevinar, komunalac, medicinska sestra i
odgaojiteljica u vrti¢u, svatko na svoj nacin, iznijeli svoje videnje
0 ovoj mirovinskoj reformi. Kod svih je naglasak bio na radu
do 67. godine i penalizaciji, ali nitko se nije sjetio govoriti o
uskladivanju mirovina, povlastenim, obiteljskim i minimalnim
mirovinama, stvarima koje bi poboljsale njihov standard u bu-
ducnosti.

Nakon $to je uvodni dio prosvjeda bio obiljezen zvizduci-
ma na projicirane isjecke izjava iz medija ministra rada i mi-
rovinskog sustava Marka Pavica te pretresanjem politicke bio-
grafije njega i suradnika mu, ostre strelice prema vrhusci vlasti
su na samome kraju uputili ¢elnici sindikalnih sredisnjica. Naj-
konkretniji je bio predsjednik NHS-a KreSimir Sever.

,Cinjenica je da mi ne mozemo u ovoj zemlji raditi do 67
godina. Culi ste svjedo¢enja ovih ljudi koji su govorili prije
mene, a svaki od vas to moze posvjedo¢iti. Cinjenica je da u
ovoj zemlji ni do kraja ovog stolje¢a mi ne¢emo dozivjeti pro-
sjek zivota Europske unije. Cinjenica je da do kraja ovog sto-
lje¢a mi ne¢emo biti zdravi kao pola onoga koliko su zdravi
stanovnici razvijenih zemalja Europske unije. Cinjenica je da
Zivimo i radimo u nezdravim uvjetima, da imamo mala prima-
nja, da strepimo od svoje sutrasnjice. Pa jesu li to razlozi zbog
kojih nam netko moze produziti radni vijek? Sasvim sigurno
nisu’, rezolutan je bio Sever. Dodao je kako se Hrvatska pretvo-
rila u besperspektivnu zemlju za sve mislece ljude, $to smatra
najvecim zlo¢inom prema narodu.

Vilim Ribi¢ iz Matice hrvatskih sindikata dotaknuo se dru-
gog mirovinskog stupa, kao jednog od problema u sadasnjem
mirovinskom sustavu. Istaknuo je kako je od 17 milijardi kuna,
koje se godisnje izdvajaju iz proracuna za mirovine, 6,5 mili-
jardi dano privatnim mirovinskim fondovima za Il. stup, a 5,5
milijardi za povlastene mirovine.

10 je ukupno 12 milijardi kuna. Sedamnaest minus dvana-
est je pet. Dakle, mirovinski sustav ima pet milijardi kuna gu-
bitka, $to je odrzivo. Svakako je odrzivo, ako se za druge potre-
be moze naci vise novaca’, istaknuo je Ribic.

Mladen Novosel, predsjednik SSSH, igrao je na kartu emo-
cija i podsjetio na prethodne sindikalne akcije, koje su u po-
sljednjih nekoliko godina bile ucestale.

,Dosli smo danas svi ovdje jer nas boli nepravda da nam
mirovinske zakone kroje oni koji mirovinu iz Hrvatske nece uzi-
vati, oni koji svoju mirovinu ¢e imati iz Bruxellesa, oni koji ¢e
u ovih 20-ak godina hrvatske samostalnosti imati mirovinu iz
Sabora, Vlade i iz raznih privilegiranih institucija. Ja Zelim samo
da se ujedinimo kao $to smo bili ujedinjeni devedesetih go-
dina, kada nije bilo bitno tko su crveni, bijeli ili plavi, kad smo
rame uz rame bili svi jedno. Zelio bih isto tako, da nas nitko vise
ne uvjerava da moramo Sutjeti, da moramo trpjeti. Recimo do-

dogadanja

sta nepravdi. Zelimo Zivjeti u ovoj prekrasnoj zemlji*, istaknuo
je Novosel.

Referendumsko pitanje

Nakon prosvjeda, ovisno o odgovoru iz Vlade, sindikati na-
javljuju prikupljanje potpisa za referendum, kojim bi se gradani
izjasnili o ovoj mirovinskoj reformi. Raspisivanje referenduma
rijetka je praksa u Hrvatskoj, pogotovo kad se radi o pitanjima
u opcem interesu javnosti, kao $to je mirovina. Stoga poziv na
referendum treba shvatiti s rezervom, jer pitanje je koliko ce si
vladajuci modi priustiti peripetije oko referenduma, s obzirom
na situaciju u njihovim redovima.

,Cilj nam je obvezati se ovdje pred vama, zajedno, ja i moji
kolege, da ne¢emo stati na ovome i ako Vlada ne razumije po-
ruku danas i odavde, mi aktivno radimo na pripremi pitanja za
gradane za potporu za referendum. Vjerujte imamo iskustvo,
koje smo stekli zajedno s vama. Triput smo prikupljali potpise,
protiv izmjena Zakona o radu, protiv monetizacije autocesta
i protiv izdvajanja neosnovnih djelatnosti iz drzavnih i javnih
sluzbi i sva tri puta smo uspjeli, zahvaljujuci narodu i zahvalju-
juc¢i onom sto narod Zeli, a mi to provodimo. Tako ¢emo i sada.
Pitanja koja pripremamo, potpisi koje od vas oc¢ekujemo daju
nam snagu da nastavimo i da ih skupimo. Vjerujmo i njima je
poruka i vise nego dovoljno potpisa. MozZete kontrolirati jed-
nom, dvaput, triput, pet puta, mozete i krizati, ali necete mod¢i
prekriziti toliko potpisa koliko ¢emo ih prikupiti, ostar i odlu-
¢an je s pozornice na prosvjedu bio Kresimir Sever.

No, s referendumom ili bez njega, pitanje je kakav ¢e krajnji
ishod mirovinske reforme biti. Izglasavanje svih izmijenjenih i
dopunjenih mirovinskih zakona trebalo bi biti odrzano krajem
studenog ili u prosincu, ako Vlada Zeli da mirovinska reforma
pocne 1. sije¢nja 2019.

Tako bi se u potpunosti odrzalo Plenkovic¢evo obecanje da
¢e ovo biti godina reformi. Cini se kako su mirovinska, zdrav-
stvena, porezna i obrazovna reforma napravljene pod hitno,
bez previse dijaloga sa stru¢njacima i socijalnim partnerima i
to zato da ne biispalo da Vlada nije ispunila nista od obe¢anog.
Ako ¢emo se drzati obec¢anja o, maloj Svicarskoj* ili,standardu
zapadnih zemalja“, onda definitivno nije nista uc¢injeno. Po mi-
rovinama smo medu najsiromasnijima u EU, a da ne spominje-
mo druge faktore, poput konkurentnosti trzista ili bilo ¢ega o
¢emu na kraju ovisi koliku ¢e pojedina osoba imati mirovinu.

Ipak, i uz referendum, pitanje je koliki ¢e revolt u narodu
izazvati izglasavanje mirovinske reforme. Mozda ovaj prosvjed
nece biti jedini i mozda ¢e potaknuti lavinu drugih prosvjeda
oko opcevaznih pitanja, poput zdravstva ili obrazovanja. A
mozda ¢emo kao i dosad - Sutjeti i trpjeti. Pred nama je goto-
vo pa sudbinska odluka za 1,2 milijuna ljudi, a o njoj ¢e odluciti
(samo) 76 ili vise ruku.

Milan Dalmacija



JAVNO SAVJETOVANJE O MIROVINSKOJ REFORMI

Mahom prihvatili
primjedbe banakal

ma pretposljednjeg tjedna listo-

pada. Nakon dovrienog javnog
savjetovanja doslo je red na prvo cita-
nje ¢ak Sest umirovljenickih zakona koji
¢e se mijenjati i dopunjavati u okviru
mirovinske reforme. Naravno, najvazni-
ji je Zakon o mirovinskom osiguranju,
oko kojeg se jos uvijek lome koplja, a
zbog njega je ¢ak odrzan i prosvjed.

Maleni broj saborskih zastupnika se
trudio obraniti svoje pozicije. Jedni su
podrzavali reformu potvrdujuci kako
su zastupnici financijske industrije, a
drugima su puna usta bila umirovlje-
nickog siromastva i rada do 67. godi-
ne. Ministar rada i mirovinskog sustava
Marko Pavi¢ uporno je mantrao vi-
Se-manje iste recenice kao i ranije. No,
neke se stvari ipak mijenjaju, barem po
usmenoj predaji.

Tako je Pavi¢ nakon prve stanke
rekao kako ¢e se provesti analiza mi-
rovina po posebnim propisima. | to je
nesto, s obzirom na to da dosad uopce
nije bilo govora o bilo kakvom ,zadira-
nju” u povlastene mirovine. Pozvao je
i sindikate na jos$ jedan razgovor kako
bi s njima raspravio predlozeni model
linearne penalizacije od 3,4 posto po
godini ranijeg umirovljenja.

Moguce su i druge promjene, ali
zasad sve stoji na nacelnim usmenim
ili pismenim obecanjima. Tako smo
iz komentara na komentare izmjena
i dopuna ZOMO-a, upucene na jav-
nom savjetovanju, uspjeli doznati da
se odustalo od prijedloga o dozivotnoj

Burno je bilo u saborskim krugovi-

otpremnini. Takoder, kriteriji za od-
lazak u mirovinu za dugogodisnje
osiguranike se nece mijenjati, Sto
znaci da ¢e oni modi u mirovinu
sa 60 godina Zivota i 41 godinom
staza. Rad uz mirovinu djelatnih
vojnih, policijskih i sluzbenih osoba
bit ¢e definiran po opéem propisu
(rad na pola radnog vremena uz
punu mirovinu odnosno na puno
radno vrijeme uz pola mirovine), t.;.
na povoljniji nacin nego za obic¢ne
umirovljenike. Takoder, dugogo-
disnji SUH-ov prijedlog o povratku
prava na dostavu mirovine postom,
mozda i zazivi, sto ¢e ovisiti o rezul-
tatu procjene potencijalnog broja
primatelja doplatka za pomoc i nje-
gu u kuci te osoba s invaliditetom,
koje bi u budu¢nosti mogle dobiva-
ti mirovinu putem poste, neovisno
o danu kada su otisli u mirovinu.
Osim kozmeti¢kih promjena,
vrijedi napomenuti kako rad do 67.,
sadasnji modeli obiteljskih mirovi-
na i uskladivanja ostaju i dalje na
snazi, a sudedi prema stavu MRMS-a
nece se niti mijenjati. Uglavhom,
velika vecina prijedloga i primjedbi
u javnom savjetovanju je odbijena,
toc¢nije Ministarstvo je odbilo 174,
prihvatilo samo 26 prijedloga, a pri-
mljeno na znanje 17! Medu onima
koji su prihvaceni mahom su oni
koje su uputile banke. NiSta neobic-
no, jer i u drugim segmentima ban-
ke su u Hrvatskoj na vlasti.
Milan Dalmacija

OBITELJSKI UMIROVLIJENICI

Osudeni

Pise: Jasna A. Petrovié

Zasto Ministarstvo
odbija promjenu

modela obiteljske
mirovine i stedi na
siromasima?

i lvan, dvoje starijih Zivi skromno

u svom dvosobnom stanu koji su
otkupili dok su jos radili i privredivali,
zajedno sedam i pol tisuca kuna, a u
mirovini s ukupno 70 godina radnog
staZa prihodi su im prepolovljeni. Tako
su s uravnoteZene prehrane presli na
varivo od povrca, nedjeljom i na pitu
od jabuka ili sira, a grijanje ukljucu-
ju samo u jednoj prostoriji. ReZije su
sve skuplje, cijena plina skace u nebo,
voda i struja progutaju ostatak miro-
vina. Da, imaju mobitel i na njemu su
naucili koristiti Skype kako bi dva puta
tjedno popricali s unucima u drugom
gradu. Nemaju novaca za putovati u
posjete i nositi darove, pa dostojan-
stvo brane virtualnim druzenjem.

| onda on, koji je, kako je uobicaje-
no, imao visu mirovinu od 2.200 kuna,
premine iznenada, a njegova supruga
ostane sa samo 1.600 kuna vlastite mi-
rovine, a ¢ak joj se ne isplati prijeci na
obiteljsku mirovinu, jer bi dobila samo
70 posto muzevljeve, a to je ¢ak nesto
manje od njezine.

Od 223 tisuce obiteljskih umirov-
ljenika 93 posto su Zene, pretplacene
na siromastvo. Prosje¢na obiteljska
mirovina je 1.989 kuna, dok ih vise od
50 posto ima manje od 1.600 kuna.
Nepobitno, smrt jedne osobe ¢esto ¢e
rezultirati gubitkom izvora prihoda za
drugu osobu; odatle prepoznavanje
drustvenog rizika smrti neke osobe
ili, promatranje iz drugog kuta, dru-
ge osobe koja preZivljava ili ostaje iza
sebe. Zato u Hrvatskoj prezivjeli par-
tner ili partnerica imaju mogucnost
ostvariti pravo na 70 posto mirovine
preminuloga, bilo da nisu prethodno
radili ili su ostvarili svoju osobnu miro-
vinu temeljem rada.

U posljednjih nekoliko desetlje¢a
doslo je do mnogih promjena u pogle-
du socijalne zastite prezivjelih u Euro-
pi. Koncept socijalne zastite za prezi-
vjele, prvenstveno za udovice i djecu
pokojnika, prisutan je u europskom
drustvu od kraja 19. stolje¢a. Sam

Standardna pri¢a glasi ovako: Ana



koncept uspostavljen je metodom
doprinosa, gdje su organizacije soci-
jalne sigurnosti osigurale pogodnosti
za prezivjele u slucaju smrti hranitelja
obitelji koji je bio osiguran doprinosi-
ma prije svoje smrti. Za razvoj koncep-
ta zastite prezivjelih u Europi vrlo vaz-
no bilo je usvajanje Konvencije ILO-a
br. 102 o minimalnim standardima so-
cijalne sigurnosti iz 1952. godine, koja
i dalje ima neupitni utjecaj na razvoj
drustvenih sustava u vecini europskih
zemalja.

Hrvatske umirovljeni¢cke udruge
vec¢ godinama inzistiraju na promjeni
modela obiteljske mirovine na nacin
da Ana iz nase uvodne pric¢e ima pravo
zadrzati svoju osobnu radni¢ku miro-
vinu od 1.600 kuna te dobiti, u sluca-
ju da joj je mirovina niza od hrvatske
linije siromastva (2.321 kuna), 50 po-
sto mirovine preminulog lvana, sto bi
znacilo da bi dobila jos 1.100 kuna te
bi nekako uspjela prezZivjeti sa 2.700
kuna. Ako bi mirovina prezivjelog
bila, primjerice, u rangu od 1,2 linije
siromastva, onda bi preZivjeli partner
mogao dobiti 40 posto mirovine pre-
minuloga, i tako dalje. Na posljetku, s
mirovinom visom od trostruke linije
siromastva, prezivjeli bi imao pravo na
samo 10 posto mirovine preminuloga.
Posteno, kazu umirovljenici kod kojih
smo testirali ovaj model, to bi bilo pra-
vedno.

Statisti¢ari Hrvatskog zavoda za
mirovinsko osiguranje izracunali su da
je rije¢ o trosku od gotovo jedne mili-
jarde kuna, koliko bi ve¢ 2019. trebalo
dodati u mirovinski proracun te da je
to preskupo. Kao da siromastvo nije
preskupo?!

Stoga je Ministarstvo rada i miro-

na siromastvo

vinskog sustava mirne duse odbilo pri-
jedlog umirovljeni¢kih udruga, jer je
Zakonom o mirovinskom osiguranju
propisan katalog prava za slucaj nasta-
log rizika koji proizlazi iz visine uplace-
nih doprinosa, tako da sustav bude
dugoroc¢no odrziv. Drzava tako jamci
upravo onu razinu prava i pravodob-
nu isplatu ostvarenih davanja koje su
pokrivene doprinosima, uzimajuéi u
obzir oc¢ekivano trajanje Zivota, pred-
vidivi broj korisnika i sli¢no. Imajudi u
vidu ove parametre, zakonska regula-
tiva u Republici Hrvatskoj je takva da
se moze koristiti samo jedna mirovina
prema vlastitom izboru.

Ministarstvo naglasava kako je
socijalnu sigurnost nakon smrti brac-
nog/izvanbra¢nog druga, odnosno
zivotnog partnera, Zakon osigurao
institutom izbora mirovine, prema ko-
jem korisnik koji ostvari pravo na dvije
ili viSe mirovina iz mirovinskog osigu-

otovo 220 milijardi eura
G potroseno je u Europ-

skoj uniji na obiteljske
naknade u 2014. godini. To je
predstavljalo gotovo Sest posto
ukupno utrosenog novca na so-
cijalne naknade, stopa koja je
bila gotovo jednaka onoj koja
je potrosena za nezaposlenost
(pet posto) i invalidnost (sedam
posto). Prednosti za prezivljava-
nje uklju¢uju odrzavanje dohot-
ka i potporu u vezi s smréu ¢lana
obitelji, kao sto su obiteljske
mirovine.

Udio socijalnih  naknada
utrosenih za obiteljske mirovine
znatno je varirao izmedu drzava
¢lanica. U Poljskoj (10,2 posto),
Grekoj (10,0 posto), Spanjolskoj
(9,9 posto), Hrvatskoj (9,8 po-
sto) i Italiji (9,3 posto) s viSe od
devet posto ukupnih socijalnih
naknada, ali manje od dva po-
sto u Velikoj Britaniji i Estoniji
(0,4 posto), Svedskoj (1,3 po-
sto) i Latviji (1,4 posto). Razlike
u dobnoj strukturi stanovnistva
mogu djelomi¢no utjecati na
ove udjele.

I1znos potrosen na naknade
za prezivjele u prosjeku je izno-
sio 431 eura po stanovniku, a u
Hrvatskoj jedva 270 eura. Pa ti
prezivi!

ranja generacijske solidarnosti moze
izabrati svoju osobnu mirovinu ili obi-
teljsku mirovinu kao povoljniju.

Slazu se s nasom tezom kako bi
mogucnost koriStenja dijela obitelj-
ske mirovine uz osobnu mirovinu
poboljsala socijalnu sigurnost njenim
korisnicima, ali s obzirom na opce po-
znate razloge, kao $to su odnos broja
umirovljenika i osiguranika, demo-
grafska kretanja i druge okolnosti, to
za sada nije moguce. Dobra ideja, ali
malo sutra!

Analizom zakonskog uredenja ku-
mulacije osobnih i obiteljskih miro-
vina u drzavama ¢lanicama Europske
unije, dolazi se do 3arolike slike. Ku-
mulacija bez ograni¢enja i umanjiva-
nja obiteljske mirovine moguca je u
Cipru, Ceskoj, Danskoj, Litvi, Portugalu
i Spanjolskoj. Kumulacija s osobnom
mirovinom je moguda uz umanjenje
obiteljske mirovine u Austriji, Finskoj,
Njemackoj, Grc¢koj, Madarskoj, Luk-
semburgu, Slovackoj i Svedskoj. Ku-
mulacija obiteljske mirovine s osob-
nom mirovinom do odredenog limita
moguca je u Belgiji i Francuskoj. Me-
dutim, nije moguca kumulacija obitelj-
ske mirovine s osobnom mirovinom u
Bugarskoj, Estoniji, Irskoj, Italiji, Latviji,
Malti, Poljskoj, Rumunjskoj i djelomic-
no u Sloveniji.

Ministarstvo takoder tvrdi kako u
odnosu na druge clanice Europske
unije, Hrvatska ima najblaze uvjete
za ostvarivanje obiteljske mirovine (u
vecini drzava dob za stjecanje prava
na obiteljsku mirovinu veca je od 50
godina, a u nekim drzavama uvjet je i
trajanje braka kroz odredeno vrijeme)
te, uz Sloveniju, najvisi postotak za
odredivanje obiteljske mirovine.

Razlog tome je sto je bivsi istoc-
noeuropski koncept drustvene zastite
prezivjelog partnera imao elasti¢ne
kriterije podobnosti za obiteljsku mi-
rovinu zbog toga Sto je vecina Zena
bia zaposlena te su i same stjecale
mirovinu. No, od pocetka devedesetih
godina mnoge su zene izgubile posao
tijekom tranzicije, a kasnije i recesije.
Zbog toga se poceo promovirati mo-
del Zene-majke te napustanje trzista
rada od strane Zena s djecom. No, ¢i-
njenica o siromastvu udovica, odno-
sno prezivjelih vanbrac¢nih druzica ili
partnerica vise nije samo izgubljena u
statistikama, ve¢ je glasni krik siromas-
tva. Uostalom, pitajte svaku ,kolekci-
onarku” plasti¢nih boca i ,kopacicu”
kontejnera da li je ,prezivjela” udovica.
Da, jest, ali koliko dugo ¢e trajati to
prezivljavanje?! Ministre Pavicu, haj-
demo za stol i dogovorimo promjene
modela obiteljske mirovine.



BT MJERE PROTIV SIROMASTVA
Umirovljenici rijetko koriste socijalnu pomo¢

rvatska je jedna od najsiromasni-
H jih zemalja Europske unije. Stopa

siromastva krece se oko 20 posto,
a u starijoj populaciji se penje i do 32,7
posto. Nije to ni ¢udno kada prosjecna
mirovina iznosi samo 2.406 kuna, 5to je
samo 38,7 posto od prosjecne place.
Osim toga, prosje¢na mirovina je za
samo 85 kuna visa od linije siromastva
koja je od strane Drzavnog zavoda za
statistiku utvrdena na 2.321 kunu u
2018. godini. Mirovine ispod te linije
prima 52 posto umirovljenika, a njih
vise od 180.000 ima mirovine nize od
1.000 kuna. Zaklju¢no, svaki treci hr-
vatski umirovljenik je u riziku od siro-
mastva.

Ustavom se Hrvatska definira kao
socijalna drzava, pa shodno tome, mora
imati i razraden sustav socijalne skrbi.
Jedna od najpoznatijih socijalnih mje-
ra je zajamcena minimalna naknada
(ZMN), u narodu poznata kao socijal-
na pomo¢, odnosno ,pravo na novcani
iznos kojim se osigurava zadovoljava-
nje osnovnih zivotnih potreba samcaili
kucanstva koji nemaju dovoljno sred-
stava za podmirenje osnovnih Zzivot-
nih potreba” S obzirom da je samo 64
posto starijih od 65 godina pokriveno
starosnim mirovinama, postavlja se pi-
tanje $to je s ostalima?

Iskrivljene éinjenice

Prema podacima Ministarstva za de-
mografiju, obitelj, mlade i socijalnu po-
litiku, 3.004 umirovljenika koriste ZMN,
od ukupno 83.989 ljudi koji koriste ovu
socijalnu mjeru. Treba napomenuti da
njihove statistike nisu radene prema
dobi, tako da zapravo podatak o tome
koliko osoba starijih od 65 godina prima
ZMN nismo dobili. Takoder, nije pozna-
to koliko ima umirovljenika korisnika
ZMN mladih od 65 godina, koji su umi-
rovljeni prijevremeno ili po posebnim
propisima. S obzirom na to da je ZMN
od 1. sije¢nja 2014. zamijenila pomo¢
za uzdrzavanje, invalidsku i braniteljsku
opskrbninu i produljenu nov¢anu na-
knadu za nezaposlene, Cini se da prema
statisticic MDOMSP-a umirovljenici go-

Izdavac: Sindikat umirovljenika Hrvatske
Za izdavaca: Jasna A. Petrovi¢, glavna i
odgovorna urednica

Ureduje: Urednistvo
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tovo i ne koriste ,socijalnu pomo¢* nisu
siromasni i jako dobro Zive.

.Prema sluzbenim podacima koji-
ma raspolaze Ministarstvo u mjesecu
sije¢nju 2018. evidentirano je 2.942 ko-
risnika umirovljenika, u veljaci 2.986, a
u ozujku 3.004 korisnika umirovljenika
koji ostvaruju pravo na ZMN. Iz navede-
nog razvidan je porast broja umirovlje-
nika korisnika ZMN", zaklju¢uju u Mini-
starstvu.

Medutim, doista je problem u stati-
stikama i njihovom prikazivanju, jer je
poznat podatak da je jos prije dvije go-
dine 9.287 osoba starijih od 65 godina
primalo ZMN, ali da, s druge strane, ¢ak
stotinjak tisu¢a gradana u toj dobnoj
skupini nema redovite prihode.

Zabranjeno imati auto

Oni umirovljenici koji Zive od socijal-
ne pomoci tesko mogu reci da im se po-
moglo u egzistencijalnim pitanjima. Ako
oduzmemo druga socijalna prava koja se
mogu kombinirati sa ZMN, ispada kako je
njihov prosjacki Stap poprili¢cno debeo.

,1znos zajamcéene minimalne nakna-
de utvrduje se u postotku od osnovice
koju donosi Vlada Republike Hrvatske i
koja iznosi 800 kuna, a za samca - osobu
nesposobnu za rad postotak od osnovi-
ce iznosi 115 posto, odnosno 920 kuna
dok se za kucanstvo iznos ZMN utvrduje
u iznosu koji predstavlja zbroj udjela za
svakog ¢lana kucanstva, s tim da udio
odraslog ¢lana kucanstva iznosi 480 kuna
(60 posto od osnovice)’, kazu iz MDOM-
SP-a.

Osim toga, da bi ostvarila pravo na
ZMN, osoba ne moze imati viSe od jed-
ne nekretnine koja sluzi isklju¢ivo za
potrebe stanovanja, a ne smije imati
osobni automobil, osim ako je invalid ili
geografski izolirana. U krug osoba koje
nemaju pravo na ovu naknadu ukljuceni
su i samci koji su sklopili ugovore o do-
zivotnom ili dosmrtnom uzdrzavanju kao
primatelji uzdrzavanja, radno sposobni
samci koji nisu evidentirani kao nezapo-
slene osobe, osobe koje mogu osigurati
uzdrzavanje po drugoj osnovi i korisnici
usluge smijestaja ili organiziranog sta-

novanja sukladno odredbama Zakona
ili posebnih propisa (osim beskuénika).
Time, zapravo, velik broj starijih osoba ne
ispunjava kriterije za primanje ZMN.

Okrutna socijala

Gledaju se prihodi, pa tako, prema
informacijama iz Ministarstva ,ako sa-
mac ili ku¢anstvo ostvaruje prihod, visi-
na ZMN utvrduje se kao razlika izmedu
iznosa ZMN i prosje¢nog mjesecnog pri-
hoda samca ili kuc¢anstva. Iznos prihoda
kod izra¢cuna ZMN umanjuje se za iznos
koji na temelju propisa kojim se uredu-
ju obiteljski odnosi ¢lan kuc¢anstva placa
za uzdrzavanje osobe koja nije ¢lan toga
kucanstva. Takoder, Zakonom su urede-
ni uvjeti o slucajevima kada samac ili
kucanstvo nema pravo na ostvarivanje
ZMN, koji prihodi se ne uracunavaju pri-
likom utvrdivanje uvjeta za priznavanje
prava, postupanja u slu¢aju odbijanja po-
nudenog posla, osposobljavanja, prekva-
lifikacije, dokvalifikacije ili samovoljnog
otkazivanja ugovora o radu, sudjelovanje
u radovima za opce dobro, javnim radovi-
ma, kao i postepeno umanjivanje nakna-
de u slucaju zaposljavanja.”

Sve u vezi ostvarivanja prava na ZMN
kontrolira i prati Centar za socijalnu skrb,
koji ima pravo na temelju dostupnih in-
formacija, umanijiti iznos ZMN ili je u pot-
punosti ukinuti, ako sam korisnik nije pri-
javio imovinske ili dohodovne promjene
koje bi utjecale na moguénost primanja
ZMN.

lako su nasi stari iznimno siromasni,
zajamcéena minimalna naknada im za-
pravo ne pruza nikakvu socijalnu sigur-
nost, a kriteriji za ispunjavanje prava su
¢esto nedostizni za njih. Iz toga razloga
je razumljivo ocekivanje da se sto prije
uvede tzv. nacionalna mirovina, odnosno
drzavna naknada za starost, kojom mje-
rom bi, procjenjuje se, oko 30.000 starijih
osoba bilo obuhvaceno te obranjeno od
siromastva. No i ta je matematika upitna,
sve dok se predmetni zakon konacno ne
donese. A stvar je sve Zurnija, jer siromas-
nih starica i starica je sve vise, a drzava ih
ignorira.

Milan Dalmacija

Tisak: 5. BOJA, Odra, 10020 Novi Zagreb

Temeljem misljenja Ministarstva kulture Republike Hrvatske br.
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Cjenik oglasnog prostora (glasilo SUH-a i web stranica

www.suh.hr): za jednu stranicu 4.000 kn; za pola stranice

3.000 kn i za ¢etvrtinu stranice 2.000 kn.



BRANIMIR BUNJAC,
ZASTUPNIK SA SRCEM ZA STARIJE

Kako je drugi stup pojeo mirovine

r.sc. Branimir Bunjac, najak-
Dtivniji zastupnik Zivog zida,

posebno je poznat hrvat-
skim umirovljenicima po svojim
brojnim istupima vezanima uz
polozaj umirovljenika i mirovinsku
reformu.

Kada je prije dvijegodine usaou
Sabor, obrazlozio je kako su ga,za
ulazak u politiku motivirali besper-
spektivnost mladih, propast sred-
njeg sloja i bijeda umirovljenika”
Nesvakidasnja empatija za starije
osobe tog 46-togodisnjeg doktora
povijesnih znanosti iz Medimurja,
svakako daje i Klubu Zivog zida
vaznu medugeneracijsku dimenzi-
ju. Jedan je od pet najaktivnijih za-
stupnika, koji s jednakom strascu
nastupa pred praznom i punom
sabornicom, odmjereno, beskom-
promisno i sréano.

Za saborskom govorni-
com prilikom prvog citanja
prijedloga izmjena i dopuna
Zakona o mirovinskom osi-
guranju rekli ste kako je 2.
mirovinski stup pljacka ep-
skih razmjera. Zasto to sma-
trate?

Drugi mirovinski stup je Hrvat-
skoj, kao i drugim postkomuni-
stickim zemljama, nametnut od
Svjetske banke metodom pritisa-

ka i ucjena. Cilj te kvazireforme je
bio da se drzavama uzme njihov
najvrjedniji novac, onaj namije-
njen mirovinama, i preda banka-
ma na upravljanje radi ostvarenja
ekstra profita. Nekoliko hrabrijih
vlada, poput slovenske ili ¢eske,
odbile su uvodenje drugoga stu-
pa vec u startu, dok su druge, po-
put Poljske i Slovacke, od njega
odustajale s vremenom.

Hrvatska, na zalost, i dalje
ustrajava u odrzanju ovoga po-
gubnoga modela. Naime, do
sada je u Obvezne mirovinske
fondove prebaceno oko 100 mili-
jardi drzavnoga novca, a zauzvrat
smo dobili to da je proracunska
rupa u HZMO ogromna i ne moze
se pokriti drugacije nego zaduzi-
vanjem. Upravo zbog toga nam
je javni dug eksplodirao, kreditni
rejting je pao, PDV je porastao
sa 22 na 25 posto, zatvorena su
mnoga radna mjesta, a istovre-
meno je omjer mirovina i placa
snizen s 50 na 37 posto s tenden-
cijom daljnjega pada.

Najgore od svega je to sto su
mirovine iz 2. stupa u prosjeku za
oko 600 kuna nize nego one iz 1.
stupa. Dakle, dajemo 1/4 dopri-
nosa bankama da bi drzava tonu-
la u duznic¢ko ropstvo, placamo
vie poreze i kamate na kredite, a
sve zato da bi na kraju dobili nize
mirovine! Oc¢ito je da imamo pot-
puni kolaps sustava sa nesagledi-
vim stetnim posljedicama.

Podrzavate li Sto ¢e osi-
guranici iz 2. stupa dobiti do-
datak na mirovinu od 20,25
posto?

Ne podrzavamo jer su to dodat-
ni troskovi drzave, a ve¢ sada ima-
mo previsoki javni dug i nedostaje
nam 18 milijardi kuna za isplatu
mirovina. U 2020.-0j nedostajat ¢e
nam 20 milijardi. Umjesto da drza-
va destimulira ulaganja u 2. stup
i pretvori ga u dobrovoljni, ona
sada nekom vrstom mita pokusa-

interviju

va uvjeriti radnike da ipak ostanu u
necemu $to je pogubno na drzavu,
ali i za njih same.

Kad bi drugi mirovinski stup
postao dobrovoljni i time bio sma-
njen javni dug, automatski bi drza-
va placala 3-4 milijarde kuna ma-
nje godisnje kamata na dugove i
tu bi se otvorio znacajan prostor
za povecanje mirovina.

Poznato je da osigura-
nici s ispodprosjecnim placa-
ma primaju nize mirovine iz
2. stupa, no vi upozoravate
da je cijela formula stednje u
Il. stupu neisplativa i za one
koji primaju iznadprosjecne
place (7.500 kuna). Kako to
obrazlazete?

Primjer izracuna je sljededi. Ako
netko ima neto placu 7.500 kuna
mjesecno daje otprilike 500 kuna u
2. stup ili 6.000 kuna godisnje. Zbog
toga jer je drugi stup generirao rast
PDV-a sa 22 na 25 posto isti radnik
placa oko 200 kuna poreza mje-
se¢no vise nego ranije ili oko 2.400
kuna godisnje.

Nadalje, obitelj koja, primjerice,
ima stambeni kredit, mora placa-
ti oko 400 kuna vise kamata nego
da je javni dug bitno nizi, a kredit-
ni rejting drzave visi. Znadi, tu ode
jos oko 4.800 kuna godisnje. Sve
zajedno jedan zaposlenik plaé¢a oko
13.200 kuna doprinosa, kamata i
poreza za 2. stup godisnje i tako 30
do 40 godina zaredom, e da bi zauz-
vrat imao oko 1.000 kuna mirovine
iz drugoga stupa kroz desetak godi-
na ,uzivanja“ mirovine (ako racuna-
mo prosjecni zivotni vijek u RH).

Znaci, za svaku kunu koju ¢emo
dobiti iz 2. stupa dali smo barem
Cetiri kune, a govorili su da ¢emo
na svaku ulozenu kunu imati dvo-
struku dobit! To je ta pljacka koju
sam spomenuo, a kvaka je u tome
$to se troskovi poreza i kamata ne
ra¢unaju kao ulaganje u 2. stup vec
se eufemisticki koristi naziv ,tranzi-
cijski troskovi”.



interviju

S tzv. usStedevinom iz 2.
stupa ne moze se dobiti cak
ni hipotekarni kredit. Vi ste i
sami rekli da taj novac zapra-
Vo i ne postoji. Zasto je tomu
tako?

Banke ne govore istinu kada
kazu da novac u 2. stupu pred-
stavlja $tednju. Stednjom se moze
slobodno raspolagati, a umirov-
ljenici ne samo da to ne mogu,
nego nemaju ni pravo glasa u ce-
tiri obvezna mirovinska fonda pri
bankama. Njihovim novcem, me-
dutim, slobodno raspolazu fond
menadzeri za svakakva mutna ula-
ganja i za isplate svojih placa koje
u prosjeku iznose 17 tisuca kuna!

Neki misle da u 2. stupu posto-
ji gotovi novac, ali njega nema.
Tamo su vrijednosni papiri koji se
tek trebaju unovditi jednoga lije-
poga dana kada ce svatko od nas
i¢i u mirovinu. Da li ¢e se modi
unovciti i po kojoj cijeni to ¢emo
tek vidjeti, obzirom da su OMF-ovi
ulagali u dionice Agrokora, Petro-
kemije, Uljanika i drugih teskih gu-
bitasa.

Rekli ste da hrvatsku
Il. stup kosta 100 milijardi
kuna, kako bi u konacnici
gradani imali nize place i
manje mirovine. Kako to ko-
mentirate?

IzraCuni ozbiljnih ekonomista
pokazuju da smo do sada platili
oko 50 milijardi kuna vise PDV-a i
jos 50 milijardi kuna vise kamata
zbog 2. stupa. To su ti tzv. ,tranzi-
cijski troskovi” koji $to je jos gore,
nikada ne prestaju, vec ée se i po-
vecavati zbog daljnjih izdvajanja u
2. stup.

Gdje je Hrvatska po
adekvatnosti mirovina u
odnosu na zemlje Europske
unije i bivse Jugoslavije?

Zalosno je re¢i, ali Hrvatska je
po razini mirovina ne samo na dnu
Europske unije, ve¢ i na podrudju
bivie Jugoslavije. Cak i BiH i Ko-
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sovo imaju povoljniji omjer miro-
vina i pla¢a u odnosu na RH. Nas
postotak od 37 posto je europski
raritet, a uskoro bi mogao posta-
ti i svjetski. Gori od nas ¢e biti jos
samo Cile, koji je jedina zemlja s
modelom 2. stupa kao i Hrvatska.
Tamo mirovine trenutno iznose 20
posto prosjecne place.

Koji je vas prijedlog
mjera za podizanje mirovina
i popravljanje umirovljenic-
kog standarda?

Zivi zid nudi sveobuhvatna rje-
$enja mirovinskoga sustava. Prije
svega to ¢inimo jer smatramo da
nasi umirovljenici zasluzuju dostat-
na primanja za neovisan zivot po
svim mjerilima gradanskog stan-
darda. Ako nec¢emo brinuti za nase
roditelje, bake i djedove imamo li
pravo ocCekivati da ¢e netko sutra
brinuti o nama samima?

Nadalje, smatramo da mirovine
ne predstavljaju trosak drzavi nego
mogucnost za rast putem javne
potroSnje i usteda u proracunu.
Vec smo dali u saborsku proceduru
nase prijedloge zakona o zajamce-
noj minimalnoj mirovini i nacional-
noj naknadi za starost. Uveli bismo
minimalnu mirovinu od 3.200 kuna
za nekoga tko ima 40 godina stazai
1.060 kuna naknade za nekoga tko
nije ostvario pravo na mirovinu, a
stariji je od 65 godina.

Uz to, predlazemo da se uvede
mogucnost da umirovljenici na-
kon smrti partnera zadrze pravo
na svoju mirovinu, ali i na dio par-
tnerove. Zalazemo se da uvjeti za
mirovinu budu 40 godina radnoga
staza i 65 godina zivota. Uveli bi-
smo povoljniji nacin izracuna mi-
rovina i njihovog uskladivanja od
postojec¢ega. Ukinuli bismo HRT
pristojou kao parafiskalni namet i
izvor mnogih ovrha. Imamo jasnei
razradene planove i racunice kako
umirovljenicima povecati mirovi-
ne i obraniti ih od rastuceg siro-
mastva.

Sto biste udinili s miro-
vinama po posebnim propi-
sima?

Povlastene mirovine uzimaju
izmedu pet i osam milijardi kuna
godisnje. Nemamo nista protiv da
pojedine skupine umirovljenika
imaju posebna prava, poput obi-
telji poginulih hrvatskih branitelja,
ali smatramo da je potrebno na-
praviti reviziju povlastenih mirovi-
nana nacin daih prestanu dobivati
oni koji su ih ostvarili nezasluzeno.
Takoder mislimo da je sredstva za
povlastene mirovine potrebno osi-
gurati u izdvojenom fondu, a ne na
teret HZMO-a.

Sto cete, kao saborski
zastupnik, poduzeti ako ovi
prijedlozi mirovinske refor-
me budu usvojeni?

Nastavit ¢cemo djelovati u prav-
cu stvarnih, a ne kozmetickih pro-
mjena. Pozvat ¢emo umirovljenike
da daju svoj glas onim strankama
koje ¢e se prema njima odnositi
S punim postovanjem, a ne samo
kao zaboravljenom dijelu drustva
koje treba u predizbornim prigo-
dama spominjati radi zavaravanja
vlastite savjesti. Nas je konacni
cilj umirovljenike pretvoriti u ne-
ovisan, ravnopravan i aktivni dio
drustva. O tim pitanjima s nama
nece biti ni najmanjeg kompromi-
sa. Nama je doista stalo do dobro-
biti petine zaboravljenih i zanema-
renih hrvatskih gradanal!



SUTNJA KOJA VICE
Dvostruki rodni jaz u mirovini

odni jaz u mirovinama zrcali
Rakumulaciju svih rodnih nejed-
nakosti s kojima se Zene suoca-
vaju tijekom cijelog Zivota. Njihova
mirovina dokaz je koliko se vrednuje
njihov rad u drustvu i koliko su zapra-
vo diskriminirane u generaciji jedna-
kopravnosti i ljudskih prava. | onda
se deSava da nakon 40 godina rad-
nog staza, pokojeg djeteta ili rodite-
lja na skrbi, shvate da moraju i dalje
raditi, ¢esto na crno. Prije
su se radovale penziji, sad
je se boje. Mirovina dolazi
kao kazna i presuda na po-
nizenje do kraja zivota.

Velik dio generacije
koja je gradila tvornice,
skole, bolnice, ceste, sada
su sakupljac¢i plasti¢nih
boca i ostataka hrane s
podova trznica.

Rodni jaz u mirovina-
ma postoji diljem Europe i
dovodi do nizeg zivotnog
standarda i siromastva
starijih zena koje radi duzeg Zivot-
nog vijeka ¢esce postaju udovice.

Nazalost, ne samo u Hrvatskoj,
vec¢ do nedavno na razini cijele Eu-
ropske unije, nije se polagala nikakva
pozornost rodnom jazu u mirovina-
ma, a sindikati i Zenske udruge su
marljivo prikupljali tek razlike u zen-
skim i muskim pla¢ama. Medutim,
mjerenjem i nadziranjem rodnog
jaza u mirovinama postizemo uvid
u njegove uzroke kako bi se izbjeglo
Zzrtvovanje novih narastaja starijih
zena.

Gotovo je nevjerojatno da je prva
studija na temu jaza u mirovinama
provedena u Njemackoj tek 2012.
godine, dok ju je Europska komisija
po prvi puta dubinski ispitala u izvje-
$¢u objavljenom 2013. godine.

U Hrvatskoj se niti danas ne vode
relevantne rodno osjetljive statistike,
niti pouzdani podaci o rodnom jazu
u pla¢ama i mirovinama. No, cinje-
nica je da na svaku kunu mirovine
muskarca, hrvatske umirovljenice
primaju samo 78 lipa! lli, da to poka-
zemo jos slikovitije, kad bi prvih de-

vet mjeseci u godini Zene i muskarci
primali ravnopravne mirovine, od 9.
listopada do kraja godine Zene vise
ne bi primile ni kune!

Naime, hrvatski rodni jaz u miro-
vinama iznosi ¢ak 22,7 posto, odno-
sno, prosjecna je Zzenska mirovina za
toliko niza od muske mirovine. To su,
medutim, podaci koje objavljuje EU-
Silc.

Kada bismo usporedili dostupne

podatke HZMO-a za mirovine stece-
ne radom (naravno, ne i povlastene
jer su one vecinski — muske), proizas-
lo bi da je rodni jaz,samo” 16 posto,
no europski nacin izracuna uzima i
dodatne kriterije koji Hrvatsku po
rodnom mirovinskom jazu smjestaju
u vrh tranzicijskih zemalja.

Zbog svega toga vazno je glasno
progovoriti u javnosti, pa je zato od
osobitog znacenja netom zapoce-

ravhopravnost

ti dvogodisnji europski projekt na
inicijativu Pravobraniteljice za rav-
nopravnost spolova Visnje Ljubicic
»Jednaka prava - jednake place - jed-
nake mirovine - Sirenje opsega im-
plementacije akcija i zakonskih stan-
darda rodne ravnopravnosti s ciljem
dostizanja rodne ravnopravnosti i
sprjecavanja siromastva u Hrvatskoj”.
Potrebno je progovoriti. Potrebno je
da Sutnja - vice.

Rodne razlike u miro-
vinama u Europi, istina,
iznose jo$ vise - nevje-
rojatnih prosje¢nih 39
posto, sto znadi da za
svakih 100 eura koje do-
bije muskarac, zena do-
bije samo 60 eura. Ovo
je nedopustiva situacija i
to gotovo 60 godina na-
kon $to je u sporazume
Europske unije unesena
odredba o jednakoj placi
i 40 godina nakon 3to je
prihvacena prva direkti-

va o jednakoj pladi. Prema posljed-
njim podacima, Eurostat je potvrdio
kako je zarada zene po satu u EU niza
za 16,4 posto od muske satnice. Dru-
gim rije¢ima, na svaki euro muskarca,
Zzena zaradi 84 centa. To nije medu-
tim istina, jer tek njihova mirovina
oslikava vise nego udvostruc¢enu dis-
kriminaciju zena i njihovu ekonom-
sku ravnopravnost i nezavisnost.
(J.A.P.)

rema novijim istrazivanjima
P(Mercer) Europski rodni jaz u

mirovinama je, dakle, vise nego
dvostruko visi od onog u pla¢ama -
39 posto u odnosu na jaz u pla¢éama
od 16 posto. Njegova veli¢ina varira
medu zemljama od cetiri do 49 po-
sto. Najnizi je u Baltickim zemljama
te vecini novih (bivsih socijalistickih)
zemalja, a najvisi u Cipru i Njemackoj
(46,5 posto), s naglaskom da je vedci-

EU: Zenske mirovine i za 49 posto nize!

na mirovinskih ,proizvoda“ skrojena
za muskarca s punim 40-godiSnjim
stalnim radom, a nikako i za diver-
gentne potrebe Zenskog rada.

Najnizi mirovinski jaz je u Estoni-
ji, Slovackoj, Litvi i Ceskoj, a najvisi
u Rumunijskoj, Poljskoj, Hrvatskoj i
Sloveniji. Nije utjeSna ni neosporna
¢injenica da su u svim europskim ze-
mljama Zenske mirovine nize nego
muske.

Ova stranica objavljena je u okviru dvo-

godisnjeg europskog projekta ,Jednaka

prava - jednake place - jednake mirovine -

Sirenje opsega implementacije akcija i za-

konskih standarda rodne ravnopravnosti s
ciljem dostizanja rodne ravnopravnosti i sprjeCavanja siromastva u Hrvatskoj’, koji
s partnerima i suradnicima provodi Pravobraniteljica za ravnopravnost spolova.

“The content of this article represents the views of the
author only and is his/her sole responsibility. The Eu-
ropean Commission does not accept any responsibility
for use that may be made of the information it contains.”

This project is funded by the Rights,
Equality and Citizenship Programme of
the European Union (2014-2020)
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NASILJE NAD STARIJIM OSOBAMA

Od ugovorao
dozivotnom
uzdrzavanju do
zanemarivanja

olika je ucestalost nasilja nad starijim osobama?
KU Hrvatskoj vlada op¢i nedostatak informacija,

jer se poglavito temelji na prijavama, a njih je izu-
zetno mali broj. ,Tamna brojka” nasilja nad 20 posto
stanovnistva, koliko ima starijih od 65 godina, onemo-
gucava i vidljivost nasilja.

Iza svega toga stoje brojni razlozi, a prvi je neper-
cepcija od strane Zrtava i okoline nasilnih oblika pona-
$anja kao kaznjivog nasilja, te neprijavljivanje nasilja
zbog straha od posljedica, osjecaj srama te nedostatak
podrske. To su samo neka analiti¢ka stajalista iznesena
na zavrsnoj konferenciji projekta “Akcijski orijentirano
istrazivanje o nasilju nad starijim osobama na podruc-
ju Sjeverne Hrvatske’, odrzanog 30. listopada 2018. u
Zagrebu. Nositelj projekta bio je CERANEO — Centar za
razvoj neprofitnih organizacija, a partner na projektu
Pravni fakultet Sveucilista u Zagrebu. Ipak, postoje
neke procjene inozemnih autora kako je oko deset
posto starijih osoba izlozeno nasilju.

Kako Sindikat umirovljenika Hrvatske ima jako
puno iskustva u borbi protiv nasilja nad starijim
osobama koje su potpisale ugovore o dozivotnom/
dosmrtnom uzdrzavanju, posebno je uoceno kako
sadasnji sustav skrbi, prema rezultatima istrazivanja,
ima brojne manjkavosti koje otvaraju prostor za nasi-
lje, posebice u sferi zanemarivanja starijih osoba. Na-
silje nad starijima se ¢esto ne percipira takvim uslijed
manjka znanja ili nedovoljne osvijestenosti, ni od stra-
ne samih starijih, ni od njegovatelja i stru¢njaka koji
rade sa starijima.

Vrste nasilja nad starijima koje su anketirane starije
osobe ve¢inom prepoznale su fizicko i psihi¢ko nasi-
lje, a rjede se spominje zanemarivanje i ekonomsko,
zato jer jos uvijek nisu dovoljno prepoznati.

Hrvatski okvir problema je jasan: sve prisutniji je
problem zloporabe ugovora o dosmrtnom/dozivot-
nom uzdrzavanju, te nepovjerenje i slabljenje socijal-
ne kohezije. Kako bi se doskocilo problemu crnog trzi-
Sta i prevarenih ljudi, znajuci za sli¢na iskustva drugih
europskih gradova, starijim i nemoc¢nim osobama tre-
ba ponuditi ugovore o dozivotnom uzdrzavanju kao
drustveno nadziranu socijalnu inovaciju, zakljuc¢uje se
u izvjestaju CERANEA.

Pomoc¢ iz koristoljublja

A.S. je sklopila ugovor o dozivothom uzdrzava-
nju s D.K. iz Zagreba u svibnju ove godine. No, od-
mah po potpisivanju, poceli su problemi kada je
D.K. bez pitanja pocela uzimati stvari A.S. te napla-
¢ivati usluge koje su bile navedene u ugovoru. A.S.
je odlucila je sporazumno raskinuti ugovor, jer joj
D.K. ne osigurava prehranu i pomo¢ u bolesti. Ova
je, pak, pristala na raskid ugovora, ali samo ako joj
A.S. isplati 5.500 eura za pet mjeseci uzdrzavanja,
znajudi za ustedevinu koju A.S. posjeduje. D.K. je
navodno na ranije potpisanim ugovorima o uzdrza-
vanju stekla Cetiri stana u Zagrebu, tako da je sudski
epilog vrlo izvjestan.

Rodna kucéa
u pravnom labirintu

Bracni par, M. i I.S. potpisali su 2006. ugovor o
dozivotnom uzdrzavanju, u kojem se M. odlucila
skrbiti o I. U meduvremenu je M. preminula, a u
predmetu ugovora je bila navedena polovina obi-
teljske kuce. I. je nakon suprugine smrti nastavio
sluziti sin te je traZio da se na njega prebace prava
uzdrzavanja. No, sud je 2013. zaprijecio tu odluku,
jer nigdje nije bilo navedeno da su M. i I.S. Zivjeli u
zivotnoj zajednici, iako su bili bracni par. Tako ¢e sin
ponovno na prvostupanjskome sudu morati doka-
zivati da je svome ocu pruzao uzdrZavanje nakon
majcine smrti i to vise od dvije godine, a sve kako bi
stekao pravo na polovicu rodne kuce.

ZOVITE PRAVNO SAVJETOVALISTE
Tel. 01/4615-797

E-mail: pravo.suh@gmail.com

Posta ili osobni dolazak: Sindikat umirovljenika Hrvatske, Trg
kralja Petra KreSimira IV. 2, 10 000 Zagreb

Ova stranica objavljena je u okviru projekta ,Dostojanstvo u trec¢oj dobi —,3D” savjetovaliSte protiv zloupotreba“ Projekt
je sufinanciralo Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku.
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Hrvatski
zavod za
zdravstveno
osiguranje

Vodic obveznog
zdravstvenog osiguranja

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE U STUDENOM 2018.

NOVOSTI
U OBVEZNOM ZDRAVSTVENOM OSIGURANJU

UPRAVNO VIJECE
HZZO0O-a

30. listopada 2018. godine odrzana je
31. redovna sjednica Upravnog vijeca Hr-
vatskog zavoda za zdravstveno osiguranje
(HZZO). U nastavku donosimo najvaznije
sa sjednice.

Ugovaranje dodatnih
postupaka MR-a, CT-a,
PET/CT-a i uroterapije
kod djece

Radi smanjenja lista Cekanja te osigura-
nja dostupnosti i kontinuiranosti provedbe
zdravstvene zastite osiguranim osobama
HZZ0-a., a prema uputi Ministarstva zdrav-
stva, za razdoblje od 1. studenog do 31.
prosinca 2018. godine, HZZO ugovara do-
datne postupke uroterapije s biofeedbac-
kom kod djece, magnetne rezonance (MR),
kompjuterizirane tomografije (CT) i PET/CT
dijagnostike.

S tim u vezi ugovoreno je sveukupno
dodatnih 5.830 postupaka MR-a za grado-
ve Cakovec, Split, Rijeka, Osijek, Zabok, Za-
greb, Sibenik i Karlovac (za mjesec studeni
2.815 postupaka MR-a te za mijesec prosi-
nac 3.015 postupaka MR-a).

Ugovoreno je 500 dodatnih postupaka

CT-a za Split (250 postupaka za svaki mje-
sec).

Za mjesec studeni i prosinac ugovore-
no je dodatnih 120 postupaka uroterapije
s biofeedbackom kod djece za Zagreb (po
60 postupaka svaki mjesec).

Ugovoreno je i dodatnih 800 postupaka
PET/CT-a za oba mjeseca zajedno, 280 za
Zagreb te 520 sveukupno za Osijek, Split i
Rijeku.

Upravno vijece HZZO-a donijelo je od-
luku o osiguravanju dodatnih sredstava
za provodenje spomenutih postupaka, a
sredstva za provodenje ove odluke osigu-
rana su u Financijskom planu Hrvatskog
zavoda za zdravstveno osiguranje za 2018.
godinu i u projekcijama plana za 2019.
i 2020. godinu (,Narodne novine, broj
124/17.).

Financiranje
pripravnickog staz za
24 doktora medicine

Upravno vije¢ce HZZO-a donijelo je od-
luke temeljem kojih ¢e se osigurati finan-
ciranje pripravnic¢kog staza u zdravstvenim
ustanovama za 24 doktora medicine

Ujedno je donesena i odluka o raspisi-
vanju novog javnog natjecaja za financi-
ranje pripravni¢kog staza u zdravstvenim
ustanovama i kod privatnih zdravstvenih
radnika na koji ¢e imati mogucnost javiti

IZ SADRZAJA:

* Ugovaranje

dodatnih
postupaka

* Financiranje
pripravnickog

staza za
doktore
medicine
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* Novi
lijekovi na
listama
lijekova
HZZO-a

* Nova
pomagala
na Popisu
pomagala
HZZO-a
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pored doktora medicine i doktori dental-
ne medicine, magistri farmacije te magistri
medicinske biokemije i laboratorijske me-
dicine.

Novi lijekovi na
listama lijekova
HZZO-a

U redovnoj proceduri na vazece liste
lijekova HZZO-a stavljeno je 8 novih lije-
kova.

Na osnovnu listu lijekova HZZO-a stav-
lieno je 7 lijekova i to:

- lijek evolokumab za lije¢enje hiperko-
lesterolemije

- kombinacija sofosbuvir+velpatasvir+vok-
silaprevir za lijeCenje kroni¢nog hepatitisa C

- lijek vandetanib, za lijecenje karcino-
ma Stitnjace,

- lijek ekulizumab za ljecenje atipi¢nog
hemolitickog uremijskog sindroma (aHUS)

i za lijeCenje paroksizmalne no¢ne hemo-
globinurije (PNH)

- lijek guselkumab za lijecenje psorijaze

- lijek benralizumab za lije¢enje teske
astme

- lijek deferasiroks za lijecenje preopte-
recenja zeljezom,

Na dopunsku listu lijekova stavljen je 1
lijek, odnosno kombinacija flutikazonfuro-
at+umeklidinij vilanterol za lijeenje bole-
snika s KOPB-om.

Dodatno su na liste lijekova HZZO-a
stavljene nove genericke i klinicke para-
lele te novi oblici i/ili nova pakiranja ve¢
postojecih lijekova u listama lijekova (na
osnovnu listu lijekova 26 lijekova u 70 pa-
kiranja, a na dopunsku listu 5 lijekova u 14
pakiranja).

Ujedno su prosirene indikacije za pri-
mjenu lijekova kako slijedi:

- uz lijek enoksaparin dodaje se moguc-
nost profilakse venske tromboembolijske
bolesti kod bolesnika koji se podvrgavaju
onkoloskom kirurSskom zahvatu gastroin-
testinalnih i genitourinarnih tumora (bol-
ni¢ka primjena) i profilaksu venske trom-
boembolijske bolesti u trajanju do najvise
35 dana kod operacije kuka i totalne za-
mjene koljena u ortopediji (propisivanje
na recept HZZO-a)

- lijecenje rane primarno progresivne mul-
tiple skleroze (PPMS) uz lijek okrelizumab

- lijeCenje arteritisa divovskih stanica
(GCA) uz lijek tocilizumab

- prosirena je indikacija za 2. liniju lije-
¢enja metastatskog kolorektalnog karci-
noma uz lijek bevacizumab

- lije¢enje odraslih bolesnika sa CD30+
Hodgkinovim limfomom s povecanim
rizikom relapsa ili progresije bolesti na-
kon ASCT i lijeCenje odraslih bolesnika
sa CD30+koznim limfomom T-stanica
nakon najmanje jedne prethodne si-
stemske terapije uz lijek brentuksimab
vedotin

- lijeCenje aktivnog psorijati¢nog artriti-
sa uz lijek iksekizumab

- lije¢enje bolesnika s ROS1-pozitivhim
uznapredovalim rakom plu¢a nemalih sta-
nica (NSCLC) uz lijek krizotinib

- izmjena kriterija za pocetak terapije

- raniji pocetak lije¢enja oboljelih od
multiple skleroze uz lijekove: interferon
beta, glatiramer acetat, teriflunomid i di-
metilfumarat.

Stavljanjem novih lijekova na liste lije-
kova HZZO-a i prosirenjem indikacija za
primjenu uz postojece lijekove prosiruje
se spektar lijekova koji osigurane osobe
HZZ0O-a mogu za svoje lijeCenje ostvariti
na teret sredstava obveznoga zdravstve-
nog osiguranja.

Nova pomagala
uvrstena na Popis
pomagala HZZO-a

U Pravilnik o ortopedskim i drugim
pomagalima, odnosno na Popis poma-
gala koji je njegov sastavni dio, uvrste-
no je 8 istovrsnih pomagala iz sljedecih
grupa pomagala: pomagala za kretanje,
obloga za rane, pomagala za disanje,
pomagala kod Secerne bolesti i drugih
pomagala. Time ¢e se osiguranim oso-
bama HZZO-a omoguditi vedi izbor u
opskrbi pomagalima bez novog porasta
cijene istih.

Takoder, s obzirom da HZZO nastoji
osigurati dostupnost suvremenih po-
magala i novih tehnologija, na Popis po-
magala uvrstena su i 3 pomagala nove
generacije iz sljedece grupe pomagala:
pomagala za govor i disanje te poma-
gala za urogenitalni sustav, kao i nove
hidroaktivne obloge za rane s Ringero-
vom otopinom i PHMB.



ODRZAN KONGRES HRVATSKOG DRUSTVA
MEDICINSKIH VJESTAKA ZDRAVSTVENOG

OSIGURANJA

U Rapcu je od 11.do 13. listopada 2018.
godine odrzan 16. kongres Hrvatskog
drustva medicinskih vjeStaka zdravstve-
nog osiguranja, s medunarodnim sudjelo-
vanjem.

Kongres je otvorio ravnatelj Hrvatskog
zavoda za zdravstveno osiguranje (HZZO)
Lucian Vukeli¢, dr. med. spec. uvodnim izla-
ganjem o stanju i poloZaju lije¢nika unutar
sustava HZZO-a, a viSe o aktualnostima
vezanim za Zakon o obveznom zdravstve-
nom osiguranju prezentirala je zamjeni-

ca ravnatelja HZZO-a Veronika Lausin, dr.
med.

Glavna tema ovogodisnjeg kongresa
koja je prozimala predavanja i rasprave
bile su kroni¢ne nezarazne bolesti, s po-
sebnim naglaskom na bolesti kardiovasku-
larnog sustava.

Ovaj je kongres vazan godisnji susret
dionika zdravstvenog sustava na kojem
predstavljaju svoje rezultate i izmjenjuju
ideje te na taj nacin unaprjeduju sustav
trazedi bolja rjesenja.

OKRUGLI STOL UOCI SVJETSKOG DANA
MENTALNOG ZDRAVLIJA

Mentalno zdravlje mladih vazna je tema
o kojoj se danas premalo govori u drustvu
pritisnutom i preplavljenom najrazlicitijim
problemima.

Iz tog je razloga HZZO u suradnji s
Hrvatskim zavodom za javno zdravstvo
(HZJZ) organizirao okrugli stol uoci Svjet-
skog dana mentalnog zdravlja koji Svjetska
zdravstvena organizacija obiljezava svake
godine 10. listopada te je okupio vodece
domace struc¢njake koji se bave mentalnim
zdravljem mladih.

U Republici Hrvatskoj godisnje se hos-
pitalizira oko 2.000 mladih osoba do 18
godina starosti zbog mentalnih potesko-
¢a, dok su ozbiljni rizi¢ni ¢Cimbenici puse-
nje, pijenje alkohola, uzivanje marihuane,
ovisnost o internetu,

kao i novi oblici nasilja koje donose
nove tehnologije, naglasila je dr. sc. lvana
Pavi¢ Simetin iz Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo.

lako se nedavno u policijskimizvjes¢ima

bio pojavio podatak kako je u Hrvatskoj u
porastu broj suicida kod maloljetnika, ipak
je broj suicida u padu, primjerice, u pros-
loj godini 15 mladih do 18 godina sebi je
oduzelo zivot, a ove godine 9 mladih oso-
ba, naglasila je dr. Maja Silobrci¢ Radic iz
Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo. No,
zabiljeZzen je porast hospitalizacija zbog
problema u mentalnom zdravlju.

Sve su to alarmantni podaci zbog kojeg
se ovom temom itekako vrijedi baviti.

Zaklju¢ak ovog okruglog stola je da
unato¢ izazovima danasnjeg vremena i
premalo prepoznatoj temi problema men-
talnog zdravlja mladih, nije prekasno da se
uz suradnju roditelja, zdravstvenih radni-
ka te odgajatelja i nastavnika radi na pre-
poznavanju, preventivi i angazmanu oko
mentalnog zdravlja mladih.

Okrugli stol moderirala je kroz inspira-
tivna i poticajna pitanja mr. Dubravka Pe-
zelj Duliba, dr.med. iz HZZO-a, specijalist
javnozdravstvene medicine.

/ Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje - Direkcija \

Margaretska 3, 10000 ZAGREB
www.hzzo.hr

Za nakladnika: ravnatelj Lucian Vukeli¢, dr. med. spec.
Urednice priloga: Veronika Lausin, dr. med., zamjenica ravnatelja HZZO-a
Martina Furlan, dipl. iur. i Nevenka Mirkovi¢, dipl. iur

BESPLATNI TELEFONSKI BROJEVI
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979

K za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989 J

* Kongres
Hrvatskog
drustva
medicinskih
vjestaka
zdravstvenog
osiguranja

* Okrugli
stol uoci
Svjetskog
dana
mentalnog
zdravlja
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HRVATSKI ZAVOD ZA MIROVINSKO OSIGURANJE

info.HZMO

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE

Elektronicke usluge HZMO-a
Nove e-Potvrde iz mirovinskog sustava

Elektronicke usluge HZMO-a dio su elektronickih
javnih usluga u okviru usluge e-Gradani
preko koje je omogucen pristup svim
elektronickim javnim uslugama na jednom mjestu.

HZMO je prosSirio elektronic¢ke usluge s cetiri nove

e-Potvrde iz mirovinskog sustava namijenjene

fizickim osobama:

+ Potvrda o stazu i placi (PONA)

« Obavijest o ostvarenom drugom dohotku
(DOHA)

- Potvrda da osoba je/nije korisnik prava iz
mirovinskog osiguranja (MIO)

+ Potvrda o isplacenom doplatku za djecu (PIDD).

Korisnicima vjerodajnica razli¢itih sigurnosnih
razina(e-pass, m-token, osobnicertifikat) e-Potvrde
mogu se izdati putem internetskih stranica HZMO-a
(www.mirovinsko.hr) ili neposredno pristupom u

sustav e-Gradani (www.gov.hr).

Potvrda o staZu i plac¢i (PONA) sluzi za osobne
potrebe osiguranika radi uvida u evidentirane
podatke o stazu i pla¢i u HZMO-u na osnovi kojih
se ostvaruje pravo iz mirovinskog osiguranja
i ne zamjenjuje elektronicki zapis - potvrdu
o radnopravnom statusu (e-radnu knjiZicu)
osiguranika.

Obavijest o drugom dohotku (DOHA) mogu
zatraziti osiguranici, korisnici mirovina i druge
osobe koje ostvaruju drugi dohodak na koji se
placa doprinos za mirovinsko osiguranje.
Potvrdom da osoba je/nije korisnik prava iz
mirovinskog osiguranja (MIO) potvrduje se je li
osoba korisnik prava iz mirovinskog osiguranja.
Potvrdom o isplacenom doplatku za djecu
(PIDD) potvrduje se je li osoba korisnik prava na
doplatak za djecu.

Dodatne informacije mogu se dobiti i na:

+ korisnickom infotelefonu HZMO-a +3851/4595- 011 i
+3851/4595-022 radnim danom od 8:00 do 16:00 sati

+ internetskoj stranici HZMO-a www.mirovinsko.hr.

Zagreb, studeni 2018., godina XI., br. 10

Portal o cjelovitoj mirovinskoj reformi

Ministarstvo rada i mirovinskoga sustava pokrenulo je portal o
cjelovitoj mirovinskoj reformi.

Informacije o mirovinskoj reformi, pitanja i odgovore moZete
potraZiti na web-adresi: mirovinska.mrms.hr.

Odrzana konferencija “Buducnost mirovinske reforme”

U Hrvatskoj udruzi poslodavaca u Zagrebu 24. listopada 2018.
odrzana je konferencija “Buducnost mirovinske reforme”.

Uvodnu rije€¢ na
konferenciji  imao
je  ministar rada

i mirovinskoga
sustavamr.sc. Marko
Pavi¢, a u raspravi
je  sudjelovao i
ravnatelj HZMO-a
Josip Aladrovic.

Ispostava u Dugom Selu privremeno ne posluje

Obavjestavamo korisnike da Ispostava Hrvatskog zavoda za mirovinsko
osiguranje u Dugom Selu privremeno ne posluje. Korisnici zahtjeve za
mirovinu mogu predati u posti, a za ostale usluge na raspolaganju je
najbliza Ispostava Zavoda u Sesvetama i Podrucna sluzba u Zagrebu.

Potvrde o Zivotu za 2018. za korisnike mirovine iz Fonda PIO Republike
Srpske s prebivaliStem u Republici Hrvatskoj

Korisnici mirovine iz Fonda PIO RS koji imaju prebivaliSte u RH nisu
obvezni Fondu PIO dostavljati potvrde o zivotu (Cinjenica smrti utvrduje
se elektronickom razmjenom podataka izmedu dviju institucija.
Korisnici mirovine kod kojih postoji nedostatak u identifikacijskim
podacima na kucnu adresu dobit ce pisanu obavijest potvrde o Zivotu
koju trebaju popuniti, ovjeriti kod nadleznog tijela i dostaviti Fondu
PIO RS do kraja tekuce godine. S dostavljene potvrde preuzet ce se
identifikacijski podaci, pa i ovi korisnici ubuduce nece morati dostavljati
potvrde o Zivotu.

Pravo mjesto za vase informacije — www.mirovinsko.hr
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Prema Zakonu o mirovinskom osiguranju - ZOMO
Starosna mirovina 497 163 2.622,31 kn
Starosna mirovina za dugogodisnje osiguranike - ¢l. 35. ZOMO 24 487 3.566,19 kn
Starosna mirovina prevedena iz invalidske - ¢l. 58. ZOMO 83991 2.295,46 kn
Prijevremena starosna mirovina 191 435 2.496,18 kn
Prijevremena starosna mirovina zbog stecaja poslodavca - ¢l. 36. ZOMO 263 2.694,39 kn
Invalidska mirovina 121 369 1.973,53 kn
Obiteljska mirovina 222 264 1.989,21 kn

Starosna mirovina 14 931 2.381,23 kn
Starosna mirovina za dugogodisnje osiguranike - ¢l. 35. ZOMO 4 643 3.560,71 kn
Prijevremena starosna mirovina 7 094 2.565,20 kn
Prijevremena starosna mirovina zbog stecaja poslodavca - ¢l. 36. ZOMO 31 2.791,61 kn
Invalidska mirovina 2206 1.773,23 kn
Obiteljska mirovina 7267 2.032,29 kn
oo | wm | asese

Prosjecna starosna ZOMO mirovina s mirovinskim stazem od 40 i viSe godina 100 339 3.653,92 kn
Prosjecna ukupna ZOMO mirovina s mirovinskim stazem od 40 i viSe godina 182 467 3.366,08 kn
Korisnici najnize mirovine kojima je mirovina odredena prema ZOMO 246 938 1.562,93 kn
quisqicj najvise mirovine kojima je mirovina odredena prema Zakonu o najvisoj 1753 6.805,54 kn
mirovini

Ukupan broj osiguranika 1546 848
Ukupan broj korisnika mirovine 1234073
0dnos broja korisnika mirovina i osiguranika 1:1,25
Korisnici mirovina - muskarci (45,83%) 565 361
Korisnici mirovina - Zene (54,17%) 668 712
Prosjecan mirovinski staz za ukupan broj korisnika mirovina - ZOMO 30 godina
Prosjecna dob za ukupan broj korisnika mirovina - ZOMO 71 godina
Prosjecan mirovinski staz za korisnike starosne mirovine ostvarene u 2018. godini - ZOMO 31godina
Prosjecna dob za korisnike starosne mirovine ostvarene u 2018. godini - ZOMO 64 godine
Potrebna sredstva za isplatu mirovina i mirovinskih primanja 3.315.000.000 kn

INFOTELEFONI: +385 1 45 95 011 (radnim danom od 8 do 16 sati) i

+385 1 45 95 022 (radnim danom od 8 do 16 sati)
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8. KONGRES FERPA-e
Deset milijuna umirovljenickih zahtjeva

zgradi ITUC/Medunarodne kon-
U federacije sindikata u Bruxellesu

odrzanje 16.i17.listopada 2018.
Osmi kongres FERPA-e u ¢ijem radu su
sudjelovali predsjednica SUH-a Jasna
A. Petrovi¢ i potpredsjednik Vladimir
Bursi¢. Na kongresu je aktivno radilo
stotinjak redovitih i desetak proma-
trackih delegata iz 22 zemlje cijele
Europe. U radnom predsjednistvu pr-
vog dana rada Kongresa bila je i pred-
sjednica SUH-a, koja je uzela rijec i za
govornicom kongresa medu 21 disku-
tantom. U fokusu svih rasprava su bili
problemi starijih osoba, uz op¢i dojam
da porastom djelovanja desnih i ek-
stremnih snaga u EU opada i standard
umirovljenika.

Financijski i korporativni kapita-
lizam prevladava u Europi i u takvoj
zajednici umirovljenici i mladi postaju
najugrozenije skupine i tonu prema
dnu siromastva.

FERPA se treba boriti za redovito i
zadovoljavaju¢e uskladivanja mirovi-
na kako bi se zaustavilo siromastvo.
Treba traziti povecano ulaganje u
socijalne servise kako bi starije oso-
be ostajale $to duze u svom domu. K
tome, nasa Europa koju smo stvorili
sa zeljom da bude socijalna i humana

zajednica uz slobodno kretanje medu
narodima ne smije imati na granicama
zidove i Zice.

Prvog dana rada prihvaceni su i
izvjestaji o radu predsjednika FER-
PA-e Michela Devachta, predsjednice
Zenskog odbora Ane Martinez Lopez
te financijski izvjestaj. U svim je izvje-
stajima bilo puno rijeci o viziji i osna-
Zivanju ove snazne deset milijunske
organizacije.

Iz Rezolucije 8. kongresa

Stari nisu teret, vec
dodatna drustvena vrijednost

... FERPA stremi stvaranju jake,
socijalne i ujedinjene Europe, sto je
jedini odgovor izazovima globaliza-
cije i beskrupuloznom kapitalizmu

... FERPA se protivi destruktiv-
nim tendencijama populizma, sve
vidljivijeg u Europi

... Znakovi ekonomskog oporav-
ka nakon globalne krize jo$ uvijek
ne zacjeljuju duboke socijalne rane
uzrokovane godinama gubitka rad-
nih mjesta, porasta prekarnih i nesi-
gurnih poslova, smanjenja kupovne
modi placa i mirovina i rastuce ne-
jednakosti

... Gubitak i rezovi u socijalnim i
zdravstvenim uslugama i privatiza-
cija javnih sustava i servisa, doveli
su do osiromasivanja svih stanovni-
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sto su umirovljene i starije osobe, te
FERPA ima obvezu pronadi na to od-
govore

... Pogresno je percipirati umi-
rovljenike kao neaktivne osobe, jer
i dalje posjeduju stanovitu kupovnu
mo¢, te zato nisu drustveni teret, vec
$ansa i ulog za razvoj drustva, oni su
dodatna drustvena vrijednost

...Potrebno je boriti se protiv
diskriminacije temeljem dobi i bilo
kakvih pokusaja da se podcijeni
vaznost solidarnosti medu genera-
cijama

...Umirovljene Zene Zrtve su
cjelozivotnog izostanka ravnoteze
izmedu rada i obiteljskih obveza, zr-
tve su i manjih placa i mirovina zbog
isprekidanih radnih karijera zbog ro-
diljnih i obiteljskih obveza

U popodnevnim satima je pred-
sjednik Statutarne radne grupe
Dick De Graaf izloZio bitne izmjene
Statuta, sto je prihvaéeno vedinom
glasova.

Drugi dan rada Kongresa prezen-
tirana je i usvojena Rezolucija 8. kon-
gresa, a nakon toga su izabrani Ago-
stino Siciliano iz talijanskog UILP-a za
generalnog tajnika, a Angeles Brailes
iz $panjolskog UJP-UGT za zamjenicu
generalnog tajnika. Za predsjedni-
ka je izabran Lajos Meyer iz madar-
skog SZEF-a. Regiju Zapadne Europe
u Nadzornom odboru, nakon dva
mandata predsjednice SUH-a, preu-
zima Metka Roksandi¢ iz slovenskog
SUS-a.

Delegatima i gostima se obratio i
generalni tajnik ETUC/Europske sin-
dikalne federacije Luca Visentin, koji
je naglasio kako ETUC postaje sve
prava, a posebno im je stalo da FERPA
dobije punopravni status unutar eu-
ropskog sindikalnog pokreta. Osvr-
nuvsi se na Europski socijalni stup
kao katalog minimalnih prava, nagla-
sio je kako to nije dovoljno ve¢ da tre-
ba vratiti socijalnu Europu. Na kraju
je naglasio kako se i sindikati trebaju
vratiti iz iskljucivih sindikalnih pitanja
u svu Sirinu borbe za ljudska prava,
$to ukljucuje i migrantska prava.

Nakon gotovo tri godine zastoja
u aktivnostima zbog nemogucdnosti
rada prijasnje generalne tajnice Carle
Cantone, FERPA se opet dize na noge
i postaje vidljivija u svojoj europskoj
sindikalnoj obitelji, te i prema europ-
skim institucijama.



7. SPORTSKI SUSRETI SUH-a
BRODSKO-POSAVSKE ZUPANIJE

Malo sporta, malo pjesme

sport i rekreacija

Cetvrtak 18. listopada, odrzani su 7.
U Sportski susreti umirovljenika Brod-

sko-posavske Zupanije u organizaciji
Zupanijskog povjerenistva SUH-a i domaci-
na, podruznice Sikirevci. Druzenje je u dvo-
ristu sikirevacke Opcine okupilo Sezdesetak
natjecatelja te trostruko vise gledatelja i
uzvanika.

Gotovo bez zagrijavanja, sportski dio za-
poceo je natjecanjem u pikadu i to u mjeso-
vitoj konkurenciji, s ukupno 33 natjecatelja.
Mjesovito je bilo i na pobjedni¢ckom posto-
lju, jer su se tamo nasli Josip Poli¢ iz Garcina,
Ruza Milardi¢ iz Sikirevaca i Petar Poljak iz
slavonskobrodske Lutvinke.

Nakon toga se preslo na nesto tezi, ali i
pravi tradicijski sport — potezanje konopa.
Nastupile su Cetiri ekipe sa po pet natjecate-
lja, a najvece misi¢ne mase imali su SUH-ovci
iz Garcina. Na tron su se popele i ekipe iz Bu-
kovlja i Sikirevaca.

Posljednja disciplina je ujedno bila i naj-
zabavnija, jer je ukljucivala brzo jedenje eg-
zoti¢nih plodova banane. Tu su se najbolje
snasle Renata Jankovi¢ iz Bukovlja, Vesna
Valenta iz Nove Gradiske i Antonija Kati¢ iz
Bukovlja.

Kako ni jedno okupljanje umirovljenika
ne moze proci bez pjesme, tako nije ni ovo.
Uslijedio je pravi spektakl kada su solisti¢ki
nastupili Kata Gari¢ iz Slavonskog Samca,
llija Kaji¢ te Manda i Antonija Vlajni¢ iz Ja-
ruga, Marija Smoljan iz Garcina, a posebno
odusevljenje izazvala je 87-godisnja Katari-
na Sipek iz Sikirevaca koja je publiku digla
na noge. U grupnom pjevanju sudjelovali su
i ¢lanovi podruznica Slavonski Samac, Nova
Gradiska i Garcin.

Nakon lijepo otpjevanih pjesama uslije-
dilo je druzenje uz rucak. Po zavrietku ru¢-
ka, predsjednik Zupanijskog povjerenistva
SUH-a Brodsko-posavske Zupanije Stjepan
Rakiti¢ urucio je diplome i zahvalnice za su-
djelovanje na ovim susretima te se zahvalio
Brodsko-posavskoj zupaniji i nacelniku Op-
¢ine Sikirevci Josipu Nikoli¢u koji su omogu-
¢ili odrzavanje ovog druzenja.

Rezultati:
Pikado:

1. Josip Poli¢ (Garcin)
2. Ruza Milardi¢ (Sikirevci)
3. Petar Poljak (Lutvinka)

Potezanje konopa - ekipno:
1. Garcin
2. Bukovlje-Vranovci
3. Sikirevci

Brzo jedenje banane:
1. Renata Jankovi¢ (Bukovlje-Vranovci)
2.Vesna Valenta (Nova Gradiska)
3. Antonija Kati¢ (Bukovlje-Vranovci)
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OSIJEK
Opet u Laktase

bog velikog interesa ¢lanova Udruge SUH-a Osijek, ove
Zje godine i po drugi puta organiziran odlazak u terme

Laktasi. Autobus sa 42 ¢lana krenuo je 1. listopada 2018.
na troipolsatni put prema Termama Laktasi. Pred hotelom San
je osjec¢ke umirovljenike doc¢ekala direktorica Mirjana Comi¢
i osoblje, koje je organiziralo do¢ek s pi¢em dobrodoslice
i kavom. Predstavljene su novosti u sadrzajima hotela i pre-
zentiran je program boravka koji je bio vrlo bogat uz terapije
obogacene atraktivnim sadrzajima.

Radosna novost je i uvodenje stimulativnog popusta. Tako
su nakon petog dolaska umirovljenici ostvarili popust od pet
posto na ugovorenu cijenu. Naravno da za svaki novi dolazak
postotak raste do 10 posto.

Nakon lije¢ni¢kog pregleda terapeuti su napravili raspo-
red terapija, tako da je dobar dio SUH-ovaca ve¢ prvog dana
obavio terapije. Sljedeceg jutra ¢ekao ih je poimeni¢nii osob-
ni raspored terapija. U slobodno vrijeme je za zainteresirane

STUDENTSKI GRAD
U zdravom tijelu - zdrav duh

akon sportskih susreta, ¢lanovi sindikalne podruznice Stu-
N dentski grad uputili su se 8. listopada na obronke Zagre-

backe gore u potragu za kestenima. Na dijelu kestenove
Sume nasli su mnostvo plodova koje su ponijeli koliko su mogli.
Sljedece nedjelje, 14. listopada, dio je ¢lanova podrzao Svjetski
dan pjesacenja uputivsi se u planinarski dom Gors¢ica.

Dva dana ranije, Zenski je dio ¢lanstva sudjelovao na preven-
tivnom mamografskom pregledu u mobilnom vozilu, koje ova
Podruznica dogovara svakog proljeca i jeseni, kako bi se kontro-
liralo zdravlje $to veceg broja Zena. Nekoliko je Zena u ovom mje-

TROGIR
Balkanske putesestvije

lanovi podruznice SUH-a Trogir su od 8. do 13. listopada bili
Cna putovanju balkanskim zemljama, s Makedonijom kao

konacnim odredistem. Prva destinacija je bila Crna Gora,
gdje su umirovljenici razgledali Kotor, a zatim nocili u Budvi.

Drugog dana putovanja obisli su Tiranu i nastavili do Ohrida.
U Ohridu su obisli povijesne spomenike poput Ohridske carsije,
Samuelove tvrdave i neposredno uz albansku granicu atraktivno
i popularno izletiste, manastir sv. Naum. Sljedeceg dana uputili
su se u potragu za ¢uvenim ohridskim biserima.

Bio je organiziran i jednodnevni izlet u Skopje, gdje su ra-
zgledali staru carsiju, Makedonski trg s mostovima, ku¢u majke
Tereze i stari zeljeznicki kolodvor. Pri povratku kudi posjetili su
Skadar i Budvu.

Nakon zavrsetka ovog putovanja svi su se veselo vratili svo-
jim ku¢ama s lijepim dojmovima.

Tonci Barada
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¢lanove organiziran razgled grada Laktasi s vodicem, a u ve-
¢ernjim satima vikendom svirala je Ziva glazba, $to je bilo do-

voljno za nezaboravne uspomene uz ples i pjesmu.
| ovog puta organiziran je izlet u nacionalni park Kozara,
gdje je za rucak pripremljen vojnicki grah. Dok se grah kuhao,
umirovljenici su obisli spomen podrucje sa spomenikom i
muzejom. Kasnije su i zaplesali, a vesela atmosfera je potra-
jala sve do zavrietka ovog putovanja. Uz zahvalu osoblju i
vodstvu hotela na domacinskoj atmosferi, umirovljenici su se
vratili u Osijek 11. listopada. Na putu kudi su ispunili i anketu,
u kojoj su jednoglasno odlucili poci u Laktase i idu¢e godine.
Mato Obradovi¢

secu obavilo i mjerenje gustoce kostiju u Domu zdravlja Trnje,
iskoristivsi mjesec borbe protiv osteoporoze.

A da nisu sve aktivnosti posveéene samo tjelesnom zdravlju
govori i projekt Centra za civilne inicijative pod nazivom ,Pune
ruke posla“. Projekt se sastoji od dva ciklusa. Jedan ciklus je vodila
Marijana Mrvos, a on se sastoji od pripovijedanja, ¢itanja, slusa-
nja glazbe i igara. Nakon toga slijedi drugi ciklus, takoder od cetiri
susreta petkom, pod nazivom ,Umni trening’, kojeg vodi psiho-
loginja Antonela Galista. Namjera je da ovim projektom osobe
trece zivotne dobi u ugodnom i zabavnom okruzenju razgovaraju
i nauce o procesima pamcenja i koncentracije u starijoj dobi, s ob-
zirom na promjene koje dolaze s godinama. Odaziv na radionice
je bio zaista velik, a mnogi su zainteresirani za daljnje treniranje.

Snjezana Zivéi¢

ZAGREB
Druzenje s Krapinjoncem

srijedu 17. listopada podruznice Sindikata umirovljenika
U Hrvatske Tresnjevka- sjever, Podsljeme, Pescenica, Pliva i
Kras te ¢lanovi Sredisnice SUH-a bili su naizletu u Krapini.
Glavni organizatori izleta bili su Povjerenistvo SUH Zagreb
i podruznica SUH-a Tre$njevka-sjever. Po dolasku u Krapinu,
zagrebacke umirovljenike docekali su domacdini, clanovi SUH-a
Krapina, koji su ih potom odveli u obilazak grada i pokazali im
sve znamenitosti Krapine.
Posjetili su Muzej krapinskih neandertalaca, gdje su se dru-
Zili s prac¢ovjekom i Muzej Ljudevita Gaja, gdje su uz pratnju
stru¢nih voditelja, saznali nesto i iz novije povijesti Krapine. Na-
kon toga bio je organiziran ru¢ak u prelijepom restoranu Presa
te obilazak svetiSta Majke BoZje Jeruzalemske na Trskom Vrhu,
prekrasne barokne crkve iz 18. stoljeca.
Lijep, suncan, jesenji dan, vedri i veseli izletnici i srda¢ni do-
macini ucinili su ovaj izlet nezaboravnim.
Vesna Beci¢



samoBorR O zalovanju

organizaciji Udruge SUH-a i Udruge umirovljenika iz Sa-
U mobora, 15. listopada odrzana je tribina pod nazivom
rijeme Zalovanja“. U vrijeme prije blagdana Svih sve-
tih, kada se prisje¢amo svojih preminulih bliznjih, prigodno je
dati nekoliko umirujucih savjeta. Stoga je pedesetak prisutnih
Samoboraca odlucilo poslusati pokoji savjet od psihologinje
SUH-a Biserke Budigam.
Ona je naglasila kako se Zalovanje (tugovanje) ne dogada
samo drugima, ve¢ svima. Kao i na sva neugodna emocionalna

SPLIT

Skupstina protiv
nevremena

zborna Skupstina Udruge SUH-a podruznice Split odrzana je

29.10.2018. u prostoriji gradskog Kotara Blatine, i to usprkos

velikom nevremenu u Splitu ¢lanovi su se odazvali u punom
kvorumu. Skup su uvelicali gosti - predsjednik HSU Splita Silve-
star Krka, te predsjednica i zamjenik SUH podruznice Zrnovni-
ca Matilda Franki¢ i Marin Martin.

Na skupstini su izabrana tijela upravljanja - Predsjednistvo,
Nadzorni odbor, potpisnici financijske dokumentacije te usvo-
jeni plan prihoda i rashoda i plan rada za 2019. godinu. Sjed-
nica Skupstine protekla je u prijateljskoj i poticajnoj atmosferi.
Silvestar Krka od srca se zahvalio na pozivu rijec¢ima da bi do-
$a0 po jos losijem vremenu jer mu je stalo do nastavka surad-
nje. Nova - stara predsjednica Asja Tomin podnijela je iscrpni
izvjestaj o radu Udruge izmedu dvije skupstine, te primila broj-
ne komplimente za svoj predani rad. Zahvalila se na ukazanom
povjerenju i kazala da ¢e nastojati biti jos bolja za dobrobit
umirovljenika i ¢lanova Udruge SUH-a podruznice Split.

Rasplesani Spli¢ani

Tradicionalno je i u pocetkom studenoga odrzano druze-
nje ¢lanova u restoranu Bolero, uz muziku i pjesme Joska Deli-

KONAVLE

Albanija trci velikim
koracima

edesetak umirovljenika Konavala otputilo se krajem li-
Pstopada u Makedoniju i Albaniju, te se vratili odusevljeni

albanskim napretkom. Bilo je to ugodno iznenadenje, jer
svake godine raste broj hotela, Cistoca je na visokoj razini, a
zemlja nema dugove, dok PDV iznosi samo 6 posto.

Mnogo toga je ucinjeno zahvaljujuci Europskoj uniji, gradi
se infrastruktura, banke daju povoljne kredite za poduzetnic-
ke projekte. Inozemni kapital je sve prisutniji jer su olaksane
papirologije i razvijene koncesije npr. za gradnju hotela.

Svoje kadrove $koluju na poznatim svjetskim sveucilistima
poput Sorbone, a po zavrietku studija moraju se vratiti na rad
u zemlju, jer je to regulirano ugovorima.

Svi konavljanski umirovljenici zakljucili su kako se od Alba-
naca puno toga moze nauciti, te pozeljeli da i njihova domovi-
na krene takvim smjerom.

Ante Mandié

stanja ¢ovjek se mora pripremiti i na Zalovanje, kako bi ga lakse
prebrodio. Zalovanje nije bolest. Normalno je nakon smrti ¢lana
obitelji ili bliske i drage nam osobe biti zalostan odredeno vri-
jeme. Ako stanje traje predugo i ako osoba ne moze normalno
obavljati svakodnevne poslove mora potraziti stru¢nu pomoc.
Na jednoipolsatnoj tribini naslo se mjesta za raspravu i o go-
ruc¢im umirovljenic¢kim problemima - reformi i prosvjedu, sto je
dodatno zainteresiralo sudionike.
Vesna Beci¢

¢a. Jos jednom se pokazalo kako se umirovljenici znaju zabav-
ljati te da Zivotna dob nije prepreka za plesni pokret, ve¢ je
potrebna samo dobra volja.

Najavljeni su i Bozi¢nii Novogodisnji bal 19.12., kada ce se
proslaviti 25. obljetnica osnutkaSUH-podruznice Split na kojoj
ce biti dodijeljene povelje utemeljiteljima Podruznice SUH-a
Split, a svim dosadasnjim predsjednicima splitske podruzni-
ce, urucit ¢e se spomenica (Danica Tomi¢, Krsto Gali¢, Zdenko
Antonini, Dusan Cip¢i¢ i Asja Tomin) te posebna spomenica
¢lanu Predsjednistva, predsjedniku KVU Fridrihu Morettiju za
izvanredne zasluge. Ujedno ce se proslaviti i deseta godisnjica
postojanja zbora,Amfora”“.

PAZIN Grad moje mladosti

Grada Pazina finalizirala projekt Seniori u digitalnom svi-
jetu - Pazin moje mladosti. Svaki ¢lan projekta sudjeluje
na izlozbi fotografija, a najbolje su fotografije nagradene.

P odruznica SUH-a Pazin je 7. studenoga 2018., uz potporu
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bolji zivot

TAJNA DOBROG ZIVOTA

Imati razlog za zivljenje znaci uspjesno starenje

tari ljudi gube pamcdenje, sluh,
Sapetit i Stosta drugo. Moraju li se

svi ovi gubici obavezno dogodi-
ti? Znadi li biti star istovremeno i biti
senilan? Moze li se proces starenja
kontrolirati, usporavati ili ¢ak zausta-
viti? Je li o¢ekivana duljina zZivota ge-
netski odlu¢ena ili moze biti produ-
ljena i iznad 110 godina? Znanstvena
disciplina koja proucava proces stare-
nja - gerontologija - pokusava odgo-
voriti na ta pitanja. Starenje je danas
predmet intenzivnog istrazivanja u
mnogim velikim znanstvenim centri-
ma, gdje istrazivaci lome pretpostav-
ke i otkrivaju iznenaduju¢e moguc-
nosti.

Tako, na primjer, danas znamo da
senilnost nije rezultat normalnog sta-
renja, nego rezultat bolesti. Prema sa-
dasnjem znanju, 85 posto ljudi starijih
od 65 godina prolazi kroz relativno
blage promjene u koje su ukljuceni:
usporenje reakcija, odredena ostece-
nja u pamdcenju nedavnih dogadaja,
otezano ucenje i sli¢cno. Medutim,
vjerojatno samo oko 15 posto starijih
je zahvaceno odredenim stupnjem
senilne demencije, sto znaci ozbiljan
gubitak pamcdenja, dezorijentacije u
vremenu i prostoru ili ¢ak neprepo-
znavanje prijatelja i rodaka. Senilna
demencija moze obuhvatiti i Alzhei-
merovu bolest, mozdanu aterosklero-

GURMANSKI
UZITAK

tarenje sa sobom cesto
Sdonosi i bolesti koje

otezavaju neke osnov-
ne radnje hranjenja. Dizaj-
ner Sha Yao je, u suradniji s
Institutom za starenje iz San
Francisca stvorio jedaci kom-
plet Eat Well. Prilagoden je
osobama s teskim bolestima,
poput Alzheimera. Sastoji se
od 21 dijela i dolazi u jarkim
bojama kako bi se mogao
razlikovati od hrane. Obliko-
van je tako da se hrana moze
lakSe prikupiti te je prilago-
den nestabilnim i naglim po-
kretima, a hranu, zahvalju-
juci dizajnu i vakuumskom
prianjanju, nije lako prosuti.
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zu i druga razlic¢ita oboljenja. Utvrde-
no je da ljudima koji boluju od Alzhe-
imerove bolesti nedostaje i 90 posto
jednog enzima potrebnog za sintezu
- acetilholina, inace potrebnog za
odrzavanje normalnog pamcdenja.
Znanstvenici tragaju za supstancom
koja bi u organizmu mogla nadomje-
stiti manjak tog enzima.

Tjelovjezba
usporava starenje

Kada je u pitanju tjelesna tezina i
duljina zivota, u americkom geronto-
loSkom istrazivackom centru su dosli
do zaklju¢ka da neznatno povecanje
tjelesne tezine iznad idealne ne pove-
¢ava ukupnu smrtnost medu starijim
ljudima. To je nesto sto se donekle
razlikuje od nasih dosadasnjih shva-
¢anja iz tog podruc¢ja. U istom centru
obavljen je i niz studija kojima je bio
cilj utvrditi efekte fizickih vjezbi (pri-
mjerice, laganog, programiranog tr-
¢anja, jogginga i drugih tjelovjezbi).

Prije se smatralo da se briga pre-
ma starijim osobama izrazava time da
im se osigura 5to vise mirovanja zivot
bez zamora i napora. Danas znamo da
umjerena tjelovjezba moze znatno us-
poriti proces starenja. Danas se uvodi
rekreativno trckaranje i u domove za

starije osobe. Stru¢njaci obic¢avaju ka-
zati da ¢e dobra fizicka spremnost osi-
gurati,vise godina vasem zivotu i vise
zivota vasim godinama”. Umjereni, la-
gani jogging kod starijih i starih ljudi
poboljsava pamdéenje, ja¢a paznju i
sposobnost koncentracije, povecava
njihov interes za Zivot sredine, a time
oni postaju i uravnotezeniji.

Malo stresa ne skodi

Svakako da mentalni faktori, naro-
¢ito sposobnost prevladavanja stresa,
imaju ucinka na duljinu Zivota. Medu-
tim, valja imati na umu da, prvo, Zivot
bez stresa prakticki nije mogu¢, a dru-
go, stres ne znaci uvijek nesto opasno
i nezdravo. Uslijed stresa oboljet ¢e
¢ovjek samo ako je stres povezan s
osjecajem neugode (iscrpljenost, bri-
ga, prisila, jad). Gubitak ,normalnog
stresa” moze takoder imati za poslje-
dicu bolest; primjerice, kada umirov-
ljenik, ubrzo nakon odlaska u miro-
vinu, pretrpi sréani infarkt. Najvedi je
stres zapravo - nerad.

Znanstveni direktor americkog
nacionalnog instituta za proucavanje
starenja kaze:,Uvjeren sam da je imati
razloga za zZivljenje vjerojatno najvaz-
niji pratitelj uspjesnog starenja”. On je
s tim vjerojatno sve kazao.

dr. Ilvo Belan

BEZBRIZNO PADNITE

ozbiljnije se ozlijede. Americka tvrtka Active Protective smislila je rjeSenje za

Svake zime slusamo o velikom broju starijih osoba koji zbog poledice padnu i

ublazavanje padova - pojas sa zra¢nim jastucima koji se aktiviraju u trenutku
pada i tako sprjecava lomove. Razvijen zahvaljujudi suradnji traumatologa i tehno-
loga, pojas tezi oko kilograma i nosi se ispod odjece, a opremljen je i senzorima
koji oCitavaju kretanje osobe. Tako se stariji mogu bezbrizno kretati (i padati) i po

najskliskijim povrsinama.

M.D.



PRAVA U TRGOVINI

prava potrosaca

Kupac je skoro uvijek u pravu

zom situacija u prodavaonicama u kojima ne znaju kako

postupiti, pa onda najcesdi ishod bude na njihovu Stetu.
Navest ¢emo najcesce primjere i savjete kako postupiti u ta-
kvim sluc¢ajevima.

Vracanje sitnog novca

Ceste su situacije da na blagajni kazu da nemaju za vratiti
pet ili deset lipa. Uvijek inzistirajte da vam vrate taj sitnis, jer
se radi o obi¢nom nemaru trgovca i podcjenjivanju kupaca.
Sitnog novca u opticaju ima dovoljno i svaki ga je trgovac du-
Zan imati u dostatnim koli¢cinama.

Nemate dovoljno novca ili ne zelite
kupiti sve sto ste stavili u kosaricu

Potrosac uvijek ima pravo odustati od kupnje proizvo-
da, iako ih je odabrao i stavio u kosaricu. Ako vam se do-
godi da nemate dovoljno novca za sve $to ste odabrali ili
jednostavno neki proizvod ne Zzelite kupiti, imate pravo
odustati od kupnje bez ikakvih posljedica. Svjedoci smo
da su prodavaci ¢esto neugodni prema kupcima u takvim
situacijama. Ako vam se to dogodi pristojno opomenite
prodavaca, a ako je i dalje neugodan potrazite njegovog
sefa i prijavite problem.

Kupci, odnosno potrosaci svakodnevno se susrecu s ni-

Jedna je cijena istaknuta na proiz-
vodu, a drugu (vecu) obracunaju na
blagajni

Ovo je situacija koja se vrlo ¢esto dogada i potrosac ima
pravo reklamirati tu cijenu i platiti cijenu koja je bila na proiz-
vodu. Uvijek provjerite cijenu proizvoda kojeg kupujete i pro-
vjerite racun dok ste jo3 u prodavaonici. Ako se cijene ne slazu
- reklamirajte. Zbog guzvi i redova na blagajnama kupci ne

stignu prekontrolirati racune, zato izbjegavajte takve situacije
i uvijek usporedite cijene.

Zapakiraniproizvodi su najcesce sku-
plji nego oni koji kupujemo na pultu

Najcesce je to slucaj kod suhomesnatih proizvoda (sala-

me, kobasice), zato pazljivo proucite cijene i odaberite ono $to
je za vas povoljnije. Takoder su Ceste situacije da kupujemo 10
ili 20 dekagrama necega, a na vagi gotovo uvijek bude vise.
Prodavac pita moze li tako ostati i kupci najcescée pristaju, ali
ako vam to ne odgovara bez ustrucavanja inzistirajte na koli-
¢ini koju ste trazili.

Zamjena proizvoda

Prije nego $to nesto kupite raspitajte se kod trgovca mo-
zete li to zamijeniti ili vratiti, narocito ako se radi o skupljim
proizvodima (odjeca, obuda, tehnicka roba). Naime, trgovac
nema zakonsku obavezu zamijeniti ispravan proizvod, ve¢ je
to samo njegova dobra volja i poStena trgovacka praksa. Sto-
ga se uvijek prije kupnje raspitajte o svim mogu¢nostima. Do-
bar trgovac ce to uvijek uciniti.

Zaustavljanje i pregledavanje kupa-
ca od strane trgovacai ili zastitara

Cesto se zna dogoditi da prodava¢ ili zastitar zaustave
kupca u prodavaonici i traze da pokaze sadrzaj svoje torbe,
jer sumnjaju da je nesto uzeo ili se oglasio alarm. Vazno je
znati da vas ne smiju pregledavati ni prodavac, ni zastitar bez
nazocnosti dva svjedoka (ni policija to ne smije raditi ako ju
pozovu). Ako vam se takva situacija ipak dogodi, odmah to
prijavite trziSnoj inspekciji ili udruzi potrosaca.

Ana Knezevi¢

STO JE DOKAZ O KUPNJI

Moze i bez racuna!

upila sam nove cipele i nosila ih tri puta, ali su se pocele raspadati.
KOdIuEiIa sam ih vratiti prodavatelju, nasla sam originalnu kutiju,

ali ra¢una nigdje nije bilo. Prodavatelj je odbio zamijeniti cipele
bez rac¢una. Molim hitno tumacenje da li je dovoljno sto sam platila kar-
ticom pa znam datum i vrijeme kupnje? (I.R., Zagreb)

To $to nemate rac¢un ne smije predstavljati problem, ve¢ je dovoljno da
donesete isprintani izvod, gdje se vide naziv trgovca i svi detalji kupnje. Cak
i slip o pla¢anju tog proizvoda moze biti dostatan dokaz kupnje, jer se vidi
broj transakcije. Datum je vazan jer se od njega racunaju rokovi u kojima je
reklamacija dozvoljena. Originalnu ambalazu ne treba predati ako se rekla-
mira neispravni proizvod. No problem moze nastati i ako kupac ima racun.
Neki vrlo brzo blijede, pa je pametno racun odmah kopirati i ¢uvati kopiju.

Besplatni potrosacki
savjeti:

072/414-414, zvati ranim
danom od 10 do 16 sati ili
posjetiti savjetovalista u
Zagrebu, Splitu, Osijeku i
Puli.

Hrvatska udruga za
zastitu potrosaca
(HUZP):

Ozaljska 92,

10 000 Zagreb

Rad sa strankama:
utorkom i cetvrtkom od 12
do 14 sati

01/4633-366,
huzp1998@gmail.com
www.huzp.hr
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psiholoska

radionica

Boli me
komentar
jedne
umirovljenice
koja je rekla da
se nece ,slikati
PO novinama,
a vi ako nesto
uspijete, dobit
cuija“.
Tako je
najlakse.
Oprati ruke i
koristiti
plodove tude
borbe

Pise: Biserka Budigam,
psihologinja
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Kad vilast reklamira mirovine

jesecima se govori
i raspravlja na svim
nivoima politickog

sustava, u svim sindikatima,
udruzenjima poslodavaca i
udrugama umirovljenika o
novoj mirovinskoj reformi.
Vecina ljudi Cesto ne razu-
mije smisao i ne sagledava
povezanost i cjelovito rjesa-
vanje problema odrzivosti
cjelokupnoga mirovinskog
sustava, vec¢ se fokusira na
svoj osobni status i prihva-
¢a najbolje ponudeno rje-
Senje. Mjesecima, a osobito
nakon reklamne kampanje
Ministarstva o dvije nastav-
nice koje imaju iste uvjete za
odlazak u mirovinu (godine
starosti i staza, istu placu),
ali nece imati istu mirovinu,
u Pravnom savjetovalistu
Sindikata umirovljenika Hr-
vatske, ali i u Psiholoskom
savjetovalistu, osobe koje
imaju bilo kakve uvjete za
umirovljenje pani¢no traze
savjet kada trebaju podni-
jeti molbu za odlazak u mi-
rovinu, koja bi varijanta za
njih bila povoljnija.

Reklama poput one za
Flobijan, kao da se promi-
Ce bolja probava, zbunila
je ljude, jer ako imaju iste
uvjete, onda je jasno da im
treba odrediti mirovinu po
boljem izracunu, jer ce to
svatko prihvatiti. Ministar-

stvo je Zeljelo naglasiti kako
je njihov prijedlog bolji i
kako ¢e mirovine biti bitno
bolje. Istovremeno nije pri-
hvatilo prijedloge da se rad-
ni vijek ne produzuje do 67
godina, jer to je ve¢ donijela
neka prethodna Vlada.

Mi koji smo dozivjeli i
sada zivimo mirovinu i koji
imamo iskustvo zivljenja s
mirovinom, pridruzili smo
se naglasavajuci veliko siro-
mastvo sadasnjih umirovlje-
nika i opravdano trazedi ko-
rekcije postojecéeg sustava.

Na prosvjed smo pozva-
li sve umirovljenike i doi-
sta, odazvao se velik broj
¢lanova SUH-a, ne samo iz
Zagreba i Zagrebacke Zupa-
nije vec i iz Istre, Dalmacije
i Slavonije. Najveci broj smo
ih privukli preko nase Face-
book stranice.

Umnozili smo poseban
letak i napravili 35 transpa-
renata na ostacima karton-
skih kutija s porukama o
zivotu u mirovini, jer sred-
stava za viSe i bolje nismo
imali. Dokazali smo da Zi-
vimo mirovinu i da smo se
prilagodili, koristeci ono 3to
neki drugi odbacuju.

Na prosvjedu je bilo
mnogo starijih osoba (pre-
ma procjenama oko 2.000
ljudi) i ja sam ih, kao i obic¢-
no, promatrala. Moram na-
glasiti da je to ,profesional-
na deformacija“, odnosno da
kao psihologinja nastojim s
njima komunicirati i uti nji-
hove probleme. Setala sam
trgom, pozdravljala poznate
i sa svakim popricala. Stala
sam kraj jedne klupe i po-
zdravila neke nase ¢lanice.

Naisla je jedna starica s
velikom vre¢com dopola pu-
nom boca i, budu¢i da sam
drzala transparent, pitala
me kakav je to skup. Kratko
sam joj objasnila da je to za
pravednije mirovine, a ona
je rekla da ona ima 1.000
kuna i da mora skupljati

boce. Pitala me jesmo li dije-
lili sendvice, jabuke ili vodu.
Bila je razocarana i otisla
otvarati kante za otpad u
susjednoj ulici.

Svi prisutni su aktivho
sudjelovali, zvizdalo se i gla-
sno negodovalo hukanjem.
Istinite price komunalca
Elvisa, gradevinca Izeta, me-
dicinske sestre Anite i odgo-
jiteljice Iskre bile su ilustra-
cija problema rada 40 i vise
godina, do 67 godine zivota,
a o kojem Vlada ne zeli ni ra-
spravljati.

Nakon prosvjeda, prisut-
ni radnici Cistoce, koji inace
uvijek nakon javnih okuplja-
nja Ciste prostor, nisu imali
posla. Dokazali smo da pro-
svjed moze biti dostojan-
stven. Prisutni policajci koji
su 3etali oko prosvjednika
kao da su se stidjeli, jer ovo
je bio miran skup, a imala
sam dojam da su mislili na
svoje roditelje i na bake i
djedove, jer njihova mirovi-
na im se danas ¢ini dalekom
i nedostiznom, narocito s
ovakvim prijedlogom budu-
¢e mirovinske reforme koja
,nudi’ svjetliju buducénost
na osnovi ove sive i tmurne
sadasnjosti, ne samo za umi-
rovljenike, vec i za njih same.

P.S. Ponosna sam na
stranicu u Vecernjem listu
u kojoj sam ugledala sliku
nasih sindikalnih aktivista,
koji su mahali SUH-ovim za-
stavama i transparentima.
Zao mi je $to ostale udruge
umirovljenika (i SUH je for-
malno-pravno udruga) nisu
shvatile smisao i potrebu
sudjelovanja u protestu i $to
nam se nisu pridruzile. To je
bio socijalni protestni skup,
a ne politi¢ki. Boli me stoga
komentar jedne umirovlje-
nice koja je rekla da se nece
sSlikati po novinama, a vi
ako nesto uspijete, dobit ¢u
i ja". Tako je najlakse. Oprati
ruke i koristiti plodove tude
borbe.



Zavrzlame oko groba

Pitanje: Moja teta ima grobno mjesto na Mi-
rogoju. S obzirom na to da sam joj jedini necak,
htjela bi mi darovati to grobno mjesto, s time da
se ja ugovorno obvezem da ¢u je nakon njene
smrti pokopati u to grobno mjesto na uobicajen
nacin. Je li pravovaljan takav ugovor o darova-
nju grobnog mjesta i mogu li se upisati u javni
ocevidnik kao vlasnik grobnog mjesta kojeg mi
je teta darovala? (.M., Zagreb)

Odgovor: Prijenos prava koristenja grobnog
mjesta ne vrsi se temeljem ugovora o darovanju,
nego je potrebno saciniti ugovor o ustupanju
prava koristenja grobnog mjesta. To treba uciniti
zato Sto teta, a niti bilo koji drugi korisnik grob-
nog mjesta, nije vlasnik tog grobnog mjesta, ve¢
samo korisnik. Ovdje je sve regulirano Zakonom
o grobljima, a korisnik grobnog mjesta mozete
postati uz uvjet da u ugovor unesete izjavu da
nemate pravo koriStenja grobnog mjesta na
ovom ili nekom drugom groblju. Uz to, morat
Cete se pridrzavati obveze utvrdene ugovorom
da cete tetu nakon njene smrti, u skladu s nje-
nom Zeljom, pokopati na klasi¢an nacin. Teme-
liem ugovora o pravu koristenja grobnog mje-
sta, kojeg prethodno morate ovjeriti kod javnog
biljeznika (potpis ovjerava samo teta), moci cete
se upisati u javni ocevidnik koji se vodi pri grad-
skom groblju Mirogoj.

Pravednost prema

(] [
djeci

Pitanje: Zenio sam se dva puta nakon smr-
ti prve supruge. Iz prvog braka imam sina. No,
nakon nekog vremena sam se ponovno ozenio i
u drugom braku sam postao otac jo$ dvoje dje-
ce. Tijekom drugog braka sam nastojao da jed-
nako volim i tretiram svo troje djece u ¢cemu mi
je moja zena zdusno pomagala. Kad mi se sin iz
prvog braka zenio, u dogovoru sa Zenom, kupio
sam mu vedi stan te mu jos dao vikendicu sa vi-
nogradom nedaleko od Zagreba. Sina iz prvog
braka sam stambeno zbrinuo, pa bih to htio uci-
niti i sinovima iz drugog braka. Postoji li pravna
mogucnost da osiguram njih na nacin da sin iz
prvog braka ne trazi poslije moje i Zenine smrti
nuzni dio koji bi mu pripao po osnovi nasljed-
stva, ako ja nacinim oporuku samo u korist sino-
va iz drugog braka? (J.B., Zapresic)

Odgovor: Zakonom o nasljedstvu (NN:
48/03) omoguceno je da se jedan ili vise nasljed-
nika odreknu nasljedstva, jer su za svoj nasljed-
ni dio ve¢ podmireni. Izjavom o odricanju od
nasljedstva, nasljednik se bespovratno odrice
prava na nasljedstvo, a ta se izjava ne moze po-
vudi. U vasem konkretnom slucaju, potrebno je
saciniti ugovor o odricanju od nasljedstva, kojeg
Cete potpisati vi i vasa supruga s jedne strane te,
sdruge strane, vas sin iz prvog braka koji se odri-
¢e nasljedstva zbog toga 3to je u cijelosti nami-
ren darovanjem za vaseg zivota. Ako sin odbije
takvo rjeSenje, onda postoje i drugi nacini. Javite
se u nase Pravno savjetovaliste.

Voda razdora

Pitanje: Susjedu koji stanuje iznad mene
pukla je vodovodna cijev tako da se voda izlila
u moj stan, sto je prouzrocilo Stetu na zidovi-
ma, namjestaju, podu i aparatima. Odmah sam
trazila od susjeda da sanira Stetu, no on je to
odbio, navodedi da izljev vode ne potjece iz
njegovog stana. Sto da radim? Ako ga tuzim,
proci ¢e godina dana prije nego $to sudenje
pocne, a ja si to ne mogu priustiti, niti mogu
za to vrijeme Zivjeti u stanu. Ako Stetu sama sa-
niram, unistit ¢u dokaze o nastaloj Steti. Molim
vas da mi savjetujete sto da poduzmem?

(B.B., Rijeka)

Odgovor: S obzirom na okolnosti vezane
uz razloge nastale Stete, potrebno je odmah
pokrenuti postupak osiguranja dokaza, makar
jo$ niste podnijeli tuzbu protiv susjeda koji
vam je nanio Stetu. Time Cete osigurati dokaze
o Steti u vasem stanu, jer bi svako vase oklijeva-
nje otezalo ili potpuno onemogucilo izvodenje
dokaza o Steti nastaloj izljevom vode iz susje-
dovog stana u vas. U prijedlogu za osiguranje
dokaza morate naznaciti prava cija zastita ovisi
o Cinjenicama koje se mogu utvrditi osigura-
njem dokaza, zatim morate navesti razloge iz
kojih proizlazi da je izvodenje dokaza bitno za
utvrdivanje ¢injenica te, na kraju, razloge zasto
se dokazi nece kasnije moci izvestiili ¢e izvode-
nje biti otezano. Nakon zavrSenog osiguranja
dokaza, zapisnik o tome polaze se i cuva koji je
proveo taj postupak. Inace, osiguranje dokaza
provodi se na nacin da sud izlazi na lice mjesta
i izvrsava uvidaj u vasem i susjedovom stanu.
Osiguranje dokaza regulirano je odredbom ¢la-
naka 272-276 Zakona o parni¢cnom postupku.

Zbog balkona na sud

Pitanje: Susjed je bez moje suglasnosti
podigao dio svog balkona iznad zemljista
koje je u mom vlasnistvu. lako sam ga upo-
zoravao da ne moze Siriti balkon iznad moga
zemljista, on se na to nije obazirao, vec je pro-
Sirio balkon tako da on radi hlad na mome ze-
mljistu, na kojem vise niSta ne uspijeva rasti,
jer nema sunca. Uz to, balkon je izgraden tako
da ima pad prema mom zemljistu, pa u sluca-
ju kise se sva voda slijeva na moje zemljiste.
Sto mogu uéiniti da zastitim svoju imovinu od
susjedova neodgovornog ponasanja?

(B.Z., Zabok)

Odgovor: Ocito je da vas susjed neosno-
vano uznemirava kao vlasnika zemljista, tako
da su se stekli uvjeti da u skladu s odredbom
¢lanka 42. Zakona o vlasnistvu i drugim stvar-
nim pravima, podnesete tuzbu protiv susje-
da zbog neosnovanog uznemiravanja te da
zahtijevate da ukloni dio balkona kojim vas
uznemirava. Tuzbom cete traziti i naknadu
troskova koji su nastali podizanjem tuzbe.
Ako je uznemiravanjem nastala Steta koju
mozete dokazati (izljev vode, los$ rast vegeta-
cije i slicno) imate pravo traziti da vas susjed
obesteti.

pravni

savjeti

Odgovara:
Milan Tomicic
dipl. pravnik
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Vesna Turcin, predsjednica podruznice SUH-a Granesinski Novaki

,Ljudi su
nezadovoljni
velikim
razlikama u
mirovinama,
a u svakoj
trgovini su
cijene jednake
za sve.

Bole nas
socijalna
nepravda i
nejednakosti”

Vesele me sretna lica

esna Tur¢in jedna je
Vod petnaest sindikal-

nih povjerenika zagre-
backih podruznica SUH-a.
Njena podruznica, Grane-
Sinski Novaki, smjeStena
je u malom mijestascu na
obronku Medvednice iznad
zagrebacke Dubrave. Ondje
je Vesna provela cijeli svoj
Zivot, koji je zapoceo 16. ruj-
na 1955. godine. Udana je i
majka sina Gorana, koji je
zaposlenik Holdinga. On joj
je podario dvije unuke, stu-
denticu Lorenu i maturanti-
cu Petru.

Kao mlada bila je marlji-
va, $to je karakterna osobina
koju je do danas zadrzala.
Zavrsila je ugostiteljsku Sko-
lu i tako postala kuharica.
Dvadeset je godina kuhala
obroke djeci u Gradu mla-
dih, a kasnije i 12 godina
brinula o prehrani ko3arka-
$a Cibone. Za vrijeme svoga
radnog vijeka bila je i sindi-
kalno aktivna, a mnogo je
pomagala i u zajednici.

.Bila sam predsjednica
ogranka Crvenog kriza u
svojoj tvrtki nekih desetak
godina i tu smo pomagali
svima sa hranom i odje¢om.
Bila sam jedna od osnivacica
dobrovoljnog vatrogasnog
drustva Granesinski Novaki
jo$ 1977. i tajnica u dva man-
data, a sada sam predsjed-
nica njihovog Nadzornog
odbora. Takoder sam dva
mandata bila ¢lanica vijeca
Mjesnog odbora i osam
godina sam clanica KUD-a
Ruza Prigorja“, nabrajala je
Turdin.

Njezin jedini motiv za sve
aktivnosti je Zelja za poma-
ganjemirad s ljudima, $to ju,
istice, izrazito veseli. Stoga
nije ni ¢udno $to je i u SUH-u
itekako aktivna, unatoc losi-
jem zdravlju. S umirovljenici-
ma se druzi od 2006. godine,
kada je bila prisiljena otici u

invalidsku mirovinu. Njeni
prijatelji su ozivjeli zamrlu
podruznicu MUH-a, no ne-
zadovoljni njihovim radom,
2012. su presli u SUH. Vesna
Turcin je u tom periodu bila
tajnica, a od 2016. i predsjed-
nica podruznice.

Njen ,rukopis” vidljiv je u
radu te podruznice. Broj ¢la-
nova je povecan, redovito se
organiziraju druzenja, izleti,
posjeti kulturnim dogadaji-
ma. Medu recentnijim doga-
dajima svakako se istice obi-
ljezavanje Medunarodnog
dana starijih osoba te sport-
ski susreti.

,Ove godine smo sudje-
lovali i na Danu Granesin-
skih Novaka, a ja sam bila
u organizacijskom odboru.
Nase su clanice pekle kolace
za 700 ljudi’, napomenula je
Tur¢in dio njihovog znaca-
ja u lokalnoj zajednici. No,
niti to nije dovoljno, jer su
u planu kreativne radionice,
jer dosad takvo Sto SUH-ov-
ci u Granesinskim Novakima
nisu imali.

.Drago mi je kad mozemo
pomoci usamljenim ljudima,
izvuci ih iz samackih kutaka.
Oni si tada napune baterije i
smiju se. Sretna lica me naj-
vise vesele. Kad su svi sretni,
onda ste i vi, a to je najveca
nagrada’, isti¢e Turcin glavni
razlog svoje cjelozivotne bri-
ge za ljude.

Smatra da je i SUH na dr-
Zavnoj razini posvecen tome.
Cijeni trud i rad SUH-ovaca
diliem zemlje, a pogotovo
istiCe brojne inicijative i me-
dijske nastupe koje je SUH
imao u posljednjih nekoliko
mjeseci. Optimisticno gle-
da i na ishod mirovinske re-
forme, iako navodi mnogo
razloga za preispitivanje ta-
kvog stava.

»Ja uvijek vjerujem da ce
biti bolje. Nadam se da se ne-
$to mora promijeniti. Sve je

to nakon rata krenulo nago-
re. Otkad sam u mirovini, ni-
sam osjetila poboljsanje, niti
naznake da bi se ista moglo
popraviti. Nama je tako kako
je, ali bismo se trebali boriti
zbog mladih, da i oni imaju
bolje mirovine u buduénosti.
Mi smo cijeli zivot bili skro-
mni, pa i sada tako Zivimo.
Zdravstvo nam je nikakvo i
sve to skupa nigdje ne vodi.
Jesmo stari i bolesni, ali ipak
trazimo svjetlo na kraju tune-
la“, naglasava Turcin i nabraja
sve sto jest ili bude negativ-
no utjecalo na umirovljenike
— II. mirovinski stup, preniski
cenzusi za ostvarivanje pra-
va na besplatno dopunsko
zdravstveno osiguranje, pro-
duljenje radnog vijeka do 67.
godine, pregledi za vozacke
dozvole...

Na sindikalnom prosvje-
du 20. listopada zbog teskog
zdravlja nije mogla sudjelo-
vati. No, hvali svoje suradni-
ke u SUH-u koji joj pomazu u
radu i redovito provode sve
aktivnosti. Istice kako ce se
i dalje zalagati za umirovlje-
nicka prava i smanjenje soci-
jalne nepravde.

,Radit ¢emo na onome
s$to je aktualno za umirovlje-
nike. Ljudi su nezadovoljni
velikim razlikama u mirovi-
nama, a u svakoj trgovini su
cijene jednake za sve. Bole
nas socijalna nepravda i ne-
jednakosti. Podrzavamo sva-
ku akciju i Strajk od svih onih
koji se bore za boljitak drus-
tva“, naglasava Turcin.

Tako su mali GraneSinski
Novaki pokazali svoje veliko
srce, zahvaljujuci Vesni Tur-
¢in, koja i dalje nastavlja Siriti
dobrotu i mamiti osmijehe
na lica. Novu priliku za to
imat ¢e vec za Martinje, a po-
tom i za Bozi¢. U svakom slu-
¢aju i mali znak paznje puno
znaci u ovakvim trenucima.

Milan Dalmacija
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