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Uvodna rijec
Miinchhausen iz naseg dvorista

Jasna A. Petrovic¢

jednom intervjuu, uvodnom izlaganju ili govoru, izrekne tri netoc-

nosti, treba li to nazvati politickim pretjerivanjem ili lazi? Ma, jasno,
nitko nije imun na privlacnost lazi, no ima ljudi koji lazu vise od drugih.
A prema istrazivanju Sveucilista u Kaliforniji otkrilo se kakav tip ljudi laze
najvise. Jedan od zakljucaka je da se lazima ¢esce od ostalih koriste ma-
nipulatori i ljudi skloni spletkarenju, sto i ne ¢udi toliko, no to je ujedno i
opis politickog radnog mjesta.

Odgovor je vrlo jednostavan - laz ima funkciju zastite slike o drus-
tvu, o sebi samome ili s ciljem zastite vlastite pozicije. Tako nas ministar
Hieronymus Carl Friedrich von Miinchhausen izgovori redovito kako u
Hrvatskoj ima samo 19 posto umirovljenika koji su ostvarili,punu mirovi-
nu” | kad ga pristojno prekinete i upozorite da u ovoj zemlji ni u jednom
zakonu ne postoji takav zakonski pojam, on istim mirnim glasom nastavi
kako ih samo 19 posto ima mirovine ostvarene nakon 40 godina radnog
staza. Jeli to onda znak da je jest ili nije svjestan svoje lazi koju redovito
zloporabi? Negdje je najvedi baron lazov ¢uo tu recenicu i ugradio ju u
svoj svakodnevni opis tragikomi¢nosti mirovinskog sustava u Hrvatskoj.
Dakle, velika vecina postojecih umirovljenika nije niti imala priliku raditi
40 godina, jer bi ih ranije zbog dobi otjerali u mirovinu. Laz prva. Bezbol-
na? Nikako. Na njoj se temelji percepcija pohlepnih umirovljenika koji
bez (dovoljno) rada tamane dobar dio javnog proracuna.

Laz druga se nadovezuje na prvu. Takvi umirovljenici koji nisu dovolj-
no radili i dovoljno uplatili u mirovinski sustav kostaju proracun dodatnih
17 milijardi kuna, povrh iznosa koji se skupi doprinosima. No, laz je lako
dokumentirati istinom, jer od pocetnog iznosa se treba oduzeti Sest mili-
jardi tranzicijskog troska za drugi mirovinski stup, pa jo3 $est milijardi za
mirovine po posebnim propisima tj. povlastene mirovine, i eto, jednim
mahom ministarske lepeze Zderodug se smanjio na samo kojih pet mili-
jardi. Bezazlena laz? Ma nikako, jer na svojoj pogre$noj razmahanoj lazi
ministar Miinchhausen kreira politike i mjere. U kojima ¢e kazniti pohle-
pne, zar ne!

U svakom slucaju, laz uvijek nanosi bol. Kad-tad ispliva na povrsinu
i ujeda upravo onog koji je zabacio udicu. Tako bi bilo u pravoj bajci. No,
evo trece lazi, izgovorene u tridesetak mikrofona. ,A sad mi necete vje-
rovati’, naglasava ministar Pinokio, ,Hrvatska je najdarezljivije zemlja u
svijetu kad je rije¢ o mirovinama, jer dobijete ¢ak 129 posto viSe nego
Sto ste ulozili za radnoga vijeka“, veli i nos mu se ne produlji. Ministar nije
pitao one koji znaju, vec je povjerovao zato Sto mu se takva istina svida,
a potpisuje ju ugledni OECD. Njegova istina znaci da hrvatski umirovlje-
nici imaju dovoljno, velikodusno i darezljivo, najviSe na svijetu. lako bi
mu mozak i logika trebali re¢i da to nije tako, on dalje zbori svoj refren.
Uvjerio je u toi cijelu Vladu, pa i premijera, kao da je on osobno zasluzan
za sve naredane ,istine” u dokaz svom napornom radu.

U dje¢joj bajci Carla Collodija djecaku Pinokiju zbog laganja je na-
rastao nos, a u Strancu Alberta Camusa razmatra se nuznost laganja, jer
iskljucivo govorenje istine moze stajati i glave. | ministarskog poloZzaja,
valjda. Zato zavrsavam s najbezbolnijom lazi tipa ,lijepa Vam je frizura,
ministre’, i dodajem:, ne, nos vam nije narastao”. A ako i jest, to Vi sigurno
necete primijetiti.

Ako netko ugledan poput resornog ministra voli pretjerivati, pa u
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UZ MIROVINSKU REFORMU
ZAHTJEVI UMIROVLIJENICKIH UDRUGA

Sto traze glavne umirovljeni¢ke udruge?

starije osobe zapocela je drukcije no inace. Predstav-

nici dvije najvece umirovljenicke udruge, Sindikata
i Matice umirovljenika Hrvatske, podijelile su nazo¢nima
svoje zahtjeve za mirovinsku reformu. Kao tri temeljna pre-
duvjeta za sveobuhvatnu mirovinsku reformu u RH naveli
su sljedece:

,a) transformaciju drugog obveznog mirovinskog
stupa u dobrovoljni (¢ime se rjesava i problem dodatka), uz
omogucavanje dobrovoljnog prijelaza natrag u prvi stup svim
stedisama drugog stupa po njihovoj volji, u dogovorno ras-
pisanom razdoblju te u trenutku umirovljenja. Napominjemo
da su dobrovoljni drugi stup odabrale Ceska i Slovenija, te s
obveznog na dobrovoljni proteklih godina presle Madarska,
Poljska, Slovacka, Bugarska i Rumunjska, prakticki sve zemlje
u okruzenju koje su ga, kao i Hrvatska, prinudno prihvatile pod
zagovaranjem Svjetske banke. Naglasavamo i to da je prema
znanstvenim izracunima tranzicijski trosak presao ostvarenu
dobit za 9,3 milijarde kuna.

b) razdvajanje opcih i posebnih mirovina u cijelosti, do
individualne razine, kako bi se razdvojili proracuni i politike
mirovina stec¢enih radom i temeljem solidarnosti, te mirovina
odnosno dijelova mirovina temeljem posebnih i povlastenih
propisa. Kako je dvojni sustav ve¢ nabujao na 175.000 umirov-
lienika koji terete mirovinski prorac¢un sa 6-7 milijardi kuna go-
disnje, a objektivne su pretpostavke kako ce se taj broj visestru-
ko povecati (branitelji), potrebno je transparentno razdvoyjiti
te dvije kategorije, jer za svaku od njih treba izraditi posebnu
reformu.

c) zaustavljanje siromastva umirovljenika i starijih
osoba hitnim mjerama, jer s prosje¢nom mirovinom prema
ZOMO od 2.345 kuna, ¢ak 52,5 posto mirovina je ispod hrvat-
ske linije siromastva, odnosno svaka treca osoba starija od 65
godina je u zoni rizika od siromastva. Stoga je potrebno uvesti
hitne mjere za zaustavljanje siromastva, i to sljedece:

Prvii najbitniji preduvjet zaustavljanja siromastva je pro-
mjena formule uskladivanja mirovina. Da bi se zaustavio vi-
Segodisnji trend pada mirovina u odnosu na place potrebno
je hitno izmijeniti formulu uskladivanja, i to tako da se pojed-

Sedma sjednica Nacionalnog vije¢a za umirovljenike i

PRIHVACENO PROSIRENJE PRAVA
NA RAD BEZ OBUSTAVE MIROVINE

Korisnicima mirovine koji se zaposle ili po¢nu obav-
ljati djelatnost na temelju koje postoji obveza na osi-
guranje, obustavlja se isplata mirovine. Iznimno, miro-
vina se ne obustavlja: korisniku starosne mirovine koji
nastavi raditi, odnosno zaposli se do polovice punog
radnog vremena-a takvih je zaposleno 4.389 korisni-
ka, dok je korisnika invalidske mirovine zbog djelomic-
nog gubitka radne sposobnosti, odnosno profesional-
ne nesposobnosti za rad - zaposleno 5.253 korisnika.

Ministarstvo rada i mirovinskog sustava prihvatilo
je prijedlog umirovljenickih udruga prosirenjem kruga
korisnika koji mogu uz koristenje mirovine u punom
iznosu raditi do cetiri sata na temelju ugovora o radu
na starosne mirovine za dugogodisnjeg osiguranika te
prijevremene starosne mirovine, kao i za neke druge
kategorije uz puno radno vrijeme i zadrzavanje pola
mirovine (vojne osobe, policijski sluzbenici itd.).

nostavi nacin obra¢una samo prema indeksu koji je vise rastao
(place ili cijene). U zadnjih osam godina bruto place su porasle
12,10 posto, potrosacke cijene 6,50 posto, a mirovine 8,16 po-
sto - indeks plac¢e prema mirovinama je cak 148! Taj disparitet
posebno je izrazen u 2017. godini: place su u tom razdoblju
porasle 5,30 posto, a mirovine 2,75 posto - indeks je ¢ak 193.
Dakle, nisu mirovine najvise rasle od 2008., ve¢ su upravo pros-
le godine najvise pale.

Drugo, predlaze se uvodenje novog modela obitelj-
ske mirovine, prema kojem u slu¢aju smrti partnera svatko
zadrzava svoju mirovinu, a uz nju ima pravo, ovisno o priho-
dovnom cenzusu, i na 20-50 posto partnerove mirovine. S obzi-
rom da je od ukupnog broja obiteljskih umirovljenika ¢ak 93,35
posto Zena, one su najizloZenije rastu¢em siromastvu, ukoliko
se ne uvede ovakav model obiteljske mirovine. Treba naglasiti
da je prosjec¢na obiteljska mirovina vrlo niska, samo 1.924 kune,
a prezivjeli partner ju koristi temeljem zajednickih 60-tak godi-
na radnog staza.

Tredi prijedlog se odnosi na uvodenje zajamcene mini-
malne mirovine, koja je postojala do kraja 1998, ali se prei-
menovala u najnizu mirovinu. Izra¢un minimalne mirovine ve-
zao bi se automatski uz minimalnu bruto placu, tako da njezin
donji prag za 15 godina radnog staza ($to je uvjet za stjecanje
starosne mirovine) iznosi 45 posto minimalne place, odnosno
sada 1.548 kuna, a za svaku dodatnu godinu staza bi se doda-
vao iznos jedne aktualne vrijednosti mirovine, 63,88 kuna. Time
bi minimalna mirovina za 30 godina radnog staza (1.548 + 15
godina x 63,88/958 kuna) iznosila 2.506 kuna; a za 40 godina
staza (1.548 + 25 godina x 63,88) - 3.145 kuna. Minimalna miro-
vina bi se odnosila na mirovine stecene radom i pla¢anjem do-
prinosa u Hrvatskoj, a regulativu u vezi obiteljskih i invalidskih
mirovina treba razmotriti.

Cetvrti, prijediog se odnosi na drzavnu naknadu za
osobe starije od 65 godina (tzv.,nacionalna mirovina“). Pred-
laze se da se njezina visina takoder veze uz minimalnu bruto
placu i to uz iznosu od 30 posto bruto minimalne place, $to je
1.032 kune te da se institut zajaméene minimalne mirovine i
nacionalne mirovine uvedu paralelno, kako ne bi doslo do ne-
zadovoljstva umirovljenika koji su stekli mirovine temeljem
rada. Ne postoje jasne procjene koliko bi osoba ostvarilo pra-
vo na drzavnu naknadu, no na potrebu takve mirovine kakvu
imaju gotovo sve EU zemlje, ukazuje i podatak da Hrvatska, uz
Spanjolsku, ima samo 64 posto pokrivenosti stanovnistva sta-
rijeg od 65 godina starosnim mirovinama (za razliku od vecine
EU zemalja koje imaju 90-100 posto pokrivenosti).

Peti zahtjev odnosi se na pravo svih umirovljenika na
rad, sto bi znacilo rad bez ustege mirovine za sve kategorije
umirovljenika pod istim uvjetima, kao $to je omoguéeno svim
kategorijama branitelja. U slu¢aju nastavka diskriminatornog
isklju¢ivanja prijevremenih starosnih umirovljenika iz prava na
rad, osobito stoga $to je u Hrvatskoj vrlo niska stopa radne ak-
tivnosti starijih osoba, jo$ vise ¢e bujati rad na crno. K tome,
nema vjerodostojnog opravdanja isklju¢ivanja prijevremenih
starosnih umirovljenika iz prava na rad naspram omogucenog
rada za tzv. starosne umirovljenike, jer prijevremeni imaju ce-
tiri godine radnog staza i placanja mirovinskih doprinosa vise
nego starosni umirovljenici, a prosjecno mladi su osam godi-
na. Na posljetku, Hrvatska bi umjesto prekarnog rada za mlade
radnike (npr. masovni nelegalni rad na odredeno), mogla do-
puniti potrebe trziSta za takvim oblicima rada zaposljavanjem
umirovljenika, umjesto uvozom radne snage’, pise u zahtjevima
koje su potpisale predsjednice Matice i Sindikata umirovljenika
Hrvatske, Visnja Fortuna i Jasna A. Petrovic.



OTVORENO PISMO MINISTRU TURIZMA

Umirovljenicima zabranili more

Ministre, sprijecite diskriminaciju domacdih starijih turista!

tobusnih stajalista i kolodvora u Zagrebu kad stotine
umirovljenika nestrpljivo ¢ekaju svoj autobuse s kojima
za 80 do 120 kuna odlaze na jednodnevni izlet i kupanje u
najblize turisti¢cke lokacije oko Rijeke. Okupaju se, a ovisno
o cijeni, zaustave se i na skromnom ru¢ku. Najpopularniji su
Crikvenica i Novi Vinodolski koji su im ove godine pokazali
zube, bez srama.
Jednodnevni izleti su dio turisticke ponude, pa tako u

Poznate su vam ljetne ranojutarnje scene s razli¢itih au-

tobusnih prijevoznika stariji gradani kontinentalnog dijela
Hrvatske dobiju rijetku priliku vidjeti i namociti se u moru. E,
necete vise, sad imamo turiste od Cetiri zvjezdice - porucuje
im gradonacelnik Novog Vinodolskog i sli¢ni. Naime, uveli su
zabranu ,istovara” jednodnevnih turista na svojim uvrijezenim
lokacijama na autobusnim kolodvorima i poblize plazama, te
misle uvesti check-point preko kojeg nece biti dopusteno do-
voziti umirovljenike, ve¢ ce ih se po temperaturama iznad 30
stupnjeva tjerati da marsiraju u znojnoj i kolabiranoj koloni po
nekoliko kilometara do najblizeg komadi¢a mora. Zar vas nije
sram tako ih ponizavati?!

Pobuna umirovljenickih udruga

Celnice dvije najvec¢e umirovljeni¢ke udruge, predsjednica
Sindikata umirovljenika Jasna A. Petrovic i predsjednica Matice
umirovljenika ViSnja Fortuna, uputile su 7. lipnja 2018. otvoreno
pismo ministru turizma Gariju Cappelliju, izrazavajuci iznimnu
zabrinutost zbog nedavno donesene Odluke o zaustavljanju i
parkiranju turisti¢ckih autobusa na podrucju Grada Crikvenice
i saznanja da bi se sli¢na odluka mogla izglasati i za podrucje
Grada Novog Vinodolskog i moguce drugih gradova. Naime,
gore spomenute odluke se odnose isklju¢ivo na autobuse koji
dovoze turiste na jednodnevne izlete, a dobro je poznato da je
rije¢ o umirovljenicima. Time se diskriminira samo jedna kate-
gorija turista, a to su domadi turisti, koji su k tome uglavnom
osobe starije Zivotne dobi.

Podsjetimo kako hrvatski umirovljenici imaju prosje¢nu
mirovinu od bijednih 2.345 kuna, te da ih je 52,5 posto ispod
hrvatske linije siromastva (2.180 kn). Toj ranjivoj skupini od
600.000 siromasnih umirovljenika misli se bes¢utno zaprijeciti
nesto na $to oniimaju puno ljudsko pravo - posjecivati hrvatske
gradove i hrvatsku obalu, pa makar kroz jednodnevne izlete.

Problem je i stav lokalne vlasti prema takvim turistima. Ne-

prihvatljive su i diskriminatorne izjave lokalnih duznosnika,
posebice predsjednika Gradskog vije¢a Novog Vinodolskog
Nevena Pavelica, koji je javno ,konstatirao da ima divnih ljudi
medu jednodnevnim izletnicima, no da se Novi marinama i
obnovljenim hotelima diZe na razinu Cetiri zvjezdice i da tesko
moze funkcionirati kao destinacija s Cetiri zvjezdice uz jednod-
nevne izlete!

Umirovljenicke udruge takav stav smatraju degradirajucim,
jer prema tonu ove izjave te tvrdnjom kako ti umirovljenici,do-
nesu sa sobom sve $to im treba od hrane i pi¢a, potrosaci su
nikakvi, leze po parkovima®, ispada da su umirovljenici uglav-
nom ljudi nekulturnog karaktera i ponasanja. Turisticki gradovi
poput Crikvenice i Novog Vinodolskog ve¢ degradirane i osiro-
masene umirovljenike, kojima su izleti u organizaciji njihovih
udruga bili jedini nacin za odmor i opustanje, dodatno degra-
diraju, jer im se ne omogucava ljetovanje u vlastitoj zemlji.

Mars u kolonu!

Parkiranje autobusa s jednodnevnim turistima na mjestima
udaljenima od plaze, centra grada ili bilo kojih drugih turistic-
kih sadrzaja moze biti pogubno za umirovljenike jer se zabrana
pristupa provodi u razdoblju od 15. lipnja do 15. rujna, $to zbog
klimatoloskih uvjeta moZe nepovoljno utjecati na zdravlje. To
moze izazvati zdravstvene poteskoce kod umirovljenika koji bi
po takvom vremenu morali pjesaciti i nekoliko kilometara do
plaze. S obzirom na ekipiranost i opremljenost lokalnih medi-
cinskih ustanova, tesko bi se mogle kvalitetno skrbiti o kolabi-
ranim umirovljenicima.

Nazalost, ¢ak i oni socijalno osjetljivi autoprijevoznici, koji
su ponudili prijevoz po nizim, prihvatljivim cijenama ovakvim
odlukama prakticki su ,oguljeni’, jer za parkirno mjesto ili za-
drzavanje na pet minuta u gradu moraju platiti dozvolu za tri
mjeseca koja kosta 40.000 kuna bez PDV-a po jednom vozilu.
Ista stvar je s ugostiteljima koji takoder po snizenim cijenama,
u dogovoru s organizatorima, nude povoljnije obroke, a sada
Ce izgubiti vjerne posjetitelje.

Sindikat i Matica Umirovljenika Hrvatske smatraju da hitno
treba ukinuti takve lokalne odluke jer je to Stetno po turizam,
starije osobe i autoprijevoznike, a takoder diskriminatorno
prema ranjivoj kategoriji gradana starije dobi. Takoder, potreb-
no je izmijeniti stajaliste celnika lokalne uprave i samouprave
spram umirovljenika i jednodnevnih turista kao smetnje op-
¢em razvoju turizma u Hrvatskoj, jer su upravo i oni dio turizma
tijekom cijele godine.

«Na Zalost, ni Vama ministre Cappelli ne ide na cast Vas
prijedlog da ‘jednodnevne goste doceka letak dobrodoslice u
autobusu u kojem ce se objasniti da dolaze u grad poznat po
kulturi, s tradicijom turizma dugom 140 godina te da u skladu
s tim postuju turisti¢ku i ekolosku kulturu koja vrijedi u Novom;
kao da su dosli na teroristicki, a ne turisticki pohod. Gradona-
Celnik Novog Vinodolskog Velimir Piskuli¢ se pozalio da ‘dosad
na fin nacin nije islo i da se razmislja o check-pointu koji funk-
cionira u turistickim odredistima u inozemstvu’ Pitamo se kako
bi njemacki ili talijanski umirovljenici reagirali na check-point
na kojemu pise ,zabranjeno dalje za 65+ stoji u otvorenom
pismu.

SUH i MUH predlazu da Ministarstvo turizma te Udruga gra-
dova RH hitno osude takve ,odluke” zbog starijih gradana, au-
toprijevoznika, ugostitelja i hrvatskog turizma u cijelosti, kao i
zbog narusavanja ljudskih prava temeljem dobi.



CASINO EKONOMIJA

Hrvatska u ludackoj kosulji drugog mirovinskog stupa

Pise: Jasna A. Petrovié¢

drugog stupa? Zato jer to i jest najveci problem mirovin-

skog sustava u Hrvatskoj - kona¢no se u ne¢emu uvodno
slazemo s resornim ministrom Markom Pavi¢cem. No, ministru
su fond-menadzeri uredno objasnili kako to znaci povecati iz-
dvajanja iz prvog javnog mirovinskog stupa s pet na cak 10
posto, pa time zakucati posljednji ¢avao u lijes mirovinskog
sustava. Utopijski je neodrziva ideja da financiranje mirovin-
skog sustava kapitalnim pokri¢cem moze doprinijeti razvoju tr-
ziSta kapitala i gospodarskom rastu, tako da bi korist na koncu
imali i umirovljenici.

Zaéto svaka mirovinska reforma mora krenuti od reforme

Grijane kozne fotelje

No, potrebno je objasniti karakter obveznog drugog
mirovinskog stupa po modelu Svjetske banke i njegove
posljedice po hrvatske javne financije. Dakle, bankari su se
domislili kako ¢e osnovati Cetiri obvezna mirovinska fonda
pri svojim (stranim) bankama te od toga zaradivati visoke
place, voziti luksuzne automobile s grijanim koznim sjedali-
ma i krajem godine dijeliti velike bonuse. Drzava im od cje-
lovitog mirovinskog doprinosa od 20 posto, jednu ¢etvrtinu
prebacuje na upravljanje i kapitaliziranje, a kako drzavi onda
nedostaje novac za isplatu mirovina prema opc¢im i poseb-
nim propisima, njima je najlaksi nacin taj isti novac posuditi
natrag drzavi i naplatiti masne kamate. Drzava je jamac za
drugi stup, a istovremeno i posuduje vrijednost iz njega, te
se zaduzuje da pokrpa rupu nastalu samim izdvajanjem u
nj. Ludilo, zar ne!

No, nekad se bankarii poigraju pa kupe ponesto dionica,
ananjima u pravilu izgube novce, jer je vecina njihovih skro-
mnih ulaganja u dionice politi¢ki obojena. Bas svi su znali da
iza takvih investicija stoji politi¢ka inicijacija, a ne poduzet-
nicki genij. Stotine tisu¢a kuna su dva mirovinska fonda do
sada izgubila na dionicama Leda (Agrokora), a i oni i neki
drugi su do sada pogubili na dionicama Centar i Credo
banaka, Nexea, Magme, Ingre, Luke Ploce, Dalekovoda,
Optime, Metroneta... Tocnije krajem proslog desetljeca
izgubili su nevjerojatnih 4,8 milijardi kuna na dionicama
tvrtki koje nisu dobro stajale, ali su banke kao njihovi kredi-
tori nasle svoj interes i u tome. A gubici po Agrokoru se jos
zbrajaju, procijenjeno barem jednu milijardu kuna do sada.

O tome se, medutim, ne govori u javnosti. O tome se suti,
ili tek 3apce, jer banke i financijska industrija u cijelosti iteka-
ko financiraju medije u Hrvatskoj. Pa tko bi grizao ruku koja
te hrani!

Koliki su gubitci drugog stupa?

Hajdemo vidjeti koja je prava istina o tome da Hrvatska
previse trosi na mirovine. S osnova mirovinskog doprinosa
iz placa, prikupilo se 2017. godine 21,524 milijarde kuna, a
38,890 se isplatilo za mirovine. | sada udre ministar kukulele-
kati kako je to vise od 17 milijardi kuna manjka. Ma je li to ba3
tako? Nije li u tih 17 milijardi i oko sedam milijardi tranzicij-
skog troska drugog mirovinskog stupa godisnje (doprinosi
pet posto, kamate Sest posto i upravljacke i ulazne naknade).
Zatim, tu ide i vie od Sest milijardi kuna za mirovine po po-
sebnim propisima. | kad sve to zbrojimo, eto nam, manjka”
od samo cetiri milijarde kuna godisnje, sto bi svakako bilo
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nize kada bismo odbili i cijenu uskladivanja mirovina za one
prema posebnim propisima. Kad bi drzava razlucila sve te
iznose za povlastene, posebne i banke (drugi stup), ne bi se
uopce moglo reci da su mirovine - preskupe, ali bi se moglo
reci kako gradani zapravo placaju konacni ceh, te se sve svo-
di na kockanje radnickom stednjom za mirovine.

Ceska i Slovenija jedine su od postsocijalistickih zema-
lia kojima je namijenjen ovaj model Svjetske banke, a koje
tada nisu imale vanjski dug pa su stoga mogle odbiti model
obvezne kapitalizirane $tednje. No, uvele su ga, iz okruzenja
- Madarska, Poljska, Slovacka, Bugarska, Rumunjska, Hrvat-
ska, i gle, sve su ukinule obvezatni drugi stup, te uvele do-
brovoljni. Samo zato kako bi spasili buduce Zrtve, umirovlje-
nike koji ¢e primati bitno smanjene mirovine zbog drugog
stupa, te javne financije.

Znanstvenici koji znaju istinu

Sto to¢no Hrvatsku drZi u takvoj ludackoj kosulji, na-
spram svih zemalja koje su dosad postupile drukcije, ne bi li
se izvukle pred evidentnom opasno3¢u od kasino ekonomi-
je? Sto tjera ministra rada i mirovinskog sustava na uporno
zagovaranje banaka i povecanje izdvajanja u drugi stup oti-
manjem iz javnog prvog stupa?

Nemamo odgovor, koji ne bi bio kaznjiv kao kleve-
ta. Ali, imamo odgovor koji govori istinu: sa zaklju¢no
2016. godinom ugledni znanstvenicki timovi su izracu-
nali kako je do tada registriran visak neto imovine ob-
veznih fondova od 77,5 milijardi, Sto u odnosu na upla-
¢ene doprinose prividno iznosi zaradu od 16,7 milijardi
kuna. To¢no. No, za takve fiktivne prinose placena je
previsoka cijena od 25 milijardi kuna i ona iznosi 9,3
milijarde kuna viSe od vrijednosti neto imovine. Razu-
mijete |i? Za toliko je vedi ukupni gubitak ostvaren od
strane obveznih fondova. Nema zarade. Samo gubitak!

Tko ne razumije, neka pita brojne ugledne znanstveni-
ke i profesore kojima je zalijepljen flaster na usta, a ne ¢uje
ih se ¢ak i kad govore: dr.sc. Ljubo Jurci¢, dr.sc. lvan Lo-
vrinovi¢, dr.sc. Drago Jakovcevi¢, dr.sc. Gojko Bezovan,
dr.sc. Vladimir Cavrak, dr. Guste Santini, dr.sc. Ante Sa-
modol, mr.sc. Snjezana Andrijevi€... Oni isto znaju da je
ovo istina.



KAKVO USKLADIVANJE MIROVINA TRAZIMO

Nema za nas, ima za njih

iSu nam umirovljenici kako su
Posramoc’eni i ponizeni, jer su

uskladivanjem mirovina u ozuj-
ku dobili pet do petnaest kuna vecu
mirovinu. Posebno je bijes izazvalo
to uskladivanje od 0,94 posto, koje
se nekima ucinilo na prvi pogled
probavljivo, dok nisu saznali da do-
dani iznos na mirovinu trebaju podi-
jeliti na tri mjeseca, te im je mirovi-
na uskladena samo za neki mizeran
iznos mjesecno, za kilu kruhaili litru
mlijeka, ili tek mjericu jagoda sa
Standa.

Posalji ministru
»~medeka”

I maloj bebi je jasno da hrvatske
mirovine za vedinu umirovljenika
nisu adekvatne i dovoljne prezivlja-
vanje, te da su daleko od zaradenog
prava na dostojanstveni zivot. Mno-
gi su htjeli organizirati spaljivanje tih
bijednih ,medeka” ili desetica kuna
na Markovom trgu u Zagrebu, no
zabranjeno je paliti novac, posebno
javno. Drugi su predlagali da im do-
stavimo tekuci racun resornog mini-
stra, kako bi mu poslali ,uskladene”
sitniSe, no vise bi potrosili na posta-
rinu; a tredi su ironi¢no pitali koliko
lipa je porasla najniza mirovina...

Sindikat i Matica umirovljenika su
14. veljace uputili zahtjeve za uvode-
njem hitnih mjera protiv siromastva
umirovljenika i starijih osoba, medu
kojima je prvi i najbitniji preduvjet
zaustavljanja siromastva je promje-
na formule uskladivanja mirovina.
Kako bi se zaustavio visegodisnji
trend pada mirovina u odnosu na
plaée potrebno je hitno izmijeniti
formulu uskladivanja, i to tako da
se obracunava samo prema indeksu
koji je vise rastao (place i cijene). To
bi bilo u skladu s predizbornim obe-
¢anjem aktualne Vlade o rastu miro-
vina prema 50 posto prosje¢ne neto
place, kao i u skladu sa sadasnjom
gospodarskom i financijskom situa-
cijom u drzavi.

U zadnjih osam godina bruto pla-
¢e su porasle 12,10 posto, potrosac-
ke cijene 6,50 posto, a mirovine 8,16
posto - indeks plaée prema mirovi-
nama je ¢ak 148! Taj disparitet po-
sebno je izrazen u 2017. godini: pla-
¢e su u tom razdoblju porasle 5,30

posto, a mirovine 2,75 posto - indeks
je ¢ak 193. Dakle, kad ministar po-
nosno zbori kako su lani mirovine
najvise rasle od 2008., to je upravo
suprotno — najvise su pale.

Ipak stru¢ni tim Hrvatskog za-
voda za mirovinsko osiguranje je
za potrebe Nacionalnog vijec¢a za
umirovljenike i starije osobe izradio
projekcije efekata takvog novog mo-
dela uskladivanja, kad bi bio primije-
njen od 1.1.2018. Po toj projekciji je
jasno da bi se tada mirovine uskladi-
vale 100 posto prema rastu placa, jer
se biljezi, ali i predvida, daleko veci
rast placa, nego li potrosackih cijena.
Prema vaze¢em modelu su u 2017.
godini mirovine rasle za 2,75 posto,
dok bi prema prijedlogu umirovlje-
ni¢kih udruga rasle za 3,40 posto.

Starim modelom u 2018. godini
ocekuje se rast od samo 2,6 posto,
a prema novom modelu 3,1 posto
rasta. lako je rije¢ o vrlo malom po-
maku u uskladivanju mirovina, koje
umirovljenicima s niskim mirovi-
nama ne bi bitno pomogao, ipak je
rije€ o postavljanju novog, boljeg
sustava uskladivanja. No, Ministar-
stvo rada i mirovinskog sustava ga
- odbija, jer bi to uzrujalo ministra
financija Zdravka Marica. Tvrde da je

to previse, arijeC je u2018. 0 169 mi-
lijluna kuna vise.

Nismo na dnevnom
redu

Nova formula za uskladivanje niti
nije na dnevnom redu nove mirovin-
ske reforme. Tako da i dalje mozemo
ocekivati samo sitni rast od po jedan
do dva posto i povecanje jaza rela-
tivne vrijednosti mirovine, tj. udjela
neto mirovine u neto pladi od jedva
37 posto. No, imali su novaca sanirati
Royal Osiguranje od privatne firme,
placati dugove pripadnicima HVO-a
i povecavati mirovine po posebnim
propisima. Nemaju samo za radni¢-
ke umirovljenike koji doti¢u dno bi-
jede.

Eto kako je na zadnje sramotno
povecanje mirovina reagirao Stani-
slav Solc iz Zagreba: ,EUREKA! Do-
Zivjeli smo i taj dan! Mirovine nam
rastu! Super je povecanje za 0,94% A
ja se osobno pitam: sa kojom to pa-
mecu premijer i ona osoba iz Titovih
dvora misle dobiti nas umirovljenike
na izborima?’, pita se Stanislav. Pita-
mo se i mi.

Jasna A. Petrovic



BETEYEE  OECD: ZABUNOM DODALI STO POSTO

Hrvatska ima najdarezljivije mirovine na svijetu!?

rli ministar rada i mirovinskog
Vsustava, Marko Pavi¢, prije

mjesec dana je poceo samo-
uvjereno skakutati od skupa do sku-
pa i svima govoriti kako je hrvatski
mirovinski sustav najdarezljiviji na
svijetu. Da, dobro ste ¢uli: na svije-
tu!l to tako da umirovljenik,izvuce”
kroz mirovine 133 posto vise nego
$to je ulozio kroz doprinose.

Vjerojatno je u tu papazjaniju
uvjerio i premijera, te ostale ¢lano-
ve Vlade, $to mu stavlja ogromnu
sirinu djelovanja za predstojecu mi-
rovinsku reformu. Cesto spominje i
svoju baku koja ima 90 godina i ve¢
je 40 godina u mirovini, kao znan-
stveni dokaz svojih netocnih teza.

Otkuda ministru takva prica, kad
svatko zna izra¢unati koliko je po-
sto doprinosa uplatio i za koliko go-
dina Zivota u mirovini mu to moze
dostajati za prezivljavanje. Od toga
prezive prosjecno 20 godina (s
trendom opadanja), a nepotroseni
ostatak se trosi u unutargeneracij-
skoj solidarnosti. Neki njegov di¢ni
suradnik je procitao na linku Svjet-
skog ekonomskog foruma sljedece:
+,Umirovljenici u Nizozemskoj, Tur-
skoj i Hrvatskoj primaju vise od 100
posto od svoje radni¢ke place kad
odu u mirovinu. Nizozemski i Turski
penzioneri dobivaju 101 odnosno
102 posto (od svoje prethodne pla-
¢e), ali hrvatski primaju velikodus-
nih 129 posto.”

To je izracun prema podacima
OECD-a koji je analizirao podatke
iz svojih 35 zemalja ¢lanica i nekih
drugih zemalja. | tako je ta ,neka
druga zemlja“, Hrvatska, postala
hit, ali samo zabunom. Tocan je
podatak da je rije¢ o relativnom
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Za izdavaca: Jasna A. Petrovi¢, glavna i
odgovorna urednica
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udjelu prosjecne bruto mirovine
u prosjecnoj bruto placi, a to u Hr-
vatskoj iznosi 29 posto, a ne 129
posto, kako navodi OECD. Odmah
smo digli buku, kontaktirali naj-
strucnije osobe iz Hrvatskog za-
voda za mirovinskog osiguranje,
ali i nekolicinu najuglednijih struc-
njaka i znanstvenika za mirovinski
sustay, i dobili potvrdu da je rijec
upravo o tome: na temelju nebu-
loznih podataka koji su pristigli iz
Hrvatske ili iz Svjetske banke o Hr-
vatskoj, OECD se zabunio samo za
— sto posto!

SUH je odmah uputio sluzbeni
upit ¢elnicima WEF-a i upozorio na
ogromnu gresku, koja osobito u
ovom trenutku kad kre¢e mirovin-
ska reforma, predstavlja ozbiljan
problem u percepciji potrebnih
politika i mjera. Naglaseno im je
kako je viSe od 52 posto mirovina u
Hrvatskoj ispod drzavne linije siro-

mastva, a svaki tre¢i gradanin stari-
ji od 65 godina je u zoni rizika od
siromastva, te da je istina upravo
suprotna, zajedno s Velikom Brita-
nijom, Hrvatske je na sramotnom
dnu ljestvice sa 29 posto.

Kako nije objavljena ispravka,
niti je stiglo ocitovanje, SUH je sada
uputio sluzbeni prigovor na neto¢-
ne podatke OECD-u zahtijevaju-
¢i javnu objavu toc¢nih podataka.
OECD c¢e valjda odgovoriti, ili ¢e se
zatraziti pojasnjenje preko FERPA/
Europske federacije za umirovlje-
nike i starije osobe. Ako i jesmo
na Zapadnom Balkanu, valjda za-
sluzujemo ravnopravni ,statisticki
tretman”. No, najvedi je problem
$to nam mirovinsku reformu vodi
osoba koja je povjerovala OECD-u,
jer ako oni kazu da imamo najdare-
zljivije mirovine na svijetu, ondaih i
ne treba povecavati, zar ne?

Jasna A. Petrovié

Tisak: GMG GRAF, Sesvete

Temeljem misljenja Ministarstva kulture Republike Hrvatske br.
532-03-01/7-96-01 od 20. 2. 1996. glasilo SUH-a je, kao
proizvod iz ¢lanka 18. tocka 13 Zakona o porezu na promet,
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RAZVODI STARIJIH OSOBA
Penzici se razvode - stvarno ili lazno

¢emu utjece na svakodnevne na-

vike. Razli¢iti trendovi koji su se
pojavili u posljednjih desetak godina
utjeCu i na stariju populaciju, koju se
inace smatra okrenutom tradicijskim
vrijednostima. Jedna od takvih vrijed-
nosti je i brak, viSestoljetna tekovina
koja formalizira ¢in zajednistva dvije
osobe. No, kako je zajednistvo danas
poprili¢no nategnut pojam, a sve uzur-
baniji nacin Zivota nagriza medusobno
povjerenje, razvodi su u porastu.

Kada bismo gledali svjetske trendo-
ve, aktualne statistike iz Velike Britanije
i SAD-a donose zanimljive uzorke. Dok
je u SAD-u broj sklopljenih i razvede-
nih brakova u konstantnom padu, za-
nimljiva je opaska da se u posljednjih
20 godina udvostrucio broj razvede-
nih osoba starijih od 50 godina. Sli¢an
trend mozemo vidjeti i na podrugju
Engleske i Walesa, gdje je populacija
do 50 godina u posljednjih desetak go-
dina postala,vjernija”. Kod osoba stari-
jih od 60 godina, broj razvoda raste po-
lako, ali sigurno, jo$ od 2000. godine.

Najces¢i razlog razvodima starijih
osoba je interesne naravi, npr. kako
bi spasili nekretnine od 3ape socijalne
skrbi koja ce se iz nje htjeti naplatiti, ili,
pak, u SAD-u da bi oba starija partne-
ra ostvarila pravo na besplatnu zdrav-
stvenu zastitu Medicaid.

Suvremeni nacin Zivota u mnogo-

Cetiri stura podatka

Inozemni statisti¢ari su analizirali
i brojne faktore za razvod poput zani-

manja, spola djece, dobi u kojoj je brak
sklopljen i jo$ dvadesetak drugih ,vaz-
nih ¢imbenika”. A nasi statisticari?

Pretrazujuci stranice Drzavnog
zavoda za statistiku naisli smo na
godidnje prikaze pod nazivom ,Zene
i muskarci u Hrvatskoj” Zanimljiv je
to pregled o vaznim pokazateljima
unutar stanovnistva, poput dobi,
radne zastupljenosti, broja rodenih i
umrlih, ali i vjencanih te razvedenih.
Ocekujuci detaljne tablice i analize,
poput onih iz drugih zemalja, nema-
lo smo se iznenadili kad smo naisli na
samo Cetiri Stura statisticka podatka:
broj sklopljenih brakova, broj sklo-
pljenih brakova na 1.000 stanovnika,
broj razvoda i broj razvoda na 1.000
sklopljenih brakova. Cak ni to nisu
godisnji podaci, nego su prikazani u
intervalima od po 10 godina, sve do
2005. | kako onda znati koliko ¢esto se
nasi umirovljenici rastaju i zbog ¢ega?

Ipak, Sture brojke su bile korisne,
jer prema statistici, 2000. godine je
bilo 4.419 razvoda, a 2015. ¢ak 6.010.
Zanimljivo je da i broj brakova opada,
pa je 2000. sklopljeno 22.017 brako-
va, a 2015. godine samo 19.834. Ovo
su, ponovno napominjemo, zbrojeni
statisticki podaci prema svim dob-
nim kategorijama. Na pitanje postoji
li igdje statistika o razvodima prema
dobi, dobili smo negativan odgovor.
Toliko o nasim statisti¢arima.

Stoga bi se trebalo logi¢ki razmis-
ljati, a to lako dovodi do zakljucka
da se i starije osobe u proteklih 15
godina u Hrvatskoj ceS¢e rastaju. S

obzirom na drustvena zbivanja, na ra-
stuce siromastvo, sve veci broj ovrha i
blokiranih, nezaposlenost potomaka,
visegeneracijska domacinstva, sve je
vedi broj starijih koji se obracaju Psi-
holoskom savjetovalistu SUH-a zbog
bra¢nih nesuglasica.

Lazirani razvodi sve
cesci

Medutim, zbog manjkave sta-
tistike tesko je pronadi uzroke, ali i
rjeSenja za probleme koji dovode do
razvoda. U lItaliji je nedavno razve-
den najstariji brak 99-togodisnjaka i
96-godisnjakinje i to zato $to je su-
prug otkrio kako da je 1940. godine
supruga jednom prevarila, $to je ona
i priznala. Ocajnih petoro djecei tuce
unucadi ih nisu uspjeli razuvjeriti.

Zanimljivo je kako nigdje, pa ni
u inozemstvu, ne postoji statistika
o broju starijih ljudi u izvanbra¢nim
zajednicama ili vezama, $to bi tako-
der bio koristan i relevantan statistic-
ki podatak. Naime, pitanje je koliko
dugo te veze traju, te kako zavrse lju-
di koji ih u poodmakloj dobi odluce
prekinuti, pogotovo ako su te veze
bile visedesetljetne. Nadalje, ne zna
se s kakvim se problemima ti ljudi
suocavaju, te jesu li isti kao i kod ra-
zvedenih umirovljenika.

Nazalost, manjak informacija
DZS-a moze imati dalekosezne po-
sljedice na kreiranje socijalne poli-
tike ili skrbi za starije osobe koje su
prekinule svoj brak ili vezu. Naime,
u zemlji u kojoj postoje povoljniji
cenzusi za samce, nego za parove, i
zbog ocuvanja besplatnog dopun-
skog osiguranja je katkad isplativo
razvesti se. Ako su razvedeni, svakom
¢e cenzus iznositi 1.939 kuna, a za par
bi bilo 1.516 kuna. No, ako je i ispla-
tivo, je li to racionalno? Sto kad se
par u skromnom jednosobnom sta-
nu stvarno razvede pod stare dane,
s objasnjenjem kako Zele umrijeti u
miru? Zbog rastuceg siromastva i so-
cijalne isklju¢enosti te premalo do-
stupnih socijalnih usluga, sve je vise
pravih, a ne laziranih razvoda. | stoga
su upravo najces¢i razvodi socijalno
ugrozenijih starijih osoba. Tako je to.
Djeca iseljavaju u Irsku i Njemacku, a
stari u o¢aj svoje podijeljene samoce.

Milan Dalmacija
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ZBRKE PO MUP-u

Opet obvezni pregled
za vozacku dozvolu?
NE!

indikat umirovljenika Hrvatske u dva je navra-
Sta uspio srusiti odredbu Zakona o prometu

na cestama da vozadci stariji od 65 godina pri-
likom produljenja vozacke dozvole moraju i¢i na
obvezni lije¢nicki pregled kod lije¢nika medicine
rada. No, ¢ini se da neki jo$ uvijek smatraju kako
je ova odredba nuzna. Naime, 24. svibnja 2018.
Pravno savjetovaliste Sindikata umirovljenika Hr-
vatske nazvao je uzrujani T.P. iz Pule u vezi obav-
ljanja zdravstvenih pregleda prilikom produljenja
vozacke dozvole za starije od 65 godina.

Ocu T.P-a je odbijen zahtjev za produljenjem
vozacke dozvole u MUP-u Pula, uz obrazlozenje
da uz zahtjev nije prilozio i lije¢nicko uvjerenje o
obavljenom zdravstvenom pregledu. T.P. je kao
¢lan SUH-a upoznat s borbom koja se uspjesno
vodi jos od 2014. godine protiv diskriminacije sta-
rijih osoba temeljem dobi, to je SUH uspio sprije-
¢iti u dva navrata.

Pravnik je uputio T.P. na Pravilnik o zdravstvenim
preglrdima vozaca i kandidata za vozace, urednic-
ki prociséeni tekst,,Narodne novine’, broj 137/15 i
137/17 u kojem je vidljio da u ¢lanku 6. stavku(2)
»zdravstveni pregledi vozaca koji upravljaju vozili-
ma B kategorije obavljaju se prilikom produljenja
vozacke dozvole, samo ako je takva obveza zdrav-
stvenog pregleda utvrdena zdravstvenim uvjere-
njem na temelju kojeg je vozacka dozvola izdana”.

Ta vazeca pravila u telefonskom razgovoru po-
tvrdio je i MUP u Zagrebu te su kazali da MUP Pula
nema razloga prilikom produljenja vozacke do-
zvole traziti potvrde o obavljenom zdravstvenom
pregledu vozaca kojima prethodno nije utvrdena
takva obveza prilikom izdavanja same vozacke do-
zvole.

Nije problem 3to je takav postupak MUP-a Pule
stvorio zbrku, vec je 3to je nezakonit i do sada je
vjerojatno brojnim starijim vozacima stvorio ne-
zakonite troSkove. Moze se razumjeti da su zbrku
stvorile Ceste promjene zakona pod pritiskom lo-
bija medicine rada, kojima je pro forma zdravstve-
ni pregled prigodom produljenja vozacke dozvole
za starije osobe po cijeni od 450 kuna - lijep izvor
prihoda. Na svu sre¢u zakonodavac je prihvatio
kao razlozno rjeSenje da izabrani lije¢nik primarne
zastite daleko bolje poznaje stanje zdravlja, bole-
sti i terapiju pacijenta, nego $to to moze neki ne-
poznati lije¢nik medicine rada.

T.P. je upucen da prijavi MUP Pula ako ne po-
stupi sukladno vazec¢im propisima Republike Hr-
vatske.
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OBAVIJESTI O OVRHAMA

Bas briga banke za
ovrsene
umirovljenike!

iSe od 300.000 gradana u Hrvatskoj Zivi u bloka-
Vdi, a dobar dio njih su umirovljenici i starije oso-

be. SUH je jos 2013. pokrenuo inicijativu o oba-
vjeStavanju umirovljenika o obracunatim ustegama/
ovrhama iz mirovinskih primanja. Trebalo se ¢ekati do
2015. da Hrvatski zavod za mirovinsko osiguranje kre-
ne s tom inicijativom prema bankama.

Nazalost, i danas, tri godine nakon prvih poteza HZ-
MO-a neke banke i dalje sustavno odbijaju obavijestiti
svoje klijente umirovljenike o tome tko ih je ovrSioi za
koliko veliki iznos. Nazalost, to su najvece banke, koji-
ma su interesi klijenata daleko iza interesa za profitom.

,0d 24 poslovne banke preko koje se isplacuju
mirovinska primanja, pet banaka nije stavilo na ras-
polaganje korisnicima mirovinskih primanja, a svo-
jim klijentima, podatke o obrac¢unatim ovrhama iz
mirovinskih primanja putem ,Obavijesti o ustegama
iz mirovinskih primanja” Radi se o sljede¢im banka-
ma: Raiffeisen Bank d.d., Privredna Banka Zagreb
d.d., Sberbank d.d., Splitska banka d.d., Partner
banka d.d., dok Zagrebacka banka d.d. o ustega-
ma na mirovinama obavjestava samo klijente koji
Obavijesti zaprimaju putem poste, a ne i one koji
Obavijesti zaprimaju elektronic¢kim putem®, stoji u
odgovoru HZMO-a na upit Glasa umirovljenika.

Zanimljivo je da su na popisu banaka s najve¢om
dobiti medu prvih 10 smjeStene ZABA, PBZ, Split-
ska banka i Sberbank, sto i ne ¢udi kada bez znanja i
pitanja ovrsuju,silno bogate” racune nasih umirov-
ljenika.

A zasto Sindikat umirovljenika toliko godina in-
zistira na uvrstenju podataka o ovrsi u mirovinski
»odrezak”? Zato da ne bi dolazilo do dvostrukog pla-
¢anja istih racuna, $to je sve ¢esdi slucaj, odnosno do
manipulacija u dilovima izmedu ovrsitelja i banaka, a
sve bez znanja klijenata. Susjeda plati racun za mo-
bitel ovrhom, ali naknadno nade zagubljeni racun i
ponovo plati. | nikome nistal!

Milan Dalmacija



OD JAPANA DO HRVATSKE

Zatvor bolji od gladi?

u svijetu, s viSe od Cetvrtine gra-

dana starijih od 65 godina. To
je svakako visok trosak za japanske
javne financije, no posljednjih godi-
na biljezi se novi neocekivani trend:
prema statistikama sve vide starijih
Japanaca pocini manja kriminalna
djela, kako bi proveli ostatak zivota
u zatvoru. Brojke govore da je tako-
zvani kriminal starijih gradana viso-
ko iznad ijedne druge demografske
grupacije, a u zadnjih dvadesetak
godina se ucetverostrucio.

U zatvorima je sada svaki peti
zatocenik starija osoba. A u vecini
slu¢ajeva, devet od deset njih su sta-
rije zene. Zlocin zbog kojega zavrse
u zatvoru je u pravilu sitna krada u
ducanu.

Japan ima najstariju populaciju

Dobrovoljno put
zatvora

Takav neuobicajeni fenomen ima
korijenje u nedovoljno organiziranoj
skrbi o starijim osobama. Broj japan-
skih seniora koji Zive potpuno sami
je od 1985. godine porastao za 600
posto. Polovica svih privedenih zbog
sitnih krada Zive sami, a najnovijim
ispitivanjima japanske vlade, ¢ak 40
posto pocinitelja je izjavilo kako ne-
maju obitelj ili nemaju komunikaci-
ju s rodbinom. Takvim je seniorima

Sitnom
kradom put
do sigurnosti

Zivot u zatvoru bolji od alternative.
Voditeljica Zenskog zatvora lwakuni
je pojasnila: ,Mozda imaju obitelj.
Mozda imaju kucu, ali nemaju mje-
sto gdje se osjecaju doma.”

Zatvorski smjestaj za starije ,sitne
lopove” kosta oko 20 tisuca dolara
po zatvoreniku godisnje, a nekad
¢ak i vise s obzirom na porasle tros-
kove lije¢enja i posebne skrbi za sta-
rije. Ipak, Japanci odlaze u zatvor pri-
je svega kako ne bi bili sami, te kako
bi stekli zajednicu kakvu ne mogu
ostvariti izvan zatvora.

,UZivam biti u zatvoru. Uvijek su
oko meni ljudi, ne osje¢am se osa-
mljena. Kad sam bila po drugi put,
odlucila sam da se necu vratiti, no
sada sam vec cetvrti put jer sam
osjecala nostalgiju. | opet ¢u doci
kad me otpuste’, naglasava jedna od
zatvorenica.

Namjerno pocinjenje sitnih kradi
radi odlaska u zatvor u Japanu je tek
bijeg od samoce i kvalitetnije zdrav-
stvene skrbi, a ne doista od gladi. No,
japanska vlada uzima taj problem
vrlo ozbiljno, nastojecdi poboljsati su-

stav socijalne skrbi i ukljucenosti.

Zivot u zatvoru nije lak, no sve je
vise ljudi kojima je ipak bolji nego
izvan njega.

Tko je vidio krasti jos?

Je li tako i u Hrvatskoj? Na strani-
cama Ministarstva unutarnjih poslo-
va nema nikakvih statistika i podata-
ka, pa smoisli,po vezi”. Nevjerojatno
i istinito je kako u Hrvatskoj nema
evidentiranja sitnih krada, odnosno
krada manje vrijednosti, ve¢ se u
sluZbenim statistikama vode kao pri-
javljene krade, a takvih je lani u Hr-
vatskoj bilo samo 2.542, od ¢ega je
izvriitelja starijih od 60 godina bilo
samo 7,3 posto. Ispada da kod nas
gotovo nitko ne krade, a stari su u
potpunosti dobro opskrbljeni i soci-
jalizirani, da im ne padaju na pamet
japanske doskocice.

No, je li bas tako? Nedavno smo
na tematskoj Facebook stranici Sin-
dikata umirovljenika Hrvatske (,Po-
kret protiv siromastva starijih oso-
ba”) objavili noticu o Koprivni¢anki
koja je tri godine prikrivala smrt oca
i uredno podizala njegovu mirovinu.
Reakcije pratitelja su neocekivane.
Gotovo je nitko ne bi kaznio, jer,sto
je to prema Todoricu ili Sanaderu?”
Drugi, pak, ironiziraju kako joj Zele
dugogodisnji zatvor, kako bi imala
od Cega Zivjeti sada kad su je otkrili.
Ako buduénost pocinje od promje-
ne svijesti, onda ¢e uskoro i stariji
Hrvati, poput Japanaca, uskoro kre-
nuti — dobrovoljno put zatvora! No,
drzimo da ipak nece, jer je hrvatska
pric¢a uvijek posebna.

Naime, tu bi i u zatvoru ostali
gladni. Poznat je od prije pet godina
slucaj u Remetincu kad su otkrivene
malverzacije s nabavom hrane, $to
je posljedi¢no skresalo zatvorenicke
obroke. Tako, nema opasnosti. Glad-
ni umirovljenici ¢e i dalje skupljati
plasti¢ne boce po kontejnerima, sve
dok neki ministar ne ukine otkupnu
cijenuili gradonacelnik uvede zabra-
nu, poput gradske uprave Rovinja.
Tko ¢eka, doc¢eka. Jednog dana ceiu
Hrvatskoj biti kao u Japanu.

Jasna A. Petrovié
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online savjetovaliste

OVJERA UGOVORA O DOZIVOTNOM UZDRZAVANJU

Cekati na sudu ili (pre)platiti kod biljeznika

dajudi se poboljsanju kvalitete svog zZivota i mogucnosti

da uz tudu pomo¢ lakse obavljaju svakodnevne aktivno-
sti. No, da bi takvi ugovori bili valjani, odnosno da bi se mogle
primijeniti odredbe iz ugovora, potrebno ga je prvo ovijeriti
kod javnog biljeznika ili na sudu. | to moze ¢initi ogromnu ra-
zliku.

Zakon o obveznim odnosima, ¢lankom 580. stavkom 1.
propisuje formu kako ugovor o dozZivotnom uzdrzavanju
mora biti sastavljen da bi bio valjan. Uz pisani oblik traZi se
ispunjenje i druge pretpostavke za valjanost, a to je ovjera od
suca nadleznog sudaiili solemnizacija po javnom biljezniku, te
kao druga mogucnost, sastavljanje ugovora u obliku javnobi-
ljeznickog akta.

Zanimljivo je da u sluc¢ajevima sklapanja ugovora o dozi-
votnom uzdrzavanju, ugovaratelji najmanje koriste mogu¢-
nost ovjere ugovora od strane suda, koja je najjeftinija opcija
za zainteresirane. Naime, za sudsku ovjeru takvog ugovora
placa se pristojba u iznosu od 500 kuna, te jo$ dodatnih 100
kuna za prijedlog ovjere. Dodatna prednost kod sudske ovje-
re ugovora ili prilikom sastavljanja ugovora u obliku javnobi-
lijeznickog akta jest to Sto ovlastena osoba ugovarateljima cita
ugovor i upozorava ih na njegove posljedice. Jedini nedosta-
tak ovjere ugovora kod nadleznog suca je duljina trajanja tog
postupka, koji u pravilu nije kra¢i od 6 mjeseci, $to moze do-
vesti do odustajanja od ugovora, pa i od samog uzdrzavanja.

Iznos za solemnizaciju gotovog ugovora kod javnog bi-
lieznika ili odvjetnika se odreduje prema vrijednosti predme-
ta pravnog posla. Ako vrijednost nekretnine iznosi, primjeri-
ce, 750.000 kuna, onda je iznos za solemnizaciju 2.650 kuna.

Iznos za sastavljanje ugovora u obliku javnobiljeznickog
akta takoder se racuna prema vrijednosti pravnoga posla i u
pravilu je dvostruko vedi od iznosa za solemnizaciju. Takoder,
javni biljeznik je kod solemnizacije duzan upozoriti na even-
tualne propuste pri sastavljanju ugovora, kao i o razlici izme-
du ugovora o dozivotnom i o dosmrtnom uzdrZavanju.

Tako kod javnog biljeznika uzdrzavatelji odmah po dola-
sku u ured izadu s obavljenim poslom, ali olak3ani za iznos
od nekoliko tisu¢a kuna. Problem lezi u tome $to uzdrzavatelji
¢esto ni nemaju toliko novca, pa ga,posuduju” od primatelja
uzdrzavanja ili ga, u slu¢aju ugovora o dosmrtnom uzdrza-
vanju, nadoknaduju putem imovine koja je navedena u tom
ugovoru.

SUH smatra da razlika u vrijednosti postupka ovjere ugo-
vora o uzdrzavanju nije postena, te ide iskljucivo u korist jav-
no-biljeznickog lobija. Uz to se trazi obavezno isticanje pred-
nosti i nedostataka potpisivanja i ovjeravanja takvih ugovora.

Mia Skarica

Starije osobe Cesto potpisuju ugovore o uzdrzavanju na-

ZOVITE PRAVNO SAVJETOVALISTE
Tel. 01/4615-797

E-mail: pravo.suh@gmail.com

Posta ili osobni dolazak: Sindikat umirovljenika Hrvatske, Trg
kralja Petra KreSimira IV. 2, 10 000 Zagreb

PREVARENA BAKA

Devedeset dvogodisnja Katarina D. iz Splita potpi-
sala je ugovor o dosmrtnom uzdrzavanju s ne¢akom
koji se nakon desetogodisnje pauze odjednom pojavio
i obradio je. Odveo ju je kod biljeznika i rekao da je to
prema zakonu i da mora potpisati. Njezina snaha, koja
zapravo jedina brine o starici, je saznala za to od bake
koja je ugovor uspjela procitati kod kuce i shvatiti da je
prevarena. Sada je u depresiji, no formalno pravno je po-
veci stan u centru Splita ve¢ presao u vlasnistvo necaka
i sada joj preostaje samo pokretanje spora i dokazivanje
kako je prevarena. Necak vec¢ trazi kupca kome bi pre-
prodao stan, a snaha odvjetnika koji bi stavio zabiljezbu.

UGOVOR BEZ OVJERE

T.B.iS.M. iz Zagreba medusobno su potpisali ugovor
o dozivotnom uzdrzavanju. T.B. je odmah po potpisu po-
Ceo primjenjivati odredbe iz ugovora te traziti od S.M.
imovinu predvidenu ugovorom. S.M. ga je tuzio jer nije
bio zadovoljan odnosom, a ugovor srecom nije bio ovje-
ren. Presudom Vrhovnog suda Republike Hrvatske, Gzz
21/92, od 4. studenog 1992. jasno se kaze da ako ugovor
o dozZivotnom uzdrzavanju nije sastavljen u pismenom
obliku i ovjeren od suca, davalac uzdrzavanja ne moze
ste¢i imovinu primaoca uzdrzavanja, ¢ak ni u slucaju ako
je takav ugovor, koji nema potrebnu formu, izvrsen. Cilj
je forme propisane odredbama ¢lanka 122. Zakona o na-
sljedivanju (pisani oblik i ovjera po sucu) da zastiti pravo
nuznih nasljednika prema kojem, samo ako je ostavitelj
svoju imovinu darovao ugovorom o dozivotnom uzdrza-
vanju, nemaju pravo na nuzni dio, pa se zbog nedostatka
forme, ugovor o dozivotnom uzdrzavanju ne moze kon-
validirati izvr$enjem usmenog ili pismenog ugovora bez
ovjere suca u cijelostiili u jednom dijelu.

Ova stranica objavljena je u okviru projekta ,Dostojanstvo u tre¢oj dobi —,3D” savjetovaliste protiv zloupotreba®. Projekt
je sufinanciralo Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku.
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Hrvatski
zavod za
zdravstveno
osiguranje

Vodic obveznog
zdravstvenog osiguranja

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE U LIPNJU 2018.

NOVOSTI
U OBVEZNOM ZDRAVSTVENOM OSIGURANJU

29. svibnja 2018. godine odrzana je 25.
redovna sjednica Upravnog vije¢a Hrvatskog
zavoda za zdravstveno osiguranje (HZZO). U
nastavku donosimo najvaznije sa sjednice.

Na drzavnim cestama 20
punktova hitne pomocdi u
turistickoj sezoni

Kako bi se tijekom turisticke sezone po-
vecala sigurnost putnika, turista i svih onih
koji dolaze u Hrvatsku, u periodu kada je
znatno povecan promet i priliv ljudi, na dr-
Zavnim cestama organizirat ¢e se dodatnih
20 punktova hitne medicinske pomoci.

Dezurstvo dodatnih timova hitne me-
dicinske pomoci bit ¢e organizirano od 15.
lipnja do 17. rujna 2018. godine, za ukupno
95 dana, od 0 do 24 sata na punktovima
autocesta i drzavnih cesta: Karlovac/Slunj,
Brinje, Lovinac, Skradin, Dugopolje, Split,
Makarska/Gradac, Podaca, Kutina, Luzani,
Vrbovsko, Crikvenica, Pazina, Plitvicka jeze-
ra, Tisno, Karlobag, Senj, Nin, Novalja i Cilipi.

Prema uputi Ministarstva zdravstva,
HZZO ¢e za organizaciju dezurstava hitne
medicine za potrebe ozlijedenih i oboljelih
osoba osigurati oko 7,35 milijuna kuna.

Dodatna sredstva
veteranskim bolnicama

HZZO ¢e osigurati dodatna sredstva
prema uputi Ministarstva zdravstva za
preventivne programe branitelja iz Do-
movinskog rata i ¢lanove njihovih obitelji
za razdoblje od 1. svibnja do 31. prosin-
ca 2018. godine, za pet op¢ih i veteran-
skih bolnica u Kninu, Vukovaru, Zaboku,
Ogulinu i Pakracu. Svakoj su bolnici osi-
gurana mjesecna sredstva od 250.000,00
kuna, sto su dodatna sredstva koja nisu
uracunata u mjesecni maksimalni iznos
bolnice (limit).

Natjecajza popunu Mreze
javne zdravstvene sluzbe

S ciljem osiguravanja dostupnosti
i kontinuiranosti zdravstvene zaStite,
HZZO ¢e raspisati natjecaj za potrebe po-
pune Mreze javne zdravstvene sluzbe u
dijelu specijalisticko-konzilijarne zdrav-
stvene zastite. HZZO ce raspisati natjecaj
za podruc¢ja na kojima je Mreza nakon
prethodno provedenih natjecaja ostala
nepopunjena.

IZ SADRZAJA:

* Dodatni
punktovi
hithe
medicinske
pomodi na
drzavnim
cestama

* Dodatna
sredstva
veteranskim
bolnicama

* Natjecaj
za popunu
Mreze javne
zdravstvene
sluzbe
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* Upudivanje
na lijeCenje

u inozemstvo
* Sto se
smatra
lijecenjem u
inozemstvu

12

UPUCIVANJE NA
LIJECENJE U
INOZEMSTVO

Pravo na zdravstvenu zastitu, kao jedno od
prava koje se osiguranim osobama HZZ0-a osigu-
rava u okviru obveznog zdravstvenog osiguranja,
regulirano je Zakonom o obveznom zdravstve-
nom osiguranju (,Narodne novine’, broj 80/13. i
137/13. - u daljnjem tekstu: ZOZO).

Radi se o pravu kojim je obuhvaéeno pravo
na primarnu zdravstvenu zastitu, specijalistic-
ko-konzilijarnu zdravstvenu zastitu, bolnicku
zdravstvenu zastitu, pravo na lijekove s lista lije-
kova HZZ0O-a, dentalna pomagala s lista dentalnih
pomagala HZZO-a, ortopedska i druga pomagala
s lista ortopedskih i drugih pomagala HZZO-a te
pravo na zdravstvenu zastitu u drugim drzavama
¢lanicama Europske unije i tre¢im drzavama izvan
drzava ¢lanica Europske unije.

Zdravstvenom zastitom koju osigurane oso-
be HZZO-a (u daljnjem tekstu: osigurane oso-
be) mogu ostvariti na teret sredstava obveznog
zdravstvenog osiguranja u drugim drZzavama
¢lanicama Europske unije i tre¢im drzavama obu-
hvaceno je i upudivanje na lijecenje u inozemstvo
osigurane osobe.

HZZO ¢e osiguranu osobu uputiti na lije¢enje
u slucaju kada se osiguranoj osobi odredeno me-
dicinski indicirano lijecenje ne moze osigurati u
ugovornim zdravstvenim ustanovama u Republici
Hrvatskoj iz razloga Sto se takvo lijecenje kod tih
ugovornih partnera HZZO-a ne provodi, a uspjes-
no se provodi u inozemnoj zdravstvenoj ustanovi.

UVJETI ZA UPUCIVANJE
NA LIJECENJE U
INOZEMSTVO

U skladu s odredbama ZOZO0-a osigurane oso-
be zdravstvenu zastitu na teret sredstava HZZO-a
ostvaruju u zdravstvenim ustanovama i kod pri-
vatnih zdravstvenih radnika u Republici Hrvatskoj
s kojima je HZZO sklopio ugovor o provodenju
zdravstvene zastite, a samo iznimno se osiguranu
osobu moze uputiti na lije¢enje u druge drzave
¢lanice Europske unije ili tre¢e drzave pod uvje-
tima i prema postupku koji su utvrdeni u ZOZO-u
i Pravilniku o pravima, uvjetima i nacinu koriste-
nja prekograni¢ne zdravstvene zastite (,Narod-
ne novine’, broj 160/13., 11/15., 16/15., 113/16. i
34/18. - u daljnjem tekstu: Pravilnik), op¢em aktu
HZZ0-a koji se donosi uz suglasnost ministra nad-
leZnog za zdravstvo, a kojim je ureden postupak i
nacin upucivanja na lije¢enje u inozemstvo.

1. Ovlasti HZZO-a iz
Z0ZO0O-a

Clankom 26. stavkom 3. ZOZO-a utvrdeno je
pravo osiguranih osoba na upucivanje na lijece-

nje u inozemstvo kada se radi o potrebi lije¢enja
koje se ne provodi u zdravstvenim ustanovama u
Republici Hrvatskoj s kojima HZZO ima sklopljen
ugovor o provodenju zdravstvene zastite iz obve-
znog zdravstvenog osiguranja, a moze se uspjes-
no provesti u inozemstvu te je stavkom 4. istog
¢lanka ZOZ0-a HZZO ovlasten, uz suglasnost mi-
nistra nadleznog za zdravstvo, donijeti op¢i akt
kojim ce utvrditi prava, uvjete i nacin koristenja
prekograni¢ne zdravstvene zastite, ukljucujuci
uvjete i nacin ostvarivanja prava na upucivanje
na lijecenje u inozemstvo.

S tim u vezi ¢lankom 25. stavkom 1. Pravilnika
je propisano da se osiguranoj osobi moze odobri-
ti pravo na upudivanje na lije¢enje u inozemnu
zdravstvenu ustanovu zbog lijecenja:

e urodenih anomalija,

e provodenja transplantacijskih programa,

e lijecenja zlo¢udnih bolesti, ukljucujuci pre-
trazivanje medunarodnih registara dobro-
voljnih davalaca kostane srzi ako se potreb-
no lije¢enje ne moze provesti u ugovornim
zdravstvenim ustanovama u Republici Hr-
vatskoj, a moZe se uspjesno provesti u ino-
zemstvu.

Samo u iznimnim slu¢ajevima osiguranim
osobama se moze odobriti upucivanje u inoze-
mnu zdravstvenu ustanovu i zbog lijecenja drugih
bolesti, koje nisu obuhvacene ranije spomenutim
bolestima, ali isto tako pod uvjetom da se lijece-
nje takvih bolesti ne moze provesti u ugovornim
zdravstvenim ustanovama u Republici Hrvatskoj
(¢lanak 21. stavak 3. Pravilnika).

2. Sto se smatra
lijecenjem u inozemstvu

Pod lije¢enjem, u smislu ¢lanka 25. stavka 2.
Pravilnika, na koje se osigurana osoba moze upu-
ti u inozemnu zdravstvenu ustanovu smatraju se
sljededi oblici zdravstvene zastite:

e dijagnosticki i terapijski postupci,

e operacijski zahvati ukljucujudi i transplan-
tacije organa koje se ne mogu provesti u
ugovornim zdravstvenim ustanovama u Re-
publici Hrvatskoj,

¢ bolnic¢ko i ambulantno lijecenje,

e kontrolni pregledi,

e dijagnosticke pretrage krvi i tkiva.

3. Kako se pokrece
postupak upudivanja
na lije¢enje u inozemstvo

Postupak upucivanja na lijecenje u inozem-
stvo pokrece se podnosSenjem zahtjeva osigu-
rane osobe za upucivanje na lijecenje u inozem-
stvo Direkciji HZZO-a, Zagreb, Margaretska
3 i to za svaku pojedina¢nu vrstu lijeCenja po-
sebno (npr. zahtjev za bolnicko lijecenje, zahtjev
za dijagnosticku pretragu, zahtjev za kontrolni
pregled i sl.) te za svaki pojedina¢ni odlazak u
inozemstvo posebno.

Da bi se mogao pokrenuti postupak odluci-
vanja o pravu osigurane osobe na upudivanje
na lije¢enje u inozemnu zdravstvenu ustanovu



osigurana osoba je obvezna Direkciji HZZO-a
dostaviti:

o prijedlog za upucivanje na lijecenje u
inozemstvo izdan od referentnog centra
Ministarstva zdravstva' nadleznog pre-
ma dijagnozi bolesti osigurane osobe za
koju se predlaze upucivanje na lijecenje u
inozemstvo (u daljnjem tekstu: nadlezni
referentni centar)

ili

e prijedlog za upudivanje na lijecenje u
inozemstvo izdan od doktora specija-
liste ili lijecnickog konzilija ugovorne
zdravstvene ustanove na sekundarnoj? i
tercijarnoj® razini zdravstvene djelatnosti
u kojoj se osigurana osoba lije¢i u Repu-
blici Hrvatskoj

e odgovaraju¢u medicinsku dokumentaci-
ju kojom se potkrjepljuje zahtjev za upudi-
vanje na lijeCenje u inozemstvo.

U prijedlogu za upucivanje na lijecenje u
inozemstvo podnosioci prijedloga (nadlezni
referentni centar, doktor specijalist ili lijecnicki
konzilij ugovorne zdravstvene ustanove), obve-
zno predlazui jednuili viSe inozemnih zdrav-
stvenih ustanova koje mogu obaviti trazeno
lijecenje.

Prijedlog za upucivanje na lijeCenje u ino-
zemstvu podnosi se putem Pravilnikom propisa-
ne posebne tiskanice ,Zahtjev i prijedlog za
upudivanje na lije¢enje u inozemstvo”, koja
ujedno predstavlja i zahtjev osigurane osobe
kojim se pokrece upravni postupak za odluciva-
nje o pravu na upucivanje na lije¢enje u inozem-
stvo.

4, Prijedlog za upudivanje
na lije¢enje u inozemstvo

Kao sto je ve¢ navedeno, osigurana osoba
zahtjev za upucivanje na lijecenje u inozemnu
zdravstvenu ustanovu podnosi putem iste tiska-
nice na kojoj prijedlog za upudivanje na lijece-
nje u inozemstvo daje nadlezni doktor referen-
tnog centra, odnosno doktor specijalista ili
lije¢nicki konzilij ugovorne zdravstvene usta-
nove u kojoj se osigurana osoba lijeci.

Tiskanicu ,Zahtjev i prijedlog za upucivanje
na lijeCenje u inozemstvo” obvezan je u cijelosti
popuniti nadlezni doktor specijalist iz referen-
tnog centra, odnosno doktor specijalist ili lijec-
ni¢ki konzilij ugovorne zdravstvene ustanove
koji predlazu lijecenje u inozemstvu, osim tocke
12. tiskanice koju je obvezna potpisati osigurana
osoba, odnosno za dijete do 18. godine Zivota,
odnosno osobe pod skrbnistvom njezin zakon-
ski zastupnik, odnosno skrbnik.

! Referentni centar Ministarstva zdravlja moze biti zdravstvena ustanova
ili dio zdravstvene ustanove, odnosno druga pravna osoba ili dio pravne
osobe koja obavlja zdravstvenu djelatnost sukladno posebnome zakonu
koja ispunjava normative i standarde za pruzanje najslozenijih oblika
zdravstvene zastite.

2 Zdravstvena djelatnost na sekundarnoj razini obuhvaca specijalis-
ticko-konzilijarnu i bolni¢ku djelatnost.

* Zdravstvena djelatnost na tercijarnoj razini uz obavljanje specijalis-
ticko-konzilijarnu i bolni¢ku djelatnost obuhvaca i pruzanje najslozeni-
jih oblika zdravstvene zastite iz specijalisticko-konzilijarnih i bolni¢kih
djelatnosti, znanstveni rad te izvodenje nastave na temelju ugovora za
potrebe nastavnih ustanova zdravstvenog usmjerenja.

> Prijedlog - samo u okvi-
ru svoje djelatnosti

Prijedlog za upucivanje na lijecenje u ino-
zemstvo doktor specijalist iz referentnog centra,
odnosno doktor specijalist ili lije¢nicki konzilij
ugovorne zdravstvene ustanove u kojoj se osigu-
rana osoba lije¢i mogu dati samo u okviru svoje
djelatnosti.

> Sadrzaj prijedloga

Predlagatelji upucivanja na lijecenje u inozem-
stvo pored dijagnoza bolesti osigurane osobe
obvezno moraju navesti i podatke o:

o tijeku bolesti osigurane osobe i dosadas-
njem lijecenju,

¢ razlozima zbog kojih predlazu upudiva-
nje na lijeCenje u inozemstvo,

o vrsti i metodi lijecenja koje se predlazu,

® inozemnoj zdravstvenoj ustanovi koja
moze pruziti trazeno lijecenje i koju predlazu,

e procjeni (ocekivanog) trajanja lijecenja u
inozemstvu u danima,

e vrsti prijevoznog sredstva do mjesta sje-
dista inozemne zdravstvene ustanove, od-
nosno do zdravstvene ustanove (ovisno o
zdravstvenom stanju osigurane osobe),

e potrebi pratnje osigurane osobe (od strane
¢lana obitelji ili druge osobe, medicinske se-
stre/tehnicara ili doktora),

o potrebi smjestaja uz dijete za vrijeme bol-
nickog lije¢enja u inozemstvu (radi dojenja
ili zdravstvenog stanja djeteta).

> Postupak po zahtjevu
bez prijedloga

Osiguranu osobu koja uz zahtjev ne prilozi
prijedlog nadleznog doktora specijalista iz refe-
rentnog centra, odnosno doktora specijalista ili
lije¢nickog konzilija iz druge ugovorne zdravstve-
ne ustanove u kojoj se lijec¢i u Republici Hrvatskoj
pozvat ce se da u roku od 15 dana dostavi pri-
jedlog te ako u ostavljenom roku potonji ne bude
zaprimljen u HZZO-u zahtjev ce se odbiti.

Isto tako odbit ce se i zahtjev osigurane oso-
be, ako je prijedlog za upucivanje na lijecenje
u inozemstvo izdan od zdravstvene ustanove
koja nema ugovor sa HZZO-om ili od zdrav-
stvenog radnika privatne prakse - izabranog
doktora..

5. Odlucivanje o pravu
na upucivanje na lijecenje
u inozemstvo

O pravu na upucivanje osigurane osobe
HZZO-a na lije¢enje u inozemnu zdravstve-
nu ustanovu odlucuje se rjeSenjem Direkcije
HZZO0-a.

Rjesenje se temelji na nalazu, misljenju i ocje-
ni lije¢ni¢kog povjerenstva Direkcije HZZO-a.

* Tko
popunjava
Prijedlog za
upucivanje
na lijeCenje

u inozemstvo
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* Koristenje
Europske
kartice
zdravstvenog
osiguranja

* Kartica

se izdaje
besplatno
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KORISTENJE EUROPSKE
KARTICEZDRAVSTVENOG
OSIGURANJA

Osnovom Europske kartice zdravstvenog
osiguranja (EKZO) osigurana osoba HZZO-a
za vrijeme priviemenog boravka na podrucju
drzava ¢lanica Europske unije, EEP i Svicarske
ostvaruje pravo na zdravstvene usluge koje su
potrebne iz medicinskih razloga, uzimajuci u
obzir prirodu zdravstvenih usluga i ocekivanu
duzinu priviemenog boravka u drzavama ¢la-
nicama EU.

EKZO pokriva troskove neodgodive zdrav-
stvene zastite, za koju lije¢nik zdravstvene
ustanove kojoj se u inozemstvu osigurana
osoba javi smatra da se ne moZe odgoditi do
planiranog povratka u Republiku Hrvatsku. Ne-
odgodivom zdravstvenom zastitom smatra se i
zdravstvena zastita u vezi s kroni¢nim ili posto-
je¢im bolestima (na primjer, kontrola visokog
tlaka, potrebna terapija koju osigurana osoba
uzima za kroni¢nu bolest), naravho samo u
slucaju ako cilj putovanja nije planirano lijece-
nje. Takoder, neodgodive zdravstvene usluge
su npr. i dijaliza, terapija kisikom, tretmani za
astmu, no radi koriStenja tih usluga osigurana
osoba obvezno prethodno mora zakazati ter-
min u zdravstvenoj ustanovi u drzavi u koju
namjerava putovati.

EKZO se koristi izravno kod ugovornih pru-
Zatelja zdravstvenih usluga pod istim uvjetima
i po istoj cijeni kao da je osigurana osoba osi-
gurana u drzavi boravka. To znaci da ¢e moz-
da morati osobno snositi iznos sudjelovanja u
troSkovima zdravstvene zastite (participacija),
ukoliko bi takvo sudjelovanje bile duzne platiti
i osigurane osobe drzave u kojoj boravi.

Osigurana osoba moze EKZO osobno preu-
zeti u regionalnom uredu, odnosno podrucnoj
sluzbi HZZO-a prema mijestu prebivalista, u
pravilu u roku od 8 radnih dana od dana zapri-
manja zahtjeva.

Takoder zahtjev za izdavanjem EKZO moze
se podnijeti putem web portala http://www.
cezih.hr/EhicRequest/request.html.

U svojim ustrojstvenim jedinicama u Za-
grebu, Splitu, Rijeci i Osijeku HZZO je postavio
uredaje sa sustavima za uvodenje elektroni¢-
kih redova cekanja (redomate), na kojima,
osim rednog broja, osigurane osobe mogu po-
dicii svoju EKZO. Redomati su postavljeni u Re-
gionalnom uredu HZZO-a u Zagrebu na adre-
sama Kloviceva 1 iJukiceva 12, u Regionalnom
uredu HZZO-a u Splitu na adresi Obala Kneza
Branimira 14, u Regionalnom uredu HZZO-a u
Rijeci na adresi Slogin kula 1 te u Regionalnom
uredu HZZO-a u Osijeku na adresi Kralja Zvo-
nimira 1.

Kartica se izdaje besplatno, na razdoblje u
pravilu od tri godine, a uvjet za njezino izdava-
nje je utvrden status osigurane osobe u obve-
znom zdravstvenom osiguranju.

U sluc¢aju da je osiguranoj osobi hitno po-
trebna EKZO te ne moze ¢ekati izradu kartice,
izdat ce joj se Certifikat koji privremeno zamje-
njuje EKZO, za razdoblje od najduze 3 mjeseca.
Izdavanje nove EKZO moze zatraziti u roku od
30 kalendarskih dana prije isteka vazece EKZO.

Umirovljenicima koji zive u Republici Hr-
vatskoj, ali primaju mirovinu iz neke drzave
¢lanice EU, EEP ili iz Svicarske, odnosno iz vise
drzava clanica EU, no ne i iz Republike Hrvat-
ske, EKZO ce izdati njihovo nadlezno inozem-
no zdravstveno osiguranje.

Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje - Direkcija

Margaretska 3, 10000 ZAGREB
www.hzzo.hr

Za nakladnika: ravnatelj Lucian Vukeli¢, dr. med. spec.
Urednice priloga: Veronika Lausin, dr. med., zamjenica ravnatelja i
Nevenka Mirkovi¢, dipl. iur

BESPLATNI TELEFONSKI BROJEVI

za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979

za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989




www.mirovinsko.hr

HRVATSKI ZAVOD ZA MIROVINSKO OSIGURANJE

info.HZMO

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE

Zagreb, lipanj 2018., godina XI., br. 6

Za jacanje ljudskih potencijala HZMO-u dodijeljeno
vise od 2 milijuna kuna

HZMO i HP na usluzi
gradanima

U Ministarstvu rada i mirovinskoga
sustava 15. svibnja 2018. potpisan je
ugovor o dodjeli izravnih sredstava

Hrvatskom zavodu za mirovinsko
osiguranje  za provedbu projekta
JaCanje administrativnih  kapaciteta
Hrvatskog zavoda za  mirovinsko
osiguranje.

Projekt se sufinancira sredstvima

Europskog socijalnog fonda u okviru
kojeg je HZMO ostvario bespovratna
financijska sredstva u iznosu vecem od
2 milijuna kuna.

Ugovor su potpisali ministar rada
i mirovinskoga sustava mr. sc.
Marko Pavic, ravnatelj HZMO-a Josip
Aladrovi¢ i ravnatelj HZZ-a Ante
Loncar.

Ravnatelj
potpisani

HZMO-a rekao je da (e
ugovor omoguciti sustavu
da bude azurniji i kvalitetniji, na
dobrobit  hrvatskim gradanima, a
ministar Pavi¢ istaknuo je da je jacanje
ljudskih kapaciteta iznimno vazno i
prvi je korak u reformi HZMO-a.

U Hrvatskom zavodu za mirovinsko
osiguranje  u tijeku je  proces
modernizacije poslovanja koji obuhvaca
i ljudske potencijale kao jedan od tri

glavna segmenta  restrukturiranja,
koji ¢e omoguciti vecu ucinkovitost,
azurnost i kvalitetu poslovanja.

HZMO je radi osiguravanja
unaprjedenja i razvoja  ljudskih
potencijala zapoCeo provoditi projekt

Jacanje  administrativnih
HZMO-a,  koriStenjem
Europskog socijalnog fonda.
Svrha Projekta je edukacija 210
radnika HZMO-a, kojom ce se omoguciti
podizanje administrativnih kapaciteta
HZMO-a kroz brze i kvalitetnije
obavljanje radnih zadataka te HZMO-u
pomo¢i da se transformira u modernu
javnu instituciju, koja e na efikasniji
i standardizirani nacin moci odgovoriti
potrebama svojih korisnika.

kapaciteta
sredstava

Provedbom Projekta osigurat ce se

zadovoljavajuca  kvaliteta  ljudskih
potencijala i unaprijediti strucna
znanja i opce vjeStine radnika

HZMO-a radi povecanja ucinkovitosti
i kvalitete usluga te dostupnosti
relevantnih informacija i podataka
korisnicima i javnosti.

Projekt ce se provoditi u razdoblju od
15. svibnja 2018. do 15. srpnja 2019.

Od 4. lipnja 2018. zahtjeve za
ostvarivanje prava iz mirovinskog
osiguranja i prava na doplatak za djecu
gradani Ce, osim u podrucnim sluzbama
i uredima HZMO-a, moci besplatno
predati i u poStanskim uredima
Hrvatske poste.

Projekt je pokrenut u svibnju 2017. i do
sada se provodio u deset Zupanija, a sada
se prosiruje na podrucje cijele Hrvatske.
Zajednickim  projektom  korisnicima
i gradanima omoguceno je da zahtjeve
za ostvarivanje prava na mirovinu,
doplatka za djecu, naknade zbog
tjelesnog ostecenja, kaoiusluga vezanih
uz ostvarivanje prava iz mirovinskog
osiguranja, osim u podrucnim sluzbama,
uredima i ispostavama HZMO-a, predaju
i U njima najblizim poStanskim uredima.

Pravo mjesto za vase informacije — www.mirovinsko.hr
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KORISNICI MIROVINA - isplata u svibnju 2018.

VRSTE MIROVINA UKUPAN BROJ KORISNIKA | PROSIECNE SVOTE MIROVINA
Prema Zakonu o mirovinskom osiguranju - ZOMO
Starosna mirovina 497 487 2.563,76 kn
Starosna mirovina za dugogodisnje osiguranike - ¢l. 35. ZOMO 22 185 3.477,26 kn
Starosna mirovina prevedena iz invalidske - ¢l. 58. ZOMO 84 331 2.239,19 kn
Prijevremena starosna mirovina 189 077 2.431,85 kn
Prijevremena starosna mirovina zbog stecaja poslodavca - ¢l. 36. ZOMO 244 2.643,41 kn
Invalidska mirovina 123 359 1.927,25 kn
Obiteljska mirovina 224 144 1.941,94 kn
UKUPNO - ZOMO 1140 827 2.344,69 kn
Prema Zakonu o pravima iz mirovinskog osiguranja djelatnih vojnih osoba, policijskih sluzbenika i ovlastenih sluzbenih osoba
- DVO, PSi 0SO
Ukupno 14 839 3.689,05 kn

Prema Zakonu o hrvatskim braniteljima iz Domovinskog rata i clanovima njihovih obitelji - ZOHBDR

Ukupno 71402 5.620,16 kn

Prema Ugovoru izmedu RH i BiH o suradnji na podrucju prava stradalnika rata u BiH koji su bili pripadnici Hrvatskog vijeca
obrane i clanova njihovih obitelji - HVO

Ukupno 6 754 2.964,11 kn
SVEUKUPNO 1233 822 2.553,80 kn
PROSJECNA MIROVINA (ZOMO) bez medunodnih ugovora Iznos u kunama Njen udio u placi za ozujak 2018,
- isplata u svibnju 2018. - (6.253 kn)
ProsjeCna mirovina za travanj 2018. 2.617,30 kn 41,86%
ProsjeCna ukupna starosna mirovina za travanj 2018. 2.867,57 kn 45,86%
Prosjecna starosna mirovina za travanj 2018. s 40 i viSe godina m. staza 4.352,82 kn 69,61%
Korisnici mirovina - muskarci (45,80%) 565 133
Korisnici mirovina - Zene (54,20%) 668 689
Odnos broja korisnika mirovina i osiguranika 1:1,23
Udio ukupnog broja korisnika mirovina s 40 i viSe godina m. staZa u ukupnom broju korisnika mirovina - ZOMO 15,63%
Udio broja korisnika starosnih mirovina s 40 i viSe godina m. staza u ukupnom broju korisnika mirovina - ZOMO 20,00%
Prosje¢an mirovinski staZ za ukupan broj korisnika mirovina - ZOMO 30 godina
ProsjeCna dob za ukupan broj korisnika mirovina - ZOMO 71 godina
Potrebna sredstva za isplatu mirovina i mirovinskih primanja 3.234.000.000 kn
Ureduje i graficki priprema: www.mirovinsko.hr
Ured za odnose s javnoScu HZMO e-mail: informiranje@mirovinsko.hr
A. Mihanovica 3, 10000 Zagreb fax: 01/4595-168

INFOTELEFONI: +385 1 45 95 011 (radnim danom od 8 do 16 sati) i +385 1 45 95 022 (radnim danom od 8 do 16 sati)
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SAJAM, PRAVO DOBA“

Linijski ples i Be¢arac Penkalac odusevili posjetitelje

etvrti po redu sajam ,Pravo doba -
CSajam za 50+ generacije” odrzan je
na Zagrebackom velesajmu od 17.
do 19. svibnja 2018. u organizaciji Zagre-
backog velesajma, Gradskog ureda za
socijalnu zastitu i osobe s invaliditetom
i Zaklade Zajednicki put. Ljecilista, topli-
ce, poliklinike, domovi za starije osobe,
tvrtke s pomagalima i mnoge druge
prezentirale su svoje usluge i nudile
pogodnosti, a bogat strucni i popratni
program se sastojao od niza radionica,
predavanja, prezentacija, kviza, modne
revije i drugih atraktivnih sadrzaja.
Povjerenistvo SUH-a Zagreb se na
sajmu predstavilo sa svojih pet podruz-
nica (Podsljeme, Donja Dubrava, Pesce-
nica, Studentski grad, Kras), kojima se
pridruzila i Udruga SUH Samobor.
Prvog dana sajma predstavile su se

podruznice Pes¢enica i Studentski grad
sa svojim ru¢nim radovima - nakitom,
decoupageom, ru¢nim radovima u teh-
nici quilling, ru¢no izradenim lepezama,
cvjetovima od vrecica za smece i lepti-
rima, koji su se mogli kupiti na Standu.
Drugi dan su obiljezile podruznice Pod-
slieme i Donja Dubrava sa izradenim
predmetima od drva, cvjetnim aran-
Zmanima, nakitom i drugim ukrasima.
Samoborci su tre¢ega dana sa svojim
sponzorima na degustaciji ponudili ko-
lace, peciva, nareske i pica.

Na glavnoj pozornici u sklopu kultur-
no-umjetnickog programa, nastupale
su ¢lanice podruznice Studentski grad i
otplesale ,Linijski ples”, te izazvale ova-
cije publike. Clanice podruznice Kra3
takoder su imale izvrstan nastup u dvi-
je tocke. Jedna je recital njihove ¢lanice

Ljiljiane Markovi¢, a drugu su izvele umi-
rovljenice ,Trios bez kintos” (u sastavu
Ankica Soétari¢, Irena Ozmec i Ljubica
Mari¢) koje su otpjevale ,Becarac Pen-
kalac’, a Ankica Sostari¢ je procitala di-
jelove svoje knjige ,300 dana u Domu
umirovljenika”.

Vesna Beci¢

ZAGREB
Dani otvorenih vrata

Radnickom domu na KreSimirovu trgu Povjerenistvo
U SUH-a Zagreb je 24. i 25. svibnja organiziralo Dane otvo-

renih vrata udruga. Dogadaj je bio pod pokroviteljstvom
Ureda za udruge Vlade RH.

Nekoliko desetaka zainteresiranih posjetilo je dvoranu 226,
gdje su se upoznali s radom zagrebackih podruznica, Povjere-
nistva, ali i SUH-a u cjelini. SUH-ovci iz Donje i Gornje Dubrave,
te PeScenice su prikazali svoje rukotvorine, te pojasnili aktivno-
sti unutar svojih podruznica.

Na panoima je bio prikazan rad besplatnog Pravnog i Psiho-
loskog savjetovalista, ali i Glas umirovljenika, te pogodnosti za
¢lanove kod nasih ugovornih partnera. Prikazani su i filmovi Za-
ustavimo zloupotrebu starijih osoba i 25 godina borbe za prava
starijih osoba.

Sve ovo je organizirano s ciljem upoznavanja starijih osoba
s radom SUH-3, te nastojanjima za poboljsanjem njihovih prava.

SUH-ovci na Tjednu udruga

Sudedi prema interesu, postoje oni koji bi htjeli poboljsati
svoja prava, ali i aktivno sudjelovati u njihovu ostvarivanju.
Milan Dalmacija

redom odrzao Tjedan udruga. Od 5. do 7. lipnja u

vremenu od 10 do 17 sati na Zrinjevcu udruge su
upoznale gradane metropole sa svojim radom i progra-
mima koje provode. To je ucinilo i Povjerenistvo SUH-a
Zagreb. Clanovi podruznica Podsljeme, Studentski
Grad, Pescenica i Kra$ su predstavili svoje rukotvorine,
plesna i poetska umijeca, a okupljene je zabavio i pjevac
Zvonko Sruk.

Interes starije populacije bio je dobar, sto je pohval-
no, jer u Zagrebu djeluje vise od 12.000 udruga na koje
se iz gradskog prorac¢una godisnje izdvaja 1,6 milijardi
kuna. Kad institucije zakazu, u pomoc¢ priskacu udruge,
a SUH je predstavio rad svog Pravnog i Psiholoskog sa-
vjetovalista.

l ' organizaciji Grada Zagreba vec se 18. godinu za-

Vesna Beci¢
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koji djeluje pod okriliem SUH-a iz
Velike Gorice, 24. svibnja proslavio
je 22 godine svoga rada. Koncertom u

Pjevaéki zbor Turopoljska zvona,

VELIKA GORICA

22.rodendan Turopoljskih zvona

dupkom punoj dvorani GalZenica obi-
ljezen je ovaj hvalevrijedan jubilej i kraj
jo$ jedne koncertne sezone. Stotinjak
uzvanika moglo je tako uzivati u izved-
bama starogradskih i narodnih pjesama
iz usta 25 ¢lanova zbora, od kojih veliku
vecinu ¢ine Zene. Za glazbenu pratnju
pobrinuli su se gosti iz Siska.

SUH ¢e i dalje poticati rad zbora, kao
$to je zbor poticao SUH nastupima na

prosvjedu ,Zaustavimo siromastvo i po-
nizenje u starosti” i 17. Sve¢anoj skup-
stini u listopada 2017. U planu je Sirenje
broja ¢lanova, pa se svi zainteresirani
ljubitelji pjesme ve¢ sad mogu prijaviti.
Osim toga, zbor ¢e u skorije vrijeme kre-
nuti na proputovanje po Hrvatskoj, gdje
¢e koncertima pokazati svoje umijece i
ljubav prema pjevaniju.

Stjepan Milobara

KRAS -ZAGREB Moze i bolje

edovna skupstina Kluba i Podruznice SUH-a Kra$ odrzana je
R& svibnja. Na njoj se vodstvo podruznice osvrnulo na rad u
prosloj godini, za koji su zakljucili da je bio dobar, ali i da je
mogao biti bolji. U planu su izleti, proslava Martinja, a posebna
paznja je dana redovitim aktivnostima, poput posjeta bolesnim
umirovljenicima s poklon paketima, financijske pomo¢i potrebi-
tima, te podmirivanje troskova za boravak u ljecilistima.
Provedba plana je ve¢ pocela, jer je 21. svibnja pun autobus
veselih umirovljenika Krasa po prekrasnom proljetnom vremenu
krenuo prema Karlovcu. Zaustavili su se kod Nacionalnog sveti-
$ta Svetog Josipa, gdje su doznali o povijesti te svakodnevnim
hodocas¢ima. Krenuli su kasnije prema starom gradu Dubovcu,
gdje su uz pomoc¢ vodic¢a doznali povijest starog grada i kule sa
koje se pruza prekrasan pogled na Karlovac. Sljedei cilj putova-
nja bio je Ozalj, gdje su uz rucak i ples uz zZivu glazbu do kasnih
poslijepodnevnih sati uZivali u prirodi, a potom krenuli kuci.
Marija Jaki¢

DUBROVNIK NizZz Neretvu

ridesetak ¢lanova SUH-a iz Dubrovnika posjetilo je sredi-
Tnom svibnja 2018. najvedi anticki grad u Hrvatskoj - Na-

ronu. U muzeju su uz pratnju stru¢noga vodica saznali
sve o povijesti ovog grada, a brojni artefakti i ostaci zidina su
samo potkrijepili pricu.

Nakon Narone, umirovljenici su usli u lade te plovili Nere-
tvom, takoder uz pratnju vodica, koji im je govorio o znacaju
rijeke, flori i fauni. Izletnici su kusali i tradicionalne specijali-
tete, a na povratku kudi su i zapjevali, pokazujuci kako je ovaj

ZRNOVNICA
U posjetu Stepincu

Clanovi SUH-a iz Zrnovnice 5. svibnja su posjetili
Krasi¢, mjesto rodenja blazenog Alojzija Stepin-
ca. Povod posjeta je 120. obljetnica njegova ro-
denja, a izlet je upotpunjen i sudjelovanjem crkvenog
zbora iz Zrnovnice.

SUH-ovci su tako bili na misi u crkvi Presvetog
Trojstva, gdje su mogli ¢uti o znacaju Alojzija Stepin-
ca. Nakon mise posjetili su njegovu rodnu kucu, te
prosetali Krasi¢em. Pritom su susreli i ¢lanove drugih
udruga umirovljenika iz Splita, Cakovca i ostalih kra-
jeva zemlje.

Zadovoljni videnim, 48-ero umirovljenika vratilo
se u Zrnovnicu u vecernjim satima.

Matilda Franki¢

izlet bio pun pogodak.

Vesna Mijovi¢

umac Slavonske price

je ¢lanove od 19. do 22. svibnja 2018.

organizirala izlet u Slavoniju. Nakon
poduljeg putovanja stigli su u Vinkovce.
Nakon toga slijedio je kraci obilazak grada
i posjet Gradskom muzeju, koji prikazuje
povijest grada starog osam tisu¢a godina.
Bogata etnografska zbirka pruza podatke o
tradicionalnom nacinu Zivota u tom kraju,
kroz predmete izradene vrijednim rukama
raznih zanatlija. Odusevili su eksponati koji
prikazuju tipi¢ne slavonske kuce i kucan-
ske predmete. Po povratku u hotel slijedila
je vecera uz zabavui ples.

Drugi dan bio je predviden za odlazak u
Baranju i razgledavanje Kopackog rita. Po-

Podruinica SUH-a iz Umaga je za svo-
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datke o parku pruzio je kratki film, nakon
¢ega je uslijedila voznja brodom po Kopac-
kom jezeru, te $etnja obalom. VozZnjom po-
red prostranih Zitnih polja uputili su se pre-
ma etno-selu Karanac. ,Baranjska kuca” je
imanje s nekoliko objekata starih zanatlija,
a interesantan je posebno ureden rashlad-
ni podzemni prostor za ¢uvanje poznatog
kulena i drugih delicija. Slijedila je voznja
sumama prema poznatom lovistu i dvor-
cu Tikves, a otamo ,kompom?, do Osijeka,
gdje su kratkim razgledom katedrale, sta-
rog grada i Tvrde zavr3ili ovu etapu puta.
Kasnije je uslijedio posjet Vukovaru. Po-
sjet mjestu sje¢anja u bolnici vecini je na-
tjerao i koju suzu na oko. Posjetili su i me-

morijalno groblje palih branitelja i Ovéaru,
gdje su u znak pijeteta zapaljene svijece.
Kratkom $etnjom Vukovarom razgledali
su muzej Eltz i kriz na us¢u Vuke u Dunav,
samostan, obnovljenu crkvu i na kraju no-
voizgradenu trznicu.

Put je nastavljen prema lloku. Nakon
kratkog obilaska grada posjetili su llo¢ke
podrume, gdje je priredena prezentacija
i kusanje njihovih poznatih vina. Na kraju
je preostao posjet Pakovu, koji ocarava
svojim lijepim gradevinama i trgovima,
Strossmayerovom katedralom i Drzavhom
ergelom, ¢iji su lipicanci dio nacionalne i
kulturne bastine Hrvatske. Uz druzenje i
pjesmu svi su zadovoljni i sretni stigli svo-
jim domovima, a u sjecanju ¢e im dugo
ostati lijepa Slavonija.

Marija Pertot



spLiT Pohod na Grcku

edesetak ¢lanica i ¢lanova Sindikata umirovljenika iz Splita
P krenulo je 5. svibnja na put prema jugoistoku Europe. Propu-

tovali su Crnu Goru, Albaniju i Makedoniju da bi tre¢ega dana
putovanja stigli na cilj - u Grcku.

LProsetali” su Gr¢ckom, od Kalambaka i Delfa, do Atene i Paralije.
Vrlo dojmljiv bio je bliski susret s Meteorima — kamenom Sumom
na kojoj su se tijekom stolje¢a ugnijezdila 24 manastira, te sveti-
stem u Delfima, gdje su posjetili lokalitet i muzej s artefaktima.

Druzenje s bogovima na vrhu anti¢kog svijeta, Akropoli, osta-
vilo je snazan dojam. Atena na dlanu, a vodi¢ prica price iz bogate
povijesti koje su pomogle, barem djelomicno, posloziti mozaik u
glavi, koji se tijekom Skolovanja slagao prema pri¢ama iz starogr¢-
ke mitologije.

Nakon Atene, kojoj je teSko uzeti mjeru u nepuna dva dana,
boravak u Grckoj zaokruzen je izletom u Paraliju, poznato ljeto-
valiste u podnozju Olimpa, smjesteno na obali Egejskoga mora,
70-ak kilometara od Soluna. Ovo pitoreskno mjesto podilazi turi-
stima brojnim tavernama, kaficima, prodavaonicama i buticima
u kojima su se SUH-ovci opskrbiti koznim jaknama, torbicama ili
pak bundama.

Povratak je organiziran istom rutom, pa su splitski umirovljeni-
ci bacili pogled na Ohrid i s jezera i s kopna zahvaljujudi druZeljubi-
vom vodicu i $etnjama po staroj jezgri. Albanijom su projurili, a na
jos$ jedno nocenje u Budvi odlucili su se tijekom samoga putovanja
i tako put do Splita rasporedili na prihvatljive vremenske dionice.

Nakon $to su tijekom osam dana vidjeli mnogo toga, vratili
su se u Split nakon tjedan dana i zakljucili da u njemu - nema
nista nova.

Marica Zaneti¢ Malenica

STUDENTSKI GRAD
Kultura, sport, humanost

vali. Odmah pocetkom svibnja posjetili su Jelenov greben

u Sloveniji. lako su neki od ¢lanova vec¢ posijetili taj dio su-
sjedne drzave prije pet godina, odlucili su ga vidjeti opet. Hranili
su jelene i srne, posjetili trecu najstariju ljekarnu u Europi, samo-
stan Pavlina, cokoladirnicu, a oni najuporniji pjesacili su do dijela
sume u kojoj je vjestica” izgradila svoju kucu.

Clanovi su se i ovaj mjesec iskazali u humanitarnoj akciji Ka-
uflanda i Crvenog kriza u prikupljanju namirnica za socijalne sa-
moposluge u Hrvatskoj.

Na manifestaciji ,Pravo doba” sudjelovali su kao izlagaci.
Predstavili su se ¢lanovi zbora ,Jeka’, a potom i ¢lanovi plesne
skupine, koji marljivo vjezbaju za ovakve prigode. Osim cha cha
cha plesnih koraka, ¢lanice ove podruZnice predstavile su se i li-
nijskim plesom koji nikoga nije ostavio ravnodusnim.

Znatan interes umirovljenika izazvao je muzejski postav pod
nazivom ,Katarina Velika - carica svih Rusa” u Klovic¢evim dvori-
ma. Odmah nakon toga solo pjevaci Glazbene Skole Pavla Mar-
kovca nastupali su na smotri u Hrvatskom povijesnom muzeju,
pa su SUH-ovci iskoristili priliku i pruzili podrsku mladim solo
pjevacdima.

Na kraju su 26. svibnja odrzani Jarunski susreti na kojem su
sudjelovale 43 osobe iz Studentskog grada. Natjecali su se u
brojnim disciplinama: viseboju, visecoj kuglani, bocanju, belotu,
$ahu, stafeti, na kojima su osvojili i velik broj odli¢ja. Ni kisa koja
je pala na trenutak nije mogla pokvariti dobro raspolozenje ova-
kvoj ekipi.

U mirovljenici iz Studentskog grada ni u svibnju nisu miro-

Snjezana Ziv¢i¢

osuEK Provod u Laktasima

un autobus sa 51 ¢lanom Udruge SUH-a Osijek, 7. svibnja
P2018. krenuo je u Terme Laktasi. Njima se pridruzilo i dvoje ko-

lega iz Zagreba. Pred hotelom docekala ih je direktorica Mirja-
na Comic¢ i osoblje, koje ih je srda¢no pozdravilo i iznijelo prtljagu
do soba. Organiziran je docek s picem dobrodoslice i kavom, te je
predstavljen program boravka, uz terapije obogacene atraktivnim
sadrZajima. Terapeuti su odmah napravili raspored terapija, tako
da je dobar dio umirovljenika ve¢ prvi dan obavio prve terapije.
Sljedece jutro ¢ekao ih je osobni raspored terapija.

Radosna novost je i uvodenje stimulativnog popusta, nakon
Cetvrtog dolaska ostvaruje se popust od cetiri posto na ugovorenu
cijenu, a za svaki novi dolazak popust raste do 10 posto. Ove go-
dine, kao iznenadenje i nagradu za redovite dolaske organiziran je
izlet u nacionalni park ,Kozara” gdje je za rucak spremljen vojnicki
grah, a umirovljenici su obisli spomen podruéje sa spomenikom
i muzejom. Clanovi su mogli kupiti jedini pravi sir Trapist, koji se
ovdje proizvodi po stoljetnoj recepturi opata trapista, a za kupce je
bila organizirana nabavka.

Posljednjeg dana boravka, poslije vecere, uz Zivu glazbu ¢lani-

ce i ¢lanovi udruge opustili su se uz pjesmu i ples. Po onome sto
se moglo vidjeti, u dobroj su kondiciji i raspoloZzenju neumorno
plesali kola i druge plesove, a ni najstariji bracni par Posti¢ s vise od
80 godina svaki, nije odolio atmosferi i veselju.

Veliki broj ¢lanova izrazio je Zelju da se posjet Termama Laktasi
organizira i u jesen, ako se skupi dovoljno zainteresiranih. No, za
posjet iduce godine su svi zaokruzili,za” u anketi koja je provede-
na na povratku kudi.

Mato Obradovi¢
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| aktivnosti |
PODSLJEME
Udruzeni na put

ad jedna podruznica ne skupi do-
Kvoljno izletnika, priskace druga u
pomo¢. Tako su podruznice istoc-
nog dijela Zagreba: Granesinski Novaki,
Oporovec i Podsljeme, 13. svibnja zajed-
nicki posjetili dva lokaliteta na podrucju
Bjelovarsko - bilogorske Zupanije: Rom-
sku kucu i OPG Vinia. Izuzetan dozivljaj
bio je obilazak autenti¢cnog romskog
imanja s ku¢om i oku¢nicom. Domacica
ih je provela kroz imanje, pric¢ala o po-
vijest hrvatskih Roma Lovara, pokazala
izlozbu, malu knjiznicu s literaturom na
romskom jeziku te suvenirnicu sa suve-
nirima koje izraduju sami Romi.
U nastavku izleta posjetili su izletiste
i vinoto¢je Vinia, smjesteno u predivnoj
prirodi, okruZzeno vinogradima i Sum-
skim zelenilom. OPG nudi kompletnu

turisticko-ugostiteljsku ponudu: resto-
ran, hotel, kamp, a ljubitelji konja mogu
uzivati u jahanju. Nakon obilnog rucka u
restoranu uredenom u tradicionalnom
rustikalnom stilu, umirovljenici su zapje-
vali i zaplesali uz glazbu uzivo.

Takoder zdruZzenim snagama, ¢lanovi
zagrebacke podruznice Podsljeme i Do-
nja Dubrava posjetile su poc¢etkom lipnja
dva vrlo atraktivna turisticka odredista
smjestena u srcu Europe - Prag i Bec.

Prvo odrediste bio je ,Zlatni Prag’,
grad gotike, piva, mostova i tornjeva. Uz
pratnju struc¢nih voditeljica, prosli su sve
vaznije povijesne znamenitosti grada.
Tako su Setali najve¢im dvorcem na svi-
jetu Hradcanima, potom po Karlovom
mostu, te Karlovom ulicom produzili do
Starogradskog trga, najznacajnijeg trga
u povijesnoj jezgri Praga.

Desetke drugih znamenitosti, kao sto
su Senat, Zidovska ¢etvrt, Vaclavske na-
mjesti, posjetili su drugog dana boravka.
Izuzetan dozZivljaj razgleda grada bila je i
voznja brodom po rijeci Vitavi koja protje-
Ce sredistem grada. Dasak Hrvatske u Pra-
gu osjetili su u muzej-restoranu U Fleku”

gdje su davne 1911. godine hrvatski stu-
denti osnovali nogometni klub Hajduk.
Na povratku u Zagreb, iskoristili su
priliku razgledati jednu od najvaznijih
europskih metropola - Be¢, grad parko-
va, dvoraca, muzeja, konja i kocija. Pano-
ramska voznja uz Dunav po znamenitoj
Ringstrasse, s koje se pruza pogled na
mnoge znamenite gradevine kao S3to
su Opera i Gradska vije¢nica. Setnja sre-
distem grada po glavnoj gradskoj ulici
Karntnerstrasse, razgledavanje Katedra-
le svetog Stjepana i obilazak povijesne
jezgre grada bili su za sve lijep i nezabo-
ravan dozivljaj.
Ivan Ro¢i¢

PULA
Put po Jugu

ulska podruznica SUH-a, organizi-
Prala je Cetverodnevni izlet na juz-

no-dalmatinske otoke Korculu i
Mljet, uz usputno razgledavanje Splita,
Trogira i Zadra. Zbog velikog interesa
putovalo se u dva navrata. Led je probi-
lo pedesetak umirovljenika koji su kre-
nuli 17. svibnja 2018.

Dakako, mnogi su se pripremili za
takav susret s povijescu, pa su, na prvoj
»stanici” u Splitu, s velikom znatizeljom
razgledali znamenitu Dioklecijanovu
palacu. Jednako su tako bili odusevljeni
slikovitim splitskim trgovima - Placom
(Narodnim trgom), Vo¢nim trgom i Pro-

guru Ninskom mamio ih je svojom mo-
numentalno3¢u, a nisu mogli odoljeti
da ne dotaknu njegov palac.

Potom su krenuli trajektom u Velu
Luku, a kasnije i prema gradu Korculi.
Usputno zaustavljanje u Blatu mnogi ¢e
pamtiti po najduzem drvoredu lipa. Vi-
jugavom cestom nastavljena je voznja
kroz pitomi kraj s plodnim korc¢ulan-
skim poljima. Impresivan je bio dola-
zak u samu Korculu, gdje ih je privukla
glazba i odjek maceva starog bojnog
plesa Moreske. Slijedilo je razgledava-
nje katedrale sv. Marka, crkve sv. Petra,
kuce Marka Pola i ostalih kor¢ulanskih
znamenitosti. S Korcule su se trajektom
otisnuli prema Orebic¢u i dalje autobu-
som za Neum.

Tre¢eg dana su se zaustavili u Stonu
i razgledali solanu i nas najvedi srednjo-

u svijetu. Voznja trajektom do NP Mljet
trajala je kratko. Umirovljenici su sa za-
nimanjem razgledali podrucje vaznog
geoloskog i oceanografskog fenome-
na, s brojnim arheoloskim nalazistima.
Posjetili su benediktinski samostan na
otocicu Sv. Marije u Velikom jezeru.

Po povratku, stankom i kratkom Set-
njom Trogirom, najoCuvanijem roma-
ni¢cko - gotickim gradom u sredisnjoj
Europi, susreli su se sa znamenitostima
toga grada, zbog kojih je uvriten na li-
stu svjetske bastine UNESCO-a. Zausta-
vili su se i u Zadru, gdje su, uz stru¢nu
pratnju, razgledali gradske znamenito-
sti i prosetali Kalelargom.

Isti takav program imali su i izletnici
druge ture izleta, koja je odrzana od 24.
do 27. svibnja. Pulezani su tako otkrili
hrvatski Jug.

kurativama. Nezaobilazni spomenik Gr-  vjekovni obrambeni zid, jedan od vec¢ih Mirjana Dika Duzman
DAKOVO TRNJANI
L] ] [ (] A4 L]
Veliki planovi Uspjesna godina
vakog drugog cetvrtka podruznica SUH-a iz zvjestajna skupstina podruznice SUH-a Trnjani, odrzana 5. svibnja
DPakova organizira zabavu u Gradskom podru- 2018. pokazala je kako su SUH-ovci iz ovog malog slavonskog mje-
mu. Na posljednjoj je bilo 40-ak ¢lanova, $to sta imali dobru 2017. godinu. Nakon pozdravnog govora predsjed-

je bila idealna prilika za dogovor oko organizacije
drugih aktivnosti. U planu je izlet na Borovik, ali i
sudjelovanje na Sportskim susretima SUH-a Osje¢-

ko-baranjske zupanije.

Upravo zbog tog velikog dogadaja, Dakovcani
su, zajedno s predstavnicima ostalih SUH-ovih po-
druznica u Zupaniji, 4. lipnja sudjelovali na sastanku
Zupanijskog povjerenistva, gdje su dogovorili sve
detalje. Grad domacin je Donji Miholjac.

jednickih druzenja.

nice Kamile Lozanci¢, uslijedili su izvjestaji o radu, koji su pokazali
kako je podruznica imala pozitivan saldo i organizirala nekoliko za-

Plan rada za ovu godinu je bogat, uz pojacano privla¢enje novih

¢lanova, napose mladih umirovljenika i branitelja. Nakon skupstine,
na kojoj je prisustvovalo 27 ¢lanova, organiziran je domjenak, na
kojem su Trnjanci, s gostima iz SUH-ovih podruznica Sikirevci, Sla-
vonski Samac, Gar¢in, Zadubravlje i Slavonski Brod, u neformalnom

tonu raspravljali o daljnjim akcijama.

Zeljko Kova¢
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KAKO UTAZITI ZED?

U vodi je spas

vih dana zedna usta traze mnogo
Otekuc’ine, $to nije ¢udno, jer u to-

plim danima na$ organizam gubi
mnogo vise tekucine nego obi¢no. Kako
bi se tjelesne funkcije odvijale normalno,
izgubljena teku¢ina mora se nadoknadi-
ti. Odrasle osobe, u uobicajenim uvjeti-
ma, svaki dan izgube do 2,5 litre vode,
uglavnom kroz mokracu, znojenjem,
disanjem i stolicom. Premda djelomic¢-
no nadoknadujemo tekucinu i pomocu
hrane koja ju sadrzi, najveci dio potreba
podmirujemo raznim napicima.

Uz zrak, voda je najpotrebniji ele-
ment za prezivljavanje. Cak 60 do 70
posto mase normalne odrasle osobe je
voda. Bez hrane mozemo biti gotovo
dva mjeseca, ali bez vode samo nekoli-
ko dana. Ipak, vecina ljudi nije dovoljno
upoznata s time koliko bi vode trebalo
piti, pa mnogi Zive dehidrirani. Zapravo,
sva druga pic¢a i pijemo zbog potrebe za
vodom, a ona je najjeftinije pice, ne sadr-
Zi kalorije i nije toksi¢na. Ovisno o tome
odakle potjece, ima u sebi i korisne male
koli¢ine joda, fluora i bakra. Bududi da
nijedna druga hrana ili pi¢e nije toliko
vazna za ispravno funkcioniranje ljud-
skog organizma, svaka osoba koja zeli
Zivjeti zdrav zivot mora uloziti napor da
svaki dan tijelu osigura potrebnu kolici-
nu ovog pica.

Voda kao eliksir Zivota

Voda je neophodna za svaki bioloski
proces, a osim toga i za kontrolu tjelesne
temperature, za odrzavanje krvnog tlaka
i disanja. Takoder, pomaze da se iz orga-
nizma odstrane Stetne tvari, poput mo-
kracne kiseline i uree. Voda je, takoder,
od vitalne vaznosti za kemijske reakcije
za vrijeme probave. Ona donosi hranjive
tvari i kisik stanicama putem krvi, a tako-
der podmazuje i nase zglobove.

PAMETNI TELEFONI

Aplikacije pomazu starijima

anas su rijetke osobe koje ne posjeduju mobitel. Cak se i sta-
Driji sve vise priklanjaju koriStenju ovih spravica zbog brojnih
prednosti, a narocito zbog poboljsane komunikacije, poput

sve popularnijeg Facebooka medu,srebrnima®“. No, pametni telefo-
ni imaju jos pluseva, zbog kojih bi ih starije osobe trebale koristiti.
U svijetu postoji nekoliko desetaka milijuna mobilnih aplika-
cija. lako je velika vec¢ina prilagodena potrebama mladih i sredo-
vjecnih ljudi, postoje i one namijenjene osobama trece dobi. One
upozoravaju kada i koji lijek stariji trebaju uzeti, prate ih pomocu
GPS-a da se ne izgube, daju savjete o zdravstvenim problemima,
upozoravaju bliznje na moguce padove, poti¢u pamcenje, te olak-
avaju koristenje pametnih telefona osvjetljivanjem ekrana i pove-

¢anjem slova i dodirnih povrsina.

Ne pijuci dovoljno vode, mnogi ljudi
nagomilavaju visak masnog tkiva, osla-
bi im tonus i veli¢ina misi¢a, smanjuju
se probavne funkcije i funkcije drugih
organa u tijelu, povecava se toksi¢nost
u organizmu, javlja se bol u zglobovima
tekucine, valja znati da nista nije kao
voda.

Kad je osoba umorna i kad misli da
joj je potrebna hrana, mozda joj ustvari
tijelo vapi za vodom. Umor je rani znak
dehidracije i tijelu je potrebna voda, a ne
hrana, da bi ponovo postiglo odreden
nivo energije. Kad ste umorni popijte
¢asu ciste vode! Postici ¢ete gotovo tre-
nutno osvjezenje i snagu - bez kave.

Druga piéa - drugi uéinci

Kava i ¢aj su popularni napici bez ko-
jih milijuni ljudi ne mogu zamisliti dan.
Ti napici osiguravaju tekucinu, ali sadrze
vrlo malo kalorija i hranjivih tvari. No,
dodatkom 3ecera ili $laga situacija se
mijenja. Vise od 80 posto znanstvenika
i lije¢nika smatra da mlaki ¢aj najbolje
gasi zed za ljetnih sparina i da vrlo dobro
osvjezuje. Brojna ispitivanja su pokazala

vot

N«

bolji

da postoji veza izmedu kofeina i raznih
bolesti, posebno kod ljudi koji piju vece
koli¢ine kave. Oprezni moraju biti oni
koji boluju od Secerne bolesti, hiperten-
zije ili koronarnih bolesti. Oni ne smiju
piti puno kave.

Alkoholna i bezalkoholna pica, te
vocni sokovi vrlo su popularni. Tri i pol
decilitra zasladenih bezalkoholnih pica
sadrzi 100 do 170 kalorija i nema hra-
njivih tvari. Pola decilitra Zestokog pica
daje 90 do 120 kalorija, a s tonikom jo3 i
vise. U trii pol decilitra pivaima 150 kalo-
rija i B-vitamina u tragovima. Vrijednost
voc¢nih sokova je u njihovim mineralnim
solima i vitaminima. Zahvaljujudi organ-
skim kiselinama, oni imaju osvjezujuca
svojstva, te gase zed. Posebno su korisni
za djecu, ali mogu odli¢no zamijeniti al-
koholna pica.

Na kraju ne zaboravimo na korisno
i hranjivo - mlijeko. Ono sadrzi visoko
kvalitetne bjelancevine, kalcij, fosfor, vi-
tamine A, D, B (posebno B12). Juhe su,
takoder, odli¢ni napici. U svakom sluca-
ju, u ovim vrué¢im danima osigurajmo
nasem organizmu dovoljno tekucine, a
narocito - vode.

dr. lvo Belan

MEDUGENERACIJSKA SURADNJA

ihovi cimeri studenti
Potaknuta rezanjem izdvajanja za institucionalnu

Stariji i nj

skrb starijih, te nedostatkom studentskih domova,
uprava doma za starije u nizozemskom Deventeru
pronasla je ,solomonsko rjesenje”. Tako je jos 2016. Sest
studenata postalo cimerima korisnicima doma i to pot-
puno besplatno. Sve $to studenti trebaju uciniti jest dru-
Ziti se i pomagati starijima 30 sati tjedno.
lako medu generacijama postoje nepomirljive razli-
ke, prevladala je solidarnost, pa su sklopljena korisna pri-
jateljstva na obostrano zadovoljstvo - stariji poducavaju
mlade o zZivotu, a mladi starije o koriStenju tehnologije.
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psiholoska

radionica

,jase
pokusavam
sjetiti barem
jedne‘vesele
udovice’ ali
tesko mi to
polazi za
rukom. Sjetih
se nekoliko
‘ovrSenih’
udovicai
njihova uzasa
nakon
muzevljeve
smrti”

Pise: Biserka Budigam,
psihologinja
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,Vesele” udovice

anas sam na radiju cula
Dkako spikerica najavlju-
je da ce se u osjeckom
HNK-u prikazati Leharova ope-
reta ,Vesela udovica” Sjetih se
te vesele udovice kojoj sumno-
gi udvarali, dok je bezbrizno
trosila novac koji je naslijedila
od pokojnog supruga. Sje¢am
se da je ulogu pjevala jedna
mlada, vrlo dobra pjevacica i
daje cijela dvorana pokusavala
nesto pjevati, ali zapravo bilo
bi bolje da su Sutjeli. No danas
mozda nitko ne bi pjevao tako
zdusno, jer,sve manije ljudi po-
znaje tu operetu, a i udovice
nisu nimalo vesele, pa nema
razloga da je se uopce izvodi*,
govori neki glas u meni.
| ja se pokusavam sjetiti
barem jedne ,vesele udovice”,
ali tesko mi to polazi za rukom.
Sjetih se nekoliko ,ovrienih”
udovica i njihova uzasa nakon
muzevljeve smrti. Placu dani-
ma i s neugodom se sjecaju
svojih pokojnika. Jedna ima
vrlo malu mirovinu, a pokojni
suprug imao je znatno vecu,
ali se razbolio, bolovao dvije
godine i za to vrijeme uzeli su
7.000 kuna gotovinskog kredi-
ta, jer se suprug htio dodatno

lijeciti kod privatnih doktora,
ali i kod iscjelitelja. | tako se
novac brzo potrosio, suprugu
se navodno doista popravilo
zdravstveno stanje, ali je rela-
tivno brzo preminuo. Dug u
banci je ostao. Njena mirovina
nije bila dostatna ni za placa-
nje rezija, a i troskovi sprovo-
da su pospjesili dugovanje i
pocele su stizati opomene, pa
poziv banke da razgovaraju
o reprogramu duga, no ona s
1.200 kuna mirovine nije mo-
gla prihvatiti nikakvu obvezu
da ¢e dug vracati na vrijeme.

Nakon drugog poziva, dug je
Jprodan” privatnoj tvrtci da
vodi dalje postupak naplate.
Ona s ogorCenjem govori o
tome kako se osje¢a covjek
Ciji je dug banka ,prodala” jer
~nema se vremena nitko u ban-
ci time baviti”. Ocajna je, a k
tome i podstanarka. Bolesna je,
pa ne moze raditi na sprema-
nju stanova, $to je obicavala. |
sada postaje pomalo srdita i na
pokojnog supruga ,kako ju je
mogao ostaviti samu s tolikim
dugom” i tako ,trosi” lijepa sje-
¢anja na pokojnika.

lli druga pri¢a. Stariji par
podigao je zajednicki kredit
za kupnju stana prije desetak
godina dok su oboje radili i
bili zdravi. Ona se prva tesko
razboljela i nakon dvije godine
otisla u mirovinu s 2.200 kuna.
Kéerka se udavala pa su i taj
trosak nekako podnijeli i redo-
vito otplacivali kredit. Zivjeli su
skromnije, ali suprug je uspje-
vao vracati kredit. No suprug
je, kaze gospoda ,umro iz Cista
mira” od src¢anog infarkta. Nije
mogla uzeti njegovu mirovinu,
jer bi ona bila manja od njene i
tako je pocelo neplac¢anje kre-
dita i ovrha. Kéerka ne radi, ima
malo dijete i ne moze se brinuti
ni za bolesnu majku, a svakoga
dana situacija joj je teza.

Razmisljam tako o nekakvoj
pravednosti, o boljem Zivotu u
nasoj domovini; upravo danas
slusam optimisti¢ni, pomalo
hvalisav govor premijera o
tome kako su povecali mirovi-
ne. Ali, zaboravio je reci da to
i nije povecanje nego da je to
uskladivanje s porastom pla-
¢a zaposlenika, da je upravo
u posljednjih 10 godina miro-
vina svake godine objektivno,
uz sva ,povecanja‘, u odnosu
na prosje¢nu placu zaostajala
po nekoliko posto, pa se tako
do sada ,nakupilo” Cetrnaest
posto minusa i da smo najsi-
romasniji od svih drugih, ¢ak i
od umirovljenika iz naseg tran-
zicijskog okruzenja. Svake go-
dine obecanje slijedi ,od Nove
godine’, ali to vjerojatno nece
nase mirovine bitno povecati.

| sjetim se mojih roditelja i
njihovih mirovina, od kojih su
mogli jako lijepo Zivjeti. Bili su
zadovoljni, jer se rad cijenio i
bio je jedini kriterij za placu,
a onda i za mirovinu. Danas

neki ,mirne savjesti” prima-
ju naknade za neke usluge
koje su daleko precijenjene i
koje nisu primjerene trenutku
u kojem se nalazi cijeli proi-
zvodni sustav i cijela drzava.
Da nije to samo isprazna pri-
¢a pokazatelji su nemilosrdni:
prosje¢no Zzivimo tri godine
krace, sami odluc¢ujemo kad
¢emo umrijeti (porast samou-
bojstava u populaciji starijih),
a da ne govorimo da je 52,5
posto mirovina ispod linije si-
romastva.

Svakoga dana cujem od
starijin osoba toliko tuznih
prica da i sama postajem de-
primirana, jer im ne mogu po-
modi. Ne mogu im govoriti da
ce sutra biti bolje, jer ni sama u
to ne vjerujem. Cini mi se da ¢e
biti jos teze i gore za nas umi-
rovljenike, jer ne otvaraju se
nova kvalitetna radna mjesta
da se zaposle mladi ljudi, pro-
duljuje se vrijeme za odlazak
U mirovinu, smanjuje se u ne-
kim sektorima broj zaposlenih.
Siromastvo je prisutno i kod
mladih jer rade za minimalac,
na odredeno vrijeme, nemaju
stan, ne mogu, a vec¢ina nema
ni hrabrosti, zaduziti se, jer
u sluc¢aju gubitka posla i ne-
mogucnosti vracanja kredita,
mnogi izgube i dio novca zbog
kamata i ovrha. Mislim da nova
reforma mirovinskog i zdrav-
stvenog sustava nece promije-
niti nista na bolje za vise od 50
posto starijih osoba, a za ostale
ce biti kao i dosada.

Ali, da se vratim na nase
udovice, mislim da bi za njih
sustav hitno trebao nesto uci-
niti, jer ostale europske zemlje,
ali i neke iz naseg okruzenja
imaju dio mirovine pokojnog
bra¢nog partnera (30-50 po-
sto), ili odredbu da se ne uma-
njuje mirovina bra¢nog par-
tnera ako je veda; neka bude
stopostotna. Naime, uz dvije
mirovine redovno su pla¢ane
rezije i troskovi stanovanja, a
jedna nije dostatna niti za odr-
Zavanje stana.

I na kraju ¢u odati tajnu da
sam se sjetila i jedne doista
vesele udovice kojoj je pokoj-
ni suprug, ina¢e odvjetnik s
dobro uhodanim poslovima,
ostavio dosta novca i nekretni-
na za doista miran Zivot. Ali to
je ipak rijetkost.



Tuda uknjizba

Pitanje: Kupio sam povoljno gradevinsko
zemljiste s gradevinskom dozvolom i kom-
pletnom infrastrukturom. Moje zadovoljstvo
kupnjom kratko je trajalo. Kad sam htio pro-
vesti pravo vlasnistva u zemljisne knjige, vidio
sam da je to vec netko prije mene ucinio. Bivsi
vlasnik je istovremeno pregovarao o proda-
ji gradevinskog zemljista s drugom osobom
koja je ishodila upis prava vlasnistva u zemljis-
ne knjige. Ja sam vlasniku ve¢ dao kaparu, $to
je znak da se ugovor o kupoprodaji smatra za-
klju¢enim. Nazalost, druga strana je bila brza,
bivieg vlasnika isplatila u cijelosti, te se odmah
uknjizila kao vlasnik gradevinskog zemljista u
zemljisnim knjigama. Pouzdano znam da sam
prvi poceo pregovore o kupnji tog zemljista,
no taktizirao sam sa upisom. Imam li pravo
traziti da se ponisti uknjizba prava vlasnistva
jer sam dao kaparu, $to znaci da sam sklopio
ugovor prije druge strane? (J.K., Klanjec)

Odgovor: Odgovor na pitanje imate li
pravo ponistavanja (brisanja) uknjizbe prava
vlasnistva druge osobe, lezi u tome je li ta dru-
ga osoba znala ili morala znati da ste sklopili
ugovor o kupniji parcele, pa ¢ak i dali kaparu
kao znak da je ugovor zakljucen. Ako raspola-
zete s uvjerljivim dokazima da je druga strana
znala za te Cinjenice, imate realne Sanse da u
sudskom postupku trazite ponistenje ugovo-
ra i brisanje uknjizbe prava vlasnistva. Ako to
ne uspijete dokazati, sud ¢e odbiti vasu tuzbu
i ostaviti na snazi izvrSen upis uknjizbe prava
vlasnistva. U tom slucaju od bivseg vlasnika
imate pravo traziti povrat dvostruke kapare i
nadoknadu Stete koju ste pretrpjeli.

Nebrizni necak

Pitanje: Sklopili smo ugovor o dozivot-
nom uzdrzavanju s ne¢akom koji se obavezao
dozivotno uzdrzavati mene, moju suprugu te
dvoje nase punoljetne djece s posebnim po-
trebama. Ugovor je u pocetku bio u cijelosti
postovan, ali kako je vrijeme prolazilo nec¢ak
nije izvrsavao obveze uzdrzavanja prema na-
$oj djeci iako smo ga cesto upozoravali na
ugovornu obvezu uzdrZzavanja nase djece s
posebnim potrebama. Sada je necak svu bri-
gu o nasoj djeci prepustio nama. Vrlo smo ne-
zadovoljni, te smo supruga i ja odlucili traziti
sudski raskid ugovora. Imamo li supruga i ja
pravo traziti raskid ugovora, s obzirom na to
da necak prema nama izvrsava sve ugovorne
obveze, ali ne i prema nasoj djeci s posebnim
potrebama? (I.P., Zagreb)

Odgovor: Potpisivanjem ugovora o do-
Zivotnom uzdrzavanju u kojem na strani pri-
matelja uzdrzavanja ima vise osoba, smatra se
da je davatelj uzdrzavanja preuzeo nedjeljivu

obavezu dozivotno uzdrzavati sve primatelje
uzdrzavanja. Tako, u slucaju neispunjene ob-
veze u odnosu na jednog od primatelja uz-
drZavanija, ostali primatelji uzdrzavanja imaju
pravo traziti raskid ugovora u odnosu na sve
primatelje uzdrzavanja.

Bratska posla

Pitanje: Moj stric je mom bratu ostavio
vrijedno imanje, sto je nas ostalu rodbinu vrlo
iznenadilo, jer znamo da nisu bili u najboljim
odnosima. Cak 3tovise, znam da se brat nekoli-
ko puta fizicki obracunavao sa stricem i njego-
vom zenom. Nakon stri¢ceve smrti, a nedugo
poslije i smrti strine, po njegovoj oporuci sam
proglasen jedinim nasljednikom. Nadam se
da imam pravo kao nasljednik strica opozvati
darovanje kojim je stric darovao bratu imanje,
ako je brat kao primatelj sprijecio strica da
opozove darovanje. Za to imam svjedoke, jer
nakon sto je brat pretukao strica i strinu, stric
je javno pred svjedocima izjavio da opoziva
darovanje koje je ucinio prema bratu. (G.G.,
Sibenik)

Odgovor: Ukoliko se je vas brat fizicki
obracunao sa stricem i njegovom Zenom,
moze se smatrati da se, u skladu sa odredbom
¢lanka 494. st. 2. Zakona o obveznim odnosi-
ma, ,teze” ogrijeSio o zakonom utvrdene duz-
nosti prema darovatelju ili ¢lanu njegove uze
obitelj, te vi kao nasljednik imate pravo opo-
zvati darovanje.

Pomilovanje zbog
skrbi

Pitanje: Moj sin je zbog kaznenog djela
izazivanja teze prometne nesrece, u kojoj je
smrtno stradala jedna osoba, osuden na ka-
znu zatvora u trajanju od jedne godine i 10
mjeseci, koju je poceo izdrzavati prije tri mje-
seca. Tijekom izdrzavanja kazne u prometnoj
nesreci smrtno je stradala njegova supruga, a
moja snaha. Moja supruga i ja smo tesko bole-
sni i slabo pokretni, a iza pokojne snahe i sina
koji je u zatvoru ostalo je dvoje djece od tri i
pet godina. Zena i ja se ne mozemo brinuti o
djeci. S obzirom na situaciju u kojoj se nalazi
moj sin i njegova djeca, molim vas da mi savje-
tujete Sto da ucinim da se situacija vezana uz
nase najmilije olaksa. (K.P., Krizevci)

Odgovor: Trebate temeljem odredbe ¢lan-
ka 432. Kaznenog zakona podnijeti prijedlog
sudu koji je izrekao kaznu vasem sinu, o tome
postoje li razlozi za ublazavanje kazne i po is-
pitivanju opcinskog drzavnog odvjetnistva, s
obrazlozenim prijedlogom podnijeti zahtjev
za odlucivanje o izvanrednom ublazavanju
kazne izre¢ene pravomo¢nom odlukom.

pravni

savjeti

Odgovara:
Milan Tomicic
dipl. pravnik
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Stjepan Ugarkovi¢, predsjednik podruznice SUH-a Sibinj
I U osamdesetoj

,Slali smo
zahtjeve za
povecanje
mirovina.
Nismo dobili
nikakav
odgovor.
Kakva nam je
vlada

- nesposobna,
nemamo 5to
niti traziti. Ja
sam ‘38.
godiste i
pamtim sve
moguce vlasti
i vladavine, ali
nikad nije bilo
gore”

Borben

ibinj je malo mijesto,
Scentar istoimene op-

¢ine nekoliko kilo-
metara zapadno od Sla-
vonskog Broda, te jedno
od sedamdesetak tocaka
u Hrvatskoj u kojima SUH
ima svoju podruznicu. Na
njenom celu je Stjepan
Ugarkovi¢, koji je ¢lan
SUH-a ve¢ gotovo 20 go-
dina. A to je samo dio
njegovog bogatog zivota.
Naime, roden je u predbo-
Zi¢no vrijeme davne 1938.
godine. Skolovao se u Sla-
vonskom Brodu, te je do
mirovine radio kao vozac
u poljoprivrednoj zadru-
zi. Ozenjen je suprugom
Katom, s kojom ima dvije
kéeri, Suzanu i Maricu. Va-
Zzan dio njegove obitelji
su i unuci Matija, Stjepan
i Adam.

»Dok sam bio zaposlen,
sudjelovao sam u radu
radnickog sindikata, na
¢ijem sam celu bio pred-
sjednik u dva mandata’,
istice Ugarkovi¢, ciji sindi-
kalni duh s godinama ne
jenjava.

Podruznica u Sibinju
je osnovana kao ogranak
1995. godine, da bi ka-
snije dobila puni status.
To nosi i brojne obveze, a
Ugarkovi¢ u tome uspije-
va, unatoc teskoj situaciji.

,Organiziramo izlete,
nedavno smo bili u Da-
ruvaru. Pomazemo i u
kupniji drva za ogrjev, koje
se moze placati na 10 rata,
$to imamo dogovoreno s
jednim ¢ovjekom koji nam
redovito izlazi u susret.
Cesto obilazimo starije i
nemoc¢ne, a od 2000. ima-
mo i pogrebni humanitar-
ni fond, kojim uz uplatu
od 15 kuna mjesecno, kad

pokojnik umre osiguramo
njegovoj obitelji 2.000
kuna za troskove ukopa’,
objasnjava Ugarkovic.

Po aktivnostima po-
druznice vidljivo je da je
Sibinj slabije razvijena sre-
dina, gdje ljudima treba
mnogo pomodi i paznje.
Narocito se to vidi na sta-
rovine uglavnom mizerne,
$to je Ugarkovi¢ nekoliko
puta naglasio. Takoder je
istaknuo kako se vecina
¢lanova podruznice, koja
broji oko osamdesetak
ljudi, u¢lanjuje zbog na-
bave ogrjeva i pogrebnog
fonda. Trazili su potporu
Op¢ine Sibinj, no nisu do-
bili nikakvu, ni financijsku,
ni materijalnu pomoc¢. No,
zato, koliko mogu, poma-
Zzu ostale podruznice u
Brodsko-posavskoj Zupa-
niji, stoga su cesti posje-
ti Stjepana Ugarkovica u
druga mjesta.

Sibinjci su bili i na umi-
rovljeni¢ckim prosvjedima
10. listopada, trazili su
konkretne poteze, no do
sada - nista.

,Slali smo zahtjeve za
povecanje mirovina. Ni-
smo dobili nikakav odgo-
vor. Kakva nam je vlada
- nesposobna, nemamo
$to niti traziti. Ja sam ‘38.
godiste i pamtim sve mo-
guce vlasti i vladavine, ali
nikad nije bilo gore”, ogor-
¢en je Ugarkovic.

Pohvaljuje napore
SUH-a i predsjednice Ja-
sne Petrovi¢ u ostvariva-
nju umirovljenickih prava.
Posebno ga boli 5to se mi-
zerno uskladivanje mirovi-
na od 20 kuna naziva po-
vecanjem i smatra dobrim
potezima. Istice kako se

nekad moglo dobro Zivjeti
od poljoprivrede i rada, pa
su i mirovine bile dobre.

»Ja jo$ uvijek odradim
nesto malo, koliko mogu
i koliko Zelim. Nastavit ¢u
biti na elu podruznice do-
kle budem mogao i htio*,
naglasava Ugarkovi¢, ko-
jemu se moze pozavidjeti
na aktivnosti i elanu, s ob-
zirom na godine. No, ne
gledaju¢i sebe, osvrnuo
se i na najave kako ¢e se u
mirovinu i¢i sa 67 godina
starosti.

.Neki mogu raditi do
70 godina, a neki ne, ovi-
sno o tome Sto rade. Fi-
zi¢ki radnik to sigurno ne
moze. Neki bi s posla isli
na groblje, da ni ne doce-
kaju mirovinu. Neka osta-
ne po starome, da ljudi
mogu barem malo uzivati
u mirovini, a ne da neki
idu prije, a neki kasnije*,
odrjesit je Ugarkovic.

Za Sibinjce, ali i vedi-
nu drugih umirovljenika,
nadu predstavljaju upra-
vo ljudi poput Stjepana
Ugarkovica - borbeni,
agilni i ustrajni. Njihova
borba nije ni na ciji teret,
vec je put prema boljitku
starijih osoba. Aktivnosti
koje provodi sibinjska po-
druznica samo su odraz
potreba i stanja na tim
prostorima. Ratna raza-
ranja i teSka financijska
situacija, razorili su i zi-
votnu perspektivu, napo-
se umirovljenika. Upravo
je to jedan od najvaznijih
razloga postojanja SUH-a i
prava je sreca sto sibinjska
podruznica djeluje, jer ne-
kima usprkos svemu vraca
vjeru u dostojanstven Zzi-
vot.

Milan Dalmacija
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