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Ministar na detektoruistine = odenima’62 dopustite
I povrat u prv mirovinskistup

Smiju li ministri za saborskom govornicom lagati? Uostalom, da
li netko laze, ako misli da govori istinu? Ili, je to¢no da istina u politici
mora c¢ekati dok nekome ne postane potrebna? Pitanja mozemo nizati,
a da se ne primaknemo istini.

Jedan saborski zastupnik, Kazimir Varda iz Stranke medugeneracij-

ske solidarnosti, na Aktualnom prijepodnevu ponesto kriticki je formu- VOZACKE DOZVOLE BEZ

lirao svoje zastupnicko pitanje da, ,premda je ova Vlada uskladila miro- o

vine za oko 2,75% temeljem formule za uskladivanje, ¢injenica je da i Do B N OG OG RAN IC E NJA!
dan danas u RH ima oko 50% umirovljenika ¢ija se primanja ispod grani-

ce siromastva“. Tome je dodao kako je udio mirovine u prosjecnoj placi

u Republici Hrvatskoj pao na 38,4%, dok je u okruzenju, npr. u Sloveniji,

taj udio 60%, Crnoj Gori 56%, Srbiji 50%, Makedoniji 62%, BIH 43,5% itd.

| onda je postavio i pitanje ministru rada i mirovinskog sustava,,sto
Vi kao ministar i Vlada u cjelini mislite uciniti po pitanju poboljsanja sta-
nja umirovljenih i starijih osoba, kako u pogledu povecanja mirovina,
posebno minimalne mirovine, $to u vezi s pitanjem nacionalne miro-
vine i promjenama u sustavu obiteljske mirovine te glede dodatnog
zdravstvenog osiguranja na mirovinu”.

Je li poStovani zastupnik Varda rekao nesto neto¢no? Nije. Je li po-
stavio suvislo pitanje? Je. No odgovori koje je dobio su sljedeci.

Prvo, ministar mu je zahvalio sto je ,dobro rekao kako smo ove go-
dine imali najvece uskladivanje odnosno indeksaciju mirovina od 2009.
godine’, $to Varda uopce nije rekao, niti bi rekao, jer dobro zna da taj
navod nije tocan. Varda zna da u 2017. godini biljezimo najveci godisnji
zaostatak rasta mirovina u odnosu na rast placa od 2,55%. Dakle, mini-
star je u Vardina usta ubacio netocnost i onda ju potvrdio.

Drugo, ministar je rekao da ,iako velik broj nasih umirovljenika

ima stvarno mala primanja, otprilike polovica ima primanja izmedu 25, OBLJ ETN ICA SI NDI KATA

dvije i pet tisu¢a kuna” Stop! Kako je moguce da ministar ,otprilike

polovicu” smjesti u visi prihodovni razred, kad je vrlo lako doci do tih U M I ROVLJ E N I KA H RVATS KE

podataka: 310.000 umirovljenika prima mirovine izmedu 2.000 i 5.000
kuna, a to iznosi tocno 27% od broja umirovljenika koji su mirovine 1 7. Sku pgtina SU H_a:
stekli temeljem rada.

Trece, ministar je bio pitan kako misli rijesiti pobrojana pitanja, za- °
pravo poboljsati polozaj umirovljenika i zaustaviti daljnje siromasenje. Za b 0 r b u S p re m n I
A odgovorio je: ,Takoder istaknuo bih mnoge projekte iz Europskog
socijalnog fonda koji ¢e upravo poboljsati status starijih osoba i umi-
rovljenika. Tu bih istaknuo dva projekta. Jedno je 'Umjetnost i kultura
54+' koji ¢e upravo za gradane starije od 54 godine osigurati socijal-
nu ukljucivost. Drugi program je 'Zazeli' kojim ¢emo osigurati s jedne

strane zaposljavanje 4.000 Zena odnosno koje ¢e skrbiti od 12-15.000 VOD'C ZA SOCIJALNA PRAVA

starijih kucanstava, a tim starijim kuc¢anstvima osigurat ¢emo i 200 kuna
mjesecno za kucanske potrepstine; sve iz europskih fondova“. Tako je STARU | H OSO BA
odgovorio ministar mr.sc. Marko Pavi¢ i ostao Ziv. | ponosan. Covjek koji
je otkrio da se javne politike vode popunjavanjem formulara za europ-
ske projekte, $to je puno jednostavnije od definiranja cilja, prepoznava- ™ .
nja problema i utvrdivanja prioriteta, razvijanja strategija i formulacija VOdlC HZZO-a InfO.HZMO
javne politike (npr. pisanja zakona) te izbora i donosenja riesenja/mjera.
Sve je to veselo odgovorio ministar i vratio se u svoje ministarstvo.
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POBUNA UMIROVLJENIKA

Samo hrvatska vlada i dalje autisticna

Kako se ,pregovaralo” na prvoj
radnoj sjednici Nacionalnog vije-

¢a i zasto c¢e hrvatski umirovljenici
opet morati na cestu i na europske
sudove

OTVORENO PISMO
MINISTRU ZDRAVSTVA:

Zasto ste opet
iskljucili predstavnike
umirovljenickih udruga?

24, listopada Sindikat umirovljenika Hrvatske je
uputio otvoreno pismo ministru zdravstva Milanu
Kujundzi¢u. Podsjetio ga je kako su mu dvije najvece
umirovljeni¢ke udruge - Sindikat umirovljenika Hrvat-
ske i Matica umirovljenika Hrvatske — jo$ 9. sije¢nja ove
godine uputile zahtjev da se broj ¢lanova Upravnog
vije¢a Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje
(HZZO) poveca za dva c¢lana - predstavnike umirov-
lijenickih udruga, koji ¢ine najvecu skupinu korisnika,
a vec 17. sije¢nja ministar je pozitivno odgovorio. Za
ocekivati je bilo da ¢e umirovljenici i starije osobe na-
stavno biti ukljucivani u sve konzultacije i savjetovanja
glede novih zakona.

Medutim, ministar je tu najranjiviju skupinu ko-
risnika zdravstvene zastite zaboravio pozvati u rad-
nu skupinu za finalizaciju novog prijedloga Zakona
o zdravstvenoj zastiti. Stoga je SUH javno zatrazio da
predstavnici umirovljenika hitho budu ukljuceni u tu
skupinu, osobito stoga $to je rije¢ o reformskim na-
kanama ukidanja koncesija i privatizacije cjelokupne
primarne zdravstvene zastite, ljekarnistva, laboratorija,
njege u kudi, fizioterapije itd.

,Ne mozemo prihvatiti da nas iskljucujete iz pre-
sudnih pitanja buduénosti zdravstva i zdravstvenog
osiguranja, kada se uvode ‘ordinacije’ privatnika, ciji bi
vlasnici umjesto zupanijama zahtjev za odobravanje
privatne prakse podnosili Ministarstvu zdravstva, a
osiromaseni umirovljenici ostali bez javnog zdravstva’“,
naglaseno je u otvorenom pismu. Na Zalost, ministar je
odsutio odgovor.

ZAGREB

de 10. listopada u $est gradova - Zagrebu, Osijeku, Puli, Sla-

vonskom Brodu, Splitu i Zadru, trazedi od Vlade da zaustavi
siromastvo umirovljenika i starijih osoba i podnoseci dvadesetak
zahtjeva, val prosvjeda prelio se i na susjedne drzave. Umirovljenici
iz Bosne i Hercegovine te Srbije izasli su na ulice i barem donekle
uspjeli, ako je suditi prema informacijama iz medija, poboljsati sta-
tus umirovljenika.

Federalna viada odmah
povecala mirovine

U Sarajevu se 25. listopada u organizaciji Saveza udruZenja
penzionera Federacije okupilo oko 15 tisu¢a umirovljenika iz svih
kantona u Federaciji. Medu njima i predstavnici umirovljenika iz
sredina s vedinskim hrvatskim pucanstvom, poput Ljubuskog, Gru-
da, Busovace... Zanimljivo je da je pred umirovljenicima bila po-
stavljena pet metara visoka ograda i kordon policije pod punom
borbenom spremom.

Prosvjednici su zatraZili povecanje mirovina za 10 posto svima
koji su umirovljeni prije 1998. godine, te da se udruge umirovljeni-
ka oslobodi pla¢anja poreza.

Vlada Federacije prihvatila je sve njihove zahtjeve, medijima je
nakon pregovora otkrio predsjednik Saveza udruzenja umirovljeni-
ka Zenicko-dobojskog kantona Mustafa Traki¢, ujedno i ¢lan prego-
varackog tima. S druge strane bili su federalni premijer Fadil Nova-
li¢ i ministar rada i socijalne politike Vesko Drljaca. Ne ispuni liVlada
dogovor, na ulice ¢e, kaze Traki¢, izaci u jo§ masovnijem broju.

U Federaciji BiH ima 410.000 umirovljenika, a prema podacima
Centra civilnih inicijativa objavljenim u izvje$¢u “Stanje nacije” dva
od tri umirovljenika u BiH, tj. 66 posto prima mirovinu manju od
330 KM (150 eura), $to je zona apsolutnog siromastva.

U Srbiji slabiji odaziv, ali ne i
neuspjesan

U organizaciji Udruzenje sindikata penzionera Srbije (USPS)
nekoliko stotina umirovljenika prosvjedovalo je u centru Beograda
zbog umanjenih mirovina. S transparentima u rukama i porukama
“LaZete i manipulirate penzionerima’, “Prestanite lagati’, “Pljackate
bolesne i siromasne’, prosetali su do zgrada Ustavnog suda i Ra-
dio-televizije Srbije, ,kao pomen pravdi i istini”. ZatraZili su vraca-
nje mirovina na razinu od prije tri godine kad su umanjene zbog
fiskalnih reformi. Trazili su i da na tu svotu drzava doda sva obecana
povecanja kao i kamate.

Prosvjednici su stoga uputili poziv svim umirovljenicima u Sr-
biji da zbog tog smanjenja mirovina tuze drzavu Ustavnom sudu
Srbije, a potom i Europskom sudu za ljudska prava u Strasbourgu.
Tvrde kako je smanjenjem mirovina od jedan do 25 posto osteceno
oko 743.000 ljudi.

Na prosvjedu se moglo cuti kako je u posljednjih 38 mjeseci,
koliko je proteklo od umanjenja mirovina objasnjenog potrebom
ekonomskih reformi, “drzava Srbija uzela umirovljenicima milijardu
i 710 milijuna eura”.

N akon $to je 7.000 hrvatskih umirovljenika ,otvorilo” prosvje-

SARAJEVO

BEOGRAD


https://www.penzin.rs/tefter/udruzenje-sindikata-penzionera-srbije-usps/

Heroj prosvjeda je bio penzi¢ Mile Deli¢ koji je postao poznat
javnosti posto je pomo¢ od 5.000 dinara (315 kuna) koju je Vlada
Srbije isplatila penzionerima 2016. godine poslao Aleksandru Vuci-
¢u, tadasnjem premijeru.

Ovih dana jeisplacenairata za 2017., srbijanski penzi¢i bogatiji
su za novih tristotinjak kuna, a obecanja za ve¢e pomake su odgo-
dena za sljedec¢u godinu. No oni nisu zadovoljni. | dalje najavljuju
prosvjede.

Zapoceli pregovori u Hrvatskoj

Kako je to bilo u Hrvatskoj? Sindikat umirovljenika Hrvatske,
kao organizator umirovljenickih prosvjeda, medu zahtjevima je
trazio da se odmah uspostavi dijalog u okviru Nacionalnog vijeca
za umirovljenike i starije osobe koje je prethodne dvije godine
prakti¢ki zamrznulo svoje djelovanje. |, gle, odmah je sazvana
prva radna sjednica. Takoder, kako je bilo ocito da je odgovor-
nost leZi na osobi u nadleznom Ministarstvu rada i mirovinskog
sustava zbog izbjegavanja dijaloga, imenovana je odmah nova
pomocnica.

Tesko da se to moZe smatrati ozbiljnim pomakom, jer u prijed-
logu proracuna za 2018. godinu nema naznaka da ce se, osim redo-
vitog uskladivanja mirovina, $to je obveza Vlade prema Zakonu o
mirovinskom osiguranju, a ne stvar njezine dobrohotnosti, promi-
jeniti ista Sto bi moglo zastititi umirovljenike od krajnjeg potonuca
u siromastvo.

No, mediji su puni informacija o velikim najavama povecanja
za 10 posto mirovina povlastenim penzi¢ima (to je, doista, obecani
povrat posudbe?!); ima novaca za udvostru¢ene mirovine sportasa;
ima novaca za povrat duga pripadnicima HVO-a iz Bosne i Hercego-
vine (i to, gle, iz hrvatskih radnickih mirovina); ima novaca za bitno
povecana prava hrvatskih branitelja, pa ako ¢emo Siriti, i za skupe
ratne zrakoplove i preskupe automobile sti¢enih osoba...

Istina, sudedi po dnevnom redu, prva radna, a sluzbeno druga
sjednica Nacionalnog vije¢a za umirovljenike i starije osobe, odrza-
na 27. listopada 2017. u prostorijama Ministarstva rada i mirovin-
skog sustava, po dnevnom redu je ¢ak djelovala obecavajuce.

Izgradite brane protiv siromastva

Glavna tocka su bili zahtjevi Sindikata umirovljenika izneseni na
prosvjedima,Zaustavimo siromastvo i poniZenje u starosti. Clanica
vije¢a Jasna A. Petrovi¢ kao hitan zahtjev navela je uvodenje dr-
zavne naknade za starije osobe koje nisu stekle mirovinu i nemaju
prihoda za Zivot te istaknula da taj zahtjev ne moze ¢ekati 2020.
godinu, jer se radi o oko 80.000 ljudi koji su doista prepusteni sami
sebi. Nadalje, to je uvodenje minimalne mirovine koja bi iznosila
najmanje 50 posto bruto minimalne place, tj. 1.600 kuna za svakog
tko je stekao mirovinu temeljem rada, ali uvec¢ana za svaku godi-
nu iznad godina koje su minimalni uvjet (15 godina) za po jedan
AVM (aktualne vrijednosti mirovine. Tako bi netko tko je odradio 30
godina radnog staza imao barem 2.400 kuna mirovine. Zahtijeva
se i povecanje vrijednosti AVM od 1.1.2018. za 14 posto, te dogo-
vor oko nacina povrata duga u vrijednosti 19 posto razlike izmedu
mirovina ste¢enih nakon 1.1.1999. godine. Potrebna je i reforma
modela uskladivanja mirovina, jer je takva kao sada dovela do nji-
hovog realnog pada, te modela obiteljskih mirovina. Pridodala je i
kako je nuzno svim umirovljenicima omoguciti pravo na rad, umje-
sto da budu glavnom radnom snagom u sivoj ekonomiji. Umjesto
da se dijelom zaposle domaci umirovljenici, pojacava se broj uve-
zene radne snage. Barem to nista ne kosta, osim izmjenu zakona.
Zahtjeve SUH-a dopunili su Milan Tomi¢i¢ i Mato Obradovic.

Nova drzavna tajnica u Ministarstvu rada i mirovinskog sustava
Majda Buri¢ rekla je da zahtjev za povecanje mirovina za 19% svima
koji su umirovljeni nakon 1999. nerealan bududi da bi troskovi uvo-
denja iznosili oko 119 milijardi kuna, $to je zvucalo nepotrebnim
karikiranjem zahtjeva umirovljenicke strane nakon 3to je to pitanje
prepusteno pregovorima. Naglasila je, takoder, kako je ova Vlada
uskladila mirovine za 2,75% $to je tri puta vece u odnosu na 2016.
godinu, a najvece uskladivanje od 2008. godine. Takoder, tvrdi, do

dogadanja

kraja mandata uskladivanje e iznositi 5%, u skladu s gospodarskim
mogucnostima. To $to je drzavna tajnica navela pogresne podatke,
jer je ove godine zabiljeZzen najveci realni pad mirovina u odnosu
na place, nikoga s te strane stola nije nimalo zabrinulo.

Sto hoce Matica

Medutim, ¢lanovi Matice umirovljenika u Nacionalnom vije¢u
nisu istupili unisono, te je tako Zeljko Semper upozorio kako je prva
aktualna vrijednost mirovine krivo izracunata i kao prioritet naveo
smanjivanje razlika izmedu mirovina ostvarenih do 1999. i onih os-
tvarenih nakon toga te predloZio da se uklju¢i dodatak od 100 kuna
i 6% za tzv. nove mirovine. Nadalje, naveo je kako uskladivanje u
2017. godini nije bilo najvece od 2008. godine jer je 2009. godine
to uskladivanje iznosilo 3,65%, a obecanje Vlade Republike Hrvat-
ske o uskladivanju od 5% smatra nerealnim buduci da to ovisi o
kretanju placai cijena.

Istodobno celnik Matice Josip Kovacic je kao prioritet istaknuo
uskladivanje mirovina. U odnosu na navode o 5% uskladivanja do
kraja mandata smatra da se radi o malim iznosima te da bi bilo bo-
lje povecati mirovine za taj iznos uz uskladivanje sukladno zakonu.
Zdenka Cuhnil, pak, smatra da se treba zurno utvrditi lista priori-
teta, a medu njima prvenstveno da se ispravi nepravda prema tzv.
Lnovim“ umirovljenicima.

Nova pomoc¢nica ministra Melita Ci¢ak u vezi minimalne miro-
vine istaknula je da se radi o novom institutu koji je tesko prihvat-
ljiv sadasnjem modelu mirovinskog sustava, a zahtjev za promje-
nu modela obiteljske mirovine bio bi mogu¢ da su gospodarski
uvjeti bolji.

Ministar i velike brojke

Predsjednik Nacionalnog vijeca za umirovljenike i starije osobe
Ante Gavranovi¢ predlozZio je da se u okviru predvidenih sredsta-
va od milijardu kuna za uskladivanje mirovina jedan dio mirovina
poveca te da se izracuna koji dio mirovina se financira iz drzavnog
proracuna a koji na temelju staza. Takoder je predloZio da se ba-
rem neki od zahtjeva umirovljenika usvoje kao kratkoroc¢ni ciljevi,
a smatra da bi to moglo biti ukidanje stopa poreza kod drugog
dohotka, ukidanje dodatnog doprinosa za zdravstveno osigura-
nje, prosirenje kruga korisnika mirovina koji uz primanje mirovine
mogu raditi.

Ministar rada i mirovinskog sustava Marko Pavi¢, koji je dosao,u
posjet” Nacionalnom vijecu, rekao je kako izdaci za mirovine iznose
39 milijardi kuna, a u sljedecoj godini jedan od najvecih izdataka
bit ¢e uskladivanje mirovina $to ¢e iznositi oko milijardu kuna. Ta-
koder je upoznao ¢lanove Vijeca sa sredstvima u okviru Europskog
socijalnog fonda koja se mogu iskoristiti za cjeloZivotno obrazova-
nje, projekte kojima se umirovljenicima i starijim osobama moze
podici kvaliteta Zivota te tu Vijece vidi kao partnera u osmisljavanju
projekata.

Predsjednik vije¢a Ante Gavranovic trazio je izvjes¢e nadleznih
ministarstava o zakonskim prijedlozima koje planiraju uputiti u
proceduru te o sudjelovanju predstavnika umirovljenickih udruga
u Upravnom vije¢u Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje,
a u raspravi su jos sudjelovali i Jasna Pap iz Hrvatskog zavoda za
zdravstveno osiguranje, Marija Lovrekovic¢ iz Ministarstva za demo-
grafiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku, te Mato Obradovi¢ i Milan
Tomici¢ iz SUH-a.
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25. OBLJETNICA SINDIKATA

Za borbu spremni

Stine Sindikata umirovljenika Hrvat-

ske, odrzanoj 26. listopada u sve-
¢anoj dvorani Hrvatskog novinarskog
drustva u Zagrebu, jer se, pod pokrovi-
teljstvom Grada Zagreba i gradonacelni-
ka Milana Bandica. obiljezavao i jubilej -
25. godina od osnutka SUH-a u Zagrebu.
Skupstina je uslijedila poslije uspjesno
odrzanog prosvjeda umirovljenika u Sest
hrvatskih gradova na kojima se, unatoc
kisi, okupilo vise od sedam tisuca lju-
di. Moto Skupstine bio je isti kao i onaj
s prosvjeda: “Zaustavimo siromastvo i
poniZenje u starosti’, jer u vremenu kad
je vise od 50 posto svih umirovljenika
ispod linije siromastva od 2.166 kuna,
doista je najhitnije zaustaviti daljnje po-
tonuce u bijedu.

Prije sluzbenog pocetka sjednice,
prikazan je 15-minutni film ,25 godina
borbe za prava umirovljenika”. Zorno je
predstavio da je svaka vlast u posljednjih
25 godina pomalo, ali sustavno, smaniji-
vala umirovljeni¢ka prava i obezvrjedi-
vala radom stecene mirovine. Napori i
borba SUH-a s partnerima predoceni su
dokumentima i hodogramom aktivnosti
SUH-a kroz 25 godina ¢ime se na jedno-
me mjestu podsjetilo na negativne po-
sljedice (ne)cinjenja svih vlasti do danas.
Zbor Podruznice SUH-a iz Velike Gorice
JTuropoljska zvona” otpjevao je po tom
himnu, a sjednicu je potom otvorila
predsjednica SUH-a Jasna A. Petrovi¢, a
onda su se delegatima obratili gosti.

Sveéano je bilo na 17. sjednici Skup-

Puno srece

uz mirovine vece!

Visnja Fortuna, izaslanica gradona-
Celnika Milan Bandica rekla je da se sa
SUH-ovcima osje¢a kao kod kuce. Film
u povodu 25. godisnjice SUH-a dirnuo
ju je, a posebno pitanje koje film name-
¢e: “Gdje je nestao Covjek?” Podrzala je
rad SUH-a rekavsi da sve $to udruga ¢ini,
zapravo olaksava rad Grada zbog cega
Sindikat umirovljenika Hrvatske smatra
dobrim partnerom, posebno u svjetlu
uspjesnog djelovanja tijekom srebrnog
jubileja. Za kraj je umirovljenicima zaze-
ljela:“Puno srece uz mirovine vece!”

Predsjednik Saveza samostalnih sin-
dikata Hrvatske Mladen Novosel cesti-
tao je SUH-u na vaznoj obljetnici i zazelio
svima puno zdravlja, ali i postavio pitanje
nakon odgledanog filma: “Je li 25 go-
dina borbe bilo vrijedno truda i hoce li
biti potrebno jo$ 25 godina da se nesto
promijeni? Zivjeli smo u vremenu kad je
na jednog umirovljenika dolazilo ¢etvero
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radnika, a danas je omjer jedan naprama
jedan.” Podsjetio je na zastrasujuci poda-
tak da u Hrvatskoj preko 300.000 radnika
zaraduje do tri i pol tisu¢e kuna. Retoricki
je pitao je li se trebao dogoditi Agrokor
te naglasio da ce se SSSH nastaviti boriti
da broj radnika u Hrvatskoj raste, da ne
odlaze izzemlje, te da poslodavciisplacu-
ju place od kojih radnici mogu dostojno
Zivjeti, kao i umirovljenici temeljem upla-
¢enih doprinosa dostojanstveno Zivjeti u
zasluzenoj mirovini.

.Bez te zajednictke borbe radnika i
umirovljenika nista u Hrvatskoj promi-
jeniti ne¢emo”’, zakljuc¢io je predsjed-
nik SSSH, dodaju¢i kako u Hrvatskoj
treba postovati uspjesnost i uspjesnog
poslodavca, ali ne onog koji svoj uspjeh
stjece preko leda radnika, gradana i umi-
rovljenika i uz pomoc¢ politike.

Izaslanica ministra rada i mirovinskog
sustava Marka Pavi¢a, netom imenovana
pomoc¢nica ministra Melita Ci¢ak rekla je
kako Ministarstvo u suradnji s umirovlje-
nickim udrugama Sindikatom i Maticom
treba nadi rjeenje problema u okviru po-
stoje¢ih mogucnosti, te da jedino zajed-
nicko djelovanje moze uroditi plodom.

Suradnja, podrska

i postovanje

Predsjednik Nacionalnog vije¢a za
umirovljenike i starije osobe Ante Ga-
vranovic osvrnuo se na rad Vijeca rekavsi
da njime nije zadovoljan te da podrzava-
ju zahtjeve SUH-a prema Vladi iznesene
na prosvjedu. Istaknuo je i kako je Sabor
donio nekoliko propisa koji se ticu svih
umirovljenika, a na ¢ije donosenje upra-
vo umirovljenici nisu imali nikakva utje-
caja jer nisu odrzavane sjednice Vijeca.
Pozvao je na zajednistvo SUH-a i Matice
umirovljenika Hrvatske, te upozorio je da
500 tisu¢a umirovljenika danas prima mi-
rovinu manju od 1.400 kuna, zatrazivsi da
se zajednickim djelovanjem borimo da

mirovine budu u visini najmanje 50 posto
prosjecne place.

Izaslanica ravnatelja Hrvatskog za-
voda za mirovinskog osiguranje Josipa
Aladrovica, predstojnica njegova ureda
Slavica Ruzi¢ istaknula je da ¢e i dalje biti
partneri SUH-u i MUH-u te da ¢e nastaviti
djelovati kako bi ispunili o¢ekivanja umi-
rovljenika, napomenuvsi kako HZMO ne
moze utjecati na visinu mirovina nego
samo da budu pravovremeno i pravilno
isplacene.

| Jasenka Pap, izaslanica v.d. ravna-
telja Hrvatskog zavoda za zdravstveno
osiguranje Fedora Dorc¢i¢a, nakon od-
gledanog filma rekla je da je osupnuta
radom i borbom za prava umirovljenika,
rekavsi: “Zelim da $to manje trebate po-
mo¢ HZZO-a, ali, kad je trebate, da vam
bude dostupna”

Generalna tajnica FERPA-e Carla Can-
tone video linkom je Cestitala 25. obljet-
nicu osnutka SUH-a, naglasivsi kako je
uspjeh nedavnih prosvjeda potvrdio
odli¢nu organizaciju bez koje nema po-
trebnih promjena. Skupstinu je takoder
putem video linka pozdravio i lvan Pe-
dretti, predsjednik SPI-CGIL Italije, potvr-
divsi odnos prijateljstva i solidarnosti sa
SUH-om.

Celnici Matice umirovljenika Hrvat-
ske nisu se odazvali prisustvovati Skup-
stini zbog zauzetosti, te su pismeno ce-
stitali 25. obljetnicu SUH-a.

Otvorena pisma,

inicijative, prosvjedi

Izvjestaj o radu SUH-a od 29.9.2016.
- 25.10.2017. podnijela je predsjednica
Jasna A. Petrovig, a iz kojega je vidljivo
da su, unatoc¢ zastoju dijaloga, koristeni
brojni instrumenti i aktivnosti na nacio-
nalnoj i medunarodnoj razini u borbi za
prava umirovljenika, iako tek dijelom s
uspjesnim rezultatom. Primjerice, ponov-
liene su inicijative Ministarstvu pravosu-



da za izmjenu i dopunu Zakona o obve-
znim odnosima glede instituta dosmrt-
nog i dozZivotnog uzdrzavanja, podnijeta
je prituzba protiv Ministarstva unutarnjih
poslova zbog diskriminacije starijih oso-
ba pri produljenju vozacke dozvole, upu-
¢eno otvoreno pismo ministru zdravstva
Kujundzi¢u zbog neukljucivanja umirov-
lienika i starijih osoba u radnu skupinu za
novi Zakon o zdravstvenoj zastiti....

Organizirani su umirovljenicki prosvje-
di i brojne aktivnosti na svim razinama, a
osobito su aktivne bile podruznice diljem
Hrvatske, koje cine temelje svih aktivno-
sti. U ovom razdoblju odrzane su i dvije
medunarodne akcije, 7. Regionalna kon-
ferencija u Zagrebu uz nazoc¢nost pred-
stavnika sindikata umirovljenika iz deset
zemalja te akciju na granici protiv Zilet
Zica i zidova. Nadalje, SUH je kroz Uprav-
no vije¢e HZMO-a u viSe navrata poticao
vra¢anje mogucénosti dostave mirovina
putem poste, zbog objektivne diskrimi-
nacije korisnika u udaljenim podrucjima
i na otocima, te pokretao brojne druge
inicijative iz svog programa i sudjelovao u
razli¢itim projektima. Takoder, odrzani su
i susreti s dva resorna ministra izabrana u
izvjeStajnom razdoblju.

Mato Obradovi¢, potpredsjednik
SUH-a, predstavio je program rada SUH-a
za 2018. godinu, u kojemu se, izmedu
ostalog, isti¢e: o¢uvanje prvog mirovin-
skog javnog stupa, temeljenog na me-
dugeneracijskoj solidarnosti; zamrzava-
nje/ukidanje postoje¢eg modela drugog
mirovinskog stupa, jer je Stetan za javne
financije, postojece i buduce mirovine;
ogranic¢avanje rada na odredeno vrijeme
i drugih oblika nesigurnog rada, jer vode
raspadu mirovinskog sustava, jacanje
kaznene odgovornosti za neplacanje do-
prinosa; povecanje mirovina za 19 posto
svima koji su umirovljeni nakon 1. sije¢nja
1999. s obra¢unom razlike od dana umi-
rovljena do kraja 2017.; povecanje aktu-
alne mirovine za 14 posto od 1. sije¢nja
2018.; uvodenje minimalne mirovine u
visini najmanje 50 posto bruto minimalne
place, uz korektivni faktor prema godi-
nama staza; uvodenje naknade za starije
osobe koje nisu stekle mirovinu i nema-
ju prihoda za Zivot; zadrzavanje dostave
mirovina postom za sve potrebite. Mato
Obradovi¢ istaknuo je da je jasno da se
svih 45 tocaka nec¢e modi ostvariti odmah,
ali da su zacrtale put kojim SUH Zeli i¢i. U
raspravi koja je uslijedila, javili su se brojni
predstavnici na skupstini.

Burna rasprava

Fridrih Moretti, splitski delegat re-
kao da je rije¢ o divnom planu, ali da je
pitanje kako ga realizirati. K tome oni su

UMIROVLJENIKA HRVATSKE

u Splitu izradili svoj Zzupanijski i grad-
ski program rada, na kojem ce okupiti i
druge zainteresirane dionike. Sre¢om, u
Splitu nije padala kisa, ali je zato zakazao
razglas, no opet su se Culi. Andrija Vu¢-
kovi¢ iz Omisa predloZio je da se u tocki
Programa o promjeni modela obiteljske
mirovine, dio o ,odredenom postotku”
(koji se odnosi na partnerovu mirovinu)
zamijeni postotkom od 50 posto, ali mu
je odgovoreno da se ne moze iéi s tako
fiksiranim iznosom jer to otezava prego-
varanje. Delegatkinja Snjezana Zivéi¢
istaknula je da se prosvjedu odazvalo
90 posto umirovljenika koji imaju vece
mirovine, a ne i svi oni koji su doista si-
romasni. K tome je izrazila Zelju da SUH i
Matica umirovljenika imaju bolju surad-
nju. Taj je prijedlog uvrsten kao 46. to¢-
ka kojom ce se raditi na zajednistvu svih
umirovljeni¢kih udruga.

Ivan Roc¢i¢ naglasio da treba oda-
ti priznanje organizatorima srediSnjeg
prosvjeda, dok je Stjepan Rakiti¢ na-
glasio da je prosvjed u Slavonskom Bro-
du uspio te k tome pohvalio kvalitetu
svecane skupstine. Posebno je naglasio
tugu svoje brodsko-posavske Zupanije
odakle puno ljudi bjezi u inozemstvo.

Vladimir Bursic izvijestio o prosvje-
dima u Pulii velikom broju pristiglih pro-
svjednika iz Istre u Zagreb, a Mato Obra-
dovic najavio, ukoliko nece biti rezultata
u pregovorima na Nacionalnom vijecu,
da ¢e on sigurno organizirati ponovno
prosvjed u Osijeku jer se osje¢a duzan to
uciniti spram ljudi koji su prosvjedovali i
¢ekaju rezultate. Nikola Skarica je izvi-
jestio o razlozima kasnijeg odrZavanja
prosvjeda u Zadru. Bruna Jovanovic je
podnijela informaciju o skupstini FERPA/
Europske federacije za umirovljenike i
starije osobe, odrzanoj u Rimu s pocet-
kom na dan nasih prosvjeda, te je nagla-
sila kako je generalna tajnica na skup-
Stini pozdravila prosvjede u Hrvatskoj
i Cestitala SUH-u, ali i naglasila potrebu
snaznije i vidljivije suradnje s radnickim
sindikatima svugdje.

Funkcionalniji Statut

Izvje$taj o radu te Program rada
usvojeni su jednoglasno. Milan Tomi-
¢i¢, zamjenik predsjednice, koji je pred-
sjedao svecanom i radnom sjednicom
Skupstine, predstavio je i izmjene i do-
pune Statuta, naglasivsi da je uveden
regionalni pristup, da status Zupanij-
skog povjerenistva imaju samo ona na
¢ijem teritoriju djeluju barem tri aktivne
podruznice, te da su olak3ani uvjeti za
odrzavanje skupstina podruznica. Nada-
lie, umjesto do sada nedjelotvornog Iz-
vrénog odbora sastavljenog od ¢lanova

PRIZNANJA
UTEMELJITELJIMA

NAGRADA ZA
ZIVOTNO DJELO

Juraj Ivankovig¢, osnivacido-
Zivotni predsjednik SUH-a

Clanica Predsjedni$tva Biser-
ka Budigam u ime utemeljitelja
i osnivaca Jurice lvankovica, koji
nije mogao dodi, zahvalila se na
dodijeljenoj mu Nagradi za Zivot-
no djelo s plaketom, te je prenije-
la njegova sje¢anja o danim osni-
vanja SUH-a u ratnim godinama.

U povodu srebrne svecane
skupstine dodijeljena je Povelja
utemeljitelja prvoosnovanim po-
druznicama i prvim sindikalnim
povjerenicima. Dobitnici su: Po-
druznica SUH-a Pula, Neta Ziko-
vi¢, Podruznica SUH-a Split, Da-
nica Tomié, Podruznica SUH-a
DPakovo, Silvestar Car, Podruz-
nica SUH-a Kras, Milica Cavkié¢,
Podruznica SUH-a INA, Matija
Vosc¢un, Podruznica SUH-a Pli-
va, Tomislav Frankovié, Po-
druznica Klub vojnih umirov-
ljenika Zagreb, Milivoj Borosa,
a Spomenicu utemeljitelja dobio
je Milan Kapac jedan od cetr-
deset osnivaca SUH-a od 18.
kolovoza 1992. godine. Kapac je
naglasio da je prvih 10 godina
rada SUH-a bilo najteze te da svi
koji nastavljaju borbu za prava
umirovljenika moraju animirati
mlade umirovljenike da nam se
pridruze.

stru¢nih odbora, glavnu izvrinu duznost
obavljat ¢e Upravni odbor SUH-a u sa-
stavu ¢lanova po funkciji (predsjednik,
zamjenik, Cetiri potpredsjednika i glav-
ni tajnik). U¢injene su mnoge izmjene
nomotehnicke naravi, s ciliem pojed-
nostavljenja i pojeftinjenja djelovanja
SUH-a. Statutarne izmjene su usvojene
jednoglasno.

U zavrSnom govoru predsjednica
Petrovi¢ je zatrazila od 17. Skupstine
mandat svim ¢&lanovima u Nacional-
nom vijecu da imaju slobodu zastu-
panja i pregovaranja, te prilagodbe
zahtjeva, jer ne uspiju li pregovori, u
prolje¢e ¢e umirovljenici opet biti na
trgovima.



KAKO SU UMIROVLJENICI OSUJETILI BIZNIS MEDICINE RADA

Vozacke dozvole bez dobnog ogranicenja

* Eto kako smo spasili starije vozace bez suvisnih zasto!

ozda se nekom ¢ini da se za-
Mkoni tek tako donose, netko
napise tekst izmjena zakona,
pa se to stavi na online savjetovanje,
nakon Cega se primjedbe onih koji su
informaticki pismeni i nadobudni te
ih unesu u online savjetovanje, uglav-
nom ne prihvate. Potom ide prijedlog
zakonskih izmjena na Vladu, upucuje ih
se na saborske odbore da bi kona¢no
stigli na dnevni red Hrvatskog sabora,
gdje pojedini klubovi pripremaju svoje
amandmane.
Tako je bilo i sa Zakonom o prome-
tu na cestama, o kojem smo proslih go-
dina intenzivno pisali, jer je snazni lobi

medicine rada u jednom navratu uspio,
naglim izmjenama zakona usred ljeta
i prakticki bez javne rasprave, ishoditi
izmjene kojima su stariji od 65 godina
trebali i¢i na redovite zdravstvene pre-
glede kod (nepoznatog) lije¢nika medi-
cine rada te platiti svaki put najmanje
450 kuna, i to u dobi kad se smatra da
su jos itekako duzni i sposobni raditi.

» Mojme doktor dobro zna

U europskim zemljama veéinom
nema dobnog ogranicenja, a potvrde
o zdravstvenoj sposobnosti za voznju
daju njihovi lije¢nici primarne zdrav-

TKO SMUE | TKO NE SMUJE VOZITI?

Sto je novo? Bitno su postrozene provjere zdravlja za sréane bolesnike,
a za vozace amatere s dijabetesom su malo fleksibilnije, jer je stanovnistvo
sve starije, a dijabeticara je sve vise. Rije¢ je o uskladivanju s novom direkti-
vom koja obuhvaca vise od 20 kardiovaskularnih stanja kod kojih se vozacka
moze izdati ili produljiti uz uvjet da je stanje djelotvorno lijeceno i da je oso-
ba pod redovitim zdravstvenim nadzorom te jos desetak u kojima se vozacke
ne izdaju niti produljuju (uz moguce iznimke).

Velika novost je detaljno bavljenje visokim krvnim tlakom. Sada nastupa
medicina i treba se izraditi svojevrsni vodic za lije¢nike primarne zdravstvene
zastite kako bi doista znali prosuditi kad netko viSe ne smije voziti, neovi-
sno o dobi. Primjerice, ogranicavajuci su faktor za voznju i simptomi angine
pektoris kod manjih napora, a poznato je da pri voznji iznad 100 km/h raste
frekvencija srca. Kako ce se to regulirati u praksi, treba vidjeti, ali i $to to znaci
za vozace profesionalce. Kod dijabetesa je razlog za neizdavanje i neprodulji-
vanje dozvole teska ponavljajuca hipoglikemija.

,Pravi lijecnici” su prihvatili ove promjene i poja¢anu odgovornost, jer ¢e
se time poticati i pacijenti da brinu o zdravlju, ali i podici sigurnost u prome-
tu. Cilj je lijeciti, a ne oduzeti dozvolu. Time je pojacana i odgovornost MUP-a
da, zajedno s lije¢nicima, utvrdi ucestalost pregleda za pojedina oboljenja.

stvene zastite, i to besplatno. Tako je
bilo i u naSem zakonu jasno propisa-
no da je primarni lije¢nik, onaj koji zna
koje bolesti i terapije imate, izvijestiti
vas i policiju da privremeno ili trajno
niste sposobni za voznju. Ali od toga
nema profita za medicinu rada pa su
digli bunu. Uglavnom, Matica i Sindi-
kat umirovljenika su, $to odvojeno,
$to zajedno pisali Vladi, ministru unu-
tarnjih poslova, a SUH je ¢ak i podnio
prituzbu protiv MUP-a zbog diskrimi-
nacije starijih osoba, i, kad je sve bilo
gotovo, opet se krenulo u izmjene
Zakona o prometu na cestama u skla-
du s odredbama osvjezene europske
Direktive o vozackim dozvolama koje
se odnose na kardiovaskularne bolesti
i dijabetes.

Tako je izmijenjeni zakon dosao u
Sabor. Sve bi dobro proslo da se me-
dicinski lobi pri Mostu nezavisnih lista
nije domislio dati amandman kojim
traze ,obvezu zdravstvenih pregledn
akon navrsenih 65. godina, svakih slje-
dec¢ih 5 godina Zivota” Tako je Most
odlucio protiv interesa oko 200.000
starijih osoba za volanima u Hrvatskoj,
pogodovati biznisu medicine rada.

Sre¢om, na noge su se digle umi-
rovljenicke udruge, pa je SUH lobirao
stranke na vlasti i oporbene, dok je
Matica dala javno priopcenje. Ovaj
nici opce prakse — besplatno - treba-
ju obavijestiti bolesne o njihovoj (ne)
sposobnosti za voznju, jer oni i jedini
znaju stvarno stanje zdravlja svakog
svog pacijenta.



PROTUVLADINA KAMPANJA BANKARSKE INDUSTRLE

povecalo

Rodenima ‘62 dopustite povrat u prvi mirovinski stup!

povoljnije...

Treba li umirovljenicima drugog stupa drzava dati 27 posto dodatka na
mirovine iz prvog stupa? Ne treba. Treba im ponuditi da imaju pravo (sa
svojom ustedevinom iz drugog stupa) prijeci u prvi stup - ako im je to

lada RH u relativno kratkom vre-
Vmenu mora pronadi rjeSenje za

“jedan od najdramati¢nijih proble-
ma s kojim ¢e se suociti svi buduci umi-
rovljenici rodeni 1962. godine i kasnije.
Rijec je o tzv. dodatku 27 posto na dio
mirovine koji umirovljenici primaju iz pr-
vog mirovinskog stupa” - bankarski lobi
zivahno ,stimulira” poznate ekonomske
stru¢njake i novinare da zastrasuju ro-
dene nakon 1962. godine kako im vlast
hoce smanjiti mirovine za 27 posto. Laz.

Toc¢no je da taj dodatak imaju svi
umirovljenici koji su ostvarili mirovinu
prema opc¢im propisima jos od 1999.
godine, te da je od 2012. taj dodatak sa-
stavni dio mirovine, ali samo onima koji
su uplacivali iskljucivo u prvi mirovinski
stup i to puniiznos od 20 posto mirovin-
skog doprinosa.

Bankarski glasnogovornici  krice
kako se ,ve¢ dogada da pojedini novi
umirovljenici, rodeni 1962., zbog takvog
stava Vlade RH pocinju primati drama-
ticno niZze mirovine nego tek nekoliko
dana stariji ljudi, a problem bi mogao
eksplodirati s valom umirovljenja radni-
ka s malom Stednjom u 2. stupu koji se
ocekuje 2019. godine”.

Vladu se optuzuje kako ,iz nepozna-
tog razloga ima namjeru buduce fiskalne
ustede realizirati na teret buducih umi-
rovljenika tako 3to ¢e im ili ukinuti do-
datak 27 posto ili tako $to e arbitrarno
smanjivati taj dodatak od generacije do
generacije ili od pojedinca do pojedinca”.

> Kako ukinuti dodatak
kojega nema

Ali, kako se moze nekome ukinu-
ti dodatak, ako ga nikad nije ni dobio;
ako je zakonski bilo precizirano da ¢e
ga dobiti isklju¢ivo umirovljenici ,iz pr-
vog stupa”, a k tome, taj je dodatak od
4 do 27 posto uveden da bi tranzicijski
premostio prijelaz s deset najpovoljnijih
godina za odlazak u mirovinu na cijeli
radni staz: Rijec je o strukturalnoj mjeri,
koja je trebala smanjiti i razlike izmedu
tzv. starih i novih umirovljenika nastale i
pogresnim izracunom prve aktualne vri-
jednosti mirovine.

Kad resorni ministar Pavi¢ kaze da

nema Zzurbe, ve¢ treba zapoceti “sni-
manjem” generacija od 1962. godine,
te eventualno kroz projekcije kreirati
cjelovito rjeSenje, gotovo da bismo mu
rado dali podrsku. No, na Zalost, ¢ekanje
nije rjeSenje. Tocnije, rijeC je zapravo o
drugom mirovinskom stupu za koji tre-
ba pronaci reformsko rjesenje. Rijec je
o promisljanju strategije izlaska iz ob-
vezatnog drugog stupa u dobrovoljni,
kako su to u¢inile Poljska, Madarska, Slo-
vacka, Ceska, Slovenija, a za koji mjesec
i Rumunjska. Postoje¢i model obvezat-
nog drugog mirovinskog stupa pokazao
se problemom, a ne rjeSenjem problema
opstanka mirovinskog sustava.

Drugim rije¢ima, kao $to se vec¢ u
dva navrata otvorilo vrata drugog miro-
vinskog stupa za povratak u prvi, zasto
se to opet ne bi ucinilo i omogucdilo da
Slavko Mitrovi¢ iz Pule slobodno izabe-
re hoce li svoju ustedevinu iz drugog
stupa prenijeti u prvi stup i imati miro-
vinu od 4.950 kuna, koliko bi dobio da
je placao doprinose samo u prvom stu-
pu. Umjesto, toga kao Stedisa u drugom
stupu dobit ¢e mirovinu iz prvog stupa
od 3.500 kuna, a drugi stup mu je dodi-
jelio 400 kuna. | tako je nas Slavko zbog
spretnih bankara ,popusio” tisu¢u kuna
mjesecno, kao $to Ce i svi drugi koji su
bili prinudeni zbog godine ro3enja pri-
hvatiti Stednju u prvom i drugom stupu.

Pa, gospodo na vlasti, budite posteni

i umjesto da iz radni¢ckog mirovinskog
fonda oduzmete nezasluzenih 27 posto
i to date umirovljenicima drugog stupa,
¢ime biste samo prikrili ogromne gubit-
ke i casino igrice Cetiriju obveznih miro-
vinskih fondova u stvarnom vlasnistvu
inozemnih banaka, vi lijepo posteno
i hitno, bez ¢ekanja, omogucite i ge-
neracijama 1962. i 1963. da prijedu
sa svojim novcem u prvi stup i tamo
primaju posteno zaradenu mirovinu.
Nemoijte ih uvjeravati da je kriva drzava,
ministarstvo, vlada, ve¢ im dopustite da
za iste novce odaberu ono $to je bolje
za njih. Nemojte preko njih sanirati svo-
je gubitke zbog promasenih investicija.
I, na kraju, samo ce se ponoviti ono
$to se vec zna: da ¢e oni koji Stede i u
drugom mirovinskom stupu imati i za
tre¢inu nize mirovine. Potvrduju to i
dosadasnji ,prijelazi’, jer od 130.000
umirovljenika kojima je omoguceno da
prijedu u prvi stup, u drugom stupu je
ostalo samo 150 umirovljenika. Zasto?
Zato jer bi u protivnim imali mirovine
bitno niZe nego iz prvog stupa. Ostali su
samo oni koji su imali tri do sedam puta
vece place od prosjecne. Pa dajte zau-
stavite tu muku, i pretvorite obvezatni
stup u dobrovoljni, a umirovljenicima
drugog stupa omogucite da sami oda-
beru, kako su ucinile druge zemlje koje

su uvele takav mirovinski stup.
Jasna A. Petrovic
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ovrhe

Kad banke kolo vode

Ustavni sud kontroverznom odlukom omogucio
bankama ovrhe cijele place za ovrsenike koji su

potpisali izjave o suglasnosti prije 17. lipnja 2008.

stavni je sud odlukom od 11.
U srpnja 2017. van snage stavio

jedan ¢lanak Pravilnika o naci-
nu i postupku provodenja ovrhe na
novcanim sredstvima, ¢cime je otvo-
rena mogucénost da se nad onima
koji su prije 17. lipnja 2008. potpisali
izjavu o mogucénosti zapljene cijele
place, ta cijela placaiovrsi. Pravilnik
je donesen 2008, ali su izmjenama
Ovrinog zakona, koje su stupile na
snagu 17. lipnja 2008. godine, takve
izjave ukinute, a zakonski se pro-
pisalo da se ovrha moze provesti
samo na dvije trecine place.

Raiffeisenbank Austria d. d. (RBA)
pokrenula je pitanje ustavnosti Pra-
vilnika, koji je donesen za mandata
ministrice pravosuda Ane Lovrin,
te je nakon Zzalbe RBA-e Ustavni
sud donio spornu odluku. Naime,
Ustavni je sud odlucio da je mi-
nistar financija prekoracio ovlasti
kad je Pravilnikom propisao da se
ovrha moze iskljuc¢ivo provesti na
dijelu primanja sukladno ¢&lanku
173. Ovrinog Zakona, bez obzira
na prethodne izjave, te da Pravilnik
i izmjene Ovrsnog zakona ne mogu
djelovati retroaktivno. Prema odlu-
ci Ustavnog suda, to znaci da sve
izjave o zapljeni cijele place koje su
ovjerene do 17. lipnja 2008. godine
vrijede i dalje, a Fina je duzna prove-
sti ovrhu u skladu s tim.

Na ovu odluku koja ¢e pogoditi
ionako ve¢ osiromasene gradane,
prvi je reagirao saborski zastupnik
Goran Aleksi¢ (SNAGA) ustvrdivsi
da je tumacenje Fine po kojem ce
se duznicima modi ovrsiti cijela pla-
¢a neustavno te je pozvao ministra

Izdavac: Sindikat umirovljenika Hrvatske
Za izdavaca: Jasna A. Petrovi¢, glavna i
odgovorna urednica

Ureduje: Urednistvo

pravosuda da se hitno izjasni o ovoj
odluci Ustavnog suda.

Aleksi¢ je istaknuo da se s ta-
kvim tumacenjem Fine ne slaze
jer je zadnjim izmjenama Ovrsnog
zakona u ¢lanku 21. jasno i deci-
dirano propisano kako se ovrsuje
plac¢a. Njime je definirano da se ne
smije ovrsiti tri Cetvrtine place do
maksimalno dvije treéine prosjec-
ne neto plade, a u zavrsnim odred-
bama jasno je propisano da ¢e se
¢lanak koji se odnosi na ogranice-
nje ovrha pla¢a primjenjivati na
sve ovrine postupke u tijeku, bez
obzira na to kada su pokrenuti i
po kojem ¢e zakonu biti dovrseni.
Vlada mora hitno predloziti nove
izmjene Ovrdnog zakona da to
sprijeci, porucio je Aleksic.

Osim $to ljudi teSko mogu prezi-
vjeti ako im se ovrsi cijela placa, to
predstavlja i diskriminaciju odrede-

nog dijela duznika jer ¢e tako biti
ovrseni samo oni koji su dizali kre-
dite izmedu 2006. i lipnja 2008. te
potpisali izjavu o ovrsi cijele place
pisanu,sitnim slovima®“, to je i neu-
stavno, smatra Aleksi¢.

Iz Udruge blokiranih o¢ekuju so-
cijalnu katastrofu ako, kako kazu,
banke striktno po¢nu primjenjivati
navedenu odluku. U problemu, na-
vode, nisu samo oni koji su podi-
zali kredit do 17. lipnja 2008., vec i
klijenti koji sada podizu kredite. U
Udruzi blokiranih imaju saznanja
kako su banke opet pocele imple-
mentirati Izjavu o zapljeni place u
svoje uvjete, odnosno da su “obje-
rucke” prihvatile ocjenu Ustavnog
suda.

Iz Udruge blokiranih su apelirali
ne samo na RBA, ve¢ i na sve ostale
banke koje su imale ili imaju Izjavu
o zapljeni plac¢e u svojim uvjetima,
da taj instrument ne koriste. Svima
je, porucuje tajnik Udruge Strinavi¢,
jasno da bi takva naplata potraziva-
nja bila nehumana i da bi“proizvela”
nove tisuce blokiranih. Svima, osim
ocito vladajuc¢ima.

Marina Bubalo

Tisak: GMG GRAF, Sesvete

Temeljem misljenja Ministarstva kulture Republike Hrvatske br.
532-03-01/7-96-01 od 20. 2. 1996. glasilo SUH-a je, kao
proizvod iz ¢lanka 18. tocka 13 Zakona o porezu na promet,

Adresa Urednistva: 10 000 Zagreb, Trg kralja Petra KreSimira
IV. br. 2/11.

Info: telefon/fax: 01/4655 146; 01/4635 202

E-mail: suh@zg.t-com.hr; Web stranica: www.suh.hr

Graficki urednik: Zvonko Petrinjak

osloboden obveza placanja poreza na promet.

Cjenik oglasnog prostora (glasilo SUH-a i web stranica
www.suh.hr): za jednu stranicu 4.000 kn; za pola stranice
3.000 kn i za Cetvrtinu stranice 2.000 kn.



Rad i kori$tenje mirovine

Prema odredbama Zakona o mirovinskom
osiguranju, korisniku mirovine koji se
zaposli ili pone obavljati djelatnost
na temelju koje postoji obveza na
mirovinsko osiguranje isplata mirovine
se obustavlja. U slucaju ostvarivanja
drugog dohotka (prema propisima
0 porezu na dohodak) umirovljenik
moze raditi prema ugovoru o djelu
odnosno primati autorski honorar i
time ne gubi pravo na isplatu mirovine.
Iznimke od navedenog su korisnici:
starosne mirovine, invalidske mirovine
zbog opce nesposobnosti za rad
(potpuni gubitak radne sposobnosti),
obiteljske mirovine (osim korisnika
djece na redovitom S$kolovanju),
invalidske mirovine zbog profesionalne
nesposobnosti za rad  (djelomi¢ni
gubitak radne sposobnosti) i korisnici
koji obavljaju domacu radinost ili
sporedno zanimanje ili su upisani
u registar poreznih obveznika po osnovi
obavljanja djelatnosti poljoprivrede i
Sumarstva i ostale djelatnosti, kojima se
za vrijeme obavljanja tih djelatnosti
ne obustavlja isplata mirovine.
Korisnici starosne mirovine (ostvarene
prema opéem propisu) ne gube pravo
na mirovinu niti im se obustavlja isplata
mirovine ako se zaposle i rade do
polovice punog radnog vremena.
Korisnici mirovine (starosne, invalidske ili
obiteljske) mogu povremeno raditi prema
ugovoru o djelu ili za autorski honorar,
i to ne utje€e ni na gubitak prava na
mirovinu ni na prestanak isplate mirovine
za vrijeme takvog rada. Dakle, mogu
i dalje primati mirovinu i raditi prema
ugovoru o djelu ili za autorski honorar.
Umirovljenik sklapa ugovor o djelu ili
autorskom djelu svojom slobodnom

www.mirovinsko.hr

T p hm HRVATSKI ZAVOD ZA MIROVINSKO OSIGURANJE

info.HZMO

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE

voljom i ne mora to nikome prijaviti ni
traziti odobrenje. Obveze isplatitelja
drugog dohotka (rokovi za uplatu, stope
doprinosa, izvjeSc¢ivanje...) propisane su
odredbama Zakona o doprinosima te je
na primitke korisnika od kojih se utvrduje
drugi dohodak isplatitelj obvezan
obraCunati i doprinose za mirovinsko i
zdravstveno osiguranje.

Korisnicima invalidske mirovine zbog
profesionalne nesposobnosti za rad
(djelomiéni gubitak radne sposobnosti)
u slutaju zaposlenja ili obavljanja
djelatnosti ne obustavlja se isplata
mirovine, ali im se za vrijeme zaposlenja
invalidska mirovina odreduje u novoj
(nizoj) svoti koju primaju dok su
zaposleni.

Korisnici invalidske mirovine zhog
opce nesposobnosti za rad (potpuni
gubitak radne sposobnosti) mogu raditi
i biti prijavljeni na obvezno mirovinsko
osiguranje, ali se isplata mirovine
obustavlja i za njih je obvezan
kontrolni pregled.

Korisnici mirovine ostvarene prema
posebnim propisima nemaju pravo na
isplatu mirovine za vrijeme zaposlenja
te im se nakon stjecanja svojstva
osiguranika obustavlja isplata mirovine.
Korisnicima obiteljske mirovine za
vrijeme zaposlenja obustavlja se
isplata mirovine. Propisano je da
se Clanu obitelji, koji je u trenutku
podnoSenja zahtjeva i ostvarivanja
prava na mirovinu zaposlen ili obavlja
djelatnost na osnovi koje je osiguran,
obiteljska mirovina isplacuje od prvoga
idu¢eg dana nakon prestanka zaposlenja,
odnosno obavljanja djelatnosti.
Korisnici mirovine koji obavljaju
djelatnost obrta, trgovca pojedinca i
djelatnost slobodnog zanimanja i koji
su, da bi obavljali tu djelatnost, odnosno

Zagreb, studeni 2017., godina X., br. 10

zanimanje upisani u odgovarajuci
registar (obrtni registar, sudski registar i
sl. - poput odvjetnika, lijecnikaidr.) duzni
su prijaviti se na obvezno mirovinsko
osiguranje, stjeCu svojstvo osiguranika
te im se isplata mirovine obustavlja.

Podsje¢amo - vazno je znati

+ Korisnik mirovine moZe zatraZiti od
banke u kojoj ima otvoren racun
na koji mu se isplacuje mirovina
izdavanje “Obavijesti o mirovinskim
primanjima” koju banka izdaje na
temelju podataka dobivenih  od
HZMO-a te predstavlja vjerodostojan
dokument za ostvarivanje drugih
prava korisnika mirovinskih primanja.
Obavijest sadrzava podatke o svoti
mirovine, porezu i prirezu, ustegama
na mirovinu te neto svotu za isplatu.

Takoder, korisnik moze podnijeti
HZMO-u zahtjev za izdavanje
podataka o isplaéenoj mirovini.

Potvrdu o isplaéenoj mirovini izdaje
nadlezna podruna sluzba/ured
Zavoda prema mjestu prebivalista
korisnika. U zahtjevu treba navesti
svrhu izdavanja potvrde, a izdavanje
navedene potvrde Zavod ne naplacuje.

« Preko  “Korisnickih  stranica” na

internetskoj stranici Zavoda
www.mirovinsko.hr (nakon pribavljanja
odgovarajucega korisnickog imena i
lozinke), uz uvid u osobne podatke,
moze se poslati i zahtjev za besplatni
informativniizraun mirovine te popuniti
i poslati obavijest za pretkompletiranje
podataka.
Zahtjev zainformativniizradun mirovine
moze se podnijeti i osobno, dolaskom
u podruénu sluzbu/ured Zavoda, a
cijena informativnog izratuna tada
iznosi 70,00 kn.

Pravo mjesto za vase informacije — www.mirovinsko.hr




www.mirovinsko.hr

KORISNICI MIROVINA - ulistopadu 2017.

VRSTE MIROVINA UKUPAN BROJ KORISNIKA | PROSJECNE SVOTE MIROVINA

Prema Zakonu o mirovinskom osiguranju - ZOMO

Starosna mirovina 498 802 2.542,69 kn
Starosna mirovina za dugogodisnje osiguranike - ¢l. 35. ZOMO 18719 3.450,39 kn
Starosna mirovina prevedena iz invalidske - ¢l. 58. ZOMO 85 353 2.221,43 kn
Prijevremena starosna mirovina 184 821 2.402,81 kn
Prijevremena starosna mirovina zbog ste¢aja poslodavca - €l. 36. ZOMO 206 2.609,86 kn
Invalidska mirovina 126 823 1.897,18 kn
Obiteljska mirovina 225299 1.925,87 kn
UKUPNO - ZOMO 1140 023 2.317,17 kn

Prema Zakonu o pravima iz mirovinskog osiguranja djelatnih vojnih osoba, policijskih sluzbenika i ovlastenih sluzbenih osoba - DVO, PS i 0SO

Ukupno 14 399 3.654,84 kn

Prema Zakonu o pravima hrvatskih branitelja iz Domovinskog rata i €lanova njihovih obitelji - ZOPHBDR

Ukupno 71.004 5.579,61 kn

Prema Ugovoru izmedu RH i BiH o suradnji na podrucju prava stradalnika rata u BiH koji su bili pripadnici Hrvatskog vije¢a obrane
i €lanova njihovih obitelji - HVO

Ukupno 6803 2.933,67 kn
SVEUKUPNO 1232 229 2.524,19 kn
PROSJECNA MIROVINA (ZOMO) bez medunodnih ugovora Iznos u kunama Njen udio u placi za kolovoz 2017.
- isplata u listopadu 2017. - (6.018 kn)
Prosje¢na mirovina za rujan 2017. 2.583,63 kn 42,93%
Prosjecna ukupna starosna mirovina za rujan 2017. 2.836,28 kn 47,13%
ProsjeCna starosna mirovina za rujan 2017. s 40 i viSe godina m. staZa 4.304,23 kn 71,52%
Korisnici mirovina - muskarci (45,78%) 564 112
Korisnici mirovina - zene (54,22%) 668 117
Odnos broja korisnika mirovina i osiguranika 1:1,23
Udio ukupnog broja korisnika mirovina s 40 i viSe godina m. staza u ukupnom broju korisnika mirovina - ZOMO 15,30%
Udio broja korisnika starosnih mirovina s 40 i viSe godina m. staza u ukupnom broju korisnika mirovina - ZOMO 19,93%
Prosjecan mirovinski staz za ukupan broj korisnika mirovina - ZOMO 30 godina
Prosjecna dob za ukupan broj korisnika mirovina - ZOMO 71 godina
Potrebna sredstva za isplatu mirovina i mirovinskih primanja 3.190.000.000 kn
Ureduje i graficki priprema: www.mirovinsko.hr
Odjel za odnose s javno§cu HZMO e-mail: informiranje@mirovinsko.hr
A. Mihanovica 3, 10 000 Zagreb fax: 01/4595-168

INFOTELEFONI: +385 1 45 95 011 (radnim danom od 8 do 16 sati) i +385 1 45 95 022 (radnim danom od 8 do 16 sati)
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Hrvatski
zavod za
zdravstveno
osiguranje

Vodic obveznog
zdravstvenog osiguranja

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE U STUDENOM 2017.

NOVOSTI
U OBVEZNOM ZDRAVSTVENOM OSIGURANJU

LIJEKOVI NA LISTAMA
LUEKOVA HZZO-a

Hrvatski Zavod za zdravstveno osiguranje
(dalje u tekstu: Zavod) tijekom cijele godine
kontinuirano provodi stavljanje lijekova na
osnovnu i/ili dopunsku listu lijekova.

Postupak stavljanja lijeka na liste lijekova
odreden je zakonskim propisima i odgovara-
jucim provedbenim propisima, pravilnicima,
kojim se detaljno utvrduje postupanje za
stavljanje lijekova na listu.

Pravilnikom su utvrdena mijerila za stav-
lianje lijeka na listu, a odredbe Pravilnika se
primjenjuju i na promjenu statusa lijeka koji
se vec¢ nalazi u vaze¢im listama lijekova.

Prijedlog za stavljanje novog lijeka u listu
moze podnijeti Nositelj odobrenja za stav-
ljanje gotovog lijeka u promet, a prijedlog
za promjenom statusa, odnosno izmjenu ili
dopunu smjernice za primjenu lijeka mogu
podnijeti nositelj odobrenja, Povjerenstvo
za lijekove zdravstvenih ustanova i Zavoda,
Strucna drustva Hrvatskog lije¢nickog zbora,
druga strucna tijela i Referentni centri Mini-
starstva zdravstva.

Pristigle prijedloge za stavljanje lijeka u
liste lijekova razmatra Povjerenstvo za lije-
kove Zavoda, kojeg imenuje Upravno vijece
Zavoda. Povjerenstvo daje svoje stru¢ne pri-
jedloge o svakom lijeku koji je bio analizi-
ran i o kojem je povjerenstvo dalo misljenje
i zauzelo stav o uvrstavanju u liste lijekova.
Kona¢nu odluku da li ¢e se neki lijek uvrstiti
u osnovnu ili dopunsku listu lijekova dono-
si Upravno vije¢e Zavoda. Povjerenstvo za
lijekove ima 13 ¢lanova i njihova su imena

objavljena na mreznim stranicama Zavoda.

Liste lijekova se objavljuju u ,Narodnim
novinama”,

Svaki lijek na listi lijekova ima odobrenje
za stavljanje u promet izdano od strane Hr-
vatske agencije za lijekove i medicinske pro-
izvode ili Europske agencije za lijekove sto
znaci da su lijekovi na nasim listama sigurni,
kvalitetni i djelotvorni.

Broj lijekova na listama se unazad 10 go-
dina udvostrucdio:

Pakiranja| 2032 {2070 | 3491|3612 | 3613
Pakiranja| 233 | 326 | 613 | 807 | 791

Tijekom vremenskog razdoblja od 10 go-
dina se broj lijekova na vazecim listama lije-
kova (ukupno na osnovnoj i dopunskoj listi
lijekova) uvecao za gotovo duplo ako se us-
poredno gledaju 2007.i 2017. godina, odno-
sno na listi 2017. godine postoji 2139 oblika
lijekova vise, a i veci je broj lijekova koji su
stavljeni kao nove molekule, odnosno lije-
kovi s novom djelatnom tvari na vazece liste
lijekova (novi INN).

Tijekom 2017. godine na liste lijekova
stavljeno je ukupno 262 oblika lijekova, od
toga na osnovnu listu lijekova 208, a na do-
punsku listu lijekova 54. Novih lijekova stav-
lieno je 38, od ¢ega 30 na osnovnu i 8 na do-
punsku listu lijekova Zavoda.

|IZ SADRZAJA:

* Broj
lijekova na
listama
lijekova
HZZ0O-a se
udvostrucio
unazad

10 godina
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* Dostupno
sve vise
posebno
skupih
lijekova za
rijetke i
tesSke
bolesti
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Popis posebno skupih
lijekova

Prilikom stavljanja lijekova na vazece liste
lijekova Zavoda, podnositelji prijedloga za li-
jekove koji su iznimno skupi, mogu podnijeti
i zahtjev za stavljanje lijeka na Popis poseb-
no skupih lijekova. Zavod u okviru planiranih
sredstava nastoji osigurati pruzanje zdrav-
stvene zastite za sve osigurane osobe koje
imaju potrebu za posebno skupim lijekovi-
ma, osiguravajudi da se lijecenje lijekovima s
tog Popisa financira s posebne pozicije, izvan
pozicije bolnickih prora¢una.

Svake godine na Popis se stavljaju novi lije-
kovi, te Zavod pregovorima s farmaceutskim
firmama (Nositeljima odobrenja) nastoji po-
trosnju lijekova uklopiti u predvideni planirani
iznos. Provedbenim propisima omoguceno je
Zavodu da sklapa posebne financijske ugovo-
re kojima se utvrduje iznos novéanih sredsta-
va koje osigurava Zavod a sva potrosnja iznad
toga ide na trosak nositelja odobrenja za odre-
deni lijek. Povrat potrosnje koja je iznad ugo-
vorenog limita vrsi se u lijeku ili u novcu koji
se doznacava na racun Zavoda. Na taj nacin
osigurava se dodatna kolicina lijekova ili nov-
ca kojima se povecava dostupnost skupih lije-
kova za sve vedi broj osiguranih osoba.

Na Popisu posebno skupih lijekova se na-
laze lijekovi za rijetke i teske bolesti:

» za dugotrajno enzimsko lije¢enje na-
sljednih metabolickih bolesti

« lijekovi za ku¢no lije¢enje hemofilije

« lijekovi za lijecenje urodenog nedostat-
ka hormona rasta

« lijekovi za lijecenje nekih rijetkih mali-
gnih bolesti (Ca bubrega, CML, multipli mi-
jelom,...)

« lijekovi za lije¢enje kroni¢nih bolesti (RR
multiple skleroze, reumatoidnog artritisa i
drugih artritisa, crijevne upalne bolesti, pso-
rijaze itd.)

« lijekovi za lije¢enje zaraznih bolesti HCV

Popis posebno skupih lijekova

godina 2005. 2006. 2009. 20012. 20014. 20016. 20017.

ukquno 4 22 25 38 55 73 95
IN

rijetke
bolesti

4‘13‘15‘20‘28‘35‘47

Hepatitis

Lijecenje hepatitisa C novim lijekovima se te-
melji na protokolima koji ne ukljucuju i pri-
mjenu interferona, imaju manji broj nuspo-
java, bolja je suradljivost bolesnika (primjena
tih lijekova je na usta i kraci je period lijece-
nja), a ucinkovitost lijec¢enja je preko 90%.
Ipak cijena tih lijekova je iznimno visoka.

Obzirom da se radi o javno zdravstvenom
problemu, bilo ih je vazno staviti na listu li-
jekova i na Popis PSL. S druge strane, ne po-
stoje sluzbeni podaci o to¢nom broju obolje-
lih, niti podaci o to¢nom broju potencijalnih
kandidata za lijecenje ove bolesti u RH. Lije-
kovi na su na listi od kolovoza 2015. godine.

Kako se radi o lijekovima s Popisa poseb-
no skupih lijekova Zavod je sukladno Pravil-
niku, s Nositeljima odobrenja sklopio finan-
cijske ugovore, kojima su se Nositelji obveza-
li na sebe preuzeti sav trosak koji ¢e biti visi
od onog ugovorenog. U okviru ugovorenih
sredstava Zavod placa samo uspjesno lijece-
nje bolesnike, odnosno, na trosak posebno
skupih lijekova priznaje se samo trosak koji
nastane u lijecenju bolesnika kod kojih je li-
jek bio djelotvoran.

Vazno je naglasiti da se radi o novom mo-
delu ugovaranja tzv. modelu “pay per perfor-
mance’, odnosno “pla¢anje po ucinku”.

Bolnicki specijalista kod kojega se paci-
jent lijeci i kontrolira daje preporuku za lije-
cenje, a na prijedlog Bolni¢kog povjerenstva
za lijekove bolesnicima koji zadovoljavaju
kriterije i kojima je terapija preporucena u
skladu sa smjernicama Referentnog centra
za dijagnostiku i lijecenje virusnih hepatitisa
Ministarstva zdravstva, terapijski protokol i
trajanje lijecenja odobrava Stru¢no povje-
renstvo HZZO-a.

Pracenje ucinkovitosti
terapije

Nakon lije¢enja obavezna je reevaluacija
lije¢enja i kontrola viremije.

Bolnicke zdravstvene ustanove nalaze
kontrolne obrade bolnice u kopiji dostavljaju
na znanje u Direkciju HZZO-a radi procjene
terapijske ucinkovitosti lije¢enja. Zavod pla-
¢a samo izlijeCene pacijente tj. “pla¢anje po
ucinku”,

Broj odobrenih lije¢enja

Od pocetka odobravanja terapije kronic-
nog hepatitisa C novim lijekovima do sada
je odobrena terapija za ukupno 576 bole-
snika:

2015.- 96 bolesnika

2016.- 179 bolesnika

2017.- 302 bolesnika

Rezultati provedenog lijecenja - poslije 2
godine primjene ove terapije rezultati su vrlo
dobri: preko 90% izlijecenih pacijenata.

Zavod ce i nadalje iznalaziti nac¢ina kako
osigurati $to ranije pristup novim, jos kvali-
tetnijim a cesto i skupim lijekovima za svoje
osigurane.



Sve poduzete mjere za povecanje dostu-
pnosti i kvalitete zdravstvene zastite, koje
imaju za cilj prevenciju bolesti, ranu dijagno-
stiku i lije¢enje, imaju za cilj povecanje kva-

litete zivota i produzenje Zivotnog vijeka. A
kada se bolest dogodi Sto brzu, dostupniju
i kvalitetniju zdravstvenu skrb svim nasim
gradanima.

“Uhvati ritam”, javnozdravstvena akcija

Udruga SVE za NJU, Hrvatski zavod za javno zdravstvo i Grad Zagreb su u subotu 21.
listopada 2017. organizirali javnozdravstvenu akciju povodom Medunarodnog mjeseca
borbe protiv raka dojke. U akciju se ukljucio i Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje,
Nastavni zavod za javno zdravstvo,Dr. Andrije Stampar* i Klini¢ki bolni¢ki centar Zagreb.
Akcijom se skre¢e pozornost na vaznost ranog otkrivanja raka dojke i odazivanja
zena na pozive na besplatnu mamografiju iz Nacionalnog programa za rano otkrivanje
raka dojke te na vaznost optimalnog lijecenja i skrbi o bolesnicama, osobito zenama s e “Uhvati

metastatskim rakom dojke.

Podrsku akciji dala je i Predsjednica Republike Hrvatske Kolinda Grabar-Kitarovic. rita m”,

javno
zdravstvena
akcija za
rano
otkrivanje
raka

Za nakladnika: v.d. ravnatelja mr. sc. Fedor Dor¢i¢, dr. med. spec.
Urednica priloga: Veronika Lausin, dr.med., v.d. zamjenica ravnatelja,
Jasenka Pap, dipl. iur.,, Nevenka Mirkovi¢, dipl.iur

BESPLATNI TELEFONSKI BROJEVI
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979
za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989 J

Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje - Direkcija \
Margaretska 3, 10000 ZAGREB
www.hzzo.hr
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ZA SOCLJALNA
PRAVA
STARUJIH OSOBA

elike i brze drustvene promjene
Vzahtijevaju prilagodbu socijal-

ne politike potrebama 21. sto-
lijeca, te se stoga na razini Europske
unije stvara okvir za zajedni¢ku odgo-
vornost za uspostavu prosperitetnije
i pravicnije EU, a rasprava je bila duga
i sveobuhvatna, sve od proljeca 2016.
Svecano potpisivanje je tijekom So-
cijalnog samita za pravi¢ne poslove i
rast 17. studenog 2017. u drugom po
veli¢ini gradu u Svedskoj Gothenbur-
gu.

Kroz 20 nacela se kreira meduin-
stitucionalni dokument (EP, Vijece,
EK) koji ¢e predstavljati politi¢cku pre-
danost na najvisoj razini u podrudji-
ma jednakih mogucnosti i pristupa
trzistu rada, pravednih radnih uvjeta,
te, ono $to posebno zanima umirov-
lienike i starije osobe, u podrucju so-
cijalne zastite i uklju¢enosti.

Predvideno je uvodenje primje-
renog minimalnog dohotka koji
omogucuje dostojan Zivot u svim fa-

STO JE EUROPSKI STUP ZA SOCIJALNA PRAVA?

Hrvatska daleko od AAA kategorije

zama; pristup socijalnim davanjima i
uslugama; kombiniranje minimalnog
dohotka za radno sposobne s poti-
cajima za (ponovno) ukljuc¢ivanje na
trziste rada, a time se moze ocekivati
i vise uplate doprinosa za mirovinski
sustav medugeneracijske solidarno-
sti. Kad je rije¢ o dohotku u starosti,
mirovina treba biti razmjerna upla-
¢enim doprinosima iz primjerenog
dohotka; trebaju biti omogucene
jednake mogucnosti za ostvarivanje
prava na mirovinu za zene i muskarce
te osigurani resursi koji omogucuju
dostojan Zivot starijim osobama.

Zdravstvena skrb treba biti pra-
vovremena, pristupacna i kvalitetna
preventivna i kurativna zdravstvena
skrb, a u prioritetima je i uklju¢enost
osoba s invaliditetom u rad i drustvo,
potpora u dohotku koja omogucuje
dostojan zivot; usluge koje omogu-
¢uju sudjelovanje na trzistu rada i u
drustvu te radno okruZenje prilago-
deno potrebama.

Nadalje, dugotrajna skrb mora biti
pristupacna i kvalitetna, osobito tre-
ba razvijati usluge skrbi u vlastitom
domu i u zajednici. Posebno je prio-
ritetno pitanje stanovanja i pomoci
beskucnicima, te se zagovara pristup
socijalnim stanovima i kvalitetnoj
pomodi za stanovanje; a posebno se,
$to je za 330.000 ovrsenih i blokiranih
gradana u Hrvatskoj osobito vazno,
zagovara primjerena pomoc i zastita
od prisilnih deloZacija; te primjerena
sklonista i usluge za beskuénike radi
promicanja njihove socijalne ukljuce-
nosti.

Na posljetku, znacajnim se drzi
dostupnost i kvaliteta osnovnih uslu-
ga, ukljucuju¢i vodu, kanalizaciju,
energiju, prijevoz, financijske usluge
i digitalnu komunikaciju; potpora
pristupu takvim uslugama onima ko-
jima je potrebna.

Sudedi prema postoje¢em stanju,
Hrvatska je jo$ daleko od AAA kate-
gorije za socijalnu drzavu.

N. Murganic¢ u Gospicu

oo .

Centri za socijalnu skrb trebaju razvijati i izvaninstitucionalne programe

rganizacija rada socijalnih usta-
Onova na podrucju Li¢ko-senjske

zupanije bila je tema radnog
posjeta ministrice Nade Murgani¢ Gos-
pi¢u 3. studenog. Ministarstvo za de-
mografiju, obitelj, mlade i socijalnu po-
litiku prati rad centara za socijalnu skrb
Licko-senjske Zupanije, a s obzirom da
u Licko-senjskoj zupaniji Zivi ve¢inom
starije stanovnistvo, naglasila je kako
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osim centara koji su nosioci socijalne
djelatnosti, potrebno je razvijati i izva-
ninstitucionalne programe. Grad Gos-
pi¢ i opcine trebale bi iskoristiti poten-
cijale koje imaju te bi bilo poZeljno da
se prijavljuju na natjecaje Ministarstva.
Ministrica je istaknula i vaznost koriste-
nja Europskih fondova kako bi se sta-
novnistvu osigurali $to bolji i kvalitetniji
uvjeti Zivota.

Karlovacka zupanija

Sedam volontera za
40 umirovljenika

rojekt ,Prilika za nas’, kojim se po-
Pstiglo poboljsanje kvalitete Zivota

starijih osoba s ciljem njihovog za-
drzavanja u vlastitom domu kroz unap-
redenje sustava pruzanja socijalnih uslu-
ga, uspjesno je proveden u Karlovackoj
zupaniji. Sedam volontera odradilo je
760 sati sa 40 korisnika na podrucju
Gornje Trebinje i Popovi¢ Brda. Volonte-
ri su obilazili korisnike i pomagali im u
kucama, odrzano je 16 radionica tradici-
onalnih vjestina za starije, a zaposlenici
Centra educirali su volontere za rad sa
starijima i nemoc¢nima. Izradena je Face-
book stranica projekta, te tiskan letak o
pravima i uslugama u sustavu socijalne
skrbi za starije i nemocne, a sve kako ne
bi bili zakinuti za bilo koji oblik socijal-
nih usluga. Vrijednost projekta je 120
tisu¢a kuna i financiralo ga je Ministar-
stvo za demografiju, obitelj, socijalnu
politiku i mlade. Projekt je organizirala
udruga “Turbina promjena” u suradnji
sa Centrom za socijalnu skrb.
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NAKNADA ZA UGROZENOG
KUPCA ENERGENATA

tatus ugrozenog kupca, odnosno pravo na sufinanciranje troskova elek-
triCne energije moze ostvariti:

« korisnik zajam¢éene minimalne naknade

« ¢lan kucanstva koji je korisnik zajamcene minimalne naknade ili
zivi u kucanstvu s korisnikom osobne invalidnine

« korisnik osobne invalidnine.

Pravo na naknadu ugrozenog kupca energenata korisnici mogu ostvari-
ti samo prema jednoj osnovi bilo da je rije¢ o osobnoj invalidnini, zajamce-
noj minimalnoj naknadi i ako u kuc¢anstvu zivi vise korisnika koji ostvaruju
ove tri navedene naknade. Iznos naknade je do najvise 200 kuna mjesecno.

Nacin ostvarivanja prava statusa
ugrozenog kupca

» Tko donosirjesenje

RjeSenja o priznavanju prava na naknadu za ugrozenog kupca energe-
nata donose centri za socijalnu skrb prema mjestu prebivalista. Na teme-
lju rje3enja koje donosi nadlezni centar za socijalnu skrb, korisnik prava na
naknadu za ugrozenog kupca energenata ima pravo na subvencioniranje
troskova elektricne energije u mjesecu u kojem je priznato pravo te svaki
sljedeci mjesec, sve dok mu nadlezni centar za socijalnu skrb rjeSenjem ne
utvrdi prestanak prava na naknadu za ugrozenog kupca energenata.

» Koristenje prava na subvenciju

Korisnik prava ove naknade moze iskoristiti pravo na subvenciju tros-
kova elektricne energije prilikom pla¢anja racuna za troskove elektri¢ne
energije uz predocenje svoje osobne identifikacijske isprave, rjeenja kojim
je korisniku priznato pravo na naknadu za ugrozenog kupca energenata
te uz predaju izvornog naloga za uplatu troskova elektri¢ne energije u po-
slovnici Financijske agencije. Umjesto korisnika kojem je priznato pravo na
naknadu za ugrozenog kupca energenata moze realizirati i druga osoba,
uz predocenije rjesenja svoje osobne identifikacijske isprave i osobne iden-
tifikacijske isprave korisnika, odnosno preslike rodnog lista korisnika ako
je korisnik prava na naknadu za ugrozenog kupca energenata maloljetna
osoba te uz predaju izvornog naloga za uplatu troskova elektri¢ne energije
poslovnici Financijske agencije.

» Pomo¢ sluzbene osobe

Iznimno, ako za to postoji opravdani razlog, pravo na subvenciju tros-
kova elektri¢ne energije u poslovnici Financijske agencije mogu realizira-
ti i strucni radnici centra za socijalnu skrb uz predocenje iskaznice kojom
dokazuju svojstvo sluzbene osobe ili ovlasti ravnatelja za pla¢anje racuna
za elektri¢nu energiju za ugrozene kupce iz nadleznosti tog centra za soci-
jalnu skrb, preslike rjeSenja kojim je korisniku priznato pravo na naknadu
za ugrozenog kupca energenata te uz predaju izvornog naloga za uplatu
troskova elektri¢ne energije.

VODIC

ZA SOCIJALNA
PRAVA
STARUJIH OSOBA

KAKO DO PRAVA
- PITAJTE NAS!

Pitanje: Imam li pravo na
subvenciju za nabavku drva za
grijanje? Prije nekoliko godina
sam koristio pomog, ali vise ne
znam kako ostvariti to pravo i
postoji li ono i dalje. Molim za
savjet. (L.T., Zagreb)

Odgovor: Gradski ured za
socijalnu zastitu i osobe s in-
validitetom sukladno Zakonu
o socijalnoj skrbi korisnicima
prava na naknadu za trosko-
ve stanovanja koji se griju na
drva, jednom godisnje osigu-
rava nov¢ani iznos za troskova
ogrjeva u visini tri kubna metra
drva. Sve dodatne informacije
mozete dobiti u podru¢énom
Centru za socijalnu skrb, ovisno
o mjestu prebivalista. Centralni
ured je smjesten u Novoj cesti
1, a informacije mozete dobiti i
na brojevima 016101 809ili 01
6101 810.

Pozivamo (¢itatelje da
nam pisu ako imaju pita-
nja vezano za socijalna
prava i usluge, kako ih
ostvariti ili kome se obra-
titi te ¢emo im odgovoriti
uz pomo¢ nasih struc¢nja-
ka iz savjetovalista.

Kako do dostojanstva - vodic¢ za
socijalna prava za starije osobe fi-
nanciran je od strane Ministarstva

za demografiju, obitelj, mlade i

socijalnu politiku, a za sadrZaj
je odgovoran iskljucivo Sindikat
umirovijenika Hrvatske.

15




medunarodnasuradnja

GENERALNA SKUPSTINA FERPA-e U RIMU
Socijalna Europa - bolje za sve

ilj generalne skupstine FERPA-e,
Codriane od 10. do 12. listopada
2017. u Rimu, bio je iskristalizirati
osnovne smjernice za daljnje djelova-
nje FERPA-e u cilju zastite starijih osoba
i umirovljenika i njihovih Zivotnih uvjeta.

Predsjednica Carla Cantone podnije-
la je detaljan izvjestaj o radu u protekle
dvije godine i naglasila da su poduzeli
sve moguce korake da FERPA bude za-
dobije punopravni status unutar ETUC/
Europske konfederacije sindikata.

Na skupstini se govorilo o vaznosti
ukljucivanja starijih osoba u svakodnev-
nom zivotu, jer i oni imaju pravo na rad,
je i uvodenje jedinstvene formule mini-
malne mirovine, kao i minimalne place
na razini Europske unije, $to ne znadi
smanjivanje prava onima koji ve¢ imaju
dobre mirovine.

Glavni tajnik SPI-CGIL-a Ivan Pedretti
naglasio je da je nuzno poduzeti akcije
koje ¢e pomoci ne samo starijim osoba-
ma nego i radnicima, mladima i Zenama
jer EU mora biti snaZnija pa iako svaka
drzava ima autonomiju, ne smijemo se
odvajati nego zajedno stremiti cilju - po-
boljsanju uvjeta Zivota svih ¢lanova Uni-
je te raditi na jedinstvu. Jedino tako ce se
stvoriti uvjeti za nova radna mjesta, bolje
prihoda, a time i bolje mirovine. Brojni
gosti, a osobito Tom Vrijens, predsjednik
Komiteta mladih ETUC-a, te generalni
tajnik ETUC-a Luca Visentini dobili su
ogromnu potporu delegata te potakli
jos vecu raspravu u kojoj su sudjelovali
predstavnici svih zemalja. U zaklju¢noj
rije¢i generalna tajnica Carla Cantone
je naglasila kako sa svojih 10 milijuna
¢lanova, FERPA poziva na puno prizna-
nje unutar tijela odlucivanja Europske

NOVI EUROPSKI SOCIJALNI ISKORAK
Minimalne place na 60 posto medijana?

« Minimalne place nisu place za siromastvo, minimalne mirovine nisu socijalna pomoc za stare

sindikalna konfederacija (ETUC)

pustila u javnost pocetkom stu-
denoga 2017. poruka je jasna iz samog
naziva dokumenta - ,Minimalne place
ne bi smjele biti place za siromastvo”.
Minimalne pla¢e trebale bi porasti
za 62 posto u Spanjolskoj, 28 posto u
Njemackoj i 22 posto u Ujedinjenom
Kraljevstvu samo da dosegnu razinu
ispod praga niske place (koji je OECD
definirao da dvije tre¢ine nacionalnog
medijana).

Europska unija trebala bi odrediti
ciljni datum do kada zakonski utvrde-
ne minimalne pla¢e moraju dosedi ba-
rem 60 posto medijana place, a zatim
place od koje se moze dostojno zivjeti.
Ocito je da to nije moguce postici pre-

P rema dokumentu koji je Europska
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ko nodi, ali cilj treba biti postavljen za
¢itavu EU, a drzave ¢lanice moraju sje-
sti za pregovaracki stol sa sindikatima
i poslodavcima i raspraviti kako i kada
do tog cilja.

Povecanje minimalne place na 60
posto medijana ili prosje¢ne place u
svakoj zemlji znatno bi smanjilo siro-
mastvo uz rad i potaklo gospodarski
rast, naglaseno je.

Prema izracunu Saveza samostal-
nih sindikata Hrvatske, progresivnim
povecanjem do 60 posto medijana
bruto place (medijan place, prema DZS
iznosi 7.310 kuna), minimalna placa u
Hrvatskoj iznosila bi 4.386 kuna, tj. po-
trebno je povecanje od 34 posto.

Definiranjem praga odgovarajuce
minimalne place i komprimiranjem

sindikalne konfederacije, ali i daljnji rad
na povecanju broja ¢lanova. Takoder je
naglasila da je sada, na pola mandata,
posve je jasno koji su prioriteti na koje
se treba fokusirati, a to je vodenje kam-
panje protiv siromastva starijih osoba,
protiv energetskog siromastva, za dugo-
ro¢nu skrb i njegu o starijima. Nadalje,
naglasila je kako zajedno sa sindikatima
aktivnih radnika treba podici svijest o
potrebi ve¢eg angaziranja na pitanjima
mirovina i mirovinskog sustava, jer ¢e
inace sadasnji radnici biti jos siromas-
niji. Zatrazila je da svi u okviru FERPA-e
posvete posebnu pozornost na polozaj
Zena, identificiraju¢i specifi¢nosti umi-
rovljenih zena, njihovu nejednakost u
mirovinama kao posljedicu njihova po-
loZaja tijekom radnog vijeka.

Obecala je da ¢e se nastaviti po-
boljsavati “vidljivost” FERPA-e na razini
europskih tijela i donositelja odluka -
Komisije, Parlamenta i Vije¢a. FERPA ¢e
djelovati i suradivati sa svima onima koji
Zele izgraditi bolju, socijalnu i pravedniju
Europu, kako bi osigurali mirnu budu¢-
nost europskim gradanima svih dobnih
skupina. S tim ciljem, kao i stoga da bi se
poboljsala njezina vidljivost i ucinkovi-
tost, FERPA ¢e organizirati u svim zemlja-
ma u proljece 2018. Europski dan akcije,
s naglaskom na polozaj starijih osoba.
Takoder, na predstojec¢im europskim iz-
borima 2019. godine FERPA ¢e se mobili-
zirati na pitanjima jednakosti, solidarno-
sti i socijalne pravde, suprotstavljajuci se
antidemokratskim politickim snagama.

Bruna Jovanovi¢é

ukupne distribucije placa znatno bi se
smanjilo siromastvo uz rad i nejedna-
kosti. Takva povecanja pla¢a potakla
bi ekonomski rast, posebice stoga sto
radnici na dnu spektra placa pokazuju
vecu sklonost potrodnji dodatnog nov-
ca koji zarade.

No i mirovine bi prihvacanjem
takve politike imale dva nova izvora
rasta: prvo, uskladivanjem mirovina
u cijelosti ili dijelom s rastom placa, a
drugo, automatskim povecavanjem
minimalne mirovine na visinu od 50
posto minimalne bruto place, sto Sin-
dikat umirovljenika, uz podrsku Saveza
samostalnih sindikata Hrvatske, zago-
vara ve¢ godinama, a to bio jedan od
glavnih zahtjeva na umirovljeni¢kim
prosvjedima u Sest hrvatskih gradova.


https://payrise.eu/wp-content/uploads/2017/02/Minimum-wage-briefing-note.pdf
https://payrise.eu/wp-content/uploads/2017/02/Minimum-wage-briefing-note.pdf

EKONOMSKA KRIZA | SMRTNOST
sve vise umiru

Zasto stari

Pise: Jasna A. Petrovic¢

akve su posljedice ekonomske krize
Kizrasta siromastva starijih osoba po
dravlje i mortalitet starijih osoba? U
Hrvatskoj se time nitko ozbiljno ne bavi, a
sve promjene u porastu smrtnosti starijih
osoba od strane stru¢njaka se pripisuju —
klimatskim promjenama, hladnodi i gripi
zimi i pojacanim vruc¢inama ljeti. No, je li
to doista tako jednostavno?

Najobic¢nije razumsko prosudivanje
vodi ka sudu kako s padom ekonomskog
rasta dolazi do pogorsanja zdravstvenih
uvjeta, a porastom ekonomskog bla-
gostanja, do poboljsanja zdravstvenih
uvjeta. Postoje brojna istrazivanja koja su
ekonomsku nestabilnost korelirala s po-
rastom smrtnosti, poput Harvey Brenne-
ra i C.J. Ruhma. Diljem svijeta, a u Europi
osobito u Grckoj, provedena su brojna
istrazivanja koja takoder ukazuju na usku
posljedi¢nu vezu siromastva i smrtnosti.
Hrvatski demografi i specijalisti javnog
zdravstva zaostali su u vremenu i kod nas
se bitno povecanje mortaliteta, osobito
starijih osoba, uopce ne istrazuje.

Katastroficna 2015.!

Kad je 2015. godine zabiljeZen porast
broja umrlih osoba u odnosu na pret-
hodnu godinu od ¢ak 6,6%, jer je umrlo
54.205 osoba, najvise jo$ od ratne 1991.
godine, dr. Ivan Cipin s Katedre za demo-
grafiju zagrebackog Ekonomskog fakul-
teta je izjavio kako analiza pokazuje je da
je u prva tri mjeseca te godine doslo do
znatnijeg povecanja broja umrlih zbog
pojacane incidencije gripe, ali i u srpnju
zbog toplinskog vala, koji su najvise po-
vecali rizik smrti populacije u 70-im i 80-
im godinama Zivota, posebno onih s kro-
ni¢nim bolestima.

To $to je rijec je o drugom najve¢em
broju umrlih u posljednjih 70 godina,
otkada se vodi civilna evidencija vitalnih
dogadaja nije uglednog demografa po-
taklo na Sirenje mogucih uzro¢no-poslje-

di¢nih veza s ekonomskom krizom. Istina,
upozorio je kako visok broj umrlih utjece i
na ocekivano trajanja zivota, koje je - prvi
put od ratnih godina - tijekom 2015. palo
za nekoliko mjeseci u odnosu na 2014.
godinu. Ocekivano trajanje Zivota govori
o tome koliko bi - temeljem ¢imbenika
mortaliteta - mogao trajati prosjecan Zzi-
votni vijek osoba rodenih te godine ako
bi trendovi ostali isti. Ta je mjera pokazi-
vala da ¢e za djecake rodene 2014. godi-
ne ocekivani zivotni vijek biti 77,6 godina,
a za djevojcice 80,5 godina. Tijekom 2015.
ocekivani Zivotni vijek skratio se za Cetiri
mjeseca za muskarce te mjesec dana za
djevojcice.

»Crni sijeanj”2017.

lako je 2016. zabiljezen pad broja
umrlih osoba u odnosu na katastrofi¢nu
2015. godinu, tj. na 51.542, ipak je i to vid-
ljivo vide od broja umrlih deset godina ra-
nije (2006. - 50.378 umrlih), kad je Hrvat-
ska imala barem pola milijuna stanovnika
vise. | taman kad se ¢inilo da se situacija
popravila, ,crni sije¢anj” 2017. godine je
Sokirao znanstvenike, ali ocito ne i politi-
Care, jer o tome Sute.

Samo u sije¢nju je umrla 6.441 osoba
- vi$e nego u ijednom mjesecu od 1990.
dosad, ¢ak 42 posto vise nego lanjskoga
sije¢nja i 35 posto vise od prosje¢nog
broja umrlih u sije¢nju tijekom prote-
klih deset godina. Takvu iznimno visoku
smrtnost stru¢njaci, opet, prije svega pri-
pisuju jakoj hladnoci prosle zime te pri-
licno jakoj gripi. Tako ¢e se trend pada
ocekivanog trajanja zivota nastaviti i ove
godine, a da nikoga posebno ne zaboli
glava, niti o tome progovori na naslov-
nim stranicama glasila.

Ipak, kona¢no se smrtnost u javnosti
pocela stidljivo povezivati s potrebom
izrade nove strategije o javnoj skrbi za
starije osobe, posebno u podrucju zdrav-
stvene i socijalne skrbi, i ve¢u brigu dr-
Zave za demografiju starijih osoba. Da,
kona¢no je progovorio demograf Cipin,

upozoravajuci kako je potrebno naglasiti
vaznost poduzimanja mjera glede javne
skrbi za starije u ovo vrijeme kada je go-
tovo sva paznja usmjerena na natalitet,
pa tako i Predsjednica Republike Hrvat-
ske u svojim upozorenjima o izvanred-
nom stanju u Hrvatskoj spominje svako-
ga, samo ne i starije i njihovo pojacano
umiranje zbog posljedica ekonomske
krize koju su upravo oni ponijeli na svo-
jim ledima.

Stari se ubijaju sve vise

| diljem Europe se po prvi put nakon
2002., otkad se to prati u EU, intenzivira-
lo skracivanje, a ne produljivanje, oceki-
vanog zivotnog vijeka. Godina 2015. je i
za EU bila zabrinjavajuéa, jer s ocekivanih
83.3 godina za Zene, dob smanjena za
Cetiri mjeseca. A trend se nastavlja. No,
zanimljivo je uoditi kako je npr. za mus-
karce najniza Zivotna dob zabiljeZzena u
siromasnoj Litvi (69,2 godina), a najvisa u
bogatoj Svedskoj (80,4 godine). Zenama
je, pak, najkradi zivot u najsiromasnijoj
¢lanici EU - Bugarskoj (78,2), a najvisi u
socijalno osjetljivoj Spanjolskoj (85,8 go-
dina). A kad se analizira ocekivani zivotni
vijek osoba u dobi od 65 godina, najveci
pad je zabiljezen u relativno siromasnom
Cipru, a najmanji u bogatima Danskoj i
Svedskoj. Najkrace ce Zivjeti starije osobe
od 65 godina u Bugarskoj (14 godina), a
najdulje u Francuskoj (¢ak 19.4 godina).
U Hrvatskoj, na Zalost, tek za dvije godine
premasujemo Bugarsku.

Nesporno je kako zbog trenutacne
socioekonomske situacije dolazi do ek-
spanzije morbiditeta, ali i povecanog
broja samoubojstva medu osobama
starijim od 65 godina. Ve¢ sada je jasan
indikator to sto je udjel te dobne skupi-
ne u ukupnom stanovnistvu 18,6 posto,
dok je njihov udjel u ukupnom broju sa-
moubojica ¢ak 40,1 posto. Isti su trendo-
vi kod kardiovaskularnih bolesti, za koje
istrazivanja potvrduju da su ce$ce medu
siromasnijim nego u bogatijim slojevi-
ma stanovnistva, dok ih maligne bolesti
muce podjednako.

Porucimo stoga Uredu Predsjedni-
ce Republike i hrvatskoj Vladi kako su
nasi starci i starice najvece Zrtve eko-
nomske recesije, jer je svaki treci u zoni
siromastva i socijalne iskljucivosti, a
vise od 55 posto umirovljenika ima
mirovine nize od prosjecne - od samo
2.315 kuna! | tu ne trebaju neke velike
statistike: stari umiru od pogorsanih
uvjeta Zivota, slabije kvalitete prehra-
ne, nedostatnog grijanja, energetskog
siromastva, nedostupnosti lijekova...
Stari izumiru.
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ZLOUPOTREBA STARIJIH OSOBA
Potrebna istrazivanja, statistike i registar

mu, uz nositelja Hrvatski pravni cen-

tar, sudjeluje i Sindikat umirovljenika
Hrvatske, dosao je do svog kraja. Evalu-
acija projekta te preporuke razmotrene
su na zavrsnom sastanku 25. listopada
2017. Ana Paska, koordinatorica projekta
naglasila je kako je odrZzana jedna tribina
vise od planiranog broja, sveukupno 16
tribina, na kojima je sudjelovalo 277 oso-
ba. Na tribinama su sudionici dobili odgo-
vore na svoja pitanja, a koji su to trebali,
upuceni su javiti se u pravna savjetovali-
$ta HPC-a i SUH-a.

Prema procjenama i reakcijama izla-
gaca, te djelatnika Centra za socijalnu
skrb Zagreb koji su sudjelovali na tribina-
ma, kao i prema povratnim informacijama
dobivenim od sudionika tribina, sudionici
su dobili konkretne i precizne informacije
preko uvodnih izlaganja, ali i na temelju
svojih pitanja. Na mnogim tribinama gra-
dani su informirali organizatore da neke
od korisnih informacija ¢uju po prvi put.

Informacije o tribinama distribuirane
su kroz razne kanale (medijske objave,
gostovanje na Radiju Sljeme i TV Jabuka,
objave preko Radio Antene i Radio Marti-
na, objave na web stranicama projektnih
partnera i suradnika, u Glasu umirovljeni-
ka, te preko udruga umirovljenika i udru-
ga osoba s invaliditetom, po kvartovima,
na sajmovima Pravo doba i Gerontolos-
kom tulumu na Zrinjevcuy, itd.).

Ukupni broj sudionika tribina ne od-
govara ocekivanom (450), pa su projek-
tni partneri odlucili provesti dodatne
projektne aktivnosti, o ¢emu su izvijestili
MDOMSP. Konkretno, u suradnji s porta-
lom Moje Vrijeme, izradene su video emi-

P rojekt,Vazno je znati sa 65+ u koje-

sije distribuirane preko Facebook kanala
tog portala.

Biserka Budigam izvijestila je kako je
drzano pet radionica psihosocijalne po-
drdke s ukupno 66 sudionika. Cinjenica
da se 26 sudionika grupnih radionica na-
knadno javilo u psiholo$ko savjetovaliste
SUH-a ukazuje na to da su ih sudionici
pozitivno ocijenili i da postoji potreba
za psiholoskom podrskom u odnosu na
odlucivanje o raspolaganju imovinom u
starijoj zivotnoj dobi.

Na posljetku, sacinjene su preporuke
za daljnji razvoj politika za zastitu osoba
starije dobi od siromastva i socijalne isklju-
¢enosti u odnosu na zlouporabe i zlostav-
ljanje pri raspolaganju imovinom, te su
predstavljene predstavnicima tijela javne
vlasti izravnim obrac¢anjem i objavom na
web stranicama/glasilima projektnih par-
tnera i suradnika.

Zaklju¢eno je kako je potrebno prove-
sti snaznu i Siroku nacionalnu kampanju
informiranja gradana o vaznosti koriste-
nja pravne pomoci prije nego $to odluce
raspolagati svojom imovinom, a posebno
sklopiti ugovor o doZivotnom ili dosmrt-
nom uzdrzavanju. U okviru te kampanje
treba izraditi informativne materijale i
omoguciti njihovu dostupnost na mjesti-
ma (npr. CZSS, ambulante, knjiznice, mje-
sne samouprave, udruge itd.).

Nadalje, potrebno je otvoriti interdisci-
plinarnu stru¢nu raspravu o problemima iz
prakse i pojedinim prijedlozima za njihovo
rjeSavanje (npr. pitanja uspostave registra
ugovora o dozivotnom i dosmrtnom uz-
drzavanju, ograni¢avanja broja ugovora
koje neka osoba moze sklopiti u svojstvu
davatelja uzdrzavanja, propisivanja uvje-

ta i standarda koje mora osigurati pravna
osoba kao davatelj uzdrzavanja, pitanja
procjene sposobnosti za rasudivanje oso-
ba koje boluju od demencije ili drugih ko-
gnitivnih poremecaja a kojima nije ogra-
nicena poslovna sposobnost, ukidanja
instituta dosmrtnog uzdrzavanja).

Potrebno je, s ciliem prevencije zlou-
potrebe starijih osoba, dodatno i sustavno
informirati same gradane trece dobi o mo-
guéim posljedicama sklapanja ugovora -
od strane institucionalnih i izvaninstitucio-
nalnih dionika - putem tribina, predavanja,
upucivanjem u centre za socijalnu skrb i
udruge, kroz kampanje, informativne ma-
terijale, medije i sl. Potrebno je, takoder,
prosiriti opseg pruzanja besplatne pravne
pomodi za osobe trece dobi, ali i psihoso-
cijalne podrske.

No, kako vecina starijih pravnu pomo¢
trazi tek nakon potpisivanja ugovora o
uzdrzavanju, osobito je vazno propisati
Zurnost postupanja sudovima u postup-
cima radi raskida ugovora o dozivotnom
ili dosmrtnom uzdrzavanju, jer su cesto
dugotrajni, znaju trajati godinama i cijelo
to vrijeme osobe trece dobi Zive u neiz-
vjesnosti, i neimastini, a vecina ne dozZivi
njihov zavrsetak.

Nedovoljno je istraZivanja zlouporabe
osoba trece dobi prilikom raspolaganja
imovinom. Ne postoji dovoljno podata-
ka na osnovi kojih bi se mogle donositi
odluke prilikom kreiranja javnih politika.
Mnoge institucije ne vode posebne sta-
tisticke podatke o odredenim pojavama i/
ili postupcima vezanima uz zlouporabe, a
posebno u odnosu na ugovore o dozivot-
nom i dosmrtnom uzdrzavanju. | to treba
izmijeniti.

+~SOCIJALNA RADIONICA"

Na edukativnoj radionici ,Kako do

Kako do dostojanstva

dostojanstva - vodi¢ za socijalna prava
starijih osoba’, koja je 23. listopada odr-
Zana u Zagrebu u sklopu projekta koji
Sindikat umirovljenika Hrvatske provodi
s Ministarstvom za demografiju, obitelj,
mlade i socijalnu politiku, pod koordina-
cijom Biserke Budigam, sudjelovalo je 45
starijih osoba, mahom predsjednici po-
druznica iz Zagreba.

Uvodno izlaganje odrzala je ravnate-
liica Centra za socijali rad grada Zagre-
ba Tatjana Brozi¢-Peri¢, a u raspravi je
na brojna pitanja odgovarala i Maja Bi-
Zi¢-Odak. Ravnateljica CZSR Zagreb na-
knadno je uputila voditeljima 11 podruc-
nih centara preporuku da sa SUH-om u
gradskim cetvrtima odrze sli¢ne tribine o
socijalnim pravima starijih osoba za ¢la-
nove SUH-a.
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KRAS - ZAGREB

Barbara i Dimi na ,Susretu generacija 2017“

jesec listopad za Kraseve umi-
Mrovljenike je zaista mjesec ra-

dosti i zadovoljstva. Kako i ne
bi kad u jednom danu postane$ mladi,
zdraviji i veseliji. A zna se Sto udiniti.
Treba samo dodi na ,Susret generacija“
u Kras, koji vec¢ tradicionalno svake go-
dine menadZment Krasa organizira za
svoje umirovljenike. Predsjednik Upra-
ve Damir Buli¢ pozdravio je nazo¢ne i u
kratkim crtama osvrnuo se na uspjeSno
poslovanje Krasa.

Skup je takoder pozdravila Predsjed-
nica Kluba umirovljenika Kras i Podruz-
nice SUH-a Kra$ Marija Jaki¢ i pozvala
uvazenog gosta iz SUH-a zamjenika
predsjednice Milana Tomici¢a za go-
vornicu. Tomici¢ je smirenim i nadasve
ljudskim nastupom sazeto, aipak jasno
predstavio 25 godisnju borbu SUH-a
za umirovljenicka prava, ¢iju obljetnicu
SUH slavi ove godine. Zaklju¢no je po-
zvao sudionike da se pridruze prosvjedu
umirovljenika 10. listopada 2017. u Za-

TROGIR

Suza za Vukovar

grebu kod Mandu-
Sevca, a podijeljeni
su i letci s tiskanim
zahtjevima.

Zatim je uslije-
dio glazbeni pro-
gram s nezaborav-
nom  hrvatskom
legendom Stjepa-
nom Dimijem Sta-
ni¢em i njegovom
dragom Barbarom.
S pjesmom ,Man-
dusevac” odmah
su se nadovezali na
odabranu lokaciju umirovljenickih pro-
svjeda u Zagrebu. Izborom pjesama sve
su odusevili. Osim $to su dobri umjet-
nici, oni i generacijski pripadaju trecoj
dobi. Krasevi umirovljenici su zaista bili
odusevljeni, razdraganih lica, punirado-
sti i veselja. To je jos jedan izvanredan
dogadaj u slatkom i za nas,,penzi¢e” ne-
zaboravnom Krasu. Moze$ biti srdit, ljut,

umoran i slicno, ali kad ¢uje$ melodije iz
mladih dana, sretnes svoje bivse surad-
nike, a naravno uz vrhunske interprete
postanes drugi ¢ovjek i na svijet vedrije
gledas. Iza zakuske, uruceni su svima i
poklon paketi. Rukovodstvo Krasa je
medu rijetkima koje jos voli svoje stare,
one koji su ga izgradili.

Branka Tomasi¢ Vilfan

PESCENICA - ZAGREB

u dva turnusa. Obilazak gradova Dakova, Vinkovaca i

lloka je bilo impresivan i nezaboravan. No, u Vukovaru
su, uz razgledavanje grada, posjetili ratnu bolnicu, memo-
rijalni centar na Ov¢ari i groblje. Polozili su vijenac i zapalili
svijece za sve zZrtve stradanja. Ovcara je mjesto odakle su
stotine ranjenika dovedene iz bolnice, te su tamo ubijeni
i baceni u jame.

Osluskujuci povjetarac koji tu uvijek puse, osluskujete
tu strahotu neljudskog bica i pitate se je li to moguce. Ne
mozete tu stajati, a da vam suza ne klizne iz oka i ponovo
upitate sami sebe kakvi su to ljudi mogli pociniti.

Tonéi Barada

Podruinica SUH-a Trogir je organizirala trodnevni izlet

Proslava Martinja

akon $to su zavrsile tuzne svetkovine posvecene nasim dra-
N gim umrlima, umirovljenici su odmah krenuli u obiljezava-

nje vedrijih i veselijih datuma. Prvo je na redu bilo Martinje,
proslava tradicionalnog kritenja mosta. U Podruznici,PeS¢enica”
u subotu 4. studenog sastalo se veselo drustvo koje nije iznenadio
dolazak Svetog Martina jer su ga zeljno ocekivali.

Obred krstenja prosao je uz vesela dobacivanja i smijeh pri-
sutnih koji su na kraju zapjevali uz glazbenu pratnju uvijek pri-
sutnog gospodina Stefa. Dvorana je
bila prigodno ukrasena, a domacice odjevene u narodne nosnje
iz okolice Zagreba, a neke od njih imale su frizure u skladu s nos-
njama.

Nakon sto je drustvo nazdravilo i ,prizalogajilo” nastavljeno
je veselje i ples do sve dok su noge slusale. Predsjednica Mirjana
Novacic je na pocetku svima dala uputu:,Zaboravimo za trenutak
siromastvo i male mirovine, veselimo se i nazdravimo uz ,Prljavo
kazaliste” koje nam porucuje da je ,bolje biti pijan nego star”.
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STUDENTSKI GRAD
Neizbjezno
dobro
raspolozenje

akon ljetne pauze, podruznica ,Stu-
N dentski grad” iz zagrebacke Dubra-

ve nastavila je s uobicajenim radom,
a na prvom sastanku pojavio se zavidan
broj ¢lanova, $to upucuje da su jedva do-
Cekali da se zapocne s aktivnostima.

Sportske aktivnosti su ve¢ krenule i
nastavljaju se, kao i do sada, utorkom
i petkom od 17,00 sati s vjezbama za
kraljeznicu, a odmah zatim krecu sport-
ske sekcije stolnog tenisa, kartanja, pi-
kadaisl.

Listopad je bio mjesec pun akcije za
¢lanove sindikalne podruznice ,Student-
ski grad”. Osim sportskih susreta koje su
kao domacini odradili, ubrzo ih je cekao
humanitarni zadatak, gdje se ukljucilo

SPLIT
Jahanje za najhrabrije

Splitu puno toga novoga i staro-
Uga! Svakog mjeseca organizira

se druzenje u restoranu Bolero,
a ¢lanovi uz ples i veceru zaborave na
svakodnevne brige i zabavljaju se do
kasno u no¢. Podruznica je posebno
ponosna na nedavno organizirani vi-
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13 ¢lanova kako bi u TC ,Kaufland” po-
mogli Crvenom krizu da prikupe $to vise
namirnica za socijalne samoposluge u
Hrvatskoj. Vrijedno su podsjecali sve koji
su usli u trgovacki centar, da izdvoje neki
od proizvoda za potrebite, jer su socijalne
samoposluge prazne. Prikupljenu donaci-
ju upakirali su u kutije po koje su dosli vo-
lonteri Crvenog kriza. Ljudi su se odazvali
ovoj akciji ali i nasi ¢lanovi koji su od svoje
mirovine izdvajali znatan iznos za potreb-
ne namjernice Tako se samo brasna priku-
pilo preko 200 kg a niti drugi vazni artikli
nisu zaostajali.

Obzirom da ova podruznica ve¢ duze
suraduje sa Crvenim krizem, organizirali
su i besplatni mali sistematski pregled uz
pomo¢ njihovih doktorica Zore i Lovorke,
koje su za zainteresirane ¢lanove napravi-
le pregled visine, teZine, stitnjace, spiro-
metrije, oximetrije, tlaka i razine Secera u
krvi, dok je provjeru sluha vrsio gospodin
Leopold iz tvrtke ,Neuroth”. Podijeljene
su i donacije,,Ice gela” za bolne zglobove,
dobivene od jedne zagrebacke tvrtke.

Probe u pjevackom drustvu, koje dva
puta tjedno vodi gospon Tino krenule su
punom parom, dok je plesna sekcija nasta-
vila s radom jednom na tjedan, pod vod-
stvom gospode Martine. | konzumentski
dio kulture je dio programa podruznie, pa

su organizirani odlasci na kazalidne pred-
stave u ,Komediju” i ,Kerempuh’, a bili su
i naizlozbi,Croatia je Hrvatska” u tunelu
Gri¢, te na koncertu zborova u,Lisinskom”.

Na kraju mjeseca islo se u Osijek, gdje
se obisla katedrala, nakon ¢ega se kom-
pom preslo Dravu i obislo osjecki Zooloski
vrt, potom prosetalo osje¢kom tvrdom, a
nakon toga su svi putnici obilno rucali u
hotelu ,Blaza” u bakovu, gdje su praceni
muzikom sve do odlaska ku¢i. Dobro ras-
poloZenje bilo je neizbjezno.

Osim toga, podruznica je u zadnje vri-
jeme ugostila i nekoliko televizijskih ekipa.
Naime za emisiju ,Tre¢a dob” predstavili
su se Jozefina i Stipo Bubalo koji su imali
priliku re¢i kako Zive s 3.500 kn mirovine
od mjeseca do mjeseca. Robert Knjaz je za
emisiju o hrvatskim velikanima koledzica-
ma krenuo po naselju kako bi nesto rekao
o Studentskom gradu i knjizevnici Vesni
Parun, u ¢emu su mu pomogli nasi ¢lano-
vi i dugogodisnji zZitelji Studentsko grada,
Zdenka Ladisi¢ i Nikola Mesari¢. TV Jabuka
bila je prisutna na druzenju uz glazbu u
Studentskom gradu, gdje je nas ¢lan An-
tun Grgic¢ ugostio Ivana Fioli¢a-Fiu i uz ve-
selo drustvo proslavio svoj 58 rodendan.
Tako da je ,Fio shovu” odrZan u Student-
skom gradu.

Snjezana Ziv¢i¢

sednevni izlet u Kotor,
Budvu, Ohrid, Bitolu,
Tiranu i Dra¢, od kojih
ih je najvise odulevio
prekrasni grad Kotor,
koji nikoga nije ostavio
ravnodusnim, posebno
u srazu neba, planina i
zaljeva. No, nitko nece
zaboraviti ni boravak u
Varazdinskim toplicama,
gdje je uspjesna terapija
uz termalnu vodu vratila
osmjeh na lice svim ¢la-
novima koji su tamo bo-
ravili deset dana. A uobi-
¢ajeni odlazak u Branju
Vrudicu nije izostao ni
ove jeseni.

U studenom se pri-
prema izlet u Glavice
kod Sinja, na imanje
Mustang, gdje tradicio-
nalno odlaze u seoski tu-
rizam, ru¢ak u ambijentu
prirode, Setnje, ali i jaha-
nje za najhrabrije. Nakon
toga krajem godine ce
sve pripreme biti usmje-
rene na Bozi¢nu i novo-
godisnju festu, kad ce
zbor Podruznice SUH-a
Split ,Amfora” nastupiti
s prigodnim pjesmama.

Asja Tomin

poslio

U SPOMEN
Nikola Strazici¢-Vitorin
borac za prava i pravdu

njegova majka i dvije sestre.

Golobradi mladi¢ Nikola je poceo raditi kao kurir
prve poslijeratne Opcine Mljet, a kasnije je postav-
lien za blagajnika Opcine, da bi potom premjesten
u vojnu referadu. Kada je Op¢ina Mljet ukinuta za-
se kao tajnik u Osnovnoj skoli Mljet u Ba-
binom Polju, gdje je docekao mirovinu.

Uvijek je bio drustveno aktivan,, pravi borac za pra-
va ljudi, pa je tako obnasao razne duznosti u lokal-
noj zajednici. Bio je predsjednik Mjesne zajednice,
osnivac¢ SDP-a na Mljetu, a umro je na duznosti du-
gogodisnjeg predsjednika Podruznice SUH-a Mljet.
Ozenio se 1962.godine, dobio dvoje djece, Cetvoro
unucadi i ¢etvoro praunucadi, koji nastavljaju nje-
govu pric¢u u nekom drugom obliku. Dragi kolega
Nikola napustio nas je 20. listopada 2017. Prebrzo i
naglo. Ostaje upisan u borbu SUH-a za prava umi-
rovljenika i starijih osoba.

Nikola Strazici¢-Vitorin, ro-
den je 24.04.1935.godine
u Babinom Polju, a tamo
je odradio cijeli Zivot. Nje-
govo djetinjstvo obiljezilo
je veliko siromastvo, rat
i opca oskudica. Rano je
ostao bez oca i kao mladi¢
morao preuzeti ulogu hra-
nitelja obitelji koju su inile




IEIAKPROSTATE
Sto treba znati

d raka prostate oboljet ¢e u prosjeku
O 10 posto muskaraca, no taj rak je iz-

ljeciv, ako bude otkriven na vrijeme.
Mnogi slucajevi otkriju se tek kad bolest
uznapreduje jer rani rak prostate ne uzro-
kuje simptome i moze biti otkriven samo
pomocu redovnih kontrola koja obuhvaca
opipavanje prostate prstom kroz rektum,
dok je drugi dio pretraga krvi (PSA) na
prisustvo specific(nog antigena. PSA moze
pomodi otkriti bolest i u slu¢ajevima nor-
malnog nalaza rektalnog pregleda.

Svaki muskarac stariji od 40 godina
mora znati da je izlozen riziku oboljenja od
raka prostate. Studije pokazuju da prehra-
na s puno masnoca pridonosi pojavi bole-
sti. Rektalni pregled i PSA pretraga morali
bi se obavljati svake godine u muskaraca
starijih od 50 godina. Dijagnoza raka pro-
state potvrduje se isklju¢ivo biopsijom.

Prostata je Zlijezda muskog reproduk-
tivnog sustava. Rastom tumor moze pro-
biti kapsulu prostate i prosiriti se u ostale
dijelove tijela. Uobicajeni simptomi raka
prostate su: Cesto mokrenje (posebno
nocu), slabi mlaz mokrac¢e, nemoguénost
pocetka mokrenja, prekidanje mlaza (poc¢-
ne pa stane), bol ili pecenje prilikom mo-
krenja i krv u mokradi.

svaki muskarac

Sanse za uspje3no lije¢enje raka pro-
state ovise primarno i o stupnju razvoja
pa ako je otkriven dok se jo$ nalazi unutar
prostate i odmah ga se pocne tretirati, rak
se opcenito moze izlijeciti. Ako se bolest
prosirila na kosti, prosjecno prezivljavanje
je oko tri godine, ¢ak i kod primjene najbo-
ljeg raspolozivog lije¢enja.

Operacija koja se zove radikalna pro-
statektomija primjenjuje se kad je rak
lokaliziran u prostati, a podrazumijeva
kompletno odstranjenje te Zlijezde. Cesto
se odstranjuju i limfni ¢vorovi u zdjelici. Te-
rapija zracenjem se primjenjuje kad se rak
nalazi unutar prostate, ali se preferira kad
se tumorozni proces prosirio na obliznje
okolno tkivo. | operacija i zracenje pruzaju
odli¢nu desetgodisnju stopu prezivljava-
nja. Hormonalna terapija se primjenjuje u
lijeCenju metastaza raka prostate. Povre-
meno se koristi i kemoterapija.

Katkad se preporucuju kombinirane
terapije, a po zavrsetku lijecenja, pacijent
se mora redovno kontrolirati. Nakon ope-
racije prostate pacijent moze imati proble-
ma s kontrolom otjecanja mokrace (inkon-
tinencijom) i seksualnom disfunkcijom, no
te se komplikacije uspjeSno rjesavaju.

dr. Ivo Belan

Tatin pepeo na polici?

grobno mjesto - kremira i pokopa u gaju urni, gdje su mini grobovi za

S gospodarskom krizom sve je ¢esce da se pokojnika koji nema obiteljsko

polaganje Sest urni puno jeftiniji od groba. No, i ukop urne se placa, pa
ljudi katkad pitaju smije li se urna prosuti u prirodi ili odnijeti kudi i cuvati na

polici?

U EU obitelj moze urnu drzati u svom domu, posuti pepeo u prirodi, uko-

pati ili poloZiti na groblju i pohraniti u srediSnji kolubarij. U Hrvatskoj se kre-
miranje obavlja isklju¢ivo u zagreba¢kom krematoriju, pa je stoga cesce u
Zagrebu i okolici, no u drugim dijelovima Hrvatske jer i prijevoz kosta neko-
liko tisuca kuna.

Moze li se s urnom raspolagati kako hocete? Teoretski da, jer ni jedan
zakon ili pravilnik ne brane da clanovi obitelji slobodno raspolazu urnom u
kojoj su ostaci umrlog. Nije zabranjeno prosipanje pepela pokojnika u moru,
rijeci, Sumi, planini ili livadi, a Zakonom o zastiti pucanstva od zaraznih bo-
lesti propisano je da se prijenos urne s pepelom umrle osobe obavlja bez
sprovodnice koja se izdaje za prijevoz posmrtnih ostataka i pokop. Taj zakon
ne sadrzi odredbe kojima se ureduje prosipanje pepela na kopnu, moru ili
rijekama, niti prekrsajne odredbe. Niti Pravilnik o uvjetima i nacinu obavljanja
prijenosa, pogreba i iskopavanja umrlih osoba, takoder ne regulira ovu pro-
blematiku, niti predvida kazne.

Kako urna s ostacima umrle osobe nakon kremiranja ne predstavljaju ni-
kakvu ugrozu u smislu Stetnog utjecaja na okolis ili pak na zdravlje pucan-
stva, moze se prosuti i na organiziran ili individualan nacin.

Za sada jedino mjesto u Hrvatskoj koje je sluzbeno obiljezeno za prosipa-
nje pepela jest ‘Suncana poljana’ na jedinom krematoriju u Hrvatskoj, ali se
moze zatraziti pisanim putem od Ministarstvu zastite okolisa i prirode da se
pepeo prospe na nekoj drugoj lokaciji po Zelji pokojnika ili obitelji, Sto je ce-
sto samo formalnost. No, kako ljudi malo o tome znaju, rijetki to traze. U Gaju
urni u Zagrebu obavljeno je 68 posipanja pepela ili 0,02 posto od ukupnog
broja kremiranih i ukopanih na Gradskim grobljima!

bolji zivot

Slikanjem protiv
deprimirajucih misli

oznata je Cinjenica da terapija slika-
Pnjem ili drugom vrstom umjetnosti,

pomaze u reduciranju depresije kod
onkoloskih bolesnika, ali i korisnika pali-
jativne skrbi. Medutim, socijalnim radni-
cima cesto nedostaje novca (ponekad i
inicijative) da se ovakva aktivnost uvede u
ustanove u kojima zive osobe trece dobi.
Vrijednost terapije slikanjem bolesnici-
ma daje osjecaj da vrijede i da nisu bes-
pomocni te da kroz proces prihvacanja
bolesti prolaze aktivno. Kad se ukljuce u
terapiju slikanjem, vrlo ¢esto bolesnici su
iznenadeni trudom koju ulazu jer im ono
daje osjecaj dostojanstva.

Upravo kroz umjetnost pacijenti uspi-
jevaju izraziti svoje najdublje misli, osje-
Caje i zelje. Kreativnost angazira mastu
koja popravlja raspoloZenje i dje osjecaj
da mogu vise nego sto su dotad vjerovali.

Kad pacijent padne u deprimirajuce
stanje misli tvrdedi vise nista ne mogu pa
vise ni ne vrijedim’, moguce je pomodi mu
kroz umjetnost koja je ujedno i psihotera-
pija, da ponovno otkrije dijelove sebe za
koje se vrijedi boriti.

PROJEKTI

Djeca s puno
bakicaidjedica

4
ivimo u doba u kojemu se osobe sta-
Zrije dobi, ali i djeca sve vise iskljucuju
i udaljavaju jedni od drugih. Vreme-
na u kojima su bake i djedovi odgajali unu-
¢ad arhai¢na su, no tako ne bi smjelo biti.
Upravo to shvatili su na zapadu gdje se sve
viSe razmislja i Cini da se razli¢ite genera-
cije povezuju. U dokumentarcu S4C, je-
dinstvenom socijalnom projektu, Sestero
djece vrti¢ke dobi povjereno je na ¢uvanje
i boravak u Domu za osobe starije dobi u
Ujedinjenom Kraljevstvu. U projektu su su-
djelovali i psiholozi sa Sveucilista Bangor.
Nakon svega tri dana uoceni su brojne
dobrobiti projekta - djeca su uzivala u po-
vecanoj paznji koju su im podarili korisnici
doma za starije osobe, a imali su i viSe prili-
ka za razvoj drustvenih i emocionalnih vje-
Stina. Stariji sudionici projekta Zivnuli su uz
razigranu djecu i neiskvarene duse. Projekt
je nahvalilo i osoblje Doma za starije oso-
be, koji su u nevjerici komentirali pozitivne
ucinke koje je integracija unijela. Ne samo
da su svi jedni drugima pomagali, nego su
i uzivali u iskustvu koje je nekada bilo dio
normalnog odrastanja svakog Covjeka.
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psiholoska

radionica

“Malo,

bijelo mekano
klupko Fred
je moja
obitelj i
jedini
prijatelj”

Pise: Biserka Budigam,
psihologinja
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Kupi si svog psa ili macku

rosli su lijepi jesenski
Pdani i pocele dosadne

jesenske kise... Sada kisi
vec cCetvrti dan i ¢ini se da
nece biti uskoro kraja dosad-
nom, uspavljuju¢em ritmu
po oluku i prozoru.

Dolazedi ujutro u prosto-
rije Sindikata umirovljeni-
ka cesto susrecem susjedu,
stariju dotjeranu gospodu i
njenog malog bijelog ¢upa-
vog psica koji veselo tr¢kara
uz nju. Pobjegne on pone-
kad malo dalje i sakrije se iza
obliznjeg stabla ili kioska, ali
brzo je sustigne i stane pred
nju kao da Zeli reci ,tu sam,
slijedim te..” | susjeda se na-
smijesi i dobaci mu pokoji
prijekor, i nastave dalje iza
ugla. Pozdravimo se radosno
susjeda i ja, ali i psi¢ i ja. Po-
nekad zastanemo i porazgo-
varamo. Ovih se dana jedva
pozdravimo, jer se tek nazi-
remo ispod kisobrana, ,3ljap-
kamo” po lokvama vode i
gledamo da nas jo$ ne po-
prska neki jure¢i automobil.
Mali pratilac je mokar u svom
bijelom ,kaputi¢u” jedva se
vuce uz gazdaricuy, ali ju ipak
mora pratiti u Setnju i paziti
da se ona ne izgubi.

Susjeda Zivi sama. Imala
je veliku obitelj, a sada Zivi
sama u velikom stanu i jedini
joj je, kako kaze, prijatelj, ovaj
psi¢. On je uvijek uz nju, svaki
dugi i dosadni kisni dan, ali i
vruce dane jednako strpljivo
podnosi s njom. Suprug je
umro prije vise od 10 godina,
dva sina i kéerka takoder su
otisli u daleku zemlju i tamo
imaju uspjesne profesional-
ne karijere i vlastite obitelji.
Do prije nekoliko godina sva-
ke je godine odlazila k njima
u posjete, a i oni su dolazili
najmanje dva puta godisnje
kuci. Ona se viSe ne usudi
sama putovati k njima, a i oni
su urijedili posjete u domovi-
nu, jer njihova kuca i obitelj
sada su tamo, daleko od Za-
greba.

| prijatelji su polako ne-
stajali i sada govori da je
»malo, bijelo, mekano klup-
ko Fred” njena obitelj i jedini
pravi prijatelj. On je slusa dok
mu prica sto ¢e raditi, Sto ce

kupiti u susjednoj trgovini
kamo ce i¢i poslije podne.
Prica mu i Sto joj govore dje-
ca telefonom. | 0 unucima on
sve zna. | prepoznaje ih dok
s njom tuzno gleda poslane
fotografije. Govori gospoda
da prepoznaje i njezinu tugu
i sjedi ili lezi uz nju. | zaklju-
Cuje gospoda Marija ,pas je
najvjerniji covjekov prijatelj!”

| sjetim se da sam prije
nekog vremena u knjizi nase
poznate psihologine Mirja-
ne Krizmani¢ ,O zivotinjama
i njihovim ljudima” procita-
la citat americkog novinara,
pisca i fotografa Jon Katza:
,Zivotinje su izuzetno vazne
u nasim Zivotima. Zivimo u
fragmentiranoj i nepoveza-
noj kulturi. Politika je ruzna,
religija se bori za opstanak,
tehnologija je stresna, a eko-
nomija nesretna. Sto je to u
nasem zivotu na $to se mo-
zemo osloniti? Pas ili macka
koji nas vole, vjerno i svakod-
nevno.’

LKuéni ljubimci’, - kako ih
od milja nazvasmo nasi su do-
zivotni suputnici. Oni su nam
Cesto vise od ljubimaca, oni su
nam prijatelji i psihoterapeuti.
Koliko puta kad smo osamlje-
ni govorimo svom ku¢nom
ljubimcu, psi¢u, da smo ne-
sretni ili da nemamo novaca
ili da nas boli glava.... | on nas
gleda, naculi usi, podigne gla-
vy, lizne nam ruku kao da kaze
»ne budi tuzna sve ¢e to prodi,
sutra je novi dan .. | doista
nasmijesimo se i osje¢amo se
bolje pa ga pogladimo i gla-
sno kazemo ,imas ti pravo”. |
kad smo ljuti i kad poviknemo
na njih, ne zato $to su oni udi-
nili nesto lose, nego $to smo
mi prolili kavu po tepihu u
sobi. Oni odu podvijena repa
i umjesto nas vlastim ,po-
magalom” (jezikom) ociste
umrljano mjesto i ponosno
legnu pod nase noge. | nismo
vise tako sami, pored nas ipak
netko dise, Zivi s nama i dijeli
nase sretne i nesretne trenut-
ke. | nasmije nas cesto njegov
pokusaj da nam nesto pomo-
gne ili da s nama pjeva. | kad
mu govorimo o svojoj boli i
tuzi imamo osjecaj da sve, ¢ak
i sadrzaj razumije.

Kad covjek izgubi svog
psa i prijatelja iskreno tugu-
je kao za nekim nepovratno
izgubljenim. Ne pomaze tje-
Senje ,Nabavi novog psa, iste
pasmine i sve ¢e biti isto ili i
bolje!” Ne zna ta osoba da je
svaka zivotinja unikat, da je
posebna i neponovljiva kao
i svaki ¢ovjek. Ali i kad pas
izgubi ,svog” covjeka, tuguje
za njim na samo svoj osobit
nacin. Tuga i trauma cesto
kod psa izazovu i tjelesne
promjene tako da se pas raz-
boliina kraju vrlo brzo nakon
»gospodara” i sam ugine.

| razmisljajudi tako o gos-
podi Mariji i njenom prijatelju
Fredu sjetim se mnogih umi-
rovljenika koje svakodnevno
susre¢em i koje uvjeravam da
mirovina i starenje sa sobom
donose i odredeni stupanj
socijalne izolacije, ali da se s
tim ne mire i dok god mogu
da se uklju¢uju u udruge
koje organiziraju aktivnosti
prilagodene upravo njihovoj
dobi, interesima i potrebama.
Najgore moguce rjeSenje je
osamljivanje, odnosno usa-
mljenost.

Najnovija znanstvenaistra-
Zivanja pokazuju da je sve
manje druzenja ,uzivo” jer
sve se vise druzimo, zahva-
ljuju¢i novim tehnologijama,
s prijateljima na drustvenim
mrezama, pa usamljenost
poprima razmjere epidemi-
je. Znanstvenici govore da
je ucinak usamljenosti na
smanjenje zivotnog vijeka
istovjetan pusenju 15 ciga-
reta dnevno. Sjedilacki nacin
zivota povecava rizik obo-
lijevanja od vise vrsta raka.
Svaka dva sata sjedenja po-
vecavaju rizik obolijevanja
od raka debelog crijeva, raka
endometrija i raka pluca. Za
smanjenje stresa poboljsanje
kvalitete Zivota bolje je vjez-
banje u grupama nego samo-
stalno vjezbanje.

Koristite vlastite ,kapaci-
tete” i Zivite i kredite se, bu-
dite aktivni u skladu s dobi i
psihofizickim  moguc¢nosti-
ma, Zeljama, a najvise potre-
bama - da $to duze budete
sposobni za samostalan zivot
u vlastitom domu.



Prije sedam godina otac mi je ugo-
vorom o darovanju dao pola obiteljske kuce
s okucénicom. lako je ugovor ovjeren kod jav-
nog biljeznika s moguénoscu upisa prava vla-
sniStva u zemljisne knjige, to nisam ucinio jer
nisam zelio na oca svaliti bijes sestara i brace
zbog darovanja. Vazno je re¢i da o ocu jedi-
ni brinem i pomazem mu u svemu za razliku
od brace i sestara koji ga tu i tamo pitaju za
zdravlje. Zbog toga je otac, uvidjevsi situaciju,
odlucio sa mnom sklopiti Ugovor o dozivot-
nom uzdrzavanju kojem bi mi pripala druga
polovica kuce, a predloZio je i mogu¢nost da
se vec sklopljeni darovni ugovor opozove, a da
predmet ugovora o dozivotnom uzdrZavanju
bude cijela kuca s oku¢nicom. Otac me moli da
0 novom ugovoru nikome nista ne govorim jer
se boji reakcije ostale djece. Molim za savjet.
(V.T., Rijeka)

Bududi da se ionako brinete o
svome ocu, preporu¢am vam da s ocem sklo-
pite Ugovor o doZivotnom uzdrzavanju utoliko
vise jer je to Zelja vaseg oca. Taj ugovor nece
biti javno objavljen pa ostali nasljednici nece
znati za njega te ne¢e modi vrsiti pritisak na
oca. U slucaju da ne sklopite ugovor o dozivot-
nom uzdrzavanju, drugu polovicu kuce dijelit
Cete s bracom i sestrama, dok ¢e darovana po-
lovica kuce biti iskljucivo vasa.

Prodao sam osobno vozilo prije 8
mjeseci, ali prijenos vozila nije sluzbeno izvr-
$en pa kupac nije registriran kao vlasnik vozila.
U meduvremenu, kupac je s vozilom pocinio
veliku Stetu (srusio ogradu i dio kuce). Budu-
¢i da vozilo i dalje glasi na mene, osoba koja
je pretrpjela stetu trazi da ja podmirim trosak
obnove kuce i ograde. Ugovorom o kupopro-
daji vozila uzalud sam pokusavao dokazati da
vozilo nije u mome vlasnistvu, no vlasnik kuce
prijeti mi tuzbom te me je njegov odvjetnik i
pismeno opomenuo da sam duzan podmiri-
ti Stetu kao i nastale troSkove. Van sebe sam i
molim za savjet — jesam li odgovoran za nasta-
lu Stetu? (J.A., Zagreb)

Sudska praksa je u takvim sluca-
jevima zauzela stav da raniji vlasnik vozila nije
odgovoran za Stetu nego osoba koja je vozilo
kupila, a nije izvrsila prijenos vlasnistva vozila.
Dakle, ne trebate se bojati posljedica za nasta-
lu Stetu.

Sklopio sam Ugovor o kupoprodaiji
nekretnine koju smo uredno potpisali ja kao ku-
pac te druga strana kao prodavatelj, medutim
nismo ga ovjerili kod javnog biljeznika. Kupo-
prodajnu cijenu isplatio sam prodavatelju koji
mi je to potvrdio potpisom Ugovora o kupo-

prodaji i obvezao se da mi nece praviti probleme
prilikom upisa prava vlasnistva u zemljisne knjige.
Prodavatelj je nazalost u meduvremenu iznenada
preminuo, a jedini nasljednik — njegov sin - ne pri-
znaje kupoprodajni ugovor tvrde¢i da mu otac o
tome nikada nije govorio. Sto da radim kako bi se
upisao kao vlasnik nekretnine? (T.I., Karlovac)

Sami ste si zakomplicirali situaciju
posve bespotrebno. Upravo je vama bilo u intere-
su da se pobrinete o ovjeri ugovora kod javnog bi-
lijeznika ili na sudu. Bududi da nasljednik prodava-
telja osporava vase vlasnistvo nad nekretninom,
morat c¢ete podnijeti tuzbu mjerodavhom sudu
prema mjestu gdje se nekretnina nalazi. U sud-
skom postupku morat ¢ete dokazati da je ugovor
sklopljen kako grafoloskim vjesta¢enjem potpisa
prodavatelja, ali i drugim dokazivim sredstvima -
iskazima svjedoka.

Duze vrijeme brinuo sam o jednoj oso-
bi koja nije bila u stanju brinuti se za sebe. Sve sam
izvrSavao na vrijeme i bez njezina prigovora. Me-
dutim, nismo sklopili ugovor bilo o dozZivotnom
uzdrzavanju ili darovanju pa me zanima, imam li
pravo na imovinu te osobe koja je nazalost u me-
duvremenu preminula, za ulozeni trud i troskove.
(M.D., Pula)

Buduci da Zakon o obveznim odno-
sima trazi da ugovor o dozivotnom uzdrzavanju
mora biti u pisanoj formi jednako kao i darovni
ugovor o nekretnini, niti jedan od ta dva ugovo-
ra ne mozete naknadno konvalidirati (osnaziti).
Zbog toga cete protiv nasljednika morati podni-
jeti tuzbu trazed¢i naknadu za trud koji ste imali
prilikom pomodi toj osobi te eventualne troskove
koje ste pritom imali. Naravno da ¢ete u sudskom
postupku morati dokazati sve vase navode veza-
ne uz pomo¢ trecoj osobi kao i troskove koje ste
pritom imali.

Moj bliski rodaci (ujak i ujna) u pood-
makloj su dobi te nemaju potomaka zbog ¢ega
sam preuzeo brigu o njihovom uzdrzavanju. Oni
inzistiraju da sklopimo ugovor o dozivotnom uz-
drzavanju temeljem cega bih ja postao nasljednik
njihove citave imovine nakon njihove smrti.

Manje-viSe smo dogovorili sve uvjete oko ugo-
vora, no zanimaju me dvije stvari: moram li platiti
porez na promet nekretnina nakon njihove smrti
te drugo, je li isplativije ugovor o dozivotnom uz-
drZzavanju ovjeriti na sudu ili kod javnog biljezni-
ka? (A.P, Sibenik)

Sto se ti¢e poreza na promet nekret-
nina, nakon smrti uzdrzavanih morat cete platiti
4 posto od procijenjene vrijednosti nekretnina
bududi da niste njihov potomak, odnosno krvni
srodnik u prvoj liniji. Za drugo pitanje vazno je na-
pomenuti da ovjera ugovora na sudu ili kod jav-
nog biljeznika ima jednaku pravnu vaznost, no so-
lemnizacija odnosno javnobiljeznicki akt je znat-
no skuplji od ovjere na sudu. Odlucite li se ugovor
ovjeriti na sudu, nakon podnosenja zahtjeva na
mjerodavnom sudu, morat ¢ete cekati vise mjese-
ci dok ga sudski sluzbenici ne ovjere. Kod javnog
biljeznika u pravilu, taj posao obavlja se isti dan.

pravni

savjeti

Odgovara:
Milan Tomicic
dipl. pravnik
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Stjepan Novak, predsjednik Podruznice SUH-a Dugo Selo

Borbeni Stef iz Dugog Sela

“Bude li novih
prosvjeda,
moramo

biti jaci,

mora nas

biti jog vige”

akon sto je Josip Sahor,
bivsi predsjednik Po-

druznice SUH-a Dugo
Selo, preminuo u svibnju,
Stjepan Novak, koji mu je
posljednje cetiri godine bio
zamjenik, preuzima vodenje
podruznicom. Za Sahorom,
kaze, jos uvijek tuguju, on je
zasluzio priznanje zaiznimno
velik trud i doprinos umirov-
lienicima kojima je uvijek bio
na usluzi.

No, i Stjepan Novak je vec
dugovjecni ¢lan, ¢ak 12 go-
dina je aktivan u Sindikatu
umirovljenika Hrvatske, prvo
kao podupirudi ¢lan, a kasnije
i kao redovni ¢lan. Umirovlje-
nicima se odlucio pridruziti i
pomocdi jos kao aktivni sindi-
kalist, jer je vrijedno iskustvo
i borbenost za prava radnika
stekao joS u Samostalnom
sindikatu energije, kemije i
nemetala Hrvatske, tijekom
31-godisnjeg radnog vijeka u
INA-OKI-ju.

Po struci automehanicar,
osam godina je bio predsjed-
nik Zaposlenickog vije¢a u
INA-OKI-ju, prije nego sto je
ta tvrtka otisla u stecaj koji je
trajao dugih pet i pol godina.
Svi radnici tijekom stecajnog
postupka namireni su za-
hvaljuju¢i sindikatu EKN-a, a
potrazivanja nisu bila mala -
izmedu 13 i 14 milijuna kuna.

Danas je situacija bitno
drugacija, polozaj radnika
svakim je danom sve gori, a
nista bolje nije ni s brojnom
i vrlo ranjivom umirovljenic-
kom skupinom. Stjepan No-
vak vjeruje da se rad SUH-a
itekako moze unaprijediti -
prvenstveno - doprinosom
samih ¢lanova udruzi.

Vrlo je vazno da nasi ¢la-
novi redovno placaju ¢lana-
rinu koja je doista niska. Po-
trebno je animirati Sto vedi
broj ¢lanova da budu agilniji,
da budu otvoreniji jedni pre-
ma drugima, i $to je mozda i
najvaznije — da sudjeluju i do-
laze na sastanke i aktivnosti’,

kaze Novak koji je vrlo zado-
voljan prosvjedima odrzani-
ma u listopadu.

.Slazem se s kolegama
da je na prosvjede trebalo
dodi znatno vise ljudi jer broj
onih koji su dosli nije realni
pokazatelj svih koji su izuzet-
no nezadovoljni aktualnim
stanjem. | umirovljenici su
tipi¢ni predstavnici Hrvata
koji stalno kukaju i beskraj-
no su nezadovoljni statusom
i stanjem, a boje se to javno
reci i ne ¢ine nista da to i pro-
mijene. Upravo je to mozda
i najveci problem na kojemu
svi skupa moramo poraditi®,
kaze Novak.

Podruznica SUH-a u Du-
gom Selu osnovana je prije
14 godina. Ponosan je da je
narasla s pocetnih sedam ¢la-
nova, na danasnjih 307. Kra-
jem rujna osnovan je ogranak
SUH-a u Rugvici. Uskoro ce
dobiti vlastiti prostor. Jako
mu se vesele i ve¢ kuju plano-
ve $to se sve ondje moze radi-
ti. | ne samo to; svoju agilnost
i ambicioznost pokazali su u
dogovoru s Opc¢inom Rugvi-
ca, jer ¢e zajedno organizi-
rati i odrzati proslavu Nove
godine na otvorenom. Uz
Sator, kuhano vino, kobasice i
domace kolace koje ce ispedi
¢lanice SUH-a Dugoseljani ¢e
2018. docekati uz bogat pro-
gram zahvaljujudi svojim sta-
rijim sugradanima iz SUH-a.

Za svoje clanove podruz-
nica dugi niz godina organi-
zira ljetovanja. Dosad su re-
dovito ljetovali u odmaralistu
Drustva nasa djeca na Velom
LoSinju, no ove godine prvi
put su se odmarali u Thala-
ssotherapiji u Crikvenici.

,Vazno je da ¢lanstvo zna
da prvenstvo pri zabiljezbi
ljetovanja uvijek imaju aktiv-
ni ¢lanovi koji radom i tru-
dom doprinose boljitku na-
Seg grada i podruznice. Tek
ako ostane slobodnih mjesta,
ukljuc¢ujemo ostale’, porucu-
je Novak.

Clanovi SUH-a u Dugom
Selu vrlo su aktivni: brinu o
Setnici Kontesin put odrzava-
juci ovu lijepu stazu u Sumici.
Za umirovljenike, ali i ostale
koji pozele odmoriti usred
Sumice, dali su postaviti klu-
pe kako bi se ondje moglo
predahnuti.

Uobicajena aktivnost cla-
nova SUH-a Dugo Selo je da
brinu i obilaze umirovljenike
nakon povratka s operativ-
nih zahvata u bolnicama,
bolesne i potrebite ¢lanove.
K tome, kaze Novak, ,jedina
smo podruznica u Zagrebac-
koj zupaniji koja organizira
proslavu za Praznik rada i
dijeli grah svojim sugradani-
ma*“. Ove godine podijelili su
1100 porcija prazni¢nog gra-
ha. Dobar tek!

Otkako je Stjepan preu-
zeo vodenje podruznicom,
odrzali su Sest sjednica, redo-
vito se sastaju jer tako ¢lan-
stvo dobiva informaciju sto
se sve poduzima. Uzurbano
su se pripremali i za Martinje
koje je nezaobilazni pucki
blagdan pretvaranja mosta u
mlado vino.

lako zima samo S$to nije
stigla, u Dugom Selu ne mi-
ruju. Jos su pod dojmom
umirovljenickih prosvjeda i
njihove, kako kaze, fantastic-
ne organizacije.

»Bude li novih prosvjeda,
moramo biti ja¢i, mora nas
biti jos vise. Ljudi se moraju
pokrenuti jer zajednickim
snagama mozemo nasu Su-
rovu stvarnost promijeniti
na bolje. Za nasa se prava
moramo izboriti sami, nitko
to nece uciniti za nas. Na$
je cilj zaustaviti siromastvo.
To je najbitniji zahtjev i od
njega ne smijemo odustati.
Trazimo da se osigura dosto-
janstven umirovljenicki zivot
i da mirovine budu najma-
nje 50 posto od prosjecne
hrvatske place”, odlu¢no ¢e
Stjepan.

Jana Persic
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