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Pitajte reprezentativni uzorak hrvatskih
graana do kada traje mladost i iznena-
dit Êete se: u EU prosjeËno dræe kako
prestaju biti mladi nakon 42. godine, a u
Hrvatskoj mladost zavrπava s 42,3 godi-
ne, za razliku od GrËke gdje se dræe mla-
dima sve do 50-te. 

Kad onda poËinje starost? Europski
prosjek je 64 godine, s tim da hrvatska
starost poËinje veÊ sa 62,9 godina, dok u
Nizozemskoj i poËinje tek sa 70! To su
podaci Eurobarometra iz 2012. godine.

No, kad pitate starije osobe ta ista pita-
nja, kao πto su nedavno uËinili u Velikoj
Britaniji koja se klanja idolu mladosti i
sposobnosti, mladost prestaje u 52., a
starost poËinje u 68. godini. Mlai od 25
godina, i u Hrvatskoj i u Britaniji, dræe da
mladost zavrπava veÊ u 32 godini, a ovi s
54 su veÊ jako stari.

Britanci su zakljuËili kako su podaci
poraæavajuÊi, jer odraæavaju negativan
stav prema starenju. Ministri u vladi su
zakljuËili da danas ljudi æive dulje, pa
ideja da je netko star s 59 godina pripa-
da razmiπljanjima od prije dva stoljeÊa.
Percepcija starosti je tako vezana uz
stereotipe starenja, a ne uz stvarne
mentalne i fiziËke sposobnosti. Odmah
su Britanci naruËili dodatnu studiju i zak-
ljuËili da su ljudi stariji od 70 godina spo-
sobniji, pristupaËni su i otvoreni, pa time
stjeËu sve znaËajke da bi bili izvrsni πe-
fovi, dok ih mladi smatraju nepoæeljnim
πefovima veÊ u πezdesetima.

©to su napravili hrvatski izvrπni politi-
Ëari kad su proËitali podatke o Hrvatskoj?
Niπta. Nisu naruËili i proveli puno istraæi-
vanje i pokuπali osvijestiti javnost. Nije ih
zabrinulo ni to πto se viπe od 60 posto Hr-
vata smatra nezadovoljnim æivotnim uv-
jetima (to je bilo 2012., sad ih je pretpos-
tavljeno viπe od 70 posto), a joπ manje ih
brine πto samo 35 posto Hrvata svih do-
bi smatra kako se starije od 55 godina

percipira pozitivno, dok u EU zemljama
taj postotak varira od 50 do 80 posto. Ko-
ga briga, zar Hrvatsku udrugu posloda-
vaca, πto je 77 posto graana dræi da vla-
da negativna percepcija prema starijim
radnicima. Ti rezultati upuÊuju na to da bi
se starije osobe mogle suoËiti sa socijal-
nim iskljuËivanjem iz druπtva koje im ne
æeli omoguÊiti da rade, iako im je radni vi-
jek produljen do 67 godina. Istraæivanja
su takoer pokazala kako muπkarci i æe-
ne drugaËije doæivljavaju dobnu starost.
Tako æene vjeruju da starost poËinje kas-
nije nego muπkarci, a ovi da mladost bli-
jedi prije nego su se æene spremne od
nje oprostiti.

Kome vjeruju starije osobe? Podaci
kaæu - udrugama umirovljenika i starijih
osoba te vjerskim zajednicama, jer jedi-
no te institucije doista pokazuju interes
za starije. A politiËke stranke, na vlasti i
bez vlasti, neka promisle o svojoj percep-
ciji 1,2 milijuna umirovljenika i kome Êe
oni dati svoj glas.

Kaæete da veÊ sa 75 godina treba svi-
ma zabraniti imati biraËko pravo; kaæe-
te, pa preko ljeta unesete u zakon da
stariji od 65 godina viπe nisu psiho-mo-
toriËki fit, pa trebaju svake godine iÊi na
zdravstvene preglede za obnovu vozaË-
ke dozvole. U uglednom uredu za zaπti-
tu ljudskih prava nadleæna osoba iz ru-
kava navodi kako je normalno da iza
65-te treba redovito na pregled, jer su
oslabljene motoriËke sposobnosti. I pri
tom si ne da truda pogledati u recentna
istraæivanja koja kaæu upravo suprotno -
mladi su neoprezni i riziËni vozaËi.

Vi kaæete da je normalno da se starije
osobe iskljuËuju iz definicije srednjeg slo-
ja i mjera za njegovo jaËanje, jer su one
valjda diskriminacijskim stereotipom te-
meljem dobi smjeπteni u beskorisni za-
peÊak politiËkog interesa. Tako se mini
porezna reforma provodi samo za radno

aktivne, iako se pompozno naziva pro-
jektom obrane srednje klase. Kad su veÊ
iskljuËili one po dobi, πto joπ ne iskljuËe i
æene, nacionalne manjine, debele, siro-
maπne, bolesne? 

Pa kaæemo kako su stari ljudi teret za
druπtvo, dok veÊina starijih ljudi u ovoj
posustaloj dræavi svojom imovinom, pot-
pomaæe nerijetko nezaposlene potomke.

Starost poËinje u 40-toj? Mnogi su sta-
ri veÊ u 30-toj, a drugi, pak, mladi u 70-
toj. Samo promjena u druπtvenim stavo-
vima, ukljuËujuÊi i stavove i oËekivanja
starih ljudi od samih sebe, Êe smanjiti
diskriminaciju i iskljuËenje starih i rezulti-
rati raspodjelom nacionalnih resursa za
zadovoljenje i njihovih potreba.

Stariji graani su joπ uvijek iskljuËeni iz
dijaloga i akcija kada se radi o poboljπa-
nju njihove situacije - poloæaja u druπtvu.
Kao rezultat toga, starije æene i muπkarci
ne primaju svoj dio u dijeljenju nacional-
nog i globalnog napretka, posebice u ru-
ralnim krajevima.

SSttaarrii  ssuu  zzaabboorraavvnnii,,  tteeππkkoo  ppookkrreettnnii,,  nnee
mmoogguu  vviiππee  uuËËiittii,,  ttrreebbaa  iimm  uuzzeettii  vvoozzaaËËkkuu,,
bbiirraaËËkkoo  pprraavvoo,,  ssttrrppaattii  iihh  uu  kkoonnddoommiinniijjee  nnaa
rruubbuu  ggrraaddaa;;  ppaa  ππttoo  nnee  bbiissmmoo  uuvveellii  ii  ppoollii--
cciijjsskkii  ssaatt  zzaa  ssttaarree  kkaakkoo  bbiissmmoo  iihh  zzaaππttiittiillii
oodd  ssvviihh  vvrrssttaa  nnaassiilljjaa  ii  ppoonniiææeennjjaa  kkoojjeemmuu
ssuu  ssvvee  vviiππee  iizzllooææeennii..  

Na vrhu ljestvice najboljih zemalja za
æivot starijih osoba Global Age Watcha
od 2013. Hrvatska je na 41, relativno
dobrom mjestu, ali samo zbog kvalitet-
ne zdravstvene javne skrbi i neπto imo-
vine zaostale iz socijalizma, te socijal-
nih potpora. Da nema toga, bila bi pri
dnu, a ionako pada jer slabe mjere so-
cijalne potpore. I Albanija veÊ sada is-
pred nje po skrbi i druπtvenoj percepci-
ji starih.

Hrvatska se kao dræava ne priprema
za starenje druπtva. Hrvatske dovoljno
ne voli i ne poπtuje svoje stare. 

VVaammaa  ssee  ËËiinnii  ddaa  ssmmoo  ssttaarrii

U ovom bro ju :U  ovom bro ju : Zaπto se ne usklauju mirovine... 
I umirovljenici su srednja klasa - poveÊajte im porezni odbitak!.. 

OπteÊena 221 000 vozaËa starijih od 65 godina... VodiË HZZO-a.. info.HZMO...



Izaslanstvo Sindikata umirovljenika Hr-
vatske - predsjednica Jasna A. PetroviÊ,
zamjenik Milan TomiËiÊ i potpredsjedni-
ca Biserka Budigam su 4. rujna posjetili
Ured puËke pravobraniteljice, gdje su vo-
dili razgovore o poloæaju i diskriminaciji
umirovljenika i starijih osoba s zamjeni-
cama puËke pravobraniteljice Lidijom Lu-
kina KeziÊ i Tenom ©imonoviÊ Einwalter,
te savjetnicom Silvijom Trgovec Greif.

Predstavivπi ukratko rad SUH-a, sas-
tanak je iskoriπten i za prezentiranje naj-
vaænijih tema kojima se Udruga bavi. Iz-
loæeni su problemi s kojima se osobe
starije æivotne dobi susreÊu u svakod-
nevnom æivotu, a istaknuto je nekoliko
tema/problema s kojima se Udruga po-
sebno bavi. Kao izuzetno problematiËno
podruËje istaknuti su ugovori o dosmrt-
nom, ali i doæivotnom uzdræavanju koji,
kako se naglaπava, otvaraju prostor za
brojne zloupotrebe teπkog druπtvenog
poloæaja i rastuÊeg siromaπtva starijih
osoba. Zbog velikog broja zlouporaba
instituta ugovora o dosmrtnom uzdræa-
vanju upuÊena je i inicijativa za izmjene
Zakona o obveznim odnosima, a SUH
kroz svoj angaæman pokuπava osvijesti-
ti, kako starije osobe, tako i πiru druπtve-
nu zajednicu, o navedenom problemu te
u instituciji puËkog pravobranitelja traæi
suradnika i u navedenom podruËju.

Kao poseban problem istaknuta je i
druπtvena neosjetljivost na probleme s
kojima se susreÊu starije osobe, njihova

stigmatizacija i moguÊa diskriminacija
te, unatoË europskim trendovima, ne-
dostatak dugoroËne strategije druπtvene
brige o starima, a osobito dugoroËne
skrbi osoba potrebitih tue njege i po-
moÊi. Od strane predstavnika SUH-a
spomenuta je i praksa da se pri donoπe-
nju politika i propisa ne propitkuje dobni
aspekt, pa je tako i najnovija porezna
„reforma“ u tzv. srednji sloj ukljuËila is-
kljuËivo osobe u radno aktivnoj dobi, is-
kljuËujuÊi tako umirovljene radnike. Na-
dalje, i najnovijim izmjenama Zakona o
sigurnosti prometa bez osnova se diskri-
minira starije od 65 godina za koje se
propisuje obveza redovitih zdravstvenih
pregleda (na njihov troπak), a javne ras-
prave o takvim bitnim pitanjima iskljuËu-
ju starije osobe na naËin da se propisi
donose po hitnom postupku i samo s in-

ternetskom javnom raspravom (ovaj pu-
ta od samo pet dana!).

Zamjenice puËke pravobraniteljice
predstavnicima SUH-a prezentirale su na-
Ëin rada i ovlasti institucije, predstavljen je
dosadaπnji angaæman u podruËju zaπtite
starijih osoba te suzbijanju diskriminacije
temeljem dobi te je dogovorena buduÊa
suradnja i to, kako na rjeπavanju pojedinaË-
nih predmeta i prituæbi tako i kroz poduzi-
manje zajedniËkih promotivnih aktivnosti s
ciljem upoznavanja πire javnosti s druπtve-
nim poloæajem i pravima starijih osoba. 

Posebno je dogovoreno da Êe se kroz
polivalentno i pravno savjetovaliπte
SUH-a poticati starije osobe da podnose
prijave diskriminacije ili povrede svojih
prava temeljem dobi Uredu puËke pra-
vobraniteljice, kao nadleænom srediπ-
njem tijelu za suzbijanje diskriminacije. 

HSU I UMIROVLJENI»KE UDRUGE:

Usklaivanje stajaliπta
Nakon inicijative Ministarstvu financija za poviπenje osobnog odbitka i za

umirovljenike, koju je potaknuo Sindikat umirovljenika Hrvatske, u srediπnjici
Hrvatske stranke umirovljenika odræani su 3. rujna razgovori rukovodstva
stranke na Ëelu sa Silvanom Hreljom, te Ëelnika umirovljeniËkih udruga,
SUH-a i MUH-a.

ZakljuËeno je kako je neosnovano iskljuËivati starije osobe iz prijedloga
poreznih mjera za jaËanje potroπnje, te ih na taj naËin diskriminirati, te je
HSU preuzeo promovirati zahtjev za poviπenje osobnog odbitka za um-
irovljenike sa 3.400 na 3.800 kuna unutar vladajuÊe koalicije te prema
predsjedniku Vlade. Utoliko viπe πto se prema izraËunima HSU-a radi o oko
75.000 umirovljenika i oko 125 milijuna kuna godiπnje.

Predsjednici SUH-a i MUH-a, Jasna A. PetroviÊ i Josip KovaËiÊ, poseb-
no su naglasili problem diskriminacije vozaËa starijih od 65 godina novim
izmjenama Zakona o sigurnosti prometa, te je dogovoreno kako Êe SUH
odmah iÊi s prijedlogom izmjena. Nadalje, HSU je izvijestio i o svojoj inici-
jativi za uvoenje HRT pretplate prema socijalnom statusu, Ëime bi se
smanjio i broj ovrπenih umirovljenika zbog neplaÊanja pretplate.

g l a v n a  d o g a  a n j a
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SUH-ovci u Uredu puËke pravobraniteljice

Potrebna jaËa zaπtita starijih 

NOVE POVLASTICE 
ZA »LANOVE SUH-a! 

HHootteell  JJaaddrraann  dd..oo..oo..  CCrriikkvveenniiccaa  --  1100
%%  nnaa  iinnddiivviidduuaallnnee  cciijjeennee  nnooÊÊeennjjaa  ss  ddoo--
rruuËËkkoomm,,  aa  1122  %%  zzaa  ppoolluuppaannssiioonn  zzaa  ttuu--
rriissttiiËËkkee  uusslluuggee  zzaa  ËËllaannoovvee  SSUUHH--aa  uu
oobbjjeekkttiimmaa  KKaaËËjjaakk,,  SSllaavveenn--ppaavviilljjoonnii  ii
AAdd  ttuurrrreess--ppaavviilljjoonnii,,  ttee  hhootteelliimmaa  VVaarraaææ--
ddiinn,,  KKaaππtteell,,  IInntteerrnnaattiioonnaall,,  ZZaaggrreebb,,
OOmmoorriikkaa,,  ttee  aauuttookkaammppoovvii  SSeellccee  ii  KKaa--
ËËjjaakk..

BBrriioonnii  dd..dd..  PPuullaa  BBrriioonnii  dd..dd..PPuullaa  --  3300
%%  ppooppuussttaa  uu  jjeeddnnoomm  ssmmjjeerruu  ii  4400  %%  nnaa
ppoovvrraattnnee  kkaarrttee  nnaa  ssvviimm  lliinniijjaammaa  uu  ttuu--
zzeemmssttvvuu,,  ttee  aauuttoobbuussii  zzaa  ppoovvrreemmeennii
pprriijjeevvoozz  ((iizzlleettee!!))  ppoo  ppoovvoolljjnniijjiimm  uuvvjjeettii--
mmaa  zzaa  ËËllaannoovvee  ii  ppooddrruuæænniiccee  SSUUHH--aa..

LLaassiiccaa  dd..oo..oo..  SSllaavvoonnsskkii  BBrroodd--  2244  %%
nnaa  pprreettppllaattuu  zzaa  lliisstt  „„PPoossaavvsskkaa  HHrrvvaatt--
sskkaa““  ii  ddoossttaavvaa  nnaa  kkuuÊÊnnuu  aaddrreessuu..



Piπe: Jasna A. PetroviÊ

Kad je Ministarstvo financija na inici-
jativu tek izabranog ministra Borisa La-
lovca poËetkom ljeta pokrenulo raspra-
vu o moguÊem ukidanju najveÊe porez-
ne stope od 40 posto i poveÊanje neo-
porezivog dijela dohotka s 2.200 na
2.600 kuna, s ciljem oæivljavanja potroπ-
nje srednjeg sloja, krenula je burna ras-
prava u medijima. 

Dok su sindikati bili i za i protiv, traæe-
Êi ukljuËivanje mjera za siromaπne, a li-
beralni struËnjaci navijali za bogaÊenje
bogatih, SSiinnddiikkaatt  uummiirroovvlljjeenniikkaa  HHrrvvaattsskkee
jjee  1166..  ssrrppnnjjaa  uuppuuttiioo  sslluuææbbeennuu  iinniicciijjaattiivvuu
zzaa  iissttoovvrreemmeennoo  ppoovveeÊÊaannjjee  oossoobbnnoogg  oodd--
bbiittkkaa  uummiirroovvlljjeenniikkaa  ss  33..440000  nnaa  33..880000  kkuu--
nnaa. Naime, umirovljeniËke udruge su joπ
13. veljaËe 2013. godine na prijedlog
SUH-a usvojile polaziπta od 23 toËke,
meu kojima je u toËki 18. izrijekom za-
traæeno poveÊanje neoporezivog dijela
mirovine sa sadaπnjih 3.400 na 3.800
kuna. Zatraæili smo, dakle, da se Ëlanak
36. st 1. Zakona o porezu na dohodak
izmijeni sukladno takvom prijedlogu.

Iako su polaziπta umirovljeniËkih
udruga joπ prije godinu i pol dostavljena
Nacionalnom vijeÊu za umirovljenike i
starije osobe, tamo su samo uredno -
arhivirana. Dok smo mi joπ tada zago-
varali jaËanje srednjeg sloja, svjesni da
bez potroπnje nema niti poticaja proiz-
vodnji, ovoj je Vladi trebalo previπe iz-
gubljenog vremena da doe do iste
„ideje“.

Umirovljenici nisu politiËki
opasni?

No, na tom novom putu u borbi za po-
rast druπtvenog proizvoda i posustale
potroπnje, netko je zaboravio - starije
osobe. Oni koji su takvu inicijativu pok-
renuli, sada su leæerno marginalizirani.
Zaπto? Zato πto ih se diskriminira na os-
novu dobi, zaπto πto ih se percipira kao
druπtveni teret; jer se starije osobe vidi
samo kao potencijalne korisnike socijal-
ne pomoÊi; jer Vlada dræi da su um-
irovljenici skupina koja ne moæe pruæiti
veliki otpor i politiËki nije opasna, pa ju
se moæe olako diskriminirati i iskljuËiva-
ti; zato πto ne pripremaju struËne podlo-

ge i ne provode demokratske procedure
u predlaganju i donoπenju politiËkih
mjera. Puno toga zaπto. 

Meutim, ministar Lalovac nije bio na
nastavi onoga dana kada su imali lekci-
ju iz bontona iliti graanskog odgoja.
Tako se nije smatrao duænim odgovoriti
na sluæbenu inicijativu jedne reprezen-
tativne udruge.

SUH je stoga 26. kolovoza krenuo i s
medijskom kampanjom, objaπnjavajuÊi
da i dio umirovljenika pripada srednjoj
klasi, te da ih se ne moæe iskljuËiti iz
mjera koje se pozivaju na njeno jaËanje.
Jer, Vlada je u neËemu u pravu. Imati
srednju klasu je stvar politiËkog izbora
druπtva, a to je izbor koji mora uËiniti
ova Vlada, jer Êe u protivnom samo biti
pogrebnikom leπa srednje klase kao
uËinka prethodnih vlada. 

Propadanje srednje klase i brojËana
prevlast niæih slojeva imat Êe daleko-
seæne posljedice po razvoj i buduÊnost
Hrvatske. Druπtveni sloj koji bi trebao
biti flkiËma« hrvatskog druπtva i oslonac
njegovog razvitka ubrzano propada i si-
romaπi, istodobno je zamjetno poboljπa-
nje poloæaja najviπe klase i menadæera,
a poznato je da dræave s veÊim udjelom
srednje klase imaju tendenciju bræeg i
stabilnijeg rasta. Poznato je kako su

upravo stariji graani stup potroπnje,
pouzdani i vjerni potroπaËi. To su nauËi-
li Ëak i veliki πoping centri, ali ne i Vlada.

I penziÊi - na posao!
U Hrvatskoj je u tranzicijskom periodu

doπlo do preraspodjele druπtvenog bo-
gatstva, pri Ëemu se manji dio zajednice
dokopao veÊine bivπeg druπtvenog
vlasniπtva, dok veÊina preostalog sta-
novniπtva æivi skromno i jedva namiruje
svoje osnovne æivotne potrebe. Ministru
je dobro poznato koliko ima blokiranih
raËuna graana, meu kojima su i broj-
ne starije osobe. 

Bivπi predstavnici tradicionalne sred-
nje klase morat Êe raditi dodatne poslo-
ve kako bi mogli plaÊati stanarinu i troπ-
kove æivota. Nitko u druπtvu neÊe imati
vremena za æivot izvan rada, jer Êemo
imati tri ili Ëetiri posla samo da bismo
preæivjeli. Umirovljenicima je takoer
„omoguÊeno“ raditi, kako bi prestali biti
teret nezaposlenim i osiromaπenim rad-
nicima. U tom novom druπtvu srednja
klasa uopÊe neÊe postojati, a stariji ljudi
Êe biti posve leæerno izgurani na druπt-
venu marginu. Uostalom, to nam je pri
usvajanju Zakona o radu obeÊao jedan
drugi ministar, objasnivπi kako je proπlo
vrijeme 8 sati rada, 8 sati odmora i 8 sa-

u  f o k u s u

I umirovljenici su srednja klasa:
poveÊajte im porezni odbitak!

Ministarstvo financija misli da starije osobe ne
mogu pripadati srednjoj klasi koju ova Vlada æeli
ojaËati. Ministar diskriminira umirovljenike!
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u  f o k u s u

4

ti sna, od kolijevke pa do groba. 
SjeÊate li se vremena kada su radni-

ci bili srednja klasa i kupovali vikendice
koje sada nitko ne æeli i ne moæe kupiti,
a tajkunaπi sebi biraju elitne vile i baze-
ne. Srednji sloj u razvijenim zemljama
Ëini oko 60 posto stanovniπtva i temelj
je razvoja svake zemlje. U njega se svr-
stavaju kvalificirani radnici, sitni podu-
zetnici, obrtnici, lijeËnici, profesori,
znanstvenici, uËitelji, uopÊe osobe vi-
πeg obrazovanja, administrativci, radni-
ci u trgovaËkim centrima. I jednako vaæ-
no za ministra: srednja klasa je genera-
tor potroπnje, u njenom okrilju se vrlo
Ëesto raaju nove ideje i pokreÊu novi
poslovi.

Putovnica za srednju klasu - 
bez starijih 

U Hrvatskoj samo oko 10 do 15 pos-
to graana Ëini srednji sloj, 200.000 su
bogati, 90 posto siromaπni - umirovlje-
nici, nezaposleni, uËenici, studenti... I
dodajmo heretiËku istinu kako su naπi
umirovljenici najsiromaπniji na podru-
Ëju zemalja bivπe Juge, a u Europi od-
mah iza Cipra i Bugarske. Sve to ogra-
niËava naπe snove i snove naπe djece
i unuka. 

Dakle, ministar financija Boris Lalo-
vac najavio je poveÊanje neoporezive
osnovice s 2.200 na 2.600 kuna, πto bi
radnicima koji mjeseËno zarauju
oko 4.500 kuna na ruke i manje donije-
lo poviπicu od 24 do 48 kuna, dok bi rad-
nici koji mjeseËno na ruke prime od
4.500 do 7.000 kuna “profitirali” od 78
do 152 kune, a najveÊi dobitak bi dobili
oni koji mjeseËno zarauju oko 12.000
kuna jer bi im plaÊa porasla za 750 do
900 kuna. Umirovljenim radnicima mi-

nistar nije naumio niπta dati. Njih je za-
boravio.

»ak i ako zaboravimo na trenutak ak-
tivne radnike Ëije su plaÊe izmeu mini-
malne i prosjeËne i 90 posto umirovlje-
nika Ëije mirovine su ispod visine pros-
jeËne plaÊe, kome se onda piπu putov-
nice za novu srednju klasu? To sigurno
nisu siromaπni, niti umirovljenici. Poka-
zalo se da Êe, ako bogatima ostane vi-
πe novca od njihova dohotka i kapitala,
oni viπe investirati i otvarati radnih mjes-
ta. To moæe poveÊati potroπnju, ali ne i
onu potroπnju koja povlaËi neku proiz-

vodnju. U principu, taj novac ide u finan-
cijske spekulacije, koje ne podræavaju
proizvodnju i zaposlenost, nego idu u
kupnju luksuzne, neproduktivne robe, a
ako se novac vrati umirovljenicima, oni
Êe kupiti viπe lijekova ili tenisice za unu-
ke i potaknuti proizvodnju.

Vrijeme je da se Hrvatska pokrene, a
to neÊe iÊi bez snaæenja srednjeg sloja,
zaustavljanja pada potroπnje i dokidanja
siromaπtva. To neÊe iÊi bez umirovljeni-
ka i njihova potroπaËkog potencijala.

Vrijeme je da Vlada „vrati“ umirovlje-
nike i starije osobe u srednju klasu.

Premijeru, Ëujete li nas?
SUH je 4. rujna uputio izvanredno priopÊenje, netom nakon πto je premijer

Zoran MilanoviÊ najavio da Êe „vjerojatno joπ ove godine s rebalansom prora-
Ëuna biti usvojene izmjene Zakona o porezu na dohodak, koje bi trebale rezul-
tirati poveÊanjem plaÊa“, naglasivπi na konferenciji za novinare da su izmjene
poreza na dohodak usmjerene k poveÊanju konkurentnosti i potroπnje.

Premijer nije ni spomenuo umirovljenike, iako je joπ 16. srpnja Sindikat um-
irovljenika pokrenuo inicijativu za poveÊanje osobnog odbitka za umirovljenike
s 3.400 na 3.800 kuna, kako bi se time doista pokrenuo srednji sloj stanovniπt-
va na jaËu potroπnju, πto bi ukljuËilo i 205.000 umirovljenika.

Upozoravamo da se politikama i mjerama kojima se diskriminira dio sred-
njeg sloja temeljem dobi Ëini viπestruka πteta. Ako je premijer zakljuËio kako
se 1,2 milijuna hrvatskih umirovljenika bespovratno srozalo u kategoriju niæe,
osiromaπene klase pa tu nema spasa, ili je, pak, time deklarirao stajaliπte Vla-
de kako buduÊnost Hrvatske vidi sa starijim osobama samo kao korisnicima
socijalne pomoÊi, pogrijeπio je. A joπ viπe grijeπi ako misli da su umirovljenici
skupina koja ne moæe pruæiti veliki otpor i politiËki nije opasna, pa ju se moæe
olako diskriminirati i iskljuËivati.

I Hrvatska stranka umirovljenika uputila je Vladi (s kojom je u koaliciji) zah-
tjev da se mjerama poticanja potroπnje „pokriju“ i umirovljenici, no premijer je
ignorirao i njihov zahtjev. Preostaje vidjeti Ëuje li MilanoviÊ uopÊe umirovljenike.

Predsjednik HSU Silvano Hrelja poslao je 3. veljaËe, na-
kon sastanka s Ëelnicima Sindikata umirovljenika Hrvatske
i Matice umirovljenika Hrvatske, pismo predsjedniku Vlade
Zoranu MilanoviÊu u kojem je zatraæio poveÊanje neopore-
zivog dijela mirovine u jednakom iznosu u kojem je Vlada
najavila poveÊanje neoporezivog dijela plaÊe za zaposlene. 

„Prema naπim izraËunima, ako Vlada poveÊa neoporezivi
dio mirovine s 3.400 na 3.800 kuna ta bi mjera obuhvatila oko
205 000 umirovljenika Ëija bi se kupovna moÊ poveÊala za
124,3 milijuna kuna godiπnje, a njihova prosjeËna mirovina bi
porasla za 167 kuna mjeseËno. Smanjenjem porezne presije
ublaæili bi se ionako previsoki troπkovi æivota umirovljenika ko-
ji se ne vide u sluæbenoj statistici s obzirom na to da se statis-
tiËki izraËuni rade temeljem pretpostavljenih troπkova Ëetvero-
Ëlane obitelji. Na æivotni standard umirovljenika presudno ut-

jeËu troπkovi hrane, lijekova, stanovanja, prijevoza i higijen-
skih potrepπtina koji su u prethodnom periodu uglavnom ras-
li. Smatramo vaænim naglasiti kako umirovljenici u Hrvatskoj
najredovitije podmiruju svoje financijske obaveze, ali i da su
njihove mirovine svojevrsni financijski amortizer u sve brojni-
jim obiteljima Ëiji su mlai Ëlanovi ostali bez posla tijekom gos-
podarske krize.  - navodi se u Hreljinom dopisu.

Hrvatska stranka umirovljenika smatra kako porezna
reforma mora biti cjelovita i jednako tretirati zaposlene i
umirovljenike. Smanjenje porezne presije samo za pla-
Êe radnika, premda se radi o hvalevrijednoj mjeri, kao
posljedicu bi moglo imati otvaranje pitanja diskriminacije
osoba treÊe æivotne dobi. Diskriminacija umirovljenika
nikako nije u duhu solidarnosti i praviËnosti, πto su odli-
ke svake socijalno osjetljive Vlade.

IZVANREDNO PRIOP∆ENJE SINDIKATA UMIROVLJENIKA

HRELJA: Obuhvatite i 205 tisuÊa umirovljenika!



TTeekk  uussvvoojjeennee  iizzmmjjeennee  ZZaakkoonn  oo  ssiigguurr--
nnoossttii  pprroommeettaa  nnaa  cceessttaammaa  hhiittnnoo  mmoo--
rraajjuu  nnaa  ppoopprraavvnnii::

jjeerr  jjee  bbeezzrraazzllooæænnoo  uussvvoojjeenn  ppoo  ææuurr--
nnoomm  ppoossttuuppkkuu,,  bbeezz  jjaavvnnee  rraasspprraavvee,,  aa
iinntteerrnneettsskkaa  jjee  uussrreedd  lljjeettaa  ttrraajjaallaa  55  ddaa--
nnaa,,  ËËiimmee  ssee  ssttaarriijjiimm  oossoobbaammaa  uuooppÊÊee
nniijjee  oommoogguuÊÊiilloo  ssuuddjjeelloovvaannjjee!!

zzaattoo  jjeerr  ssee  ddiisskkrriimmiinniirraa  vvoozzaaËËee  ss  ooss--
nnoovvaa  ddoobbii,,  ttee  iimm  ssee  ssttaavvlljjaa  nnoovvii  ffiinnaann--
cciijjsskkii  tteerreett  oobbvveezznniihh  zzddrraavvssttvveenniihh
pprreegglleeddaa!!

jjeerr  ssuu  mmllaaddii  vvoozzaaËËii,,  aa  nnee  ssttaarrii,,  nnaajjrrii--
zziiËËnniijjaa  sskkuuppiinnaa,,  ppaa  nniijjee  nnii  bbiilloo  ssttrruuËË--
nnoogg  uuppoorriiππttaa  zzaa  ssmmaannjjiivvaannjjee  „„ddoozzvvoo--
lljjeennee  ddoobbii““  ssaa  8800  nnaa  6655  ggooddiinnaa!!

IIzzaassllaannssttvvoo  SSiinnddiikkaattaa  uummiirroovvlljjeenniikkaa
HHrrvvaattsskkee  33..  rruujjnnaa  jjee  nnaa  rraazzggoovvoorruu  uu  UUrree--
dduu  ppuuËËkkoogg  pprraavvoobbrraanniitteelljjaa,,  mmeeuu  ggllaavv--
nniimm  ppiittaannjjiimmaa,,  iizzllooææiilloo  oo  nnaajjnnoovviijjiimm  iizz--
mmjjeennaammaa  ZZaakkoonn  oo  ssiigguurrnnoossttii  ppoommeettaa  nnaa
cceessttaammaa  kkoojjiimmaa  ssee  nnaajjddiirreekkttnniijjee  ddiisskkrrii--
mmiinniirraa  oossoobbee  ssttaarriijjee  oodd  6655  ggooddiinnaa.. Od
ove institucije zatraæeno je da hitno po-
duzme sve potrebne mjere kako bi se,
unatoË usvajanju zakonskih izmjena od
strane Hrvatskog sabora 15. srpnja,
sporne odredbe πto hitnije uputile na po-
pravak. Jer, ovaj najbræi od svih zakona
stupio je na snagu veÊ 5. kolovoza! 

Naime, sve uobiËajenijom manipula-
tivnom strategijom pri donoπenju zako-
na, Ministarstvo unutarnjih poslova je
usred ljeta, nakon æurnog postupka, uje-
dinivπi prvo i drugo Ëitanje, te preskaËu-
Êi bilo kakav dijalog s relevantnim skupi-
nama na koje se izmjene odnose, bitno
umanjilo prava starijih osoba, na naËin
da je novim Zakonom o sigurnosti pro-
meta uveo dobnu granicu za produljenje
vozaËke dozvole uz obavezni lijeËniËki
pregled - spustivπi je sa sadaπnjih 80
godina na samo 65 godina. 

Naime, u Zakonu iz 2004. godine, Ël.
222, t.3, pisalo je: „VozaËka dozvola iz-
daje se s rokom vaæenja do 80 godine
æivota vozaËa, a mijenja se svakih deset
godina“, te „nakon navrπenih 80 godina
æivota vozaËka dozvola se izdaje na rok
oznaËen u lijeËnikom uvjerenju, a naj-

duæe na pet godina“. Kasniji, donedav-
no vaæeÊi Zakon je bio joπ liberalniji, pa
je dokinuo svaku dobnu granicu, te
uveo samo kriterij zdravstvenog stanja
na naËin da je propisao kako se „prili-
kom produljenja vozaËke dozvole vozaË
nije duæan podvrgnuti zdravstvenom
pregledu za vozaËa“ osim u sluËaju da
je obveza zdravstvenog pregleda ut-
vrena pri izdavanju dozvole.

Izmjena bez obrazloæenja
Kako je obrazloæena takva diskrimina-

tivna izmjena? Nevjerojatnom reËeni-
com koja nema ni glave niti repa: „Nelo-
giËno je da prilikom prvog ishoenja vo-
zaËke dozvole osoba mora priloæiti uvje-
renje o zdravstvenoj sposobnosti koje
nije starije od 6 mjeseci te ako u tom
zdravstvenom uvjerenju nema ograni-
Ëenja ne mora viπe praktiËki do duboke
starosti prilikom produljenja vozaËke
dozvole prilagati zdravstveno uvjerenje,
iako je s protekom godina zdravstveno
stanje osobe podloænije promjenama.“
»isti primjer neosnovane i neobrazloæe-
ne izmjene zakona (argument „nije lo-
giËno“, je apsolutno smijeπan), koja za
posljedicu ima diskriminaciju ogromnog
broja vozaËa na osnovu dobi.

U izmjenama istog zakona 2004. go-
dine vrlo analitiËki je pripremljena podlo-
ga za zakonske izmjene, a iz koje je vid-
ljivo da oossoobbee  ssttaarriijjee  oodd  6655  ggooddiinnaa  nniissuu

ttee  kkoojjee  ssuu  rriizziiËËnniijjee  uu  pprroommeettuu,,  vveeÊÊ  ssuu  ttoo
mmllaaddii,,  mmoottoocciikklliissttii,,  bbiicciikklliissttii,,  aallkkoohhoolliiËËaarrii
ii  nnaarrkkoommaannii. Iz te kvalitetne analize pro-
izaπla su i utemeljena zakonska rjeπe-
nja. Ovoga puta, niπta od analiza. Ne-
kom se neπto uËinilo nelogiËnim, pa po-
nizi i oπteti  221.000 vozaËa starijih od
65 godina! Ludnica.

Pet dana interneta za stare
Drugo, zanimljivo je kako su starije

osobe zakinute i u pravu na sudjelova-
nje u javnoj raspravi kao zainteresirana
strana. Prvo, zakon je usvojen bez
stvarne javne rasprave, odnosno na na-
Ëin da je na stranicama MUP-a otvoren
tzv. savjetovanje sa zainteresiranom
javnoπÊu objavom Nacrta prijedloga za-
kona, a poπto je poznato da su osobe
starije od 65 godina masovno kompju-
torski pismene, stari su tih pet dana na-
valili na Internet i sruπili cijeli sustav svo-
jim brojnim primjedbama. Malo sutra.  

Savjetovanje sa zainteresiranom jav-
noπÊu trajalo je od petka, 13. lipnja, do
petka 20. lipnja, odnosno  punih pet rad-
nih dana. Istinito, tuæno i sramotno.

Laæno usklaivanje s EU
Autori izmjene zakona pravdaju us-

klaivanjem s pravnom steËevinom EU:
„Predloæenim izmjenama i dopunama
Zakon o sigurnosti prometa na cestama
se usklauje s pravnom steËevinom Eu-

VOZA»KE DOZVOLE - I KAKO IH IZGUBITI

OπteÊena 221 tisuÊa vozaËa
starija od 65 godina

p o v e Ê a l o
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ropske unije odnosno s Provedbenom Di-
rektivom. 

Komisije 2014/37/EU, od 27. veljaËe 2014. o
izmjeni Direktive VijeÊa 91/671/EEZ u pogledu
obavezne uporabe sigurnosnih pojaseva i sus-
tava sigurnosnog vezivanja djece u vozilima.“

ToËno, EU traæi da se bolje zaπtite djeca u
prometu i to je jedino usklaivanje. Ovako se
stvara laæni dojam kako je EU zatraæila do hr-
vatski penziÊi, iako æive sve dulje, mogu vo-
ziti - sve kraÊe. Apsolutno nedopustivo.

VozaËke za bogate?
Pauperizirani hrvatski umirovljenici s

prosjeËnom mirovinom od 2.200 kn, te treÊi
po siromaπtvu u EU, od sada Êe morati od
65. godine na dalje redovito na obnovu vo-
zaËke dozvole uz kompletan zdravstveni
pregled od prosjeËno 450 kn, 20 kuna bilje-
ga, utroπak vremena na prijevoz i Ëekanje.

Posljedica diskriminacije za 221.000 vo-
zaËa starijih od 65. godina je mjerljiva i u ku-
nama i bespotrebno potroπenom vremenu i
zdravlju. Naime, hodanje po ordinacijama,
osim novËane strane, ima i moguÊe zdrav-
stvene posljedice. U saborskoj raspravi rijet-
ki su zastupnici uopÊe postavili pitanje troπ-
ka. Zaπto i bi, kad ne mogu osjeÊati prirodno
suosjeÊanje s vozaËkim siromasima. Poslje-
dica? Siromaπniji umirovljenici neÊe si moÊi
priuπtiti obnovu vozaËke dozvole, pa i uz
posljedicu bitno smanjene mobilnosti.

Automatizam ili „osobni“ lijeËnik?

Pitamo se u SUH-u koliko godina ima autor
ili autorica ovih izmjena zakona, kad smatra
da dræavu treba πtititi od opasnih umirovljeni-
ka na cestama veÊ od 65. godine æivota? I tko
to kontrolira takve ambiciozne Ëinovnike, jer
onda takva glupost ne bi proπla u zakonu u
godini kad smo uveli obvezu rada do 67. go-
dine æivota. Kako moæemo oËekivati da ljudi
budu sposobni raditi, Ëesto i delikatne poslo-
ve, a ne oËekujemo da su u stanju voziti?

Drugo, zar se nije moglo propisati obvezu
lijeËnika opÊe prakse, koji najbolje poznaje
zdravstveni status „svog“ pacijenta, da u
sluËaju takve prosudbe iniciraju zdravstveni
pregled kod obnove vozaËke dozvole? Ali i
tada samo temeljem zdravstvenog statusa,
a ne temeljem dobi.

UmirovljeniËke udruge, svaka na svoj na-
Ëin, inicirale su hitne izmjene - izmjena za-
kona. Matica je objavila „javni prosvjed“, Hr-
vatska stranka umirovljenika obeÊava dava-
nje izmjena sporne diskriminacije u sabor-
sku proceduru, a Sindikat umirovljenika pla-
nira pokrenuti ocjenu ustavnosti. Sve to u
nadi da neÊe trebati, da Êe se diskriminaci-
ja zaustaviti, a svima oπteÊenima u meu-
razdoblju uputiti isprika i vratiti novci.

JJaassnnaa  AA..  PPeettrroovviiÊÊ

HRT pretplata za 
siromaπne - upola?

Joπ poËetkom travnja 2009. godine HSU je Saboru uputio prijed-
log prema kojem bi umirovljeniËka domaÊinstva radijsku i televiz-
ijsku pristojbu plaÊala u jednakom postotku kao i do sada, 1,5
posto, ali ne od prosjeËne neto plaÊe, veÊ prosjeËne mirovine.
NaËin naplate pristojbe smatrali su nepravednim obzirom Ëinjenicu
da je prosjeËna neto mirovina iznosila svega 41,08 posto plaÊe.
Predsjednik HSU-a Silvano Hrelja tada je upozorio kako je pros-
jeËna mirovina u Ëak 14 æupanija niæa od dræavnog prosjeka te da
u pet æupanija umirovljenici u prosjeku primaju manje od 1.800
kuna mirovine. No taj socijalno osjetljiv i sasvim realan prijedlog
nije naiπao na simpatije u zastupniËkim klupama, te je odbijen uz
objaπnjenje kako Sabor ne moæe krojiti posebna pravila koja bi se
odnosila samo na umirovljenike.

Sredinom studenog proπle godine HSU je ministrici kulture Andrei
Zlatar VioliÊ uputio zastupniËko pitanje, koje je glasilo „Zaπto se i
kod plaÊanja HRT pristojbe za umirovljenike ne primijeni isti cenzus
za umirovljenike samce i Ëlana obitelji koji postoji kod plaÊanja dop-
unskog zdravstvenog osiguranja i tako olakπa æivot najugroæenije
skupine umirovljenika s vrlo niskim mirovinama?“ Iako se ministrica
VioliÊ sloæila da, uz nezaposlene, u najugroæeniju skupinu spadaju i
umirovljenici s niskim primanjima, te veÊ nakon nekoliko dana u
medijima najavila skoru objavu nove medijske strategije s tri mod-
ela naplate pristojbe, od najavljene strategije joπ uvijek ni „s“.

Stoga se HSU ponovno obratio Saboru i 14. srpnja u saborsku
proceduru poslao svoj prijedlog dopune Zakona o Hrvatskoj
radioteleviziji. U predloæenoj dopuni stoji kako bi se smanjenjem
postotka s 1,5 na 0,75 ostvarila pravednija naplata HRT-ove pristo-
jbe, te bi vlasnici radio ili TV prijemnika koji ostvaruju prihod niæi od
prosjeËne plaÊe  umjesto 80, pristojbu plaÊali 40 kuna. Iako bi niæa
pristojba smanjila ukupan godiπnji prihod HRT-a za oko 150 miliju-
na kuna, to je pribliæan iznos koji je HRT u proπloj godini potroπio na
prisilnu naplatu putem odvjetnika, ovrha i svojih kontrolora.

Tako se naplata radio i televizijske pristojbe u odvjetniËkim ure-
dima pretvorila u odliËan biznis. Obveznicima plaÊanja pristojbe
koji svoj raËun nisu podmirili na vrijeme na adresu najprije stigne
opomena od HRT-a, a ako i nakon nje obveznici ne plate zaostale
raËune, stiæe im ovrπni prijedlog. HRT godiπnje provede oko
100.000 ovrπnih prijedloga nad svojim pretplatnicima. No πto je s
bakom koja ima mirovinu od 1.200 kuna i kojoj se iz razumljivih
razloga dogodi da ne moæe platiti nekoliko raËuna, pa joj se na
njih nagomilaju joπ i kamate i troπkovi ovrhe, a kako ni njih ne
moæe platiti, oduzima joj se ionako skromna imovina? 

Kad je veÊ nacionalna medijska kuÊa osnovala inkviziciju za
neplatiπe svoje pristojbe, mogla bi se isto tako latiti posla i ozbiljno
pozabaviti podizanjem kvalitete svog televizijskog programa, na kojeg
se i preËesto æale ne samo njihovi stariji platiπe. No javnoj televiziji
zakon omoguÊava da vas goni bez obzira kakvu kvalitetu usluge
isporuËivali, a na vama je da platite. Stoga je za sada jedino rjeπenje
da se naπim najsiromaπnijim sugraanima, mahom umirovljenicima,
konaËno smanji naplata pristojbe, pa kad veÊ u mnogoËemu oskudi-
jevaju - nek’ im barem ostave televiziju. (Marina TripoviÊ)

OOSSVVRRTT
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NNOOVVIINNEE  UU  SSUUSSTTAAVVUU  ZZDDRRAAVVSSTTVVAA  II
ZZDDRRAAVVSSTTVVEENNOOGG  OOSSIIGGUURRAANNJJAA

II..  ZZDDRRAAVVSSTTVVEENNAA  ZZAA©©TTIITTAA  IIZZVVAANN  MMJJEESSTTAA  
PPRREEBBIIVVAALLII©©TTAA

S obzirom na razdoblje koriπtenja godiπnjih odmora
te s tim u vezi  moguÊeg ostvarivanja prava na zdrav-
stvenu zaπtitu za vrijeme boravka izvan mjesta prebi-
valiπta/boraviπta, podsjeÊamo da osigurane osobe
HZZO-a primarnu zdravstvenu zaπtitu mogu ostvariti
kod ugovornog doktora obiteljske (opÊe) medicine,
zdravstvene zaπtite æena (ginekologa), dentalne medi-
cine i zdravstvene zaπtite predπkolske djece (pedija-
tra). 

Osigurana osoba koja privremeno boravi izvan
mjesta prebivaliπta, odnosno boraviπta (npr. sluæbeni
put, godiπnji odmor) ima pravo u sluËaju akutnih sta-
nja npr. traume, akutne upalne i zarazne bolesti, akut-
nog poremeÊaja koji zahtijeva terapijsko zbrinjavanje
i sliËno koristiti primarnu zdravstvenu zaπtitu, osim ut-
vrivanja privremene nesposobnosti za rad za πto je
iskljuËivo nadleæan izabrani doktor osiguranika
HZZO-a, kod bilo kojeg ugovornog doktora primarne
zdravstvene zaπtite u mjestu privremenog boraviπta, u
istom opsegu kao i kod izabranog doktora primarne
zdravstvene zaπtite. 

Dakle prilikom ostvarivanja takve zdravstvene zaπtite
osigurane osobe HZZO-a mogu  lijekove propisane na
e-recept i primarnu laboratorijsku dijagnostiku propisa-
nu na e-uputnicu za primarni laboratorij ostvariti u mjes-
tu gdje privremeno borave.

Radi omoguÊavanja nesmetanog koriπtenja propisane
nuæne primarne laboratorijske dijagnostike osiguranim
osobama se omoguÊilo da to pravo koriste  tamo gdje
privremeno borave. 

U tom smislu je Upravno vijeÊe HZZO-a posebnom
Odlukom utvrdilo odreeni broj laboratorijskih postupa-
ka u svrhu dijagnosticiranja i zbrinjavanja akutnih stanja

primjerice traume, akutne upalne i zarazne bolesti,
akutnog poremeÊaja koji zahtijeva terapijsko zbrinjava-
nje i sliËno.

Popis nuænih postupaka primarne laboratorijske dijag-
nostike za osigurane HZZO-a koje privremeno borave
izvan mjesta prebivaliπta/boraviπta je slijedeÊi:

1) 28101 K Sedimentacija eritrocita (SE) 
2) 28090 K Kompletna krvna slika na 

hematoloπkom brojaËu 
3) 28810 K Diferencijalna krvna slika 
4) 21310 S, P Glukoza (GUK) 
5) 28621 P- Protrombinsko vrijeme -INR 
6) 21502 S, P Kalijev ion (K) 
7) 21501 S, P Natrijev ion (Na) 
8) 19141 Vaenje kapilarne krvi 
9) 19142 Vaenje venske krvi 

10) 22125 U Kompletna pretraga urina
(kemijska analiza, sediment, spec. teæ.). 

Uputnicu za primarnu laboratorijsku dijagnostiku osi-
guranim osobama koje borave izvan mjesta prebivaliπta
u tom sluËaju izdaje ugovorni doktor primarne zdrav-
stvene zaπtite kojemu su javili u mjestu privremenog bo-
ravka radi lijeËenja akutnih zdravstvenih stanja, a nave-
dene nuæne laboratorijske  pretrage obavljaju u primar-
nom laboratoriju kamo ih je uputio doktor primarne
zdravstvene zaπtite koji im je izdao uputnicu.

IIII..  OOSSIIGGUURRAANNEE  OOSSOOBBEE  HHZZZZOO--aa  IIMMAAJJUU  SSVVAA  
ZZAAKKOONNSSKKAA  PPRRAAVVAA  NNAA  ZZDDRRAAVVSSTTVVEENNUU  ZZAA©©TTIITTUU  
UU  DDRRUUGGIIMM  DDRRÆÆAAVVAAMMAA  EEUURROOPPSSKKEE  UUNNIIJJEE  

U cilju pomoÊi osiguranim osobama HZZO-a i pojaπ-
njenja naËina koriπtenja zdravstvene zaπtite prema pro-
pisima Europske unije, s obzirom na iznesene navode u
javnim medijima o prijeteÊim sankcijama Republici Hr-
vatskoj radi nepoπtivanja pravnih propisa Europske uni-
je u vezi koriπtenja prekograniËne zdravstvene zaπtite,
odræan je polovicom srpnja zajedniËki sastanak
predstavnika Ministarstva zdravlja (MZ) i Hrvatskog za-
voda za zdravstveno osiguranje (HZZO) na kojem su
prouËeni zahtjevi Europske komisije) za dostavom oËi-
tovanja o preuzimanju odredbi Direktive 2011/24/EU o

VodiË obveznog zdravstvenog 
osiguranja

PPRRIILLOOGG  GGLLAASSIILLUU  SSIINNDDIIKKAATTAA  UUMMIIRROOVVLLJJEENNIIKKAA  HHRRVVAATTSSKKEE  

UU  RRUUJJNNUU 22001144..
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primjeni prava pacijenata u prekograniËnoj zdravstvenoj
zaπtiti.

Naime, Europska komisija je svojim dopisom zatraæ-
ila od Republike Hrvatske oËitovanje o naËinu na koji
su pojedine mjere kojima se omoguÊava koriπtenje
prekograniËne zdravstvene zaπtite u skladu s odred-
bama spomenute Direktive provedene u Republici Hr-
vatskoj.

S obzirom na iznesene tvrdnje u sredstvima javnog
priopÊavanja o upuÊenim prijetnjama Republici Hrvat-
skoj u vezi izricanja sankcija zbog neprimjenjivanja na-
vedenih propisa Europske unije, utvreno je da nisu
toËne tvrdnje da je Europska komisija prijetila Republici
Hrvatskoj bilo kakvim sankcijama kao πto su to neki me-
diji pokuπali insinuirati.

Takoer je utvreno da su odredbe Direktive o pri-
mjeni prava pacijenata u prekograniËnoj zdravstvenoj
zaπtiti u cijelosti prenesene u hrvatsko zakonodavstvo,
te Êe o tome detaljno oËitovanje od strane resornog
Ministarstva zdravlja biti upuÊeno Europskoj komisiji,
putem Ministarstva vanjskih i europskih poslova
(MVEP). 

Za naglasiti je da su odredbe Direktive detaljno pre-
nesene u hrvatsko zakonodavstvo, i to u:
- Zakon o obveznom zdravstvenom osiguranju, 
- Pravilnik o pravima, uvjetima i naËinu koriπtenja

prekograniËne zdravstvene zaπtite 
- Pravilnik o mjerilima za razvrstavanje lijekova te o

propisivanju i izdavanju lijekova na recept. 

Time je svim osiguranim osobama HZZO-a omoguÊe-
no da od 25. listopada 2013. godine (od kada se primje-
njuju odredbe ZOZO-a u kojima su ugraene odredbe
Direktive, dakle od kada su vaæeÊe odredbe Direktive
ugraene u hrvatsku legislativu) zdravstvenu zaπtitu ko-
riste i u drugim dræavama Ëlanicama Europske unije u
skladu s odredbama Direktive. 

To konkretno znaËi da osigurane osobe HZZO-a
mogu u drugoj dræavi Ëlanici Europske unije koristiti
neodgodivu zdravstvenu zaπtitu i specijalistiËko
konzilijarnu zdravstvenu zaπtitu kod ugovornih pruæ-
atelja zdravstvene zaπtite, ali  i kod privatnih pruæa-
telja zdravstvenih usluga, a bez prethodnog odobre-
nja HZZO-a, odnosno samo za odreene zdravstve-
ne usluge na osnovi prethodnog odobrenja HZZO-a.

Dakle, samo za odreene vrste zdravstvene zaπtite
je potrebno prethodno odobrenje HZZO-a i to u sluËa-
jevima kada lijeËenje ukljuËuje smjeπtaj osigurane
osobe u bolnici preko noÊi ili uporabu visokospecijali-
zirane i skupe medicinske infrastrukture ili medicinske
opreme. 

U tom sluËaju su osigurane osobe obvezne zatraæiti
od HZZO-a prethodno odobrenje koje se daje u obliku
rjeπenja u upravnom postupku, a nakon provedenog
medicinskog vjeπtaËenja prema  odgovarajuÊoj doku-

mentaciji koju je osigurana osoba HZZO-a obvezna pri-
loæiti uz svoj zahtjev.

Napominjemo da, u skladu s odredbama Direktive,
osigurana osoba HZZO-a cjelokupan troπak lijeËenja u
drugoj dræavi Europske unije podmiruje osobno zdrav-
stvenoj ustanovi koju je sama izabrala. 

Po povratku u Republiku Hrvatsku moæe od HZZO-a
ostvariti povrat plaÊenih troπkova, ali najviπe u visini cije-
ne zdravstvene zaπtite za istovrsnu uslugu koju je HZZO
utvrdio za ugovorne provoditelje zdravstvene zaπtite u
Republici Hrvatskoj.

Ujedno osigurane osobe HZZO-a prilikom koriπtenja
te zdravstvene zaπtite ne ostvaruju pravo na naknadu
troπkova prijevoza niti na popratne troπkove (smjeπtaj i
sliËno).

S obzirom da je prema dosadaπnjim pokazateljima
evidentno da je takvih zahtjeva za povratom troπkova
koriπtene prekograniËne zdravstvene zaπtite bilo malo,
za pretpostaviti je da se s obzirom na sve navedeno, za
sada, vrlo mali broj osiguranih osoba HZZO-a odluËio
na ovu opciju koriπtenja prekograniËne zdravstvene
zaπtite.

Naime, osigurane osobe HZZO-a  moraju izdvojiti osob-
no sredstva da plate tu zdravstvenu zaπtitu, a povrat
sredstava mogu ostvariti u visini istovrsne zdravstvene
zaπtite u ugovornim ustanovama u Republici Hrvatskoj,
πto je s obzirom na razliku u cijenama zdravstvene zaπti-
te u drugim zemljama Ëlanicama Europske unije, naravno,
znatno manje nego πto to iznosi u ugovornim ustanovama
HZZO-a u Republici Hrvatskoj.

Pri tome, nije na odmet za naglasiti da liste Ëekanja
na odreene vidove zdravstvene zaπtite u Republici Hr-
vatskoj nisu predmet sluæbene opomene Europske ko-
misije, niti je Europska komisija naredila Vladi Republi-
ke Hrvatske da se osigurane osobe HZZO-a moraju sla-
ti na lijeËenje u zdravstvene ustanove u druge dræave
Ëlanice Europske unije zbog dugih lista Ëekanja u Hrvat-
skoj. 

Osim toga liste Ëekanja postoje i u veÊini dræava Ëla-
nica Europske unije, te su u dosta zemalja Ëak i duæe
nego kod nas. 

©toviπe, sukladno propisima Europske unije i presu-
dama Europskog suda za ljudska prava, odobrenje lije-
Ëenja u drugoj dræavi Ëlanici Europske unije ne smije se
vezati uz liste Ëekanja.

Kao i u Hrvatskoj ni druge zemlje Ëlanice Europske
unije nisu imale velik broj prekograniËnog pruæanja
zdravstvene zaπtite dijelom radi barijere stranog jezika
(kada se radi o zdravlju nije lako na stranom jeziku ob-
jasniti svoje tegobe i vjerovati da neÊe biti problema u
komunikaciji), te i zato πto je za pretpostaviti da pacijen-
ti ipak imaju povjerenja u doktore koji su im dostupni  u
vlastitoj dræavi. 
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IIIIII..  ZZAAJJEEDDNNII»»KKAA  PPRRIIJJAAVVAA  NNAA  OOBBVVEEZZNNOO
OOSSIIGGUURRAANNJJEE  HHZZMMOO--aa  II  HHZZZZOO--aa

Od 17. srpnja 2014. godine omoguÊeno je da je prija-
va na mirovinsko osiguranje ujedno i prijava na obvez-
no zdravstveno osiguranje

Javno predstavljanje novog modela prijave na obvez-
na osiguranja odræali su ravnatelj Hrvatskog zavoda za
mirovinsko osiguranje (HZMO) SreÊko VukoviÊ i v.d.
ravnateljica HZZO-a Tatjana Prena Trupec, mag. ing.
el. MBA,  te su u tu svrhu ujedno i potpisali Sporazum o
sadræaju i naËinu dostave podataka o statusu osigurani-
ka u mirovinskom osiguranju Hrvatskom zavodu za
zdravstveno osiguranje. 

Potpisivanju sporazuma i konferenciji za novinare pri-
sustvovali su ministar zdravlja prim. Siniπa Varga, dr.
med. dent.  i  ministar rada i mirovinskoga sustava
prof.dr.sc. Mirando MrsiÊ,  dr. med.  sa suradnicima.

Radi provedbe navedenog projekta prijave Hrvatski
zavod za mirovinsko osiguranje (HZMO) i HZZO uspos-
tavili su razmjenu, odnosno preuzimanje, podataka u

elektroniËkom obliku, koji se odnose na Ëinjenice o rad-
no pravnom statusu osiguranika-radnika kao i  o statu-
su osiguranja i za one koji su u obveznom mirovinskom
osiguranju osigurani na temelju obavljaju obrtniËku ili
profesionalnu djelatnost osobnim radom, odnosno dru-
gim rijeËima takva zajedniËka prijava odnosi se na sve
radno-aktivne osiguranike. 

Povezivanjem sustava HZMO-a i HZZO-a, te preuzi-
manjem podataka, olakπava se postupak prijavljivanja u
sustav obveznog zdravstvenog osiguranja tako da ob-
veznici podnoπenja prijave viπe ne moraju podnositi dvi-
je prijave u dva sustava, nego samo jednu prijavu u mi-
rovinski sustav. 

Svaki obveznik podnoπenja prijave duæan je u roku od
24 sata od dana sklapanja ugovora o radu sa svojim
radnikom ili dana obavljanja samostalne obrtniËke ili
profesionalne djelatnosti Ëinjenicu o poËetku mirovin-
skog osiguranja dostaviti u Hrvatski zavod za mirovin-
sko osiguranje. 

Prijavom u sustav mirovinskog osiguranja poslodavci
viπe nisu obvezni osobno podnositi i prijavu u sustav
obveznog zdravstvenog osiguranja.

Na taj naËin se postiæe racionalizacija u poslovanju u
sustavu mirovinskog i zdravstvenog osiguranja (HZMO-
a i HZZO-a), razmjena, odnosno preuzimanje podataka,
kao i smanjenje obveza poslodavcima za podnoπenje
duplih prijava.

Primjena spomenutog modela prijave omoguÊene je
od 17. srpnja 2014. 

Viπe dodatnih informacija dostupno je i na Internet-
skim stranicama:

- Hrvatskog zavoda za mirovinsko osiguranje na
www.mirovinsko.hr

- Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje
www.hzzo.hr/e-zdravstveno

HHrrvvaattsskkii  zzaavvoodd  zzaa  zzddrraavvssttvveennoo  oossiigguurraannjjee  --  DDiirreekkcciijjaa
Margaretska 3, 10000 ZAGREB

wwwwww..hhzzzzoo--nneett..hhrr

ZZaa  nnaakkllaaddnniikkaa::  v. d. ravnateljica Tatjana Prena Trupec mag.ing.el.MBA 
UUrreeddnniiccaa  pprriillooggaa::  Jasenka Pap, dipl.iur.

BBEESSPPLLAATTNNII  TTEELLEEFFOONNSSKKII  BBRROOJJEEVVII
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979

za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989
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Piπe: Ivo MarjanoviÊ, predsjednik 
Odbora SUH-a za mirovinska prava 
i sustav

Do 7. kolovoza ove godine, svi osi-
guranici-ulagaËi iz II. mirovinskog stu-
pa morali su se opredijeliti za jednu od
tri moguÊnosti rizika ulaganja i dati
naputak svom fondu o odabranoj ka-
tegoriji rizika.

Podsjetimo, svi  korisnici II. stupa,
njih gotovo 1.700,000, imali su 2002.
godine moguÊnost odabira jednog od
Ëetiri obvezna mirovinska fonda, a
ako to nisu uËinili, Regos im je dodi-
jelio fond prema zakonom utvrenim
kriterijima. Ti mirovinski fondovi ula-
gali su sredstva sukladno Zakonu o
mirovinskim fondovima Ëija su pravi-
la bila relativno stroga, jer se 70 pos-
to obvezno ulagalo u dræavne obvez-
nice, a ostalo neπto liberalnije. Novim
Zakonom o mirovinskim fondovima,
izglasanom u saboru poËetkom ove
godine, postavljeni su mnogo liberal-
niji kriteriji, na veselje financijskih in-
stitucija. Osiguranici II. mirovinskog
stupa sada su mogli birati izmeu tri
modela ulaganja: „AA““  --  vvrrlloo  rriizziiËËnnaa
uullaaggaannjjaa,,  „„BB““  --  uummjjeerreennoo  rriizziiËËnnaa  uullaa--
ggaannjjaa  ii  „„CC““  --  ssiigguurrnnaa  uullaaggaannjjaa..

Sotonizacija javnog stupa
Krajem proπle, a naroËito ove godi-

ne, zahuktala se propagandna maπi-
nerija  kojom se nastojalo sotonizirati
postojeÊi sustav mirovinskog osigura-
nja, posebno osiguranja temeljenog
na generacijskoj solidarnosti (I. miro-
vinski stup), opisujuÊi ga kao kamen
oko vrata dræavi, a istovremeno veli-
ËajuÊi II. stup kao svijetlu buduÊnost
mirovinskog sustava, koja Êe, kad
profunkcionira, teÊi kao med i mlijeko.
Po izjavi samog ministra rada, mirovi-
na Êe u toj buduÊnosti biti na razini 75
posto plaÊe. Barem jednom tjedno po-
javljivali su se tekstovi razliËitih auto-
ra, primjerice:

• „Otimanje Drugog mirovinskog
stupa je neodgovorni cinizam“,
Borislav ©kegro (VeËernji list,  25.
sijeËnja 2014.)

• „Evo kako Êe vam dræava oteti
mirovinu“, Æeljko Kardum (Jutar-
nji list,  7. veljaËe 2014.)

• „Kolaps sustava meugeneracij-
ske solidarnosti, Ratko BoπkoviÊ
(Jutarnji list, 17. veljaËe 2014.)

• „Krah mirovinskog sustava“, Kru-
noslav GaπpariÊ (Jutarnji list 9.
svibnja 2014.)

• „Reforma drugog stupa: Hrvati bi-
raju æele li veÊu ili sigurniju miro-
vinu“, Andrea KoπËec  Jutarnji list
29. svibnja 2014.)

• „Od sada preuzmite dio rizika za
svoju mirovinu“, Dragana Radusi-
noviÊ (Jutarnji list 23. lipnja
2014.)

• „Fondovi godinama mole dræavu
da dopusti otvaranje potportfelja“
- izjava Miranda MrsiÊa u Jutar-
njem listu 23. lipnja 2014., itd.

Nastupima financijskih lobista da-
vao se neograniËen prostor u tisku te
na radiju, televiziji i internet portalima,
kojima se propagirala ideja o II. stupu
kao svetom gralu kojeg Hrvati samo
trebaju izabrati. Na blogu „Kapitalac -
dosljedni libertarijanac“ osvanuo je
javni poziv na linË umirovljenika izja-
vom kako „Sindikat umirovljenika jav-
no poziva na pljaËku imovine radnika!“
I nakon  silne propagande i preporuka
financijskih lobista, novinara, savjetni-
ka, „znanstvenika“, pa i dræavnih duæ-
nosnika, odaziv osiguranika je ipak
bio slab. 

No s druge strane, iz izjava i reak-
cija mirovinskih fondova i pokrovitelja
iz Ministarstva rada proizlazi kako je
uspjeh vrlo rastezljiva kategorija te
slab odaziv uopÊe ne smatraju deba-
klom. Boæidar ©tubelj, zamjenik mi-
nistra rada i mirovinskog sustava
smatra kako se moæe govoriti o po-

Ëecima brige graana za buduÊnost i
visinu mirovine. Graani joπ uvijek,
kaæe, ne doæivljavaju drugi stup kao
πtednju.

Graani su inertni ili
oprezni?

Ukupan broj osiguranika u II. miro-
vinskom stupu je 1,694.332, a broj
osiguranika koji su se odazvali pozi-
vu za odabir modela πtednje (A:B:C)
iznosi 7.021 ili 0,04 posto od ukup-
nog broja osiguranika. Od tih 7.021,
4.704 osiguranika se opredijelilo za
model „A“, a 2.317 za  „C“. Svi osta-
li osiguranici II. stupa, njih  1,68.311
i (99,6 posto), nisu iskoristili svoje
pravo odabira te su, sukladno zako-
nu, rasporeeni u modelu „B“, od-
nosno umjereno riziËnom modelu. U
tisku se hrvatske graane opisuje,
izmeu ostaloga, kao neinformirane
i inertne. Meutim, Ëini se da apsti-
nenti - ulagaËi nisu niti informirani ni-
ti inertni, veÊ samo - oprezni. I to s
pravom oprezni, jer put u pakao po-
ploËen je zlatnim ploËama (kao u pri-
vatizaciji), a oprez je majka mudros-
ti. Podaci koji se prezentiraju, obe-
Êavaju i proriËu, imaju i drugu stranu
medalje, koju nitko ne spominje.

Primjerice, prinosi  fondova (sva Ëe-
tiri) u ovih 11 godina iznosili su oko
5,75 posto. Uzmemo li u obzir kako je
70 posto bilo plasirano u dræavne ob-
veznice, te da je Dræava garantirala
kamatu od 4 do 5 posto, onda je obiË-
nom Ëovjeku lako procijeniti sigurnost.
Ako se prema modelu „A“ viπe od 50
posto kapitala moæe plasirati u dionice
u zemlji i inozemstvu, nitko ne moæe
garantirati prinos, a on moæe biti veÊi,
ali i nula. O minusu da i ne govorimo.

Zaπto  su onda fondovi i Ministar-
stvo rada zadovoljni mizernim odazi-
vom? O Ëemu se zapravo radi, nije
teπko dokuËiti:

AAkkoo  ssee  kkaappiittaall  ddoobbrroo  ppllaassiirraa u dioni-
ce u zemlji ili inozemstvu i prinos bu-
de 6 do 10, ili kako su najavljivali u
monetizaciji cesta do 15 posto, to Êe
biti argument za  lov na ostale osigu-
ranike-ulagaËe II. stupa - svojevrsna
lutrija.

AAkkoo  ssee  kkaappiittaall  llooππee  iinnvveessttiirraa i doe
do gubitka, to Êe se argumentirati kao
oËekivani rizik koji su osiguranici sami
izabrali, ili pak tvrditi kako na dræavnoj
razini to i nije velika πteta jer se odnosi
na svega par tisuÊa osiguranika, stoga
statistiËki gledano, nije relevantno.

DRUGI MIROVINSKI STUP

Rulet za penzije
Kad se samo 0,04 posto od ukupnog broja 
osiguranika osobno odluËi za tip riziËnosti πtednje,
za Ministarstvo rada to je uspjeh, a ne debakl!
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Meunarodne konferencije sindikata umirovljenika, Ëlanica FERPA/Europske
federacije umirovljenika i starijih osoba, iz BBoossnnee  ii  HHeerrcceeggoovviinnee,,  HHrrvvaattsskkee,,  IIttaalliijjee,,
SSlloovveenniijjee  ii  SSrrbbiijjee, usvojena 3. srpnja 2014. u Ljubljani*

gglleeddee  zzddrraavvssttvveennoogg  ssuussttaavvaa  ii  zdravstvenog osiguranja 

Naglaπavamo da druπtvo moæe napredovati i razvijati se samo ako su ljudi
zdravi, ako politika prepoznaje zdravlje kao temeljno pravo, te uvaæava  Ëinje-
nicu da ono mora biti sastavnim dijelom ljudskih prava, kao i dostupnost i kva-
liteta obrazovanja, pravo na dostojanstven rad, kvaliteta æivota, Ëime utjeËe na
razvitak dræave, a   zdravije i sretnije druπtvo znaËi i manje troπkove, veÊu pro-
duktivnost i viπu razinu dobrobiti ljudi. Zdravlje je vrijednost koja je vaæna za
sve generacije;

Napominjemo da politika EU-a sa svojim mjerama πtednje i implementacijom
neoliberalnih vrjednota utjeËe na pogorπanje moguÊnosti da stanovniπtvo dois-
ta ostvaruje zajamËeno pravo na zdravlje, unatoË Ëinjenici da u svojim sluæbe-
nim javnozdravstvenim politikama, meu inim, zahtijeva ukidanje diskriminaci-
je i prevladavanja nejednakosti u zdravlju, kako bi se osigurala visoka kvalite-
ta zdravstvene skrbi za sve ljude - sadaπnje i buduÊe generacije; te vrlo uËin-
kovite, djelotvorne i odræive zdravstvene sustave. EU, dakle, ne poπtuje ni vlas-
tite obveze u podruËju politike javnog zdravlja, πto je pokazala i odbijanjem ne-
zavisne puËke inicijative europskih graana za zaπtitu nesamostalnih osoba
mjerama dugoroËne skrbi koju je ove godine inicirala FERPA/Europska federa-
cija za umirovljenike i starije osobe;

PoruËujemo EU i vladama svojih dræava da moraju poπtovati ljudska prava, ko-
ja su univerzalna i neotuiva, a jedno od tih prava je i ono na zdravlje, koje se
Ëesto krπi u naπim zemljama. Stanovnici dræava u kojima su graani liπeni pu-
nih prava javnog obveznog zdravstvenog osiguranja, moraju doplaÊivati zdrav-
stvene usluge. Pravo na zdravlje znaËi da dræava mora stvoriti uvjete u kojima
svatko moæe biti zdrav koliko je to moguÊe. Zdravlje moraju zemlje Ëlanice
ugraditi u sve svoje politike; 

Zahtijevamo takav zdravstveni sustav koji osigurava univerzalnu pokrivenost,
jednakopravnost i kvalitetne usluge dostupne svima;

Traæimo jaËanje sustava javnog zdravstva, koji Êe biti praviËno financiran do-
prinosima iz rada i kapitala, te iz proraËuna, kako bi se osigurala financijska
odræivost zdravstvenog sustava iz javnih fondova; 

Inzistiramo da pravo na zdravlje ne smije postati roba, niti predmet træiπnog nat-
jecanja; zdravstvene usluge moraju ostati preteæno neprofitna i javna djelatnost;

Zahtijevamo pravno razgraniËenje javnog i privatnog zdravstva;

Po pitanju svih uvjeta æivota umirovljenika, sindikati umirovljenika trebaju pos-
tati jednakopravni socijalni partneri s pravom na pregovaranje;

Vjerujemo da je zbog starenja stanovniπtva potrebno ojaËati primarnu zdrav-
stvenu zaπtitu, poboljπati cjelovitost skrbi za starije i invalidne osobe te osigu-
rati dugoroËnu i gerijatrijsku skrb za potrebite osobe, poπtujuÊi napredak medi-
cine, osjetljivost i suosjeÊanje;

Od poslanika u Europskom parlamentu i od Europske komisije zahtijevamo da
uËine sve da bi se usvojili potrebni zakonski propisi, kako bi se uzorom pravne
sigurnosti graanima EU-a jamËilo i sankcioniralo pravo lijeËenja u razumnom
roku.

Sudionici konferencije se obvezuju zagovarati gornja stajaliπta u reformama
zdravstvenih sustava i zdravstvenog zakonodavstva u svojim zemljama i u eu-
ropskom okviru.

* Na tragu Meunarodne konferencije o zdravstvu, odræane 3. srpnja o.g. u Ljubljani, sin-
dikati umirovljenika iz Bosne i Hercegovine, Hrvatske, Italije, Srbije i Slovenije elektron-
skim su putem usuglasili zajedniËku rezoluciju, koju su uputili na znanje i svojim vlada-
ma i nadleænim ministarstvima.

Meunarodna suradnja

REZOLUCIJA
Bez redova pred Finom

Tako pred vratima poslovnica Fine
nisu formirani redovi, a graani nisu
sami Izabrali „svoju mjeru“ rizika. Sin-
dikati su, πto je πokantno, uglavnom
odπutjeli taj presudni trenutak, te se
„nisu mijeπali“ u osobni izbor. Nema
zemlje u EU u kojoj takve zakonske iz-
mjene nisu izazvale ozbiljne i burne
reakcije njihovih sindikata, a kod nas
glume pacifiste. Primjerice, Sindikat
pomoraca je priopÊenjem podsjetio
svoje Ëlanove o isteku roka, ali im nije
savjetovao πto uËiniti. Ostali πute u
prikrajku.

Tko se prijavio ili nije prijavio, goto-
vo je. VeÊina je prebaËena u srednje
riziËni model B koji predvia mjeπoviti
sastav imovine - minimalno 50 posto
obveznica, a maksimalno 35 posto
dionica. Treba napomenuti da je i to
daleko riziËnije od dosadaπnjeg mo-
dela kojim je oko 70 posto πtednje bi-
lo zaπtiÊeno kroz plasiranje u dræavne
obveznice.

Svaki Ëlan mirovinskog fonda moæe
promijeniti kategoriju fonda jednom u
tri godine, u godini kada Ëlan fonda
napuni godine æivota koje su djeljive s
tri (npr. 30 godina æivota, 33 godine æi-
vota i td.), u kalendarskom mjesecu u
kojem je roen. Do tada Êe mirovinski
fondovi uæivati uz minimalni nadzor,
pa πto bude.

SSiinnddiikkaatt  uummiirroovvlljjeenniikkaa  HHrrvvaattsskkee  jjooππ
uuvviijjeekk  ssmmaattrraa  kkaakkoo  IIII..  mmiirroovviinnsskkii  ssttuupp
ttrreebbaa  bbiittii  ddrraaggoovvoolljjaann  ttee  ddaa  ssvviimm  oossii--
gguurraanniicciimmaa  ttrreebbaa  oommoogguuÊÊiittii  ppoovvrraattaakk
uu  II..  ssttuupp..  NNeekkaa  ppoonnoovvnnoo  oosslluuππkkuujjuu  ii
rraazzmmiissllee  kkaakkoo  ssee  ssiittuuaacciijjaa  rraazzvviijjaa..  DDoo
ssaaddaa  ssuu  ssee  oossiigguurraanniiccii  ppookkaazzaallii  mmuu--
ddrriimmaa  ii  oopprreezznniimmaa..  II  ppooddssjjeettiimmoo,,  kkaadd
nneettkkoo  kkaaææee  kkaakkoo  jjee  ttoo  eeuurrooppsskkii  ttrreenndd
iillii  ddaa  ttoo  iimmaajjuu  ssvvee  eeuurrooppsskkee  zzeemmlljjee  --
llaaææee..  

OOvviihh  jjee  ddaannaa  zzaa  pprreeddssjjeeddnniikkaa  EEuu--
rrooppsskkoogg  vviijjeeÊÊaa  iizzaabbrraann  DDoonnaalldd
TTuusskk,,  ppoolljjsskkii  pprreemmiijjeerr,,  zzeemmlljjee  kkoojjaa
jjee  pprrooππllee  ggooddiinnee  oommoogguuÊÊiillaa  pprriijjeellaazz
ssvviimm  oossiigguurraanniicciimmaa  iizz  ddrruuggoogg  uu  pprrvvii
ssttuupp,,  ooccjjeennjjuujjuuÊÊii  ddaa  jjee  ttaakkaavv  mmooddeell
pprreesskkuupp,,  nneessiigguurraann  ii  rriizziiËËaann..  SSaamm
TTuusskk  jjee  jjaavvnnoo  ggrraaaanniimmaa  oobbjjaassnniioo
kkaakkoo  jjee  ttoo  mmooddeell  ππtteeddnnjjee  ddoobbaarr  ssaa--
mmoo  zzaa  ppoojjeeddiinnccee  kkoojjii  iimmaajjuu  nneettoo
ppllaaÊÊee  vveeÊÊee  oodd  ttiissuuÊÊuu  eeuurraa,,  ttee  ddaa  ÊÊee
mmiirroovviinnee  bbiittii  vviiππee  aakkoo  ssee  ddrruuggii  ssttuupp
uukkiinnee..  NNaaππ  pprreemmiijjeerr  nniijjee  nniiππttaa  rree--
kkaaoo..  KKoodd  nnaass  ggllaavvnnuu  rriijjeeËË  vvooddee  --
bbaannkkaarrii..
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EUROPA KOD KU∆E

Ekonomska kretanja kao prepreka
senior-turizmu

PPiiππee::  HHrrvvoojjee  DDuussppeerr,,  pprreeddssjjeeddnniikk  OOddbboorraa  SSUUHH--aa  
zzaa  eekkoonnoommsskkaa  pprraavvaa  uummiirroovvlljjeenniikkaa

U nastojanju da odrede optimalne razvojne ciljeve u razdob-
lju do 2030., analitiËari EU Komisije su proveli brojna istraæi-
vanja u svim sektorima unutar kojih se odvija æivot stanovniπt-
va u 28 EU Ëlanica. Rezultat tih aktivnosti ukazuje da su prog-
noze gospodarskog rasta neizvjesne, dok je potpuno izvjesno
da opÊa demografska kretanja dovode u pitanje razvoj u cjeli-
ni.

Iz Ëinjenice da je veÊ danas 128 milijuna graana EU u do-
bi izmeu 55 i 80 godina (πto Ëini 25 posto) te da se takav
trend nastavlja gotovo progresivnim stopama, oËitavaju se
kretanja koja Êe od zemalja Ëlanica, ali i EU Ëelniπtva, zahtije-
vati potpuno nova rjeπenja uravnoteæenja takvih procesa.

S jedne strane se predvia da Êe drastiËno poveÊanje stari-
je i umirovljeniËke populacije, zbog smanjivanja aktivnog sta-
novniπtva, dovesti do pritisaka na izvore sredstava za mirovi-
ne i socijalnu skrb. S druge strane pojavljuje se, meutim, pa-
radoks: kroz tamne oblake koji se nadvijaju nad neposrednom
demografskom buduÊnoπÊu, probija se vrlo interesantno svjet-
lo: u redovima starije populacije raaju se novi putnici, novi tu-
risti. Dok je sve do nedavno na snazi bio podatak da preko 41
posto europskih graana nisu do svoje starije dobi preπli gra-
nicu vlastite zemlje, danas je veÊ jasno da se pojavila druπtve-
na skupina koja postaje relevantan Ëimbenik globalnog razvo-
ja turizma; njihovi zahtjevi i potrebe stvorili su nove,  posve po-
sebne niπe na turistiËkom træiπtu. 

EU umirovljenici - spas za turizam?
I dok su odreene zemlje u svijetu i EU veÊ izradile putove

do tog novog gospodarskog koridora, Hrvatska tek poËinje bi-
ti svjesna novih izgleda u turistiËkoj djelatnosti, kao zemlje re-
cepcije. Meutim, pred sve sudionike koji se æele ukljuËiti u
aktivnost senior-turizma, stavlja se zadatak osmiπljavanja
potpuno novih razvojnih pristupa; rijeke novih potencijalnih
putnika stavit Êe pred javni i privatni poduzetniËki sektor EU
zajednice potrebu za izradom srednjoroËne i dugoroËne stra-
tegije koje Êe unaprijed reagirati i voditi tu djelatnost na kom-
petitivnoj razini.

UvaæavajuÊi navedene ocjene i prognoze, u okrilju EU Ko-
misije struËnjaci su shvatili da upravo pojava senior-turizma
moæe razrijeπiti gordijski Ëvor turistiËke industrije - prekratku
sezonu. S tim se problemom veÊ 2009. uhvatio u koπtac rad-
ni tim u okviru EU turistiËkog  resora, pa je 2012. EU Komisi-
ja financirala devet projekata i studija koje su bile osnove „Ca-
lypso Programa“, skupine iskustava, podataka i prijedloga iz
23 EU zemlje koje su se odazvale i prihvatile poziv na surad-
nju. U materijalu izraenom u okrilju EU Komisije za razdoblje
2012. - 2014. , nazvanim “Vizija buduÊnosti turizma”, sezonski
karakter EU turizma se ocjenjuje kao jedan od Ëetiri glavna uz-
roka slabe dohodovnosti i negativnih uËinaka turistiËke djelat-
nosti. Odgovor na taj problem EU struËnjaci nalaze upravo u
osmiπljavanju mjera i poticaja koje bi utjecale na ostvarenje
realnih porasta migracija starije generacije u razdobljima koja
se tretiraju kao pred ili post sezonska.

U nastojanju da se, veÊ nekoliko godina pokrenuti djelo-

miËni projekt proπiri na sve Ëlanice i integrira njihove poten-
cijale, u okruæenju EU struËnjaka je postavljen okvir nove
strategije; lansiran je logo „Europa, najbolja destinacija za
seniore“. Pod tom su krilaticom izraeni dokumenti koji sad-
ræe planove srednjoroËnog djelovanja do 2016. te dugoroË-
nog do 2020. godine, navodeÊi dva konkretna cilja: prvi se
cilj  odnosi na zadatak poveÊanja meugraniËnih obostranih
putovanja seniora u pred i post sezonskim razdobljima za 10
posto do 2020.; predvianje rastu navedenim terminima koji
bi ostvario Ëak i veÊe uËinke nego onaj u πpici sezone. Dru-
gi cilj se odnosi na smanjivanje udjela sezonskih razdoblja
do 2020. godine, osmiπljenim kombiniranim mjerama unutar
EU administracije i odgovarajuÊih resora pojedinih zemalja
Ëlanica,  utjecat Êe se na ravnomjerno proπirenje sezone na
cijelu godinu.

U dokumentu Ëija je izrada, u okrilju odgovarajuÊih  resora
EU Komisije, pri kraju, obuhvaÊeni su rezultati dosadaπnjih
analiza podataka dobivenih iz pojedinih zemalja kao i skup
mjera koje bi trebale biti prihvaÊene od strane zemalja sudio-
nica projekta (obuhvaÊena je i Turska).

Siromaπni hrvatski penziÊi
Dominantna je ocjena da u skupini starijih osoba i umirovlje-

nika u EU ima velik postotak onih koji:
• nisu nikad izaπli van svoje zemlje (43%);
• odlaze na putovanja van svoje zemlje, ali traæe sve so-

fisticiranije sadræaje destinacije (emotivni doæivljaj, raz-
novrsni dnevni sadræaji povezani s baπtinom i civiliza-
cijskim naslijeem destinacije, sportskim i sliËnim ponu-
dama isl.);

• iskazuju spremnost za poduljim pa i stalnim boravkom u
zemlji koju su odabrali kao turistiËku destinaciju; 

• æele razmijeniti svoje domove;
• æele uloæiti u Times-sharing opcije (kupnjom nekretnine

koju iznajmljuju kada je ne koriste). 
U kontekstu navedenog, ukljuËenje hrvatske turistiËke aktiv-

nosti u ovaj projekt je izrazito koristan; neminovno je, meutim,
pronaÊi naËin da Hrvatska stvori sistemske uvjete koji Êe omo-
guÊiti da se izradi kompatibilan mehanizam koji odgovara
onom na EU razini; dio tog posla omoguÊuje razrada strategi-
je turizma, dokumenta iz resornog Ministarstva, dok Êe za c je-
lovito rjeπenje trebati sinergija sv ih zainteresiranih u okruæenju.
Taj program treba vodit i kao zaseban projekt Min istarstva turiz-
ma, uz aktivno uËeπÊe struËnjaka SUH-a (i drugih umirovljeniË-
kih udruga) koji su najbliæi sadræaju zadatka i koji veÊ surauju u
raznim oblic ima organiziranog djelovanja na tu temu.

Meutim, Hrvatska kao „zemlja primateljica“, moæe profitira-
ti od europskog senior-turizma, jer veÊina turista treÊe dobi iz
©vedske, Norveπke, Danske i Finske ima mirovine od 1.300
do 2.000 eura. Njima nije problem platiti sobu u hotelu s Ëetiri
zvjezdice, no hrvatski umirovljenici sa svojom prosjeËnom mi-
rovinom od oko 300 eura, nisu gotovo nikakav potroπaËki po-
tencijal ne samo u europskim razmjerima, veÊ i u svojoj vlas-
titoj zemlji. To je ozbiljno pitanje koje se viπe ne odnosi samo
na turistiËke strategije, veÊ na politiku Vlade i njezin odnos
spram starijih sugraana. To je pitanje koliko Hrvatska voli
svoje stare.
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OOddggoovvaarraa::  ÆÆeelljjkkoo  ©©eemmppeerr,,  
pprreeddssjjeeddnniikk  KKlluubbaa  zzaassttuuppnniikkaa  HHSSUU--aa  

Odlukom Vlade Jadranke Kosor Za-
konom o odgodi usklaivanja mirovina
iz 2010. godine (NN br. 139/10) bila je
odreena odgoda usklaivanja mirovi-
na u razdoblju 2010.-2011. Da nije us-
klaivanje mirovina bilo „zamrznuto“,
mirovine bi u tom razdoblju bile pove-
Êane za 2%. Nakon toga, dolaskom na
vlast „kukuriku“ koalicije, mirovine su
u 2012. i 2013. godini u Ëetiri polugo-

diπta bile redovito usklaivane, a uku-
pan rast mirovina u ta Ëetiri polugodiπ-
ta je iznosio 4,3 posto ili u te dvije go-
dine rashodi za mirovine poveÊani su
za 1,049 milijardi kuna. ProsjeËna mi-
rovina prema ZOMO-u poveÊana je s
2.151 kn u prosincu 2011. na 2.234 kn
u lipnju 2014. godine.

Od 1. sijeËnja 2014. godine nije bilo
usklaivanja mirovina, jer su obadva
indeksa bila negativna: bruto plaÊe su
u drugom polugodiπtu 2013. bile za
0,7% manje nego u prvom polugodiπ-
tu iste godine. U istom razdoblju i rast
potroπaËkih cijena je bio manji za
0,2%. I najnoviji podaci Dræavnog za-
voda za statistiku pokazuju zbog Ëega
ni od 1. srpnja 2014. godine nema us-
klaivanja mirovina: rast indeksa bru-
to plaÊa u prvom polugodiπtu 2014. u
odnosu na drugo polugodiπte 2013.
godine bio je veÊi za 0,1%, dok su u
istom razdoblju cijene bile niæe za
0,1% .

Zbog ovakvog kretanja indeksa i ne-
usklaivanja mirovina u 2014. godini
neÊe od 1. sijeËnja 2015. biti primjena
nove formule u omjeru 70:30, koja bi

barem malo bila povoljnija od dosa-
daπnje „πvicarske“ formule. Iz tablice
je vidljivo, da bi naπe mirovine bile do-
datno usklaene za 2012.-2013. za
1,08% πto je oko 400 milijuna kn. Nai-
me, novim ZOMO-om je definirano da
se na svakom poËetku godine s 1. si-
jeËnja mirovine usklade s razlikom iz-
meu „πvicarske“ formule 50:50 i no-
vog omjera od 70:30.

1. Pregled indeksa potroπaËkih cije-
na i bruto plaÊa za usklaivanje miro-
vina 2010. - 2014.

Cijene ne rastu?
Zaposlenima je poznato da u vrije-

me 6-godiπnje krize plaÊe ne rastu,
veÊ stagniraju, ali mnogi umirovljenici
s nevjericom gledaju na podatak DZS-
a da potroπaËke cijene ne rastu, a oni
sve teæe podmiruju svoje obaveze.
»este su ovrhe, Ëak i zbog neplaÊanja
HRT pristojbe. Indeks potroπaËkih ci-
jena u RH izraËunava se na temelju
reprezentativne koπarice koja Ëini oko
870 proizvoda, a svakog mjeseca pri-
kuplja se oko 36.700 cijena na unapri-
jed definiranom uzorku prodajnih
mjesta na devet geografskih lokacija
(Zagreb, Slavonski Brod, Osijek, Si-
sak, Rijeka, Pula, Split, Dubrovnik i
Varaædin), odabranih prema kriteriju
broja stanovnika i reprezentativnosti
za pojedine jedinice Nacionalne klasi-
fikacije prostornih jedinica za statisti-
ku. Obuhvatom proizvoda obuhvaÊe-
na su sva dobra i usluge koje kupuje
referentno stanovniπtvo radi finalne
potroπnje. 

Kod toga je najveÊi problem πto u
toj tzv. reprezentativnoj koπarici sa-

mo manji dio proizvoda troπe um-
irovljenici. Na æivotni standard um-
irovljenika presudno utjeËu troπkovi
stanovanja sa svim reæijama i viso-
kim cijenama energenata, troπkovi li-
jekova bez kojih im nema æivota, na
prijevoz i higijenske potrepπtine.
Zbog toga bi danas bila povoljnija
kao osnovica umirovljeniËka koπarica
sa svim proizvodima koje troπe um-
irovljeniËka domaÊinstva, ali pitanje
je bi li dræavni proraËun mogao pod-
nijeti takvo poveÊanje. U vrijeme kri-
ze i hrvatski ekonomisti (naroËito pro-
fesor Beæovan) predlaæu „zamrzava-
nje“ mirovina, a taj iznos poveÊanja
(u 2012. i 2013. je bila milijarda kn)
usmjeriti u zapoπljavanje mladih. Sa-
mo nisu rekli kako da u takvoj situa-
ciji naroËito kod poveÊanje cijena
energenata posebno plina i struje
preæive hrvatski umirovljenici. Ono
πto je primjerice bilo u lipnju, zbog
sezonskih sniæenja manji su indeksi
potroπaËkih cijena kod prehrane (1%)
i odjeÊe i obuÊe (2,8%), πto ipak nije
prioritet u potroπnji umirovljenika, ko-
ji moraju prije svega platiti reæije i ku-
piti lijekove bez kojih ne mogu.

Pogled u Ëarobnu kuglu
HHooÊÊee  llii  ii  kkoolliikkoo  bbiittii  uusskkllaaiivvaannjjee,,  oodd--

nnoossnnoo  ppoovveeÊÊaannjjee  mmiirroovviinnaa  uu  22001155..  ggoo--
ddiinnii?? Na to pitanje ne moæe nam od-
govoriti ni pogled u Ëarobnu kuglu, jer
to prije svega zavisi od dva, tri para-
metra: kretanja potroπaËkih cijena i
bruto plaÊa, kao i visine dræavnog de-
ficita. Rast potroπaËkih cijena direktno
utjeËe na pad æivotnog standarda, jer
se od primljene mirovine moæe kupiti
manje proizvoda, pa onda ima razloga
za usklaivanje mirovina s rastom ci-
jena. Na drugoj strani pad ili stagnaci-
ja bruto plaÊa znaËi isti ili manji iznos
prikupljenih doprinosa, ali i veÊi iznos
prihoda za mirovine iz dræavnog pro-
raËuna iz prikupljenih poreza. Jedino
πto moæe poveÊati naπe mirovine je
veÊi broj zaposlenih od sadaπnjeg om-
jera koji je u srpnju bio 1:1,21. Zbog
stagnacije i cijena i plaÊa nema ni efe-
kata nove povoljnije formule usklai-
vanja u omjeru 70:30 od 1. sijeËnja
2015. kako je predvieno novim Zako-
nom o mirovinskom osiguranju.

p i t e n j e  &  o d g o v o r

IZ SABORSKE KLUPE

Zaπto nema redovnog polugodiπnjeg 
usklaivanja mirovina u 2014. godini?
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SLAVONSKI BROD

Guæva na jezerima
»lanovi brodske Podruænice SUH-a, njih Ëak 68, krajem

srpnja su organizirali posjet Slanim jezerima kod Tuzle u
BiH. Kako je interes za ovaj izlet bio velik, Broani su ovo-
ga puta morali unajmiti autobus veÊi nego πto je uobiËaje-
no, a tuzlansko druæenje veÊ su i reprizirali 13. kolovoza. 

„Cijelog smo dana boravili na tuzlanskim Slanim jeze-
rima, svi su oduπevljeni, jako im je drago da smo opet bi-
li zajedno i da nastavljamo s naπim tradicionalnim izlet-
niËkim druæenjima“, zadovoljno priËa predsjednik Po-
druænice Ivica ©imek.

UMAG

Brodom u Rovinj
Iako u ljetnim mjesecima obiËno zavlada uspo-

reni radni ritam, a svi se nekamo „izgube“ na od-
mor, svatko na svoju stranu, to nepisano ljetno
pravilo ove godine nije vrijedilo za naπe vrijedne
aktiviste u Umagu. »lanovi Podruænice ne samo
da nisu smanjili radno vrijeme, veÊ su se puni rad-
nog elana bacili na rjeπavanje tekuÊih administra-
tivnih pitanja - izradu polugodiπnjih izvjeπÊa te
zahtjev za dodjelu financijske podrπke od Grada. 

No na odmor nisu zaboravili, pa su se 18. ko-
lovoza Ëak  54 Ëlana zaputila na izlet brodom
prema Rovinju. Imali su i sreÊe - prevrtljivo ovo-
godiπnje nebo smililo se izletnicima i osiguralo
im lijepo vrijeme. Putem su uæivali okruæeni mor-
skim plavetnilom, a po dolasku u Rovinj, u ljepo-
tama staroga grada. Posebno im se svidjela uli-
ca Grisia, kamenom poploËena umjetniËka skali-
nada koja uzbrdo vodi do platoa æupne crkve Sv.
Eufemije. Grisia je jedan od najprepoznatljivijih
znakova staroga Rovinja, a poznata je po ljetnim
umjetniËkim izloæbama koje se kontinuirano pri-
reuju joπ od kolovoza 1967. godine. Nakon raz-
gledavanja uslijedilo je druæenje uz nezaobilazni
ruËak, a u povratku su posjetili i PoreË. Uz pjes-
mu i zvuke harmonike, kuÊi su stigli zadovoljni,
veseli i puni dojmova. 

No ni to nije sve - naπi umaπki sindikalci zapoËe-
li su i s pripremama za odræavanje sportskih igara
SUH-a Istarske æupanije i susret s Ëlanovima po-
bratimljene organizacije Sindikata SPICGIL-Domio
Trieste, te punom parom nastavljaju s ostalim re-
dovnim aktivnostima. Samo naprijed Umag!

IIzzddaavvaaËË:: Sindikat umirovljenika Hrvatske
ZZaa  iizzddaavvaaËËaa::  Jasna A. PetroviÊ,

glavna i odgovorna urednica
UUrreeuujjee::  Uredniπtvo Glasila

AAddrreessaa  UUrreeddnniiππttvvaa::  
10 000 Zagreb, Trg kralja Petra Kreπimira IV. br. 2/II.

IInnffoo:: Telefon/faks: 01/4655 146; 01/4635 202
E-mail: suh@zg.t-com.hr; Web stranica: www.suh.hr

GGrraaffiiËËkkii  uurreeddnniikk:: Nenad PejuπkoviÊ

TTiissaakk:: GMG GRAF, Sesvete
Temeljem miπljenja Ministarstva kulture Republike Hrvatske
br. 532-03-01/7-96-01 od 20.2.1996. Glasilo SUH-a je, kao
proizvod iz Ëlanka 18. toËka 13. Zakona o porezu na
promet, osloboen obveze plaÊanja poreza na promet.
CCiijjeennaa::  5 kn
CCjjeenniikk  ooggllaassnnoogg  pprroossttoorraa (glasilo SUH-a i web stranica
www.suh.hr): za jednu stranicu 4 000 kn; za pola stranice
3 000 kn i za Ëetvrtinu stranice 2 000 kn.

ZAGREB
Uskoro sportski susreti

Na dnevnom redu 6. sjednice VijeÊa Povjereniπtva Sindikata
umirovljenika Hrvatske  Zagreb, odræane 9. rujna, bila je analiza
realizacije programa rada za prvih πest mjeseci ove godine, koju
je saËinila i prezentirala predsjednica Povjereniπtva Biserka Bu-
digam. Naglasila je da su podruænice realizirale gotovo sve pla-
nirane aktivnosti. Smatra  da je svaka podruænica specifiËna s
obzirom na broj Ëlanova, na prostorije koje na raspolaganju i vri-
jeme koje provode u zajedniËkim aktivnostima. Tako su najaktiv-
nije podruænice u lokalnoj zajednici koje imaju adekvatne prosto-
re za odræavanje mjeseËnih druæenja uz glazbu za stotinjak Ëla-
nova.

Novoosnovane ili obnovljene podruænice imaju zadivljujuÊe re-
zultate na sportskom  i kulturno zabavnom planu, te u organiza-
ciji radionica za organizirano koriπtenje slobodnog vremena (npr.
Studentski grad, PeπËenica i Donja Dubrava). 

Izlete su organizirale sve podruænice, ali u manjem broju, jer se
osjeÊa problem nedostatka sredstava kod dijela umirovljenika.
Slabije aktivnosti imaju podruænice vezane uz velike radne orga-
nizacije koje sada manju potporu u smislu koriπtenja prostora u
sluæbenim prostorijama te financijske pomoÊi.

Sportski susreti Povjereniπtva SUH-a Zagreb dogovoreni su za
27. 9. i odræat Êe se na terenima u Studentskom gradu uz sudje-
lovanje svih podruænica. Natjecateljske discipline Êe biti «senio-
rski viπebojfl i «belotfl, a sve pod palicom Steve ÆivËiÊa i sport-
skog odbora. Imenovan je predsjednik Odbora za kulturno-za-
bavne aktivnosti Miljenko Marinac.

U povodu Meunarodnog dana starijih osoba 1. listopada
predstavit Êe se povjereniπtva na predstojeÊem Gerontoloπkom
tulumu na Zrinjevcu. Isto tako susret i program djece osnovne
πkole Dobriπa CesariÊ i starijih sugraana koji organizira Po-
druænica PeπËenica odræat Êe se 2. 10. u 18 sati u prostorijama
πkole.
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VRBOVEC

Recepti vrboveËkih 
SUH-ovaca

Podruænica SUH-a Vrbovec i Udruga æena iz Cerja ove
su godine sudjelovali na turistiËko-kulinarskoj manifestaciji
„Kaj su jeli naπi stari“ od 29. do 31. rujna, na kojoj su izlo-
æili jela uz berbu groæa. Raznovrsna ponuda gastronom-
skih delicija u Vrbovec je namamila brojne posjetitelje iz
Zagreba i okolice. 

Najpoznatija i najpopularnija vrboveËka priredba ove je
godine obiljeæila svoju 34. obljetnicu, a preπla je i lokalne
okvire, pa u posljednjih nekoliko godina u program ukljuËu-
je i „Jela naπih susjeda i prijatelja“. Uz degustaciju  jela pri-
premljenih po starinskoj recepturi, izletnike je u Vrbovcu do-
Ëekao bogat i raznolik kulturno-zabavni program - izmeu
ostaloga i etno izloæbe hrvatskih narodnih noπnji, radionice
za djecu i odrasle, plesne radionice te nastupi kulturno-um-
jetniËkih druπtava i glazbenika.

Pokrenut 1981., ovaj dogaaj je s vremenom prerastao

iz male manifestacije u glavni kulturni dogaaj u Vrbovcu,
koji svake godine okupi viπe od 80.000 posjetitelja. Ideja
organizatora je bila da se jela pripremaju po starim izvor-
nim receptima, a zatim izlaæu, ocjenjuju i degustiraju. Ma-
nifestacija veÊ nekoliko godina nema natjecateljski karak-
ter, veÊ se samo izlaæu jela na odreenu temu, a jela za
degustaciju se serviraju u posebnim zdjelicama koje su
ujedno i suvenir s manifestacije.

MEDULIN

SjeÊanja istarske
uËiteljice 

»lanovi Podruænice SUH-a Medulin, Ogranak Vinku-
ran, organizirali su promociju knjige „Istarska uËitelji-
ca“, autorice i bivπe uËiteljice Anke Doπen Dobud. 

U Ëast toj 92-godiπnjoj spisateljici, Ëiji je rad nadah-
nuo brojne generacije pedagoga, okupilo se mnoπtvo
mjeπtana, a u prigodnom programu nastupila su i dje-
ca iz Vinkurana. Okupljenima je neumorno pripovije-
dala o svom odlasku od obitelji te dolasku u Istru na-
kon zavrπetka Drugog svjetskog rata, davne 1946. go-
dine. Zaposlivπi se kao uËiteljica, pred njom je bio rad
u vrlo teπkim uvjetima i briga o Ëak 90-ero djece. Na
upit Ëega se najviπe bojala, odgovorila je - svega. Ka-
ko istarsko narjeËje nije razumjela, bila je odluËna u to-
me da ga πto prije savlada, πto joj je i uspjelo, ponos-
no je ispriËala. Njezino dugogodiπnje iskustvo u radu s
djecom dovelo ju je, kaæe, do spoznaje kako je dijete
veliki istraæivaË te kako se uvijek zalagala za slobodu
djeteta da samo bira svoje aktivnosti. Okupljene je za-
bavljala duhovitim i zanimljivim zgodama u kojim je
sudjelovala, sve vrijeme zraËeÊi ponosom jer je svoj
radni vijek provela baveÊi se onim πto ju je istinski is-
punjavalo. 

Na kraju smo naπoj poznatoj istarskoj uËiteljici ponu-
dili poËasno Ëlanstvo u Podruænici, πto je ona s odu-
πevljenjem prihvatila, te Êemo joj ga prilikom obiljeæa-
vanja 15. godiπnjice rada, ujesen, i uruËiti. DræeÊi se
uz kolaËe i piÊa koje su pripremile naπe Ëlanice, bili
smo zadovoljni zbog sudjelovanja na ovakvom lijepom
dogaaju te smo se uvjerili kako ljudska kreativnost -
ne poznaje godine. (Vera Vidmar)

NOVIGRAD

Kamera, akcija, SUH!
Naπoj novigradskoj Podruænici 12. se kolovoza pruæila

prilika za gostovanje u emisiji Tv Nove u Puli, gdje smo
s velikim zadovoljstvom i ponosom predstavili svoje sin-
dikalne aktivnosti. To nam nije bio prvi televizijski nastup
- veÊ smo jednom bili gosti i na pazinskoj TV Istri. 

Iako je pola sata emisije bila sasvim solidna minu-
taæa, to nam se, moramo priznati, uËinilo nedovoljnim,
jer mnogo smo toga æeljeli poruËiti gledateljima. Prije
svega smo se osvrnuli na poËetke SUH-a i njegovo os-
nivanje prije 22 godine kao dobrovoljne, nestranaËke
udruge koja se bori za prava hrvatskih umirovljenika.
Ponosni smo na naπe Ëlanstvo u FERPA-i te suradnju
sa sindikatima u drugim zemljama, od kojih smo najuæe
vezani s talijanskim sindikatom umirovljenika SPI-CGIL,
a naπi su Ëlanovi sudjelovali i u protestima umirovljeni-
ka u Trstu i Rimu. Nismo zaboravili spomenuti ni kako
jednom do dva puta godiπnje obavezno posjeÊujemo i
darujemo πtiÊenike Doma za starije i nemoÊne u naπem
gradu, a skrbimo i viπe puta godiπnje posjeÊujemo naπe
potrebite Ëlanove. Svake godine sudjelujemo u akcija-
ma koje organiziraju Grad i TuristiËka zajednica te redo-
vito organiziramo lijeËniËka predavanja i akcije mjerenja
tlaka i πeÊera u krvi. 

Po osnutku Podruænice u Novigradu 2005. godine ima-
li smo 60 Ëlanova, a devet godina kasnije ta se brojka po-
pela na gotovo πest stotina, no ne i aktivnih Ëlanova. Na
tome Êemo morati poraditi, no zadovoljni smo πto SUH u
Istri opÊenito dobro kotira te se moæe pohvaliti najbrojnijim
Ëlanstvom u odnosu na druge æupanije. (Ernesto Martin-
ËiÊ, Borivoj Benda)



18

p s i h o l o π k a  r a d i o n i c a

Piπe: Biserka Budigam, psihologinja

Mnoge Êe moæda zaËuditi ovaj nas-
lov. Neki Êe odmah reÊi: pa πto to misli
psihologinja o nama umirovljenicima, pa
mi smo Ëvrsto u sadaπnjosti, u surovoj
stvarnosti sadaπnjosti. Ali… Podsjetit Êu
vas na naπe posljednje susrete u lipnju.
Opraπtali smo se jer smo se trebali od-
moriti… Ali neÊu vas podsjeÊati kako je
svatko od nas planirao odmoriti se od
svakodnevice koju æivimo deset mjeseci
u godini.

Ona je vrijeme naπih uhodanih, sva-
kodnevnih aktivnosti - pomaæemo i bri-
nemo za obitelj (unuci, djeca, braËni
partner, prijatelji, ponekima su joπ æivi
roditelji), odlazimo na lijeËniËke preglede
ili na terapiju, aktivni smo u udrugama
(od jutarnje gimnastike, sudjelovanja u
kreativnim radionicama do zbora, dram-
ske sekcije); subotom se druæimo druæe-
nje uz glazbu i ples… I tako po ustalje-
nom redu i poretku.

No, zarekli smo se da je no πto æelimo
odmor od te svakodnevice. Isplanirali
smo organizirani odlazak na odmor, u
neko odmaraliπte na desetak dana ili u
druπtvu mlaih Ëlanova obitelji u vikendi-
cu, pa usput malo pomoÊi oko Ëuvanja
unuka i svakodnevnih obveza koje su
sada drugaËije jer smo „na Ëekanju“. Ne-
ki su odmor æeljeli posvetiti sebi i vjeæba-
ti, pojaËano hodati, zdravije jesti, sve ka-
ko bi skinuli koji suviπan kilogram; drugi
su Ëitali ili provodili dane gledajuÊi TV-
sapunice kojih ovog ljeta nije nedostaja-
lo na malim ekranima i sl.

Mislili smo: bit Êe sve idealno. No, lije-
po vrijeme je izostalo. Bilo je mnogo i
previπe kiπe u svim dijelovima Lijepe Na-
πe. Tmurno vrijeme i nemoguÊnost reali-
zacije naπih planiranih aktivnosti bili su
frustrirajuÊi. Usprkos svim nastojanjima
da ne mislimo na sve propuste i neispu-
njena oËekivanja, vratili smo se u tmur-
nu svakidaπnjicu. Vrijeme je sivo i mraË-
no, tijekom dana ne vidimo Ëesto ni tra-
Ëak sunca, vlaga je u zraku, ulazi nam u
svaki djeliÊ tijela i prostora. Ponekad
imamo osjeÊaj da nas i nebo pritiπÊe. At-
mosfera je tjeskobna, pa se i u nama ko-
vitla nadolazeÊa depresija i sivilo. 

Nema usklaivanja mirovina, nema ni
poveÊavanja neoporezivog dijela mirovi-
ne (kao πto je to planirano za zaposleni
srednji sloj), vozaËi stariji od 65-te svake

godine moraju prolaziti one grozne lijeË-
niËke i ine preglede i za njih plaÊati svo-
jim niskim mirovinama, od 2015. Uvodi
se porez na kamate od πtednje, a za
sljedeÊu godinu najavljuju i porez na ne-
kretnine. Nas nitko nije niπta pitao, sami
su odluËili - i udarili peËat. 

Ne usudim se viπe otvoriti novine, jer
svakog dana iz njih vreba novo uzbue-
nje za nas umirovljenike… I ne znamo
πto nam joπ spremaju naπi vrli politiËari.
I u ranijim smo razdobljima doæivljavali
i proæivljavali takva psihiËka stanja, ali
smo obiËno krajem godine revidirali cr-
ne dojmove, vagali uspjehe i neuspjehe
i planirali sretniju novu godinu. Ali, kao
da je bilo viπe materijalnih moguÊnosti
da i osobno utjeËemo na poboljπanje
stvarnosti, da se zabavimo i zaboravi-
mo. Viπe smo se druæili i izlazili, putova-
li i slavili.

Naπe je psihiËko stanje veÊ dolaskom
jeseni depresivnije zbog mraËnijih da-
na. Ne, nismo oboljeli od depresije, ali
svakodnevni stresovi koje sve teæe
podnosimo djeluju na naπe psihiËko
stanje. Nismo samo sve stariji, nego i
sve krhkiji.

Podsjetit Êu vas da je stres teπko defi-
nirati i za svakoga znaËi neπto drugo. Za
nekoga je stresna nemoguÊnost poma-
ganja djeci koja su ostala bez posla, za
drugoga je to spoznaja o neizljeËivoj bo-
lesti, za treÊega smrt partnera ili strah od
neimaπtine itd. Stres djeluje na naπe po-
naπanje tako da se najËeπÊe povlaËimo
u sebe i svoj svijet, jer smo svjesni svo-
jih moguÊnosti (bolje reËeno - nemoguÊ-
nosti) u rjeπavanju svojih problema. A
baπ tim povlaËenjem u samoÊu produ-
bljujemo svoje melankoliËno raspoloæe-
nje.

Ipak, predlaæem vam da zakaæete
sastanak sa samim/samom sobom i sa-
gledate πto vas u tom trenutku najviπe
zabrinjava, πto izaziva nelagodu, strep-
nju. Razumno razmotrite situaciju i po-
kuπajte pronaÊi izlaz. Ako ne moæete
sami, pokuπajte unutar obitelji pronaÊi
pravo rjeπenje ili se obratite prijateljima
koji su savjetom i djelom spremni biti uz
vas.

Ako ste iz Zagreba, moæete osobno
doÊi u polivalentno savjetovaliπte SUH-a,
ili nazvati telefonom i porazgovarati. Sav-
jet: ne povlaËite se u osamu, ne gurajte
problem pod tepih, jer je problem kao
gruda snijega koja se kotrlja i poveÊava,
a kad naie na prepreku, raspadne se.

Svoju „jesensku depresiju“ trebate ri-
jeπiti sada, jer vrijeme neÊe pozitivno ut-
jecati na poboljπanje, nego upravo su-
protno - s vremenom Êe rasti Ili, kako je
rekao Goethe, problemi se poveÊavaju
πto se bliæe pribliæavamo cilju.

Povratak u stvarnost

PPOOLLIIVVAALLEENNTTNNOO    SSAAVVJJEETTOOVVAALLII©©TTEE
OSOBNO ILI TELEFONOM

Povjereniπtvo Sindikata umirovljenika Hrvatske - Zagreb
Trg kralja P. Kreπimira 2/II. kat

Utorak, 10-12 sati, soba 226, tel. 01/4655 111/ kuÊni 224 
pravnik Milan TomiËiÊ, dipl. pravnik - pravni savjeti  
»etvrtak,  10 - 12 sati , soba 220, tel.  01/4655 111 kuÊni 179 ili 01/4614
204
psihologinja Biserka Budigam, prof. - psihosocijalna pomoÊ i podrπka
Petak (1. petak u mjesecu), soba 220, tel. 01/4655 111 kuÊni 179 ili
01/4614 204 
lijeËnik prim. dr.sc. Peter Brinar, dr. med. - zdravstveni savjeti/prava iz
zdrav. osiguranja



UUzzddrrææaavvaannjjee  ssrraazzmmjjeerrnnoo
vvrriijjeeddnnoossttii  kkuuÊÊee
PPiittaannjjee:: U poodmaklim sam godina-
ma æivota, te mi je potrebna pomoÊ i
njega drugih osoba. Vlasnica sam
obiteljske kuÊe veÊe vrijednosti, a
braËni par koji mi je do sada poma-
gao, nudi mi sklapanje ugovora o do-
æivotnom uzdræavanju. Meutim, s
obzirom da je kuÊa veÊe vrijednosti,
traæim od braËnog para da mi uz uz-
dræavanje dodijeli izvjesnu svotu no-
vaca kojim Êu ja urediti grob, a i pod-
miriti neke obveze koje imam prema
drugim osobama. Je li takav ugovor
o doæivotnom uzdræavanju moguÊ?
(B. S., Dugo Selo) 

OOddggoovvoorr:: Smatramo da nema pre-
preka da se zakljuËi takav ugovor o
doæivotnom uzdræavanju kojim bi da-
vatelji uzdræavanja Vama dali izvjesnu
svotu novaca kojim bi uredili svoj
grob, odnosno podmirili dosad stvore-
ne financijske obveze prema drugim
osobama. Ovo utoliko viπe πto je kuÊa
koju temeljem ugovora o doæivotnom
uzdræavanju dajete davateljima uzdræ-
avanja veÊe vrijednosti pa se moæe
postaviti pitanje razmjera vrijednosti
usluga uzdræavanja s vrijednoπÊu ku-
Êe koju dajete uzdræavateljima. 

IImmoovviinnaa  ssaammoo  jjeeddnnoomm  ssiinnuu
PPiittaannjjee::  Najmlaem sinu s kojim æi-
vim oporukom sastavljenom i deponi-
ranom kod javnog biljeænika ostavio
sam svoju imovinu. Meutim, nedav-
no sam saznao da ostala moja djeca
imaju pravo na nuæni dio, πto bi s ob-
zirom na njihov broj, znatno umanjilo
imovinu koju æelim ostaviti najmla-
em sinu. Zanima me mogu li nekim
drugim pravnim poslom izbjeÊi mo-
guÊnost da i drugi nasljeuju ono πto
sam ostavio jednom sinu. Takoer
me zanima kako povuÊi oporuku koju
sam deponirao kod javnog biljeæni-
ka? (S. M., Karlovac)

OOddggoovvoorr:: S obzirom da æivite sa si-
nom, najbolje je da sklopite ugovor o

doæivotnom uzdræavanju kojim Êete
detaljno precizirati obveze uzdræava-
nja Vaπeg sina prema Vama, a s dru-
ge strane ostali Vaπi potomci neÊe
moÊi postaviti pitanje nuænog dijela.
©to se tiËe oporuke koja je deponira-
na kod javnog biljeænika, istu moæete
uvijek opozvati, a od  javnog biljeæni-
ka zatraæiti da Vam preda oporuku
koju moæete nakon toga uniπtiti.

NNeeÊÊaakk  bbeezz  ssrrccaa??
PPiittaannjjee:: Nakon πto sam svom neÊa-
ku darovao dvosobni stan kojeg sam
koristio za iznajmljivanje, moja finan-
cijska situacija se vrlo pogorπala.
Umrla mi je supruga koja je imala
pristojnu mirovinu od koje smo su-
pruga i ja æivjeli. Obiteljska mirovina
koju sam stekao nije dostatna za nor-
malan æivot, a nemam nikoga koji bi
me bio duæan uzdræavati. Obratio
sam se svom neÊaku traæeÊi da mi
pomaæe. Meutim on neÊe ni da Ëuje
za takvu moguÊnost. Mogu li πto po-
duzeti da mi neÊak vrati darovani
stan ili da me se obveæe pomagati?
(G. V., Zagreb)

OOddggoovvoorr:: Ako ste u situaciji da ne-
mate sredstava za æivot, a nemate
osobe koje su Vas duæne uzdræava-
ti, moæete Ugovor o darovanju opoz-
vati ukoliko se stan joπ nalazi u vlas-
niπtvu neÊaka. Najbolje bi bilo da sa
neÊakom dogovorite o sredstvima
potrebnim za Vaπe uzdræavanje jer
bi to u danoj situaciji bilo najsvrsis-
hodnije.

UUkkiiddaannjjee  nnuuæænnoogg  
pprroollaazzaa
PPiittaannjjee:: Pravo nuænog prolaza u ko-
rist moje nekretnine stekao sam od-
lukom suda na moj zahtjev. To pravo
sam koristio dugi niz godina, sve dok

nisam kupio susjednu nekretninu
preko koje imam pristup javnom pu-
tu, ali taj pristup je daleko duæi i teæi
od onog kojeg sam koristio odlukom
suda. Vlasnik posluæne nekretnine -
moj susjed - osporava mi pravo kori-
πtenja nuænog prilaza jer sam po nje-
mu kupnjom nekretnine stekao mo-
guÊnost pristupa javnom putu. ©tovi-
πe, fiziËki mi onemoguÊava da koris-
tim nuæni prolaz koji sam do sada ko-
ristio, nakon Ëega je spor zavrπio na
sudu. Molim Vas da mi odgovorite
kakve su izgledi da i dalje koristim
nuæni prolaz unatoË okolnosti da sam
kupio nekretninu preko koje mogu
doÊi do javnog puta. (K. L., Bjelovar)

OOddggoovvoorr:: Teπko je sa sigurnoπÊu re-
Êi kako Êe sud u konkretnom sluËaju
odluËiti. Presudna Êe biti ocjena suda
omoguÊava li Vam kupljena nekretni-
na prikladan pristup javnom putu ili je
u pitanju daleko teæi i neprikladniji
pristup javnom putu. To se rjeπava
sudskim postupkom temeljem oËevi-
da i procjene suda. 

OObbiitteelljjsskkaa  mmiirroovviinnaa
PPiittaannjjee:: Prije viπe godina suprug i ja
smo se sporazumjeli da prestanemo
æivjeti zajedno no nikad nismo pu-
tem suda zatraæili razvod braka. Su-
prug mi je prije dvije godine premi-
nuo, a u trenutku njegove smrti ima-
la sam navrπenu 51 godinu æivota.
Zanima me imam li pravo na obitelj-
sku mirovinu po pokojnom suprugu,
te od kada mi to pravo pripada? ((F.
G., Rijeka)

OOddggoovvoorr:: S obzirom da se s pokoj-
nim suprugom niste sudski razveli,
premda niste æivjeli zajedno, smatra
se da ste bili u braku. Kako ste u Ëa-
su smrti supruga imali navrπenih 51
godinu æivota, pripada Vam pravo na
obiteljsku mirovinu, a s obzirom da
do sada niste podnijeli zahtjev, imate
pravo na obiteljsku mirovinu od pr-
vog dana iduÊeg mjeseca po podno-
πenju zahtjeva, i to za πest mjeseci
unatrag.

Odgovara: 

MILAN TOMI»I∆
dipl. pravnik
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Umirovljeni kemijski tehniËar Ivan MikuπeviÊ roen je u selu Kupinec, jednom od 14
naselja opÊine KlinËa Sela, smjeπtene dvadesetak kilometara jugozapadno od Zagreba.
Posljednje tri i pol godine ponosno obavlja duænost predsjednika Podruænice SUH-a u
Velikoj Gorici. Pohaao je Srednju kemijsko-tehniËku πkolu u Zagrebu, istovremeno
radeÊi u nekadaπnjoj tvornici boja i lakova „Katran“ u RadniËkoj ulici, koja je u meuvre-
menu postala dijelom Kemijskog kombinata Chromos-Katran-Kutrilin. 1996. godine je,
nakon gotovo Ëetiri desetljeÊa radnog vijeka, otiπao u mirovinu. Tada se na nagovor
tadaπnjeg predsjednika Dragutina BaÊanija, koji je bio upoznat s njegovim dotadaπnjim
sindikalnim aktivnostima, uËlanio u naπu velikogoriËku podruænicu. U SUH se ukljuËio i iz
æelje za druæenjima i izletima, Ëija mu organizacija priËinja iznimno zadovoljstvo. Osim
toga, nije se htio, kako kaæe, „zapustiti“ u mirovini, veÊ ostati druæeljubiv i aktivan.

- Volim putovati i poseban mi je uæitak organizirati razne zdravstveno-rekreativne izlete
te druæenja i zabave za naπe Ëlanove. VeÊ 12 godina organiziram izlete na hrvatsku
obalu - i to bar dvaput godiπnje. Evo upravo ove subote kreÊemo na naπe „ljetovanje u
rujnu“ u Baπkoj vodi kraj Makarske! Do sada smo najËeπÊe ljetovali u Malom Loπinju, a
posjetili smo i mjesto Rabac u Istri, otok Rab, Stari Grad na Hvaru i Supetar na BraËu.
Takoer, hodoËastili smo u svetiπta Marija Bistrica, Trsat i Meugorje... Ovoga mjeseca
idemo opet put Meugorja, dok smo za iduÊi mjesec isplanirali druæenje na ËakoveËkim
bazenima, uz nezaobilazni ruËak i druæenje prije povratka kuÊi. U tijeku su i pregovori za
proslavu Martinja u studenom, a opcije su nam MeleËki kod Samobora, Marija Gorica
pokraj ZapreπiÊa ili Meugorje - veselo Êe naπ druæeljubivi povjerenik.

VelikogoriËka podruænica uspjeπno surauje i s drugim podruænicama iz svoga kraja -
s Donjom Lomnicom, Lazinom »iËkom, Klubom umirovljenika ZraËne luke Pleso te s
Udrugom umirovljenika Velike Gorice. Dobro surauju i s Domom zdravlja, Crvenim
kriæem, Centrom za socijalnu skrb, udrugom VG DijabetiËar te aktivno sudjeluju u inicija-
tivi za izgradnju novog doma umirovljenika u svome gradu - za sada je osigurano
zemljiπte za izgradnju te izdana graevinska dozvola.

- Trudimo se uËiniti i pomoÊi gdje god i koliko god moæemo. Neprestano vodimo brigu
o naπim starijim, bolesnim i nemoÊnim Ëlanovima, bilo da je rijeË samo o telefonskom
pozivu ili pak o posjetu, kada ih razveselimo i druπtvom i poklonom. Nastojimo na vrijeme
osigurati financijska sredstva za naπe najpotrebitije Ëlanove, a  ponosan sam i na to πto
svim naπim Ëlanovima redovno πaljemo Ëestitke povodom njihovih roendana.
Zadovoljan sam radom naπe podruænice, no trenutno nam najviπe nedostaje adekvatan
prostor u kojem bismo se mogli druæiti i organizirati plesove i zabave. Naæalost, takvih
prostorija u Velikoj Gorici jednostavno nema. 

- Utorkom i petkom od 9 do 12 sati deæuramo za naπe Ëlanove, no unajmljeni prostor
u kojem se sastajemo, koji nam je omoguÊio SSSH, jednostavno je premalen za neka
veÊa okupljanja. Tamo ponekad organiziramo rasprave i tribine s pravnim savjetima, ali
to nije dovoljno. Moramo pronaÊi neko rjeπenje, a posebno bi nas obradovalo kad bismo,
za poËetak, osigurali prostor za doËek Nove godine! Osim prostora, poteπkoÊe nam
stvaraju i skromna financijska sredstva kojima raspolaæemo i kojih uvijek nedostaje. Od
grada naæalost dobivamo malu potporu, no boæiÊnice koje svake godine osigura za one
s najskromnijim mirovinama ipak mnogo znaËe. 

- Trenutno imamo oko 500 evidentiranih Ëlanova, no do sada je ovogodiπnju Ëlanarinu
platilo puno manje. S druge strane, dobra vijest je da nam se pridruæilo 20 novih!
Podruænicu treba odræati, a to moæemo postiÊi jedino zajedno, meusobnim poπtivanjem
i zalaganjem! Najvaænije je da budemo sretni i dobroga zdravlja, a joπ kad bi nam se malo
poveÊale mirovine! 

Znam da naπa Srediπnjica predvodi borbu u Hrvatskoj za prava umirovljenika i to isto
postaje vaæno naπim Ëlanovima. Ja osobno uvijek nastojim pomoÊi Ëlanovima koliko
mogu i iskoristiti svaku moguÊnost za druæenja, putovanja i zabave. Na æalost, dræava se
trudi viπe da omoguÊi doæivljavanje sve veÊe starosti, ali nerijetko u bijedi i socijalnoj
iskljuËenosti, umjesto da nam pomogne u njoj uæivati. (Marina TripoviÊ)

Vaæno je ne
„zapustiti se“
u mirovini, 
veÊ ostati
druæeljubiv 
i aktivan 
i izboriti viπu
mirovinu!

Ivan MikuπeviÊ, predsjednik Podruænice SUH-a Velika Gorica

Veseli penziÊki predsjednik


