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prezire majku svoju.
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Recesija se ne smanjuje, poskupljenja rastu,
siromastvo puka se povecava

lako nam povijest — uciteljica Zivota — porucuje kako konflikti izmedu »spretno«
obogacenih skupina i osiromasenog puka mogu eskalirati do nepredvidivih
razmjera, u nas se zasticuje kapitalist — nominalni vlasnik sredstava za
proizvodnju kako bi se mogao po zakonu provesti stecaj do Cega je poduzece
dovedeno uglavnom njegovom krivicom.

ad je udarnom radijskom vijes¢u 2. svibnja 2012. upoznata javnost da se hrvatsko gospo-

darstvo vec Cetiri godine zaredom nalazi u recesiji, $to je obznanjeno u vezi s Vladinom
odlukom o poskupljenju elektricne struje i plina (s obrazloZzenjem da ta dva energenta nisu
odavna poskupijela), a $to najvise pogada siromasna kucanstva, osobito nezaposlene i umirov-
lienike, izgledalo je u prvimah kao da se dogada kakva velika drzavna katastrofa. A reagiranja na
tu vijest bila su razlic¢ita: jedni su apati¢no i fatalisticki pomireno primili tu vijest kao sudbono-
snu, drugi su ostro, ali nemoc¢no osudivali takvo poskupljenje, a tredi su se poceli pripremati za
Stednju. Medutim, sve je vrloiritirao i duboko uvrijedio »savjet« prvog potpredsjednika aktualne
Vlade: neka manje telefoniranju preko mobitela pa ¢e ustedjeti za doplatu poskupjele struje i
plina. A na ¢emu ¢e ustedjeti oni koji nemaju mobitela jer ga ne mogu kupiti u civiliziranom 21.
europskom stoljecu, nije savjetovao! U takvoj njegovoj izjavi nije dosla do izrazaja samo baha-
tost osobe na vlasti prema siromasnim gradanima nego i sarkasti¢na, tj. zajedljiva neosjetljivost
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prema polozaju puka, $to npr.
moze asocirati ili podsjetiti na po-
stupak Marije Antoanete, rasko-
$ne i rastrosne francuske kraljice,
koja je narodu gladnom kruha (u
doba Francuske revolucije) navod-
no porucila zasto ne jedu kolace;
ili na ubiranje haraca u nekim na-
sim krajevima (pod osmanlijskom
vlascu) od ljudi koji odavna ne vid-
jese kruha.

Nastavak na 2. str. =
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Bratimljenje clanstva podruZnica Sindikata umirovljenika Hrvatske u Istri s ¢clanstvom susjednih podruznica Sindikata umirovljenika
Italije — oblik je razvijanja dobrosusjedskih odnosa na medunarodnoj razini te promicanje suradnje i solidarnosti medu ljudima i
narodima u zajednic¢koj nam (uskoro!) Europskoj uniji (vise na 3. str.)



Nastavak s 1. str.

Kad je rijec o recesiji koja prema eko-
nomskoj statistici vec¢ Cetiri godine nepre-
kidno traje i nastavlja pogubno vladati na-
sim gospodarstvom, osobito privredom,
valja redi kako se u kriznom razdoblju po-
vecava nezaposlenost i siromastvo puka sto
intenzivira stvaranje poremecenih odnosa u
drustvu opterecujuci ga mnogim problemi-
ma od kojih je najtezi podjela naroda na
nemocne i svemocne u cijim je rukama naj-
cesc¢a takva drzavna i lokalna vlast koja
djeluje po diktatu korupcionasa.

Kako nam povijest, kao uciteljica Zivo-
ta, jasno porucuje da mnogi konflikti pro-
uzroceni pogodovanjem vlasti obogade-
nima na Stetu osiromasenog puka mogu
dovesti drustvene odnose do nepredvidi-
vih posljedica pa i medusobnih sukoba
pripadnika istoga naroda razli¢itog imov-
nog stanja, u nas se u ovo mirnodopsko
doba cuvare reda upuduje na zastitu kapi-
talista koji dovodi poduzece do stecaja a
radnike do gubitka radnog mjesta uvo-
dedi ih u totalno siromastvo.

| to se dogada u drzavi u Cijem je Usta-
vu (kao najvisem drzavnom zakonu, u nje-
govim temeljnim odredbama) utvrdeno
da je ta drzava »jedinstvena i nedjeljiva
demokratska i socijalna drzava (¢l. 1., st.
1.). Ato znadi da su duznosnici na vlasti u
takvoj drzavi obvezni navedene odredbe
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glavni urednik: Nikola Kusti¢
pomo¢. glavnog urednika: Biserka
Budigam
tehnicki poslovi, distribucija: Ante Efendic¢
Adresa Urednistva: Zagreb, Trg kralja Petra
Kresimira IV. br. 2, tel. i faks: 01/46 55 146,
e-mail: suh@zg.t-com.hr
Priprema i tisak: Durieux d.0.0., Zagreb,
Sulekova 23, tel. 2300-337,
e-mail: graficka@durieux.hr
Temeliem mislienja Ministarstva kulture
Republike Hrvatske br. 532-03-01/7-96-01 od
20. 2. 1996. SUH je, kao proizvod iz €lanka 18.
tocka 13. Zakona o porezu na promet,
osloboden obveze plac¢anja poreza na promet.

djelotvorno provoditi u zivotu njezinih stanovnika. Ako ih ne
provode, odgovorni su za njihovo neizvrienje, pogotovo ako
takvim neodgovornim ponasanjem ostvaruju sebi profit, a dr-
Zzavnom ustroju i narodu nanose neprocjenjivu Stetu. Premda
se socijalna drzava uocljivo i opipljivo razlikuje od asocijalne
drzave, ta se znacajka u praksi uglavhom zanemaruje i svodi na
puki apstraktni pojam. A nagomilani konflikti, osobito prouz-
roceni nerijeSenim pravnim polozajem stanovnika, mnoze se i
stvaraju nove Zrtve u sustavu gdje se, umjesto ostvarivanja soci-
jalne pravde, zasti¢uje mocnik i uzrocnik nepravde koji se za-
konski sluzbenom (oficijelnom) procedurom »cuva« od »pro-
svjednika i buntovnika« stecajem i otkazima s posla. To se prije
kratkog vremena dogodilo radnicima »Kamenskog« navodno
zbog atraktivnhog zemljista na kojem se nalazila uspjesno poslu-
jucatvornica, a koje je »nekom« zapelo za oko. Gotovo isto ovih
se dana dogada i radnicima »Jadran—-kamena« u naselju Pu-
kvalitetnog brackog kamena, ¢ime se, kao repromaterijalom ne
oskudijeva i gdje radnici svima svojim snagama zele raditi i pro-
izvoditi i od svoga rada zivjeti, a poslodavac koji se za pretvorbe
olako domogao ovoga dragocjenog kamenolomskog pogona,
u tome ih prijeci. Naravno da se i medu radnicima mogu nadi
oni koji nehumano kalkuliraju u pojedinim prigodama, ali ovla-
stena drzavna tijela trebaju promptno reagirati na takva do-

Aforisticki
kutak

Recesija, kakva bila,
svakom nesto nosi:
bogatunu milijune,

siromahu sto isprosi.

Stojeci na uglu,
smjerno pruza ruku,
u ocima tuznim
skriva svoju muku.

Star je i nemocan —
ceka darak koji,

a novcice »Skrte«
znatizeljno broji.

Imat ¢e za danas,
sutra kako bude
upoznat ¢e nove
darezljive ljude.

Ne daje bas svatko
akopremiima,

a skromni siromah
zahvaljuje svima.

gadanja: Ne 3aljuci u to mirno i radisno oto¢no mjesto kordon

policije, Sto mnoge na trenutak moze podsjetiti na one »davne

krvave dane« kad su u nas u nekim preZivjelim sustavima vlasti naoruzavali i vojsku za
borbu protiv vlastitog naroda (M. Krleza). Umjesto represijom, potrebno je mobilizaci-
jom humanih, pravdoljubivih snaga uspostaviti red i radnu atmosferu u kojoj je moguce
trezveno i logi¢no pronalaziti pravedna rjeSenja za svaki konflikt pa, ako je potrebno,
provoditi i »bolne rezovek, kakva se sintagma ovih dana cesto Cuje od predstavnika vla-
sti za poduzimanje odlucnih prijeko potrebnih promjena u drustvu.

Medutim, najprije treba razvlastiti one bogatune koji svojim bezobzirnim djelovan-
jem pokazuju kako svojoj drzavi i svome narodu ne treba sluziti nego smatraju da svoju
mo¢ imaju pravo koristiti prvenstveno kao sredstvo za zadovoljavanje vlastitih probita-
ka, jer takvi svoje krsenje zakona ne drze deliktom (osobito ako su u kojem zakonu »pro-
nasli« kakvu rupu). Ako Sto zakonom nije dopusteno i izrijekom nije zabranjeno, a niti
inspekcijskim nadzorom (ako je proveden) nije namjerno uoceno, za njih to nije nemo-
ralno djelo nego vrlina, sposobnost da se propis izigra ili zaobide.

A zakon se usuduju ignorirati i zaobilaziti ponajcesce tajkunski obogaceni moc¢nici u
vrhu vlasti (riba od glave smrdi) osobito ako se tu radi o prekrsajima iz radnog odnosa
gdje dominiraju neisplaene zaradene place i neuplaceni doprinosi za mirovinsko i
zdravstveno osiguranje ¢ime se najvise ostecuje i eksploatira Covjek radnik i kasnije umi-
rovljenik.

Mnogi duznosnici u zadnje vrijeme uzdizu kult rada zalazu¢i se za redovito ispla-
¢ivanje placa, ali na tome uglavnom ostaju i niSta konkretnije ne poduzimaju osim sto
povremeno prijete spomenutom sintagmom o nuznosti poduzimanja »bolnih rezova«.
A tzv. bolne rezove valjalo bi ve¢ jednom poceti sustavno poduzimati i usmjeravati ih
prema onima koji uzrokuju drustvene konflikte na svim razinama tako da se prvenstve-
no razvlaste politicke modi uzurpirane zajedno s prigrabljenim bogatstvom u nemoral-
no provedenoj privatizaciji te mafijaskim i korupcijskim profitima.

Ako znamo uzroke bolesti koju nazivamo recesija, onda smo obvezatni odabrati pra-
vi lijek, a to je maksimalna zaposlenost radnosposobnog stanovnistva, kvalitetna proiz-
vodnija trazenih proizvoda i njihov uspjeli plasman na odgovarajuca trzista.

Nikola Kustié

Predsjednistvo Glavnog odbora SUH-a svojim zaklju¢ckom od 13. sijecnja 2005. utvr-
dilo je cijenu glasila SUH: za pojedini broj 5,00 kn i za godisnju pretplatu 40,00 kn.

Predsjednistvo Glavnog odbora Sindikata umirovljenika Hrvatske na sjednici 26. veljace
2009. imenovalo je Urednistvo glasila SUH u sastavu: Milica Cavki¢, dr. Drago Drozdjek,
Vladimir Bursi¢, mr. Damir Jukica, lvan Crnkovi¢, Mato Obradovi¢, Ivan Srsen, Biserka

Budigam i Nikola Kusti¢.

PISITE za SUH, za svoje glasilo! Svoje priloge posaljite najkasnije do prvoga
dana u mjesecu u kojem glasilo izlazi (u drugoj polovini mjeseca) na adresu:
Sindikat umirovljenika Hrvatske, Trg kralja Petra Kresimira IV. br. 2, 10000
Zagreb ili e-mailom: suh@zg.t-com.hr. Priloge pisite kompjutorom ili pisa¢im
strojem i u proredu. Uz prilog navedite svoje ime i prezime, a ako ne zelite da ga
objavimo, uvazit ¢emo vas zahtjev. Anonimne priloge ne objavljujemo.
Rukopise i fotografije (slike) ne vracamo.
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Prva Podruznica Sindukata umnirov-
lienika Hrvatske u Istri osnovana je u
Puli 10. studenoda 1993. i njen prvi pred-
sjednik je bio Ljubomir Sergo.

Nakon toga osnovana je Podruznica u
Rocu 19. ozujka 1995. a prva predsjednica
bila je sada pok. Bernardica Herceg.
Ovim redom su osnovane i sljedece po-

Pise: Vladimir
Bursi¢, povjerenik

Zupanijskog druznice: u Pazinu 10. listopada 1995., pr-
povjerenistva vi predsjednik je bio Zorko Saina; u Vrsaru

21. prosinca 1996., prvi predsjednik je bio
Franjo Hrvatin; u Porecu 21. veljace
1997., prvi predsjednik je bio Josip Maglica; u Umagu 28. vel-
jace 1997., prvi predsjednik je bio sada pok. Atilio Gamboc; u
Labinu 25. rujna 1998., prva predsjednica je bila Nada Krizanac
Vrani¢; u Medulinu 21. sije¢nja 1999., prvi predsjednik je bio
Luciano Mattichio; u Novigradu 26. studenog 2005., prvi pred-
sjednik je bio Ernesto Martin¢i¢ i Svetvicentu 16. listopada
2007., prva predsjednica je bila Marija Macan.

Svako ovo osnivanje potpomognuto je nesebi¢nim zalagan-
jem ponajvide gospodina Ljubomira Serga, gospodina Milana
Mustada i gospode Nete Zikovi¢, naravno uz pomo¢ ¢lanova
Inicijativnog odbora svake osnovane podruznice.

Zupanijsko povjereni$tvo SUH-a Istarske Zupanije pocelo je
radom 29. listopada 1998., koordinator je bio Ljubomir Sergo.

Od pocetka je bila vrlo dobra i jaka suradnja podruznica
SUH-a Istarske Zupanije s talijanskim Sindikatom umirovljenika
Podru¢nog SPI CGIL Trst kao i Regionalnog SPI CGIL za Furlaniju i
Julijsku Krajinu te Regiju Veneto.

Tako je sklopljeno i prvo bratimljenje izmedu SUH-a Pod-
ruznice RoC i SPI Lega Aurisina podrucni SPI Trst. Sporazum o
bratimljenju potpisan je u Rocu 21. lipnja 1998. a u Aurisini 23.
rujna 1998. Sporazum su potpisali poredsjednica Podruznice
Ro¢ Bernardica Herceg i sekretar SPI CGIL iz NabreZine Mario
Fragiacomo.

Nakon toga slijedi bratimljenje SUH-a Podruznice Pazin i SPI
Lega del Lemene, Podrucni SPI Venezia, Regija Veneto. Spora-
zum o bratimljenju potpisan je u Pazinu 10. srpnja 1998. Potpi-
sali su u ime SUH-a Podruznice Pazin predsjednik Zorko $aina,
a u ime Lege del Lemene voditelj Lege Giorgio Drigo. Supotpi-
snici su u ime Saveza samostalnih sindikata Hrvatske Povjeren-
stvo za Pazin povjerenik Stelio Cernosa, a u ime Podru¢nog SPI
CGIL Venezia generalni sekretar G. Priori, te uime CGIL za Vene-
ziu generalni sekretar R. Montagner. Medusobni kontakti su bili
neko vrijeme zamrli, a da bi se opet aktivirala tjeSnja suradnja,
drugi put je potpisan sporazum u Portogruaru 4. svibnja 2007.
Potpisnici su sa strane Podruznice Pazin predsjednik Zorko Saina,
a sa strane Lege del Lemene odgovorni sekretar Pietro Anese.

SUH-a za Istru
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Osnivanje istarskih podruznica SUH-a i bratimljenje s
podruZnicama Sindikata umirovljenika Italije

U Trstu je 21. listopada 1998. potpisana povelja o bratimljen-
ju SUH-a Podruznice Umag s Legom Domio Podrucni SPI Trst, a
ponovljeno je 24. listopada 1998. u Umagu. Potpisnici sporazu-
ma su za SUH Podruznicu Umag predsjednik Atilio Gamboci za
SPI Legu Domio sekretar Fiore Babudri.

U Puli 24. svibnja 2003. potpisana je povelja o bratimljenju
izmedu SUH-a Podruznice Pula i Okruga SPI CGIL Centar, Po-
drucni SPI Trst. Potpisnici sporazuma bili su predsjednik Albino
Crobori u ime Podruznice Pula i sekretar Okruga Centar Po-
drucni SPI Trst Silvio Dodini. NaZalost kontakti izmedu tih dviju
sindikalnih organizacija bili su zamrli do prosle godine — 2010.
kada se uprilicio jedan susret ¢lanova oba sindikata u Trstu, s na-
glaskom na sportski susret u boc¢anju, uz obecanje da e se su-
radnja nastaviti.

U Novigradu 27. svibnja 2006. zbratimljene su Podruznica
Novigrad i Lega SPI Muggia Podrucni SPI Trst. Potpisnici spora-
zuma su predsjednik SUH-a Podruznice Novigrad Ernesto Mar-
tincic¢ i sekretarica Lege SPI Muggia Licia Derossi.

U Vrsaru 12. rujna 2007. potpisan je sporazum o bratimljenju
izmedu Podruznice SUH-a Vrsar i Lega SPI del Miranese iz Mira-
na Podrucni SPI Venezia, Regija Veneto, a potpisnici su predsjed-
nik SUH-a Podruznice Vrsar lvan Radeti¢ i sekretar LEge SPI del
Miranese Mario Zara.

Sva ova bratimljenja imaju za cilj promoviranje i konsolidaciju
prijateljskih odnosa i obostrane suradnje u cilju Sirenja i razvoja
sveobuhvatnijeg prisustva i znacenja Sindikata umirovljenika na
nasim teritorijima. Tom suradnjom se zeli poticati aktivnosti u
rjeSavanju pitanja umirovljenickog statusa, mirovina, poboljsa-
nje zdravstvenih usluga, odnosno sveopcih egzistencijalnih pi-
tanja zivota starijih osoba i radnika. Da bi se to realiziralo, orga-
niziraju se inicijative za razmjenu iskustava i obostranog poz-
nanstva, razne informacije, kulturni susreti, aktivnosti slobod-
nog vremena i solidarnosti. Bratimljenje sindikalne organizacije
potpisuju sporazum o bratimljenju na osnovama ideala mira,
bratstva, solidarnosti i suradnje medu narodima. Nasa zajed-
ni¢ka povijesna i kulturna povezanost potice prijateljstvo i soli-
darnost medu zbratimljenjim sindikalnim organizacijama.

DA bi se i ostale podruznice potakle na takav vid suradnje,
odrzan je 18. sutdenog 2009. u Novigradu sastanak predstavni-
ka SUH-a i SPI CGIL na nacionalnom nivou: mr. Stjepan Krajaci¢
i Jasna Petrovi¢ uime SUH-3a, te Renata Bagatin i Livio Melgari
SPI CGIL, a na regionalnom nivou — predstavnici iz Istarske zupa-
nije Vladimir Bursi¢ i Neta Zikovi¢ i iz Regije Friuli Venezia Giu-
lia, Gio Batta Degano i Luciano del Rosso, iz Regije Veneto Da-
nilo Toccane i Daniele Balde, te skretar SPI Okrug Trst i Adriana
Merola i predsjednik Podruznice Novigrad Ernesto Matinci¢.
Na tom skupu je dogovoreno da Cetiri istarske podruznice budu
zbratimljene s nekom legom iz talijanske Regije Veneto, dok Sest
ostalih nasih podruznica s nekom legom iz Regije Friuli Venezia
Giulia. Drzedi se tog dogovora, uslijedile su aktivnosti u tom
pravcu uz posredovanje zupanijskog povjerenika SUH-a Istarske
zupanije Vladimira Bursica i Luciana del Rosso, predstavnika SPI
CGIL Regije Furlanija i Julijanska Krajina zaduzenog za odnose s
inozemstvom te predstavnika Daniele Balda zaduzenog za ino-
zemstvo SPI CGIL Regiji Veneto.

SUH-ova Podurznica Medulin zbratimljena je s SPI CGIL Le-
gom del Sile iz Jesola Podrucnog SPI Venezia iz Regije Veneto. U
Medulinu je potpisan sporazum 19. listopada 2010. na talijan-
skom jeziku, a uzvratno su predstavnici Podruznice Medulin oti-
3li u Jesolo na potpisivanje 20. svibnja 2011. Naravno, dogovo-
reni su daljnji susreti. Potpisnici su predsjednica SUH-a Podru-
Znice Medulin Vera Vidmar i sekretar SPI-a Lega del Sile iz Jesola
Luigino Bovolenta. Supotpisnici su u ime SUH-a Istarske Zupa-
nije Zupanijski povjerenik Vladimir Bursi¢ a u ime Podru¢nog SPI
CGIL Metropolitano Venezia generalni segretar Danilo Tocca-
ne.

Nastavak na 15. str. >
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. A Dok vanjskopoliticki ugled Republike
| Hrvatske dozivljava svoje zvjezdane
i trenutke — za Sto je, naravno, najzaslu-

-& h znije aktualno drzavno vodstvo na celu s
Pise: mr. sc. Damir predsjednikom Republike prof. dr. lvom
Jukica, predsjednik Josipoviéem, premijerom Zoranom Mila-
SUH-ova Odbora  noyi¢em, predsjednikom Hrvatskog sabo-
za gospodarstvo . porisom Spremom i ministricom vanj-
skih poslova prof. dr. Vesnom Pusi¢ — gospodarska politika
hrvatske Vlade nailazi na sve negativnije kritike ne samo brojnih
neovisnih ekonomista, ve¢ i novinara koji slove provladinima.
Vecinaih s pravom istice da drzavni novac prvenstveno treba ula-
gati u povecavanje zaposlenosti i izvoza, u jacanje domace pre-
radivacke industrije, a ne, i dalje, u ionako preglomazni gra-
devinski sektor, u energetiku (koja uloZeni novac vraca vrlo spo-
ro), u tzv. kulturu (slovenski je premijer Janez Jansa tamosnje
Ministarstvo kulture —ukinuo!) i druge neproizvodne »djelatno-
sti«. Osobno sam u tom kontekstu prizeljkivao da potpredsjedni-
kom Vlade za gospodarstvo, a time i glavnim strategom i kreato-
rom Vladine gospodarske politike postane vrhunski ekonomist
prof. dr. Branko Gr¢i¢, ali tu je ulogu prigrabio Radimir Caci¢
koji, ako i nije u sukobu interesa, nije, drzim, kao dipl. ing. arhi-
tekture za tu funkciju dovoljno stru¢no osposobljen. Vodedi je
hrvatski politi¢ki analiti¢ar prof. dr. Zarko Puhovski, naime, jo3
prije formiranja ove Vlade upozoravao da bi sudenje u Madar-
skoj Caci¢u, kao njezinu ¢lanu, predstavljalo veliki uteg pri nje-
govu odlucivanju o hrvatskim interesima u INA-i, a kao mogucdi
se problem u tom smislu spominje i njegova privatna povezanost
s gradevinskim sektorom kojeg — otvoreno favorizira. Ugledni
su, pak, ekonomisti dr. 2eljko Lovrincevic¢ i Ratko Boskovic¢ ovih
dana uglas upozorili da je gospodarski model drzavnih investicija
— koji, kao i u Ra¢anovoj Vladi, €aci¢ uporno forsira — bitno
uvecao zaduzenost drzave ne povecdavsi konkurentnost nacio-
nalnog gospodarstva jer ne vodi racuna o strukturi ulaganja i ula-
gaca. S gradevinskog gledista jest svejedno grade li se drzavnim
novcem ili poticu novi proizvodni kapaciteti (kao u Srbiji nova
tvornica talijanskog »Fiata« i druge) u kojima ¢e novozaposleni
radnici proizvoditi robu za domace trziste i izvoz ili se grade
sportske dvorane, stadioni, zatvori, Skole, muzeji, kazalista, spo-
menici braniteljima i sli¢ni neproizvodni objekti koji (osim stvar-
no potrebnih skola) ne samo da ne vracaju uloZeni novac, ve¢
stvaraju i nove proracunske troskove, ali s Vladinog gledista to ne
smije biti isto. Sve popularniji predsjednik Hrvatskih laburista —
stranke rada Dragutin Lesar s tim u vezi ukazuje i na vrlo opasni
model tzv. javno—privatnog partnerstva (JPP) koji je za drzavni i
za proracune nasih gradova jos razorniji od zaduzivanja u stra-
nim ili domadim bankama. Dok se, naime, uprave nasih gradova
ne smiju zaduziti u iznosu veéem od 20 % svojih ukupnih pro-
racunskih sredstava, model JPP-a Sanaderovi zakonodavci nisu
okarakterizirali — a, nazalost, ni ovi danasnji ga takvim ne zele
vidjeti — stvaranjem dugoroc¢nih obveza drzave i gradova prema
privatnim ulagacima iako i taj model to nedvojbeno ¢ini. Vlada-
judi ga politicari vole jer se na kraju godine mogu pohvaliti »os-
tvarenim gospodarskim rastom« presucujudi, medutim, u kolikoj
je mjeri on postignut izgradnjom sportskih dvorana i slicnih »Ob-
rovacag, a u kolikoj zivotnovaznih proizvodnih postrojenja. Eko-
nomist Boskovi¢ isti¢e da prezivjeli Vladin model »ekonomskog
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rasta«, pretezito oslonjen na inozemno zaduzivanje i domacu
potrosnju, vodi drzavu u propast, pa ga hitno treba zamijeniti
stvarnim rastom, zasnovanim na domac¢em zaduzivanju i ino-
zemnoj potraznji, odnosno na — hrvatskom izvozu, koji, slazem
se s predsjednikom Hrvatske gospodarske komore Nadanom
Vidosevi¢em, predstavlja »biti ili ne biti« i nacionalnog gospo-
darstva i cijelog drustva. Nakon $to su, primjerice, suprotno to-
me, dva »velika Hrvata i katolika« lvo Sanader i Bozidar Kalme-
ta s mjesta direktora Zracne luke Zagreb (ZLZ) smijenili Boska
Matkovica (koji bi njenu dogradnju i modernizaciju isfinancirao
domacdim novcem, Sto bi znacilo i ostajanje zarade od buduceg
poslovanja i kamata za kredit u Hrvatskoj) i na tu duznost posta-
vili Kalmetina prijatelja iz Dubrovnika, taj ¢e posao obaviti fran-
cuski koncesionar, pa ¢e, s tim u skladu, i lavovski dio zarade od
buduéeg poslovanja ZLZ-a i kamate za kredit nepovratno oti¢i —
u Francusku. Da, tocno je, Hrvatskoj za njen gospodarski rast ne-
ophodno trebaju nove investicije, ali ne bilo cije i ne bilo kakve.
Rekao sam uvodno i ponovit ¢u, Cetiri »asa« naSe danasnje dr-
Zavne vlasti i politike, prof. dr. lvo Josipovi¢, Zoran Milanovi¢,
Boris Sprem i prof. dr. Vesna Pusi¢, intelektualci su, politicari i
drzavnici kakve svaki narod moze pozeljeti, ali nitko od njih po
obrazovanju nije ekonomist. Nisu to bili ni dr. Franjo Tudman,
ni pok. lvica Rac¢an ni Stipe Mesi¢ ni Sanader kojemu je, u nje-
govu stilu, gospodarstvo najprije vodio lijenik, prof. dr. Andrija
Hebrang, a potom agronom Damir Polancec. Danas ga, i to au-
tonomno, vodi dipl. ing. arhitekture s radnim iskustvom u
gradevinarstvu. lako gradani u svim anketama hrvatskim poli-
ticarima prvenstveno zamjeraju »kroni¢no« i »neizljecivo« ne-
postenje, jedan je od uzroka brojnih nagomilanih problema u
nasem drustvu i nestru¢nost mnogih obnasatelja drzavnih, lo-
kalnih i ostalih javnih funkcija. | takve bismo »narodne obi-
caje« napokon trebali prekinuti.

Oglasivanje u glasilu SUH i na
web-—stranici SUH-a

Cijene oglasnog prostora u glasilu SUH-a i na
web stranici SUH-a temeljem odluke Predsjedni-
stva Glavnog odbora SUH-a od 29. listopada
2008., iznose:

1. za jednu stranicu u formatu A4 4.000,00 kn
2.zapolastraniceuformatuA4  3.000,00 kni
3. za Cetvrtinu stranice u formatu A4 2.000.00 kn.

Svi poslovni partneri i suradnici SUH-a pri
svom oglasavanju u glasilu SUH i na web-strani-

ci SUH-a uzivaju popust u iznosu 50 posto!

Prijave zainteresiranih oglasivaca zaprima glav-
na tajnica SUH-a gospoda Zlata Toplak (tel.
01/4655146), a uplate se vrse na Zziro-racun
SUH-a otvoren u Zagrebackoj banci d.d., broj:
2360000 — 1101348685.

SUH /br. 188/ Glasilo Sindikata umirovljenika Hrvatske
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vODIC
OBVEZNOG ZDRAVSTVENOG OSIGURANJA

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA
HRVATSKE U SVIBNJU 2012.

PRAVILNIK
O ORTOPEDSKIM I DRUGIM
POMAGALIMA

1. Uvodni dio

Novi Pravilnik o ortopedskim i1 drugim
pomagalima donijelo je Upravno vijeCe Hrvatskog
zavoda za zdravstveno osiguranje (HZZO) na svojoj
posljednjoj 28. sjednici u dotadasnjem sazivu 14.
prosinca 2011. godine, a koji je objavljen u broju
7/2012. ,Narodnih novina“ sa stupanjem na snagu od
1. veljace 2012. godine.

Novoimenovani ¢lanovi Upravnog vijeca
HZZO-a, koje je imenovala Vlada Republike Hrvatske
na sjednici odrzanoj 26. sijecnja 2012. godine, na
svojoj 1. sjednici od 30. sije¢nja 2012. godine
prolongirali su rok stupanja na snagu Pravilnika na 1.
ozujka 2012. godine. Pravilnik o izmjenama Pravilnika
o ortopedskim i drugim pomagalima objavljen je u
broju 14/2012. ,,Narodnih novina“.

Naime, HZZO je osnovom komunikacija s
nadleznim lije¢nickim komorama zakljucio da je rok
primjene Pravilnika s 1. veljace 2012. godine
prekratak, te da je stupanje na snagu Pravilnika
potrebno odgoditi radi osiguranja informaticke i drugih
tehnickih preduvjeta za njegovu primjenu do 1. ozujka
2012. godine.

Na 2. sjednici Upravnog vije¢a HZZO-a
odrzanoj 17. veljace 2012. godine izvrSeni su odredeni
ispravci i tehnicki nedostaci Pravilnika, te je ujedno
kao sastavni dio Pravilnika tiskan i izmijenjeni Popis
ortopedskih i drugih pomagala kao i tiskanice potvrda
0 pomagalima.

Pravilnik o izmjenama i dopunama Pravilnika
o ortopedskim i drugim pomagalima objavljen je u
,Narodnim novinama‘®“ broj 23/2012., a ispravak u
broju 25/2012.

Upravno vije¢e HZZO-a je na 6. sjednici
odrzanoj 18. travnja 2012. godine donijelo Pravilnik o
izmjenama i dopunama Pravilnika o ortopedskim i
drugim pomagalima koji je objavljen u ,Narodnim
novinama‘* broj 45/2012.) i koji je stupio na snagu
danom objave 20. travnja 2012. godine.
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Izmjenom i dopunom Pravilnika izvrSene su
odredene korekcije Popisa pomagala, preciznije
utvrdene su medicinske indikacija za odobravanje
pojedinih pomagala te, kao najvaznija novina, ponovno
je omoguéeno osiguranim osobama da u iznimnim
slucajevima ostvare pravo na pomagala koja nisu
uvrStena u Popisu pomagala, a koja su se osiguranim
osobama HZZO-a odobravala prije stupanja na snagu
novog Pravilnika, dakle prije 1. ozujka 2012. godine.

Naime, prema clanku 31.a Pravilnika o
ortopedskim i drugim pomagalima osigurana osoba
moze, na prijedlog nadleznog doktora, ostvariti pravo
na pomagala koja nisu utvrdena u Popisu pomagala, a
koja su se osiguranim osobama odobravala prije
stupanja na snagu novog Pravilnika o ortopedskim i
drugim pomagalima, dakle do 29. veljace 2012. godine.

Prijedlog za takvo pomagalo propisuje nadlezni
doktor (doktor specijalist ili izabrani doktor primarne
zdravstvene zastite ovisno o vrsti takvog pomagala) na
tiskanici potvrde o pomagalu, te potvrdu o pomagalu
zajedno s medicinskom dokumentacijom i potankim
obrazlozenjem medicinske indikacije za pomagalo,
osigurana osoba dostavlja na odobrenje lije¢nickom
povjerenstvu za pomagala Direkcije HZZO-a i to preko
podru¢nog ureda HZZO-a nadleznog prema mjestu
prebivali§ta odnosno boravka osigurane osobe.

Nakon struéno medicinskog odobrenja takvog
pomagala u podru¢énom uredu HZZO-a ovjerava se
potvrda o pomagalu osnovom koje osigurana osoba
nabavlja takvo pomagalo pri ugovornim ljekarnama
odnosno kod isporucitelja pomagala koji ima sklopljen
ugovor s HZZO-om o isporuci ortopedskih i drugih
pomagala.

2. Popis ortopedskih i drugih pomagala

Novi Pravilnik o ortopedskim i drugim
pomagalima i novi Popis ortopedskih i drugih
pomagala sastavljen je nakon provedenog poziva za
podnoSenje ponuda za uvrStenje pomagala na Popis
pomagala u skladu s Pravilnikom o mjerilima za
stavljanje ortopedskih i drugih pomagala na popis
pomagala Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje
("Narodne novine", broj 138/2009.) i Pravilnikom o
mjerilima za odredivanje cijena ortopedskih i drugih
pomagala broj ("Narodne novine", broj 138/2009. i
29/2012.), koji je donio ministar zdravlja osnovom
ovlasti iz Zakona o medicinskim proizvodima
("Narodne novine ", broj 67/2008. i 124/2011.).

Za razliku od Popisa pomagala koji je bio
sastavni dio ranije vazeCeg Pravilnika o uvjetima i
nac¢inu ostvarivanja prava na ortopedska i druga
pomagala u kojem su ortopedska pomagala bila
oznacena ,,generickim nazivom*, novi Popis pomagala
sastavljen je od ,,zaSticenih“ imena pomagala, te Popis
pomagala sadrzava preko 600 vrsta pomagala prema
»Hgenerickom™ nazivu, odnosno preko 1.800 wvrsta



pomagala prema ,,zasticenom* nazivu i vise od 10.000
pojedinac¢nih modela pomagala.

Svakom pomagalu prema ,,zasti¢enom nazivu
(brandu) dodijeljena je jedinstvena Sifra prema ISO
Sifrarniku, navedeno je ime proizvodaca, cijena
pomagala, klasa pomagala kao medicinskog proizvoda
s obzirom na stupanj rizika za korisnika, modeli
pomagala, mjesto gdje se pomagalo moze isporuciti
(ugovorne ljekarne ili ugovorni isporucitelji pomagala-
maloprodajne prodavaonice), te jasne smjernice
odnosno medicinske indikacije za propisivanje
pomagala na teret sredstava obveznog zdravstvenog
osiguranja.

3. Isporucitelji ortopedskih i drugih pomagala

Na osnovi provedenog natjecaja za sklapanje
ugovara o isporuci ortopedskih i drugih pomagala, koji
je bio namijenjen nositeljima odobrenja za obavljanje
prometa na malo medicinskim proizvodima i
nositeljima upisa u o¢evidnik proizvodac¢a medicinskih
proizvoda, koji su ujedno nositelji odobrenja za promet
na malo medicinskih proizvoda, HZZO je sklopio
ugovore o isporuci ortopedskih i drugih pomagala.

U odnosu na dosadasnji nacin ugovaranja
isporuke ortopedskih i drugih pomagala, novi ugovori
se sklapaju za isporuku svih pomagala uvrStenih u
Popis pomagala u skladu s klasom medicinskog
proizvoda ovisno o riziku za primjenu medicinskog
proizvoda-pomagala za korisnika u skladu s rjeSenjem
Agencije za lijekove i medicinske proizvode kojim je
dano odobrenje za promet na malo medicinskim
proizvodima za svaku pojedinu maloprodajnu lokaciju.
To znaci da specijalizirana prodavaonica koja ima
rjeSenje Agencije za lijekove i medicinske proizvode za
obavljanje prometa na malo medicinskim proizvodima
primjerice Klase III, moZe isporucivati sva pomagala
uvrStena na Popis pomagala koja se mogu isporucivati
u specijaliziranoj prodavaonici, dok specijalizirana
prodavaonica koja ima rjeSenje Agencije za lijekove i
medicinske proizvode za obavljanje prometa na malo
medicinskim proizvodima Klase I, moze isporucivati
samo pomagala Klase I.

Osim navedenih isporucitelja ortopedskih i
drugih pomagala osigurane osobe mogu nabavljati
ortopedska pomagala, i u ugovornim ljekarnama i to
ona pomagala za koja je to posebno oznaceno u Popisu
pomagala.

Dentalna pomagala osigurane osobe ostvaruju
u zdravstvenim ustanovama ili u privatnim
ordinacijama dentalne medicine koje imaju sklopljen
ugovor s HZZ0O-om za provodenje zdravstvene zastite
iz djelatnosti dentalne medicine u okviru prava na
zdravstvenu  zaStitu iz obveznog zdravstvenog
osiguranja.

4. Vrste ortopedskih i drugih pomagala

Ortopedska i druga pomagala koja se mogu
propisivati osiguranim osobama HZZO-a u okviru
prava na zdravstvenu zastitu iz obveznog zdravstvenog
osiguranja navedena su u Popisu pomagala i podijeljena
suu 17 grupa:

1. PROTEZE ZA RUKE

2. PROTEZE ZA NOGE

3. ORTOZE

4. ORTOPROTEZE I ELEKTRONICKI UREDAIJI

5. ORTOPEDSKE CIPELE I ORTOPEDSKI
ULOSCI

6. POMAGLA ZA KRETANIJE

7. ANTIDEKUBITALNA POMAGALA I JASTUCI

8. POMAGALA KOD SECERNE BOLESTI

9. POMAGALA ZA POBAVNI SUSTAV I STOMA

POMAGALA
10. POMAGALA ZA UROGENITALNI SUSTAV
11. OBLOGE ZA RANE
12. POMAGALA ZA DISANJE

13. POTROSNI MATERIJAL ZA HEMODIJALIZU 1
PERITONEJSKU DIJALIZU U KUCI

14. OCNA I TIFLOTEHNICKA POMAGALA
15. SLUSNA I SURDOTEHNICKA

16. POMAGALA ZA GLASNI GOVOR

17. DRUGA POMAGLA

18. DENTALNA POMAGALA 1 ORTODONTSKE
NAPRAVE

19. popravak pomagala, rezervni dijelovi i potros$ni
materijal.

1. Svakom od pomagala u Popisu pomagala pridruZeni
su sljedeci podaci:

1. REDNI BROJ- pomagala su poredana prema
rednim brojevima od 1 do 1.787

2. SIFRA POMAGALA PREMA ISO 9999- svakom
pomagalu je dodijeljen jedinstveni broj prema ISO
9999 Kklasifikaciji na naCin da prvih 6 znakova
predstavlja grupu iz ISO 9999 Sifrarnika (razina I),
nastavna 2 znaka odreduju grupu pomagala u
Popisu pomagala (razina II), nastavna 2 znaka
predstavljaju poloZaj pomagala prema generi¢kom
nazivu pomagala unutar grupe pomagala (razina
Il), i zadnja dva znaka predstavljaju polozaj
pomagala prema zaSti¢enom nazivu unutar
genericke skupine (razina V)

3. nezaStiCeni naziv (genericki naziv) pomagala,
popravak pomagala



naziv proizvodaca pomagala

5. NAZIV NOSITELJA UPISA U OCEVIDNIK
MEDICINSKIH PROIZVODA- naziv subjekta
koji je nositelj upisa u ocevidnik medicinskih
proizvoda pri Agenciji za lijekove i medicinske
proizvode

6. naziv pomagala prema proizvodacu
7. zaSti¢eni naziv pomagala

8. tko predlaze pomagalo

9. tko propisuje pomagalo

10. tko odobrava pomagalo

11. obiljezje: daje 1li se pomagalo na uporabu uz
obvezu vracanja ili bez obveze vracanja

12. jedinica mjere pomagala
13. koli¢ina odobrenog pomagala

14. rok uporabe pomagala prema dobnim skupinama
korisnika pomagala

15. jedini¢na vrijednost-cijena pomagala iskazana u
kunama

16. klasa pomagala kao medicinskog proizvoda s
obzirom na stupanj rizika za korisnika pomagala

17. na¢in proizvodnje pomagala (individualno ili
serijski)

18. mjesto  isporuke  pomagala  (specijalizirana
prodavaonica na malo medicinskim proizvodima,
specijalizirana  prodavaonica s proizvodnom
dozvolom, ugovorna ljekarna)

19. standard pomagala (materijal od kojeg se izraduje,
energija za pokretanje, tehnicke karakteristike,
jamstveni rok).

Il.  Popis dentalnih pomagala sadrzava sljedece
podatke:

1. redni broj gdje su brojevi poredani od rednog broja
1788 do 1806

Sifru pomagala

naziv pomagala i popravka pomagala
oznaku tko pomagalo predlaze
oznaku tko pomagalo propisuje

oznaku tko pomagalo odobrava

Nk

koli¢inu odobrenog pomagala po celjusti prema
dobi osigurane osobe

8. jedinicu mjere pomagala
9. rok uporabe pomagala prema dobi osigurane osobe
10. duzinu jamstvenog roka u mjesecima

11. jedini¢nu vrijednost pomagala izraZenu u bodovima
za rad doktora dentalne medicine

12. jedini¢nu vrijednost pomagala izrazenu u bodovima
za rad dentalnog tehnicara

13. jedini¢nu vrijednost rada u bodovima (zbrojeni
bodovi doktora i tehnicara)

14. vrijednost materijala u kunama

15. medicinsku indikaciju/uvjete za ostvarivanje prava
na pomagalo.

IIl. Popis ortodontskih _naprava sadrzava sljedece
podatke:

1. redni broj pomagala od rednog broja 1 807 do 1
814

Sifru pomagala

naziv pomagala i popravak pomagala
oznaku tko pomagalo predlaze
oznaku tko pomagalo propisuje

oznaku tko pomagalo odobrava

NSV AW

koli¢inu odobrene ortodontske naprave do 18.
godine osigurane osobe

8. jedinicu mjere pomagala

rok uporabe ortodontske naprave do 18. godine
osigurane osobe

10. duzinu jamstvenog roka u mjesecima

11. cijenu rada i materijala dentalnog tehnicara u
kunama

12. cijenu pomagala u kunama

13. medicinsku indikaciju/uvjete za ostvarivanje prava
na pomagalo.

5. Ostvarivanje prava na ortopedska i druga
pomagala

Propisivanje i odobravanje

Nadlezni doktori propisuju pomagala na
potvrdama o pomagalima koje su sastavni dio
Pravilnika. Pravilnikom je utvrdeno Sest vrsta potvrda o
pomagalima:

1. potvrda o ortopedskim i drugim pomagalima

2. potvrda o pomagalima za Secernu bolest

3. potvrda o pomagalima za obloge za rane

4. potvrda o dentalnim pomagalima

5. potvrda o o¢nim i tiflotehnickim pomagalima

6. potvrda o slusnim i surdotehnickim pomagalima

Potvrda o pomagalima za Seernu bolest i
potvrda o pomagalima za obloge za rane su dvije nove
vrste potvrda o pomagalima koje nisu bile predvidene u
ranije vazeCem Pravilniku o uvjetima 1 nacinu
ostvarivanja prava na ortopedska i druga pomagala. S
obzirom na zastupljenost tih vrsta pomagalima u



ukupnoj potro$nji za pomagala, kao i precizno
utvrdenih uputa za propisivanje pojedine vrste
pomagala unutar tih skupina, ukazala se potreba
definiranja novih vrsta potvrda koje, osim podataka o
samim pomagalima kao i ostale vrste potvrda, sadrze i
podatke o osiguranim osobama za koje se pomagalo
propisuje  (oblik terapije Secerne bolesti, broj
samokontrola razine Secera u krvi i slicno, za pomagala
kod Secerne bolesti, te podaci o broju i vrsti rana, kao i
trajanju terapije oblogama, za obloge za rane).

Nakon §to doktor nadlezan za propisivanje
pojedinih vrsta pomagala propiSe pomagalo/pomagala
na potvrdi o pomagalu te nakon S§to je proveden
postupak odobravanja pomagala za koja je to propisno
(ovlastenog radnika, ovlastenog doktora, lije¢nickog
povjerenstva za pomagala direkcije HZZO-a),
osigurana osoba naru¢uje odobreno pomagalo kod
ugovornog isporucitelja pomagala ili u ugovornoj
ljekarni, a dentalna pomagala kod ugovornog doktora
dentalne medicine.

Rok za narucivanje pomagala

Tiskanica potvrde o pomagalu vrijedi 30 dana od
dana propisivanja, odnosno 30 dana od dana odobrenja
lijecnickog povjerenstva za pomagala Direkcije,
ovlastenog doktora ili ovlastenog radnika HZZO-a i u
tom roku je osigurana osoba obvezna naruditi
pomagalo.

Ako osigurana osoba ne naru¢i pomagalo u
propisanom roku ili potvrdu o pomagalu ne moze
iskoristiti iz bilo kojeg drugog razloga (gubitak
potvrde, neupotrebljivost potvrde zbog ostecenja ili
necitljivosti podataka i sli¢no), obvezna je ponoviti
postupak propisivanja pomagala pri nadleznom
doktoru.

Rok isporuke pomagala

Ugovorni isporucitelj pomagala, odnosno ugovorni
doktor dentalne medicine obvezan je pomagalo
isporuciti odmah, odnosno najkasnije u roku 30 dana
od dana narucivanja (zaprimanje potvrde o pomagalu),
osim u iznimnim slucajevima kada je zbog tehnike
izrade pomagala (proteze za ruke i noge izradene po
mjeri gdje su potrebne i probe i slicno, zahtjevna
dentalna pomagala) potrebno duze razdoblje Sto se
ureduje ugovorom o isporuci odredenih pomagala.

Sudjelovanje u dijelu troskova za pomagalo

Osigurana osoba obvezna je sudjelovati u dijelu
troSkova odobrenog pomagala, rezervnog dijela
pomagala i potroSnog materijala, u visini 20% pune
cijene pomagala u skladu s clankom 16. stavkom 3.
Zakona o obveznom zdravstvenom osiguranju
(,Narodne novine*“ broj 150/2008., 94/2009.,
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153/2009., 71/2010., 139/2010, 49/2011. i 22/2012.), a
tako utvrdeni postotak sudjelovanja utvrduje se na
ukupnu cijenu pomagala ostvarenih na osnovi jedne
tiskanice potvrde o pomagalu (jednog ili vise
pomagala).

Osigurane osobe — djeca do navrSene 18. godine
zivota 1 osigurane osobe — djeca koja su potpuno i
trajno nesposobna za samostalni Zzivot i rad, te
osigurane osobe kojima se pomagalo propisuje u vezi
lijeCenja zbog priznate ozljede na radu odnosno
profesionalne bolesti, nisu obvezne sudjelovati u dijelu
troskova pomagala, dakle njima se na teret sredstava
obveznog zdravstvenog osiguranja  osiguravaju
pomagala u cijelosti, odnosno u 100% iznosu utvrdene
cijene.

Jedino ako je osiguranoj osobi odobreno vec
koristeno, a obnovljeno i servisirano pomagalo, koje
ima sve odlike funkcionalnosti i kvalitete kao i novo
pomagalo (primjerice koncetrator kisika), nije obvezna
sudjelovati u dijelu troskova takvog odobrenog
pomagala.

Ina¢e iznos sudjelovanja po jednoj potvrdi o
pomagalu ne smije iznositi manje od 1,50 %
proracunske osnovice (50,00 kuna), a za stomatoloska
pomagala osiguranih osoba od 18. do 65. godina
starosti iznos sudjelovanja ne smije iznositi manje od
30,07 % proracunske osnovice (1.000,00 kuna),
odnosno osiguranih osoba starijih od 65 godina manje
od 15,03 % proracunske osnovice (500,00 kuna).

Isto tako najvisi iznos sudjelovanja ne moze biti
veci od 60,13% proracunske osnovice (2.000,00 kuna),
dakle ako bi 20% cijene pojedinog pomagala iznosilo
viSe od propisanih 2.000,00 kuna, osigurana osoba
odnosno njeno dopunsko zdravstveno osiguranje nece
platiti u tom slucaju vise od propisanog iznosa.

Ako iznos ukupne cijene pomagala po jednoj
tiskanici potvrde o pomagalu iznosi manje od
navedenih iznosa, osigurana osoba je obvezna platiti
ukupnu cijenu pomagala.

Hrvatski zavod za
zdravstveno osiguranje — Direkcija
Margaretska 3, 10000 ZAGREB
www.hzzo-net.hr

Za nakladnika: ravnatelj prim. SiniSa Varga,

dr.med.dent.

Urednice priloga: Jasenka Pap, dipl.iur.
Veronika LauSin, dr.med.

BESPLATNI TELEFONSKI BROJEVI
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja
0800 7979
za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja
0800 7989



Zastita

ko buka na radnom mjestu dosegne ili prijede granicu od 90

dB(A)y radnici su obvezni nositi sredstva za zastitu sluha. Pri
izboru sredstava vodi se ra¢una o zvu¢nom tlaku i sastavu frek-
vencije Sumova. Uspjesan program za zastitu sluha ovisi o odgo-
varajucoj motivaciji uprave i radnika. Navest ¢emo niz tipi¢nih pi-
tanja,tegoba, izgovora i prigovora o problemu buke.

Sredstva za zastitu sluha u pocetku upotrebe neugodna su, ali
je sluh ostecen bukom trajno »neugodan. Tu je potrebno izvje-
sno vrijeme za prilagodbu. Zato pojedinac sam donosi konacnu
odluku u izboru sredstva.

Izgovor: Meni nije postrebna zastita za sluh, navikao sam na
buku.

Odgovor: Usi se ne navikavaju na buku, one »ogluse« (a na ne-
srecu Cesto izgleda kao da se nagluh covjek privikne kao na
buku). Neprestano opterec¢enje bukom ne ¢ini usi otpornijima
niti sprecava gubitak ostatka sluha ako ve¢ postoji oStecenje.

Pitanje: Sluh sam ve¢ izgubio djelomice ili skoro potpuno, pa
zasto da sada nosim zastitno sredstvo?

Odgovor: Vec¢ ostecen sluh ne stiti od daljnjeg gubitka sluha.
Najprije se sluh osteti na podrucju visokih tonova. Nakon dalj-
njeg djelovanja buke ostecuje se sluh na podrucju dubljih tonova
i konac¢no sve do podrucja koje je vazno za sporazumijevanje go-
vorom. To je podru¢je od 500 do oko 3000 Hz. Jasno je da zastit-
no sredstvo ne moze poboljsati ve¢ osteceni sluh. Ostecenje slu-
ha uvijek je stalno i nepopravljivo. Ali zastititom se sprecava
daljnje ostecenje. Ispravna primjena zastitnog sredstva sprecava
trenutacno zaglusenje. Ako do toga i dode, upotreba zastitnog
sredstva olakSava oporavak od zaglusenja prije nego sto to dove-
de do trajnog ostecenja sluha.

Tegoba: Kad nosim zastitno sredstvo, ne cujem drugove na
radu.

Odgovor: Ako se uho »bombardira« jakom bukom, postat ¢e
preuzbudeno, pa nastaje izoblicenje, a rezultat toga je da sluh
vise ne razabire razne istodobne zvukove. NoSenje zastitnog
sredstva smanjuje op¢u buku, pa uho razlikuje uspjesnije.

U osoba s normalnim sluhom u vecini slucajeva zastitna sred-
stva poboljsavaju sporazumijevanje ako je jacina zvuka veca od
oko 85 dB(A). Za radnike s laksim ili teZzim oStec¢enjem sluha situa-
cija je slozenija. U tom slucaju katkad nema prednosti u sporazu-
mijevanju vec se ono i pogorsava. Ali ako te osobe ne zastite sluh,
i nadalje ¢e ga oStecivati, a posljedica je jos veca poteskoca u spo-
razumijevanju.

Tegoba: Kad nosim zastitno sredstvo, drugacije cujem zvuk
stroja.

Odgovor: To je tocno, stroj se Cuje drugacije. Ali ipak je vecina
radnika u stanju da zvu¢no nadzire stroj. Cim se naviknu na novi
zvuk, prepoznaju nenormalne Sumove jednako dobro kao i bez
zastite sluha.

Pitanje: Reguliraju li Stitnici za usi djelotvornije buku nego
Cepici?

Odgovor: Ne. Nesporazum da stitnici djelotvornije smanjuju
buku nego cepici posljedica je misljenja »$to vece to bolje«. Je li
bolje jednoilidrugo, to ovisii o pojedincu i o zastitnom sredstvu.

Pitanje: Uzrokuju li ¢epiéi zarazu uha?

Odgovor: Prema nasim iskustvima Cini se da je vjerojatnost za-
raze vanjskog slusnog kanala minimalna. Ipak, ne treba podcije-
niiti znacenje cistih sredstava za zastitu sluha. Neke osobe, npr.
Secerasi ili osobe posebno osjetljive na zaraze, trebaju ipak biti
oprezne.

Pitanje:Kad radnik stavi zastitno sredstvo u ili na uho, onda se
ne treba o njemu brinuti do odmora ili zavrsetka rada?

Odgovor: Zastitna sredstva se katkad pomaknu zbog izvanj-
skog djelovanja. Potrebno ih je povremeno ispravno namijestiti.
To vrijedi osobito za cepice koji mijenjaju oblik, pa ih povremeno
treba iznova postaviti. Ali ima i sredstava koja zadrzavaju svoj
polozaj citavo vrijeme, npr. individualno oblikovani plasti¢ni ce-
pic¢i za usi ili Cepici od pjenaste plastike.

Pitanje: Steti li u$ima ako se nos brise dok su usi za¢epljene?
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Odgovor: Ne. Bududi da se Cepi¢ nalazi u vanjskom uhu koje je
bubnji¢cem odvojeno od srednjeg uha, Cepi¢ ne djeluje znatnije
na promjene u tlaku zraka za vrijeme cis¢enja nosa. Ali ako je Eu-
stahijeva cijev (cijev koja povezuje srednje uho sa zdrijelom) za-
Cepljena ili ne funkcionira zbog drugih razloga, u srednjem uhu
moze zaostati zrak ili tekudina, a to uzrokuje tegobe.

Pitanje: Mogu li zastitna sredstva za sluh uzrokovati glavobol-
ju, krvarenje iz nosa, Cireve, nesanicu i prenaprezanje vida?

Odgovor: Zastitna sredstva, prvenstveno Stitnici za usi, katkad
uzrokuju glavobolju ako »tiskaju« ili su neugodna na drugi nacin.
Traka preko glave za stitnike trebala bi biti prilagodljiva. Ako to
nije moguce, treba izabrati Stitnike koji su najprikladniji.Ne po-
stoje medicinski ili fizioloski razlozi zbog kojih bi zastita za sluh
uzrokovala navedene tegobe.

Izgovor: Ne trebam se brinuti zbog sluha jer uvijek postoji
mogucnost da nosim slusni aparatic.

Odgovor: lako naocale u vecini slucajeva ispravljaju vidne po-
greske, krivo je misljenje da sli¢no djeluje slusni aparat u slucaju
bukom uzrokovane nagluhosti. Ispravljanje vidne greske poslje-
dica su, u normalnom slucaju, nerazmjera izmedu ocne lece i
promjera ociju, a ne ¢injenice da su razorene vidne prijamne sta-
nice. Bukom uzrokovano osteéenje sluha ve¢inom je posljedica
razaranja ziv¢anih stanica (tzv. trepljastih slusnih stanica) u pu-
Znici. Slusni aparati djelomice uspostavljaju sposobnost sluha da
zapaza zvuk i da razlikuje zvucne signale. Ali ako je ostalo malo
neostecenih trepljastih stanica, rezultat nikako ne zadovoljava.

Pitanje: Je li kod jake buke bolje nositi stitnike za sluh nego
Cepice jer se zvuk kod velikih jac¢ina prenosi izravno kroz kosti lu-
banje, pa na taj nacin zaobide Cepice?

Odgovor: Zvuk se prenosi zaobilazedi zastitna sredstva bez
obzira na jacinu. Stoga zvucna provodljivost kostiju ogranicava
smanjivanje buke kod idealne zastite na najvise od 50dB.

Tako se u u normalnom slu¢aju moze zanemariti zvuk kroz ko-
sti prema zvuku kroz zrak sve dok prigusivanje buke zastitnim
sredstvom ne postigne granicu 50dB koja je odredena prolazom
zvuka kroz kosti. To vrijedi bez obzira na jacinu okolnog zvuka.
Zato ce zastitno slusno sredstvo koje tu granicu postize kod nize
buke jednako djelovati i kod jace buke. Stitnici za uho pokrivaju
samo mali dio lubanje, pa na taj nac¢in smanjuju samo maniji dio
buke, mozda 3 do 4 dB i podrucju frekvencije od 1 do 2 kHz. Sto-
ga je smanjenje buke cepi¢ima u usporedbi sa Stitnicima od-
redeno ne provodenjem buke kroz kosti ve¢ konstrukcijom uvje-
tovanim osobinama zastitnog sredstva i njegovog kontakta s
glavom. Dobro oblikovani ¢epi¢, npr. od pjenaste plastike, za
vecinu frekvencija smanjuje buku u istoj mjeri ili ¢ak i bolje od
obicnih Stitnika za sluh.

Pitanje: Bududi da buka djeluje na ¢itavu glavu i preko nje do-
spijeva u unutrasnje uho, smanjuje li tvrdi zastitni sljem zvuk koji
prolazi kroz kosti jer sljem pokriva dio lubanje?

Odgovor: Da bi se smanjio zvuk koji prodire kroz kosti lubanje,
potrebno je nositi kruti $ljem koji je zabrtvljen uz lice. Sljem bi tre-
bao zatvarati glavu skoro hermeticki (zra¢no nepropusno). Nor-
malan zastitni sljem koji pokriva samo dio glave i propustan je za
zrak malo pridonosi smanjivanju zvuka koji prolazi kroz kosti.

Pitanje: Moze li se ozljediti bubnji¢ predubokim cepicem ili
njegovim naglim vadenjem?

Odgovor: Osjetljivost na bol i pritisak sve je veda $to se blize
prilazi bubnji¢u. Neugodan osjecaj pri prodiranju dublje u kanal
pravodobno ¢e upozoriti da se ¢epi¢ ne ugura suvise duboko,
mnogo prije nego $to se dodirne bubnji¢. Stru¢njak koji prila-
goduje Cepice, najprije bi trebao kontrolirati slusni kanal. Osoba-
ma s kroni¢nim nakupljanjem usne masnoce preporucuju se po-
sebna sredstva za zastitu sluha.

Cepici od pjenaste plastike ne zatvaraju sludni kanal hermeticki,
pa je mala vjerojatnost da bi prilikom vadenja stvorili opasno
snizavanje tlaka u slusSnom kanalu.

E. H. Berger
1z »Naseg zdravlja« br. 5-6/1988
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posljednje se vrijeme, nakon pojave

nekih popularnih psiholoskih knjiga,
sve vise govori o psihologiji i o koristenju
nekih njenih spoznaja u prakti¢cnom sva-
kodnevnom Zivotu. Bolje receno, stjece se
dojam da je ovo novo vrijeme u kojem se
svako ljudsko ponasanje nastoji osvijetliti
pomocu znanja iz psihologije. U praksi mi
se Cini da ljudi pocinju traziti sve vise
pomoc¢ psihologa i da je nekako normalnije tumacenje psiholo-
ga, bolje re¢eno prihvatljivije je za obi¢nog covjeka od pomodi
psihijatra.

Polako se u svijesti ljudi pocinje stvarati slika o tome da psihi-
jatrija spada u strogo medicinsku znanost i da je ona zapravo
lijecenje kad s ¢covjekom vec »nesto nije u redu.

| doista psihijatrija se bavi prvenstveno lijecenjem psihickih
poremecaja i medicinska je znanost, a psihologija se bavi nor-
malnim covjekom , a samo rijetko i djelomi¢no psihi¢kim pore-
mecajima.

Psihologija se Cesto isto tako poistovjecuje s pojmom psihoa-
nalize, Sto je vise psihijatrijska metoda, a vrlo je prihvatljiva ljudi-
ma jer su zanimljiva njena tumacenja nasih dozivljaja.

Jedna od najjednostavnijih definicija psihologije je tumacenje
daje to znanost o psihickim procesima. Sam pojam »psihologija«
je sloZenica grekih rijeci »psihe«sto znaci »dusa« i »logos« $to
znadi »um, razum, znanje«. Psihologija se bavi proucavanjem
Covjekova dusevnog Zivota.

Cini se da je za naglu popularnost psihologije vrlo zna¢ajan i
stav sve veceg broja ljudi koji smatraju da su oni i sami »rodeni
psiholozi«. Naime, danas se vrlo ¢esto u medijima pojavljuju raz-
na psiholoska objasnjenja nekih svakodnevnih pojava i ljudima
se takva tumacenja cine poznatima. Oni jednostavno ne znaju
zasto se nesto dogada, ali Ciniim se vrlo poznatim i tako ponekad
i sami pokusavaju protumaciti neke Zivotne probleme i spoznaje.
Svi imamo svoj dusevni zivot i zaokupljeni smo njime svakodnev-
no. | imamo osjecaj da sami sebe najbolje poznajemo i za sto
nam je onda potrebno tumacenje psihologije. Takve je pogresne
stavove vrlo tesko promijeniti. Ipak, sre¢a je da ima viSe onih koji
vjeruju u psihologiju.

Definicija psihologije ne bi bila potpuna kad ne bi u sebi sadr-
zavala i tumacenje naseg prakti¢cnog ponasanja na osnovu nekih
nasih »unutarnjih dozivljaja«. Dozivljaj pripada pojedincu i ka-
rakteristican je upravo za svakog pojedinca. To je Cuvstveni od-
nos prema nekom vanjskom dogadaju i on je poseban za svakog
Covjeka. Psihicki procesi dakle uvjetuju na odreden nacin nase
ponasanje (i ne samo to) i upravo tako treba definirati i psiholo-
giju. To je dakle znanost o dozivljajima i o ponasanju koje je
odraz tih dozivljaja.

Pise: Biserka
Budigam, prof.

Primjena psihologije u praksi

Isto tako znamo da se znanosti dijele na prirodne i drustve-
ne. Cesto se postavlja pitanje: Je li psihologija drustvena ili pri-
rodna znanost? Naime, psihologija ima u sebi razlicite pristupe
u rjesavanju nekih problema. Neki su problemi potpuno bio-
loski, npr. proucavanje uloge Ziv€anog sustava i mozga, zljez-
danog sustava u covjekovu dozivljavanju i formiranju ¢ovjekove
osobnosti, a neki drustveni, npr. uloga odgoja i ostalih drustve-
nih utjecaja na razvoj sposobnosti i osobnosti pojedinaca.

Bez obzira na vrlo Ceste »nejasnoce« oko definicija ili oko
svrstavanja psihologije u prirodne ili druStvene znanosti, ostaje
problem koji je u danasnjem svijetu svugdje prihvacen: da je
covjek uvijek i prvi i posljednji uzrok svega Sto se dogada u
drustvu. | stoga nema ni jednog podrucja zZivota u kojem se ne
trebaju primijeniti psiholoske spoznaje o covjeku i njegovu po-
nasanju. One naime omogucuju razumijevanje nekih problema
jer tumace sukobe medu pojedincima i skupinama, lakse i teze
poremecaje psihickog zivota, stav javnosti prema takvim pore-
mecajima. Informiranje nadalje smanjuje ozbiljnost problema,
jer objasnjava i smanjuje nepoznanice u rjesavanju problema.
Psihologija se danas koristi u rjeSavanju razlicitih problema u
razlic¢itim podru¢jima ljudske djelatnosti. Problemi su nekad
vrlo sli¢ni, a nekad razliciti i specifi¢ni za pojedinu djelatnost.

Psihologija koja se direktno primjenjuje u praksi razlicitih
drustvenih aktivnosti, naziva se primijenjena psihologija.

Jedan od zajednickih problema u svim podrucjima je izbor
kadrova za rad u struci. To je jedan i od najvaznijih problema.
Naime, za uspjesnost neke djelatnosti najvaznije je imati spo-
sobne izvriitelje pojedinih zadataka. Cesto prije kona¢nog oda-
bira treba educirati moguce kadrove, $to je problem profesio-
nalne orijentacije i selekcije. Isto tako treba provjeravati stecena
znanja i vjestine. Psihologija treba konstruirati mjerne instru-
mente za razlicite potrebe. Ponekad se testovi ¢ine kao vrlo jed-
nostavne i zanimljive »zagonetke« i obi¢no se ponekad cini
kako ih je jednostavno konstruirati. Tome doprinosi i sve vise
objavljenih razlicitih »kvizova« i »testova« koji se javljaju u me-
dijima. Ljudiim ponekad i suvise vjeruju i dobri su ¢esto za zaba-
vu, ali ima slucajeva kad im se nekriticki previSe vjeruje.

Osim odredenog broja zajedni¢kih psiholoskih problema
svih podrucja primijenjene psihologije, ima vrlo velik broj speci-
ficnih problema.

Navest ¢emo samo neka podrucja primijenjene psihologije o
kojima ¢emo pisati u sljede¢im brojevima: podrucje rada, po-
drucje obrazovanja i skolovanja, podrudje trgovine i prodaje,
podrudje vojske i srodnih struka (npr. policije), podruéje prava,
sudstva, kriminala, podrucje zdravstva, podrucje prometa, po-
drucje sportaidr.

(Ova je podijela prema knjizi Borisa Petza:«Uvod u psihologiju.)

Prvi svibnja proslavljen uz pjesmu i grah u gradskom parku

Perivoj grofova Draskovi¢ bio je i ove
godine mjesto odrzavanja tradicio-
nalne proslave medunarodnog blagdana
rada — 1. svibnja u Dugom Selu.

Kao i ranijih godina organizator pro-
slave bio je Sindikat umirovljenika Hrvat-
ske, Podruznica Dugo Selo, ¢iji je pred-
sjednik Josip Sahor na pocetku progra-
ma pozdravio brojne prisutne koji su po
prelijepom proljetnom danu dosli na pro-
slavu. Osim Sahora, prisutne su, u ime
pokrovitelja, pozdravili gradonacelnik

Grada Dugog Sela Vlado Kruhak i pot-

predsjednik skupstine Zagrebacke Zzupa-
nije Josip Sesan.

Dolasku velikog broja prisutnih zasi-
gurno je doprinio i bogat program koji se
odvijao na improviziranoj pozornici a u
kojem su nastupili Limena glazba KUD-a
Preporod, KUD Preporod, Dugoselske
mazoretkinje, KUD Tancec, KUD August
Cesarec, Udruga Rodna gruda, KUD Po-
savka i KUD Ogranak Seljacke sloge Lupo-
glav.

Osim toga, takoder vec tradicionalno,
organizatori su se i ove godine potrudili

za sve prisutne skuhati besplatni grah i k
tome ih jo$ pocastiti picem 3to je, narav-
no, pobudilo veliki interes prisutnih.
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Tradicionalni susret s
prijateljima

Na trinaestom, tradicionalnom su-
sretu zbratimljenih podruznica
umirovljenika Umaga i SPI CGIL-E Domio
Trst, koji je odrzan polovinom studeno-
ga prosle godine u Gemoni i Venzone u
Friuli, okupilo se vise od 200 umirovljeni-
ka iz Umaga i Domia. Ponovno su se su-
sreli stari prijatelji evocirajudi sje¢anja na
prve ovakve susrete te iskazujuéi potre-
bu ucvrséenja svega onoga $to je do sa-
da postignuto. Na sve¢anom skupu go-
stima se najprije obratio novi predsjed-
nik SP1 CGIL-e Domio Fulvio Marchi, za-
tim Giorgio Uboni i Metilda Knez. Na
gostoprimstvu i toplim rijeCima zahvalili
su predsjednik i tajnik Podruznice SUH-a
Umag Josip Juraga i Palmira Radma-
ni¢. Svi su oni istakli znacenje potpisi-
vanja Povelje o bratimljenju 1998. godi-
ne i povezanost na rjesavanju problema
umirovljenika. Istaknuto je da je na po-
Cetku bilo znacajnih aktivnosti: od edu-
kativnih susreta zdravstvenih i socijalnih
radnika Bujstine i pokrajina FVG, stru-
¢nih savjetovanja i seminara, ali i da no-
Vo vrijeme trazi nove sadrzaje suradnje.
Podruznica SUH-a Umag predlozila je
zajednicki sastanak vodstva umirovljeni-
ka Umaga i Domia radi izrade zajedni-
¢kog programa suradnje.

Na svecanom su skupu izmijenjeni i
prigodni pokloni. Gosti su domacinu po-
klonili lijepu maketu istarskoga kazuna,
a domadini gostima srebrenasti model
Castello di Miramare u Trstu.

Za stotinu umirovljenika Umaga ovo
¢e druzenje ostati u lijepom sjecanju. Ti-
jekom dana razgledali su staro naselje
Venzona koje je 1976. stradalo od po-
tresa i kojega je nakon obnove EU pro-
glasila Villagggio ideale, gdje je lijepo
zivjeti.

U Gemoni su razgledali tradicionalni
sajam $to se upravo odrzavao toga dana
s prehrambenim proizvodima iz cijele re-
gije Friuli. Prsuti iz San Daniele, salame,
sirovi, kruh... bilo je dostupno kusanju i
kupnji. Odrzana je zajednicka vecera i
druzenje.

Anton Pertot

Clanovi Sindikata
umirovijenika Hrvatske
— Podruznice Umag
posjetili Topusko

CIanovi Sindikata umirovljenika Hr-
vatske, Podruznice Umag, boravili
su na oporavku u Toplicama Topusko.
Ovo je bio prvi pokusaj da se iz Umaga
uputi skupina clanova u ovo ljeciliste.
Prilikom objave bilo je dosta zainteresi-
ranih, da bi se na kraju broj dosta sman-
jio, nesto iz zdravstvenih, obiteljskih ili
drugih razloga.

Boravak u Topuskom bio je ugodan.
Terme su poznatiizvor zdravlja, a nudi se
niz tretmana za oporavak i poboljsanje
kondicije te ugodno kupanje u termal-
nim bazenima. Osim toga, priroda nam
nudi krasan krajolik pogodan za Setnje
kroz sela i parkove te razgledavanje dav-
no poznatih znamenitosti (Lapidarij i et-
no zbirka) kao i nesto ostataka poznatih
gradevina (Opatovina, stara vrela, sacu-
vana seoska imanja s drvenim ku¢ama).

Osim toga, posjetili smo Veliku Kla-
dusu, razgledali stari grad, koji nam je
ponudio lijepi pregled cijele okoline.
Obisli smo poznatu trznicu. Uz ponudu
domace janjetine i druzenje proveli smo
ugodno poslije podne.

Nedjelja nam je bila slobodan dan od
terapija, pa smo se uputili na izlet u Ja-
strebarski kraj. Posjetili smo Krasi¢ —
rodno mjesto nadbiskupa Alojzija Ste-
pinca.

Nakon toga smo se uputili vinskom
cestom do Plesivice. U ugodnom ambi-
jentu »kleti Jaguni¢« proveli smo nekoli-
ko lijepih sati, te razgledali okolinu punu
vinograda na prekrasnim brezuljcima.
Ponudeni  rucak uz
domaca vina dugo ce
nam ostati u lijepoj uspo-
meni.

Pred nama su bila jos
dva dana odmora, odno-
sno lijecenja, da bismo se
nakon toga vratili kudi.
Povratak je protekao u re-
du i sretni i zadovoljni
vratili smo se u svoje do-
move.

Trogirska podruznica
SUH-a i ove je godine
svecano proslavila
1. svibnja, blagdan rada

I ove godine trogirski umirovljenici,
¢lanovi SUH-a, zajedno sa svojim ko-
legama iz talijanskih gradova Fermo i
San El Pidio, svecano su proslavili 1. svib-
nja — blagdan rada. Ve¢ punih deset
godina prijateljstva cCesto se druzimo,
malo kod nas, a malo nasi ¢lanovi odlaze
organiziranim izletima u Italiju. Prijatelj-
stvo umirovljenika je danas podignuto
na razinu gradova pa grad Trogir vrlo
dobro suraduje s tim gradovima. Nekoli-
ko puta godisnje skupine njihovih ¢lano-
va posjecuju Trogir i tom prilikom im or-
ganiziramo obilazak raznih turistickih
odredista.

Odusevljeni su ljepotama nase obale,
a posebno povijesnom, kulturnom i sak-
ralnom bastinom UNESCO-va grada. U
lipnju ove godine ponovno ¢e Trogir po-
sjetiti njihova delegacija i boravit ¢e pet
dana. Za to vrijeme ¢emo razgovarati o
daljnjim planovima suradnje i prema nji-
hovim Zeljama uprilicit ¢emo im izlete
kako bi Sto bolje upoznali Hrvatsku. Pri-
godom nasih posjeta njihovim gradovi-
ma, u punom smislu rijeci, trude se mak-
simalno Sto izaziva divljenje i zahvalnost
nasih ljudi.

Kako smo mi vrlo ograniceni financij-
skim sredstvima, nismo u stanju uzvrati-
ti istom mjerom, ali oni Cesto uskacu i
pomazu nam u realizaciji tih programa.

Zahvaljujuci trudu predsjednika lva-
na Bakice Dilda i ove godine smo upri-
licili, osim izleta u taliju, i izlet na otok
Vis, za Valentinovo izlet na Kupres, izlet
u Smiljan i posjet rodnoj ku¢i Nikole Te-
sle, a uskoro se spremamo na izlet u H-
rvatsko zagorje.

lako nas muce ova krizna vremena,
uspijevamo ostati na okupu i nositi se sa
svim nedacama.

Tomislav Drezga
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- Posjetili smo Muzej krapinskih neandertalaca

CIanovi Sindikata umirovljenika Hr-
vatske, Podruznice Bjelovar, ovih su
dana posijetili Muzej krapinskih neander-
talaca.

Bio je to dan za pamdcenje, dan koji je
bio rekreativnog i edukativnog karaktera
u skladu s Planom i programom rada Po-
druznice.

Muzej tumadi postanak i evoluciju
ljudskog roda, svojevrsni je vremeplov
kroz proslost. Uvodi nas u staniste kra-
pinskih neandertalaca, lovaca i nomada,

u njihovu svakodnevicu i kamenodobnu
kulturu. Posebno su u Muzeju bile impre-
sivne skultpure praljudi francuske kipari-
ce Elisabeth Daynes koje su po nacinu iz-
rade podsjecale na skulpture iz svjetskih
muzeja vostanih skulptura, a nas krapin-
ski muzej na najbolje svjetske muzeje to-
ga tipa.

Manja grupa nadobudnih takoder je
posjetila Klanjec — grob Antuna Miha-
novi¢a — autora nase himne, franjevacki
samostan uz razgledavanje kripti grofova

Erdody i sakralne vrednote kao i Galeriju
»Augustindi¢« s grandioznim skulptura-
ma velikog umjetnika.

Ana Siroki

Dubrovacki umirovljenici posjetili grad Sibenik i Nacionalni park »Krka«, te Skradin

Dubrovaéka Podruznica Sindikata umirovljenika Hrvatske
organizirala je za svoje ¢lanove 24. i 25. ozujka 2012. go-
dine dvodnevni izlet u Kresimirov grad — Sibenik i Nacionalni
park »Krka, te grad Skradin

Prvoga dana sudionici izleta, uz izvrsno stru¢no vodenje go-
spode Mery, razgledali su grad Sibenik i njegove kulturno—povi-
jesne znamenitosti, pa naravno i u svijetu poznatu goti¢ko-re-
nesansnu katedralu sv. Jakova — remek djelo Jurja Dalmatinca
(najpoznatijeg i najveceg hrvatskog i europskog umjetnika, gra-
ditelja i kipara 15. stoljeca), koja je uvrstena i u Unescov popis
svjetske kulturne bastine.

Prethodno su sudionici izleta ukratko informirani o cijeloj
Sibensko-kninskoj Zupaniji, o njenim otocima i gradovima, oso-
bito o gradu Sibeniku (koji je prvi samorodni hrvatski grad na
nasoj obali, za razliku od drugih gradova koje su utemeljili lliri,
Greci ili Rimljani), te o Kninu i Skradinu, kao i o Nacionalnom par-
ku »Krka«, u okviru kojega se, izmedu ostaloga, nalazi i najvisa
sedrena barijera u Europi — Skradinski buk (46 m), pored kojega
su i ostatci nekadasnje hidroelektrane »Krke« koja je izgradena i
zapocela radom davne 1895. godine, samo dva dana poslije Te-
sline hidroelektrane na slapovima Nijagare, pa je (zahvaljujudi
njenim graditeljima Anti Supuku i inzenjeru Vjekoslavu Me-
ischneru) Sibenik dobio elektri¢nu energiju prije brojnih europ-
skih gradova.

Nakon razgledavanja grada Sibenika i njegove katedrale, te
dovoljno slobodnoga vremena za pojedinacne Zelje i potrebe,
slijedio je prijevoz autobusom do dvanaest kilometara udalje-
nog hotela »Vrata Krke« koji se nalazi u neposrednoj blizini glav-
nog ulaza u Nacionalni park »Krka« u Lozovcu, gdje je nakon
smjestaja slijedila vecera i nocenje. Ovdje valja spomenuti da ho-
tel »Vrata Krke« »osvaja« ve¢ od samog ulaza, jer prvo $to padau
odi, to su drvene skaline i puno drvenih detalja u cijelom ulaz-

s =

nom holu ukljucujuci i recepciju. Isto je i u sobama s puno drve-
nih povrsina i kompletnim drvenim namjestajem, kao i u resto-
ranu, Sto sve zajedno pobuduje ugodan osjecaj prirodnoga, to-
ploga i autenti¢cnog domaceg prostora.

Drugoga dana, nakon prijevoza autobusom od hotela do
Cetiri kilometra udaljenog pristanista iznad Skradinskog buka,
slijedio je dvosatni (unaprijed dogovoreni) izlet brodom Nacio-
nalnog parka »Krka« do otoka Visovca, gdje su sudionici izleta,
uz stru¢no vodenje, razgledali ovaj zanimljiv otoci¢ (nastao i op-
stao zahvaljuju¢i dugotrajnom trudu i ljubavi franjevaca), te
franjevacki samostan, crkvu i muzej. Franjevacki samostan, koji
se na ovom otocicu nalazi jos od polovine 15. stoljeca, tocnije od
1445. godine, ima znacajnu arheolosku zbirku i zbirku povije-
snog crkvenog ruha i posuda, te bogatu knjiznicu s vise povije-
snih rukopisa, vrijednih knjiga i inkunabula, a dio ovoga kultur-
no—povijesnog blaga izlozen je u muzeju i tako dostupan posje-
titeljima.

Nakon povratka brodom na isto pristaniste iznad Skradin-
skog buka slijedilo je razgledavanje najljepseg i najduzeg slapa
na rijeci Krki — Skradinskog buka i etno objekata na njegovoj li-
jevoj obali koji prezentiraju onodobno ruralno gospodarstvo i
graditeljstvo. Tu jei crkva sv. Nikole (zvono ove crkve zvoni samo
jedanput godisnje — na uskrsni ponedjeljak, jer se jedino taj dan
u ovoj crkvi slavi sveta misa), a nizvodno je nekadasnja hidroe-
lektrana »Krka«. Ovdje valja spomenuti i povijesnu zanimljivost
da se godine 1875., s vidikovca blizu crkve sv. Nikole, jedinstve-
noj prirodnoj ljepoti Skradinskog buka divio i car Franjo Josip sa
suprugom Elizabetom zvanom Sissi.

Nakon navedenog razgledavanija slijedio je prijevoz brodom
NP »Krka« od Skradinskog buka do Skradina, tijekom kojega su
posebna atrakcija parovi labudova u fazi gnijezdenja, kada labu-
dica lezi u gnijezdu skrivenom u trstikama, a labud strazari kru-
zediispred tih trstika.

Nakon rezgledavanja drevnog Skradina — rimske Scardone i
barokne katolicke crkve (Blazene Djevice Marije iz 18. st.) u kojoj
se nalaze vrlo vrijedne orgulje, slijedio je povratak u Dubrovnik,
uz prvo zaustavljanje ve¢ u predgradu Sibenika, gdje je u resto-
ranu »Gust« svatko mogao objedovati $to Zeli iz raznovrsne po-
nude po povoljnim cijenama. (Na povratku nije izostalo ni uo-
bic¢ajeno kupovanje u Neumu, iako je bila nedjelja i kasna vecer-
nja ura.)

Na kraju (na osnovi izjaSnjavanja sudionika izleta i vlastitog
zapazanja) zaklju¢no se moze redi da je ovaj izlet u cjelini zado-
voljio ocekivanja svih sudionika, $to bi trebala biti preporuka i
poticaj za buduce izlete.

Kruno Koroman
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1. Na sjednici su razmotrenein-
formacije i izvjestaji:

a) Jasna Petrovi¢, v. d. predsje-
dnice SUH-a, izvijestila je o tome
da je Europska unija 2012. godinu
proglasila Godinom aktivnog sta-
renja i medugeneracijske solidar-
nosti te da ¢e se i SUH pridruziti

Tajnica: Zlata Toplak

tome obiljezavanju.

b) Koordinacija umirovljeni¢kih udruga odrzala je svoju sjed-
nicu 12. travnja 2012. kojoj su nazodili Milica Cavki¢ i lvan Nah-
tigal i na kojoj je glavna tema bila osnivanje Nacionalnog vije¢a
pri MRMS-u, o ¢emu su izvijestili ovo Predsjednistvo.

¢) lvan Nahtigal izvijestio je nazo¢ne opsirno o radu posljed-
njih sjednica Upravnog vije¢a HZMO-a u kojem je sada izabran
novi ravnatelj g. Sre¢ko Vukovi¢.

d) Jasna Petrovi¢ izvijestila je prisutne o sjednici FERPA—e na
kojoj je dominirala tema o Bijeloj knjizi o mirovinama te je najavi-
la da ¢e se iduda sjednica odrzati u lipnju ove godine.

e) zatim je informirala ¢lanove Predsjednistva o obiljezavanju
1. svibnja u organizaciji drugih sindikata i SSSH-a kojem ¢e se
prikljuciti i SUH (Sto je ucinjeno),

f) o odrzanoj konferenciji MRMS-a na temu o Smjernicama
mirovinskog sustava u RH i o razgovoru s ministrom Mrsi¢em o
skorom osnivanju Nacionalnog vije¢a te o usvojenom zahtjevu
SUH-a i Matice da u tom Vijecu ne sudjeluju politicke stranke,

g) o sastanku odrzanom u Ministarstvu socijelne politike gdje
je bilo govora o volonterskom radu i nastavku ostvarivanja pro-
grama za sto je obecana financijska potpora,

h) o razgovoru odrzanom u Matici umirovljenika Hrvatske u
vezi s realizacijom dogovorene suradnje i mogu¢nostima formal-
nog priblizavanja nasih dviju udruga.

i) Bududi da se Ustavni sud joS nije ocitovao o prijedlogu
SUH-a od 2009. godine i pozurnice od 25. veljace 2010. godine
za ocjenu zakonitosti uvodenja dodatnog doprinosa za zdrav-
stvo u visini 3% za odredenu kategoriju umirovljenika, lvan Nah-
tigal je predloZio da se SUH ponovno obrati Ustavhom sudu radi

rjeSenja toga zahtjeva.

34. sjednica Predsipdniétva Glavnog odhora SUH-a
odrzana je u cetvrtak, 26. travnja 2012.

Predsjednistvo je, nakon rasprave, prihvatilo podnesena iz-
laganja i dalo je suglasnost odnosno usvojilo je sljedece odluke i
zakljucke:

— u Nacionalno vije¢e za umirovljenike i starije osobe pri
MRMS odnosno Vladi RH imenovani su iz SUH-a za ¢lanove: Ja-
sna Petrovi¢ i Milan Tomici¢, a za zamjenike ¢lanova: Milica
Cavki¢ i Damir Jukica

— za konkretizaciju Sporazuma sklopljenog izmedu SUH-a i
MUH-a zaduzeni su: Jasna Petrovi¢, Ivan Nahtigal i Nikola
Kustic,

—za ponovno obracdanje Ustavnom sudu radi donosenja rje-
Senja o dodatnom doprinosu za zdravstvo u visini 3%, za pri-
premu prijedloga, zaduzen je lvan Nahtigal.

Predsjednistvo GO SUH-a razmotrilo je i usvojilo financijske
izvjestaje, a Branka JalSovca, Ruzicu Lacko, Katicu Ricijas i
Vladimira Bursi¢a je zaduzilo da pomognu podruznicama u iz-
radbi financijskih izvjestaja te se suglasilo s prijedlogom da se
pristupi potrebnim izmjenama Pravilnika o materijalno—finan-
cijskom poslovanju.

Predsjednistvo je usvojilo i sljedece zakljucke:

— da se unaprijedi projekt naplate ¢lanarine preko HZMO-a
o ¢emu ¢e za iducu sjednicu pripremiti prijedlog: S. Cabrajac,
V. Bursi¢i M. Voséun,

— da Zupanijski povjerenici nacine hodogram odrzavanja
skupstina na svome podrucju kako bi se moglo pratiti njihovo
odrzavanje,

—da se za pripremu prijedloga registracije SUH-a u svojstvu
sindikata zaduzuju: Milan Tomici¢, Jasna Petrovi¢, lvan Nah-
tigal i Ruzica Lacko,

— da se prihvacaju izloZzeni programi glavnih dogadanja
obiljezavanja 20. obljetnice osnutka i djelovanja SUH-a za 17.i
18. listopada 2012. te da se dio potrebnih financijskih sredsta-
va pribavi donacijama iz podruZnica i ponudom prodaje ogla-
snog prostora u glasilu SUH $to ¢e se upladivati na redovni
Ziro—racun SUH-a, ali ¢e se otvoriti posebna knjigovodstvena
konta za evidentiranje prihoda i troskova za obljetnicu.

Predsjednistvo je prihvatilo inicijativu o osnivanju aktiva ze-
na u zupanijskim povjerenistima i podruznicama te na razini
sredisnjice, a Sto je potrebno prethodno ugraditi u odgovara-
juce odredbe Statuta SUH-a.

Bratimljenje hrvatskih i talijanskih sindikalnih umirovljenic¢kih podruznica — oblik suradnje medu
ljudima i narodima

Nastavak s 3. str.

Predstavnici SUH-a Podruznice Porec i Podru¢nog SPI CGIL iz
Pordenonea Regije Friuli Venezia Giulia potpisali su sporazum o
bratimljenju 4. lipnja 2011. u Porecu. Na jesen slijedi uzvratni su-
sret i potpisivanje na hrvatskom jeziku. Potpisnici su predsjednik
Podruznice Pore¢ Aldo Jurcan i sekretar SPI Pordenone Caloge-
ro Di Prima. Supotpisnici su u ime SUH-a Istarske Zupanije Zupa-
nijski povjerenik Vladimir Bursi¢ i u ime Regije Furlanija i Julijska
krajina predstavnik Luciano del Rosso.

SUH-ova Podruznica Labin i Lega Manzano iz Okruga SPI CGIL
Cividale Podruc¢nog SPI Pordenone iz Regije Friuli Venezia Giulia
dogovorile su suradnju bududi da su bratimljene i njihove lokalne
samouprave, gradovi Labin i Manzano. Tako je u Labinu 18. lip-
nja 2011. potpisan sporazum o bratimljenju na talijanskom jezi-
ku. Uzvratno, u Manzanu je potpisan 3. rujna 2011. sporazum na
hrvatskom jeziku. Potpisnici su predsjednica SUH-a Podruznice
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Labin Nada Krizanac i odgovoran za SPI Lega Manzano Angelo
Chiandussi. Supotpisnici su u ime SUH-a Istarske Zupanije zupa-
nijski povjerenik Vladimir Bursi¢, a u ime Pdrucnog SPI Cividale
generalni sekretar Elio Nadalutti, te u ime SPI Regije Furlanija i
Julijska krajina predstavnik Luciano del Rosso.

Akt o bratimljenju SUH-a Ogranka Fazana iz Podruznice Pula i
Lege Campi Elisi iz Okruga SPI CGIL San Giacomo iz Podru¢nog
SPI za Trst potpisan je 14. rujna 2011. u Fazani na talijanskom je-
ziku, a uzvratno na hrvatskom jeziku slijedi 19. svibnja 2012. u
Trstu.

U skladu s dogovorom iz Novigrada, ove godine izvrsit cemo
sve pripreme za bratimljenje jedne lege SPI CGIL iz Regije Veneto,
a s nase strane ¢e to biti SUH— Ogranak Vodnjan iz Podruznice
Pula. Ocekuje se da ¢e i Podruznica SUH-a Svetvincent, nakon
uspjesnog ponovnog aktiviranja , i¢i stopama ostalih podruznica
u Istri vezano na bratimljenje.
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HRVATSKE
== UTEMELJEN 1992.

POZIVA

sve radnice i radnike, namjestenice i namjestenike da nakon umirovljenja nastave
svoje sindikalno ¢lanstvo u

SINDIKATU UMIROVLJENIKA HRVATSKE

koji ove godine obiljezava 20. obljetnicu svoga osnutka i djelovanja te promptno i
ucinkovito, u suradnji sa sindikatima aktivnih radnika i namjestenika i s drugim
umirovljenickim udrugama, zastupa interese svoga clanstva u skladu s odredbom
stavka 1. ¢lanka 1. svoga STATUTA:

»SINDIKAT UMIROVLIENIKA HRVATSKE (dalje u tekstu: SUH) je dobrovoljna ne-
stranacka, interesna i humanitarna udruga od Sireg drustvenog interesa koja
okuplja umirovljenike Republike Hrvatske i zalaze se u okviru Ustava i zakona za
ostvarivanje svih njihovih prava iz mirovinskog i zdravstvenog osiguranja stecenih
na temelju rada i uplacenih doprinosa osiguranja, te drugih njihovih socijalnih
prava i interesa.«

SUH je ¢lan Saveza samostalnih sindikata Hrvatske (SSSH) i Koordinacije umiro-
vljenickih udruga te Europske federacije umirovljenika i drugih starijih osoba (FERPA).

SUH u duhu meduljudske solidarnosti i uzajamnosti osposobljava svoje ¢lanstvo
za volontersku djelatnost radi pomaganja najpotrebitijima.

SUH svojim djelovanjem promice civilno drustvo, tj. gradansko demokratsko
drustvo pravnog poretka, zakona i gradanskih sloboda s nezavisnim institucijama
koje Stite gradanska i ljudska prava i jednakopravnost svih gradana.

SUH se zalaze za afirmaciju socijalne pravde, za zivot dostojan covjeka za sve
ljude, posebno za socijalnu sigurnost starijih i nemo¢nih osoba, za uspostavu
ucinkovite medugeneracijske i svake durge solidarnosti medu ljudima u skladu s
europskim modelom socijalne zastite, za prevlast humanog postupka u rjeSavanju
drustvene problematike, a nasuprot dominirajucoj ulozi liberalnog kapitalizma ili
totalitarizma koji jednako unistavaju ljudsko dostojanstvo.

Vise o SUH-u u glasilu SUH!
Pretplatite se na glasilo, Citajte ga, pisSite za SUH, postanite SUH-ov suradnik, suradnica.
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