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Dvije prijateljice, razliËitih sudbina, tri godine dijele sobu u
zagrebaËkom domu. Jedna ima mirovinu od 1.400 kuna, a
druga 5.500 kuna. Kako u Ministarstvu socijalne politike i mla-
dih procjenjuju da je ekonomska cijena smjeπtaja u domu
6.000 - 7.000 kuna, obje bi trebale, umjesto dosadaπnjih
2.200 kuna mjeseËno, plaÊati puni iznos. Prva nema novaca
niti za razliku, a drugoj bi mogla pomoÊi kÊerka, ujedno sa-
mohrana majka dvoje djece. 

Kuda Êe te dvije æene? Prvo, æele li dalje ostati u domu, tre-
bat Êe platiti punu cijenu do ekonomske, a razliku Êe, ne mogu

li one, platit Êe socijalna sredstva. Prvoj su, meutim, otkrili da
ima pola kuÊe u bespuÊu poljoprivredne regije, koju nitko ne
æeli kupiti, a nema niti Ëiste vlasniËke papire, πto je dovoljan
razlog da joj dræava ne plati razliku do pune cijene. Drugoj su
otkrili da kÊer ipak mora platiti razliku od oko 1.500 kn mjeseË-
no, iako Êe zbog tog izdatka njezni unuci morati odustati od
teËaja stranog jezika, jer nema za jedno i drugo.

Podaci u Ministarstvu socijalne politike govore da je od 11
tisuÊa korisnika u 45 æupanijskih domova, samo 1900 socijal-
nih sluËajeva smjeπtenih u dom po rjeπenju centra za socijal-
nu skrb. Ta Êe se praksa mijenjati. Cijene u svim domovima
izjednaËit Êe se, a dræava Êe skrbiti samo o onima koji nema-
ju, πto je i temeljno naËelo socijalne skrbi. - DoplaÊivat Êe se
razlika samo onima koji nemaju toliko i kojima briga i skrb tre-
ba 24 sata - najavljuje Iva PrpiÊ, pomoÊnica ministrice. 

IzjednaËavanje cijena u æupanijskim domovima s træiπnima
zaæivjet Êe 2015. Naime, Zakon o socijalnoj skrbi od 1. sijeË-
nja propisuje da su domovi duæni u roku od godine dana pri-
baviti rjeπenja o ispunjavanju uvjeta za pruæanje socijalnih us-
luga. Ministarstvo Êe istodobno pripremiti metodologiju za iz-
raËun cijene i pokrenuti reviziju. Hrvatska je s 2,31 posto sta-
rijih osoba u institucionalnom smjeπtaju daleko od europskog
standarda, gdje je takvom skrbi obuhvaÊeno oko pet posto
stanovnika starijih od 65 godina.

To nije priËa o poskupljenju od dvadesetak posto iz proπle
godine. To je priËa o uvoenju joπ oπtrije stratifikacije ljudi,
produbljenju nejednakosti, otvaranju Pandorine kutije siro-
maπtva starih i poniæenju. Pitanje je kako se preko noÊi moæe
preobrtati sustave iz socijalno osjetljivih i utemeljenih na soli-
darnosti, do onih koji svoju filozofiju grade na individualizira-
nom riziku starosti i siromaπtva. Kuda ide Hrvatska?
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Panika na pomolu: U domove
umirovljenika samo siromaπni!



U medijima je doπlo do svojevrsnog
sukoba vienja ministrice Milanke Opa-
ËiÊ i puËke pravobraniteljice Lore Vido-
viÊ. Po novom Zakonu o socijalnoj skrbi
iz pera potpredsjednica Vlade RH Milan-
ka OpaËiÊ, ispada da ukoliko ima odre-
enu imovinu, korisnik socijalne skrbi
plaÊa sam sebi naknadu Ëiju mu visinu
odreuje dræava. Ukoliko nema imovinu,
nasljednici su se duæni brinuti za njega.
Ima li bilo kakvu imovinu na koju mu se
moæe upisati dræava, mora je prodati, jer
inaËe ne moæe ostvariti prava iz zakona
o socijalnoj skrbi. Dakle, dræava vrπi upis
zabiljeæbe traæbine u zemljiπnim knjiga-
ma, pa time smanjuje πanse za njezinu
prodaju…

Ima li neku imovinu, a nekim Ëudom
uspije ostvariti kakvo pravo iz zakona, na
socijalnu pomoÊ, dom i sliËno, taj novac
dræavi netko mora vratiti. Dræava Êe sta-
viti na imovinu zabiljeæbu o dugu, koris-
nik - hrvatska sirotinja, ponovo mora pro-
dati πto ima i namiriti dræavu, a ako umre

- nasljednici moraju vratiti sve πto je dræ-
ava isplatila korisniku ili Êe dræava “osvo-
jiti” imovinu sirotinje.

»ak i kad umre, hrvatska sirotinja je
duæna sve troπkove platiti dræavi, nas-
ljednici novcem ili prodajom imovine koju
su naslijedili. U Ël. 50 zakona, eksplicitno
kaæu u stavku 2. ako ima prihod, odnos-
no imovinu korisnik iz stavka 1. (koji je
umro) mora vratiti jednokratnu pomoÊ za
troπkove svog pokopa, a ako ne on, on-
da nasljednici. U iznos troπkova ulazi i
prijevoz pokojnika, stavak 3.

Mnogi Êe izgubiti i socijalnu pomoÊ.
Samac ili Ëlan kuÊanstva koji osim kuÊe
ili stana u kojem æivi ima i drugu nekret-
ninu, moæe je iznajmiti. Isto vrijedi i za
onog koji ima poslovni prostor, a ne ko-
risti ga za registriranu djelatnost, ili tko
ima vrijedne pokretnine poput plovila,
umjetnina i sl. Samac ili Ëlan kuÊanstva
koji ima u vlasniπtvu imovinu Ëijim bi ko-
riπtenjem ili prodajom a da si ne ugrozi
osnovne æivotne potrebe, mogao osigu-

rati sredstva u iznosu zajamËene mini-
malne naknade.

Samac koji je sklopio ugovor o doæivot-
nom ili dosmrtnom uzdræavanju, i to kao
primatelj uzdræavanja. Samac ili Ëlan ku-
Êanstva koji je u razdoblju od tri godine
prije podnoπenja zahtjeva prodao ili da-
rovao imovinu, odrekao se prava na nas-
ljeivanje ili ustupio svoj nasljedni dio
ako si je time mogao osigurati uzdræava-
nje u iznosu zajamËene minimalne nak-
nade i nakon podnoπenja zahtjeva.

Samac ili Ëlan kuÊanstva koji ima
osobno vozilo koje ne sluæi njemu ili Ëla-
nu kuÊanstva za prijevoz jer je invalid,
koje ne sluæi za prijevoz starije ili nemoÊ-
ne osobe ili teπko pokretne osobe ili mu
pak nije nuæno jer æivi u mjestu koje je
prometno izolirano.

Otvorimo oËi, pratimo primjenu, javljaj-
mo primjere nepravde u naπe pravno
savjetovaliπte. Zakoni su zato da se mo-
gu i popravljati, a Sindikat umirovljenika
Hrvatske to Êe i uËiniti.

Æenski odbor SPI-CGIL/Sindikata um-
irovljenika Italije, te onaj za provinciju
Udine, sazvali su konvenciju dan uoËi
Meunarodnog  dana æena i pozvali
predsjednicu SUH-a i dugogodiπnju duæ-
nosnicu FERPA/Europske federacije za
umirovljenike i starije osobe, da bude
glavna goπÊa. Prijatelje preko granice,
pogotovo iz bliskog SPI-a se ne odbija. 

Uglavnom, konvencija se odræavala u
centru Ernesto Balducci Zugliano (Udi-
ne), πto je u naravi veliki æupni centar za
viπe stotina sudionika nazvan po kariz-
matiËnom sveÊeniku koji se posebno
posveÊivao pitanjima pravde i mira. Sto-
ga nije bilo neobiËno da je uvodni poz-
drav odræao nadahnutim rijeËima don
Pier Luigi di Piazza iz Centra. Za nekoga
neobiËna kombinacija, za talijanske „lije-
ve“ sindikaliste, posve uobiËajena. Za-
jedniËki interesi su ono πto ih vodi, a ne
ideoloπke i ine barijere.

Nakon vrlo zanimljivih i inovativnih pre-
zentacija uglednih sociologinja i aktivisti-
ca, meu kojima je bila i bivπa Ëlanica ru-
kovodstva FERPA-e i voditeljica meu-
narodnog odjela SPI-ja Renata Bagatin,

na engleskom je predavanje o mirovin-
skom modelu koji bi pogodovao æenama
odræala i predsjednica SUH-a Jasna Pe-
troviÊ, dobivπi puno pljeska i simpatija.

NeobiËan Dan æena, nakon konvencije
pod nazivom „Kakvu Europu æele æene“,
zavrπio je zajedniËkim blagovanjem zalo-
gaja sa svih strana Europe: uz liËke poli-

ce s malo slanine i hrvatsku slatku pitu
od sira, bili su tu i grËka musaka, belgij-
ski finnocchio, rumunjska varijanta sar-
me, bosanska baklava… a potom i glaz-
ba. NeobiËan i zanimljiv skup koji je spo-
jio Europu, lijeve sindikate, katoliËku crk-
vu, stare… na posve integriran i nadah-
njujuÊi naËin.

g l a v n a  d o g a  a n j a
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ZAKON O SOCIJALNOJ SKRBI: 

Kako iscijediti siromaπne

PREKO GRANICE

Dan æena na talijanski naËin
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SjeÊate li se rodeo kampanje zdravstvene reforme bivπeg mi-
nistra zdravstva dr. Darka MilinoviÊa (HDZ)? Nakon 50 prezen-
tacija, nekako je usput odustao od svoje izvorne ideje da uvede
zdravstveni doprinos umirovljenicima, ostavljajuÊi naznaku da
bi se to ipak moglo uvesti za one s  najviπim mirovinama. Tako
i bi.

ZahvaljujuÊi tom æivopisnom politiËaru, prema Zako-
nu o izmjenama i dopunama Zakona o doprinosima ko-
ji je stupio na snagu 1. sijeËnja 2009., Hrvatski zavod
za mirovinsko osiguranje je obveznik obraËuna dodat-
nog doprinosa za zdravstveno osiguranje iz i na miro-
vine. To je bilo prvi put u povijesti hrvatskog mirovin-
skog osiguranja i zdravstvenog osiguranja da korisnici
mirovine iz svoje neto mirovine plaÊaju (dodatni) dopri-
nos za zdravstveno osiguranje! Nikoga nije zanimalo to
πto se Zakon o izmjenama i dopunama Zakona o dopri-
nosima selektivno primjenjivao, dok poËetkom 2011.
nije retroaktivno legalizirano takvo stajaliπte.

Doprinos se obraËunava po stopi od 1%,, ako je mjeseËna
svota mirovine manja ili jednaka svoti prosjeËne neto plaÊe po
zaposlenom u pravnim osobama Republike Hrvatske za raz-
doblje od sijeËnja do kolovoza ili po stopi od 3%,, ako je mjeseË-
na svota mirovine viπa od svote prosjeËne neto plaÊe. Socijal-
na osjetljivost predlagaËa se oËitovala u odluci da se doprinos
ne usteæe od mirovina ako je obraËunat po stopi od 3%, veÊ ga
za njih u zdravstveni proraËun uplaÊuje HZMO. Kako se nak-
nadno odustalo od naplaÊivanja poreza hrvatskim braniteljima,
SUH je bio stajaliπta kako se time nejednako tretiraju umirovlje-
nici s viπim mirovinama u odnosu na hrvatske branitelje s jedna-
ko visokim mirovinama. Neustavnost smo vidjeli i u tome πto
uvedeni model omoguÊava da u graniËnim sluËajevima korisni-
ci s veÊom bruto mirovinom nakon plaÊanja dodatnog doprino-
sa imaju neto mirovinu koja je ispod granice za plaÊanje tog do-
prinosa.

Sindikat umirovljenika Hrvatske odmah je podnio Ustavnom
sudu prijedlog za pokretanje ocjene ustavnosti pojedinih odre-
daba Zakona o izmjenama i dopunama Zakona o doprinosima
kojima je umirovljenicima uvedeno plaÊanje dodatnog doprino-
sa za zdravstveno osiguranje. SliËne su zahtjeve podnijeli i Hr-
vatska stranka umirovljenika te druπtvo Hrvatski umirovljenik.

- Smatramo da su uvoenjem dodatnog doprinosa povrijee-
ne odredbe Ëlanka 3. Ustava o jednakosti, socijalnoj pravdi,
poπtovanju prava Ëovjeka i vladavine prava koje spadaju u naj-
viπe vrednote naπeg ustavnog poretka, a izrazito su povrijee-
ne odredbe Ëlana 4. Ustava o jednakosti pred zakonom. Um-
irovljenici smatraju da uvoenje dodatnoga zdravstvenog dopri-
nosa obezvrjeuje ono πto su osiguranici uplatili do umirovljenja
i negira sustav dominantne socijalne pravde.

Tadaπnji Ëelnici SUH-a pozvali su Ustavni sud da πto prije od-
govori na njihov zahtjev u  nadi da Êe odgovor dobiti u roku od
godine dana, kako je to predvieno Ustavnim zakonom o Ustav-
nom sudu. »ekalo se. Slale su se poæurnice. I proπlo je 5 godi-
na, kad su Ëasni ustavni suci 18. veljaËe o.g.  poslali poπtom
svoj odgovor: „Ne prihvaÊa se prijedlog za pokretanje postupka
za ocjenu formalne suglasnosti s Ustavom Zakona o izmjenama
i dopunama Zakona o doprinosima (“Narodne novine” broj
152/08.).“ Ne prihvaÊa se niπta. 

„Sukladno navedenim ustavnim odredbama, naËelno je staja-
liπte Ustavnog suda da je zakonodavac samostalan u ureenju
poreznog sustava Republike Hrvatske, uz obvezu uvaæavanja
ustavnih naËela jednakosti i pravednosti. Prema tim naËelima,
porezne obveze moraju biti utvrene i rasporeene na sve po-
rezne obveznike na naËin da budu razmjerne ekonomskoj sna-
zi poreznih obveznika, odnosno u skladu sa zahtjevom ravnom-
jerne raspodjele poreznog tereta.“ - piπe u rjeπenju, koje se, u
obrazloæenjima poziva i na ustaljenu praksa Saveznog ustav-
nog suda Savezne Republike NjemaËke. 

Uglavnom, Ëinjenica da zdravstveni doprinos plaÊaju
umirovljenici koji su viπe doprinosili zemlji, πto potvru-
ju i svojim mirovinama, nikoga ne dira, kao niti primjed-
be da bi se taj propis trebao odnositi samo na one um-
irovljene po donoπenju tog zakona. Kao πto je Ëinjeni-
ca da Ustavni sud naglaπava kako se mirovine i druga
socijalna davanja iz mirovinskog osiguranja utemelje-
nog na generacijskoj solidarnosti ne mogu podvesti
pod pravo vlasniπtva u smislu privatnog prava, jer je ri-
jeË o davanjima javnopravne naravi, koja izviru iz sus-
tava obveznih doprinosa s posebnom javnopravnom
svrhom. U tom je smislu ustavnopravno dopuπteno mi-
jenjati, pa i ukidati, pojedine vrste (oblike) mirovinskih
davanja iz tog sustava do granice koja ne dovodi u pi-
tanje samu bit prava na mirovinu.

Ustavni sud naglaπava i to da Ustav ne traæi izrijekom poπto-
vanje razmatranog “poreznog” naËela, da potpunu razmjernost,
jednakost i pravednost nije moguÊe postiÊi ni u jednom “porez-
nom” propisu, da je rijeË o manjoj skupini adresata, da se ne ra-
di o prekomjernom optereÊenju pripadnika te skupine jer uspr-
kos odabranom modelu, tim doprinosom nije dirnut “egzistenci-
jalni minimum”. Toliko od suda, koji bi drukËije reagirao, dopus-
tite malo sarkazma, da je rijeË o veÊoj skupini adresata i da su
prekomjerno optereÊeni. Malo je dopuπteno, viπe nije. Gdje je tu
zaπtita ustavnih prava. A  Vlada je u oËitovanju klasa: 022-
03/13-15/46, ur. broj: 50301-05/16-14-7 od 23. sijeËnja 2014.
navela kako je sve to pravedno i ispravno, te time sama sebi us-
koËila u usta i etiku, jer je u Planu 21 jasno obeÊala kako Êe uki-
nuti zdravstveni doprinos za umirovljenike. Aktualni ministar
Ranko OstojiÊ u druπtvu sadaπnjeg premijera Zorana Milanovi-
Êa diljem Hrvatske je naglaπavao kako Êe odmah ukinuti “dvo-
struko oporezivanje starijih osoba koji plaÊaju dodatni zdrav-
stveni doprinos od 3%“. Tko bi im viπe vjerovao?!

Dakle, obvezatni zdravstveni doprinos za dio um-
irovljenika - ostaje, tj. oduzima im se, uz sve poreze i
prireze, joπ 3 posto od svake mirovine koja bi ove go-
dine preπla 5.507,00 kn! ©to nam preostaje? Borba
svim politiËkim i inim sredstvima, do otvorenih metoda
borbe, za brisanje ove nepravde. Uskoro kreÊemo s
inicijativom za izmjene i dopune Zakona o doprinosi-
ma u kojem Êemo, uz neke druge korekcije doprinosa,
zatraæiti i brisanje Ëlanaka koji dvostruko terete um-
irovljenike.

Jasna A. PetroviÊ

o t v o r e n o

ZA©TO USTAVNI SUD NIJE UKINUO DODATNI ZDRAVSTVENI DOPRINOS ZA UMIROVLJENIKE?

Od MilinoviÊa do MilanoviÊa
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25. veljaËe 2014., dan prije nego πto je novi Zakon o radu
u Hrvatskom saboru na „propuπten“ na prvo Ëitanje, u Hrvat-
skoj je odræan opÊi πtrajk solidarnosti, formalno kao podrπka
ZRC-u Lipik i Areni Pula Ëiji su radnici zbog neisplate plaÊa
u πtrajku (a u stvarnosti generalni πtrajk upozorenja). Zakon
o radu mora pasti!

Na pet minuta stali su tramvaji ZET-a u Zagrebu, autobusi
u Osijeku, ali i vlakovi HÆ-a. Nastava u veÊini πkola okonËa-
na je u podne. Na fakultetima se od 12 do 14 sati nisu odræ-
avala predavanja, a sindikati su pozvali i tijela dræavne upra-
ve da ne rade u tom razdoblju. Brojne su tvornice zaustavile
rad, ali ne i πoping centri…

- »ujete zvuk sirena, buka je glasna i to je buka koju treba
Ëuti Vlada RH - rekao je Mladen Novosel, predsjednik
SSSH-a, te najavio i prosvjed veÊ sljedeÊeg dana u 9 sati na
Markovom trgu.

SljedeÊeg dana, sabornici su doËekivani od strane sindi-
kalnih Ëelnika koji su im dijelili letke, a onda je zapoËeo di-
rektni prijenos iz sabornice. Sindikalisti na Markovom trgu su
zviædali, Ëegrtali, pjevali, skandirali. Najviπe je „podrπke“ do-
bio ministar MrsiÊ i njegovo obrazloæenje.

- Ustat Êe sindikati, nezaposleni, Ëlanovi i neËlanovi sindi-

kata, ali oËekujemo potporu umirovljenika zbog buduÊnosti
njihove djece i unuËadi, potporu nezaposlenih jer ne moraju
brinuti o buduÊnosti jer ju neÊe ni imati ako se ovi zakoni do-
nesu. Ovo viπe nije naπa bitka, ovo je bitka za buduÊnost hr-
vatskog træiπta rada - rekao je Kreπimir Sever, predsjednik
NHS-a.

©trajk su podræale i brojne udruge Ëlanice Æenske fronte za
radna i socijalna prava, glumci iz „Gavelle“, rijeËkog HNK-a,
lijeËnici KBC Split; novinari… Iz svih krajeva Hrvatske stizale
su vijesti o zaustavljenom radu solidarnosti. Laburisti su pred-
loæeni Zakon o radu nazvali „antiradniËkim i anticivilizacij-
skim“, a za nastavak socijalnog dijaloga oglasili su se i koali-
cijski partneri, poput HSU-a, da bi ipak glasali za zakon.

Sindikat umirovljenika Hrvatske odluËio je odræati akcije
solidarnosti „Siguran rad = sigurna mirovina“ u desetak gra-
dova, ponegdje i prave performanse s vagama na kojima su
doprinosi nerijetko pretegnuli - mirovine. Na svim su akcija-
ma dijeljeni letci u kojima se pruæa potpora πtrajku organizi-
ranom od strane svih sindikalnih srediπnjica protiv zakona
koji bi mogao imati teπke posljedice i na odræivost mirovin-
skog sustava te materijalna prava postojeÊih i buduÊih um-
irovljenika.

Buka koju treba Ëuti 
vlada

1. Sindikat umirovljenika Hrvatske (SUH) pruæa potporu
πtrajku solidarnosti (generalnom πtrajku) hrvatskih
radnica i radnika, organiziranom od strane svih sindi-
kalnih srediπnjica u svrhu odbacivanja Prijedloga Za-
kona o radu.

2. ©trajk podræavamo kao udruga umirovljenika Ëiji je ne-
posredni interes opstanak stabilnog, sigurnog, zaπti-
Êenog i dostojno plaÊenog rada, jer se temeljem samo
takvog rada moæe odræati druπtvo solidarnosti u koje-
mu Êe rizik od starosti, bolesti i siromaπtva biti druπt-
vena odgovornost, a ne iskljuËivo briga pojedinca. Bez
sigurnog rada i sigurne plaÊe, nema dovoljno sredsta-
va iz doprinosa kojima bi se osigurale sigurne mirovi-
ne i zadovoljavajuÊa zdravstvena zaπtita

3. Pozivamo Vladu da povuËe predloæeni Zakon o radu,
odnosno zastupnice i zastupnike Hrvatskog sabora da
ga ne usvoje, jer se njime neÊe privuÊi viπe investicija
i otvoriti viπe radnih mjesta, veÊ se uvodi deregulacija
steËenih prava radnika i radnica i time destabilizira
ukupni ekonomski i socijalni sustav. Ovim se zakonom
ukida rad na neodreeno, promovira nesigurne fleksi-
bilne oblike rada (rad na odreeno, prijenos ugovora o
radu, agencijski rad, vauËer rad itd.), radni se tjedan
produljuje do 60 sati, oslabljuje sindikate i kolektivno
pregovaranje te ograniËava pravo na πtrajk. Ovim se
zakonom ukidaju temelji socijalne dræave, osobnih slo-
boda i demokracije, a uvodi bespoπtedni zakon profita
i blagostanja samo za malobrojne te fleksploatacija
umjesto fleksigurnosti.

4. Za razliku od svojih roditelja, koji su mogli raËunati na
stalno zaposlenje koje im je osiguravalo mirovinsko i
zdravstveno osiguranje, definirano osmosatno radno
vrijeme, godiπnje odmore, slobodne vikende i, na kra-
ju, kakvu-takvu mirovinu, danaπnji mladi radnici post-
industrijskog globalnog kapitalizma mogu raËunati sa-
mo na - permanentnu nesigurnost. Trudnice i majke
koje koriste bolovanje veÊ sada masovno dobivaju ot-
kaze; mladi nemaju financijskih moguÊnosti za zasni-
vanje obitelji, nisu kreditno sposobni, veÊ ih uzdræava-
ju njihovi roditelji, bake i djedovi od mizernih mirovina.
Dob za umirovljenje je veÊ podignuta na visokih 67 go-
dina, a od radnika i radnica se oËekuje da rade 40-45
godina s uplaÊenim doprinosima. To je Ëista prevara,
jer s novim Zakonom o radu u fleksibiliziranom træiπtu
mladi neÊe moÊi steÊi niti minimalne uvjete za mirovi-
nu, veÊ Êe zavrπiti primajuÊi socijalnu pomoÊ (ukoliko
je bude).

5. Zaustavimo zakon koji mladima oduzima πansu za za-
poslenje, zasnivanje obitelji, dostojanstven æivot, a sta-
rima dostojanstvenu starost bez siromaπtva. Otvoreno
kaæemo: svoje mirovine smo zaradili, nismo druπtveni
teret i nismo kradljivci buduÊnosti mladih, ali glasno za-
htijevamo da naπoj djeci i unucima novim Zakonom o
radu ne „presudi“ intenzivirana nesigurnost i produblje-
na nejednakost. S tog puta neÊe biti povratka. 
Na danaπnji dan na ulicama i trgovima gradova u Hr-
vatskoj Ëlanovi Sindikata umirovljenika Hrvatske or-
ganiziraju akciju solidarnosti „Siguran rad = sigurna
mirovina”. 

AKCIJA SOLIDARNOSTI

SIGURAN RAD = SIGURNA MIROVINA
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ZAGREB
Transparenti i leci 
„ispod sata“ 

Dogovor kod konja na Trgu bana JelaËiÊa na istoimenom
srediπnjem zagrebaËkom trgu; akcija solidarnosti nedaleko
sata. Povjereniπtvo SUH-a Zagreb organiziralo je skup so-
lidarnosti s radnicima u πtrajku zbog neisplate plaÊa, a dva-
desetak aktivista, na Ëelu s predsjednicom Povjereniπtva
Biserkom Budigam i predsjednicom SUH-a Jasnom Petro-
viÊ, dijelili su letke letke u kojima je objaπnjen razlog naπe
solidarnosti s radnicima. 

Na transparentima je pisalo: „Akcija solidarnosti s
radnicima u πtrajku“, Sindikat umirovljenika Hrvatske,
„Siguran rad = sigurna mirovina“, no najviπe je pozor-
nosti dobio plakat na kome je bila uveÊana karikatura
SreÊka PuntariÊa: u jednom kvadratiÊu radnik kojemu
su na ramena „zajahala“ dva umirovljenika, te drugi
gdje stari djedica kaæe: „Od moje mirovine æivi 5 mojih
unuka!“. Dodali smo i komentar - „I to je naπa stvar-
nost“.

Naπe mirno druæenje s graanima nije ostalo nezapaæe-
no, jer je predsjednica Jasna PetroviÊ dala dva intervjua, a
predsjednica Povjereniπtva Biserka Budigam u dva je na-
vrata objaπnjavala policiji zbog Ëega prosvjedujemo, dikti-
rala svoje podatke, te smirivala „organe reda“, obeÊavaju-

Êi kako prosvjednici nemaju nikakve opasne namjere i ne-
Êe se uputiti na Markov trg. 

- Graani su bili relativno slabije informirani, jer su oËe-
kivali da generalni πtrajk paralizira zemlju i ispuni trgove
prosvjednicima (kako to vide na televiziji iz stranih zema-
lja), pa smo dosta vremena potroπili na objaπnjenja πto je
akcija solidarnosti. Nakon prosvjeda smo otiπli u Gradsku
kavanu na Ëaj i kavicu i malo se ugrijati, ali i na pripremu
za sindikalne prosvjede sljedeÊeg dana - zakljuËila je Bi-
serka Budigam, zadovoljna odræanom akcijom i Ëvrsto uv-
jerena kako sudbina mirovinskog sustava doista ovisi o si-
gurnom radnom mjestu.

ZADAR: Nismo 
kradljivci buduÊnosti    

Podruænica SUH-a Zadar prikljuËila se πtrajku akcijom
solidarnosti pod nazivom “Siguran rad = sigurna mirovina”.
Predsjednik Æupanijskog povjereniπtva SUH-a Zadarske
æupanije Mihael HraπËanec pred brojnim je okupljenim no-
vinarima istaknuo kako tom akcijom Sindikat umirovljenika
Hrvatske pruæa potporu πtrajku solidarnosti hrvatskih rad-
nica i radnika, a pravni zastupnik zadarskog Ureda SSSH-
a Vedran Uranija je oπtro osudio namjeru zakonodavca za
smanjivanje radniËkih prava.

Mihael HraπËanec je pojasnio kako SUH podræava
πtrajk kao udruga umirovljenika Ëiji je neposredni interes
opstanak stabilnog, sigurnog, zaπtiÊenog i dostojno pla-
Êenog rada jer se, kako je kazao, samo temeljem takvog
rada moæe odræati druπtvo solidarnosti u kojemu Êe se
radnici u mirovini zaπtititi od siromaπtva. Posebno je na-
glasio kako se ovim zakonom ukidaju temelji socijalne
dræave te uvodi bespoπtedni zakon profita i blagostanja
samo za malobrojne. 

- Svoje mirovine smo zaradili, nismo druπtveni teret i
nismo kradljivci buduÊnosti mladih, no zahtijevamo da
naπoj djeci i unucima novim Zakonom o radu ne “presu-
di” intenzivirana nesigurnost i produbljena nejednakost.
Dob za umirovljenje je veÊ podignuta na visokih 67 godi-
na, a od radnika se oËekuje da rade 40 do 45 godina s
uplaÊenim doprinosima. To je Ëista prevara, jer s novim
Zakonom o radu u fleksibiliziranom træiπtu mladi neÊe
moÊi steÊi niti minimalne uvjete za mirovinu, veÊ Êe zavr-
πiti primajuÊi socijalnu pomoÊ (ukoliko je bude), zakljuËio
je HraπËanec.
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BJELOVAR 
Sve je na vagi

25. veljaËe 2014. godine pod motom „Siguran rad = sigur-
na mirovina“ bjelovarska podruænica Sindikata umirovljeni-
ka Hrvatske dala je potporu πtrajku solidarnosti organizira-
nom od strane svih sindikalnih srediπnjica diljem Hrvatske.

Aktivnosti su bile usklaene s aktivnostima srediπnjice
SUH-a i Uredom Saveza samostalnih sindikata Hrvatske -
Bjelovar. »lanovi Podruænice SUH-a Bjelovar na skupu u
srediπtu grada objaπnjavali su usmeno i putem prigodnog
letka razloge zbog kojih se i umirovljenici trebaju solidarizi-
rati s radnicima koji πtrajkaju, koji rade, a ne dobivaju pla-
Êu, te uopÊe sa svim radnicima, jer bi prijedlogom novog
Zakona o radu bili dodatno optereÊeni i obespravljeni.

- Performans „doprinosi - mirovina“ zainteresirao je pro-
laznike za dogaanje ispred zgrade gdje je sjediπte sindi-
kata u GunduliÊevoj 1, ali ostaje osjeÊaj nemoguÊnosti ut-
jecaja na poboljπanje naπeg radnog zakonodavstva, sa-
daπnjeg i buduÊeg, u korist hrvatskih radnika, a time i um-
irovljenika je siguran rad osigurava i sigurnu mirovinu - na-
glasila je predsjednica Podruænice i Æupanijskog povjere-
niπtva Bjelovarsko-bilogorske æupanije Ana ©iroki.

OSIJEK: ©trajk na trænici!
- Akciju solidarnosti smo proveli na osjeËkoj glavnoj træ-

nici, jer se tamo u podne kreÊe najviπe ljudi. Pozvali smo
prodavaËe i kupce da se pridruæe akciji na naËin da pres-
tanu s prodajom na 5 minuta, odaziv je bio gotovo 90 %! K
tome, kud bismo drugdje otiπli s performansom u kojem
glavnu ulogu igra vaga! - naglaπava Mato ObradoviÊ, pred-

sjednik Æupanijskog povjereniπtva OsjeËko-baranjske æu-
panije. 

Akcija je izazvala izrazitu medijsku paænju, odazvali su
se HTV, OsjeËka televizija i Radio Osijek, no informaciju i
snimke preuzeli su i zabiljeæili brojni drugi mediji. Prilog je
emitiran na HTV-u dva puta - u Æupanijskoj panorami te
emisiji TreÊa dob, a naπ Mato kako poziva prodavaËice i
prodavaËe na glavnoj osjeËkoj trænici da se solidariziraju
sa πtrajkom - postao je prepoznatljivo lice.

- Miπljenja sam da je akcija uspjela, jer uz performans
smo podijelili 200 letaka, te razgovarali s brojnim graani-
ma. Mnogima je to bilo prvi put da poveæu znaËenje sigur-
nog i dostojanstvenog posla i mirovinskog sustava - zaklju-
Ëuje ObradoviÊ. U OsjeËko-baranjskoj æupaniji akcije soli-
darnosti organizirale su i podruænice SUH-a DDoonnjjii  MMiihhoolljjaacc
i ––aakkoovvoo

DUGO SELO 
Destabiliziran socijalni
sustav

Organiziranjem ak-
cije „Siguran rad = si-
gurna mirovina“ dugo-
selska podruænica
Sindikata umirovljeni-
ka Hrvatske (SUH)
dala je potporu πtrajku
solidarnosti koji se organizirao od 12 do 14 sati od strane
svih sindikalnih srediπnjica. Sukladno hrvatskim zakonima
generalni πtrajk se ne moæe odræati, stoga se proveo πtrajk
solidarnosti zbog neisplata 25 plaÊa radnicima Zdravstve-
no-rekreativnog centra u Lipiku, koji je u veÊinskom vlas-
niπtvu dræave, te neisplata πest plaÊa u Areni Pula, koja je
u privatnom vlasniπtvu. 

- Glavni nam je cilj je upozoriti na πtetne izmjene Zakona
o radu (ZOR) koji Êe umanjiti prava i dostojanstvo radnika,
jer se promovira nesigurne fleksibilne oblike rada, te kroz
smanjene doprinose ugroæava i mirovinski sustava, a da-
naπnji mladi radnici postindustrijskog globalnog kapitaliz-
ma mogu raËunati smo na - permanentnu nesigurnost, a
ne na penziju - objasnili su Ëelnici dugoselske podruænice.

- Pozivamo stoga zastupnice i zastupnike Hrvatskog sa-
bora da ga ne usvoje, jer se njime neÊe privuÊi viπe inves-
ticija i otvoriti viπe radnih mjesta, veÊ se uvodi deregulaci-
ja steËenih prava radnika i radnica i time destabilizira ukup-
ni ekonomski i socijalni sustav - zakljuËio je predsjednik
SUH-a Dugo Selo Josip Sahor na akciji solidarnosti, kojom
je prigodom odræana i izvanredna sjednica njezinog Pred-
sjedniπtva SUH-a. 

SPLIT: Leci na BaËvicama
- U znak potpore πtrajku solidarnosti Podruænica SUH-

a Split objavila letak na Radio Splitu, te organizirala di-
jeljenje letka na podruËju BaËvica te svom Ëlanstvu - ja-
vila je predsjednica splitske Podruænice Asja Tomin.



SLAVONSKI BROD
Nesigurna buduÊnost

Æupanijsko povjereniπtvo SUH-a Brodsko-posavske æu-
panije odazvao se opÊem πtrajku solidarnosti u znak pot-
pore radniËkim sindikatima. SUH se takoer protivi predlo-
æenom Zakonu o radu, koji smanjuje radniËka prava, rad-
no mjesto Ëini nesigurnim, produæava radno vrijeme, a
smanjuje zaπtitu radnika, utjecaj sindikata i pravo na πtrajk.
Po takvom zakonu mladi radnici Êe isprekidanim radnim
staæem jedva doÊi do jadnih mirovina. 

Predsjednik Æupanijskog povjereniπtva SUH-a Brodsko-
posavske æupanije Stjepan RakitiÊ i Ëlan Glavnog odbora
SUH-a Vinko KuzmiÊ, naglasili su kako je akcija πtrajka u
centru grada bila viπe nego uspjeπna, kojom je prigodom
podijeljeno stotinjak letaka graanima Broda koji su rado
podræali istup sindikata i popriËali s umirovljenicima. Leci
su dijeljeni i u akciji solidarnosti u Sikirevcima.

ISTRA 
PriopÊenje medijima

Predsjednik Æupanijskog povjereniπtva SUH-a Is-
tarske æupanije uputio je istarskim medijima priopÊe-
nje, pozivajuÊi ih da objave letak kojim se Sindikat
umirovljenika Hrvatske oËituje porukom “Siguran rad
= sigurna mirovina”. Naglasio je kako je rijeË o πtraj-
ku protiv vrlo opasnog i neoliberalnog zakona o radu
koji uvodi nesiguran rad, posljedica Ëega Êe biti i
smanjeni doprinosi i niæe mirovine za sadaπnje um-
irovljenike, a za buduÊe i puno tragiËnije posljedice,
jer Êe rijetki moÊi ostvariti tzv. punu mirovinu. 

BurπiÊ je naglasio kako se solidariziraju sa πtrajkom
i kao Ëlanovi SSSH i FERPA-e, a πtrajk podræavaju i
Meunarodna sindikalna konfederacija ITUC i Europ-
ska sindikalna konfederacija ETUC.

KRAPINA
Mladi bez πanse

»lanovi krapinske podruænice Sindikata umirovljenika
Hrvatske u znak solidarnosti sa sindikalnim πtrajkom oku-
pili su se na srediπnjem Trgu Ljudevita Gaja u Krapini. Pro-
laznicima su dijelili letke, a kako je rekao Ëelnik Vjekoslav
»aklec, πtrajk podræavaju kao udruga umirovljenika Ëiji je
neposredni interes opstanak stabilnog, sigurnog, zaπtiÊe-
nog i dostojno plaÊenog rada, jer se samo tako moæe odræ-
ati druπtvo solidarnosti u kojem Êe rizik od starosti, bolesti
i siromaπtva biti druπtvena odgovornosti a ne iskljuËivo bri-
ga pojedinca.

- ©to se tiËe mladih ljudi, za razliku od svojih roditelja ko-
ji su mogli raËunati na stalno zaposlenje, koje im je auto-
matski osiguravalo mirovinsko i zdravstveno osiguranje,
osmosatno radno vrijeme, godiπnje odmore, slobodne vi-
kende i na kraju kakvu-takvu mirovinu, danaπnji mladi rad-
nici mogu raËunati samo na nesigurnost! Stoga zaustavi-
mo Zakon koji mladima oduzima πansu za zaposlenje! -
poruËio je »aklec s okupljenima kolegama.

u  f o k u s u
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Okrugli stol: Pravo na zdravlje starijih osoba 

Potrebna prilagodba 
potrebama pacijenata

Pododbor za zdravstvo SUH-a organizirao je okrugli stol
na temu „Pravo na zdravlje starijih osoba - financijski i or-
ganizacijski aspekti“. Skup je odræan 6. oæujka u prostorija-
ma SUH-a na trgu kralja Petra Kreπimira IV. u Zagrebu, a
predavaËi su bili prim. dr. Peter Brinar, prof. dr Nikola Man-
diÊ te prof. dr. Boπko Barac. Sudjelovale su i proËelnica
Gradskog ureda za socijalnu zaπtitu i osobe s invaliditetom
mr. Viπnja Fortuna sa savjetnicom Andrejom NiniÊ, dr. Vlas-
ta VuËevac iz Druπtva za palijativnu skrb HLZ-a te u ime
Druπtva za dentalnu medicinu prof. dr. Zvonimir KaiÊ. Pre-
davanja je pratila i voditeljica
HRT-ove emisije za umirovlje-
nike Anita HrstiÊ, a raspravom
je rukovodila profesorica psiho-
logije Biserka Budigam.

Na πtetu bolesnika
U uvodnom predavanju dr.

Brinar je podsjetio da financij-
ska nestabilnost i loπa organi-
zacija zdravstvene djelatnosti u
Hrvatskoj vlada joπ od 1990. godine. „Sve mjere koje su se
donosile od 1993. godine do danas bile su restriktivne, a
na πtetu bolesnika i struke“, istaknuo je Brinar. ZakljuËio je
da je potrebno definirati uzrok danaπnjeg stanja u zdrav-
stvu te postaviti jasan cilj i strategiju razvoja. 

Dr. Nikola MandiÊ govorio je o problemu financijskog de-
ficita te neadekvatnoj i nedostatnoj financijskoj zaπtiti. Is-
taknuo je da troπenje novca mora biti javno i transparent-
no te da mora postojati snaæan nadzor nad radom svih
sluæbi. Predloæio je da se djecu i starije od 65 godina oslo-
bodi plaÊanja participacije za lijekove te im se omoguÊi
besplatna skrb. 

O uspjesima hrvatskog druπtva u produljenju æivota gra-
ana Hrvatske govorio je prof. dr. Boπko Barac. Naglasio
je vaænost prevencije demencije i drugih tzv. staraËkih bo-
lesti. „Mladost nam je darovana, starost pripremamo sa-
mi!“, ponovio je Barac poznatu izreku te kako je glede neu-
roloπkih bolesti starije dobi potrebno pravovremeno osigu-
rati osnovne psiholoπke potrebe, preduhitriti i na vrijeme li-
jeËiti poremeÊaje neuroloπkih funkcija. Takoer, napredak

medicine valja popratiti rjeπavanjem socijalnih problema
starijih osoba, a mirovinski sustav treba voditi raËuna o
dobnoj diskriminaciji. 

Reformski koraci 
Skup je, izmeu ostalog, zakljuËio da je potrebno tran-

sformirati HZZO u modernu osiguravateljsku ustanovu po
uzoru na Europsku uniju te izgraditi stabilan financijski mo-
del. Naglasio je potrebu za zabranom mijeπanja javne i pri-
vatne djelatnosti, a HZZO mora do 1. lipnja 2014. definira-
ti sadræaj osnovnog zdravstvenog osiguranja (OZO) te raz-
viti dopunsko i dodatno zdravstveno osiguranje. Zbog du-
ga u zdravstvu, koji se kreÊe oko 8 milijardi kuna, skup je
predloæio otpis dugova poËevπi od 1. srpnja ove godine. Uz
navedeno, predloæio je i prilagodbu radnog vremena
zdravstvenih ustanova potrebama pacijenata, ograniËenje
dijagnostiËkih i terapijskih listi Ëekanja na najviπe 60 dana,
poticanje privatne zdravstvene zaπtite, revitalizaciju ljeËili-
πta i razvijanje zdravstvenog turizma te druge reformske
zahvate. (M. T.)

IIzzddaavvaaËË:: Sindikat umirovljenika Hrvatske
ZZaa  iizzddaavvaaËËaa::  Jasna A. PetroviÊ,

glavna i odgovorna urednica
UUrreeuujjee::  Uredniπtvo Glasila

AAddrreessaa  UUrreeddnniiππttvvaa::  
10 000 Zagreb, Trg kralja Petra Kreπimira IV. br. 2/II.

IInnffoo:: Telefon/faks: 01/4655 146; 01/4635 202
E-mail: suh@zg.t-com.hr; Web stranica: www.suh.hr

GGrraaffiiËËkkii  uurreeddnniikk:: Nenad PejuπkoviÊ

TTiissaakk:: GMG GRAF, Sesvete
Temeljem miπljenja Ministarstva kulture Republike Hrvatske
br. 532-03-01/7-96-01 od 20.2.1996. Glasilo SUH-a je, kao
proizvod iz Ëlanka 18. toËka 13. Zakona o porezu na
promet, osloboen obveze plaÊanja poreza na promet.
CCiijjeennaa::  5 kn
CCjjeenniikk  ooggllaassnnoogg  pprroossttoorraa (glasilo SUH-a i web stranica
www.suh.hr): za jednu stranicu 4 000 kn; za pola stranice
3 000 kn i za Ëetvrtinu stranice 2 000 kn.
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NNOOVVIINNEE  UU  HHZZZZOO--uu  
UU  PPRROOVVOO––EENNJJUU  PPRRAAVVAA  

IIZZ  OOBBVVEEZZNNOOGG  ZZDDRRAAVVSSTTVVEENNOOGG
OOSSIIGGUURRAANNJJAA  UU  22001144..  GGOODDIINNII

UUpprraavvnnoo  vviijjeeÊÊee  HHZZZZOO--aa  uussvvoojjiilloo  jjee  sslliijjeeddeeÊÊee  ooppÊÊee  aakk--
ttee  kkoojjiimmaa  ssee  pprrooppiissuujjuu  pprraavvaa  iizz  oobbvveezznnoogg  zzddrraavvssttvveennoogg
oossiigguurraannjjaa::

PPRRAAVVIILLNNIIKK  OO  UUVVJJEETTIIMMAA  II  NNAA»»IINNUU  
OOSSTTVVAARRIIVVAANNJJAA  PPRRAAVVAA  IIZZ  OOBBVVEEZZNNOOGG  
ZZDDRRAAVVSSTTVVEENNOOGG  OOSSIIGGUURRAANNJJAA

UU  sskkllaadduu  ssaa  ddoonneesseenniimm  nnoovviimm  ZZaakkoonnoomm  oo  oobbvveezznnoomm
zzddrraavvssttvveennoomm  oossiigguurraannjjuu  ((„„NNaarrooddnnee  nnoovviinnee““  bbrroojj
8800771133..  ii  113377//1133..--  uu  ddaalljjnnjjeemm  tteekkssttuu::  ZZOOZZOO))    potrebno je
bilo uskladiti opÊe akte HZZO-a kojima se ureuju pra-
va iz obveznog zdravstvenog osiguranja te je na sjed-
nici Upravnog vijeÊa HZZO-a odræanoj 26. veljaËe
2014. godine doneseno:

NNOOVVII  PPRRAAVVIILLNNIIKK  OO  UUVVJJEETTIIMMAA  II  NNAA»»IINNUU  
OOSSTTVVAARRIIVVAANNJJAA  PPRRAAVVAA  IIZZ  OOBBVVEEZZNNOOGG  
ZZDDRRAAVVSSTTVVEENNOOGG  OOSSIIGGUURRAANNJJAA

Kao osnovni opÊi akt kojim se razrauju uvjeti i naËin
ostvarivanja prava iz obveznog zdravstvenog osigura-
nja utvrena ZOZO-om.

Pravilnikom se propisuju:
- uvjeti naËin utvrivanja statusa osiguranik u obvez-

nom zdravstvenom osiguranju prema osnovama osi-
guranja utvrenih ZOZO-om, 

- uvjeti i naËin utvrivanja statusa osigurane osobe
Ëlana obitelji osiguranika, 

- ovlast HZZO-a da na temelju podnesene prijave ili na
osnovi podataka zaprimljenih sluæbenim putem od
nadleænih tijela koja imaju ovlast prikupljanja i dosta-
ve podataka radi prijave na obvezno zdravstveno osi-
guranje utvruje status u obveznom zdravstvenom

osiguranju te izdaje odgovarajuÊi dokument kao do-
kaz (kopiju ovjerene prijave, zdravstvenu iskaznicu),

- uvjeti i naËin ostvarivanja prava na zdravstvenu zaπ-
titu iz obveznog zdravstvenog osiguranja, koja se
ostvaruje u Republici Hrvatskoj u ugovornim zdrav-
stvenim ustanovama ili kod ugovornog zdravstvenog
radnika privatne prakse te kod ugovornih isporuËite-
lja ortopedskih i drugih pomagala, odnosno na koriπ-
tenje zdravstvene zaπtite u drugim dræavama Ëlanica-
ma Europske unije, dræavama s kojima Republika Hr-
vatska ima sklopljen meunarodni ugovor kojim je
ureeno pitanje koriπtenja zdravstvene zaπtite, te u
treÊim dræavama koje nisu dræave Ëlanice Europske
unije i ugovorne dræave te pravo na upuÊivanje na li-
jeËenje u inozemstvo u skladu sa posebnim opÊim
aktom HZZO-a o prekograniËnoj zdravstvenoj zaπtiti, 

II.. pprraavvoo  nnaa zzddrraavvssttvveennuu  zzaaππttiittuu  oobbuuhhvvaaÊÊaa::
1. primarnu zdravstvenu zaπtitu kod izabranog dokto-

ra opÊe/obiteljske medicine, ginekologa, pedijatra, dok-
tora dentalne medicine, ukljuËujuÊi:

- lijeËenje u kuÊu osigurane osobe (kuÊna posjeta,
kuÊno lijeËenje, pruæanje hitne medicinske pomoÊi 
u stanu osigurane osobe,

- zdravstvenu njegu u kuÊi osigurane osobe,
- hitnu medicinsku pomoÊ, 
- sanitetski prijevoz, 
- laboratorijsku dijagnostiku na razini primarne 

zdravstvene zaπtite,

2. specijalistiËko-konzilijarnu zdravstvenu zaπtitu
koja obuhvaÊa konzilijarni pregled, dijagnostiËke pre-
trage, drugo miπljenje doktora specijaliste, konzulta-
cije izabranog doktora i doktora specijaliste, specija-
listiËke preglede sa cjelovitom obradom, pregled i
obradu kroz objedinjeni hitni bolniËki prijem, prije
operativnu obradu, specijalistiËko-konzilijarnu zdrav-
stvenu zaπtitu u ambulantnoj fizikalnoj medicini i re-
habilitaciji te fizikalnu medicinu i rehabilitaciju u kuÊi
osigurane osobe,

VodiË obveznog zdravstvenog 
osiguranja

PPRRIILLOOGG  GGLLAASSIILLUU  SSIINNDDIIKKAATTAA  UUMMIIRROOVVLLJJEENNIIKKAA  HHRRVVAATTSSKKEE  

UU  OOÆÆUUJJKKUU 22001144..
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3.bolniËku zdravstvenu zaπtitu koja obuhvaÊa bolniË-
ko lijeËenje u bolnicama za lijeËenje akutnih bolesti, su-
bakutnih i kroniËnih bolesti, koje se provodi u bolnica-
ma za lijeËenje duπevnih bolesti, pluÊnih bolesti, djece
sa trajnim psihofiziËkim smetnjama te fizikalnom medi-
cinom i rehabilitacijom, kao i ambulantno lijeËenje (ma-
la kirurgija, viπednevno ponavljajuÊe lijeËenje, aplikaci-
ja ponavljajuÊe terapije) i dnevna bolnica (jednodnevna
kirurgija, lijeËenje kojem moæe prethoditi ili iz kojeg
moæe proizaÊi dijagnostika),
• pravo na smjeπtaj uz dijete na bolniËkom lijeËenju,

kojeg mogu ostvariti:   
• majka djeteta kada postoji potreba dojenja
• jedan od roditelja djeteta mlaeg od 5 godina æivota

te jedan od roditelja djeteta sa teπkoÊama u razvoju, 
• jedan od roditelja djeteta mlaeg od 18 godina, obo-

ljelog od malignih bolesti ili srodne bolesti koja ne-
posredno ugroæava æivot, a u sluËaju da ugovorna
bolniËka zdravstvena ustanova nema dostatnih
smjeπtajnih kapaciteta, roditelj djeteta ostvaruje pra-
vo na naknadu troπkova smjeπtaja u visini do maksi-
malno 170,00 kuna  po danu lijeËenja. 
Naime, HZZO Êe plaÊati bolniËki smjeπtaj roditelja uz

djecu oboljelu od bolesti koje neposredno ugroæavaju
æivot, kao πto su npr. aplastiËna anemija, premaligna
stanja, imunodeficijencije i druge sliËne bolesti koje po
svojoj prirodi nisu maligne, ali je tijek bolesti i naËin li-
jeËenja sliËan ili istovrstan kao i kod malignih bolesti.
Do sada su pravo na plaÊeni smjeπtaj imali samo rodi-
telji djece koja se lijeËe od malignih bolesti.

4. ortopedska i druga pomagala u skladu sa poseb-
nim opÊim aktom HZZO-a o ortopedskim i drugim po-
magalima,

5. dentalna pomagala i ortodontske naprave u skladu
sa posebnim opÊim aktom HZZO- a o dentalnoj zdrav-
stvenoj zaπtiti,

6. pravo na lijekove utvrene osnovnom i dopunskom
listom lijekova HZZO-a koji se osiguranim osobama
propisuju na recepte u skladu sa posebnim opÊim ak-
tom HZZO-a o propisivanju lijekova na recept, odnosno
primjenjuju u lijeËenju na primarnoj, sekundarnoj ili ter-
cijarnoj razini zdravstvene djelatnosti ili na razini zdrav-
stvenih zavoda 

- uvjeti i naËin ostvarivanja 

IIII..  PPrraavvoo  nnaa  nnoovvËËaannee  nnaakknnaaddee::

1. prava na naknadu plaÊe za vrijeme privremene ne-
sposobnosti za rad, koju ostvaruje osiguranik HZZO-a
kojem je privremenu nesposobnost utvrdio izabrani
doktor opÊe/obiteljske medicine ili za osiguranicu dok-
tor ginekolog iz domene svoje nadleænosti,

- uvjeti i naËin utvrivanja osnovice za izraËun nakna-
de plaÊe za vrijeme privremene nesposobnosti/spri-
jeËenosti za rad 

- osnovica za naknadu plaÊe Ëini 6 mjeseËni prosjek
plaÊe prije dana utvrene privremene nesposobnosti
za rad

- visina naknade plaÊe koja tereti sredstva HZZO-a iz-
nosi:
1. 70% osnovice za naknadu za prvih πest kalendar-

skih mjeseci neprekidne privremene nesposobnosti
2. 80% od osnovice za naknadu plaÊe od prvog slije-

deÊeg dana nakon isteka roka neprekidnog trajanja
privremene nesposobnosti/sprijeËenosti iz toËke 1.

3. 100% od osnovice za naknadu u sluËaju (kompli-
kacije u trudnoÊi, rodiljni dopust, njega oboljelog djete-
ta mlaeg od tri godine,za vrijeme privremene nespo-
sobnosti za rad zbog transplatacije æivog tkiva i organa
u korist druge osobe, dok je osiguranik izoliran kao kli-
conoπa ili zbog pojave zaraze u njegovoj okolini)

4. 50% zadnje isplaÊene naknade plaÊe od prvog sli-
jedeÊeg dana nakon isteka 18 mjeseci privremene ne-
sposobnosti za rad po istoj dijagnozi bolesti, bez preki-
da).

2. uvjeti i naËin ostvarivanja prava na naknadu troπ-
kova prijevoza u svezi sa koriπtenjem prava na zdrav-
stvenu zaπtitu

koju osigurane osobe HZZO-a ostvaruju na osnovi
tiskanice putnog naloga kojeg popunjava izabrani dok-
tor ili nadleæna osoba HZZO-a u sluËaju koriπtenja pra-
va na prekograniËnu zdravstvenu zaπtitu i na osnovi
ovjere ugovornog subjekta HZZO-a kod kojega je osi-
gurana osoba koristila zdravstvenu zaπtitu.

IIIIII..  uuvvjjeettii  ii  nnaaËËiinn  oossttvvaarriivvaannjjaa  pprraavvaa  iizz  oobbvveezznnoogg
zzddrraavvssttvveennoogg  oossiigguurraannjjaa  

1. prava na zdravstvenu zaπtitu
pravo na zdravstvenu zaπtitu tereti sredstva HZZO-

kad je ta zdravstvena zaπtita koriπtena u skladu sa ZO-
ZO-om i opÊim aktima HZZO-a

2. pravo na novËane naknade 
- naknada plaÊe na osnovi izvjeπÊa o privremenoj ne-

sposobnosti za rad
- naknada troπkova prijevoza na osnovi tiskanice put-

nog naloga 

IIVV..  ZZaaππttiittaa  pprraavvaa  iizz  oobbvveezznnoogg  zzddrraavvssttvveennoogg  oossiigguurraannjjaa  
prava iz obveznog zdravstvenog osiguranja, u pravi-

lu, se ostvaruju bez donoπenja rjeπenja, na temelju od-
govarajuÊe dokumentacije, a na zahtjev  osigurane
osobe izdaje se rjeπenje u upravnom postupku protiv
kojega osigurana osoba moæe izjaviti æalbu, a protiv
drugostupanjskog rjeπenja HZZo-a æalba nije dopuπte-
na, veÊ se protiv tog rjeπenja moæe pokrenuti upravni
spor. 
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PPRRAAVVIILLNNIIKK  OO  IIZZMMJJEENNAAMMAA  PPRRAAVVIILLNNIIKKAA  OO  
OORRTTOOPPEEDDSSKKIIMM  II  DDRRUUGGIIMM  PPOOMMAAGGAALLIIMMAA

PPoovvoolljjnniijjaa  cciijjeennaa  ppoommaaggaallaa  
Pravilnikom o izmjeni Pravilnika o ortopedskim i drugim

pomagalima na Popis ortopedskih i drugih pomagala
HZZO-a uvrπten je veliki broj istovrsnih pomagala, no po
novoj povoljnijoj cijeni, niæoj za 10 posto. RijeË je o poma-
galima kao πto su oblozi na rane, pomagala za urogeni-
talni sustav, antidekubitalna pomagala i drugo. Uvrπtava-
nje pomagala po povoljnijoj cijeni osiguranicima Êe omo-
guÊiti veÊu kvalitetu i dostupnost pomagala.

Ujedno su kao sastavni dio Pravilnika izmijenjene i tis-
kanice potvrda o ortopedskom i drugim pomagalima.

OODDLLUUKKAA  OO  IIZZBBOORRUU  PPRROOVVOODDIITTEELLJJAA  
DDIIJJAAGGNNOOSSTTII»»KKOO--TTEERRAAPPIIJJSSKKOOGG  
PPOOSSTTUUPPKKAA  HHIIPPEERRBBAARRII»»NNEE  OOKKSSIIGGEENNOOTTEERRAAPPIIJJEE

HHiibbppeerrbbaarriiËËnnaa  ookkssiiggeennootteerraappiijjaa  ii  ddaalljjee  nnaa  tteerreett  HHZZZZOO--aa  
Radi smanjenja Nacionalne liste Ëekanja HZZO je

proveo NatjeËaj za sklapanje ugovora o provoenju di-
jagnostiËko/terapijskih postupaka hiperbariËne oksige-
noterapije, te su Odlukom Upravnog vijeÊa HZZO-a
izabrani najpovoljniji ponuditelji na sekundarnoj i terci-
jarnoj razini zdravstvene djelatnosti za postupke hiper-
bariËne okisgenoterapije i medicinski pomognute
oplodnje. 

ZZaavvrrππeenn  pprroojjeekktt  ssuussttaavvaa  zzaa  ppoosslloovvnnoo  uupprraavvlljjaannjjee  
uu  zzddrraavvssttvvuu

Nakon odræane sjednice Upravnog vijeÊa HZZO-a
26. veljaËe 2014. godine predstavljen je zajedniËki pro-

jekt HZZO-a i Ministarstva zdravlja o poslovnom uprav-
ljanju u zdravstvu (CHBIS).

Rezultat projekta je moguÊnost centraliziranog koriπ-
tenja razliËitih izvora podataka (sve baze podataka u
HZZO-u, svi registri i baze podataka u Hrvatskom za-
vodu za javno zdravstvo (HZJZ) te ostali buduÊi regis-
tri u zdravstvu).

Povezivanje u smislene analitiËke odnose bit Êe do-
bar temelj za kratkoroËno i dugoroËno planiranje te za
provoenje ostalih strateπkih projekata u zdravstvu.
Kao korisnici sustava CHBIS predvieni su:

- Ministarstvo zdravlja 
- HZZO 
- HZJZ
- Agencija za kvalitetu i akreditacije u zdravstvu.

U zdravstvu su se do sada koristile ograniËene meto-
de upravljanja podacima s obzirom na tehnologiju, dos-
tupnost, integracijske i analitiËke moguÊnosti i aæur-
nost.

HHrrvvaattsskkii  zzaavvoodd  zzaa  zzddrraavvssttvveennoo  oossiigguurraannjjee  --  DDiirreekkcciijjaa
Margaretska 3, 10000 ZAGREB

wwwwww..hhzzzzoo--nneett..hhrr

ZZaa  nnaakkllaaddnniikkaa::  ravnatelj prim. Siniπa Varga, dr.med.dent.
UUrreeddnniiccaa  pprriillooggaa::  Jasenka Pap, dipl.iur.

BBEESSPPLLAATTNNII  TTEELLEEFFOONNSSKKII  BBRROOJJEEVVII
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979

za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989
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Sindikalna podruænica umirovljenika zagrebaËkog nase-
lja Studentski grad, dobila je priliku promovirati svoj rad u
trgovaËkom centru Garden mall. »udno ili ne? 

Za predloæeni program od strane Podruænice Studentski
grad dobiven je prostor na prvom katu i mogao se koristiti
14 dana. U tom prostoru napravljena je prava velika multi-
medijska izloæba ili bolje reÊi - umjetniËki happening. 

Na zidovima i stolovima likovni radovi - od slika na plat-
nu, svili, grafika, akvarela, zatim ruËnih radova, oslikanog

stakla, salveta i quilling tehnika, fotografija do ukraπenih
sportskih rekvizita, a izloæena su i osvojena odliËja s broj-
nih natjecanja. Na zidu se “vrtjela” video projekcija o djelo-
vanju same podruænice, a sve je popraÊeno i na njezinoj
Facebook stranici.

19. veljaËe je bilo najburnije, kad je sveËano otvorena iz-
loæba uz kulturno umjetniËki program na kojem su nastupa-
li: Plesna skupina “Step by step”, akrobatski rock ‘n’ roll
klub “Buba” te klapa “Prvi komin Snjeæanin”, koji su svojim

a k t i v n o s t i

STUDENTSKI GRAD

UËlani se - u πoping centru?!

Vodstvo slavonskobrodske podruænice Sindikata umi-
rovljenika Hrvatske i ove godine planiralo je u sklopu progra-
ma svoga rada realizirati brojne i raznovrsne aktivnosti. 

Dakako, brojno Ëlanstvo Podruænice SUH-a najviπe se ra-
duje izletima u bliæu i dalju okolinu, ali i druæenjima u povodu
znaËajnijih praznika. Prvi u nizu takvih, ovogodiπnjih, druæe-
nja bilo je u oæujku u prostorima zgrade Sindikata u MesiÊe-
voj ulici u Slavonskome Brodu, a u povodu obiljeæavanja me-
unarodnog Dana æena. U prigodi domjenka i veselog druæ-
enja svojih Ëlanica i Ëlanova predsjednik Podruænice SUH-a
Slavonskoga Broda Ivica ©imek uz pozdrave i Ëestitke Ëlani-
cama toga Sindikata kraÊim obraÊanjem podsjetio je na zna-
Ëenje Dana æena i dugogodiπnju borbu æena za ostvarenje

njihovih temeljnih ljudskih prava. »lanicama Podruænice
SUH-a ©imek je uruËio crvene karanfile, a nakon toga druæ-
enje je nastavljeno uz glazbu i ples. ©imek istiËe kako Êe obi-
ljeæavanje ne samo Dana æena nego i drugih znaËajnijih da-
tuma u programu rada brodske podruænice SUH-a ubuduÊe
biti tradicionalno.

SLAVONSKI BROD 

Prava za æene



a k t i v n o s t i

nastupima oduπevili prisutne. Za vri-
jeme trajanja izloæbe, sve do 3.
oæujka, predstavili su se i Hrvatsko
glazbeno druπtvo “»arobna frula”,
PjevaËko druπtvo “Novi Zagreb”,
SUH-ova Podruænica “Graneπinski
Novaki” sa svojom Dramskom gru-
pom “Veseli pajdaπ”, te KUD “Du-
brava” i KUD “Oporovec”. »lanovi
su organizirali i razliËite radionice.

Izloæba je bila medijski popraÊe-
na, a obiπli su je i Ëelnici SUH-a -
zamjenik predsjednice Milan Tomi-
ËiÊ, te potpredsjednice Milica »av-
kiÊ i Biserka Budigam, koje nisu kri-

le zadovoljstvo vienime. Osoblje
marketinga Garden Mall-a je tako-
er bilo viπe nego zadovoljno, te su
predloæili da se izloæba produæi na
joπ dva tjedna, πto ovog puta ipak
nije bilo moguÊe.

- Podruænica zahvaljuje svima ko-
ji su svojim doprinosom, na bilo koji
naËin, pomogli da se ovaj program
realizira u cijelosti. Radosno zaklju-
Ëujemo kako se i u πoping centru
moæe razveseliti stare i steÊi nove
Ëlanove - zakljuËila je predsjednica
Podruænice Zdenka LadiπiÊ. (Snje-
æana ÆivËiÊ)

Podruænica »akovec Sindikata
umirovljenika Hrvatske u veljaËi je
ponovno pokrenula aktivnosti te je,
uz redovite poslove i sastanke, or-
ganizirano i druæenje Ëlanova u G.
Kurπancu, na rijeci Dravi, u prosto-

rijama HVIDR-e, tijekom kojeg je uz
odliËan grah organizirano i sportsko
takmiËenje u viseÊoj kuglani, pika-
du i beli. Joπ malo i uskoro bi se
mogli organizirati i sportski susreti
SUH-a za cijelu Meimursku æupa-
niju - izvijestio je Josip Zanjko,
predsjednik Podruænice.

–AKOVO

Misija radosti
Podruænica SUH-a –akovo je u

protekloj, ali i ovoj novoj 2014. godini
itekako aktivna. Za 50-tak umirovlje-
nika organizirali smo uspjeπno ljeto-
vanje u Baπkoj Vodi, naπi Ëlanovi su
boravili i sedam dana u BizovaËkim
toplicama, a nismo zaboravili niti
hladnu zimu - organizirali smo i pro-
daju ogrjevnog drveta za naπe Ëlano-

ve. 
Nikada ne izostaju ni zabave za

umirovljenike pa se tako stotinjak
umirovljenika veselilo za Novu godi-
nu i Valentinovo. Ove godine smo
po drugi put bili sudionici na 2. Sport-
skim igrama HSU-a u –akovu u πa-
hu, beli i pikadu i od 12 ekipa osvoji-
li prvo mjesto i zlatne medalje.

I ove godine namjeravamo nas-
taviti s veÊ uspjeπnim akcijama or-
ganiziranja ljetovanja u rujnu, ku-
panja u BizovaËkim toplicama,
sportske susrete SUH-a u Vuki
kao i mnogim drugim aktivnostima
kojima æivot umirovljenika æelimo
uËiniti radosnijim - naglasio je sa
smjeπkom Æeljko KovaË, predsjed-
nik Podruænice SUH-a –akovo, te
dodao ozbiljnijim glasom: - Narav-
no, ne zaboravljamo niti akcije so-
lidarnosti, borbu za prava um-
irovljenika na nacionalnoj i grad-
skoj razini, i tu neÊemo posustati.

»AKOVEC

Zajedno je bolje
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Maπkare Êa moru maπkare… Luda i
vesela noÊ u restoranu Bolero. Niπta
nije morilo umirovljenike 25. veljaËe
na maskaranoj feπti. Udruga SUH Po-

druænica Split priredila je bogat karne-
valski program za svojih 130 Ëlanova. 

130 umirovljenika s maskama, za-
jedno s mladim plesaËima KUD Ma-

kedonija, nastupali su i zabavljali se
do kasno u noÊ. Joπ jednom se poka-
zalo da mladi i ‘’stari’’ mogu zajedno.
Okrenuli smo obiËaje te se ‘’princ kar-
nevala’’ - Krnjo nije spaljivao veÊ bu-
πio. Bio je napravljen od balona. 

Ovogodiπnji maskenbal bio je pra-
vi doæivljaj. Dodijeljena je nagrada
za najbolju masku. Prvo mjesto os-
vojila je Ëlanica Podruænice SUH-a
Zdenka GvozdenoviÊ s maskom
»arlija »aplina. MuziËki i plesni pro-
gram, zajedno s predsjednicom Po-
druænice, pripremile su Ëlanica Olgi-
ca Barbir i voditeljica programa Sil-
vana SaviÊ. Raziπli smo se sa æe-
ljom da se vidimo dogodine na mas-
kembalu sa joπ boljim maskama - iz-
vijestila je predsjednica Podruænice
Asja Tomin.

SPLIT

Æivot je maskenbal

a k t i v n o s t i

SpliÊani
u Vukovaru:

Udruga SUH Podruæni-
ca Split organizirala je

trodnevni izlet u Slavo-
niju. »lanovi podruænice

posjetili su Memorijalni
centar na OvËari te 

poloæili vijenac na grob
poginulim vukovarskim 

ærtvama. Vratili su se 
puni dojmova, tuge u 
srcima, ali i ponosa.

Naπ prijatelj, Plemeniti »ovjek (neka mu je tako ime u ovom Ëlanku) Ëlan je Kluba vojnih umirovljenika pri Udru-
zi SUH Podruænica Split u velikoj je zdravstvenoj nevolji. 

Prije viπe od dvije decenije, zbog iznenadnih bolova u oku te nakon neuspjele operacije u bolnici KBC Split izgu-
bio je desno oko. Krajem 2013. naglo mu se pogorπao vid na lijevo oko, tako da viπe ne vidi Ëitati ni normalno pi-
sati, a preko dana se kreÊe u tami kao da je noÊ. 

Dva su lijeËnika oftalmologa iz Splita preporuËila hitnu operaciju koja bi bila πansa za spas vida, ali cijena te ope-
racije iznosi najmanje 9500 kuna. Na æalost, on taj novac nije imao. 

Krio je tu nevolju od nas, ali se suznih oËiju, jednoga dana povjerio Predsjedniπtvu Kluba vojnih umirovljenika
pri splitskoj podruænici SUH-a. Tada se predsjednik KVU-a Friedrich Moretti obratio Ëlanovima za novËanu po-
moÊ, po principu neka svatko da koliko moæe. Ovu humanu akciju podræala je i predsjednica Udruge SUH Podruæ-
nice Split Asja Tomin, te je istovrsnim apelom pozvala sveukupno Ëlanstvo na humanu akciju. UnatoË oskudici, do-
brotom se Ëovjek uvijek ponovno raa. 

Akcija je uspjela. Naπ plemeniti Ëovjek - vidi! 
(Petar VukoviÊ)

HUMANA AKCIJA

Duhom rasteπ i ponovo se raaπ

FOTKA IZ ALBUMA



a k t i v n o s t i

DubrovaËka Podruænica Sindikata umirovljenika Hrvat-
ske i ove je godine (u nedjelju 9. veljaËe) organizirala izlet
u Kotor i Tivat s primarnim ciljem nazoËiti tradicionalnoj
(ove godine 1205.) Feπti sv. Tripuna, nebeskog zaπtitnika
Kotora i Kotorske biskupije. Sveti Tripun je roen 232. go-
dine u Frigiji u mjestu Kampsadi u tadaπnjoj rimskoj provin-
ciji Apamei u Maloj Aziji. U progonstvu krπÊana koje je 249.
godine dekretom proglasio rimski car Decije, mladog su
Tripuna odveli iz rodnog mjesta u Niceju gdje je priznao da
je krπÊanin, te kako se ni nakon trodnevnog muËenja nije
odrekao krπÊanstva, odrubili su mu glavu.

Prvo spominjanje moÊi sv. Tripuna veæe se uz ime An-
dreua Saracenisa koji ih je donio u Kotor i u njegovu Ëast
sagradio crkvu, a na oltarskoj pregradi uklesan je datum
13. I. 809. godine. To potvruje da Kotor veÊ 1205 godina
Ëuva i Ëasti moÊi sv. Tripuna i prije pet godina proslavljena
je1200. obljetnica slavljenja sv. Tripuna. To ujedno potvr-
uje nazoËnost i tradiciju Hrvata katolika u Boki Kotorskoj vi-
πe od 12 stoljeÊa.

I ovogodiπnja je proslava, kao i svake godine, bila sve-
Ëana, uz sudjelovanje Gradske glazbe, trombunjera i Bo-
keljske mornarice koja je na Trgu sv. Tripuna ispred kate-
drale (nakon podnoπenja prijavka i ispaljivanja plotuna)
odigrala tradicionalno kolo u Ëast sveca. SveËanu svetu
misu sluæio je vrhbosanski nadbiskup kardinal Vinko PuljiÊ,
uz sudjelovanje kotorskog biskupa msgr. Ilije JanjiÊa i du-
brovaËkog biskupa msgr. Mate UziniÊa, te brojnih sveÊeni-
ka. Misnom slavlju, kao i cijeloj proslavi, nazoËili su izme-
u ostalih: gradonaËelnica Kotora Marija Maja ∆atoviÊ,
predsjednik Skupπtine OpÊine Kotor Nikola Bukilica, pred-
sjednik Hrvatskog graanskog druπtva Crne Gore Mirko
ViËeviÊ i brojni drugi. Nakon sveËane svete mise slijedila je
procesija s moÊima sv. Tripuna.

Kotorska katedrala jedna je od najstarijih, ne samo kato-

liËkih nego svih crkava u Europi, pa je primjerice starija i od
crkve Notre Dame u Parizu 69 godina, a od bazilike Sv.
Petra u Rimu 460 godina. VeliËinom i ljepotom arhitekton-
skog sklada katedrala se od izgradnje isticala meu broj-
nim kotorskim katoliËkim crkvama (kojih je joπ u drugoj po-
lovici 18. stoljeÊa bilo Ëak 30, i 7 samostana, a danas ih je
joπ 12). Izvorni izgled katedrale izmijenjen je rekonstrukci-
jama nakon brojnih potresa koji su je znatno oπtetili, osobi-
to onaj iz 1667. godine (koji je razorio i naπ Grad) koji je
potpuno sruπio zapadnu fasadu i romaniËke zvonike, pa su
Kotorani (kroz 13 godina) izgradili (od korËulanskog kame-
na) nove zvonike, zapadnu fasadu i trijem s terasom. Ka-
tedrala sv. Tripuna jedinstvena je po bogatstvu radova du-
hovne i svjetovne vrijednosti, tu su izmeu ostalog freske
iz 14. stoljeÊa i bogata riznica radova domaÊih i venecijan-
skih zlatara.

U Kotoru smo i ove godine ostvarili susret s Ëlanovima
Hrvatskog graanskog druπtva Crne Gore - Podruænice
Bar.

Nakon Kotora, slijedila je polusatna voænja u Tivat, gdje
smo objedovali, a potom su zbog kiπe u πetnju krenuli sa-
mo najodluËniji. (Kruno Koroman)

DUBROVNIK

U pohode Kotoru i Tivtu

UMAG

Tri „æenska kantuna“
Prema tradiciji Podruænica SUH-a Umag organizirala je druæ-

enje za Meunarodni dan æena u restoranu Lido-Marina, a za-
bavljalo se 120 Ëlanova.

Skup je pozdravio predsjednik Podruænice Anton Pertot, krat-
ko se osvrnuvπi na poËetke obiljeæavanja Dana æena od 1909.
godine Deklaracijom SocijalistiËke partije Amerike. Ovim je is-
kazana poËast za 140 nezaπtiÊenih æena koje su poginule u po-
æaru tvornice u New Yorku. Na prijedlog Clare Zetkin i Rose
Luksemburg u Kopenhagenu je ustanovljen Meunarodni dan
æena. Time je zapoËela borba za poboljπanje uvjeta rada opÊe-
nito, a osobito za æene. Na æalost, i danas je poloæaj æena u dru-
πtvu teæak; one se i dalje moraju boriti za stjecanje odnosno
odræavanje steËenih prava.

Pred æenama se danas nalaze teπki zadaci. One moraju biti
dobre, odgovorne i radiπne radnice, dobre domaÊice, dobre
majke - odgojiteljice svoje djece i na kraju - dobar „baka servis“.
S pravom postoji uzreËica da „æena dræi tri kantuna kuÊe“.

Na druæenju su prisutnim æenama upuÊene iskrene Ëestitke
uz tradicionalni crveni karanfil - sitni znak paænje.

Zabava je nastavljena druæenjem uz veËeru, piÊe i ples. Dobra
muzika nas je svojim repertoarom vratila u mlae dane, a zado-
voljstvo su sudionice i sudionici potvrdili izraæenim veseljem, ple-
som i pjesmom. Na rastanku su svi iz duπe zapjevali „Krasna
zemljo, Istro mila“, i dogovorili susret i sljedeÊe godine. 



p s i h o l o π k a  r a d i o n i c a

Piπe: Biserka Budigam, psihologinja

Nasilje nad starijim osobama se naj-
ËeπÊe odvija u vlastitom domu te je
zbog zatvorenosti i specifiËnosti obitelj-
skih odnosa najmanje poznato. O nje-
mu se baπ i ne govori, a joπ manje Ëini
kako bi se sprijeËilo dok je problem joπ
u zaËetku. 

Prema definiciji Svjetske zdravstvene
organizacije, zlostavljanje starijih osoba
je „pojedinaËan i opetovani Ëin ili nedos-
tatak odgovarajuÊeg postupanja, koje
se dogaa u bilo kojem odnosu oËekiva-
nja i povjerenja, a koje uzrokuje πtetu,
bol, nepriliku i/ili nevolju starijoj osobi“.
Nasilje moæemo podijeliti prema mjestu
odvijanja i prema obliku nasilnog pona-
πanja. Uz veÊ spomenuto nasilje u vlas-
titom domu, postoji i institucionalno, tj.
nasilje u ustanovi ili privatnom domu
umirovljenika i sl. No, zbog nadzora bi-
ljeæi se manje sluËajeva nego u obitelji,
osim u sluËaju kad djeca smjeste stari-
jeg roditelja u dom bez njegovog ili nje-
zinog pristanka, pa je i to oblik prisile
odnosno nasilja. 

Postoji i strukturalno, tj. nasilje druπt-
va, koje se oËituje kao tzv. ageizam, πto
podrazumijeva diskriminaciju i stereoti-
pizaciju osoba na temelju njihove æivot-
ne dobi. Ova je pojava sve prisutnija u
suvremenom druπtvu, opÊe je prihvaÊe-
na i uglavnom je se tolerira.

OObblliiccii  ii  ppoosslljjeeddiiccee  zzlloossttaavvlljjaannjjaa
Uz zanemarivanje i fiziËko zlostavlja-

nje, starije osobe mogu trpjeti i psihiËko
zlostavljanje, primjerice nazivanje po-
grdnim imenima, prijetnje da Êe ostati
sami ili da neÊe dobiti hranu i skrb, soci-
jalna izolacija i zabranjivanje posjeta,
tajenje informacija na koje imaju pravo,
poniæavanje i sliËno. Tu je i financijsko
zlostavljanje u koje spada kraa mirovi-

ne i druge imovine starijih osoba, proda-
ja njihove imovine bez njihovog pristan-
ka, zloupotreba punomoÊi, otvaranje nji-
hove poπte, potpisivanje dokumenata
umjesto njih i sliËno. Posebno je osjetlji-
vo i ruæno pitanje seksualnog zlostavlja-
nja, koje se kreÊe od dodirivanja ili raz-
goliÊivanja starije osobe bez njenog
pristanka, pa do najteæih oblika - silova-
nja i sodomije. 

Posljedice zlostavljanja mogu biti fi-
ziËke (ozljede, kroniËna bol, glavobolja,
nesanica, problemi s hranjenjem), psi-
hiËke (anksioznost, strah, depresija),
druπtvene (ovisnost, povlaËenje, izolira-
nje) i bihevioralne, odnosno posljedice
koje se odnose na ponaπanje zlostavlja-
ne osobe, primjerice agresija, bespo-
moÊnost, smanjena sposobnost suoËa-
vanja s problemima pa i pokuπaji samo-
ubojstva. 

NNeezzaappoosslleennii  uunnuuccii  ii  ddjjeeccaa
Zanimljivo je da su neki oblici nasilja u

obitelji vrlo Ëesto uvjetovani nezaposle-
noπÊu mladih. Koja je veza izmeu ne-
zaposlenosti mladih i zlostavljanja stari-
jih? Naæalost navest Êu samo dva naj-
svjeæija primjera:

Osamdesetogodiπnja gospoa æivi sa
snahom i unukom u vrlo malom stanu.
Snaha radi, ima vrlo mala primanja te je
uzela kredit da bi vratila dug za nepla-
Êene reæije. Reæije se pak vode na naπu
umirovljenicu kojoj je bila ovrπena miro-
vina zbog nastalog duga. Unuka je ne-
zaposlena, ne pohaa πkolu, nema ni-
kakvu kvalifikaciju i veÊ nekoliko godina
traæi posao. Ni prije nisu æivjele skladno,
jer tridesetak kvadrata stana nije dovolj-
no da se mogu opustiti i ne smetati jed-
na drugoj. Nedostatak novca naglo je
svakodnevicu pretvorio u svae. Unuka
je naroËito agresivna prema baki jer
smatra da nije pravedno da baka ima

svoj novac i da ga ne moæe dijeliti jer ni
ona nema dovoljno. Svakodnevne
svae i prijetnje baka viπe ne moæe trp-
jeti. 

Spomenut Êu i primjer 85-godiπnjeg
umirovljenika. Sin (55) i unuk (30) ne ra-
de i nemaju nikakva primanja. Djed je
vlasnik kuÊe na dobroj lokaciji, a sin i
unuk zahtijevaju od njega da ju proda
da bi imali viπe novca. Uz svae, Ëesti
su i fiziËki obraËuni.

PPaakkaaoo  uu  kkuuÊÊii
Joπ je teæa situacija u obitelji u kojoj je

mladi par uzeo kredit za stan, a onda su
oboje ostali bez posla. Vratili su se k
obitelji i tada je nastao pakao u kuÊi. Tu
je baka koju zlostavljaju svakoga dana
da im da novac za cigarete i druge po-
trebe. 

Starije osobe nerado govore o zlos-
tavljanju u obitelji te rijetko prijavljuju
svoje zlostavljaËe. Prijedlog za posjet
Centru za socijalnu skrb, nekoj drugoj
instituciji ili pomoÊ pravnika, eventualno
sasluπaju no rijetko poduzimaju drastiË-
nije mjere. Prema nekim statistikama to
uËini tek svaka 14. osoba. Rezultati jed-
nog pilot istraæivanja na 303 osobe u
dobi od 65 do 97 godina pokazali su da
je 61,1% ispitanika u posljednjih godinu
dana barem jednom doæivjelo neki od
oblika nasilja u obitelji. NajËeπÊe je to
bilo psihiËko nasilje (24,1%), zatim ma-
terijalno (6,4%) i tjelesno nasilje (4,4%)
te seksualno (2,1%). Kao najËeπÊi poËi-
nitelji nasilja navode se suprug
(30,15%), sin (16,64%) i kÊer (14,01%).
PoËinitelje, dakle, ne treba traæiti daleko
od vlastitog doma. Najtuænije je u sve-
mu πto ærtve najËeπÊe πute i trpe. Ne-
mojte prihvatiti takvu „formulu“, veÊ se
konzultirajte s psiholozima ili pravnicima
(u SUH-u djeluje polivalentno savjeto-
valiπte!), te obranite svoje dostojanstvo.
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PPoorreezz  nnaa  nneekkrreettnniinnuu  uu  iizz--
vvaannbbrraaËËnnoojj  zzaajjeeddnniiccii??
PPiittaannjjee:: Æivim veÊ duæe vrijeme u izvan-
braËnoj vezi. BuduÊi da namjeravam
dignuti kredit za pokretanje obrta i naba-
viti sredstava za rad veÊe vrijednosti, po-
trebna mi je nekretnina kojom bih jamËio
povrat kredita. Moja nevjenËana supru-
ga je voljna prepisati stan na mene da
bih mogao realizirati taj kredit. Trebam li
u tom sluËaju platiti porez na promet ne-
kretnina ako sam u zakonom reguliranoj
izvanbraËnoj zajednici? (Z.S., Bjelovar)

OOddggoovvoorr:: Bez obzira πto ste u izvan-
braËnoj zajednici duæe vrijeme (morate bi-
ti najmanje tri godine), obveznik ste pla-
Êanja poreza na promet nekretnina u visi-
ni od 5% od njihove vrijednosti. Isto vrije-
di za kupoprodaju kao i za ugovor o dos-
mrtnom uzdræavanju. Naæalost, ova ob-
veza za plaÊanje poreza na promet ne-
kretnina diskriminirajuÊa je u odnosu na
braËnu zajednicu, πto je razlog velikom
nezadovoljstvu izvanbraËnih partnera.

FFaannttoommsskkii  ssuussjjeedd  
PPiittaannjjee:: Nakon smrti oca prije 25 godi-
na, naslijedio sam graevinsku parcelu
te sam temeljem pravomoÊnog rjeπenja
o nasljeivanju uknjiæio pravo vlasniπtva
u nadleænom zemljiπnoknjiænom odjelu.
Parcelu sam Ëitavo vrijeme kosio i ure-
ivao. Meutim, tada se kao fantom po-
javio moj susjed te protiv mene podigao
tuæbu kojom traæi upis prava vlasniπtva
za tu graevinsku parcelu. Svoje pravo
potkrepljuje kupoprodajnim ugovorom
kojim je parcelu kupio od mog pokojnog
oca. Zanima me moæe li moj susjed do-
biti spor iako sam kao vlasnik parcele u
zemljiπnim knjigama upisan ja, te je
odræavam i ureujem veÊ 25 godina? 

(K.R. Krapina)

OOddggoovvoorr:: »udno je da je Vaπ susjed
Ëekao toliko dugo vremena da se pojavi
kao vlasnik te da podigne tuæbu za upis
uknjiæbe vlasniπtvu na toj graevinskoj
parceli. Ne ulazeÊi u opstojnost kupopro-
dajnog ugovora, smatram da Vaπ susjed
ima male izglede da uspije u sporu, prije

svega zato πto ste vlasniπtvo stekli teme-
ljem ostavinskog rjeπenja koje je davno
postalo pravomoÊno. Osim toga, Vi pre-
ko 20 godina vrπite vlasniËka prava na
spornoj parceli, πto znaËi da ste i dosljed-
noπÊu stekli pravo vlasniπtva - stoga je
Vaπa bojazan u pogledu uspjeha u sporu
bez osnova.

DDooææiivvoottnnoo  uuzzddrrææaavvaannjjee  --
ddaa  iillii  nnee
PPiittaannjjee:: Vlasnik sam veÊeg komfornog
stana u kojem stanujem sa suprugom.
BuduÊi da smo oboje poodmakle dobi,
odluËili smo sklopiti ugovor o doæivotnom
uzdræavanju s mojim sinom iz prvog bra-
ka. S obzirom na to da sam samo ja vlas-
nik stana, a ugovorom æelim zaπtiti i svo-
ju suprugu, postoji li moguÊnost da se
davatelj uzdræavanja obveæe uzdræavati i
moju suprugu, ako ja umrem prije nje?

OOddggoovvoorr:: Odgovor na postavljeni upit
sadræan je u odredbi Ëlanka 579. st. 1. za-
kona o obveznim odnosima koji odreuje
“da se ugovorom o doæivotnom uzdræava-
nju obvezuje jedna strana da Êe drugu
stranu ili treÊega uzdræavati do njegove
smrti”. To znaËi da se ugovorom o doæi-
votnom uzdræavanju moæe odrediti da se
ugovor odnosi na Vas i Vaπu suprugu te
da se ugovor izvrπava do smrti Vas oboje.

IIzz  mmiirroovviinnee  nnaa  ppoossaaoo
PPiittaannjjee:: Korisnik sam prijevremene sta-
rosne mirovine, a po novom Zakonu o
mirovinskom osiguranju gubim pravo na
mirovinu ako se ponovno zaposlim. Bu-
duÊi da sam joπ uvijek radno sposoban te
da mi se nudi zaposlenje s visokom pla-
Êom, molim Vas da mi odgovorite mogu
li nakon prestanka rada traæiti ponovno
odreivanje mirovine? (G.R., Bjelovar)

OOddggoovvoorr:: Nakon prestanka rada, korisni-
ku prijevremene starosne mirovine pripa-
da pravo traæiti ponovno odreivanje miro-

vine, uz uvjet da je najmanje jednu godinu
proveo u osiguranju o Ëemu se donosi rje-
πenje. Zahtjevom za ponovno odreivanje
mirovine, korisnik niπta ne riskira jer Êe u
najgorem sluËaju dobiti mirovinu koju je
imao prije novog zaposlenja.

OObbiitteelljjsskkaa  mmiirroovviinnaa  
PPiittaannjjee:: Sredinom godine navrπavam
50 godina i stjeËem pravo na obiteljsku
mirovinu koja mi pripada po pokojnom
muæu. BuduÊi da namjeravam stupiti u
brak, zanima me gubim li pravo na obi-
teljsku mirovinu koju sam stekla po po-
kojnom muæu? (V.V., Zagreb)

OOddggoovvoorr:: Savjetujem Vam da se strpite u
pogledu sklapanja braka sve dok ne navr-
πite 50 godina jer Êete tako steÊi pravo na
obiteljsku mirovinu po pokojnom muæu, a
zadræat Êete pravo na obiteljsku mirovinu i
u sluËaju sklapanja novog braka.

DDaalleekkoo  jjee  AAuussttrraalliijjaa
PPiittaannjjee:: Supruga i ja namjeravamo pos-
jetiti sina u Australiji i ostati koliko god
nam tamoπnji propisi budu dozvoljavali.
Problem nam je stan kojeg smo s otku-
pom stekli u Hrvatskoj. Bojimo se iznajm-
iti ga nepoznatim osobama koje ga mogu
nepaænjom teπko oπtetiti, a nismo sigurni
bi li u uredno plaÊali reæije. Postoji li neka
druga moguÊnost kojom bi bili zaπtiÊeni
od nesavjesnog postupanja osobe kojoj
bismo povjerili naπ stan? (B.K., Split)

OOddggoovvoorr::  Uz moguÊnost iznajmljivanja
stana, Ëime bi ostvarili prihod ali i postali
porezni obveznik, postoji moguÊnost dava-
nja stana na Ëuvanje. U tom sluËaju sklapa-
te Ugovor o Ëuvanju stana s Vama pozna-
tom osobom. Ona se obvezuje Ëuvati ga za
vrijeme Vaπeg izbivanja te uredno plaÊati
sve pripadajuÊe reæije. Zauzvrat, Ëuvar sta-
na ima pravo na besplatno stanovanje. U
svakom sluËaju, apsolutna sigurnost za
oËuvanje stana ne postoji, stoga Vam pred-
laæem da, bez obzira kakav ugovor sklopili
(najam ili Ëuvanje), traæite od te osobe bjan-
ko osobnu zaduænicu na odreeni iznos
koji bi bio dovoljan za saniranje stana po
Vaπem povratku. Ne propustite ovjeru tog
sredstva osiguranja kod javnog biljeænika. 

Odgovara: 

MILAN TOMI»I∆
dipl. pravnik

s a v j e t i r a z n i



Nakon odlaska u punu starosnu mirovinu 2001. godine, Mato ObradoviÊ se uËlanio u Podruænicu
SUH-a Osijek kako bi pomagao u njegovom radu i aktivnostima. Uz posao na æeljeznici kojeg je oba-
vljao cijeli radni vijek, ima i dugogodiπnje iskustvo u sindikalnom radu. »esto je obavljao funkciju sindi-
kalnog predstavnika, a 2005. godine je izabran za predsjednika Podruænice, 2006. za Æupanijskog pov-
jerenika i Ëlana Glavnog odbora SUH-a, a 2008. godine za Ëlana Predsjedniπtva GO SUH-a. Od 2012.
je i potpredsjednik SUH-a.

- Prema Zakonu o udrugama, 2008. godine smo se registrirali kao Udruga Sindikata umirovljenika
Hrvatske Osijek (skraÊeno Udruga SUH Osijek), kako bismo mogli dobiti financijsku pomoÊ od grada i
æupanije, no ostali smo dijelom SUH-a. Osobno kao predsjednik Æupanijskog povjereniπtva, neprekid-
no radim na obnovi i jaËanju podruænica na svom podruËju i vjerujem da Êemo i dalje jaËati - prisjeÊa
se Mato i dodaje:

- Dosta pozornosti pridajemo i sportsko-rekreativnim aktivnostima. OsjeËko baranjska æupanija je
pokrovitelj sportsko-rekreativnih susreta SUH-a od 2007. godine. U igrama „Sport za sve“ u organiza-
ciji grada Osijeka, naπe predstavnice se natjeËu u pikadu za æene i redovito osvajaju pehare. Igre se
svake godine organiziraju u drugom mjestu, a ove je godine domaÊin susreta Podruænica Vuka. Mi po-
lazimo od one Hipokratove: „Ako bismo svakom pojedincu mogli odrediti odgovarajuÊu koliËinu hrane i
vjeæbi, ni previπe, ni premalo, pronaπli bismo najsigurniji put do zdravlja.“- naglaπava Mato.

Sastanke odræavaju svake srijede u Osijeku, u prostoru Ëije je koriπtenje grad besplatno omoguÊio.
Na sastancima, koji su veoma dobro posjeÊeni, informiraju Ëlanove o radu SUH-a, kao i opÊinskih, æu-
panijskih i dræavnih organa, s naglaskom na osobe treÊe æivotne dobi. Potpisali su 2005. i sporazum o
suradnji s umirovljenicima maarskog grada PeËuha, pa sad redovito odræavaju susrete, zajedniËki
analiziraju poloæaj i status umirovljenika u svojim zemljama i razmjenjuju iskustva..

- Veoma su aktivne naπe Ëlanice koje dva puta tjedno idu na tjelovjeæbu, πto financira naπa udruga.
Takoer, po uzoru na Ëlanice Podruænice u Donjem Miholjcu, neke naπe Ëlanice dva puta tjedno uz ri-
jeku Dravu. koriste tzv. nordijsku tehniku hodanja sa πtapovima kako bi poboljπale zdravlje i tjelesnu
kondiciju. Meu Ëlanovima je prisutan i veliki interes za turistiËka putovanja, ljetovanja, posjete toplica-
ma i izletima. Uz jednodnevna i dvodnevna, odlazili smo i na desetodnevna putovanja te posjetili goto-
vo sve zemlje Europske unije. Takoer bih spomenuo i naπ boæiÊni domjenak kojeg organiziramo sva-
ke godine i koji je za Ëlanove besplatan. Tom prilikom Ëlanovima s mirovinama do 2.000 kuna daruje-
mo i po 300 kuna potpore - ponosno spominje Mato samo dio brojnih aktivnosti.

Na veliko zadovoljstvo osjeËkih umirovljenika, omoguÊen im je gradski javni prijevoz za samo 20 ku-
na mjeseËno, a ostvareni su i popusti za Ëlanove, primjerice u oËnoj poliklinici, optici i ljekarni. Pokuπa-
vaju æivot umirovljenika uËiniti druπtveno ukljuËenim, zanimljivim i zaπtiÊenim. Ovo sa zaπtitom - politiË-
kom, pravnom, socijalnom - SUH-u je u prvom planu.

- Moram izraziti zadovoljstvo zbog svojeg sudjelovanja u nastojanjima SUH-a da poloæaj umirovljeni-
ka u Republici Hrvatskoj dovede na poloæaj koji Êe im omoguÊiti dostojan æivot. Razlozi za osnivanje
SUH-a joπ su uvijek prisutni. Mirovinski sustav je naæalost od samog poËetka postavljen krivo. Pokuπa-
ji njegove reforme su se pokazali neefikasnima jer su ga trebali promijeniti oni koji su ga tako nakarad-
no postavili. 

Nije li smijeπno da smo svi izdvajali isti postotak sredstava za javni mirovinski fond meugenera-
cijske solidarnosti, a kad je doπlo vrijeme da ga koristimo… sad svatko po drugim kriterijima?! To
je dovelo do razlika izmeu starih, novih i najnovijih umirovljenika - onih koji su i u II. stupu. 

Kemijanje s raznim dodacima je napravilo joπ veÊu zbrku i nepravde u mirovinama. Dok god svi
oni koji su pod istim uvjetima izdvajali za mirovinski fond ne budu imali iste mirovine, mi Êemo naæ-
alost imati posla. Ne smijemo posustati u nastojanjima za pravednim mirovinama.

Sindikate koji danas protestiraju protiv novog Zakona o radu treba podræavati u svakoj pri-
lici i na svakom mjestu - snaga sindikalne borbe za prava i dostojanstvo radnika i njihovog rada na-
ma garantiraju naπe mirovine! Provedimo u stvarnost „Zajedno smo jaËi“! - obrazlaæe agilni i vjeË-
no mobilni æupanijski „povjerenik“ SUH-a.

- Posljednja poruka? »esto nisu potrebna ni bitna financijska sredstva ako postoji dobra volja i
sloga. Moæemo uËiniti mnogo toga kako bi naπi Ëlanovi osjetili zadovoljstvo πto su Ëlanovi upravo
SUH-a - svako druæenje, razgovor, πetnja, zajedniËki odlazak u kino, kazaliπte ili na neku sportsku
ili kulturnu manifestaciju predstavlja zadovoljstvo i slobodno vrijeme u treÊoj æivotnoj dobi Ëini kva-
litetnijim. Dodat Êu na kraju i cjeloæivotno uËenje, πto tek moramo razviti, jer Ëovjek koji je prestar
da bi uËio, vjerojatno je uvijek bio prestar da bi uËio. A mi smo mladi i puni energije sve dok se ak-
tiviramo i popravljamo svijet.- zakljuËio je Mato ObradoviÊ. (Marina TripoviÊ)
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Zajedno smo jaËi, joπ jaËi, najjaËi


