Bolje je poskliznuti se na cesti nego na jeziku:
tako opakima propast iznenada dolazi.
Mudra izreka ne vrijedi u ustima luda covjeka

jer je ne kazuje u pravo vrijeme.
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Ucinkovitim suzhijanjem siromastva puka promice
se socijalna pravda i medugeneracijski sklad

Nezaposlenost, neisplacivanje zaradenog, male place i jos manje mirovine
najvise utjeCu na raslojavanje stanovnistva: na mnostvo siromasnih | uski
krug bogatasa, a upotrebom slogana o prekomjernoj drustvenoj potrosnji,
sto se najcesce odnosi na izdatke za mirovinska primanja, vjesto se zapravo
prikrivaju mnoge protupravne radnje.

va desetljeca od uspostave samostalne nam drzave mi se danas susre¢emo s ele-
mentarnim teSko¢ama prezivljavanja puka, a (ne)odgovorni drzavni duznosnici
ne pronalaze modele za suzbijanje toga zla koje nam je podijelilo naciju na skupinu
bogatuna i ve¢inu siromasnih gradana. | nije potrebno zbog kojekakvih obzira i opreza
govoriti kako se u nasem drustvu tek nazire siromastvo jer ono je sve prisutnije tu oko
nas, na svakom uglu, na svakom koraku, a Sto se najces¢e opravdava nailaskom
svjetske krize i u nasu drzavu.
Pouceni povijesnim iskustvom, vodstva naprednih drzava zahvadenih privrednim
teSko¢ama predubhitre krizna stanja pripremom mnogih modela pomo¢i medu kojima

¢ Cijena: 5,00 kn

U ovome broju:

info.HZMO-a
Vodi¢ HZZ0-a

0d 3. do10. str

je istaknut i zahtjev za sma-
njenje jaza izmedu mirovin-
skih primanja i placa zaposle-
nika kako bi se ocuvao Zivotni
standard umirovljenika i dru-
gih starijih osoba koje ovise o
socijalnoj pomodi.

Smatra se da su siromasna
ona kucanstva cija su priman-
ja manja od 60% prosjecnih
primanja na razini drzave.

Nastavak na 2. str. -

U povodu Medunarodnog dana stariih osoba i Dana SUH-a, 1. listopada, Sindikat umirovljenika Hrvatske svecanom sjednicom
Predsjednistva Glavnog odbora s uzvanicima odrZzanoj 4. listopada 2011. godine obiljeZio je 19. obljetnicu osnutka i djelovanja,
snimio: Matija Vos¢un (vise o tome na str. 3.i12.)



Nastavak s 1. str.

Koliko je ku¢anstava prema onom mje-
rilu siromasnih u Hrvatskoj, trebalo bi ut-
vrditi ovisno o njihovoj kupovnoj modiina
temelju toga izraditi strategiju socijalne
zastite u okviru operacionalizacije akcija
gospodarskog oporavka drzave. Pri tome
valja imati na umu da promicanje narod-
nog gospodarstva ne smije biti podre-
deno bogadenju pojedinaca i skupina,
nego mora biti upravljeno ostvarivanju
blagostanja cijelog naroda. Prigodom raz-
radbe gospodarske strategije potrebno je
stoga otkloniti svaki utjecaj drustvene
stratifikacije, tj. zahtjeve pojedinih skupi-
na i klasa prema njihovu polozaju u dru-
stvenoj hijerarhiji te materijalnoj i financij-
skoj modi, jer to dovodi do pojave dru-
stvene nejednakosti kakva danas, na za-
lost, vlada u Hrvatskoj, a Sto je suprotno
demokratskim teznjama puka i izgradnji
socijalne drzave. Uloga je drzave da stvara
uvjete za optimalno i svrhovito upravljan-
je gospodarstvom na dobrobit cijeloga
svoga naroda, a ne da surove kapitalisti-
¢ke korporacije uz pomo¢ tzv. politicke eli-
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predsjednik: mr. Stjepan Krajaci¢
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glavni urednik: Nikola Kusti¢
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Budigam

tehnicki poslovi, distribucija: Ante Efendic¢

Adresa Urednistva: Zagreb, Trg kralja Petra
Kresimira IV. br. 2, tel. i faks: 01/46 55 146,
e-mail: suh@zg.t-com.hr

Priprema i tisak: Durieux d.0.0., Zagreb,
Sulekova 23, tel. 2300-337,
e-mail: graficka@durieux.hr

Temeliem mislienja Ministarstva kulture

Republike Hrvatske br. 532-03-01/7-96-01 od

20. 2. 1996. SUH je, kao proizvod iz €lanka 18.

tocka 13. Zakona o porezu na promet,

osloboden obveze plac¢anja poreza na promet.

te upravljaju drzavnim dobrima, osobito njezinim najvrjednijim re-
sursima, na nacin da individualiziraju dobitke, a podrustvene gubit-
ke kako bi gubitci pali iskljucivo na teret siromasna puka koji stenje
pod tezinom dugova i prijetnjom sudskih odluka o ovrhama. Takav
posao mora biti javan i svima odgovarajuce dostupan jer javnost
rada iistinitost podataka te moguénost njihove provjere bitni su uv-
jeti za provedbu zadataka od opéenarodnog znacenja na demok-
ratskim nacelima.

Pojava siromastva osoba starije dobi posebno je aktualna u tzv.
tranzicijskim drzavama, medu koje spada i Hrvatska, gdje se po-
mocu raznih reformi (i uza sve njihove naknadne popravke) zapra-

Aforisticki
kutak

Tesko li se zivi,
skupi stan i hrana,
ali zato imamo
dvadeset Zupana

i jos drugih
duznosnika mnogo
da pucanstvom
upravljaju strogo;

VO umanjuju prava na mirovinska primanja stecena radom i stazom da se narod
mirovinskog osiguranja ili prava iz zdravstvenog osiguranja u okvi- ne domogne love
i ostvari sve

ru javnog zdravstva koje se, ocito je, potpuno komercijalizira.
Obnasatelji vlasti umirovljenicima najcesce spocitavaju da ih
je previse u odnosu na broj zaposlenika kao da nove umirovljeni-
ke »fabriciraju« postojeéi umirovljenici, a ne oni koji im to pred-
bacuju. A bas u toj i takvoj neodgovornosti odgovornih, odno-
sno u prebacivanju svoje odgovornosti na one koji po svome
poloZaju ne mogu biti odgovorni za stanje u drustvu, bit je para-

Zivotne snove.

A vlast s visoka
ni ne vidi ljude,
zato i donosi
propise hude:

v da se silnici
doksa nasega vremena. . ) . $to brze obogate,
Da bi se socijalno osiguranje, kao sustav materijalne i pravne a siromasni

zastite ljudi, te socijalna skrb, kao pomo¢ ljudima koji nemaju nek svudilj pate.

prihodaili od njih ne mogu zivjeti, ostvarivali u cijelosti svrhovito,
potrebno je sustavno onemogucdivati nezakonito poslovanje i manipuliranje u raspodje-
li nekih prava. Siromastvo nije moguce iskorijeniti iskljucivo subvencioniranjem poslo-
davaca da ne povecavaju cijene ili ih osloboditi jednogodisnjih uplata doprinosa za
prvozaposlene jer takve se mjere vrlo jednostavno mogu izigrati.

Protiv siromastva puka treba se boriti pove¢anjem zaposlenosti i proizvodnosti rada,
redovitom isplatom zaradenih placa i plasmanom proizvedene robe na odgovarajuca
trzista, sto jedino donosi dobit i omogucuje rast BDP-a. Orijentacija na uvoz sva-
kovrsnih proizvoda visestruko osiromasuje naciju i rada pesimizam koji na narod djeluje
pogubno.

Unistenje privrede, osobito devastaciju industrijskih pogona, mnogi pripisuju is-
kljucivo ratnim razaranjima, ali objektivni analiticari stanja u nasoj zemlji s pravom uka-
zuju na pogubnost provedbe pretvorbe i privatizacije uz zamisao kako ¢e dvjestotinjak
novostvorenih bogatasa uspjesno pokrenuti proizvodnju na nacelima privatnog vla-
snistva i trziSnog gospodarstva. A to se nije dogodilo, Sto zbog grabeza i prodaje u be-
scjenje najvitalnijih komponenata gospodarstva, osobito banaka, $to zbog losih propi-
sa kojima nisu utvrdene obveze ocuvanja radnih mjesta pa je oko Sesto tisuca radnika
odjednom ostalo bez posla od kojih su mnogi bili prisiljeni prihvatiti ponudenu mirovi-
nu koja je, iako mala, omogucdivala zivotarenje na rubu siromastva, po onoj narodnoj:
Bolje ista nego nista.

Slicno se dogada, bolje re¢i ponavlja, i danas kad se zbog tzv. prekomjerne drustvene
potrosnje, tj. izdataka za mirovine i uzro¢no i posljedi¢no odgovornost svaljuje na umi-
rovljenike jer ih je previse. A zna se da je tzv. reformski Zakon o mirovinskom osiguranju
od stupanja na snagu (sije¢nja 1999.) dozivio ¢ak 13 promjena i da su gotovo sve bile
nepovoljne, uglavnom restriktivne, za umirovljenike. | sada kad je zakonom ukinut svaki
oblik uskladivanja mirovina (i s rastom plac¢a i s pove¢anim troskovima Zivota), mirovine
su u kratkom razdoblju pale na 36% u odnosu na prosjecnu placu zaposlenika te iznose

oko dvije tisu¢e kuna mjesecno. Nastavak na 12. str. -

Predsjednistvo Glavnog odbora SUH-a svojim zakljuckom od 13. sijecnja 2005. utvr-
dilo je cijenu glasila SUH: za pojedini broj 5,00 kn i za godisnju pretplatu 40,00 kn.

Predsjednistvo Glavnog odbora Sindikata umirovljenika Hrvatske na sjednici 26. veljace
2009. imenovalo je Urednistvo glasila SUH u sastavu: Milica Cavki¢, dr. Drago Drozdjek,
Vladimir Bursi¢, mr. Damir Jukica, lvan Crnkovi¢, Mato Obradovi¢, Ivan Srsen, Biserka

Budigam i Nikola Kusti¢.

PISITE za SUH, za svoje glasilo! Svoje priloge posaljite najkasnije do prvoga
dana u mjesecu u kojem glasilo izlazi (u drugoj polovini mjeseca) na adresu:
Sindikat umirovljenika Hrvatske, Trg kralja Petra Kresimira IV. br. 2, 10000
Zagreb ili e-mailom: suh@zg.t-com.hr. Priloge pisite kompjutorom ili pisa¢im
strojem i u proredu. Uz prilog navedite svoje ime i prezime, a ako ne zelite da ga
objavimo, uvazit cemo vas zahtjev. Anonimne priloge ne objavljujemo.
Rukopise i fotografije (slike) ne vracamo.
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Uz Medunarodni dan starijih osoba i 19. godiSnjicu osnutka Sindikata

°bilje2avanje Medunarodnog dana
starijih osoba ne smije biti formal-

nost ve¢ podsjecanje na razloge njegova
nastanka u tadasnjim zivotnim okolnosti-
ma, a on je nastao u teznji za napretkom
Covjecanstva i uspostavi demokratskih
odnosa u drustvu.

Medutim, drustveni odnosi nisu se
adekvatno mijenjali ve¢ su padali u poje-
dina krizna stanja. Tako najvece nepravde
u Covjecanstvu kao i danas nastaju zbog
neravnopravnosti medu ljudima. S jedne
strane povlasteni bogatasi a na drugoj
obespravljeni siromasni puk.

Zato je osnovana LIGA NARODA kao
univerzalna organizacija, kasnije 1948.
Ujedinjeni narodi, i usvojila poznatu Opcu
deklaraciju o pravima covjeka gdje osobi-
to zahtijevaju zastitu pojedinih ranjivih i
nemoc¢nih osoba, posebno djece, osoba s
invaliditetom i starijih osoba.

Svjedoc¢imo ucestalim gospodarskim
krizama, a narocito ovim posljednjima
koje najvise pogadaju siromasne stare lju-
de koji ispastaju zbog prekomjerne ra-
stroSnosti bogatih, cega na Zalost nije
imuna ni nasa zemlja jer 5— 10% stanov-
nisStva ne zna kamo bi s novcima, dok je
vedina na rubu siromastva.

Prvi put i sluzbena statistika govori da
u Hrvatskoj svaka treca obitelj prezivljava,
a 700.000 gradana vodi se kao siromasne
osobe. 44% kucanstava losijeg je financij-
skog stanja nego prije godinu dana. Kako
li je tek umirovljenicima kojih vecina spa-
da u tu kategoriju prezivljavanja jer danas
broj korisnika mirovina do 1000 kn iznosi
186.087 ili 16,60%, do 2.000 kn 576.211
ili 51,42%, a do 3.000 kn 886.242 ili ¢ak
79,08% od ukupnog broja umirovljenika.

Prakticki, jedva vezu kraj s krajem. Oni
pak koji su u skupini od 3.000 kn i vise mi-
rovine bili su zahvaceni, osim porezima i
prirezima, i posebnim porezom od 2 i 4%
(tzv. krizni porez — nazvan harac) a oni
koji su imali mirovinu visu od 5.100 kn i
dodatni doprinos za zdravstvo od 3%.
Ovom valja dodati da uz to jos placaju po-
lice za dopunsko zdravstveno osiguranje
uiznosu od 50, 80 i 130 kuna.

U nas se dakle pojedine mirovine opo-
rezuju cak cetiri puta, Sto je apsurdno. A
mirovina stecena po zakonu o mirovin-
skom osiguranju ne bi se smjela ni na koji
nacin oporezivati jer je ona oblik radniko-
ve Stednje za starost utemeljena na susta-
vu medugeneracijske solidarnosti i propi-
sana Zakonom u skladu s Ustavnim naceli-
ma o Hrvatskoj kao socijalnoj drzavi. Tako
da su danas umirovljenici izlozeni raznim
obradanjima Ustavnom sudu kako bi
obranili svoja prava umjesto da drzava
cuva njihovo ljudsko dostojanstvo.

U Hrvatskoj je danas preko 66% umi-
rovljenika starije od 65 godina, od ¢ega je

umirovljenika Hrvatske

mr. Stjepan Krajaci¢, predsjednik SUH-a

preko 15% funkcionalno nesposobnih, a
cak njih preko 2,5% nepokretno i izlozeni
su povecanim zdravstvenim potrebama i
materijalnim davanjima, a preko 17%
umirovljenika ima c¢lanove obitelji koji su
po njima osigurani, pa su ti umirovljenici
jo$ u tezem materijalnom plozaju.

Obiljezavaju¢i Medunarodni dan stari-
jih osoba suocavamo se s dalekoseznim
promjenama zbog sve vece ocekivane
zivotne dobi kod nas kao i u svijetu zbog
ekstremno niskog nataliteta i povecane
ocekivane zivotne dobi stanovnistva i dr.
Ocekuju nas velike demografske promje-
ne u Hrvatskoj od 15,63% udjela starijih
od 65 godina kojih je bilo u 2001. godini
taj udio se povecao na 17,09% u 2011.
godini, a u 2050. ocekuje se da bude cak
preko 25%, a to znaci da od tadasnjih
674.000 starijih osoba od 65 godina u
2011. godini na preko 742.000 u 2011.
godini odnosno na preko 1.020.000 u
2050.godini.

Obiljezavanjem Medunarodnog dana
starijih osoba Zelimo istaknuti vrijednost
solidarnosti medu generacijama, naglasi-
ti ulogu volontera u skrbi za starije i po-
taknuti daljnje stvaranje uvjeta za kvali-
tetniji Zivot starijih osoba i njihovu vecu
ukljucenost u zivot zajednice.

Politika starenja nije samo umirovlje-
nicka politika, ve¢ medugeneracijska poli-
tika u pravom smislu te rijeci.

SUH se stoga prikljucuje borbi socijal-
ne Europe protiv dobne diskriminacije i
rjeSavanja problema starijih osoba na
nacin:

— da svakom tko je voljan i sposoban
raditi, to i omogudi

— da drzava skrbi za financijsku sigur-
nost gradana u mirovini, Sto znaci da ge-
neracija koja radi, pruza sigurnost umi-
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rovljenim starijim genaracijama preko su-
stava poreza i doprinosa

— da osigura sudjelovanje starijim
osobama procesima odlucivanja na svim
razinama drustva.

S Medunarodnim danom starijih oso-
ba SUH obiljezava i svoj dan — DAN
SUH-a. SUH je osnovan 18. kolovoza
1992. godine, dakle danas obiljezavamo i
19. obljetnicu od osnutka SUH-a.

Koristim priliku svim nasim zivim osni-
vacima SUH-a da im cestitam danasnji
dan i donosenje mudre odluke o osnivan-
ju SUH-a.

Nema dvojbe da je SUH danas afirmira-
na udruga civilnog drustva koja okuplja
umirovljenike i zalaze se za ostvarivanje
njihovih prava iz mirovinskog i zdravstve-
nog osiguranja te socijalne skrbi.

Asve je pocelo prije devetnaest godina
u konstelaciji suprostavljenih drustvenih
odnosa koji su osobito kulminirali u po-
sliednjem desetlje¢u proslog stoljeca u
tek uspostavljenoj ratom zahvacenoj sa-
mostalnoj drzavi u kojoj je najvise po-
godena najnezasticenija kategorija sta-
novnistva. Sindikat umirovljenika Hrvat-
ske koji je u tom kriticnom trenutku, u ko-
lovozu 1992., stupio na drustvenu scenu,
promptno je reagirao na nepravde, po-
sebno na obustavu provedbe cjelovite
preindeksacije mirovina, a nakon »zamr-
znuca« placa zaposlenicima s kojima su
mirovine uskladivane, i na odredbe koji-
ma je tadasnja vlada od listopada 1993.
do prosinca 1994 dodatno ogranicila
sredstva za isplatu mirovina pa su u tom
razdoblju mirovinska primanja od pro-
sjec¢nih 83% u odnosu na prosjecnu placu
zaposlenika, pala na 38%, a danas, za us-
poredbu, u ovom kriznom razdoblju izno-
se manje od 40%. Gotovo ni u jednoj dr-
Zavi Europske unije prosjecna mirovina u
odnosu na prosjecnu placu zaposlenika
nije manja od 60%, Sto se u Hrvatskoj iz
sadasnje perspektive Cini doista nedosti-
Znim.

Na manje korekcije mirovinskih pri-
manja vlast je bila prisiljena sve jace iz-
razenim nezadovoljstvom stanovnistva i
zahtjevima umirovljenika za socijalnom
pravdom, osobito nakon odrzanog mir-
nog javnog prosvjeda 23. studenog 1996.
u organizaciji i pod vodstvom SUH-a, po-
slije cega je i Ustavnisud 12. svibnja 1998.
svojom odlukom ukinuo neustavne za-
konske odredbe ustvrdivsi kako je pres-
tankom w»vazenja« vladinih osporavanih
uredaba ostala neizvrsena obveza na-
dleznih tijela da provedu uskladivanje mi-
rovina za vrijeme dok su na snazi bili pro-
pisi o uskladivanju s kretanjem placa svih
zaposlenih u Republici Hrvatskoj.

Nastavak na 12. str. =



repoznat u

Hrvatskoj, a
sve vise i u svijetu,
kao moderni i,
stoga, perspektiv-
ni sindikat — koji
jednaku  pozor-
nost pridaje rje-
$avanju socijalnih
i gospodarskih problema — Sindikat
umirovljenika Hrvatske (nastavno:
SUH) dobio je ovih dana na uvid go-
spodarski i politicki program jedne od
novih stranaka na hrvatskoj politi¢koj
sceni, Stranke Hrvatskog Zajednistva
(nastavno: SHZ), koja je, razvidno je
to iz prilozenih materijala, unatoc
svom nacionalnom predznaku, izrazi-
to gradanski usmjerena: beskompro-
misno inzistira na vrednovanju sva-
kog covjeka iskljucivo prema njegovu
doprinosu izgradnji gospodarski raz-
vijene, postene (pravne i pravedne) i
uljudene hrvatske drzave, a njegovu
nacionalnu, vjersku i drugu pripad-
nost (drzim, potpuno opravdano)
smatra nebitnom. Razvojno naj-
vazniji, gospodarski program SHZ-a,
piSe u popratnom tekstu, utemeljen
je na programu Hrvatskog Svjetskog
Sabora koji ve¢ vise od 15 godina in-
tenzivno radi na povezivanju i organi-
ziranju najeminentnijih  hrvatskih
stru¢njaka iz zemlje i inozemstva. Re-
zultat je toga rada gospodarski pro-
gram i, zahvaljujuéi njegovoj uskla-
denosti s medunarodnim gospodar-
skim interesima, ve¢ osiguranih vise
desetaka milijarda eura za investicije
u Republici Hrvatskoj, a da ona za
njih, tj. zauzvrat, ne mora prodati i
1m2 zemlje i da se dodatno ne mora
zaduzitii jedan euro ili dolar. Nasoj se
drzavi njime osigurava povecanje
godisnjeg BDP-a ¢ak za 7%, otvaranje
300.000 uistinu novih radnih mjesta,
a time i bezbrizna »tre¢a dob« svim
njenim sadasnjim i budué¢im umirov-
ljenicima. Navedeni program ima 12
glavnih ciljeva: 1. Sto prije izgraditi
dvosmjernu elektrificiranu Zeljeznicu
na pruzi Pula-Rijeka—Karlovac-Za-
greb—Budimpesta—Bec; 2. rijecku luku
osposobiti da bude glavna luka ulaza
i izlaza robe u/iz EU prema svijetu; 3.
Republici Hrvatskoj osigurati sedam
medunarodnih koridora, ¢ime bi se
napokon valorizirao njen »Bogom
dani« prometni polozaj; 4. proglasiti
iskljucivi gospodarski pojas na Jadra-
nu; 5. dogovorno rijesiti sva nerije-
Sena grani¢na podrucja RH; 6. izgra-

Pise: mr. sc. Damir
Jukica, predsjednik
SUH-ova Odbora
za gospodarstvo

a

diti »Medunarodni poslovni centar
Karlovack; 7. izgraditi medunarodne
centre mladih na podrucju Vrgorca,
Makarske i Ljubuskog, susjednog gra-
da u BIH; 8. razvojnim centrima u Za-
grebu, Splitu, Osijeku i Rijeci osigurati
otkup svih poljoprivrednih i mesnih
proizvoda: 9. izgraditi dvosmjernu
elektrificiranu Zeljezni¢ku prugu Ra-
Sa——Slovenija koja bi dalje i$la u smje-
ru Venecije; 10. izgraditi novi vodo-
vod Lika—Rijeka, kako bi se osigurala
voda za izvoz (aranzman, prema ko-
jem Republika Hrvatska daje litru
vode za litru plina franko Rijeka); 11.
izgraditi pet tankera za prijevoz pitke
vode prema Africi i plina iz Afrike pre-
ma Hrvatskoj te 12. izgraditi dvo-
smjerni kanal Dunav-Sava i osigurati
rijecni plovni promet do Karlovca.

| dok je nuznost izgradnje moder-
ne Zzeljeznicke pruge od Rijeke do
Madarske i prateceg kontejnerskog
terminala u rijeckoj luci odavno ve¢
poznata, a, na srecu, predstavlja i sre-
disnji dio gospodarskog programa
»Kukuriku koalicije«, vaznost nekih
od ostalih tocaka u ovom programu,
poput »Medunarodnog poslovnog
centra Karlovack, mnogima predstav-
lja novost. Rije¢ je o izgradnji sre-
disnjeg prometno-industrijskog, turi-
sticko—ugostiteljskog, tranzitnog, fi-
nancijskog i edukacijskog cvorista
koje ¢e funkcionalno-strateski pove-
zivati drzave EU-a s podru¢jem Bli-
skog, Srednjeg i Dalekog istoka i koje
s 2/3 svih svjetskih potrosaca pred-
stavlja najvece svjetsko trziste. Radilo
bi se o turisticki disperzivnom sre-
distu kojem gravitiraju najveca sred-
njoeuropska i isto¢noeuropska turi-
sticka izvorista u koja se ukljucuju tu-
risticki potencijali uze regije, te, sto je
najvaznije, o proizvodnoj industrij-
skoj djelatnosti i razvoju poslovnih
zona u funkciji vrijednosno dodanih
usluga robi u medunarodnom jav-
nom prometu na njezinom putu iz-
medu EU-a i Azije, odnosno ostatka
svijeta. Posebno jamstvo za trajni rast
robnog prometa i tih njegovih vrijed-
nosno dodanih usluga osiguravaju
gospodarsko—prometne  strategije
EU-a, Narodne Republike Kine i dru-
gih zemalja u prometnoj gravitaciji
rijecke luke. Medunarodna nam rob-
na razmjena, dakle, nudi, pa i doslov-
ce namedce zajednicku izgradnju kon-
tejnerskog terminala na podrudju
rijecke luke za prihvat najvecih brodo-
va na svijetu, te dvokolosije¢ne elek-

Podrsku SUH-a traze i nove ozhiljne politicke stranke

trificirane Zeljeznicke pruge Rije-
ka—Karlovac-Zagreb—Botovo-Budim-
pesta i Bec¢, za Sto ¢e EU odvojiti 2,2
odnosno 3,5 milijarda eura ¢im se RH
priklju¢i u njeno punopravno clan-
stvo. Za »Medunarodni poslovni cen-
tar Karlovac« posebnu stratesku
vaznost ima tzv. ekonomski mulitipli-
kator Sto ga generira roba u meduna-
rodnom javhom prometu, a koji ve¢
danas iznosi ¢ak 11, Sto znadi da na
jedan euro prihoda Luke Rijeka svi
ostali sudionici u prometno-logi-
stickom sustavu, na rijeckom promet-
nom smjeru, ostvaruju jos 11 eura.
Rijec je dakle o drustvenoj profitabil-
nosti ¢ak od 1100% na ukupno
ulozeni kapital. Dodatno globalno-
—strateSko znacenje ovog centra u
Karlovcu proizlazi iz Cinjenice da ¢e se
njime stvoriti poslovni, prostorni, fi-
nancijski, kadrovski i drugi uvjeti broj-
nim Hrvatima iz dijaspore da na jed-
nom mjestu mogu odsjesti i dobiti
svu potrebnu stru¢nu i financijsku lo-
gistiku za razvoj svojih poslovnih pro-
grama. Time se napokon omogucuje
povezivanje hrvatskog iseljenistva iz
cijelog svijeta s domovinom bez stra-
ha da je u njoj opet na djelu njihova
perfidna obmana i pljacka »u reziji«
drzavnih i lokalnih vlasti. Ovaj pro-
gram SHZ-a ne izlazem kako bih ovu
Siroj javnosti jos uvijek nepoznatu po-
liticku stranku besplatno reklamirao
vec kako bih pokazao da na nasoj po-
litickoj sceni ima i stranaka s kvalitet-
nim gospodarskim programima, s
vrhunskim strucnjacima i s jakim ve-
zama u inozemstvu, a hoce li i takve
dobiti priliku da te svoje programe i
provedu, presudno ovisi o volji hrvat-
skih biraca. Ovaj primjer ujedno ope-
tovano pokazuje da je za prijeko po-
trebni gospodarski oporavak i rast
nase drzave jednako vazno postojan-
je kvalitetnih gospodarskih programa
i sigurnost svih potencijalnih ulagaca
da na Pantovcaku, u Banskim dvori-
ma i Hrvatskom saboru, a, zahvalju-
judi tome, i u Drzavnom odvjetnistvu
RH i u vrhu hrvatske policije svoje
duZnosti obnasaju strucni, posteni i
marljivi ljudi koji opéem dobru ne
pretpostavljaju promicanje vlastitih
materijalnih i drugih interesa i koji su
svjesni da Republika Hrvatska jedno-
stavno mora (!) opet postati zemlja
industrijske proizvodnje i logistike,
sto je kljucni preduvjet i za »prezivlja-
vanje« njenih danas prenapregnutih
socijalnih i mirovinskih fondova.
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NASTAVAK VODICA OBVEZNOG ZDRAVSTVENOG OSIGURANJA OBJAVLJENOG

U SRPANJSKOM BROJU GLASILA SUH
PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE U LISTOPADU 2011., I. DIO

Nakladnik: Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje
Za nakladnika: Ravnatelj Tihomir Strizrep, dr. med.

Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje iz
mjeseca u mjesec donosi nova rjeSenja sa
zadatkom kontinuiranog procesa podizanja
kvalitete sustava temeljem rada svojih stru¢nih
sluzbi. Tako se i na 23. redovnoj sjednici
Upravnog vije¢a Zavoda raspravljalo o
unapredenju te su predlozene odluke kojima ¢e se
sustav jo§ vise pribliziti osiguranoj osobi radi
ostvarivanja prava zdravstvenog osiguranja.

U glasilu SUH, u broju za srpanj 2011., objavili smo
I. dio odluka koje omogucuju da se zdravstveni sustav
priblizi osiguranoj osobi, a u ovome broju donosimo II.
dio koji se odnosi na izmjene i dopune dvaju pravilnika:

PRAVILNIK O IZMJENAMA PRAVILNIKA O UVJETIMA I NACINU
OSTVARIVANJA PRAVA NA ORTOPEDSKA I DRUGA POMAGALA

Predlozenim Pravilnikom o izmjenama Pravilnika o uvjetima i na¢inu ostvarivanja prava na
ortopedska i druga pomagala izvrSeno je uskladenje s odredbama Zakona o izmjenama i dopunama
Zakona o obveznom zdravstvenom osiguranju (,,Narodne novine®, broj 49/11.) kojim su uskladene
odredbe ovoga Zakona sa Zakonom o opéem upravnom postupku.

U tom smislu je odredbom ¢lanka 1. predlozenog Pravilnika o izmjenama Pravilnika izmijenjen
¢lanak 97. Pravilnika o uvjetima i na¢inu ostvarivanja prava na ortopedska i druga pomagala na
nacin da je osiguranim osobama omoguceno da zatraze stru¢no-medicinsko vjestacenje ovlastenog
doktora Zavoda, odnosno nadleznog lije¢ni¢kog povjerenstva za pomagala Direkcije Zavoda ako im
je izabrani doktor odbio propisati ortopedsko pomagalo odnosno odbio dati prijedlog za pomagalo.
Zatrazenim stru¢no-medicinskim vjeSta¢enjem ispitat ¢e se postojanje medicinskih indikacija kod
osigurane osobe u svezi s pravom na odredeno pomagalo u skladu s medicinskim indikacijama
utvrdenim u Pravilniku kao uvjet za ostvarivanje prava na pomagalo u okviru standarda prava na
zdravstvenu zastitu iz obveznog zdravstvenog osiguranja.

Osigurana osoba kojoj je u provedenom stru¢no-medicinskom vjesta¢enju nadleznih tijela Zavoda
nalazom, mis$ljenjem i ocjenom utvrdeno da ne ispunjava propisane medicinske indikacije za
pomagalo, ima pravo pokrenuti upravni postupak radi zastite svojih prava.

Clanak 1.
U Pravilniku o uvjetima i na¢inu ostvarivanja prava na ortopedska i druga pomagala (»Narodne
novine, broj 17/09., 23/09., 53/09., 116/09., 4/10., 88/10., 110/10., 113/10., 1/11.1 16/11.) u ¢lanku
97. stavci 1. 1 2. mijenjaju se i glase:
,»Osigurana osoba kojoj je ugovorni doktor uskratio pravo na propisivanje pomagala, odnosno odbio
dati prijedlog za pomagalo moze, preko izabranog doktora, zatraziti da o njezinom pravu na
pomagalo stru¢no-medicinsku ocjenu donese ovlasteni doktor Zavoda, odnosno lije¢nic¢ko
povjerenstvo za pomagala Direkcije Zavoda, ako je ono nadlezno za odobrenje tog pomagala.



Zahtjev za stru¢éno—medicinsku ocjenu o pravu na pomagalo podnosi se na tiskanici propisanoj
Pravilnikom o ovlastima i na¢inu rada ovlastenih doktora i lije¢nickih povjerenstava Hrvatskog
zavoda za zdravstveno osiguranje.

Iza stavka 2. dodaje se novi stavak 3. koji glasi:

,»Ovlasteni doktor Zavoda, odnosno lije¢nicko povjerenstvo za pomagala Direkcije Zavoda iz stavka
1. ovog ¢lanka obvezni su stru¢no-medicinsku ocjenu o pravu na pomagalo donijeti u obliku nalaza,
misljenja i ocjene na propisanoj tiskanici i to odmah, a najkasnije u roku 8 dana od dana
zaprimljenog zahtjeva.*

Dosadasnji stavak 3. postaje stavak 4.

Clanak 2.
Ovaj Pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objave u ,,Narodnim novinama*.

ProciSceni prijedlog Pravilnika s uklju¢enim izmjenama

Clanak 97.
Osigurana osoba kojoj je ugovorni doktor uskratio pravo na propisivanje pomagala, odnosno odbio
je dati prijedlog za pomagalo, moze, preko izabranog doktora, zatraziti da o njezinom pravu na
pomagalo stru¢no-medicinsku ocjenu donese ovlasteni doktor Zavoda, odnosno lije¢nic¢ko
povjerenstvo za pomagala Direkcije Zavoda, ako je ono nadlezno za odobrenje tog pomagala.
Zahtjev za stru¢éno—medicinsku ocjenu o pravu na pomagalo podnosi se na tiskanici propisanoj
Pravilnikom o ovlastima i na¢inu rada ovlastenih doktora i lije¢nickih povjerenstava Hrvatskog
zavoda za zdravstveno osiguranje.
Ovlasteni doktor Zavoda, odnosno lijecni¢ko povjerenstvo za pomagala Direkcije Zavoda iz stavka
1. ovog ¢lanka obvezni su stru¢no-medicinsku ocjenu o pravu na pomagalo donijeti u obliku nalaza,
misljenja i ocjene na propisanoj tiskanici i to odmah, a najkasnije u roku 8 dana od dana
zaprimljenog zahtjeva.
Nalaz, misljenje i ocjenu nadlezno tijelo medicinskog vjestacenja iz stavka 1. ovog ¢lanka daje na
osnovi medicinske i druge dokumentacije, a po potrebi i pregleda osigurane osobe.

PRAVILNIK O IZMJENAMA I DOPUNAMA PRAVILNIKA O PRAVIMA,
UVJETIMA I NACINU OSTVARIVANJA PRAVA 1Z OBVEZNOG ZDRAVSTVENOG
OSIGURANJA

OBRAZLOZENJE

Uz ¢lanak 1.

Odredbom c¢lanka 1. predlozenog Pravilnika o izmjenama i dopunama Pravilnika o pravima,
uvjetima i na¢inu ostvarivanja prava iz obveznog zdravstvenog osiguranja dopunjen je Pravilnik na
nacin da je novim ¢lankom 107.a Pravilnika uveden novi institut pravne zastite osiguranih osoba
Zavoda u obliku prigovora.

Radi se o uskladivanju Pravilnika sa Zakonom o izmjenama i dopunama Zakona o obveznom
zdravstvenom osiguranju (,,Narodne novine"broj 49/11.) kojim su izvrSena uskladivanja Zakona sa
Zakonom o op¢em upravnom postupku ( u daljnjem tekstu: ZUP).

Predlozenom dopunom Pravilnika uredeno je postupanje u slucaju prigovora osiguranika
nezadovoljnog ocjenom izabranog doktora primarne zdravstvene zastite o pravu na koristenje
bolovanja, pri ¢emu se primjenjuje institut prigovora propisan ¢lancima 157. 1 158. ZUP-a, odnosno
prigovor protiv postupanja pruzatelja javnih usluga (zdravstvenih ustanova odnosno zdravstvenih
radnika privatne prakse — u konkretnom slucaju izabranog doktora primarne zdravstvene zastite).



Taj oblik pravne zastite osiguranik moze traziti kada smatra da su postupanjem zdravstvenih
ustanova odnosno zdravstvenih radnika privatne prakse povrijedena njegova prava glede
medicinske ocijene o pravu na bolovanje, kao i u drugim sluc¢ajevima koristenja zdravstvene zastite
iz obveznog zdravstvenog osiguranja. U tom slu¢aju osigurana osoba moze izjaviti prigovor Zavodu
kao tijelu nadleznom za provedbu nadzora nad obavljanjem javnih usluga, to jest provoditelja
ugovorene zdravstvene zastite.

Postupak glede prigovora osigurane osobe koji je upucen Zavodu i koji se odnosi na postupanje
izabranog doktora u svezi s bolovanjem (primjerice zakljucenja bolovanja, odredivanja duzine
trajanja bolovanja s kojom osiguranik nije zadovoljan) , odnosno postupanje izabranog doktora i
drugih ugovornih subjekata Zavoda u svezi s ostvarivanjem prava na zdravstvenu zastitu iz
obveznog zdravstvenog osiguranja kojim postupanjem osigurana osoba smatra da su joj povrijedena
prava iz obveznog zdravstvenog osiguranja, Zavod je obvezan ispitati navode osigurane osobe te
poduzeti mjere iz svoje nadleZnosti po pravu nadzora.

U roku 15 dana od dana podnosenja prigovora Zavod je obvezan izdati osiguraniku obavijest u
pisanom obliku o nac¢inu i postupku ostvarivanja prava u vezi s prigovorom, te o poduzetim
mjerama po prigovoru.

Uz ¢lanak 2. i 3.

Predlozenim je odredbama takoder izvrSeno i uskladivanje vezano s odredbama Zakona odnosno
ZUP-a o postupanju Zavoda u odlucivanju o pojedinim pravima iz obveznog zdravstvenog
osiguranja te je, s tim u vezi, termin ,,konacno rjeSenje*, koji ZUP visSe ne poznaje, zamijenjen
terminom ,,izvr$no rjeSenje®, odnosno utvrdeno je da se prema ¢lanku 133. ZUP-a rjesenje
doneseno u upravnom postupku izvrSava nakon §to postane izvrsno (za UP/I stavka 2. ¢lanka 133.
ZUP-a).

U tom je smislu izmijenjenim odredbama Pravilnika utvrdeno da u postupcima o pravima iz
obveznog zdravstvenog osiguranja odlucuje Zavod primjenjujuéi odredbe ZUP-a, buduci da novi
ZUP nema izricite odredbe o supsidijarnosti kao $to je to imao ranije vrijede¢i ZUP.

Clanak 1.

U Pravilniku o pravima, uvjetima i na¢inu ostvarivanja prava iz obveznog zdravstvenog osiguranja
("Narodne novine", broj 67/09., 116//09., 4/10., 13/10., 88/10., 131/10., 1/11. 1 16/11.) iza ¢lanka
107. dodaje se novi ¢lanak 107.a koji glasi:

»Clanak 107.a
Osiguranik nezadovoljan ocjenom izabranog doktora medicine primarne zdravstvene zastite o pravu
na bolovanje ima pravo uloziti prigovor nadleznom podru¢nom uredu Zavoda iz ¢lanka 107. ovog
Pravilnika.
Povodom izjavljenog prigovora iz stavka 1. ovog ¢lanka podru¢ni ured Zavoda obvezan je provesti
nadzor nad koriStenjem bolovanja u skladu s odredbom ¢lanka 33. stavka 5. Zakona i ¢lanka 14.
stavka 1. Pravilnika o ovlastima i na¢inu rada ovlastenih doktora i lije¢nickih povjerenstava
Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje, te u roku 15 dana od dana zaprimljenog prigovora
dostaviti osiguraniku obavijest u pisanom obliku o nac¢inu i postupku ostvarivanja prava u vezi s
prigovorom, te o poduzetim mjerama po prigovoru.
Osigurana osoba, koja smatra da su joj postupanjem ugovornih zdravstvenih ustanova, ugovornih
zdravstvenih radnika privatne prakse, odnosno drugih ugovornih provoditelja zdravstvene zastite iz
obveznog zdravstvenog osiguranja povrijedena prava na zdravstvenu zastitu iz obveznog
zdravstvenog osiguranja, ima pravo uloZiti prigovor podru¢nom uredu Zavoda.
Po izjavljenom prigovoru iz stavka 3. ovog ¢lanka podru¢ni ured Zavoda obvezan je provesti
nadzor u skladu s ¢lankom 78. Zakona, te u roku 15 dana od dana zaprimljenog prigovora dostaviti
osiguranoj osobi obavijest u pisanom obliku o nac¢inu i postupku ostvarivanja prava u vezi s
prigovorom, te o poduzetim mjerama po prigovoru.*



Clanak 2.
U ¢lanku 109. stavak 4. brise se.
Dosadasnji stavak 5. koji postaje stavak 4. mijenja se i glasi:
,Protiv rjesenja Direkcije Zavoda donesenog povodom zalbe osigurane osobe nije dopustena Zalba
vec se protiv njega moze pokrenuti upravni spor pred Upravnim sudom Republike Hrvatske.*

Clanak 3.
Clanak 110. mijenja se i glasi:
,U postupcima o pravima iz obveznog zdravstvenog osiguranja odluc¢uje Zavod primjenjujuci
odredbe Zakona o opéem upravnom postupku.

Clanak 4.
Ovaj Pravilnik tupa na snagu osmog dana od dana objave u ,,Narodnim novinama*“.

ProciSéeni tekst clanaka Pravilnika s predloZenim izmjenama i dopunama:

Clanak 107.a
Osiguranik nezadovoljan ocjenom izabranog doktora medicine primarne zdravstvene zastite o pravu
na bolovanje ima pravo uloZiti prigovor nadleznom podru¢nom uredu Zavoda iz ¢lanka 107. ovog
Pravilnika.
Povodom izjavljenog prigovora iz stavka 1. ovog ¢lanka podru¢ni ured Zavoda obvezan je provesti
nadzor nad koristenjem bolovanja u skladu s odredbom ¢lanka 33. stavka 5. Zakona i ¢lanka 14.
stavka 1. Pravilnika o ovlastima i na¢inu rada ovlastenih doktora i lije¢nickih povjerenstava
Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje, te u roku 15 dana od dana zaprimljenog prigovora
dostaviti osiguraniku obavijest u pisanom obliku o nacinu i postupku ostvarivanja prava u vezi s
prigovorom, te o poduzetim mjerama po prigovoru.
Osigurana osoba, koja smatra da su joj postupanjem ugovornih zdravstvenih ustanova, ugovornih
zdravstvenih radnika privatne prakse, odnosno drugih ugovornih provoditelja zdravstvene zastite iz
obveznog zdravstvenog osiguranja povrijedena prava na zdravstvenu zastitu iz obveznog
zdravstvenog osiguranja ima pravo uloziti prigovor podru¢nom uredu Zavoda.
Po izjavljenom prigovoru iz stavka 3. ovog ¢lanka podruc¢ni ured Zavoda obvezan je provesti
nadzor u skladu s ¢lankom 78. Zakona, te u roku 15 dana od dana zaprimljenog prigovora dostaviti
osiguranoj osobi obavijest u pisanom obliku o nacinu 1 postupku ostvarivanja prava u vezi s
prigovorom, te o poduzetim mjerama po prigovoru.

Clanak 109.
Radi zastite prava iz obveznog zdravstvenog osiguranja, osiguranoj osobi osigurava se
dvostupanjsko rjeSavanje u postupku pokrenutom na njezin zahtjev.
O pravima iz stavka 1. ovog ¢lanka u prvom stupnju rjesava nadlezni podru¢ni ured Zavoda ako
nije druk¢ije propisano.
Protiv rjeSenja podru¢nog ureda Zavoda osigurana osoba ima pravo izjaviti zalbu Direkciji Zavoda.
Protiv rjeSenja Direkcije Zavoda donesenog povodom Zalbe osigurane osobe nije dopustena zalba
vec se protiv njega moze pokrenuti upravni spor pred Upravnim sudom Republike Hrvatske.

Clanak 110.
U postupcima o pravima iz obveznog zdravstvenog osiguranja odlucuje Zavod primjenjujuéi
odredbe Zakona o opéem upravnom postupku.

Priredile: Martina Furlan, dipl.iur. i
Veronika Lausin, dr.med.
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ove je godine
dosao i prosao
Medunarodni dan
starijih osoba, 1. li-
stopada. Obiljezen
je nizom dogada-
nja — predavanja o
- problemima stare-
Budigam, prof. i3 i poboljanja
kvalitete zivota starijih osoba, ali isto tako
i predstavljanjima aktivnosti starijih oso-
ba Sirom lijepe nase domovine.

Podsjetit ¢u nas da je jos (sada relativ-
no davne) 1991. godine (16. prosinca)
Glavna skupstina Ujedinjenih naroda
prihvatila rezoluciju 46/91 koja sadrzi
nacela Ujedinjenih naroda za starije oso-
be, a svrha im je poboljsati Zivot u starijoj
dobi. Potaknute su vlade svih zemalja da
ukljuce ova nacela u svoje nacionalne pro-
grame uvijek kada je moguce.

Tim je nacelima ciji je podnaslov »Pre-
ma drustvu za sva godista« naglaseno da
starijim osobama treba osigurati:

Neovisnost, stoznadida bi starijim
osobama trebalo omoguditi sljedece:

— dostupnost prikladne hrane, vode,
stanovanja, odjece i zdravstvene skrbi osigu-
ranjem dohotka, obiteljske podrske i potpo-
re zajednice te sustavom samopomoci;

— mogucnost rada ili pristup drugim ak-
tivnostima kojima bi se osigurao dohodak;

— mogucénost sudjelovanja u odlu-
¢ivanju kada i prema kojem rasporedu ¢e
i¢i u mirovinu;

— pristup odgovarajué¢im obrazovnim
programima i programima obuke za stje-
canje raznih vjestina;

— zivot u sigurnoj sredini koja se moze
prilagoditi osobnim potrebama i promi-
jenjenim sposobnostima

— Zivot u vlastitom domu Sto je duze
moguce.

DruStvenosudjelovanje,sto
znadi da bi starije osobe trebale:

— ostati sastavni dio drustva, aktivno
sudjelovati u tvorbi i provedbi politike
koja izravno utjece na njihovo blagostanje
kao i podijeliti svoja znanja i vjestine s
mladim generacijama

— traziti i stvoriti moguénosti kako ra-
diti na korist svojoj drustvenoj zajednici i
kako se dragovoljno ukljuciti u aktivnosti
koje su primjerene njihovim interesima i
sposobnostima

— organizirati pokrete ili udruge stari-
jih osoba.

Skrb, sto znadi da bi starije osobe tre-
bale:

— imati koristi od svoje obitelji i zastite
i skrbi koju im pruza zajednica u skladu s
drusStvenim sustavom i kulturalnim vred-
notama drustva u kojem Zzive

— imati neometan pristup zdravstve-
noj skrbi koja ¢e im omogucditi odrzavanje
i postizanje najbolje moguce razine tjele-
snog, dusevnog i emotivnog blagostanja
te sprijediti ili odgoditi pocetak bolesti

Pise: Biserka

— imati pristup socijalnim i zakono-
davnim sluzbama zbog poboljsanja sa-
mostalnosti, zastite i skrbi

— modi koristiti odgovarajuce razine
institucionalizirane skrbi kojom bi im se
osigurala zastita, rehabilitacija te socijalni
i dusevni poticaji u humanojisigurnoj sre-
dini

— modi ostvariti ljudska prava i temel-
jne slobode tijekom boravka u bilo kakvoj
ustanovi za skrb, lijecenje ili prihvat stari-
jih osoba, ukljucujudi cjelovito postovanje
njihovih vjerovanja, dostojanstva, potre-
ba i privatnosti, kao i prava na odlucivanje
o vlastitoj skrbi i kvaliteti Zivljenja.

Samoispunjenje,stoznadida bi
starije osobe trebale:

— imati mogu¢nost ostvarenja cjelovi-
tog razvitka vlastitih potencijala

— imati pristup obrazovnim, kultur-
nim, duhovnim i rekreacijskim sredstvima
drustva u kojem Zive.

Dostojanstvo,stoznacida bistari-
je osobe trebale:

— modi dostojanstveno i sigurno zivje-
ti te biti zasticene od izrabljivanja i tjele-
snog i dusevnog zlostavljanja

— biti sigurne da ¢e se s njima postu-
pati posteno bez obzira na dob, rasnu ili
etni¢ku pripadnost, invalidnost ili drugi
status, kao da ce biti cijenjen bez obzira
na svoj gospodrski doprinos.

Nasa je drzava prihvatila ova nacela i
moramo priznati da se na svim razinama
trudi da starije osobe imaju mogucnosti
ostvariti svoja prava, ali Cesto u praksi
zbog razli¢itih se razloga ona i krse. Raz-
liciti su uzroci nemoguénosti potpunog
ostvarenja svih nasih prava. Ponekad su
krivi drugi, ali ponekad (mozda i cesce) i
mi sami.

Ove je godine u povodu Medunarod-
nog dana starijih osoba Gradski ured za
socijalnu zastitu i osobe s invaliditetom
organizirao tribinu pod nazivom »Bu-
ducnost starenja« (27. rujna). Predavaci
su bilidr. sc. lvan Cipin, Ekonomvski fakul-
tet, Zagreb, doc. dr. sc. Ana Stanbuk,
Pravni fakultet, Studijski centar socijalnog
rada i Nada Plavsi¢ Mijatovi¢, dipl. soc.
radnica Centra za socijalnu skrb Zagreb.

Necu detaljno elaborirati svako izla-
ganje, ali konacni bi zakljucak bio da kod
nas (kao uostalom i svuda u svijetu) ima
sve vise starijih osoba i da, bez obzira na
sve sto se cini, za poboljsanje kvalitete
Zivota starijih osoba jos uvijek je to malo i
nedovoljno. | sutra ¢e nas biti jos vise zbog
sve manjeg broja novorodene djecei s ob-
zirom na produljenje Zivota.

Zanimljivo je da sam na predavanju
trazila neka starija lica, ali na zalost bio je
jos samo jedan gospodin moje dobi. Ne
znam jesu li starije osobe bile slabije oba-
vijestene, ili su smatrali da nista novo ne
mogu nauciti, ili su pak dosli samo oni koji
se bave starijim osobama iz centara za so-
cijalnu skrb ili domova za starije. Moram
priznati da sam uvijek iskreno zadivljena
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U Zagrebu je i ove godine dostojno obiljezen Dan starijih osoha

dolaskom velikog broja osoblja izdomova
za starije osobe koji su u vlasnistvu Grada.
Oni se doista trude da u praksi primjenjuju
najsuvremenije spoznaje gerontoloske
prakse. Sada ponekad dodu i neki pred-
stavnici privatnih domova sto je u svakom
slucaju velik napredak.

U Cetvrtak 29. rujnaisti je Ured organi-
zirao 8. gerontoloski tulum na Zrinjevcu
na kojem su domovi za starije osobe pri-
kazali svoje vrlo uspjele radove koje rade
kako njihovi korisnici tako i druge starije
osobe u sklopu gerontoloskih centara.
Doista je vrlo zanimljiv izlozen sadrzaj —
od jednostavnih ru¢nih radova do gotovo
umjetnickih ostvarenja pojedinacaigrupa
(narocito vrlo Cesti izlosci sitne keramike).
Isto me tako svake godine ugodno izne-
nadi mastovitost i kreativnost u prezenta-
ciji izlozenih sadrzaja. | ove je godine ma-
nifestaciju posjetio i gradonacelnik gosp.
Milan Bandi¢ u pratnji gospode mr. Vi-
Snje Fortune, procelnice Ureda i zausta-
vio se gotovo kod svakog izlozbenog
»$tanda«, porazgovarao s priredivacima,
nasalio se ponekad i Cestitao na urade-
nom. Kako malo ljudima treba da budu
makar i na trenutak sretniji i veseliji jer svi
su opusteno razgovarali i Salili se ¢ak i kad
je bilo i neko ozbiljnije pitanje.

GRABRN URED
A SR LUSTITU

Tijekom cijelog prijepodneva odzvan-
jala je svirka i pjesma Zrinjevcem. Na po-
zornici u Paviljonu izvodili su pjevacki zbo-
rovi, folklorne grupe i solisti dio progra-
ma. Zanimljive su bile i koreografije, ali i
kostimi izvoditeljica ritmickih i rekreativ-
nih vjezbi. (Cast ponekom muskom vje-
Zbacu.) Lijepo, suncano prijepodne izma-
milo je u Setnju ne samo bake s unucima
nego i slucajne prolaznike koji su mozda
malo promijenili i svoj put u zelji da vide
$to to tamo rade ovi stariji sugradani.

I Sindikat umirovljenika Hrvatske je
obiljezio Medunarodni dan starijih osoba
svecanom sjednicom u utorak 4. listopa-
da, kao i 19. obljetnicu rada Sindikata.
Osim svecarskih govora narocito se istak-
lo izlaganje predsjednika SUH-a o stanju
umirovljenika i problemima s kojima zive i
podsjecanje na sve $to je ovaj Sindikat
ucinio i $to cini za sve umirovljenike.

| tako prode jos jedan znacajan datum
za nas svakodnevni zivot. Mozda nam ni
idu¢i dani nece biti tako vedri, ali ni tmur-
ni jer ipak sve najvise ovisi o nama sami-
ma.
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Krvotok je zatvoreni krvozilni sustav
unutar tijela. Dijeli se u arterije i ve-
ne.

Arterije su krvne zile koje odvode krv iz
srca. U njima vlada tlak (»krvni tlak«) ko-
jeg stvara lijeva sréana klijetka svojim
»pumpanjemc. Taj tlak tjera krv punu kisi-
ka kroz sve sitnije i tanje arterije sve do ka-
pilara tjelesnih organa koje opskrbljuje
hranjivim tvarima i kisikom.

Vene su krvne Zile koje vraéaju krv iz or-
gana u srce. Krv u venama siromasna je ki-
sikom jer je kisik »predan« tjelesnim orga-
nima za njihov normalan rad. Stoga ven-
ska krv izgleda tamna. U venama prakticki
vise ne postoji »krvni tlak, jer je potrosen
na dugom putu krvi iz srca preko arterija
do pojedinih organa. Pa kako krv struji
ipak natrag prema srcu, npr. iz noznih
vena? Posve jednostavno jer je krvozilni
sustav tzv. »zatvoreni sustav«. Osim toga,
»gura dalje«. Taj proces medicinari nazi-
vaju misicnom crpkom (pumpom) jer se
krv pokre¢e pomocu snage misica. Zalisci
u venama osiguravaju da krv struji samo
prema srcu, natrag ne moze. Kao pomo¢
tom strujanju krvi prema srcu pridruzuje
se ucinak upijanja koji dolazi iz srca. Tako

Cudesni krvoZilni sustav

krv stize u desnu sréanu klijetku. Odatle se
posebnim »odvojkom«tjera u pluéni krvo-
tok. Krv se u plu¢ima obogacduje udisan-
jem kisika i preko plu¢nih vena vraca u lije-
vu sréanu klijetku, odakle ponovno ide u
tjelesne organe i tkiva.

ProSirenje vena.ProSirenevenesu
zadebljane i krivudave. Vidljive su na po-
vrsini koZe, ali katkada proticu dublje. Po-
nekad nastaju bez prepoznatljivog vanj-
skog uzroka. Tu se obi¢no radi o nasljed-
noj slabosti vezivhog tkiva. Drugi uzrok
prosirenju vena je trajno sprjecavanje
strujanja krvi. Tu spadaju: debljina, trud-
noca, upala vena ili dugogodisnje preop-
terecenje stajanjem. Ali proSirenjem vena
ugrozene su i osobe koje rade sjededi, jer
je strujanje krvi ometeno i za vrijeme sje-
denja.

Tipicne tegobe su neugodan, katkada
bolan osjecaj tezine u nogama, prvenstve-
no nakon duzeg stajanja ili sjedenja. U
lezecem polozaju prenapunjene vene ve-
¢inom se isprazne. Tada nastaju bolovi i
osjecaj tezine. Tu brzo pomaze deset do
petnaest minutna vjezba lijeganja na pod
ili na krevet s naslanjanjem nogu strmo
podignutih uza zid. Zabranjene su vruce i
duge kupke.

Ako su vene bile ve¢ nekoliko puta
upaljene, a to se ne otkrije uvijek na vrije-
me, moguce su promjene na kozi, prom-
jena boje, ekcemi, otekline sve do kro-
ni¢nih otvorenih rana na potkoljenici.

Sprjecavanje prosirenja vena samo je
uvjetno moguce. Ne moze svaka osoba do-
sliedno izbjegavati debljinu, dugo sjedenje
ili stajanje. Pa ipak, kod sklonosti prosirenju
vena treba Sto vise hodati u cipelama niskih
peta da bi se pokrenula »misi¢na crpka«
koja tjera krv prema srcu.

Kod prosirenih vena u listovima kori-
sno je redovito stavljanje zavoja. Potreb-
no je poznavati ispravnu tehniku ovijan-
ja. Bitno je da se zavoj stavi ujutro prije
ustajanja iz kreveta dok su noge jos vit-
ke. Tako se sprjecava nakupljanje vode u
nogama. U teskim slucajevima redovito
se nose gumene carape. Pri tome je bit-
no da pritisak na vene bude zaista dovol-
jno jak. Obi¢no su dobre one gumene
carape kod kojih se osjeca napetost. Ko-
risne su i za vrijeme trudnoce. Katkada
izrazito pomaze skleroziranje povrsin-
skih vena ili uklanjanje prosirenih vena
operacijom. (Dr. W.G.).

Nastavak s 2. str. Premda je
siromastvo hr-
vatskih umirovljenika svima poznato, od
onih u izvr$noj vlasti koji zakone i njihove iz-
mjene predlazu do ¢lanova zakonodavnog
tijela u drzavi koji ih donose, nitko od od-
govornih ne odgovara za tezak polozaj
osoba trece dobi.

Naprotiv, predstavnici vlasti uporno
isticu kako treba smanijiti javhu potro-
Snju, a pritom misle prvenstveno na
umanjenje ionako malih mirovinskih pri-
manja.

Pravdoljubiv se covjek po logici stvari
mora stoga zapitati: Zasto duznosnici, osim
casnih iznimaka, kad se domognu vlasti, gu-
be osjecaj za pravdu te postaju samoljubivi,
bahati i socijalno neosjetljivi?

Svaka objektivna analiza postojeceg
stanja u drzavi daje uvijek jednaki odgovor:
Uzrok je tome preferiranje krupnog kapi-
tala prekomjernim bogacenjem bogatih i
sustavno osiromasivanje siromasnih koji
su ujedno i obespravljeni, $to je potpo-
mognuto nepravednim, asocijalnim pro-
pisima i njihovom provedbom. A socijal-
na se pravda uspostavlja postenim ra-
dom i isplatama zaradenog tako da rad-
nik i umirovljenik moze sebi i svojoj obi-
telji osigurati slobodan i dostojan zivot.

Nikola Kusti¢

Nastavak s 3. str.

Pravda je na taj nacin bila zadovoljena, ali

ju je moguce bilo realizirati tek kad je posti-
gnuta tzv. politi¢ka volja vladajucih i nakon donosenja Zakona o provedbi Odluke
Ustavnog suda (2004.) kojim je dug prema umirovljenicima relativiziran i preime-
novan u odstetu, te Zakona o umirovljenickom fondu (2005.) u kojem je uvrstenaii
ucjenjivacka tzv. diskontna odredba o samoodricanju polovice izra¢unatog
odstetnog iznosa za nesto brzi, dvogodisnji, rok isplate. Odstete ¢e biti izvrSene
tek nakon 20 godina.

Stanje gospodarske krize odnosno recesije u koju je upala ili je dovedena nasa
drzava danas, sli¢no je onomu ratnom stanju s kraja proslog stoljeca.

Isto tako, stupanjem na snagu mirovinske reforme 1999. godine, nastale su tri
kategorije umirovljenika oni opisani tzv. »stari« koji su ostvarili tzv. obestecenje.
Zatim »novi« umirovljenici Cije su mirovine bile nize za 30% za Sto je podnesen
zahtjev za donosenje posebnog Zakona na dodatak na mirovinu od 4 do 27% i
odlazak u prijevremenu mirovinu smanjen postotak od 20,4% na 9%. Sve ovo na-
kon brojnih zahtjeva i protesta uslo je u mirovinsku osnovicu tek pocetkom 2012.
godine. Samo primjena sadasnje formule uskladivanja mirovina umanjila nam je
mirovinu kroz deset godina za preko 10%.

SUH je u ovih devetnaest godina postojanja dao i daje veliki doprinos za
ocuvanje kakvog — takvog materijalnog polozaja umirovljenika, odrzavanje
zdravstvenog standarda i pruzanja pomoci bolesnim, starim i nemoénim osoba-
ma u lokalnim zajednicama.

Jedan od nasih ciljeva treba biti da se zalazemo i podsje¢amo drustvo i po-
trosace da industrijsku proizvodnju valja pripremati za novo doba u kojem starost
ne mora znaciti samo bolest, pasivnost i zavisnost vec i lijepa i dobra. Jer i stariji
mogu obogatiti mlade novim iskustvima.

Zbog toga se zahtijeva otklanjanje nepravde za umirovljenike i starije osobe te
upozorava drustvo da se sve nove mjere i problemi ne mogu rijesiti bez razvoja go-
spodarstva, zaposljavanja i stvaranja novih vrijednosti.

Na kraju mozemo reci da se SUH kroz ovih 19 godina svoga postojanja uporno i
neumorno borio i bori za ove principeiciljeve i da je postigao i odredene zapazene
rezultate, ali dai dalje treba biti uporan i dosljedan u borbi za pravo i pravednost.
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Bratimljenje u Fazani

SUH—ova Podruznica Pula, Ogranak Frazana potpisala je 14. rujna 2011. Spo-
razum o bratimljenju sa Sindikatom umirovljenika Italije SPI CGIL Lega Cam-
pi Elisi/San Vito iz Okruga San Giacomo iz Trsta.

Razgovori o bratimljenju zapoceli su prije godinu dana i u nekoliko susreta i
razgovora utvrdili smo zajednicke interese o obostranoj suradnji, koje su rezulti-
rali o prihvacanju teksta koji je potpisan uz prisutnost ¢lanova SPIl iz Trsta, njih pe-
desetak i gotovo toliko ¢lanova SUH-a iz Fazane na vrlo svecan nacin uz prigodan
kulturni progam. Dokument o bratimljenju potpisali su osim predsjednika bra-
timljenih sindikalnih organizacija Daria Surana i Giorgia Zuliania i Fiore Babu-
dri generalni sekretar Okruga San Giacomo u ¢ijem je sastavu Lega Campi Elisi, te
Neta Zikovi¢ predsjednica PodruZnice Pula u ¢ijem je sastavu Ogranak Fazana. U
ime SPI CGIL Furlanija i Julijska Krajina supotpisao je Luciano del Rosso, a u ime
SUH-a Zupanijskog povjerenistva Istarske zupanije Vladimir Bursi¢.

Svecanost potpisivanja odrzana je u prostorijama Zajednice Talijana, uz prigo-
dan program.

U prigodnim rijecima sudionici su ukazali na problematiku umirovljenika na
koju trebamo zajednickim snagama djelovati. Predsjednik Ogranka Fazana Dario
Suran izrazio je posebno zadovoljstvo zbog potpisivanja ovog dokumenta koji ¢e
nas cvrsce povezati u zajednickim interesima i problematici koja povezuje sve
umirovljenike. Odgovoran za SPI Lega Campi Elisi Giorgio Zuliani dao je pregled
aktivnosti svoje Lege.

U ime SPI CGIL Friuli Venezia Giulia prigodnim rijecima obratio se i Luciano del
Rosso, koji je naglasio neke ciljeve i zadatke sindikata u borbi za prava umirovlje-
nika, koja su gotovo identi¢na i kod nas i kod njih, to je traZzenje rjeSenja za nago-
milane socijalne probleme kojima se trebaju baviti svi sindikati na svim nivoima.
To su pravo na dostojan zivot, pravo na zadovoljavaju¢u mirovinu, pravo na
zdravstvenu zastitu za svih, pravo na rad i vjeru u budu¢nost, pravo na korektnu
demokraciju i politiku bez privilegija, pravo na zivljenje u ¢istom okolistu, zdravo i
dostupno svima.

Vladimir Bursi¢ je pozdravio sve prisutne u ime Zupanijskog povjerenistva,
kao i uime gospodina Krajacica, predsjednika SUH-a. U svom kratkom obracdanju
izrazio je zadovoljstvo $to podruznice SUH-a Istarske zupanije i Lege SPI CGIL na-
stavljaju s procesom bratimljenja. Ovo bratimljenje danas je deseto bratimljenje
SUH-a i SPI-a. To je plod suradnje i prijateljstva izmedu SPl-a i SUH-a koji traje vec
gotovo 20 godina, na svim razinama. Na ovaj nacin ¢inimo zajednicki korak u raz-
voju nasih organizacija. Spomenuo je kako i ovdje u Fazani imamo dosta umirov-
lienika koji primaju talijansku mirovinu i koji su ¢lanovi SPI-a, zahvaljujuci upravo
djelovanju SUH-a, kao i u ostalim dijelovima Istre. U ovo turbulentno vrijeme
kada se na svim razinama u gotovo svim zemljama Stedi upravo na radnicima i
umirovljenicima, kada traje kriza ekonomije i morala, moramo zajednicki iznadi
nacin borbe protiv tih i takvih nepravdi. Za ostvarenje tog cilja zajednicki si
mozemo puno pomoci.

Nasi su gosti istog dana posjetili Nacionalni park Brijuni, a navecer se nastavilo
zajednicko druzenjie.

Dario Suran, predsjednik SUH-a, Ogranka Fazana

Uspjesna suradnja

Za slavonsko brodske umirovljenike,
¢lanove SUH-a, pocetak ovogodisnje
ljetne sezone obiljezen je izletnicko-rekrea-
tivnim programima.

Vec krajem svibnja uprilicili smo izlet na
Plitvicka jezera. Pedesetak umirovljenika
Slavonaca, medu kojima mnogi koji jos nisu
vidjeli Liku, odusevljavalo se slapovima, raz-
gledanjem 3pilja, pecina i drugih znameni-
tosti toga naseg prelijepoga nacionalnog
parka.

Dvanaestodnevno ljetovanje nasih sindi-
kalista (40 ¢lanova) u odmaralistu na Koré¢uli
sredinom mjeseca lipnja bio je nasim umi-
rovljenicima-a sve su to osobe starije zivot-
ne dobi—koristan iz vise razloga. Setnje, ku-
panje, drustveno-zabavni sadrzaji, rekreaci-
ja—to je bio stalni program sudionika zajed-
nickog ljetovanja. Naime, ovi su u tome s
voljom i Zeljom sudjelovali. A $to se uvjeta
ti¢e: bududi da je glavninu troskova preuzeo
Grad, vlastiti izdatci bili su minimalni.

U jednom i drugom slucaju pomogao
nam je Grad, Sto izmedu ostalog govori i o
tome da lokalna uprava prepoznaje potrebu
i korist djelovanja nase sindikalne udruge.

Jasenka Rem

Dubrovacki umirovljenici
na izletu u Hercegovini

Dubrovaéka podruznica Sindikata umi-
rovljenika Hrvatske organizirala je jed-
nodnevni izlet (26. rujna 2011. godine) u
Hercegovinu.

Na ovome izletu umirovljenici su prvo
posjetili ve¢ u cijelom svijetu poznato mari-
jansko svetiSte Medugorje, a zatim etno
selo Herceg (blizu Medugorja) gdje je prika-
zana kamena izvornost i tradicija hercego-
vackog kraja.

Nakon toga su posjetili vodopad »Kravi-
ca« na rijeci Trebizat, koji posjetitelje
odusevljava svojom raskosnom ljepotom,
cak i sada kada je, zbog dugotrajne suse,
smanjena njegova opseznost i prstava ra-
skosnost za vise od polovice.

Potom su izletnici panoramski razgledali
Ljubuski i na kraju (nakon objeda u restora-
nu »Most« uz rijeku Trebizat) posjetili su i uz
stru¢no vodenje razgledali muzej i galeriju
»Majka« u Franjevackom samostanu (sv.
Ante Padovanskog) na Humcu, gdje se me-
du mnogobrojnim vrlo vrijednim muzejskim
eksponatima nalazi i Humacka ploca (koju
struka naziva i Basc¢anska ploca juznih Hrva-
ta), a u galeriji se nalazi viSe od 400 umjet-
nickih djela mnogobrojnih vrhunskih umjet-
nika.

Svi sudionici ovoga izleta bili su zadovol-
jni videnim i dozivljenim.

Zorana Koroman
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Natjecanje u Sikirevcima

mirovljenici Brodsko—posavske zupanije u subotu 1. li-

stopada 2011. obiljezili su Dan starih i nemoc¢nih osoba
u ugodnom druzenju na Petnji. Susrelo se oko 400 osoba uz
izgre koje je pripremio organizator: SUH-ova Podruznica Si-
kirevci uz potporu Zupanije brodsko—posavske i suorganiza-
tora HSU-a Zupanijskog odbora Brodsko—posavske zupani-
je. Organiziran je i ru¢ak uz tamburase. Poslije rucka podijel-
jene su diplome i zahvalnice sudionicima u igri.

Natjecateljice i natjecatelji u pojedinim sportskim disipli-
nama postigli su dobre rezultate, a najbolji su osvojili prva
mjesta:

u pikadu umirovljenici iz Sibinja, u povla¢enju konopa
umirovljenici iz Sikirevaca, u tr€anju u vreci umirovljenici iz
SI. Samca-Krusevice, u tr€anju s jajetom u zlici umirovljeni-
ci iz SI. Samca—Krusevice, u Sahu Matica umirovljenika SI.
Brod, u kartanju bele umirovljenici iz Jaruga, u brzom je-
denju banane umirovljenici iz SI. Samca—Krusevice.

Na kraju dana organizator je nagradio najstariju musku i Zen-
sku osobu na susretu. Muskarac roden 1925.9. iz Jaruga i Zena
rodena 1931.g. iz Sikirevaca. Susretu su se odazvali umirovljenici
iz razlicitih umirovljenickih udruga, pa tako i iz HSU-a.

Stjepan Rakitic,
organizator SUH-ove Podruznice Sikirevci

5. sportsko—rekreativni susreti
clanova SUH-a Osjecko—haranjske
upanije
Peti sportsko-rekreativni susret ¢lanova SUH-a Osje-

¢ko-baranjske Zupanije odrzan je 19. lipnja 2011. god.
u bakovu. Susret je odrzan u hotelu »BlaZa«. Na natjecanju je
bilo Sest podruznica SUH-a s ukupno 120 sudionika.

Podruznicu SUH-a Donji Miholjac na natjecanju su pred-
stavljale ekipe iz BELOTA i PIKADA.

Nakon 5to je domacin otvorio susret, skup je pozdravio
predsjednik SUH-a iz Zagreba mr. sc. Stjepan Krajaci¢. Ce-
stitao je domacinu i Organizacijskom odboru te istaknuo da
je SUH Osjecko-baranjske zupanije prvi u Hrvatskoj koji or-
ganizira ovakve susrete. Govorio je i o polozaju umirovljeni-
ka, te naglasio drasti¢an pad njihova standarda i kvalitete
Zivota.

Sudionike susreta pozdravio je i zamjenik gradonacelnika
grada Dakova. Uputio je srdacne Cestitke svim natjecateljima.

Zupanijski povjerenik SUH-a gosp. Mato Obradovi¢ ta-
koder je pozdravio sve sudionike susreta. Zupanijski povjerenik
predao je zahvalnice predsjednicima podruznica SUH-a (D. Mi-
holjca, Gorjana, Pakova, Strizivojne, Vuke i Osijeka) za njihovo
sudjelovanje u natjecanjima kao i zahvalnice domacinu susreta,
sponzorima, hotelu »Blaza«, gosp. Kozini i gosp. Caru (dugo-
godisnjem predsjedniku podruznice Bakova).

Nakon zavrsetka natjecanja, koje je bilo zustro i napeto,
proglaseni su pobjednici. Gospodin Krajaci¢ podijelio je nat-
jecateljima medalje i pehare, domacin je jos jednom zahvalio
svima i istaknuo da ce sljede¢e godine domacin susreta biti
podruznica SUH-a Osijek.

Ekipe nase podruznice (SUH-a Donji Miholjac) uspjesno
su se plasirale i osvojile:

PRVO MJESTO U BELOTU: (Zlatko Cigrovski, Mirko Dimi-
trijevi¢) pehar i medalje;

DRUGO MIJESTO U PIKADU: (Mirjana Hajdukovi¢, Kata
Mataija, Pavica Mikolasevi¢, Andelka Popi¢, Ruza Tadi-
jan) pehar i medalje.

Nasim natjecateljima upucujemo iskrene Cestitke!

Osvojeni pehari i medalje podsjecat ¢e ¢lanove nase Po-
druznice na lijepe trenutke druzenja, zabave i srece zbog na-
gradenog truda nasih natjecatelja.

Penka Kopié, prof.

Odrzana sjednica
Nacionalnog vijeca za
umirovljenike i druge

starije osobe

Na sjednici Nacionalnog vije¢a za
umirovljenike i starije osobe odr-
Zanoj 19. rujna 201 1. u Ministarstvu go- ' o
spodarstva rada i poduzetniStva zauzet je zajednicki stav da se
predlozi Upravnom vije¢u HZMO-a da se umirovljenicima koji pri-
maju mirovinu do 3.200 kuna jednokratno isplati novcani iznos
¢ime ¢e biti obuhvadeno oko 865 tisu¢a umirovljenika. Visinu na-
vedenog iznosa HZMO ¢e predloziti Vladi, a umirovljenici bi ga tre-
bali dobiti do kraja 2011.godine iz sredstava dobiti pravnih osoba
u vlasnistvu HZMO-a.

Jednako tako Nacionalno vijece za umirovljenike i starije osobe
na istoj je sjednici podrzalo odluku Vlade RH o isplati od$tete umi-
rovljenika po modelu B $to se osigurava prijenosom dionica Croa-
tia Osiguranje d.d. i Janafa d.d. u korist Umirovljenickog fonda.

Na sjednici Nacionalnog vijeca bilo je rijeci o predlozenim iz-
mjenama zakona kojima se omogucava prelazak iz Il. u I. stup mi-
rovinskog osiguranja za osobe koje su dobrovoljno usle u Il. stup
te ukljucivanje dodataka u mirovinu.

Nacionalno vijece za umirovljenike i starije osobe iskazalo je za-
dovoljstvo predlozenim zakonskim promjenama bududi da je up-
ravo Nacionalno vijece i iniciralo navedene promjene.

Statutarne odredbe o Clanstvu u
Sindikatu umirovljenika Hrvatske

u vezi s raspravom o ¢lanstvu, a u skladu s odgovarajucim
odredbama Statuta SUH-a (¢lanak 1. te ¢lanci od 23. do 28.),
¢lanstvo SUH-a, kao nestranacke interesne i humanitarne udruge
od Sireg drustvenog znalenja koja promice nacela civilnog
drustva, ¢ine osobe trece dobi koje ostvaruju mirovinu. Clanstvo u
SUH-u je dobrovoljno koje se ostvaruje potpisivanjem pristupnice
i potvrduje dobivanjem clanske iskaznice. Odluku o prijamu u
¢lanstvo pojedine osobe donosi predsjednik, tajnik ili ¢lan pred-
sjednistva pojedine SUH-ove podruZnice zaduZen za uclanjivanje.

Clanom SUH-a moze postati i skupina gradana kao cjelina (tzv.
kolektivni ¢lan) radi ostvarivanja interesa sukladnih sadrzaju dje-
latnosti i programima rada SUH-a. Zahtjev za ostvarivanje kolek-
tivnog ¢lanstva podnosi se PredsjedniStvu Glavnog odbora SUH-a
koje o takvom obliku ¢lanstva donosi odgovaraju¢u odluku i iz-
vjescuje Glavni odbor SUH-a na njegovoj prvoj sjednici. Predsjed-
nik kolektivnog ¢lana ima polozaj predsjednika podruznice ili
ogranka SUH-a.

SUH moze imati pocasne i podupirajuce ¢lanove koji svojim ra-
dom i djelovanjem ostvaruju ciljeve SUH-a ili na drugi nacin dopri-
nose radu i djelovanju SUH-a.

Popis ¢lanica i ¢lanova SUH-a (evidencija) vodi se na razini po-
druznice za $to je zaduzen tajnik podruznice ili osoba koju ovlasti
predsjednistvo podruznice.

Identifikacijska isprava ¢lana SUH-a je njegova clanska iskazni-
ca diji oblik, veli¢inu, sadrzaj i boju utvrduje Glavni odbor SUH-a na
prijedlog Predsjednistva GO.

Clanice i ¢lanovi SUH-a za svoje ¢lanstvo placaju ¢lanarinu.
Odluku o iznosu ¢lanarine i njezinoj raspodjeli donosi Glavni od-
bor SUH-a.

Predsjednistvo podruznice moze u cijelosti ili djelomi¢no oslo-
boditi plac¢anja clanarine ¢lanicu ili ¢lana SUH-a ako su slabog
imovnog stanja.

U skladu s odredbama Statuta SUH-a (od 26. studenog 2008.) i
¢injeni¢nog stanja utvrdenog u srpnju 2011. Strukturu clanstva
SUH-a cine ¢lanice i ¢lanovi:

a)koji redovito placaju ¢lanarinu

b)koji placaju ¢lanarinu kao kolektivni clanovi

c)koji su oslobodeni placanja ¢lanarine jer su siromasnog sta-
nja.
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Upute o placanju clanarine SUH-a
trajnim nalogom

prethodnom broju glasila SUH izvjestili smo ¢lanstvo o mogu¢nostima pla-
Uéanja ¢lanarine SUH-a trajnim nalogom neposrednom od mirovinskih pri-

manja u skladu s potpisanim Ugovorom o medusobnim odnosima izmedu
HZMO-a i SUH-a, a sada donosimo dijelove Uputa o provedbi plac¢anja clanarine
trajnim nalogom koje su izradene u skladu s odgovaraju¢im odredbama Statuta
SUH-a o dragovoljnosti ¢lanstva i obvezi placanja ¢lanarine i usvojene su na sjednici
Predsjednistva Glavnog odbora SUH-a 4. listopada 2011. godine:

Obveze SUH-a i HZMO-a glede provodenja uplata ¢lanarine trajnim nalogom ut-
vrdene su »Ugovorom o medusobnim odnosima u vezi s obustavom ¢lanarine
SUH-a iz mirovineg, broj 261 od 20. srpnja 2011; i to ¢<lankom 3. za SUH i ¢lankom
4.za HZMO s odlukom Upravnog vije¢a HZMO-a od 21. lipnja 2011. da ¢e HZMO, iz-
nimno uslugu naplate ¢lanarine za ¢lanove SUH-a obavljati bez naknade, a takav bi
se oblik uplate ¢lanarine, kao SUH-ov model, mogao primjenjivati i u suradnji
HZMO-a s drugim umirovljeni¢kim udrugama i sindikatima.

U postupku primjene ovoga modela prijeko je potrebno postovati demokratska
nacela dobrovoljnosti s izostankom bilo kakva oblika prisile, $to se iskazuje sa-
drzajem trajnog naloga gdje se ocituje osobna volja pojedinca da mu se od mirovine
u odredenom razdoblju uzima utvrdeni iznos na ime ¢lanarine. Vlastoru¢no potpi-
sanim trajnim nalogom, sli¢cno administrativnoj zabrani, ¢lan SUH-a daje dragovol-
jnu suglasnost HZMO-u da od njegove mirovine moze mjesecno uplacivati odredeni
iznos za ¢lanarinu. Potpisani trajni nalozi prikupljaju se od clanstva na razini po-
druznice, gdje se evidentiraju i dostavljaju HZMO-u za realizaciju.

Postupak je jednostavan, uplata je gotovo automatizirana: uplatitelj, tj. nalogo-
davatelj ne mora voditi brigu je li, kao ¢lan udruge, izvrsio svoju ¢lansku obvezu jer
to za njega Cini stru¢na sluzba u ugovornim rokovima i utvrdenim iznosima.

Trajni nalog se potpisuje na neodredeno razdoblje i moze se prekinuti tijekom ci-
jele godine.

Da bi ¢lan mogao optimalno i nesmetano koristiti pogodnosti ovakvog oblika
uplate ¢lanarine, bitni su podatci u obrascu trajnog naloga sto ga umirovljenik, kao
vlasnik mirovine, vlastoru¢no potpisuje: ime i prezime potpisnika trajnog naloga s
bitnim oznakama osobnog identiteta (OIB, broj osobne iskaznice i dr.), iznos koji se
mjesecno na ime clanarine uplac¢uje od mirovine za odredeno razdoblje, naziv i
adresa ureda odnosno ime i prezime odgovorne osobe u uredu kojoj potpisnik traj-
nog naloga moze uputiti prigovor u vezi s koristenjem usluga trajnog naloga i rok u
kojem mora dobiti odgovor na svoj prigovor.

Uplacdena ¢lanarina svakog ¢lana za teku¢u godinu mora biti upisana u ¢lanskoj
iskaznici korisnika trajnog naloga osobito ako se pomocu ¢lanske iskaznice moze
ostvarivati pravo na pomo¢ odnosno pogodnosti koje umirovljenicima i drugim sta-
rijim osobama dodjeljuju drzavne, drustvene ili privatne institucije odnosno podu-
zeca.

Uz potrebu intenzivnijeg promicanja ¢lanstva da se opredijeli za placanje ¢lanari-
ne primjenom modela trajnog naloga, treba istaknuti da se HZMO, kao izvrsitelj na-
plate ¢lanarine, obvezao da ¢e ovaj posao, znacajan za djelatnost SUH-a, obavljati
bez naplate i da je voditeljica racunovodstva u SUH-u, u skladu s ugovorom o
medusobnim odnosima izmedu HZMO i SUH-a te financijskim propisima, izradila
upute za provedbu ovog modela.

Ugovorom sklopljenim izmedu HZMO (u daljnjem tekstu Zavod) i SUH-a o me-
dusobnim odnosima u vezi s obustavom ¢lanarine SUH-a od mirovine, preuzeli smo
odredena prava ali i obveze. Zadatak nam je organizirati se kako bismo sto bolje i jedno-
stavnije ovaj projekt implementirali u naSem poslovanju i iskoristili pogodnosti koje
nam je HZMO pruzio. Ovo je za nas zaista veliki projekt i potrebno je u nasem redovnom
poslovanju uciniti odgovarajuce prilagodbe kako u sredisnjici, tako i u svim podruznica-
ma SUH-3, a to su: prilagoditi clanske iskaznice, uvesti evidenciju clanova sa svim po-
trebnim podatcima, uvesti evidenciju suglasnosti za obustavu na mirovinskim primaniji-
ma, organizirati evidentiranje i raspodjelu novcanih sredstava primljenih od HZMO-a.

Pripremljeni su potrebni obrasci uz detaljan opis i primjeri za njihovo popunjavanje.

Novcana sredstva za ¢lanarinu obustavljenu od mirovina Zavod ¢e mjesecno
uplacivati na Ziro—racun sredisnjeg ureda SUH-a. Po uplati sredstva ¢e se evidentirati
u poslovne knjige SUH-a u odredenom omjeru sukladno Odluci o visini i raspodjeli
¢lanarine SUH-a.

Sredisnji ¢e ured tromjesecno vrsiti obracun i pripadajudi dio uplacivati na Ziro—
—racune podruZznica. Uz uplate svakoj ¢e podruznici biti dostavljen popis njezinih ¢lano-
va za koji je izvrSsena obustava od mirovine tijekom razdoblja za koje se vrsi uplata. Po
primljenom popisu podruznice su duzne izvrsiti kontrolu usporedbom popisa i svoje
evidencije.

Kako je komunikacija postom vezana uz troskove, molim odgovorne osobe u po-
druznicama, ukoliko imaju pristup internetu, da se jave na adresu: ruzica.lac-
ko@suh.hr. Popis ¢lanova za koje je izvrSena obustava ¢lanarine od mirovine moze
se slati mjesecno ako je potrebno. Komunikaciju internetom mozemo primjeniti i za
sve ostale potrebe.

Ettore
Poropat

z auvijek nas je
napustio  nas

dragi prijatelj Ettore
Poropat, dugogodi-
Snji neumorni ¢lan
Sindikata umirovlje-
nika Hrvatske, clan
Predsjednistva  Glav-
nog odbora SUH-a i
predsjednik Odbora za
medunarodnu suradnju na cijem je planu i njegovoj
realizaciji dao neprocjenjiv doprinos osobito u
promicanju suradnje izmedu umirovljenickih ud-
ruga na europskoj razini.

Posebno se zalagao za Sto svestraniju suradnju
izmedu SUH-a i talijanskih umirovljenickih sin-
dikata u organizaciji i provedbi mnogih korisnih
susreta i skupova na kojima se ucvrscivala
spoznaja da se u nase doba umirovljenici
zajednickim snagama moraju izboriti za svoja
prava temeljena na minulom radu i obvezi drustva
da njeguje i promice sustav medugeneracijske
solidarnosti na razini drzave kao oblik Zivotnog
sklada izmedu starijih i mladih narastaja ciji se
bitni elementi nalaze i u socijalnom modelu
Europske unije.

Za svoje zasluge na promicanju i ucvrscivanju
suradnje i prijateljskih odnosa medu narodima i
drzavama dobio je mnoga priznanja od SUH-a i
nasih susjeda iz Italije koji su posebno u svim
prigodama isticali Sirinu njegovih pogleda u rje-
savanju umirovljeni¢ke problematike u tranzi-
cijskim zemljema.

Roden potkraj drugog desetlje¢a proslog sto-
ljeca, dakle izmedu dvaju ratova, na okupiranoj
istarskoj grudi koju je u rodoljubivu dje¢ackom
zanosu drzao na svom srcu, od malena je osjetio
stoljetnu teznju za slobodom potla¢enog is-
tarskog covjeka simboliziranog u liku gorostasa
Velog Joze i tuznim rije¢ima galijotove pjesme. Pa
kad je istarska sloboda postala stvarnost u
ujedinjenju s maticom zemljom, Ettore se predaje
radu za opce dobro. Zavrsivsi studij ekonomije u
Zagrebu, radi u svojoj struci na izgradnji zemlje,
najprije u Zavodu za ekonomiju i plan u Puli, zatim
u privrednim i drzavnim ustanovama Republike Hr-
vatske kad je imenovan i za generalnog konzula
tadasnje drzave u Milanu. Potkraj svog radnog
vijeka postaje zastupnik u Saboru RH nakon ¢ega je
umirovljen.

Svoje je bogato radno iskustvo iskoristio za
pomoc¢ u rjesavanju ratnih i poratnih teskoc¢a u
svojoj domovini, samostalnoj Republici Hrvatskoj.
Posvetio se radu u Sindikatu umirovljenika Hr-
vatske gotovo do posljednjeg trenutka svog
sadrzajnog Zivota u kome je radio na zblizavanju
naroda svih nacija i drzava radi ostvarivanja
vjekovnog sna svakog humaniste—Covjekoljupca.
A on je to doista bio. To potvrduje njegova
djelatnost predsjednika SUH-ova Odbora za me-
dunarodnu suradnju. Njegov Zivot i rad moze biti
ogled kako se treba zalagati za pravdu i sklad
medu ljudima i drzavama svijeta.

Dragi Ettore, mi ¢emo u SUH-u nastaviti Tvojim
stazama i zadrzat ¢emo Te u trajnom sjecanju.

Tim se je rijecima, u ime ¢lanova Sindikata umi-
roviljenika Hrvatske, od Ettorea oprostio Stjepan
Krajaci¢, predsjednik SUH-a.

1929.-2011.
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