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  Vod iË  HZZO-a       in fo .Hzmo

Piπe: Jasna A. PetroviÊ

Ona nije beskuÊnica. Odradila je 27 godina radnoga staæa 
u velikoj industrijskoj firmi. I onda je firma privatizirana, pa je 
morala na burzu, a s burze u prijevremenu mirovinu. Onu 
mirovinu s penalizacijom, pa joj stoga iznosi 1.200 kuna. 
Ona ima i stan, mali druπtveni stan koji nije uspjela otkupiti 
pa je u njemu ostala s kÊerkom i unukom u statusu najmo-
primca. Taj Ëardak ni na nebu, niti na zemlji, ima grijanje, ali 
samo na struju. Prozori su drvenih okvira, raπtimani, sa 
strane ispunjeni starim novinama, kako bi manje puhalo. 
Ispod ulaznih vrata dræi zarolani tepihiÊ da zaustavi propuh.

Ona nije beskuÊnica, ali kad plati reæije, ostaje joj toËno 9 
kuna dnevno za hranu i higijenu, za sve. Hranu skuplja na 
trænici neposredno prije zatvaranja, a dva puta mjeseËno 
kupi i meso, obiËno ono s popustom pred istek trajanja. Sa 
salmonelom i bez nje. Kruh kupuje iza 18 sati, jer onda ga 
dobije za 50 posto cijene. Ne skuplja boce - nekako ju je 
sram da je vide prijateljice i prijatelji kÊerke, koja je odselila 
s unukom u drugi grad, gdje je dobila posao. Navika se 
odrekla, svih onih lijepih obiËaja da jednom tjedno ode na 
kavu u kvartovski kafiÊ i popriËa sa susjedama; ne kupuje 
knjige, novine Ëita u obliænjoj knjiænici, a kad ide van uredi se 
kao da joj je pala ælica u med.

I onda ovih ledenih dana kad meteorolozi najavljuju joπ 
jedan sibirski vikend, onako ureena, s jednim starim ljubi-
Êem koji je proËitala desetak puta, ode na tramvajsku stanicu 
i zauzme svoju sjedalicu. I tako provodi barem 8-10 sati 
dnevno u tramvajima, prelazeÊi iz jednog u drugi, birajuÊi 
modele i brojeve, jer je veÊ postala struËnjak za one koji 
bolje griju, u kojima ne puπe. Tramvaj je njezino skloniπte i 
njezin drugi dom. A i druæi se. PopriËa s djecom ili starijima, 
mladi je obiËno ignoriraju. VozaËi tramvaja je niti ne gledaju, 
za njih je ona tek joπ jedan starac ili starica koja nema za 
grijanje.
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Na poziv ministra rada i mirovinskog 
sustava Tomislava ∆oriÊa u Ëetvr
tak, 15. prosinca 2016., s poËetkom 

u 13 sati, u prostorijama Ministarstva rada 
i mirovinskog sustava odræan je prvi raz
govor predstavnika dvije najveÊe umirovlje
niËke udruge, koje su predvodili predsjed
nica Sindikata umirovljenika Hrvatske Jas
na A. PetroviÊ i sadaπnji i bivπi tajnici 
Matice umirovljenika Ivan Banek i Branko 
CvetkoviÊ. UmirovljeniËki predstavnici 
izrazili su nezadovoljstvo jednogodiπnjom 
blokadom dijaloga s Vladom, svojim isklju
Ëenjem iz pregovora o poreznoj reformi i 
proraËunu za 2017. godinu, no pozdravili 
su πto su sve predradnje za obnovu rada 
Nacionalnog vijeÊa za umirovljenike i sta
rije osobe konaËno dovrπene te Êe se prva 
konstituirajuÊa i radna sjednica odræati do 
kraja sijeËnja.

Jasna A. PetroviÊ   je u ime Matice i 
SUH-a iznijela niz prioritetna pitanja o 
kojima traæe hitno oËitovanje, dræeÊi da je 
rijeË o problemima koji su relativno lako 
rjeπivi. Prvo, u svjetlu porezne reforme 
koja se bavila samo bogatima, umi-rovlje
niËke udruge predlaæu da se ne Ëeka 
usklaivanje mirovina u travnju, veÊ da se 
odmah korigira formula za usklaivanje 
na naËin da se ne raËuna 70 posto povolj
nijeg indeksa (plaÊe ili cijene), veÊ sto
postotni. U protivnom, Vlada Êe pasti veÊ 
na prvom ispitu kad umirovljenici s ispod
prosjeËnim mirovinama dobiju jedva 5 
kuna poveÊanja mirovine. SUH i MUH tvr
de da je rijeË o najviπe 100 milijuna kuna, 
te bi takvoj mjeri trebalo dati prednost 
ispred mjere i brzine vraÊanja oduzetih 10 
posto umirovljenicima s visokim mirovina

ma koje su stekli prema posebnim propi
sima.

Jednostavnom intervencijom umi-rovlje
nici vide i privremeno rjeπenje za dodatni 
zdravstveni doprinos, traæeÊi promjenu 
naËina njegovog izraËuna, i to tako da 
osnovica za izraËun bude razlika iznad 
prosjeËne mirovine iz prethodne godine, a 
ne cijela mirovina. No, konaËni je cilj da se 
taj doprinos ukine u cijelosti.

Umirovljenici ne razumiju zbog Ëega 
Vlada tvrdi da æeli vratiti umirovljenike na 
træiπte rada, a zakonom je zaprijeËeno da 
prijevremeni umirovljenici (s prosjeËnim 
staæom od 37 godina) mogu raditi do pola 
radnog vremena bez obustave mirovine.

Najposlije, umirovljeniËke udruge su 
upozorile na potrebu zaustavljanja siroma

πenja starijih od 65 godina i na naËin da se 
umjesto najniæe mirovine uvede minimalna 
mirovina koja bi iznosila 50 posto od bruto 
minimalne plaÊe, te i nacionalna mirovina 
za sve one koji je nisu stekli radom, a 
Hrvatska je, uz Portugal, na Ëelu EU ljest
vice zemalja s najveÊim udjelom starijih 
koji nisu ostvarili pravo na mirovinu.

Ministar ∆oriÊ sve je pozorno sasluπao, 
poneπto zapisao te naglasio kako nije u 
moguÊnosti baπ niπta obeÊati, ali prihvaÊa 
da se veÊ u sijeËnju zapoËne raspravama 
o tim konkretnim pitanjima i pokuπa vidjeti 
kako ta i druga rjeπenja ugraditi u rebalans 
ili u proraËun za 2018. godinu. SUH i MUH 
su pozdravili otvorenost za dijalog, te su 
nastavili razgovore i s pomoÊnikom minis
tra Marinkom Papugom.

d o g a  a n j a

Traæimo hitne izmjene u korist 
siromaπnih

SUSRET  S  MI NIS TROM

SUH i  MUH traæe  predstavnike 
umirovljenika  u  Upravnom 
vi je∆u HZZO-a

Sindikat umirovljenika Hrvatske i Matica umirovljenika 
Hrvatske, koji zajedno zastupaju oko 300.000 umirovljenika, 
uputili su ministru zdravstva Milanu KujundæiÊu inicijativu za 
izmjenu i dopunu Zakona o obveznom zdravstvenom osig-
uranju, kojom traæe da se umirovljenici ukljuËe u rad Upravnog 
vijeÊa Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje. Naime, 
iako su umirovljenici najbrojnija korisniËka skupina, nemaju 

svog predstavnika u Upravnom vijeÊu πto im onemoguÊuje 
sudjelovanje u donoπenju odluka koje su za njih od æivotne 
vaænosti. Zbog toga SUH i MUH traæe da Vlada u Upravno 
vijeÊe imenuje dva predstavnika umirovljeniËkih udruga, a 
koje Êe ministru zdravstva predloæiti udruge umirovljenika.

Usporedbe radi, u Republici Sloveniji, Skupπtina zdravstvenog 
osiguranja (koja ima ulogu naπeg Hrvatskog zavoda za 
zdravstveno osiguranje) broji ukupno 25  Ëlanova od kojih su 
sedam (7) umirovljenici. Napominjemo, da su u Republici 
Hrvatskoj umirovljenici jedina korisniËka skupina koja plaÊa tri 
(3) vrste zdravstvenog doprinosa (1 posto, 3 posto i zdravstve-
ni doprinos na drugi dohodak ako ga ostvaruju).
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Stranka meugeneracijske solidar
nosti (SMSH), platforma koja 
okuplja starije osobe, umirovljeni

ke, osobe s invaliditetom i druge ranjive 
skupine, i to na naËelima uzajamnosti, 
ravnopravnosti i solidarnosti, osnovana 
je 22. prosinca 2016. u Maloj dvorani KD 
Vatroslav Lisinski u Zagrebu. Jednoglas
no je za predsjednicu stranke odabrana 
Viπnja Fortuna, proËelnica Gradskog ure
da za socijalnu zaπtitu i osobe s invalidi
tetom, koja je naglasila kako je rijeË o 
interesnoj stranci, drugaËijoj stranci, koja 
Êe zastupati interese svih najranjivijih 
skupina.

Na OsnivaËkoj skupπtini, kojoj je pri
sustvovalo viπe od 300 podupiratelja i 
podupirateljica, odabrano je radno pred
sjedniπtvo kojim je predsjedavao Mato 
ObradoviÊ. Podrπku novoj stranci, Ëiji se 
rad zasniva na meugeneracijskoj soli
darnosti, dale su brojne udruge i savezi 
koji skrbe za osobe s invaliditetom, ali i 
dvije najveÊe umirovljeniËke udruge koje 
okupljaju viπe od 300 tisuÊa umirovljenika 
- Sindikat umirovljenika Hrvatske i Matica 
umirovljenika Hrvatske. Osim organizaci
ja civilnog druπtva, osnivanje i rad SMSH 
podræali su gradonaËelnik Zagreba Milan 
BandiÊ, te predstavnik SDP-a Draæenko 
Pandek. 

Ante GavranoviÊ, bivπi i buduÊi pred
sjednik Nacionalnog vijeÊa za umirovlje
nike i starije osobe, upozorio je prisutne 
kako neosporno postoji potreba za zaje-
dniËkihm povezivanjem i organiziranjem 
umirovljenika i drugih druπtvenih skupi
na, a jedan od naËina umirovljeniËke 
udruge vide u SMSH-u, platformi koja 
Êe skrbiti o ranjivima i marginalizirani
ma. 

Damir FatuπiÊ govorio je u ime osoba 
s invaliditetom i naglasio je kako veÊ 
godinama upozorava na potrebu politiË
kog organiziranja osoba s invaliditetom. 
„Mi nemamo svoje zastupnike u Saboru, 
moramo se organizirati kako bi se izborili 
za svoja prava. Ali, trebamo sve vas, jer 
samo zajedno moæemo izboriti naπe cilje
ve i prava“, rekao je FatuπiÊ.

U ime Inicijativnog odbora program 

SMSH predstavila je Biserka Budigam te 
je ukratko izloæila glavne programske toË
ke - sudjelovanje svih ranjivih skupina u 
demokratskim procesima, stvaranje 
zajedniËke platforme za ujedinjeni nastup 
prema javnosti i institucijama s ciljem rje
πavanja umirovljeniËkih pitanja, zauzima
nje za socijalnu politiku u Ëijem je srediπ
tu pojedinac u svim podruËjima druπtve
nog æivota, skrb za umirovljenike i starije 
osobe…

Predsjednica stranke Fortuna nagla
sila je kako trenutno postoj i 17 
umirovljeniËkih stranaka koje bi trebale 
πtiti prava umirovljenika, njihovo dosto
janstvo, ali da su i dalje brojna pitanja 
i izazovi koji pogaaju umirovljenike 
nerijeπena. 

„Joπ uvijek nemamo minimalnu miro
vinu, ni obiteljsku koja bi bila nalik onoj 
u Europi. Nemamo ni adekvatan model 

usklaivanja mirovina, niti nacionalnu 
mirovinu za one koji je nisu ostvarili. 
Puno toga nedostaje, a siromaπtvo i 
socijalna iskljuËenost starijih osoba 
postaju svakodnevica“, kazala je Fortu
na i objasnila da se zato æeli izgraditi 
platforma koja Êe objediniti sve politiËke 
stranke umirovljenika s ciljem zajedniË
kog rada i zaπtite interesa umirovljenika 
i drugih ranjivih skupina.

©to se planova stranke tiËe, Fortuna je 
kazala kako smatra da Êe vrlo brzo osni
vati gradske i æupanijske organizacije 
i dodala da Êe tamo gdje ih osnuju, iÊi na 
predstojeÊe lokalne izbore. “Za parlamen
tarne izbore Êemo biti sigurno spremni i 
naπ je zajedniËki cilj da na te izbore ide
mo samostalno“, kazala je i zakljuËno 
pozvala sve graane i graanke da zajed
no izgrade bolje druπtvo - ravnopravno i 
solidarno.

d o g a  a n j a

Uskoro! Nacionalno vijeÊe 
za umirovljenike i starije osobe 
Vlada Republike Hrvatske na svojoj posljednjoj sjednici u 2016. godini 

je usvojila Sporazum o osnivanju Nacionalnog vijeÊa za umirovljenike 
i starije osobe, te donijela zakljuËak koji obvezuje predsjednika Vlade 
Andreja PlenkoviÊa da u njezino ime potpiπe tekst sporazuma s Ëelnicima 
dvije umirovljeniËke udruge - Sindikata i Matice umirovljenika.

STRANKA  ME–UGENE RA CI J SKE  SO L I DARNOST I  - 
PLAT FORMA ZA  OKUPL JA NJE  RA NJ I V IH

Za dobro druπtvo - zajedno!
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Piπe: Jasna A. PetroviÊ, predsjednica SUH-a

Æelite produljiti svoju vozaËku dozvolu? Prava sitnica! Pod
nesete u policijskoj upravi ili postaji zahtjev za izdavanje 
vozaËke dozvole i priloæite vozaËku dozvolu, jednu foto

grafiju veliËine 30x35 mm, 35 kuna u dræavnim biljezima i dokaz 
o uplati 151 kune (redovni postupak), 200 kuna (ubrzani postu
pak), odnosno 450 kuna (æurni postupak). Ako svoju B dozvolu 
koristite i za profesionalne svrhe, onda morate priloæiti i potvrdu 
o zdravstvenom pregledu. 

Zakonodavac postavlja jedini uvjet da se osoba koja prema 
zdravstvenom uvjerenju mora koristiti naoËale, uslika baπ s nao
Ëalama. Imali vi 30, 40, 60 ili 70 godina, baπ svejedno. Sva se 
pravila odnose na sve. 

E tako viπe neÊe biti - prijeti nam udruæeni zdravstveni lobi 
medicine rada i nekih policijskih sluæbenika, koji uporno izmiπl
jaju razloge i opravdanja kako bi ogulili umirovljenike. Naime, 
2014. su preko noÊi (toËnije: preko ljeta), bez ikakve javne ras
prave, promijenili Zakon o sigurnosti prometa na cestama tako 
πto su uveli obvezni zdravstveni pregled prigodom obnavljanja 
vozaËke dozvole.

    Autosjedalice i autoπkole za stare?!
Istina, nisu pri tomu posebno inovativni, pa Ministarstvo unu

tarnjih poslova kao sluæbeni predlagatelj za glavni razlog dono
πenja izmjena ponovno, kao i 2014. godine, netoËno navodi 
potrebu hitnog usklaivanja hrvatskog nacionalnog zakonodav
stva s europskim direktivama, od kojih se ni jedna ne odnosi na 
uvjete za produljenje vozaËkih dozvola, veÊ na tehniËku isprav
nost vozila, regulaciju autoπkola i sliËnog (Direktive 2014/45/EU 
Europskog parlamenta i VijeÊa, od 3. travnja 2014). NeobiËno? 
Ma ne, jer 2014. su obnovu vozaËkih dozvola starijih od 65 godi
na argumentirali potrebom usklaenja s direktivom o djeËjim 
autosjedalicama!

UnatoË tome, predlagatelj zakona æeli ugraditi odredbu o 
uvoenju obaveze plaÊanja zdravstvenog pregleda kod produ
ljenja vozaËke dozvole uz sljedeÊe objaπnjenje: „Notorna je 
Ëinjenica da nakon 65. godine æivota dolazi do zdravstvenih pro
mjena koje mogu utjecati na sposobnost upravljanja vozilima, a 
sukladno vaæeÊem zakonskom rjeπenju ne postoji obaveza tak
vih vozaËa da se, barem prilikom produljenja valjanosti vozaËke 
dozvole, podvrgavaju lijeËniËkim pregledima. Propisivanjem 
obaveze podvrgavanja zdravstvenom pregledu osobama nakon 
65. godine æivota prilikom produljenja vozaËke dozvole æele se 

osigurati uvjeti za veÊu sigurnost cestovnog prometa. Naime, 
kod osoba starijih od 65 godina moæe doÊi do bitnih promjena u 
zdravstvenom stanju koje utjeËu na sigurno upravljanje vozilom, 
a prilikom izdavanja vozaËke dozvole nije bilo zdravstvenih 
ograniËenja. Time bi se ponovno uspostavio dodatni mehanizam 
nadzora nad zdravstvenom sposobnoπÊu za upravljanje vozilom 
vozaËa starijih od 65 godina“. E, predlagatelji zakona, kad bi se 
svugdje odluËivalo na temelju toga πto bi moglo ili ne bi moglo 
biti, propala bi nam dræava!

    Starost nije bolest
KoristeÊi se rjeËnikom predlagatelja zakona, notorna je Ëinje

nica da su glavni krivci za poveÊane prometne nesreÊe alkohol 
i zlouporaba droga, te nedostatak iskustva, a ne godine æivota. 
DapaËe, poznato je da prosjeËni lijeËeni alkoholiËar ima 40 godi
na, a prosjeËni narkoman 28 godina, i πto sad znaËi utrpati sta
rije od 65 godina u istu riziËnu skupinu?

Sindikat umirovljenika Hrvatske je u postupku pripremanja 
ove prituæbe o opetovanoj diskriminaciji temeljem dobi konzulti
rao viπe struËnjaka, koji su, primjerice, naveli kako je u promet
noj kriminologiji dokazano da su vozaËi stariji od 65 godina 
oprezniji i savjesniji vozaËi, te da rjee Ëine prometne delikte, ali 
predlagatelj izmjena zakona neosnovano tvrdi kako je æivotna 
dob uzrok nesposobnosti za sigurno sudjelovanje u prometu. Da 
je i u jednom od sluËajeva kad je poËinitelj osoba starija od 65 
godina dobna nesposobnost doista dovela do nastanka opas
nosti ili nesreÊe, to je trebalo dokazati medicinskim vjeπtaËe
njem, kako bi to mogla postati pravno relevantna Ëinjenica, kako 
naglaπava i mr.sc.Æeljko Markov, struËnjak za prometnu krimi
nologiju i bivπi sudac Visokog prekrπajnog suda. 

Doista, predlagatelj zakona na diskriminativan naËin poistov

u  f o k u s u PRODUL JE NJE  VO ZA»KIH  DOZVOLA 

Kako smo tuæili Ministarstvo 
unutarnjih poslova 
Tri notorne laæi predlagatelja zakona: nije istina da Europa traæi da stariji od 65 godina 
plaÊaju zdravstveni pregled za produljenje vozaËke; nije istina da je doπlo do straπnog 
preokreta u statistikama pa su stariji postali najriziËnija skupina na cestama; neistina je da u 
postojeÊem zakonu nema jasnih propisa kojim se stvarno bolesne (neovisno o dobi) moæe 
poslati na zdravstvenu provjeru
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jeÊuje starost s boleπÊu, pa je neshvatljivo kako sadaπnja Vlada 
podræava ubrzano poveÊanje radnoga vijeka na 67 godina, pa i 
viπe, a istodobno za te iste djelatnike tvrdi da su vjerojatno 
nesposobni dovesti se do svog radnog mjesta. Kako moæemo 
oËekivati da je jedan kirurg sposoban operirati, ali se nije u sta
nju dovesti na posao osobnim automobilom? 

    Ærtve, a ne ubojice
Statistike Ministarstva unutarnjih poslova potvruju, kako u 

prometu stradavaju najviπe osobe starije od 65 godina (18 posto 
svih poginulih), dok su osobe starije od 65 godina prouzroËile 
svega 10 posto prometnih nesreÊa. Predlagatelj zakona kaæe: 
“S obzirom na Ëinjenicu da mladi vozaËi i vozaËi s nedovoljno 
vozaËkog iskustva uzrokuju nerazmjerno veÊi broj prometnih 
nesreÊa u odnosu na sve ostale vozaËe, namjera je posebnim 
pravnim reæimom, kojim bi granica za ukidanje (suspenziju) 
vozaËke dozvole zbog prikupljenih negativnih prekrπajnih bodo
va bila neπto niæa (9 bodova) od granice koja vrijedi za sve osta
le vozaËe (12 bodova), utjecati na ponaπanje te skupine vozaËa. 
Ovo stoga πto se u toj najosjetljivijoj fazi vozaËkog staæa, odnos
no za vrijeme stjecanja prvih vozaËkih iskustava u prve dvije 
godine nakon stjecanja vozaËke dozvole, oËekuje da vozaËi u 
veÊoj mjeri poπtuju prometne propise odnosno moæe im se tole
rirati manje transgresija u odnosu na vozaËe koji veÊ imaju viπe
godiπnje iskustvo”. 

Dakle, sve je jasno - mladi su oni koji skrive veÊinu nesreÊa 
zbog neiskustva i prebrze voænje, ali to je moguÊe rijeπiti πirim 
spektrom mjera, a ne samo prekrπajnim bodovima i oduzima
njem dozvola. I statistike MUP-a to potvruju, jer su 3.767 
nesreÊa poËinili oni koji imaju vozaËko iskustvo do pet godina, a 
oni s 45 i viπe godina iskustva samo 308 nesreÊa! 

    Guljenje penzionera
UnatoË tome, MUP je nakanio oguliti starije osobe bez suviπ

nih zaπto. Pa bi ionako pauperizirani hrvatski umirovljenici s 
prosjeËnom mirovinom od 2.252,44 kn (studeni 2016.), te pri 
vrhu siromaπtva u EU, od sada morali od 65. godine na dalje 
redovito na obnovu vozaËke dozvole uz kompletan zdravstveni 
pregled od prosjeËno 450 kn, 20 kuna biljega, utroπak vremena 
na prijevoz i Ëekanje.

Posljedica diskriminacije za oko 220.000 vozaËa starijih od 
65. godina je mjerljiva i u kunama i bespotrebno potroπenom 
vremenu i zdravlju. Naime, hodanje po ordinacijama, osim nov
Ëane strane, ima i moguÊe zdravstvene posljedice. Posljedica? 
Siromaπniji umirovljenici, a to je treÊina njih, neÊe si moÊi priuπ
titi obnovu vozaËke dozvole, πto Êe uzrokovati njihovu bitno 
smanjenu mobilnost te dovesti do poveÊanja socijalne iskljuËe
nosti. U NjemaËkoj, primjerice, ne boluju lobijima i birokratizaci
ji, veÊ besplatno organiziraju dodatne sate za starije vozaËe, 
kako bi ojaËali sigurnost prometa, ali i promijeniti ponaπanje 
sudionika u prometu. Markov kaæe da je sigurnost u prometu 

druπtveno, a ne tehniËko pitanje, iako su od vaænosti i kvalitetna 
cestovna infrastruktura (πto je u Hrvatskoj na relativno visokoj 
razini), sigurnija vozila i uËinkovita medicinska skrb nakon pro
metnih nesreÊa. Ima li to Hrvatska?

Nema. Na loπe pokazatelje sigurnosti utjeËe i starenje voz
nog parka, jer su automobili na naπim cestama krajem 2016. 
prosjeËno stari 13 godina. Pametne dræave, nizom beneficija 
proizvoaËima, tvrtkama i graanima, potiËu kupnju i koriπtenje 
novih, sigurnih vozila, a suprotno postupaju sa starim i nesigur
nim, koja usto jako zagauju okoliπ. 

   Blage kazne za bogataπe
Na sigurnost u prometu svakako utjeËu i kazne, i kao preven

tivno sredstvo. No kod nas se moæe juriti autocestama uz manj
kav nadzor, najveÊu toleranciju brzinskog prekoraËenja, ali i 
apsurdno najniæe kazne. Poznat je i stav presretaËa, kako ne 
zaustavljaju one koji voze do 160 km na sat. No, to je druga pri
Ëa, i ide na raËun primjene zakona i onih zaduæenih da ga pro
vode, te nema puno veze sa starijim osobama, koje ne voze 
brzo, veÊ sporije i oprezno. Oni bi mogli, pak, biti kaænjeni zbog 
prespore voænje. Pogotovo ako su u starijem autu niæe klase.

Ova zemlja, naime, bogatima razrezuje manje kazne, i nije 
sklona oduzeti im vozaËke dozvole. PjevaË Mladen GrdoviÊ je, s 
3,6 promila alkohola u krvi, eto, po πesti put razbio neko luksuz
no vozilo - nakon Ferrarija, Porschea i Mercedesa, sada je stra
dao Jaguar, a da mu nije oduzeta vozaËka dozvola. Nikola 
KovaËeviÊ (26) na KvatriÊu u Zagrebu ubio je stariji braËni par i 
viπe osoba ranio, a dobio je kaznu od 18.800 kn i dvije godine 
zabrane voænje. Jer „zna se Ëiji je on sin“. A taj je bahati deËko 
viπe puta kaænjavan zbog ugroze prometa.

U Makarskoj je 17-godiπnji Ivan Primorac prebrzom voænjom 
pokosio dvije πesnaestogodiπnjakinje na pjeπaËkom prijelazu. 
MladiÊ nije bio ni pijan niti drogiran, ali nije imao vozaËku doz
volu. Kako je iz ugledne poduzetniËke obitelji, omoguÊeno mu je 
da nastavi studij u ©vicarskoj. Poduzetnik  Tomo Horvatin
ËiÊ uzrokovao je, s druge strane, tri nesreÊe u kojima je smrtno 
stradalo Ëak Ëetvero ljudi, ali zatvora nikada nije vidio! Eto, to je 
hrvatski problem, pravda se kupuje.

Kontra strana ukazuje na 60-godiπnjeg vozaËa koji je skrivio 
nesreÊu kod Omiπa kad su dvije osobe poginule, i to zato jer je 
naglo skrenuo u suprotni trak i zabio se u autobus. No, Ëovjek 
ima vozaËko iskustvo, nije brzo vozio, nije bio pod utjecajem 
alkohola, ali je naglo skrenuo kako ne bi udario u vozio ostavlje
no uz rub ceste. Kriva procjena. I sada bi on trebao biti krunski 
dokaz zagovarateljima plaÊanja zdravstvenih pregleda nakon 
65. godine, a on Ëak niti nema toliko godina!

   Zaπto smo tuæili MUP
Dana 30. prosinca 2016. Sindikat umirovljenika Hrvatske je 

podnio prituæbu protiv Ministarstva unutarnjih poslova, kao pred
lagatelja Nacrta prijedloga iskaza o procjeni uËinaka propisa za 
Zakon o izmjenama i dopunama zakona o sigurnosti prometa na 
cestama, koji je 22. prosinca proπle godine upuÊen na javno 
savjetovanje, a u koji se ponovno æeli ugraditi diskriminirajuÊa 
odredba o obaveznom lijeËniËkom pregledu za vozaËe starije od 
65 godina prilikom produljenja vozaËke dozvole.

Kako se navodi da je rijeË o procjeni uËinaka propisa za 
Zakon o sigurnosti u prometu na cestama, koji je na snazi od 
11.06.2015., uz prijedlog ovih izmjena predlagatelj je trebao pri
loæiti relevantnu analizu koja bi potkrepljivala tvrdnje o bitnom 
porastu opasnosti od starijih vozaËa upravo u razdoblju od 
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nepunih godinu i pol dana za koje se razdoblje procjenjuje uËi
nak propisa. Predlagatelj svoje prijedloge nije potkrijepio argu
mentima, veÊ izlikama bez uporiπta.

©okantno je, takoer, kako predlagatelj zakona bez imalo 
zazora tvrdi kako u postojeÊem zakonu nigdje „ne postoji oba
veza takvih vozaËa da se, barem prilikom produæenja valjanos
ti vozaËke dozvole, podvrgavaju lijeËniËkim pregledima“. Diskri
minativno je vozaËe starije od 65. godina nazivati „takvim 
vozaËima“, no oËito je to rjeËnik predlagatelja. Takva regulacija 
jasno postoji u Ëlanku 233. Zakona o sigurnosti prometa na 
cestama i to na naËin da se precizira kako je lijeËnik duæan upo
zoriti pacijenta te obavijestiti policiju o njegovom promijenje
nom zdravstvenom stanju (bolest ili invalidnost) koje bi moglo 
utjecati na njegovu sposobnost i sigurnost upravljanja vozilom. 
Takav lijeËnik koji je obavio pregled ili lijeËio pacijenta odnosno 
izabrani lijeËnik opÊe prakse pozna zdravstveno stanje pacijen
ta, zna njegove simptome i tegobe, kao i propisanu terapiju. 
Zakon je, dakle, to propisao na vrlo dobar i u EU uobiËajen 
naËin.

Joπ jedan diskriminirajuÊi parametar predlagatelja zakona 
vidi se u nenormativnom prijedlogu br. 2 u kojem se istiËe kako 
je na starije osobe moguÊe utjecati „prvenstveno prometno-pre
ventivnim kampanjama; utjecati na njihovu svijest i savjest da 
sami dobrovoljno prestanu konzumirati svoje pravo na upravlja
nje motornim vozilima, iako imaju vaæeÊu vozaËku dozvolu 
odnosno mogu joj produæiti valjanost, bez dokazivanja svoje 
zdravstvene sposobnosti za voænju“. Takav prijedlog smatramo 
manipulativnim i diskriminirajuÊim jer ako je osoba naruπenog 
zdravstvenog stanja, onda lijeËnik opÊe prakse ima zakonsku 
obavezu i duænost upozoriti kako osoba nije viπe sposobna za 
voænju. 

    Europa moæe, domaÊi stoj!
PodsjeÊamo takoer kako je u sada vaæeÊem Zakonu o sigur

nosti prometa na cestama posve jasno propisano kako „motor
nim vozilom ima pravo upravljati svaka osoba kojoj je izdana 
dozvola u dræavi Ëlanici Europskog gospodarskog prostora“, a to 
znaËi da Êe pravo upravljanja vozilom imati Ëak i graani razliËi
tih vaneuropskih zemalja koji imaju jednu od 110 oblika vozaË
kih dozvola. K tome, europske prakse su razliËite, iako omogu
Êavaju i ograniËenja vezana uz dob. U Danskoj se vozaËka 
dozvola obnavlja nakon 70. godine uz potvrdu obiteljskog lijeË
nika, a u Nizozemskoj nakon 70. godine na pet godina i to bez 
lijeËniËkog pregleda. U Velikoj Britaniji obnavlja se nakon 70. 
godine bez lijeËniËkog pregleda, ali svake tri godine s osobnom 
izjavom vozaËa. I u Finskoj poslije 70. godine obnova ovisi o 
obiteljskom lijeËniku, dok u NjemaËkoj, Francuskoj i Belgiji 
nema dobnog ograniËenja itd. 

U stoljeÊu u kojem se ubrzano produljuje æivotni i radni vijek 
stanovniπtva u EU, hrvatski zakonodavci bi mogli, ako Ured puË
ke pravobraniteljice ne sprijeËi ponovno direktno krπenje Ëlana
ka 1.- 3. Zakona o suzbijanju diskriminacije („Svako stavljanje u 
nepovoljan poloæaj bilo koje osobe na osnovu dobi, odnosno 
godina æivota - predstavlja dobnu diskriminaciju“), ponovno 
usvojiti propise kojima se krπe prava starijih osoba. 

Smatramo, dakle, kako se ovim zakonskim prijedlogom isklju
Ëivo æeli postiÊi dodatna zarada putem naplate zdravstvenih 
pregleda, a koji se obavljaju kod lijeËnika koji prije toga nisu 
upoznali pacijenta niti imaju uvid u njegov zdravstveni karton, pa 
su stoga povrπni, manjkavi te u konaËnici beskorisni, osim za 
one koji na njima zarauju.

Jedan od najËeπÊih naËina ekonomskog iskoriπtavanja sta
rijih osoba dogaa se kroz institut ugovora o dosmrtnom 
uzdræavanju te se koristi kao legalni naËin pljaËke i zlos

tavljanja starijih osoba. Sindikat umirovljenika Hrvatske s fil
mom Prevareni i poniæeni u vlastitoj produkciji, a koji je prika
zan 12. prosinca 2016. godine u HRT-ovoj emisiji TreÊa dob, 
upozorava na zlouporabu starijih osoba. Film, koji je nastao 
prije dvije godine, objaπnjava naËin na koji se starije osobe 
ekonomski iskoriπtava i zlostavlja putem ugovora o doæivotnom 
i dosmrtnom uzdræavanju, ali i donosi niz potresnih svjedoËan
stava osoba koje su davatelji uzdræavanja prevarili nakon pot
pisivanja ugovora. 

O problemima takvih ugovora u emisiji su govorile predsjed
nica Sindikata umirovljenika Hrvatske Jasna PetroviÊ i puËka 
pravobraniteljica Lora VidoviÊ.

PetroviÊ je rekla kako je film pomogao osobama koje su pre
varene da javno progovore o iskoriπtavanju te je istaknula kako 
je u 2015. godini SUH zaprimio viπe od 2500 upita u svojem 
Pravnom savjetovaliπtu, od Ëega oko deset posto u vezi ugovo
ra o uzdræavanju. „Ove godine se situacija stabilizirala te smo 
primijetili kako se sve veÊi broj osoba, za razliku od prije, infor
mira prije samog potpisivanja ugovora, ali joπ uvijek treba puno 
toga uËiniti“, rekla je PetroviÊ. 

O problemima instituta dosmrtnog uzdræavanja govorila je i 
puËka pravobraniteljica Lora VidoviÊ, koja je naglasila razliku 
izmeu ugovora o dosmrtnom i doæivotnom uzdræavanju i upo
zorila kako je “sklapanje ugovora o dosmrtnom uzdræavanju 
riziËan pravni posao za primatelje uzdræavanja, najËeπÊe sta
rije osobe, te ih Ëini izuzetno ranjivima. Brojni su primjeri zlou
poraba ovih ugovora i Ëesto starije osobe, naæalost, preminu 
brzo nakon njihovog sklapanja, u sluËajevima kada se davate
lji uzdræavanja ne pridræavaju svojih obveza”, rekla je VidoviÊ 
i dodala kako je upravo zbog toga nuæno uvesti zaπtitne 
mehanizme, ali i ubrzati sudske postupke koji su skupi i dugo
trajni.
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inicijativa SUH TRAÆI  IZMJENE ZAKONA O  OBAVEZNIM ODNOSIMA

Zaustavite prevare i poniæavanje 
umirovljenika
Sindikat umirovljenika Hrvatske uputio je 
ministru pravosua Anti ©prlji 3. sijeËnja 2017. 
prijedlog izmjena i dopuna Zakona o obaveznim 
odnosima koje se odnose na ugovore o 
dosmrtnom i doæivotnom uzdræavanju

Pravnom savjetovaliπtu Sindikata umirovljenika Hrvatske 
svakodnevno se obraÊaju umirovljenici i druge starije 
osobe, æaleÊi se na zlouporabu instituta uzdræavanja, jer 

su kao primatelji uzdræavanja nerijetko izloæeni povredama dos-
tojanstva, prijevarama i zlostavljanju od strane davatelja uzdræa-
vanja, zbog Ëega su prinueni putem suda traæiti da se ugovor 
raskine, no zbog dugotrajnosti sudskog postupka i svoje pood-
makle æivotne dobi, najËeπÊe sudski pravorijek ne doËekaju. 
Kako bi se smanjila ta pojava, Sindikat umirovljenika je kao 
nositelj i partner sudjelovao u viπe projekata, utjeËuÊi na informi-
ranost starije populacije.

Meutim, zbog oËite podnormiranosti  Zakona o obveznim 
odnosima u dijelu koji se odnosi na ugovor o doæivotnom uzdræa-
vanju i ugovor o dosmrtnom uzdræavanju, bez odgovarajuÊih 
izmjena nije moguÊe sprijeËiti zlouporabe vezane na institut 
uzdræavanja. Zbog toga SUH predlaæe da se u Ëlanku 580., koji se 
odnosi na ugovor o doæivotnom uzdræavanju dodaju novi stavci. 

   UkljuËivanje centra socijalne skrbi
Zbog brojnih zlouporaba ugovora o doæivotnom uzdræavanju 

od strane davatelja uzdræavanja, nameÊe se zakljuËak o nuænos-
ti intervencija dræave zastupane od strane nadleænog centra za 
socijalnu skrb u korist uzdræavanim. Stoga bi prije sklapanja 
ugovora o doæivotnom uzdræavanju, centar za socijalnu skrb 
saËinio socijalnu anamnezu uzdræavane osobe, te ocjenjujuÊi 
sve okolnosti vezane za obje strane, davao neobavezno miπljenje 
glede sklapanja ugovora o doæivotnom uzdræavanju. Ovlaπtena 
osoba - sudac ili javni biljeænik - bila bi duæna prije ovjere ugov-
ora utvrditi je li priloæena potvrda nadleænog centra za socijalnu 
skrb, pod prijetnjom niπtavnosti ugovora.

Takoer, SUH traæi da davatelj uzdræavanja ne moæe imati 
istovremeno sklopljena tri ili viπe vaæeÊa ugovora o doæivotnom 
uzdræavanju, o Ëemu prilikom sklapanja ugovora mora priloæiti 
pisanu izjavu o tome. Zabrana postojanja tri ili viπe ugovora o 
doæivotnom uzdræavanju, u kojima je davatelj uzdræavanja ista 
osoba, zasniva se na Ëinjenici da mnogi davatelji uzdræavanja 
imaju viπe sklopljenih ugovora pretvarajuÊi to u svojevrsno 
zanimanje, a na πtetu kvalitete pruæanja usluge uzdræavanja 
primatelja uzdræavanja. Takva je praksa prisutna i kod privatnih 
domova za starije i nemoÊne osobe te udomitelja.

   Registar je neophodan

Kako bi se sprijeËila zlouporaba instituta uzdræavanja, potreb-
no je uspostaviti registar sklopljenih ugovora o doæivotnom 
uzdræavanju, a takav registar vodio bi centar za socijalnu skrb. 
Registar sadræi podatke o strankama iz ugovora, o datumu skla-
panja ugovora te o imovini koja je predmet ugovora o doæivot-

nom uzdræavanju. Uvoenjem registra moÊi Êe se preventivno 
djelovati prema onim davateljima uzdræavanja koji su se prak-
tiËno profesionalizirali i uËinili lukrativnom djelatnost uzdræa-
vanja starijih i nemoÊnih osoba. Takoer, takav registar Êe 
omoguÊiti prikupljanje i analiziranje podataka o broju i naravi 
ugovora, a πto je potrebno za spoznavanje problema i pron-
alaæenje rjeπenja u buduÊnosti.

U cilju spreËavanja moguÊih zlouporaba vezanih na utjecaj dav-
atelja socijalnih usluga, njihovih zaposlenika ili Ëlanova njihovih 
obitelji, na osobu koja usluge koristi, potrebno je onemoguÊiti dav-
atelje usluga da utjeËu te ishode sklapanje ugovora o doæivotnom 
uzdræavanju. Poznat je sluËaj da su zaposlenici jednog centra za 
socijalnu skrb u Zagrebu imali viπe sklopljenih ugovora o doæivot-
nom uzdræavanju s osobama koje su se njima obraÊale za pomoÊ. 

   Kriminalci - stoj!
Prilikom sklapanja ugovora davatelj uzdræavanja duæan je 

predati ovlaπtenoj osobi (sudac ili javni biljeænik) potvrdu, ne 
stariju od 30 dana, o nekaænjavanju za kaznena djela protiv 
æivota i tijela, te kazneno djelo protiv dræavne ili privatne imov-
ine. Osoba koja æeli sklopiti ugovor o doæivotnom uzdræavanju u 
statusu davatelja uzdræavanja mora biti vjerodostojna, πto znaËi 
da ne smije biti kaænjavana za odreena kaznena djela (protiv 
æivota i tijela te imovine) πto bi upuÊivalo na moguÊnost Ëinjenja 
kaznenih djela prema primatelju uzdræavanja.

Sudski sporovi vezani za raskid ugovora o doæivotnom 
uzdræavanju moraju zbog svoje prirode - æivotna dob primatelja 
uzdræavanja - imati prednost pri rjeπavanju sporova. Ovo zato 
πto se nerijetko deπava da primatelj uzdræavanja umre prije 
skonËanja postupka, a tek njihovim nasljednicima ostaje 
moguÊnost da spor nastave sa slabim izgledima da spor dobiju 
jer u pravilu ne raspolaæu s dokazima kojima su raspolagali pri-
matelji uzdræavanja. 

   Najvaænije: ukinuti dosmrtno uzdræavanje
Ugovor o dosmrtnom uzdræavanju jedan je od najprijepornijih 

instituta Zakona o obveznim odnosima. U taj je Zakon ugraen  
2006. godine, a dotle je kao neimenovan ugovor bio primjen-
jivan u praksi. Iako su ugovor o dosmrtnom i doæivotnom uzdræa-
vanju sliËni, postoji bitna razlika - ugovorom o dosmrtnom 
uzdræavanju prijenos imovine uzdræavanog moguÊ je odmah 
nakon ovjere ugovora na sudu ili solemnizacije kod javnog 
biljeænika. Upravo Pravnom savjetovaliπtu SUH-a osobe 
najËeπÊe prijavljuju zlouporabe nastale sklapanjem ugovora o 
dosmrtnom uzdræavanju te nije rijedak sluËaj da primatelj dosm-
rtnog uzdræavanja iz vlastite lijepe kuÊe ili udobnog stana zavrπi 
u vlaænom sobiËku kojeg mu je „dobrohotno“ namijenio davatelj 
uzdræavanja nakon πto se poæurio da proda imovinu koju je 
stekao  sklapanjem ugovora o dosmrtnom uzdræavanju. 

Zbog svih navedenih razloga Sindikat umirovljenika Hrvatske 
traæi da se odredbe Zakona o obveznim odnosima koje se odnose 
na ugovor o dosmrtnom uzdræavanju sadræane u Ëlancima 586., 
587., 588. i 589 ukinu, a time i institutu dosmrtnog uzdræavanja i 
u svim drugim zakonskim propisima u kojima je na bilo koji naËin 
spomenut ugovor o dosmrtnom uzdræavanju (npr. Obiteljski 
zakon, Zakon o socijalnoj skrbi).



U sklopu projekta Vaæno je znati sa 
65+ u organizaciji Hrvatskog prav
nog centra, Centra za socijalnu 

skrb Zagreb, Gradskog druπtva Crvenog 
kriæa Zagreb, Sindikata umirovljenika 
Hrvatske i udruge Radio mreæa, 8. prosi
nca 2016. godine u Gradskoj vijeÊnici u 
Dugom selu, odræana je prva tribina na 
temu Ugovori o doæivotnom i dosmrtnom 
uzdræavanju i druga raspolaganja imovi
nom. RijeË je o nastavku projekta infor
miranja i pruæanja savjetodavne pravne 
pomoÊi u svrhu spreËavanja zlouporabe 
ugovora o dosmrtnom ili doæivotnom 
uzdræavanju starijih osoba. RijeË je o 
nastavku jednogodiπnjeg projekta „Sigur
nost u treÊoj dobi: kako izbjeÊi rizike pri 
raspolaganju imovine“, koji je takoer 
financiralo Ministarstvo za demografiju, 
obitelj, mlade i socijalnu politiku.

Na tribini su sudjelovali predstavnici 
svih projektnih partnera: Ana Paska iz 
Hrvatskog pravnog centra, Tatjana Bro
ziÊ PeriÊ, ravnateljica Centra za socijalnu 
skrb Zagreb, Siniπa BogdaniÊ ispred 
udruge Radio mreæa i Duπko GodiÊ ispred 
Gradskog druπtva Crvenog kriæa Zagreb, 
a u ime Sindikata umirovljenika Hrvatske 
predavaË Milan TomiËiÊ, te Biserka Budi
gam i Stjepan Novosel. 

Uz starije osobe, na tribini su sudjelo
vali i predstavnici Centra za socijalnu 
skrb Dugo Selo te ravnateljica Gradskog 
druπtva Crvenog kriæa Dugo Selo Gorda
na Kocaj. Cilj tribine je osnaæiti starije 
osobe πirenjem informacija i pruæanjem 
podrπke te im pomoÊi da raspolaæu imo
vinom u svom najboljem interesu, kako 
ne bi postali ærtve zlouporaba, osobito 
kada je rijeË o ugovorima o doæivotnom i 
dosmrtnom uzdræavanju.

  Novi  projekt  s  Hrvatskim pravnim centrom

Dugo Selo: Vaæno je znati sa 65+

PSI HOSOCI JAL NE RADIONI CE:  Niste 
sami!

U sklopu projekta odræavaju se i radionice psihosocijalne podrπke starijim 
osobama koje vodi psihologinja Biserka Budigam, ujedno i potpredsjednica Sin
dikata umirovljenika Hrvatske, a prva takva radionica odræana je 15. prosinca 
2016. godine u prostorijama Gradskog druπtva Crvenog kriæa Zagreb u Sigetu. 
Na radionici su sudionici otvoreno i iskreno govorili o svojim obiteljskim situaci
jama. Osim toga, na radionici su podijeljena i loπa iskustva drugih starijih osoba 
koje su potpisale ugovore o dosmrtnom i doæivotnom uzdræavanju Ëije su priËe 
πokirale prisutne. Radionicu su sudionici ocijenili informativnom i dobrodoπlom, 
jer im osim dodatnih informacija o ugovorima o dosmrtnom i doæivotnom uzdræ
avanju, pruæa i psihiËko osnaæenje kako bi sigurno i bez pritisaka donijeli pravil
nu odluku.

Sve prisutne osobe su pozvane da se, ako imaju bilo koji problem oko dono
πenja pravilne odluke ili ako osobe koje traæe „svoj dio“ na njih vrπe pritisak, 
izravno obrate psihologinji Biserki Budigam u Psiholoπko savjetovaliπte SUH-a.

IzdavaË: Sindikat umirovljenika Hrvatske
Za izdavaËa: Jasna A. PetroviÊ, glavna i 
odgovorna urednica
Ureuje: Uredniπtvo 
Adresa Uredniπtva: 10 000 Zagreb, Trg kralja Petra Kreπimira 
IV. br. 2/II.
Info: Telefon/faks: 01/4655 146; 01/4635 202		
E-mail: suh@zg.t-com.hr; Web stranica: www.suh.hr
GrafiËki urednici: Nenad PejuπkoviÊ, Jasna A. PetroviÊ

Tisak: GMG GRAF, Sesvete

Temeljem miπljenja Ministarstva kulture Republike Hrvatske br. 
532-03-01/7-96-01 od 20. 2. 1996. Glasilo SUH-a je, kao proiz-
vod iz Ëlanka 18. toËka 13. Zakona o porezu na promet, 
osloboen obveze plaÊanja poreza na promet.

Cjenik oglasnog prostora (glasilo SUH-a i web stranica www.
suh.hr): za jednu stranicu 4.000 kn; za pola stranice 3.000 kn 
i za Ëetvrtinu stranice 2.000 kn.

k a m p a n j a
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Piπe: Ana KuzmaniÊ

Tomislav je umirovljenik veÊ tri godine, zasluæenu mirovinu 
nakon 45 godina rada doËekao je u privatnoj graevinskoj 
tvrtki kao voditelj gradiliπta. On, kao i veÊina umirovljenika u 

Hrvatskoj, nema dostatnu mirovinu za sve æivotne troπkove te, ako 
æeli uloæiti u odræavanje stana, mora podiÊi kredit. „Supruga joπ uvi
jek nije u mirovini, ali njena primanja su manja od mojih, ima mini
malnu plaÊu, a moja mirovina iznosi 3.500 kuna. VeÊ duæe vrijeme 
razmiπljamo o promjeni prozora kako bismo uπtedjeli na grijanju, a 
time i podigli malo vrijednost stana. Kako nemamo dovoljno sredsta
va da bi to platili od naπih primanja, morat Êu podignuti kredit“, 
govori nam Tomislav.

Kako kaæe, svugdje vidi oglase koji „vriπte“ o povoljnim kreditima 
bez jamaca, s niskim kamatama i mjeseËnim otplatama, ali jasno 
mu je da je rijeË o tzv. zelenaπkim kreditima koji upravo ciljaju na 
umirovljenike ili nezaposlene, kojima ozbiljne banke ne bi odobrile 
tolike iznose kredita uz povoljne kamate. Naæalost, veliki je broj onih 
koji su „upali u zamku“ i uzeli zelenaπke kredite koji su im donijeli 
samo dodatne brige i troπak. Tomislav je upravo zbog takvih brojnih 
priËa odluËio dobro istraæiti koje banke nude najpovoljnije umirovlje
niËke kredite. Zamolio nas je za pomoÊ. ©to nude Addiko banka, 
Erste & Steiermärkische banka, Hrvatska poπtanska banka, Raiffei
sen, ZagrebaËka te Banka splitsko-dalmatinska (BSD)?

    Krediti samo za mlae umirovljenike
Sve banke umirovljenicima nude nenamjenske gotovinske kredi

te, i to uglavnom u kunama, pogotovo nakon afere s kreditima u 
πvicarskim francima. Ali, svi krediti su u ograniËenim iznosima, s 
uvjetom da korisnik kredita u trenutku otplate zadnje rate ne bude 
stariji od 75 godina. Iznimke su Erste banka - gdje korisnik ne smije 
biti stariji od 78 godina do otplate zadnje rate te ZagrebaËka banka 
koja je tu dobnu granicu podignula na 84 godine. Kao jedini kriterij 

za ocjenu kreditne sposobnosti u svim sluËajevima razmatra se vis
ina mirovine, a ona ne smije biti niæa od 1.500 kuna. Tako, primjeri
ce, ako Tomislav æeli podignuti kredit u Hrvatskoj poπtanskoj banci, 
s maksimalnim iznosom od 45 tisuÊa kuna i s najduæim rokom otpla
te od 7 godina, onda Êe to morati napraviti veÊ danas, jer Êe veÊ 
iduÊe godine biti prestar za podizanje kredita. 

    Limitiran iznos, kratki rok otplate, visoke kamate
Maksimalni iznosi kojima se umirovljenici mogu zaduæiti popriliËno 

su limitirani i u rasponu su od 20 tisuÊa kuna (koliko nudi Raiffeisen) 
do 75 tisuÊa kuna (koliko nudi BSD). Od provjerenih banaka, jedino 
BSD nudi moguÊnost zaduæivanja do 150 tisuÊa kuna, ali uz uvjet 
jednog kreditno sposobnog jamca ili hipoteke na nekretninu. Rokovi 
zaduæivanja uglavnom su sliËni - kreÊu se od godine do sedam godi
na. Iznimke su ZagrebaËka banka koja nudi najniæi rok otplate od 10 
mjeseci, dok BSD nudi najviπi rok otplate od deset godina. 

Kamate su kod svih banaka razmjerno visoke, znatno viπe od 
onih koje se nude kod drugih vrsta kredita za mlae osobe. Svakako 
je razlika uzimate li kredit u kunama ili eurima, odnosno ako uzmete 
kredit u ZagrebaËkoj banci, koja jedina nudi kredit u eurima, kamata 
Êe uz valutnu klauzulu iznositi relativno niskih 6,95 posto. Od ostalih 
banaka najpovoljniju kamatu nudi HPB s 7,17 posto ako ste klijent 
banke, slijedi je Raiffeisen s fiksnom kamatom od 7,25 posto ako 
ste njihov klijent, ZagrebaËka sa 7,45 posto, Erste s 8,73 posto, 
Addiko s 8,74 posto te BDS s najviπom fiksnom kamatom od 9,17 
posto. Takoer je vaæno naglasiti kako su kamate s vremenom pale, 
jer su na poËetku prvog vala umirovljeniËkih kredita iznosile i do 10 
posto. Ovo bi, dakle, bile povoljne kamate, iako austrijski umi-rovljenik 
takve kredite dobiva za upola niæe!

   Pravo na ovrhu i druge instrumente „osiguranja“
Osim samih iznosa kredita, stopa, rokova otplata, jako su bitni 

uvjeti za podizanje kredita. Kao πto smo veÊ naglasili, vaæno je da 
osoba koja podiæe kredit ima mirovinu veÊu od 1.500 kuna. UnatoË 
tome πto je to jako mali iznos mirovine, bankama je i to prihvatljivo, 
jer umirovljenici, za razliku od dijela zaposlenih osoba, imaju stabilna 
i stalna primanja. Osim Addiko banke, u kojoj moæete podiÊi kredit 
bez jamaca, depozita i potvrde javnog biljeænika o zaduæenju, sve 
navedene banke traæe Izjavu o zapljeni po pristanku duænika i Zaduæ
nicu uz solemnizaciju kod javnog biljeænika. BDS traæi i jednog kredit
no sposobnog jamca ili hipoteku na nekretninu ako osoba podiæe 
kredit veÊi do 75 tisuÊa kuna. Vrlo vaæno, sve banke istiËu kako ima
ju pravo „zatraæiti i dodatne instrumente osiguranja“ πto znaËi da bez 
obzira na oglaπavanje kredita „bez jamaca, zaduænica ovjerenih kod 
javnog biljeænika“ i sliËno banka uvijek zadræava pravo za poduzima
nje dodatnih pravnih mjera ako kredit ne moæete vratiti. 

   Niπta bez detaljnog informiranja!
Iako vam se pojedina ponuda kredita moæe Ëiniti povoljna, uvijek 

se detaljno informirajte o svim uvjetima kredita i ne oslanjajte se 
iskljuËivo na informacije iz banke. Pogotovo nemojte vjerovati ogla
sima na tramvajskim stanicama, letcima i oglasima sa sitnim slovi
ma. Sjetite se da su upravo banke bile te koje duænicima u πvicar
skim francima nisu dale sve informacije o kreditima πto je u konaË
nici i dovelo ogroman broj ljudi u duæniËko ropstvo. Ako je potrebno 
otiite u banku nekoliko puta, pitajte sva pitanja koja vam padnu na 
pamet i dobro razmislite koliki kredit Êete uzeti i na koliko vremena. 
Takoer danas postoje razliËite udruge poput Udruge za zaπtitu 
potroπaËa ili Udruge Franak, koje vam mogu dodatno razjasniti 
nejasnoÊe vezano za kredite, dati odgovore na pitanja koje neÊete 
dobiti u banci. Iako je danas relativno lako uzeti kredit, zapamtite da 
je to odluka koja se ne donosi olako i ne bez potpunih informacija. 
Oprez, jer poslije je kasno!

Kredit u mirovini - 
da ili ne?
U posljednjih nekoliko godina na bankarskom træiπtu 
dogodila se poplava ponuda umirovljeniËkih kredita. 
Dok su banke prije percipirale umirovljenike kao
izrazito riziËnu skupinu, ipak su shvatile kako se radi 
o iznimno vrijednim klijentima koji dugovanja 
vraÊaju na vrijeme i nerijetko πtede…

h a l o ,
nazvali smo
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Svaka treÊa osoba starija 
od 65 godina - siromaπna!

Prema najnovijim podacima Eurostata Hrvatska je Ëetvrta u Europi po siromaπtvu starijih od 65 godina, s jednom od najveÊih 
stopa nezaposlenosti mladih, a stopom rizika od siromaπtva i socijalne iskljuËenosti od Ëak 31,9 posto! Siromaπtvo je global
ni problem danaπnjice, a prema podacima Eurostata, samo u zemljama EU proπle je godine riziku siromaπtva bila izloæena 

gotovo Ëetvrtina populacije, viπe od 122 milijuna ljudi. Dræavni zavod za statistiku RH objavio je prije nekoliko mjeseci detaljne rezul
tate istraæivanja siromaπtva i socijalne iskljuËenostiu Hrvatskoj. Kombiniranjem Popisa sta
novniπtva iz 2011. godine, koji nudi podatke o svim stanovnicima, ali sadræi ograniËene 
podatke o njihovom blagostanju, bilo je potrebno kombinirati s istraæivanjem koje nudi podat
ke o dohotku kuÊanstva. Time su po prvi puta za Hrvatsku dobiveni podaci o siromaπtvu na 
svim razinama, tj. za svaku pojedinu æupaniju, gradove i Ëak opÊine.

Za Hrvatsku je procijenjen prag rizika od siromaπtva za odraslu osobu u iznosu od 24.000 
kuna godiπnje te stopa rizika od siromaπtva iznosi 19.2 posto. To znaËi da otprilike 823.000 
osoba u Hrvatskoj ima dohodak ispod praga rizika od siromaπtva, a najugroæenije su osobe 
starije od 65 godina.

HR­VAT­SKA ZA­JED­NI­CA ÆU­PA­NI­JA

Sas­ta­nak s 
mi­nis­tri­com 
Mur­ga­niÊ 

Rad­na sku­pi­na za zdrav­stvo i so­ci­
jal­nu skrb Hr­vat­ske za­jed­ni­ce 

æu­pa­ni­ja kra­jem lis­to­pa­da ini­ci­ra­la je 
sas­ta­nak s mi­nis­tri­com za de­mo­gra­
fi­ju, obi­telj, mla­de i so­ci­jal­nu po­li­ti­ku 
Na­dom Mur­ga­niÊ ka­ko bi raz­go­va­ra­li 
o ak­tu­al­nim pi­ta­nji­ma iz po­dru­Ëja 
so­ci­jal­ne skr­bi. Jed­na od te­ma su i 
do­mo­vi za sta­ri­je i ne­moÊ­ne, od­nos­
no ras­pra­va o Od­lu­ci za de­cen­tra­li­zi­
ra­na sredstva u 2017. go­di­ni. Nai­me, 
rad­na sku­pi­na is­tak­nu­la je ka­ko je 
no­vi Pra­vil­nik o mi­ni­mal­nim uv­je­ti­ma 
za pruæ­a­nje so­ci­jal­nih us­lu­ga ne­ja­
san i pre­o­pπi­ran te je zak­lju­Ëe­no 
ka­ko je bol­ji do­sa­daπ­nji pra­vil­nik 
ko­ji se od­no­sio sa­mo na obi­telj­ske 
do­mo­ve. Predstav­ni­ci Hr ­vat­ske 

za­jed­ni­ce æu­pa­ni­ja sto­ga Êe na idu­
Êem sas­tan­ku ras­prav­lja­ti i o do­no­πe­
nju no­vog, jas­ni­jeg i za pri­mje­nu 
prak­tiË­ni­jeg Pra­vil­ni­ka. Na­dal­je, dræe 
va-æ­nim us­pos­ta­vi­ti re­do­vi­tu su­rad­nju s 
Mi­nis­tar­stvom po svim pi­ta­nji­ma ko­ja 
su od zna­Ëa­ja za dje­lo­krug æu­pa­ni­ja u 
po­dru­Ëji­ma zdrav­stva i so­ci­jal­ne skr­bi, 
a po­se­bi­ce kod do­no­πe­nja za­ko­na i 
dru­gih pro­pi­sa.

JE­DIN­STVEN CEN­TAR ZA 
NAK­NA­DE

I ova Vla­da  
od­go­di­la us­pos­ta­vu 
cen­tra za nak­na­de

Vla­da po­no­vo od­gaa us­pos­ta­vu 
Je­din­stve­nog cen­tra za nak­na­de 

(JCN) ko­ji je tre­bao za­æ­iv­je­ti u ti­je­li­ma 
dræ­av­ne upra­ve i pre­ko ko­jeg bi se 
is­pla­Êi­va­le sve nak­na­de u sus­ta­vu 

so­ci­jal­ne skr­bi. JCN je tre­bao ot­po­Ëe­ti 
s ra­dom u lip­nju ove go­di­ne, no bi­vπa 
Vla­da Ti­ho­mi­ra Ore­π­ko­vi­Êa od­go­di­la 
je for­mi­ra­nje tog cen­tra za oæu­jak idu­
Êe go­di­ne. VeÊ je u pro­lje­Êe 2016., 
ka­da se kre­nu­lo u iz­mje­ne i do­pu­ne 
Za­ko­na o so­ci­jal­noj skr­bi bi­lo po­pri­liË­
no jas­no da rok us­pos­ta­ve JCN-a s 
pr­vim da­nom oæuj­ka 2017. go­di­ne 
ne­Êe bi­ti is­poπ­to­van. Sa­da se to i pot­
vr­di­lo jer no­va Vla­da, no­vim iz­mje­na­
ma i do­pu­na­ma Za­ko­na o so­ci­jal­noj 
skr­bi (ko­je se na­la­ze u jav­nom sav­je­
to­va­nju do 27.1.2017.), pred­la­æe od­go­
du for­mi­ra­nja JCN-a do po­Ëet­ka svib­
nja 2018. go­di­ne.

Je­din­stve­ni cen­tar za nak­na­de sas­
tav­ni je dio Na­cio­nal­nog pla­na re­for­mi 
usu­gla­πe­nog s Eu­rop­skom ko­mi­si­jom. 
Pre­ko tog je­din­stve­nog cen­tra tre­ba­lo 
bi „pro­la­zi­ti” se­dam­de­se­tak raz­li­Ëi­tih 
nak­na­da ko­je se is­pla­Êu­ju raz­li­Ëi­tim 
ko­ris­ni­ci­ma.  Pr­va naknada ko­ja je tre­
ba­la uÊi u JCN je Za­jam­Ëe­na mi­ni­mal­
na nak­na­da (ZMN), uve­de­na pri­je neπ­
to vi­πe od dvi­je go­di­ne. Ri­jeË je o 
nak­na­di ko­ja je ob­je­di­ni­la po­moÊ za 
uz­dræ­a­va­nje ko­ja je u nad­leæ­nos­ti so­ci­
ja­le, op­skrb­ni­nu ko­ja je u nad­leæ­nos­ti 
Mi­nis­tar­stva bra­ni­te­lja te pro­duæ­e­nu 
nov­Ëa­nu nak­na­du za odre­e­ne ka­te­
go­ri­je ne­za­pos­le­nih oso­ba πto je nak­
na­da iz sus­ta­va ra­da. Na­kon to­ga pos­
tup­no bi se u JNC ukl­ju­Ëi­va­le i sve 
dru­ge nak­na­de, pri­mje­ri­ce djeË­ji 
do­pla­tak, nak­na­da za sta­no­va­nje, tro­π­
ko­ve ogr­je­va, jed­no­krat­ne nak­na­de. 
Od toga, do daljnjega, niπta.

v i j e s t i@

p o d l i s t a k
VODI» 

ZA SOCIJALNA 
P R A V A 

STARIJIH OSOBA


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ZAPAMTITE: ZajamËena minimalna naknada

ZajamËena minimalna naknada je pravo u sustavu socijalne skrbi usmjereno ublaæavanju 
siromaπtva, a priznaje se samcima i kuÊanstvima koji nemaju sredstva za uzdræavanje u 

visini propisanoj Zakonom o socijalnoj skrbi. Pravo na zajamËenu minimalnu naknadu pri-
znaje se rjeπenjem centra za socijalnu skrb, a osnovica za izraËun naknade odreuje se 
odlukom Vlade RH te ona trenutno iznosi 800 kuna.

Visina zajamËene minimalne naknade ovisi o tipu kuÊanstva u kojemu osoba æivi i od 
radne sposobnosti osobe kad æivi sama, pa maksimalni mjeseËni iznos moæe biti - 800 kuna 
za radno sposobnog samca, 920 kuna za radno nesposobnog samca, 480 kuna za odraslog 
Ëlana kuÊanstva, 320 kuna za dijete te 800 kuna za samohranog roditelja. 

Iznos zajamËene minimalne naknade za kuÊanstvo ne moæe biti veÊi od bruto iznosa 
minimalne plaÊe u Hrvatske (3.276 kn). ZajamËena minimalna naknada priznaje se od dana 
podnoπenja zahtjeva, odnosno od dana pokretanja postupka po sluæbenoj duænosti, a 
isplaÊuje se mjeseËno. Naknada se moæe priznati u cijelosti ili djelomiËno u naravi i to u 
situacijama ako centar utvrdi da postoji vjerojatnost da korisnik neÊe koristiti naknadu za 
podmirivanje osnovnih æivotnih potreba. 

Pravo na zajamËenu minimalnu naknadu ukida se ako centar praÊenjem materijalnih i 
drugih socijalnih prilika korisnika utvrdi da su te prilike znatno povoljnije od onih koje se 
mogu osigurati na temelju priznatog prava na zajamËenu minimalnu naknadu. Korisnik 
kojemu je priznato pravo na zajamËenu minimalnu naknadu duæan je centru prijaviti svaku 
promjenu koja utjeËe na daljnje koriπtenje ili na visinu naknade odmah, a najkasnije u roku 
od osam dana od nastanka promjene.

ZajamËena minimalna naknada ne priznaje se samcu ili kuÊanstvu u sluËajevima, ako:
-	 samac ili Ëlan kuÊanstva ima u vlasniπtvu drugi stan ili kuÊu osim stana ili kuÊe koje 

koristi za stanovanje, a koji moæe otuiti ili iznajmiti i time osigurati sredstva za pod-
mirenje osnovnih æivotnih potreba, poslovni prostor koji ne koristi za obavljanje regis-
trirane djelatnosti te vrijedne pokretnine (plovila, umjetniËka djela i sl.)

-	 je samac ili Ëlan kuÊanstva vlasnik imovine koju bi mogao koristiti ili prodati bez ugroæa-
vanja osnovnih æivotnih potreba i time osigurati sredstva u iznosu zajamËene minimalne 
naknade propisane Zakonom, 

-	 je samac ili Ëlan kuÊanstva vlasnik osobnog registriranog vozila, osim ako vozilo sluæi za 
prijevoz samca ili Ëlana kuÊanstva korisnika prava po osnovi invaliditeta, starije i nemoÊne 
teπko pokretne osobe ili po procjeni struËnog radnika centra radi prometne izoliranosti,

-	 samac ili Ëlan kuÊanstva koristi osobno registrirano vozilo u vlasniπtvu druge pravne ili 
fiziËke osobe

-	 je osoba  sklopila ugovor o dosmrtnom ili doæivotnom uzdræavanju kao primatelj uzdræa-
vanja

-	 radno sposobna osoba nije evidentirana kao nezaposlena osoba pri nadleænoj sluæbi za 
zapoπljavanje

- moæe osigurati uzdræavanje po drugoj osnovi.

KA­KO DO PRA­VA - PI­TAJTE NAS!  

Kako do zajamËene 
minimalne naknade?

Pitanje: Poπtovani, veÊ duæe ne 
radim, povremeno odradim neki posao 
jer sam ostala bez ikakvih primanja. 
Prema informacijama koje posjedujem 
imam pravo na zajamËenu minimalnu 
naknadu, ali ne znam koju toËno doku
mentaciju trebam predati za ostvare
nje zahtjeva. Ljubazno Vas molim da 
mi odgovorite. (A.©, Karlovac)

Odgovor: Za odobrenje zahtjeva 
i sva druga pitanja vezano za zajam
Ëenu minimalnu naknadu se morate 
obratiti nadleænom centru za socijalnu 
skrb koji Êe vas uputiti u Ëitavu proce
duru. Kako bi podnijeli zahtjev potreb
no je priloæiti: presliku osobne iskazni
ce, rodne listove za sve Ëlanove 
kuÊanstva, potvrdu o primanjima u 
prethodna tri mjeseca (plaÊa, mirovi
na, naknade HZMO-a, za nezaposle
ne, za ærtve rata…), potvrde o visini 
dohotka iz porezne uprave za sve Ëla
nove obitelji, uvjerenje iz katastra o 
posjedovanju imovine za sve punoljet
ne Ëlanove obitelji, gruntovni izvadak, 
uvjerenje o redovitoj prijavi Zavodu za 
zapoπljavanje za sve odrasle radno 
sposobne Ëlanove obitelji, u sluËaju 
primanja ili davanja uzdræavanja  pos
ljednju sudsku presudu ili pismeni spo
razum o doprinosu za uzdræavanje te 
medicinsku dokumentaciju o primarnoj 
bolesti. 

*  *  * 
Pozivamo Ëitatelje da nam πalju  
pitanja u vezi socijalnih prava i uslu
ga, kako bi ih ostvarili ili saznali kome 
se obratiti. Dobit Êe korisne upute.

Kako do dostojanstva - vodiË za 
socijalna prava za starije osobe 

financiran je od strane Ministarstva 
za demografiju, obitelj, mlade i 

socijalnu politiku, a za sadræaj je 
odgovoran iskljuËivo Sindikat 

umirovljenika Hrvatske. 

!

p o d l i s t a k
VODI» 

ZA SOCIJALNA 
P R A V A 

STARIJIH OSOBA



Hrvatska  izdvaja  manje  za  socijalnu  
za©titu  od prosjeka  EU-a

Hrvatska sa svojih 21,6 posto BDP-a u prosjeku znatno manje izdvaja za socijalnu 
zaπtitu nego πto je prosjek 28 dræava Europske unije (EU), pokazuju podaci 
Eurostata. Izdaci na socijalnu zaπtitu u EU-u od 2011. do 2014. neznatno su porasli 
- s 28,3 posto BDP-a 2011. na 28,7 posto BDP-a u 2014., pri Ëemu s 34,3 posto 
najviπe izdvaja Francuska. Hrvatska s 21,6 posto zaostaje za prosjekom, a u odnosu 
na 2013. za socijalnu zaπtitu je izdvajala 0,4 posto BDP-a manje. Hrvatska je negdje 
oko prosjeka izdvajanja za socijalnu zaπtitu pet srednjoeuropskih zemalja (Slovenija, 
Maarska, »eπka, Poljska i SlovaËka), koje su joj najsliËnije po povijesnom naslijeu, 
ali i po razini razvijenosti. VeÊu razinu izdvajanja od Hrvatske ima Slovenija (24,1 
posto), dok »eπka, Poljska, SlovaËka i Maarska izdvajaju tek malo manje od 
Hrvatske.

T re  ∆ a  dob    u  brojkama        
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Hrvatski
zavod za
zdravstveno
osiguranje

 PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE U SIJE»NJU 2017.

VodiË obveznog 
zdravstvenog osiguranja

NOVOSTI 
U OBVEZNOM ZDRAVSTVENOM OSIGURANJU

UPRAVNO VIJE∆E HZZO-a

Novi Ëlanovi Upravnog vijeÊa HZZO-a

29. prosinca 2016. godine, na zatvorenom dijelu 14. 
sjednice, Vlada Republike Hrvatske razrijeπila je dio dosa
daπnjih Ëlanova Upravnog vijeÊa Hrvatskog zavoda za 
zdravstveno osiguranje (HZZO), Ljiljanu VuletiÊ, Draæena 
GrguroviÊa, prim. Milivoja Novaka, prof. dr. sc. Zorana 
Vatavuka, Tomislava ©imiËeviÊa i Damira BojËiÊa. 

Novim Ëlanovima Upravnog vijeÊa HZZO-a Vlada 
Republike je imenovala prim. Stjepana BaËiÊa i Editu 
BurËul kao predstavnike osiguranih osoba, prof. dr. sc. 
Dragu Prgometa i dr. sc. Dianu DeliÊ-BrkljaËiÊ predstav
nike davatelja zdravstvenih usluga - zdravstvenih radni
ka, Tomislava DulibiÊa kao predstavnika Ministarstva 
zdravstva i Damira BojËiÊa kao predstavnika HZZO-a.

Protokol III o slobodnom kretanju 
osoba izme–u EU i ©vicarske 

Konfederacije
©vicarska Konfederacija ratificirala je Protokol III o 

slobodnom kretanju osoba izmeu EU i ©vicarske Kon
federacije, koji je stupio na snagu 1. sijeËnja 2017. godi
ne. Stupanjem na snagu ovog Protokola postupak ost
varivanja prava iz zdravstvenog osiguranja naπih dræav
ljana u ©vicarskoj, kao i obratno, u potpunosti se izjed
naËava s postupkom koji se primjenjuje u odnosima s 
drugim dræavama Ëlanicama EU.

Stoga osigurane osobe Hrvatskog zavoda za zdrav
stveno osiguranje od 1. sijeËnja 2017. godine pa nadalje 
mogu za vrijeme boravka u ©vicarskoj koristiti zdrav
stvene usluge neodgodive naravi osnovom Europske 
kartice zdravstvenog osiguranja koju im je izdao HZZO. 
Na isti naËin πvicarski osiguranici imaju pravo na neod
godivu zdravstvenu zaπtitu za vrijeme boravka u Hrvat
skoj, osnovom svoje Europske kartice zdravstvenog 
osiguranja. 

Hrvatski dræavljani koji imaju πvicarsku mirovinu, i 
koji su do sada bili obvezni sami plaÊati doprinos za 
zdravstveno osiguranje, od navedenog datuma imaju 
pravo na reguliranje zdravstvenog osiguranja na teret 
nadleænog πvicarskog zdravstvenog osiguravatelja. 

Kako bi to pravo ostvarili, potrebno je kontaktirati πvicar
skog osiguravatelja radi izdavanja potvrde E 121, a 
zahtjev za izdavanje spomenute potvrde moguÊe je 
uputiti i posredstvom nadleænog regionalnog ureda 
odnosno podruËne sluæbe HZZO-a.

DOPUNSKO ZDRAVSTVENO OSIGURANJE
RukovodeÊi se iskazanom zainteresiranoπÊu 

umirovljeniËke populacije za dopunskim zdravstvenim 
osiguranje, gdje i kako se osigurati te πto sve pokriva 
polica dopunskog zdravstvenog osiguranja, u nastavku 
dajemo prikaz dopunskog zdravstvenog osiguranja koje 
provodi HZZO.

Dopunsko zdravstveno osiguranje je vrsta dobrovolj
nog zdravstvenog osiguranja, ustanovljenog Zakonom o 
dobrovoljnom zdravstvenom osiguranju („Narodne novi
ne“, broj 85/06., 150/08. i 71/10.), koje se, u skladu s 
istim Zakonom, ugovara kao dugoroËno osiguranje, a 
najmanje u trajanju od godine dana.

Dopunskim zdravstvenim osiguranjem osigurava se 
pokriÊe sudjelovanja u troπkovima zdravstvene zaπtite iz 
obveznoga zdravstvenog osiguranja koje je u skladu s 
odredbama  Zakona o obveznom zdravstvenom osigu
ranju („Narodne novine, broj 80/13. i 137/13. - ZOZO) 
obvezna snositi osigurana osoba HZZO-a.

Dopunsko zdravstveno osiguranje koje provodi 
HZZO ostvaruje se sklapanjem ugovora izmeu  osobe 
starije od 18 godina æivota i HZZO-a, a ugovor mogu 
sklopiti samo osobe koje u Ëasu sklapanja potonjeg ima
ju utvren status osigurane osobe u obveznom zdrav
stvenom osiguranju u skladu sa Zakonom o obveznom 
zdravstvenom osiguranju.

Stoga se gubitkom statusa osigurane osobe u obvez
nom zdravstvenom osiguranju gubi i status osiguranika 
u dopunskom zdravstvenom osiguranju.

Polica dopunskog zdravstvenog osiguranja

Policom dopunskog zdravstvenog osiguranja koju je 
osigurana osoba HZZO-a ugovorila s HZZO-om osigura
va se pokriÊe sudjelovanja u troπkovima zdravstvene 
zaπtite iz obveznog zdravstvenog osiguranja utvrene 
Ëlankom 19. stavkom 3. i 4. Zakona o obveznom zdrav
stvenom osiguranju, odnosno pokriÊe sudjelovanja u 

Iz sadræaja:

• Novi Ëlanovi 
Upravnog vijeÊa 
HZZO-a

• Protokol III o 
slobodnom kre-
tanju osoba 
izmeu EU i 
©vicarske 
Konfederacije

• Dopunsko 
zdravstveno osi-
guranje
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Policu dopunskog 
zdravsvenog 
osiguranja moæe 
ugovoriti i 
poslodavac

troπkovima zdravstvene zaπtite utvrene u visini od 20 
posto pune cijene zdravstvene zaπtite, odnosno najma
nje u iznosu postotka proraËunske osnovice za izvrπenu 
zdravstvenu zaπtitu kako slijedi:
1. specijalistiËko-konzilijarnu zdravstvenu zaπtitu, uklju

ËujuÊi dnevnu bolnicu i kirurπke zahvate u dnevnoj 
bolnici, osim ambulantne fizikalne medicine i rehabi
litacije - 0,75 posto proraËunske osnovice, odnosno 
25,00 kuna,

2. specijalistiËku dijagnostiku koja nije na razini primar
ne zdravstvene zaπtite - 1,50 posto proraËunske 
osnovice, odnosno 50,00 kuna,

3. ortopedska i druga pomagala utvrena osnovnom lis
tom ortopedskih i drugih pomagala - 1,50 posto pro
raËunske osnovice, odnosno 50,00 kuna,

4. specijalistiËko-konzilijarnu zdravstvenu zaπtitu u ambu
lantnoj fizikalnoj medicini i rehabilitaciji i za fizikalnu 
medicinu i rehabilitaciju u kuÊi - 0,75 posto proraËun
ske osnovice po danu, odnosno 25 kuna po danu,

5. lijeËenje u drugim dræavama Ëlanicama i treÊim dræa
vama sukladno propisima Europske unije, meuna
rodnom ugovoru, Direktivi 2011/24/EU, Zakonu o 
obveznom zdravstvenom osiguranju i opÊem aktu 
Zavoda, ako propisima Europske unije, odnosno 
meunarodnim ugovorom nije drukËije odreeno,

6. troπkove bolniËke zdravstvene zaπtite - 3,01 posto 
proraËunske osnovice po danu, odnosno 100,00 
kuna po danu,

7. dentalna pomagala utvrena osnovnom listom dental
nih pomagala za odrasle osobe od 18 do 65 godina 
starosti - 30,07 posto proraËunske osnovice, odnos
no 1.000,00 kuna,

8. dentalna pomagala utvrena osnovnom listom dental
nih pomagala za odrasle osobe starije od 65 godina 
- 15,03 posto proraËunske osnovice, odnosno 500,00 
kuna.

Policom HZZO osigurava i sudjelovanje u pokriÊu 
troπkova zdravstvene zaπtite u visini od 0,30 posto od 
proraËunske osnovice (10,00 kuna) za:
1. zdravstvenu zaπtitu pruæenu kod izabranog doktora 

primarne zdravstvene zaπtite: obiteljske (opÊe) medi
cine, ginekologije i dentalne medicine, sukladno 
opÊem aktu Zavoda,

2. izdavanje lijeka po receptu.
Najviπi iznos sudjelovanja u troπkovima zdravstvene 

zaπtite koji se osigurava dopunskim zdravstvenim osigu
ranjem po jednom ispostavljenom raËunu za izvrπenu 
zdravstvenu zaπtitu iznosi 60,13 posto proraËunske 
osnovice, odnosno 2.000,00 kuna.

ProraËunska osnovica za 2017. godinu sukladno Ëlan
ku 20. stavku 2. Zakona o izvrπavanju Dræavnog proraËu
na Republike Hrvatske za 201. godinu (“Narodne novine” 
broj 139/12. i 53/13.) iznosi 3.326,00 kuna.

Cijena police

Cijena police dopunskog zdravstvenog osiguranja 
kojeg provodi HZZO iznosi 840,00 kuna godiπnje, 
odnosno 70,00 kuna mjeseËno.

Za pristupaËnu cijenu premije od 70 kuna mjeseËno 
dopunsko zdravstveno osiguranje HZZO-a osigurava 
svojim osiguranicima, uz koriπtenje iskaznice dopun
skog zdravstvenog osiguranja, bezgotovinsko plaÊanje 
sudjelovanja u troπkovima zdravstvene zaπtite kod ugo
vornih pruæatelja zdravstvene zaπtite HZZO-a diljem 
cijele Republike Hrvatske i to:

1.	 25,00 kuna za specijalistiËko-konzilijarnu zdravstve
nu zaπtitu, ukljuËujuÊi dnevnu bolnicu i kirurπ
ke zahvate u dnevnoj bolnici

2.	 50,00 kuna za specijalistiËku dijagnostiku koja nije na 
razini primarne zdravstvene zaπtite

3.	 50,00 kuna za ortopedska i druga pomagala utvre
na osnovnom listom ortopedskih i drugih pomagala

4.	 25,00 kuna po danu za specijalistiËko-konzilijarnu 
zdravstvenu zaπtitu u ambulantnoj fizikalnoj medicini 
i rehabilitaciji i za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju u 
kuÊi

5.	 100,00 kuna po danu za troπkove bolniËke zdrav
stvene zaπtite

6.	 1000,00 kuna za dentalna pomagala utvrena osnov
nom listom dentalnih pomagala za odrasle osobe od 
18 do 65 godina starosti

7.	 500,00 kuna za dentalna pomagala utvrena osnov
nom listom dentalnih pomagala za odrasle  osobe 
starije od 65 godina

8.	 10,00 kuna za zdravstvenu zaπtitu kod izabranog 
lijeËnika primarne zdravstvene zaπtite: obitelj
ske (opÊe) medicine, ginekologije i dentalne medici
ne, sukladno opÊem aktu Zavoda

9.	 10,00 kuna za izdavanje lijeka po receptu.
Pored navedenoga policom dopunskog zdravstve

nog osiguranja  osigurali ste si i pokriÊe troπkova koje 
ste imali na ime sudjelovanja u troπkovima zdravstvene 
zaπtite koriπtene u inozemstvu na teret sredstava obvez
nog zdravstvenog osiguranja.

Kako ugovoriti policu dopunskog 
zdravstvenog osiguranja HZZO-a

Online: Putem web shopa dopunskog zdravstvenog 
osiguranja u samo Ëetiri koraka - samo osobe koje pos
jeduju napredni elektroniËki potpis.

Osobno: Osobno u svim regionalnim uredima, 
podruËnim sluæbama i ispostavama HZZO-a.

Poπtom: Slanjem pisane ponude za sklapanje ugovo
ra o dopunskom zdravstvenom osiguranju na adresu 
HZZO-a - obrazac se moæe preuzeti na web stranicama 
HZZO-a.

Poslodavac: Posredno preko poslodavca.

Razdoblje osiguranja

Polica HZZO dopunskog zdravstvenog osiguranja 
izdaje se na rok od godinu dana s moguÊnoπÊu auto
matskog produæenja na sljedeÊe ugovorno razdoblje od 
godinu dana.

Navedeno znaËi da Êe se istekom ugovornog razdo
blja od godinu dana ugovor smatrati vaæeÊim i za nared
no ugovorno razdoblje od jedne godine pod istim uvjeti
ma po kojim je sklopljen, ako se osiguranik prije isteka 
ugovorenog razdoblja pisano ne izjasni da ne æeli produ
ljenje sklopljenog ugovora. 



Iznimno, za osiguranike koji ostvaruju plaÊanje pre
mije dopunskog zdravstvenog osiguranja na teret 
sredstava dræavnog proraËuna Republike Hrvatske ugo
vorno razdoblje od jedne godine, ponovo se utvruje 
postojanje uvjeta za stjecanje navedenoga prava. Ove 
uvjete utvruje HZZO po sluæbenoj duænosti, a ako su 
isti HZZO-u nedostupni, dokaz o ispunjenju uvjeta duæ
an je predoËiti osiguranik, najkasnije do isteka tekuÊeg 
ugovornog razdoblja. 

Dopunsko zdravstveno osiguranje na teret 
proraËuna Republike Hrvatske

U skladu s Ëlankom 14.a Zakona o dobrovoljnom 
zdravstvenom osiguranju sredstva za premiju dopun
skog zdravstvenog osiguranja koje provodi HZZO osi
guravaju se u dræavnom proraËunu za sljedeÊe osigura
nike:
1. osigurane osobe s invaliditetom koje imaju 100 posto 

oπteÊenja organizma, odnosno tjelesnog oπteÊenja pre
ma posebnim propisima, osobe kod kojih je utvreno 
viπe vrsta oπteÊenja te osobe s tjelesnim ili mentalnim 
oπteÊenjem ili psihiËkom boleπÊu zbog kojih ne mogu 
samostalno izvoditi aktivnosti primjerene æivotnoj dobi 
sukladno propisima o socijalnoj skrbi

2. osigurane osobe darivatelje dijelova ljudskog tijela u 
svrhu lijeËenja

3. osigurane osobe dobrovoljne davatelje krvi s viπe od 
35 davanja (muπkarci), odnosno s viπe od 25 dava
nja (æene)

4. osigurane osobe redovite uËenike i studente starije od 
18 godina

5. osigurane osobe Ëiji prihod po Ëlanu obitelji u prethod
noj kalendarskoj godini ne prelazi prihodovni cenzus 
utvren Ëlankom 14.b istoga Zakona.

Prihodovni cenzus

Pravo na plaÊanje premije dopunskoga zdravstve
nog osiguranja iz sredstava dræavnog proraËuna ostva
ruju osiguranici kojima ukupan prihod u prethodnoj 
kalendarskoj godini, iskazan po Ëlanu obitelji, mjeseËno 
nije veÊi od 45,59 posto proraËunske osnovice, odnos
no 1.516,32 kune.

Iznimno, osiguranik samac ima pravo na plaÊanje pre
mije iz sredstava dræavnog proraËuna ako njegov prihod u 
prethodnoj kalendarskoj godini nije veÊi od 58,31 posto 
proraËunske osnovice, odnosno 1.939,39 kuna 
mjeseËno.

Prihod

Pod prihodom smatraju se svi primici koje obitelj os-t
vari na ime dohotka od nesamostalnog rada, dohotka ili 
dobiti od samostalne djelatnosti, primitaka od kojih se 
utvruje drugi dohodak, imovine i imovinskih prava, 

kapitala, osiguranja te svi drugi primici ostvareni prema 
posebnim propisima.

U prihod se uraËunavaju i naknada za vrijeme privre
mene nesposobnosti, odnosno sprijeËenosti za rad, nov
Ëana potpora sukladno Zakonu o rodiljnim i roditeljskim 
potporama osim jednokratne novËane potpore za novo
roeno dijete, novËana naknada za sluËaj nezaposlenos
ti, stalna pomoÊ, pomoÊ za podmirenje troπkova stano
vanja, doplatak za pomoÊ i njegu, osobna invalidnina, 
naknada do zaposlenja, doplatak za djecu, ortopedski 
doplatak, opskrbnina i obiteljska invalidnina ostvareni 
prema posebnim propisima.

Prihod se umanjuje za iznos koji na temelju propisa 
o obitelji Ëlan obitelji plaÊa za uzdræavanje osobe koja 
nije Ëlan te obitelji.

Dohodak

Pod dohotkom u smislu Zakona o dobrovoljnom 
zdravstvenom osiguranju smatra se:
-	 plaÊa i drugi oporezivi primici za rad ostvareni od 

poslodavca (tuzemnog ili inozemnog) umanjena za 
izdatke prema propisima o porezu na dohodak

-	 mirovina od tuzemnog ili inozemnog isplatitelja
-	 dohodak od samostalne djelatnosti obrta, slobodnog 

zanimanja ili poljoprivrede i πumarstva prije svih 
umanjenja dohotka i bez umanjenja dohotka za gubi
tak iz ranijih godina

-	 dobit ostvarena od samostalne djelatnosti obrta, slo
bodnog zanimanja ili poljoprivrede i πumarstva prije 
svih umanjenja dobiti i bez umanjenja dobiti za gubi
tak iz ranijih godina

-	 dohodak s osnove primitaka od kojih se utvruje dru
gi dohodak

-	 dohodak od imovine i imovinskih prava
-	 dohodak od iznajmljivanja soba i postelja turistima od 

kojega se plaÊa porez na dohodak u pauπalnom 
iznosu,

-	 dohodak od dividenda i udjela u dobiti
-	 dohodak od osiguranja te
-	 dohodak od povrata doprinosa plaÊenih na dio osno

vice koji prelazi iznos najviπe godiπnje osnovice za
obraËun doprinosa.

Obitelj

Pod obitelji u smislu Zakona o dobrovoljnom zdrav
stvenom osiguranju smatraju se braËni i izvanbraËni 
drug te ostali Ëlanovi obitelji koji u skladu s Ëlankom 10. 
Zakona obveznom zdravstvenom osiguranju mogu ste
Êi status osigurane osobe - Ëlana obitelji osiguranika, a 
koji æive u zajedniËkom kuÊanstvu, neovisno o tome 
jesu li zdravstveno osigurani kao Ëlanovi obitelji, jesu li 
sposobni za samostalan æivot i rad i imaju li sredstva za 
uzdræavanje.

Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje - Direkcija
Margaretska 3, 10000 ZAGREB

www.hzzo.hr

Za nakladnika: v. d. ravnatelja mr. sc. Fedor DorËiÊ, dr. med. spec.
Urednice priloga: Jasenka Pap, dipl. iur., Nevenka MirkoviÊ, dipl.iur.

BESPLATNI TELEFONSKI BROJEVI
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979

za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989
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Pravo na 
dopunsko 
zdravstveno 
osiguranje na 
teret proraËuna 
imaju samci s 
prihodom niæim 
od 1.939,39 kn 
mjeseËno u pre-
thodnoj 
godini
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aktivnostiZAGREB

Sindikat umirovljenika Hrvatske je za Povjereniπtvo SUH-a 
Zagreb i ZagrebaËku æupaniju organizirao 30. studenog 2016. godi
ne radni posjet Termama Laktaπi. Autobus s dvadesetak predstav
nika  krenuo je prema OkuËanima i nakon tri sata voænje stigao na 
odrediπte - hotel San u mjestu Laktaπi.

Pred hotelom je SUH-ovce srdaËno doËekala direktorica Mirjana 
»omiÊ sa svojim suradnicima te ih poËastila piÊem dobrodoπlice i 
kavom. »omiÊ ih je upoznala sa svojim timom i predstavila bogat 
program ponude za 2017. godinu. Program se sastoji od smjeπtaja u 
moderno ureenom hotelu s Ëetiri zvjezdice, obogaÊenom s razliËi
tim atraktivnim sadræajem poput bazena, saune, wellness masaæom, 
Baleno paketima (posebni programi kreirani s ciljem lijeËenja ili opo
ravka), Bisernim  izvorom (izvor termomineralne vode, oko 50 m od 
hotela poznatiji pod nazivom Stara Banja) i dostupnosti lijeËnika koji 
nakon pregleda odmah preporuËuje odgovarajuÊu terapiju.

Kako istiËe direktorica »omiÊ, termomineralna voda ima viπestru
ko ljekovito djelovanje na organizam, zbog Ëega se koristi u svim 
terapijama: u balneoterapijske svrhe kao pomoÊno ljekovito sred-
stvo i to kupanjem i pijenjem za preventivu i lijeËenje bolesti loko
motornog sistema, kardiovaskularnih bolesti, bolesti oËiju, nervnih 
poremeÊaja, za tretman gerijatrijskih bolesti, kao i za rekreaciju i 
revitalizaciju. Hrana takoer prati visoku kategoriju hotela pa za 
doruËak gostima nude obilan πvedski stol, za ruËak i veËeru po tri 
menija od kojih je jedan obavezno vegetarijanski, a po potrebi gos
tiju pripremaju i posebne obroke. 

Nakon smjeπtaja u sobe i prezentacije programa, SUH-ovci su 
obiπli ureenu Staru Banju koja se sada koristi za terapije te su s 
direktoricom turistiËkog ureda otiπli u obilazak Laktaπa, mjesta od 
oko pet tisuÊa stanovnika s bogatom povijeπÊu i starinama poput 
ostataka rimskih termi. 

Poslije veËere pojedinci su se druæili uz razgovor ili kartanje, 
dok su drugi otiπli na bazen, saunu ili na masaæu. Sutradan su se 
SUH-ovci uputili prema Banja Luci, a putem su se zaustavili kod 
samostana trapista cistercita  Marija Zvijezda. Pater Franjo je pri
sutnima ispriËao povijest samostana i mnoge druge zanimljivosti 
vezane uz trapiste. Izlet u Banja Luku zapoËeo je panoramskim 
obilaskom grada - tvrave Kastel, novoobnovljene dæamije Ferha
dije, Gospodske ulice, a bilo je malo vremena i za kupovinu na 
trænici. 

VeÊ pomalo umorni od πetnje SUH-ovci su se odmorili uz prave 
banjaluËke Êevape Kod Muje, a Ëime ih je poËastilo Povjereniπtvo 
SUH-a Zagreb, nakon Ëega su popili oproπtajnu kavu s direktoricom 
Mirjanom »omiÊ. Po povratku u Zagreb, utisak i doæivljaj svih Ëlano
va bio je isti - ugodno i lijepo okruæenje, kvalitetni sadræaji i odliËna 
usluga, a posebno ih je oduπevila direktorica »omiÊ koja se pobri
nula da sve bude besprijekorno organizirano. Terme Laktaπi svaka
ko su mjesto za sve one koji æele dobar i kvalitetan odmor. (Vesna 
BeËiÊ)

Radni posjet Termama Laktaπi

CENTAR

Ples sa sjeÊanjem 
Podruænica Centar, jedna od najstarijih 

podruænica SUH-a, svake godine prije 
boæiÊnih blagdana organizira domjenak. S 
obzirom da prostorije podruænice nisu dovolj
no velike da prime viπe od dvadesetak osoba, 
domjenak se uvijek odræava u jednom zagre
baËkom restoranu. 

Podruænica Centar osnovana je prije viπe 
od 20 godina, pa je veÊina njenih Ëlanova sta
rija, ali se ne daju. Uvijek se svi silno raduju 
zajedniËkom ruËku, ali i prepriËavanju nekih 
ranijih dogaanja i sjeÊanja na druæenja kada 
su bili u boljoj kondiciji za ples. Ove godine 
domjenak se odræao u restoranu ugostiteljske 
πkole Frankopan uz pratnju sviraËa koji su se 
„prihvatili posla“ odmah nakon jela. PlesaËice 
i plesaËi, odjeveni decentno i ukusno, plesali 
su smireno, u mislima da su moæda negdje 
drugdje, pa moæda i Ëak s nekom drugom oso
bom. Neki sada æive sami, neki s djecom, a 
ima i nekoliko Ëlanova koji æive u domu za sta
rije. Iako bolesna, predsjednica podruænice 
Nevenka VrbaniÊ, na domjenak je doπla sret
na jer su njeni zamjenici uspjeπno organizirali 
ovaj susret. (Biserka Budigam)

DONJA  DUBRAVA

U Ëast ©tefova!
U toplom i ugodnom ambijentu mjesnog odbora Ivan MaæuraniÊ u Donjoj Dubra

vi, 27. prosinca 2016. podruænica SUH-a Donja Dubrava organizirala je pos
ljednje druæenje ove godine. Ovaj puta se okupio i veÊi broj Ëlanova nego πto je 
obiËaj. Predsjednica Podruænice SUH-a Donja Dubrava Albina BenËec prigodno 
je poklonila Stjepanima, ©tefovima i ©tefama, koji su ovih dana slavili imendan, 
imendanski poklon. VeËer je protekla u vedrom raspoloæenju uz brojne zdravice 
a na stolu je bilo puno kolaËa koje su ispekle vrijedne Ëlanice SUH-a Donja 
Dubrava. 

PE©»ENI CA

Djeca i umirovljenici 
zajedno 
Sindikat umirovljenika PeπËenica pridruæio se 

O.©. Dobriπa CesariÊ na boæiÊnom sajmu koji 
se 16. prosinca 2016. godine odræao u toj πkoli. 
Prodavali su se radovi koje su izradila djeca i vri
jedne ruke Ëlanova i Ëlanica SUH-a. Sav prihod 
doniran je za djecu te πkole Ëiji roditelji ne mogu platiti maturalac. Ujedinjena raz
dragana djeca, ali i odrasli - koji su tog dana postali djeca - uspjeli su prikupiti 
1.433 kune za djecu slabijeg imovinskog stanja. Svakako, svi su zadovoljni jer je 
akcija u potpunosti uspjela tako da veselju SUH-ovaca i djece nikada nije kraj. (Mir
jana NovaËiÊ)
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Vrgorska podruænica Sindikata umirovljeni
ka Hrvatske odræala je 17. prosinca u 

svojim prostorijama tradicionalno boæiÊno 
druæenje i domjenak za Ëlanstvo, predstavni
ke gradske vlasti i medije. Na poËetku dom
jenka, predsjednik podruænice Miro JoviÊ 
preuzeo je od gradonaËelnika Ante PraniÊa 
dva osobna raËunala kao poklon gradske 
vlasti. 

RaËunala Êe posluæiti za organizaciju 
teËaja poznavanja rada na raËunala koje Êe 
SUH organizirati za svoje umirovljenike tije
kom 2017. godine. Kako je rekao predsjed
nik podruænice JoviÊ, veÊ su uspjeli pronaÊi 
nekoliko mladih VrgorËana koji Êe volonter

ski pouËavati svoje starije sugraane i tako 
ih informatiËki opismeniti. GradonaËelnik 
PraniÊ rekao je da Êe vrata gradske uprave 
uvijek biti otvorena za projekte graana tre
Êe æivotne dobi. Takoer je obeÊao da Êe 
uËiniti sve da se cijena vode uskoro smanji, 
jer nedavno uvoenje naknade za razvoj 
vodne mreæe najteæe pada upravo umi-
rovljenicima s niskim mirovinama. Blagajni
ca SUH-a Anka VujËiÊ u nastavku je pre-
doËila kratak izvjeπtaj o radu organizacije 
kroz 2016. godinu. Rekla je da su se Ëlanovi 
na svojim redovitim tjednim druæenjima sas
tali ukupno 43 puta u ovoj godini, bili su i na 
izletu u Banjoj VruÊici, izraivali su brojne 

rukotvorine i sudjelovali na svima sajmovi
ma i drugim manifestacijama u gradu.

Dio druæenja protekao je i radno. Naime, 
predstavnik Policijske uprave Splitsko-dalma
tinske Milan Gaπpar iz Splita odræavao je 
predavanje o tome kako se zaπtititi od kazne
nih dijela prijevare u kojima su meta upravo 
umi-rovljenici. Uz asistenciju sluæbenika Poli
cijske postaje Vrgorac Borisa Vranjeπa upo
zorio je na sluËajeve telefonskih prijevara 
gdje se od ærtava traæi uplata odreenih nov
Ëanih sredstva za potrebe Ëlanova obitelji koji 
su navodno nastradali u inozemstvu. Takva 
dva sluËaja prijevare zabiljeæena su i u Vrgor
cu posljednjih mjeseci. Takoer, bilo je govo
ra i o prijevarama na kuÊnom pragu i kraa
ma koje razni lopovi izvrπavaju nad umirovlje
nicima u velikim gradovima. Umirovljenici su 
upozoreni da nikakve osobne podatke ne 
daju preko telefona, kao ni novac te da uvijek 
provjeravaju radne iskaznice i znaËke sluæbe
nih osoba koje im pokucaju na vrata (policaj
ci, djelatnici HEP-a, inkasatori). Pozvani su 
da svaku sumnju u kazneno djelo prijevare 
preko telefona, na kuÊnom pragu ili na ulici 
odmah prijave na 192.

Nakon zavrπetka predavanja Ëlanovi 
SUH-a Vrgorac druæili su se s pedesetak 
Ëlanova SUH-a Omiπ koji su toga dana bili u 
turistiËkom posjetu Vrgorcu. Uz fritule i tople 
napitke, vrgorski i omiπki umirovljenici nas
tavili su se druæiti na Trgu branitelja. (Miro 
JoviÊ)

   VRGORAC 					   

Od BoæiÊa do kompjutora
aktivnosti

PAZIN

Humano srce 
Podruænica SUH-a Pazin tijekom prosinca organizirala je 

niz aktivnosti za svoje Ëlanove. Odræano je desetak 
radionica decoupage tehnike, u sklopu kojih su vrijedni Ëla
novi i Ëlanice oslikali vaze, tanjure, kutije i sliËno. Predmeti 
s radionica bili su dio lutrije koju je podruænica organizirala 
u sklopu zabave povodom Sv. Nikole, zaπtitnika Pazina. Na 
veselom druæenju sudjelovalo je stotinjak Ëlanova i njihovih 
prijatelja, a Ëestitke i pozdrave uruËio je i gradonaËelnik 
Renato KrulËiÊ koji je istaknuo kako prati rad i aktivnosti 
pazinskog SUH-a. Uz vesele zvukove Amigosa, Ëlanovi i 
Ëlanice pokazali kako se vole druæiti i zabavljati do kasno u 
noÊ. 

Humano srce SUH-ovci su pokazali i sudjelovanjem na 
boæiÊnom sajmu u sklopu kojeg su prikupljali dobrovoljne 
priloge za potrebite Ëlanove, a svaki darivatelj dobio je i 
poklon - rad Ëlanova. Od prikupljenih sredstava kupljeni su 
pokloni za Ëlanove koje su SUH-ovci posjetili tijekom blag
dana. SUH-ovci su tradicionalno obiπli i sugraane u domo
vima umirovljenika u Novigradu, BrkaËu pokraj Motovuna te 
sugraane u pazinskom Dnevnom boravku. „Radost na lici
ma, stisak ruke i njihov osmijeh najveÊa su nagrada“, istiËu 
SUH-ovci.

Prosinac su uveliËali i prijatelji iz pobratimljenog talijan
skog sindikata Portogruara. Njihov sekretar Bruno Penegai 
istaknuo je kako se vesele svakom susretu te je izrazio 
æelju da se suradnja i dalje nastavi i obogaÊuje novim aktiv
nostima. SUH-ovci Êe susret uzvratiti na proljeÊe kada sla
ve desetu godiπnjicu uspjeπne suradnje. (Gracijela ZoviÊ)

PODSLJE ME

Niπta bez 
sarme 
U prepunoj dvorani 

novoureenog dru
πtvenog doma Budro
vec, uz pjesmu i ples te 
bogat program, SUH-
ovci Podsljemena su 
sretno i veselo doËekali 
novu 2017. godinu. Uz 
bogati program dolazi i bogati jelovnik - kanapei, juha, odojak, mlinci, 
zapeËeni grah i neizostavna novogodiπnja sarma - koji su uËinili doËek 
joπ sveËanijim i ljepπim. Uz dobro druπtvo, hranu i piÊe zabava je nas
tavljena do sitnih sati. (Ivan RoËiÊ)

SA MOBOR&VRBOVEC

Kako doËekati „preuranjenu“ 
Novu?
Stotinjak Ëlanova i Ëlanica SUH-a Samobor i Vrbovec, u organizaci

ji Æupanijskog povjereniπtva SUH-a ZagrebaËke æupanije, okupilo 
se 30. prosinca 2016. godine u restoranu Galerija Vrbovec kako bi 
zajedno doËekali „preuranjenu“ godinu. Samo iz Samobora odazvalo 
se tridesetak Ëlanova, a uz glazbu uæivo i poznate vrboveËke specija
litete veselo druπtvo doËekalo je jutro stare godine. Pa nek` se tako i 
nastavi! (Zlatko HræiÊ)
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IN MEMORIAM

Ljubomir ©ergo (1924. - 2016.)

Ljubomir ©ergo, osnivaË i dugogodiπnji koordi
nator rada SUH-a u Istri, preminuo je 23. prosi

nca 2016. godine u 93. godini æivota. Bio je pripadnik one gene
racije Istrana koja je stasala u vrijeme kada je Istra bila dio Italije 
u kojoj je, upravo u to doba, vladao faπizam. To je bilo presudno 
za formiranje njegovih ideoloπkih i politiËkih stavova, zbog kojih 
je bio uhiÊen i kao politiËki sumnjiv odveden u tzv. bataglioni di 
lavoro, pod opaskom SP (sospetto politico). Nakon kapitulacije 
Italije i povratka kuÊi, njegova su opredjeljenja doπla do punog 
izraæaja prikljuËenjem NOP-u, a svojim antifaπistiËkim i humanis
tiËkim stavovima i idealima rukovodio se i nakon osloboenja, 
ostajuÊi im vjeran do kraja æivota.

Roen je 1924. godine u DraËevcu kod PoreËa. Osnovnu (tali
jansku) πkolu zavrπio je u rodnom selu, a uËiteljsku u PoreËu. 
Djetinjstvo i ranu mladost proveo je u rodnom kraju. Imao je tek 
devetnaest godina kada je bio uhiÊen (17. kolovoza 1943.) i 16. 
rujna 1943. otiπao u partizane. Nakon osloboenja najprije je 
radio u prosvjeti, kao uËitelj u Labincima te prosvjetni referent u 
PoreËu, potom u Bujama. Uslijedile su razne rukovodeÊe duæ
nosti, meu ostalima bio je i direktor Tvornice cementa u Koro
maËnu, da bi u kolovozu 1953. godine bio postavljen za direktora 

pulskog komunalnog poduzeÊa Vodaplin. Na toj je duænosti ostao 
do sijeËnja 1964. godine, a sljedeÊih desetak godina proveo je na 
raznim rukovodnim i politiËkim duænostima, da bi u oæujku 1974. 
godine bio ponovo postavljen za direktora Vodovoda, sve do 
umirovljenja 31. kolovoza 1981. godine. Godine 1980. dobio je 
Nagradu grada Pule upravo za zasluge u vodifikaciji juæne Istre 
koja se vodila pod geslom „Vodu u svaku kuÊu!“ 

Posebno je bio aktivan u sindikatu, obavljajuÊi izmeu ostalih i 
duænosti tajnika i predsjednika pulskog OpÊinskog sindikalnog 
vijeÊa, pa stoga nije neobiËno da se angaæirao u osnivanju Sin
dikata umirovljenika Hrvatske za podruËje Pule i Istre 1993. godi
ne te je u toj organizaciji ostao aktivan gotovo do kraja æivota. 
Bio je predsjednik Podruænice Pula od njenog osnivanja do 
1998., kada je osnovana Koordinacije SUH-a za Istarsku æupani
ju i postaje njen koordinator do 2008. godine, kada se povlaËi, ali 
savjetodavno ostaje aktivan i kao doæivotni poËasni Ëlan SUH-a. 
Dugo godina je bio potpredsjednik Sindikata umirovljenika Hrvat
ske. Za rad u sindikalnoj organizaciji dodijeljeno mu je Srce sin
dikalne solidarnosti - priznanje Saveza samostalnih sindikata 
Hrvatske.

Ljubomir ©ergo ostat Êe u sjeÊanju svih koji su ga poznavali kao 
primjer kako se Ëovjek svemu πto u æivotu nije dobro treba suprot
staviti - dobrotom i poπtenjem. Uvijek je uËio i usvajao nova zna
nja, uz rad diplomirao je na ekonomiji, a kao sedamdesetpetogo
diπnjak nauËio osnove rada na kompjuteru. Ciao compagno!

SI K I REV CI

Aktivnosti na sve strane
Tijekom 2016. godine podruænica Sikirevci, uz podruænice Zadubravlje i Sla

vonski ©amac, organizirala je izlete i druæenja. Tako je viπe od 50 Ëlanova 
podruænice Slavonski ©amac u rujnu otputovalo na organizirano hodoËaπÊe u 
Meugorje. Dvodnevno putovanje proveli su ©amÊani i KruπevÊani odliËno, iako 
je predsjednik podruænice Peter LeπiÊ sve to organizirao na πtakama. 

Dan starijih osoba obiljeæili su Ëlanovi SUH-a Zadubravlje, na koji se odaz
vao velik broj umirovljenika, koji su se zabavljali s gostima dugo u noÊ. 
Umirovljenici podruænice SUH-a Sikirevci takoer su obiljeæili Dan starijih oso
ba, i to izletom. Autobusom su u jutarnjim satima otputovali u Sveti Martin na 
Muri, gdje su uz gostoljubivost naËelnika opËine i turistiËke zajednice, Ëitav dan 
proveli uz druæenje. Ako i ova 2017. godina poe istim ritmom, umirovljenicima 
iz brodsko-posavske æupanije neÊe biti dosadno.

DONJ I  MI HOL JAC 

PeËat grada za SUH-ovce
Povodom Dana grada Donjeg Miholjca dodijeljena su javna priznanja najzas

luænijim pojedincima i organizacijama za postignute rezultate u zadnjih godi
nu dana. Tako je PeËat grada dodijeljen Sindikatu umirovljenika Hrvatske Donji 
Miholjca, osnovanom 1997. godine, a koji ima viπe od 300 Ëlanova i dva ogran
ka u »rnkovcima i Rakitovici. Ostavili su neizbrisiv trag zahvaljujuÊi brojnim 
aktivnostima, humanitarnom radu te kulturnom djelatnoπÊu. Bravo, Suhovci iz 
Donjeg Miholjca i predsjednica Mira KosiÊ.

SPLIT

BoæiÊna bajka 

Doæivjeti pravu boæiÊnu bajku bio je cilj pedesetak 
Ëlanova splitskog SUH-a koji su 20. prosinca 

2016. godine krenuli prema imanju obitelji Salaj pok
raj »azme. I doista je bila boæiÊna bajka. Imanje je 
kao i uvijek bilo prekrasno okiÊeno s bezbroj πarenih 
lampica i boæiÊnih ukrasa, πto nikoga ne moæe ostavi
ti ravnoduπnim. SUH-ovci su zabavu nastavili u hote
lu Zagi u Oroslavlju gdje su plesali, uæivali u glazbi i 
hrani. Svoj put boæiÊne bajke nastavili su potom u 
Zagrebu gdje su cijeli dan uæivali na adventskim loka
cijama. Posebno Ëarobno bilo je predveËer kada je 
pao mrak, a Zagreb, sliËno kao i imanje Salaj, zasjao 
s tisuÊu lampica. Prava boæiÊna bajka koju svatko 
mora doæivjeti. (Asja Tomin)
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A) LJEKARNE

1.	 Zdravstvena ustanova Ljekarne „Medikor“ Zagreb, Tratinska 
58, tel. 01/3689-666 

	 - 10% popusta na proizvode „Omron“ (tlakomjeri, inhalatori, 
termometri, E4 tens itd), „Beurer“ (masaæeri, grijaËi pokrivaËi, 
vage itd), „Natures Plus“ (spiru-teini, vitamini, biljni pripravci 
itd) i „Flavin 7“, a na sav ostali πareni asortiman (OTC) 5%.

2.	 Ljekarne FilipoviÊ, RadniËka cesta 59 A, Zagreb, 
	 tel. 01/6187-729; JaruπËica 11 - Laniπte, tel. 01/6140-595; 
	 44235 MoπËenica, tel. 044/733-697 
	 - 10% popusta na tzv. πareni asortiman (OTC)
3.	 Zdravstvena ustanova Ljekarne Tripolski, J.J. Strossmayera 

14, Osijek, tel. 031/207-808 
	 - 10% popusta na tzv. πareni asortiman (OTC).

B) CENTRI ZA LIJE»ENJE I ZDRAVSTVENU
REHABILITACIJU

1.	 THALASSOTERAPIA CRIKVENICA - specijalna bolnica za 
medicinsku rehabilitaciju, Gajevo πetaliπte 21, Crikvenica,

	 tel. 051/ 407 666
	 Grupni dolasci: 10% popusta; avansno plaÊanje: 14 dana do 

dana dolaska 5%
	 Svi boravci: 14 i viπe dana 5%; na svaku 21. osobu u grupi 

odobrava se 1 osoba gratis. Popusti se zbrajaju do maksi-
malno akumuliranog iznosa od 20%.

	 Individualni dolasci: plaÊanje gotovinom 3%; avansno 
plaÊanje (14 dana) 5%; svi boravci 14 i viπe dana 5%. 
Popusti se zbrajaju do maksimalno akumuliranog iznosa od 
20%

2.	 VARAÆDINSKE TOPLICE - specijalna bolnica za medicinsku 
rehabilitaciju, Trg slobode, Varaædinske Toplice, tel. 042/ 630 000

	 Grupni posjeti: 15% popusta na vaæeÊe cijene uz minimum 
14-dnevni boravak; 10% popusta za 10-dnevni boravak 
korisnika usluga

	 PojedinaËni korisnik: 5% popusta na vaæeÊe cijene uz bora-
vak od najmanje 12 dana.

3.	 ZTC „BANJA VRU∆ICA“ a.d. - Kosovska bb, TesliÊ, BiH, 
	 tel. + 387 53 431 270
	 BolniËki dan: kardiovaskularni i reumatoloπki program sadræi 

usluge:
	 •	 pansion (hotelski smjeπtaj i tri obroka) - hoteli Posavina, 

Hercegovina i Srbija
	 •	 lijeËniËki pregled specijaliste interne medicine i fizijatra
	 •	 kupanje u termomineralnoj vodi (kada - bazen)
	 •	 tri fizikalne procedure: elektroterapija, kineziterapija, 

hidroterapija, termoterapija (osim masaæe)
	 •	 zavrπni kontrolni pregled i otpusno pismo.
	 Uvjeti: Ugovorni naËin plaÊanja u ovisnosti je o vremenu 

koriπtenja usluga i broju korisnika. U predsezoni (sijeËanj - 
1450 kn, veljaËa i prosinac - 1500 kn, oæujak - 1650 kn, 
travanj i studeni - 1725 kn te svibanj i listopad - 1825 kn za 
dnevni boravak. Posebni aranæmani moguÊi.

4.	 LJE»ILI©TE ISTARSKE TOPLICE, Sv. Stjepana 60, Livade; 
tel. 052/ 603 411 - organizirana grupa Ëlanova SUH-a u 
hotelu Mirna u dvokrevetnim sobama tipa standard ima ugo-
vorene posebno povoljne cijene, ovisno o veliËini grupe i 
terminu, 50% popust na wellness zonu itd.

5.	 LJE»ILI©TE „REUMAL“, Fojnica, Ul. Banjska br. 1, Fojnica, 
BIH; tel. +387/61154583

	 •	 smjeπtaj u dvokrevetnim sobama s telefonom; tri 
obroka dnevno

	 •	 lijeËniËki pregled, ukljuËujuÊi kontrolni pregled
	 •	 grupne vjeæbe u trim kabinama ili zatvorenom bazenu
	 •	 dvije terapije po preporuci lijeËnika
	 •	 otpusno pismo.
	 Uvjeti: Cijena programa 1.3..2017. - 30.6..2017. - 560 KM; 
	 Za period od 1.12.2016. - 28.2.2017. - 490 KM.
	 Duæina programa 10 (deset) i 20 (dvadeset) dana.
	 PlaÊanje usluga se vrπi u BAM (konvertibilna marka) po 

vaæeÊem teËaju na dan prijema gosta na recepciji 
LjeËiliπta.

	 Doplata za 1/1 sobu je: od 1.12.2016. - 28.2.2017. - 20 KM
	 Za period od 1.3.2017. - 30.6.2017. - 25 KM.
6.	 TERME LAKTA©I hotel „SAN“, Karaoreva 44 78 250 

Laktaπi; BIH; tel. +387/51 532 256
	 Svim Ëlanovima SUH-a prilikom koriπtenja usluga Banje 

odobren popust u visini 20% od redovne cijene.
	 Posebna ponuda paket - Senior plus
	 Cijene programa za 10 dana: sijeËanj-veljaËa 210 EUR, 

oæujak - 215 EUR, travanj - 220 EUR, svibanj - 230 EUR, 
lipanj - kolovoz 260 EUR, rujan 240 EUR, listopad - 230 
EUR, studeni 220 EUR i prosinac 200 EUR.

7.	 TERME TUHELJ, d.o.o., Ljudevita Gaja 4, Tuheljske 
Toplice; tel. 049/203-771, 

	 Grupni korisnici: (najmanje 25 osoba) bazeni i ruËak 77,00 
kn radnim danom i 85,00 kn vikendom;

	 PojedinaËni korisnici: 15% popusta na cijene smjeπtaja 
duljeg od 2 dana, te 20% popusta na cijene uporabe baze-
na.

8. KRAPINSKE TOPLICE, Antuna MihanoviÊa 2, Krapinske 
Toplice; tel. 049/202-202, Krass Hotel 049/232-322 

	 - za grupne korisnike 15% popusta, za pojedinaËne 10% 
popusta na utvrenu cijenu smjeπtaja.

9. STUBI»KE TOPLICE, Hemerson d.o.o. GupËeva zvijezda 3, 
StubiËke Toplice, Hotel Matija Gubec, StubiËke Toplice, V. 
©ipeka 31, tel. 049/282-403 

	 - 10% popusta na cijene usluga uz moguÊnost obroËne 
otplate, moguÊnost terapije preko HZZO-a i 20% popusta na 
bazen.

10. TOP-TERME d.o.o. Trg Josipa JelaËiÊa 16, Topusko, 
	 tel. 044/886-006 ili 886-969
	 - individualni gosti - 5% popusta na redovne cijene smjeπtaja 

za boravak duæi od 14 dana
	 - organizirane grupe - za 10 ili viπe dana cijena punog pan-

siona 220 kn po osobi u dvokrevetnoj sobi uz moguÊnost 
koriπtenja fizikalne terapije s uputnicom

11. SUN»ANE TOPLICE, SunËana ul. 39, 31222, Bizovac, 
	 tel. 031/685 100
	 - grupni popust - 10% na redovne cijene ulaznica za bazene 

(minimalno 20 osoba). Napomena - popust vrijedi od 15. 
travnja 2017. godine

12.	 ECO OPTICS d.o.o., MaruliÊeva 12, Pula, tel. 052/211-911 
	 - 10% popusta na kupnju; besplatan optometrijski pregled 

uz uvjet kupnje kompleta naoËala u OPTICS-u.
13.	 SLU©NI CENTAR PAVLOVI∆, NaπiËka 28, Zagreb, 
	 tel. 01/301-3471
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	 - 20% popusta na ukupnu vrijednost kupljene robe ili 
pomagala iz asortimana kuÊe - uz moguÊnost obroËne 
otplate. 

14.	 POLIKLINIKA MEDIKOL, VoÊarska 106, Zagreb, 
	 tel. 01/4594-772 
	 - sistematski pregledi za muπkarce 1000 kn, a za æene 1600 

kn; 
	 - 30% popusta na cijene dijagnostike i pregleda iz stalne 

djelatnosti, a 10% na cijene dijagnostike i pregleda iz 
konzilijarnih usluga i laboratorijske dijagnostike iz stalne 
djelatnosti (Zagreb, Rijeka, »akovec, Split i Osijek).

15.	 SimBex d.o.o. Zagreb, Andrije Hebranga 10, Zagreb, 
	 tel. 01/4555 - 613
	 - besplatna predavanja i besplatna mjerenja po dogov-

orenom rasporedu;
	 - 10% popusta na kompletan prodajni asortiman proizvoda i 

usluga.
16.	 OPTIKA ARGUS, PoljiËka 1, Zagreb, tel. 01/6153 - 862
	 - 12% popusta na kupnju robe i usluga iz asortimana tvrtke 

plus 3,5% popusta na gotovinsko plaÊanje.
17.	 OPTIKA VISUS, d.o.o., Stjepana RadiÊa 10, Osijek, 
	 tel. 031/213-470 
	 - 30% popusta na kupnju viπejakosnih (progresivnih, 

bifokalnih, dioptrijskih) naoËala i - 20% popusta na sve jed-
nojakosne dioptrijske naoËale.

18.	 OPTIKA GITA, Kustoπijanska 6, Zagreb, tel. 01/3775 - 931
	 - 20% popusta na ukupnu vrijednost kupljene robe uz 

moguÊnost obroËne otplate.

C. UGOSTITELJSTVO I HOTELI

1.	 SmolËiÊ ugostiteljstvo, Psunjska 39, »epin, tel. 031/297 
742 

	 - 10% popusta na sveukupnu ponudu hrane u bistrou 
„Vesna“ i u restoranu „Millenium“. MjeseËna pretplata na 
topli obrok 27,00 kn uz besplatnu dostavu.

2.	 TRAKOSTYAN TOURS d.o.o., Gornja VoÊa 91, 
	 tel. 042/205-555
	 - 10% popusta na ugovorene cijene hotelskog smjeπtaja s 

prijevozom u dolasku i povratku.

D. RAZNE DJELATNOSTI

1. 	 »azmatrans - Nova d.o.o., Milana NovaËiÊa 10, »azma, 
	 tel. 043/277 100
	 - 30% popusta na redovitim linijama na relaciji Dugo Selo - 

Vrbovec - Zagreb, te pogodnosti za jednodnevne izlete.
2.	 »azmatrans - agencija za prijevoz putnika na redovnim i 

tuzemnim linijama, M. NovaËiÊa 10, »azma
	 - ugovorne povlastice odnose se na sve linije u sustavu 

»azmatransa na podruËju RH.
	 - uz predoËenje Ëlanske iskaznice SUH-a korisnicima uslu-

ga prijevoza na redovnim tuzemnim linijama - popust 
izmeu 15 i 40% na vaæeÊe cijene - ovisno o æupanijskom i 
meuæupanijskom javnom prijevozu i jednosmjernom ili 
povratnom putovanju.

3. 	 Brioni d.d. Pula, ©ijanska cesta 45, Pula, tel. 052/356 500
	 - 30% popust u jednom smjeru i 40% na povratne karte na 

svim linijama u tuzemstvu.

4.	 Slavonija Bus, Novi Grad 24a, Prnjavor, tel. 035/475-300
	 - 50% popusta na autobusne karte na redovitoj i izvanrednoj 

liniji
5.	 F&B TOURS, (vlasnik Miljenko FilipËiÊ) Mala Erpenja 126, 

Krapinske Toplice, tel. 049/233 655
	 - 15% popusta na usluge prijevoza
6.	 Vrbovec Express, Rakovec, vl. Stjepan BreziËki 
	 - 10% popusta na grupu od 45-51 putnika, a za 28 putnika 5%.
7.	 Vodoinstalaterski servis „Pipa“, JaËkovina 101, Zagreb, 
	 tel. 01/3453 125
	 - 20% popusta na gotovinsko plaÊanje usluga i 10% popus-

ta na kartiËno.
8.	 VEKA-ING. d.o.o., Branimirova 189, Zagreb, tel. 01/2342-525 
	 - 5% popusta na cijenu i servisiranje klima ureaja.
9.	 PEVEC - maloprodaja neprehrambene robe d.d., V. ©korpi-

ka 26, Zagreb, 01/3430-561 
	 - popust od 2% - 25% u svim poslovnicama na sve proiz-

vode osim bijele tehnike.
10.	 Guma centar, Gospodska 70, Zagreb, tel. 01/3464-660, 
	 01/3435-975 
	 - prodaja nizozemskih auto-guma „Vredestein“ 15% za kar-

tiËno i 20% za gotovinsko plaÊanje uz besplatnu montaæu i 
balansiranje guma.

11.	 OdvjetniËki ured Ljiljana SinanoviÊ, Nikole Tesle 8/1, PoreË, 
tel. 052/451-232, mob. 098/9385 977 

	 - 25% popusta na cijene usluga.
12.	 OdvjetniËki ured Amira HadæiÊ , SelaËka 1 Zagreb, 
	 mob. 091/ 4030150
	 - 25% popusta na cijene usluga
13.	 PERUTNINA PTUJ - PIPO d.o.o. Rudolfa Steinora 7, »ako-

vec, fax 040/372 880
	 - 10% popusta na kupnju gotovinom.
14.	 FRANJA - trgovaËki obrt, Heinzelova 6/B, Zagreb, tel. 01/4556- 391
	 - 20% popusta prilikom kupnje roba/usluga.
15.	 MESNA INDUSTRIJA d.o.o. KRA©I∆, Gornje prekriæje 4, 

Krasje, tel. 01/6270-258
	 - 20% popusta na kupnju svjeæeg mesa i suhomesnatih 

proizvoda uz predoËenje Ëlanske iskaznice SUH-a
16. 	PONOS d.o.o., Frana GaloviÊa 13 A, Krapina - autoservisna 

oprema, tel. 049/ 372 630
	 - 5% popusta na kupnju roba i usluga u prodavaonicama ASO 

- PONOS d.o.o. uz predoËenje Ëlanske iskaznice SUH-a
17.	 OPTIMUS PLUS d.o.o. (Clean Express), Glavna Cesta 2B, 

–urekovec, Zagreb-Kaπina, tel. 01 / 6679 125
	 - 20% popusta u odnosu na vaæeÊi cjenik i redovne cijene 

(popust se ne obraËunavana artikle na akciji)
18.	 „POSMRTNA PRIPOMO∆“, Udruga za solidarnu posmrtnu 

pripomoÊ, Gajeva 29, Zagreb, tel. 01/ 4556 122
	 • Prilikom upisa u Posmrtnu pripomoÊ novoupisani Ëlan SUH-a 

ostvaruje pogodnost osloboenja plaÊanja iznosa Ëlanarine u 
visini tri (3) mjeseËne Ëlanarine i oslobaa se troπkova upisnine.

NAPOMENA: »lanovi i Ëlanice SUH-a na prodajnim mjestima i u 
usluænim radionicama gore navedenih poslovnih partnera obvezni 
su predoËiti uredno ovjerenu Ëlansku iskaznicu SUH-a (kao dokaz 
Ëlanstva i podmirene Ëlanarine za tekuÊu godinu), te osobnu iska-
znicu. Takoer, ako æelite viπe detalja, o uvjetima ponude ili æelite 
javiti o nekom problemu u realizaciji povlastice, nazovite SUH na 
broj 01/4655-146.
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U posljednje vrijeme dolazi 
mi sve viπe bezvoljnih lju
di. Ne znaju ili ne æele 

znati πto bi sami sa sobom. Moji 
brojni prijatelji posustaju u svojim 
aktivnostima, a i sama sebe neri
jetko uhvatim u razmiπljanju bi li 
odustala od svojih, veÊ davno 
zacrtanih planova.

Na pitanje kad su se poËeli 
tako osjeÊati, gotovo nijedan ne 
zna odgovoriti. Uporno ponavlja
ju kako viπe ne vjeruju sami sebi 
i sumnjaju da su u stanju postiÊi 
ono πto bi æeljeli. Kao argument 
spominju i svoje prijatelje koji im 
savjetuju da ne preuzimaju aktiv
nosti za koje nisu sigurni da Êe 
uspjeti, jer Êe im biti teæe kad 
zakaæu. 

Tada sam shvatila. Oni su sva
kodnevno izloæeni ocjenama 
nepoznatih mlaih osoba! Mladi 
rade, a vi umirovljenici imate sve 
vrijeme ovoga svijeta. Stomatolog 
ili lijeËnica opÊe prakse vam kaæe 
da ne stvarate guævu u vrijeme 
rezervirano za radne ljude. Vozite 
se tramvajem, guæva je i nervozni 
mladi vam dobacuju „Kaj se stara 
guraπ, kaj ne spavaπ doma, kad 
ionako nemaπ kaj delati“. Jednom 
sam zgodom izlazeÊi iz tramvaja 
Ëula jednu pomalo crnohumornu 
primjedbu upuÊenu starijem gos
podinu koji je pokuπavao izaÊi iz 
tramvaja u koji su veÊ ulazili mla
di, gnjevni ljudi, kasneÊi na posao 
zbog guæve koju stvaraju stari, 
koji se besplatno, pa zato sigurno 
iz same zabave, voze: „Stari, kam 
se æuriπ, na Mirogoj? Brzo buπ 
otiπell!“ 

Mladi su se u tramvaju smijali, 
a stariji pognuli glave, jer je ta 
poruka bila upuÊena i njima. U 
veÊini obitelji gdje æive mladi i 
stari, prigovara im se za sve πto 
naprave da je nekvalitetno ili spo
ro odraeno, ili, s druge strane, 
niπta im se ne povjerava, jer oni 
to, kao, ne mogu napraviti. 

I doista, i sami se svakodnev
no uvjeravamo da smo sporiji, ali 
uvijek na kraju izvrπimo vrlo kva
litetno svoje obveze. Moæda duæe 
mislimo i razmiπljamo o izvrπenju 
nekog posla, ali ukoliko imamo 
dovoljno vremena na raspolaga
nju i pozitivnih poticaja iz okoli
ne, ne odustajemo . Starimo i ne 
negiramo promjene koje nam se 
dogaaju, a zahvaljujuÊi i tehniË

kim pomagalima moæemo nadom
jestiti neke smanjene sposob
nosti (npr. vid, sluh, bolju pokret
ljivost i sl.) 

Politika nas sustavno ignorira, 
pa Ëak i diskriminira! Zakonima i 
drugim odlukama, ograniËavaju 
nam moguÊnost poboljπanja 
financijskog stanja zapoπljava
njem, podcjenjuju naπe sposob
nosti npr. za upravljanje automo
bilom sa 65 godina, ali za produ
ljenje rada za stjecanje pune 
starosne mirovine sposobni smo 
i do 67 godina. Nitko, pak, ne 
kontrolira mlae od 65 godina 
zbog terapije lijekovima koji bitno 
smanjuju moguÊnosti upravljanja 
vozilom i koji su mnogo opasniji 
kao vozaËi.

Zbog promjena u poreznim 
zakonima, poveÊanje mirovina za 
one s niæim mirovinama iznosi tek 
desetak kuna, dok za one s viπi
ma i visokima - i po nekoliko tisu
Êa. Na sve naπe prijedloge i traæ
enja Ëesto ne dobijemo ni odgo
vor. Uvijek se govori samo koliko 
troπkova stvaraju umirovljenici i 
koliki su teret dræavi. Ne spominje 
se da su zakonske promjene dje
lomiËno pridonijele takvom vjero
vanju, jer sada se izdvaja 5 posto 
manje u prvi mirovinski stup koji 
je zapravo stup meugeneracij
ske solidarnosti i iz kojeg se ispla
Êuju mirovine veÊini umirovljeni
ka. I tako iz dana u dan gubimo 
samopouzdanje i æelju da neπto 
promijenimo. Nije u pitanju samo 
æelja za promjenom, veÊ je to u 
pitanju samopouzdanje i uvjere
nje da moæemo neπto postiÊi, da 
moæemo neπto bitno promijeniti 
na bolje. No, dok u druπtvu opsta
je takav odnos prema umirovljeni
cima i starijim osobama, dotle je i 
naπe uvjerenje da vlastitim sna
gama moæemo neπto uËiniti - rav
no nuli.

Na ovakav zakljuËak navode 
me i Ëeste izjave mojih sugovor
nika koji sumnjaju da se neπto 
moæe postiÊi uvjeravanjima i tra-
æenjima, veÊ nam preostaje da se 
udruæimo i zajedniËki, ako treba i 
na javnim prosvjedima, traæimo 
promjene odnosa prema umi-
rovljenicima. No kako ujediniti 
umirovljenike? Umirovljenici su 
kod nas politiËki beznaËajni, jer 
su sada u parlamentu samo dva 
umirovljeniËka predstavnika, i to 

jedan u oporbenim redovima, a 
drugi nezavisni. 

Ima viπe od 1,200.000 umi-
rovljenika i 18 umirovljeniËkih 
stranaka koje u programima kao 
temeljnu zadaÊu imaju borbu za 
veÊa umirovljeniËka prava i 
poboljπanje kvalitete zdravstve
nih usluga, opstanak javnog 
zdravstva, poboljπanje socijalnih 
prava za one najsiromaπnije i 
osobe s invaliditetom, institucio
nalnih i vaninstitucionalnih oblika 
pomoÊi itd. Zanimljivo je, meu
tim, da su brojne takve „umirovlje
niËke“ stranke osnivane kao „pra
teÊe stranke“ ili „ tzv. sestrinske 
stranke“ uz velike stranke, i uz 
podrπku velikih ili u koalicijama s 
njima. Uz to svaka ta stranke ima 
i razliËite opÊenite ideoloπke ori
jentacije, od krajnje desnih, preko 
liberalnih, do krajnje lijevih. Kod 
veÊine je dominantan opÊi svjeto
nazorski stav, a umirovljeniËki 
problemi se rjeπavaju - usput. 

Umirovljenici su se godinama 
sve manje druπtveno angaæirali. 
Mirovinu su doista shvatili kao 
stanje mirovanja, ali sada su sve 
viπe nezadovoljni jer im se redu
ciraju steËena mirovinska prava. 
»esto kad smo govorili da se svi 
trebamo ukljuËiti u traæenje nekih 
prava npr. bolji model usklaiva
nja mirovina, velika veÊina je 
govorila kako nas podræavaju, ali 
sami niπta ne bi poduzeli. Zapra
vo su odustali od traæenja i pre
pustili da netko drugi za njih 
odradi stvar. I sada je ista situa
cija. Dok umirovljenici ne shvate 
da smo zajedno jaËi, da je 
1,200.000 osoba snaga koja 
otvara sva vrata, svaka Êe umi-
rovljeniËka stranka i dalje biti 
beznaËajna.

U psihologiji se dobro zna da 
je svaki pojedinac slab u bilo 
kojoj æivotnoj situaciji, u rjeπava
nju bilo kojeg problema, da je 
mnogo lakπe sve ostvariti kao 
grupa. Snaga grupe nije samo 
zbroj snaga svakog pojedinca, 
nego je to potencirana snaga i 
nova kvaliteta. 

Svi umirovljenici bi trebali nau
Ëiti neπto iz vlastitih neuspjeha i 
zaustaviti podcjenjivanje, svakod
nevno iæivljavanje mladih na 
raËun umirovljenika i starijih oso
ba, te uËiniti neπto za sebe i svo
ju generaciju.

p s i h o l o π k a UËini neπto za svoju generaciju

Piπe: Biserka Budigam 
psihologinja

r a d i o n i c a

Snaga grupe nije 
samo zbroj snaga 
svih pojedinaca, 
nego je to 
potencirana 
snaga i nova 
kvaliteta. Krenimo 
zajedno po svoja 
prava!
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Ulagao sam u stan bivπe 	
izvanbraËne partnerice
Pitanje: Æivio sam u izvanbraËnoj zajednici s jednom 
æenom punih osam godina. Za vrijeme trajanja izvan
braËne zajednice ulagao sam znatna sredstva u 
obnovu stana u kojem smo stanovali, a koji je u nje
zinom vlasniπtvu. Promijenio sam kompletnu stolari
ju, adaptirao kupaonicu i izveo dosta radova koji su 
bili potrebni za potpuno ureenje stana. SreÊom, po 
profesiji sam graevinski majstor, tako da smo jeftini
je proπli u pogledu izvoenja radova. U stanu smo 
æivjeli sami jer joj se kÊerka udala i odselila. Uz sve 
navedeno u najveÊem dijelu sam financirao nabavku 
hrane i plaÊao dio reæija.
   Naæalost, prije dvije godine, protiv moje volje, pre
kinuli smo izvanbraËnu zajednicu, a ja sam se iselio 
iz stana i æivim kao podstanar. Prije πest mjeseci 
moja bivπa izvanbraËna druæica je umrla, a njezina 
kÊerka, kao jedini zakonski nasljednik, naslijedila je 
stan. Zanima me imam li nakon osam godina zajed
niËkog æivota ikakva prava na taj stan, odnosno nak
nadu sredstava koje sam uloæio u adaptaciju. Pitam 
vas zbog toga jer sam Ëuo da izvanbraËna zajednica 
ima isti status kao braËna zajednica ako traje nepre
kidno najmanje tri godine. Uz to, πto je sa sredstvima 
koje sam uloæio u adaptaciju stana, jer kÊerka moje 
pokojne izvanbraËne druæice nije uloæila ni kune, a 
uæiva sve blagodati stana koji je sada dotjeran i kojeg 
ona iznajmljuje. (M.R., Rijeka)
Odgovor: S obzirom na to da je vaπa izvanbraËna 
zajednica prestala prije dvije godine, nemate nikakvo 
pravo nasljeivanja imovine vaπe izvanbraËne supru
ge, jer je izvanbraËna zajednica prekinuta. Da ste 
æivjeli u izvanbraËnoj zajednici u trenutku njene smrti, 
stan bi dijelili s njenom kÊerkom u jednakim dijelovi
ma. ©to se tiËe sredstava koje ste uloæili, povrat istih 
moæete traæiti ako moæete dokazati ulaganje (raËuni 
za nabavku graevinskog i drugog materijala, svjed
oke koji Êe potvrditi da ste vi osobno izvodili radove i 
nabavljali materijal i sl.). Stoga vam predlaæemo da 
razgovarate s nasljednicom o naknadi sredstava za 
nabavku materijala i uloæeni trud, a u sluËaju da ista 
ne prihvati vaπ prijedlog, onda podnesite tuæbu nad
leænom sudu gdje Êete morati toËno specificirati vaπe 
potraæivanje, zajedno sa svim dokazima kojima ih 
potkrepljujete. 

Moj brat misli da je jedini vlasnik
Pitanje: Brat i ja smo naslijedili od pokojnih roditelja 
stariju obiteljsku kuÊu koja nije imala graevinsku 
dozvolu te je bila neuporabiva za stanovanje, jer se u 
nju dugo niπta nije ulagalo. OdluËili smo legalizirati 
kuÊu te je zajedniËki urediti za stanovanje ili prodaju. 
Kako je moj brat graevinski inæenjer, odluËili smo da 
on podnese zahtjev za legalizaciju, jer se lakπe sna
lazi u dokumentaciji koju je potrebno priloæiti za 
ishoenje legalizacije. S obzirom na to da je on pod
nio zahtjev za legalizaciju, oznaËen je u zahtjevu kao 
podnositelj te je snosio sve troπkove. Rjeπenje o izve
denom stanju zbog toga glasi na njega, a moj brat je 
sada zakljuËio da je i kuÊa njegova te se tako poËeo 
ponaπati. Najavio je da Êe kuÊu potpuno sruπiti i 
izgraditi na tom mjestu novu, ne spominjuÊi da sam ja 
suvlasnik kuÊe u jednoj polovini. Kad sam mu to 
predbacio rekao mi je da ja nemam s tim nikakve 
veze, jer se on muËio i plaÊao troπkove za rjeπenje o 
legalizaciji te da rjeπenje glasi na njegovo ime, a da 

je time i kuÊa njegova. Naravno da se s tim ne slaæ
em pa me zanima koliko je moj brat u pravu kada 
tvrdi da je zbog njegovog truda i troπka postao vlas
nik Ëitave kuÊe.  (B.R., Sisak)
Odgovor: Time πto je vaπ brat podnio zahtjev za 
legalizaciju te snosio troπkove vezane za zahtjev, ne 
rjeπava se pitanja vlasniπtva obiteljske kuÊe koje ste 
i vi suvlasnik. Legalizacija ne rjeπava vlasniπtvo lega
liziranog objekta, veÊ samo ozakonjuje objekt za koji 
se traæila legalizacija s obzirom na to da nije postoja
la graevinska dozvolu. ©to se tiËe vaπe polovice 
vlasniπtva obiteljske kuÊe, bez obzira πto na brata 
glasi rjeπenje o izvedenom stanju, moæete biti mirni 
jer ste suvlasnik postali temeljem rjeπenja o nasljei
vanju roditelja, kao i vaπ brat. Meutim, morat Êete 
snositi polovicu svih troπkova koje je vaπ brat platio 
za ishoenje rjeπenja o izvedenom stanju, kao i 
dogovoriti se o eventualnoj naknadi za trud koju je 
imao za ishoenje legalizacije. 

Prevarila nas æena koju smo 
plaÊali
Pitanje: Nas Ëetvero braÊe i sestra brinuli smo se za 
naπu staru tetku kojoj smo bili jedini æivi roaci i nas
ljednici. Meutim, kako ne æivimo u istom mjestu gdje 
æivi i tetka, angaæirali smo uz naplatu jednu osobu iz 
njenog mjesta da brine o tetki u naπoj odsutnosti. Tet
ki smo dolazili kada god je to bilo moguÊe, donosili 
smo joj hranu i za vrijeme naπeg duljih posjeta, osoba 
koja joj je pomagala nije bila potrebna.
Naæalost, tetka je nedavno umrla, a na ostavinskoj 
raspravi kod javnog biljeænika pojavila se osoba koju 
smo mi angaæirali za pomoÊ tetki te je pokazala ugo
vor o doæivotnom uzdræavanju koji je sklopila s tet
kom. Navedenim ugovorom teta je svu svoju imovinu, 
koja je znatna, ostavila toj osobi. Temeljem ugovora 
o nasljeivanju, javna biljeænica donijela je rjeπenje 
kojem se obustavlja ostavinski postupak, jer nema 
imovine koja bi se mogla podijeliti nama, zakonskim 
nasljednicima, jer je sve pripalo davateljici uzdræava
nja. Ne moæemo se pomiriti s Ëinjenicom da je Ëitava 
imovina pripala osobi koja tetki niπta nije znaËila i 
kojoj smo mi plaÊali odgovarajuÊu naknadu da brine 
o tetki. Zanima nas je li imamo izgleda da sudskim 
putem raskinemo taj ugovor te da naslijedimo ono πto 
nam zakonski pripada. (M.Æ., Zagreb)
Odgovor:Javna biljeænica je ispravno postupila πto je 
obustavila ostavinski postupak jer je ugovorom o 
doæivotnom uzdræavanju sva imovina vaπe tetke pos
lije njezine smrti pripala davatelju uzdræavanja. 
S druge strane, ako ste zaista plaÊali usluge primate
lju uzdræavanja za pomoÊ i njegu tetke, te ako je ta 
naknada znatna i praviËna i dovoljna za uzdræavanje 
tetke, moæete kao nasljednici podnijeti tuæbu za ras
kid ugovora o uzdræavanju, jer nije bilo razloga za 
sklapanje takvog ugovora, poπto je tetka bila zbrinuta 
angaæmanom osobe koju ste vi plaÊali. Naravno da 
Êete u tuæbi prezentirati sve dokaze koji idu u prilog 
tuæbi, a prvenstveno dokaz da ste redovito plaÊali 
osobu koja je s tetkom sklopila ugovor o doæivotnom 
uzdræavanju. Dakle, predstoji vam teæak teret dokazi
vanja vaπih navoda iz tuæbe, a pritom morate raËuna
ti na troπkove odvjetnika kojeg obavezno morate 
angaæirati, kao i na to da Êete kraj postupka, Ëiji je 
ishod neizvjestan, dugo Ëekati. Ako se odluËite uÊi u 
parnicu traæite od odvjetnika da podnoπenjem tuæbe 
zatraæi od suda izdavanje privremene mjere zabrane 
otuenja imovine koja je predmet spora. 

p r a v n i
s a v j e t i

Odgovara: 
Milan TomiËiÊ
dipl. pravnik

Besplatno 
pravno 
savjetovaliπte
za Ëlanove 
Sindikata 
umirovljenika
01/46 55 111/244
ili 01/46 15 797
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„Uistinu smo zadovoljni bro
jem Ëlanova naπe podruænice, 
posebno imajuÊi na umu kako je, 
iako æivimo u relativno malom 
gradu, veliki postotak umirovljeni
ka uËlanjen u SUH. Dokaz je to 
kako naπi sugraani i sugraan
ke u naπem Sindikatu, vide orga
nizaciju koja Êe zastupati njihove 
interese i potrebe na svim razina
ma druπtva, pomoÊi im u rjeπava
nju njihovih problema, te na kon
cu konca - uËiniti im njihovu tre
nutnu æivotnu dob ljepπom i 
sadræajnijom“, govori nam Roset
ta Milos (69), predsjednica Novi
gradskog SUH-a.

NajveÊi dio svog radnog vijeka 
Milos je provela u turistiËkoj dje
latnosti, a samo umirovljenje 
1998. godine doËekala je na rad
nom mjestu πefice recepcije hote
la Maestral u Novigradu. U miro
vini nije mirovala, nego se aktivi
rala u novigradskom SUH-u od 
samog osnutka podruænice - dav
nog studenog 2005. godine. Od 
tada sudjeluje u svim aktivnosti
ma SUH-a kao Ëlanica predsjed
niπtva sve do veljaËe 2015., kada, 
zbog smrti dotadaπnjeg predsjed
nika, preuzima funkciju predsjed
nice podruænice.

„Doprinos mog prethodnika, 
danas pokojnog Ernesta Martin
ËiÊa na mjestu predsjednika novi
gradske podruænice uistinu je 
velik i znaËajan. Bio je, uz joπ nas 
nekolicinu, jedan od osnivaËa 
novigradske podruænice, a potom 
kroz godine i jedan od glavnih 
pokretaËa i nositelja svih naπih 
aktivnosti, projekata i programa. 
Usudim se reÊi kako je Ernest 
utabao put kojim mi i danas kroËi
mo, a na kojem se Ëesto prisjeti
mo njegovog neumornog entuzi
jazma i mnogih drugih pozitivnih 
osobina koje su ga krasile kao 
Ëovjeka i po kojima ga pamtimo“, 
objaπnjava nam Rosetta doprinos 
MartinËiÊa.

Kako kaæe, uËlanila se u SUH 
jer je i prije umirovljenja bila dru
πtveno angaæirana i aktivna te je 
nastavak angaæmana nakon 
mirovine bilo logiËan korak. S 
obzirom na to da je osvijestila 
specifiËne potrebe i probleme s 
kojima se umirovljenici susreÊu u 
svakodnevnom æivotu, Ëinilo joj 
se da se kroz angaæman u SUH- 
te potrebe i problemi mogu reali
zirati i rjeπavati. Novigradski SUH 
svojim Ëlanovima nudi niz sadræa
ja i aktivnosti tijekom godine, koji 
su se s vremenom iskristalizirali 
kao najpotrebniji i najprihvaÊeniji 
meu samim Ëlanstvom. RijeË je 
o izletima, putovanjima, boravci
ma u toplicama, proslavama i 
druæenjima, sportskim natjecanji
ma, ali i edukativnim sadræajima 
poput radionica i predavanja 
namijenjenih umirovljenicima i 
starijim osobama te konferencija
ma i meunarodnim susretima. 
Tako je 18. studenog u Novigra
du odræana Peta meunarodna 
konferencija dviju zbratimljenih 
umirovljeniËkih organizacija - 
SUH-a i talijanskog SPI CGIL na 
temu „Povelja o starijim osobama 
i umirovljenicima u Europi“.

„Na konferenciji su predstavni
ci oba sindikata ustvrdili kako se 
nalaze pred jednakim izazovima i 
da dijele iste probleme, iako dje
luju u dvije razliËite dræave. Istak
nuto je kako je umirovljenika sve 
viπe, jer se produljuje æivotni 
vijek, ali da im se ne daje prilika 
da utjeËu na druπtvene tijekove. 
UnatoË mnogim sliËnostima, tali
janski i hrvatski umirovljenici se 
po neËemu ipak razlikuju - po 
visini mirovina, πto je tom prigo
dom i naglaπeno“, ukratko nam 
Milos objaπnjava glavne teze 
konferencije. 

Iako u Novigradu ima oko 800 
umirovljenika, Milos nam kazuje 
kako su problemi umirovljenika u 
gradu sliËni onima u ostalim dije

lovima Hrvatske. Prvenstveno je 
rijeË o malim mirovinama, neprim
jerenom zdravstvenom sustavu, 
te opÊenito nedovoljnoj brizi sus
tava o osobama treÊe æivotne 
dobi. UnatoË svim problemima, 
Milos vjeruje kako se oni donekle 
rjeπavaju i uz pomoÊ lokalne vlas
ti, s kojom su u SUH-u, kako 
kaæe, u vrlo dobrim i korektnim 
odnosima. Tako je novigradski 
SUH od grada dobio na koriπte
nje primjeren prostor za rad 
podruænice i to u samom centru 
starogradske jezgre, a povreme
no dobiju i financijsku podrπku za 
provedbu pojedinih programa i 
aktivnosti. „Ukratko, vrata naπe 
gradske uprave su nam u sva
kom trenutku otvorena, za svaki 
problem, inicijativu, ideju… Mi na 
to nastojimo uzvratiti naπim aktiv
nostima, projektima i opÊenito 
proaktivnim djelovanjem na 
dobrobit naπih sugraanki i sugra
ana treÊe æivotne dobi“, govori 
Milos.

Na naπe pitanje jesu li umi-
rovljenici koji æive uz more sret
niji od onih u unutraπnjosti, Milos 
odgovara negativno. 

„Ne znam mislite li pritom na 
odreenu moguÊnost dodatnih 
prihoda koje stanovnici primor
skih krajeva imaju priliku ostvariti 
od turizma, u odnosu na neke 
druge krajeve. Ili pak na ugodniju 
klimu, s kojom je ipak neπto lakπe 
æivjeti u naπim godinama (smi
jeh). Ali, vjerujem da Êete se slo
æiti sa mnom kako sreÊa definitiv
no nije u materijalnim stvarima, 
pa ni u tome gdje i u kakvoj klimi 
æivite. SreÊa je u svakome od nas 
ponaosob, samo je treba pronaÊi, 
prije svega u sebi, a onda i ljudi
ma kao i u stvarima koje nas 
okruæuju, a koji su uistinu vaæni“, 
kaæe nam Milos. 

„Zdravlje, sreÊa u obitelji, dra
gi prijatelji s kojima moæete pro
vesti ugodne trenutke… To su 
stvari koje Ëovjeka Ëine uistinu 
sretnim. Kada tako razmiπljate, 
sreÊu Êete naÊi neovisno o tome 
æivjeli vi na moru, planini, u ravni
Ëarskom kraju, ili bilo gdje drug
dje na svijetu…“, zakljuËuje 
Roseta Milos. (Ana KuzmaniÊ)

 n a π i  s i n d i k a l n i  p o v j e r e n i c i

Majstorica za sreÊu
umirovljenika

SreÊa definitivno 
nije u materijalnim 
stvarima, pa ni u 
tome gdje i u 
kakvoj klimi æivite. 
SreÊa je u svakome 
od nas ponaosob, 
samo je treba 
pronaÊi: prije 
svega u sebi, a 
onda i ljudima, 
kao i u stvarima 
koje nas okruæuju

”

Rosetta Milos  predsjednica Podruænice SUH-a Novigrad

”


