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UVODNA RIJEC

Siromastvo i strah
ubijaju stare

Pise: Jasna A. Petrovi¢

Digla se panika. Tijekom 2015. godine umrla je 55.651 osoba.
Prestigli smo ¢ak i ratnu 1991. godinu kada su umrle 54.832 osobe. lako
se prosjecno biljezi rast od 2 posto umrlih, 2015. ih je zabiliezeno ¢ak 6
posto vise no u prethodnoj godini. Sto je dogodilo? Sto je razlog pomoru
Hrvata? Moglo je biti i gore, jer od prosinca 2014. do studenog 2015. pre-
minulo je 3.979 ljudi viSe nego u istom razdoblju godinu ranije, $to pred-
stavlja porast od ¢ak 7,8 posto. Neki straSan nepoznati virus, koji napada
samo hrvatske gradane?

Umirovljeni¢ka stranka BUZ je jedina javno reagirala i zatrazila da
vlada, odnosno Ministarstva zdravlja i socijalne politike, hitno provedu
potrebne analize kako bi se utvrdili razlozi ovog katastrofalnog porasta
smrtnosti u Hrvatskoj.

Demograf Andelko Akrap, medutim, tvrdi kako to nema veze s vladin-
im politikama. Takvi se skokovi, valjda, dogadaju normalno?! Ipak, neke
druge statistike kazu kako itekako postoje direkine veze s vladinim poli-
tikama.

Pogledali smo u statisticku bazu Hrvatskog zavoda za mirovinsko
osiguranije i vidjeli kako su rasle prosje¢ne mirovine po godinama. Jesu i
i koliko bile uskladivane? | onda vidimo da upravo u tom razdoblju od
polovice 2013. godine, te u cijeloj 2014. godini nije uopce bilo rasta temel-
jem uskladivanja mirovina. Mirovine, su, dakle, padale.

Trend Mrsi¢evog carevanja nastavljen je i u 2015. godini, pa su
mirovine tek u drugoj polovici porasle za mizernih 0,30 posto. Sada Cuje-
mo da ¢e, unatoé¢ pompoznim najavama istog bivSeg ministra 0 novom
varijabilnom modelu, mirovine porasti za samo 0,46 posto. Je li izostanak
uskladivanja mirovina i njihov nominalni i jo$ veci realni pad doista skriv-
io pove¢ano umiranje starih?

Mi bismo rekli da siroma$enje umirovljenika jest u direktnoj korelaciji
s visinom mirovina. Umiru oni koji su sve gladniji, sve siromasniji, koji si
ne mogu priustiti privatnog lijeénika, imunoloske preparate, oni koji zive u
stalnom strahu od bankrota. Vjerojatno bi se povecanje smrtnosti pokaza-
lo i u razdoblju od dvije godine kad je bivsa premijerka Kosor u potpunosti
zamrznula uskladivanje mirovina. To tek treba prouciti.

Ono $to ne treba prouciti, jer je vidljivo iz statistika, jest da je iz mirovin-
skog sustava u prvih devet mjeseci prosle godine, zbog smrti izbrisano
34.014 umirovljenika. Njihova prosje¢na mirovina je iznosila samo
2.147,59 kuna, $to je bitno nize od prosjeka mirovina tzv. starih umirovl-
jenika, 1. onih koji su ostvarili pravo na mirovinu do 31. prosinca 1998.
godine. Njihove prosje¢ne mirovine su 2.521,99 kuna, a onih medu njima
koji su masovnije umirali su nize za ¢ak 15 posto. | djetetu je jasno, umiru
siromasniji, oni koji zive u strahu. Umiru oni, koji nemaju dovoljno za zivot.
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Dragi umirovljenici,
drage sugradanke 1 dragl sugradani,

Uskrs najuzviseniji krsc anski blagdan,

simbol mira i nade daje nam snagu i oZzivljava
zajednistvo u obitelji, uci nas da se spremnije
suocavamao sa svakodnevicom te osvjetljava
put ka zajednickom dobru.

Neka nam radost uskrsnuca bude nadahnuce u
brizi za bliznje, ohrabrenje za sve §to nam Zivot
donosi i temel) za izgradnju pravednijeq
drustva, mira i razumijevanja medu ljudima!

Uz iskrene Zelje da blagdan provedete
u veselom 1 prijateljskom okruzenju,
svima vam Zelim sretan i
blagoslovljen Uskrs!

Gradonacelnik Grada Zagreba
Milan Bandic




URUGENA PETICIJA ,,GLASAM PROTIV SIROMASTVA STARIJIH 0SOBA”

- Tko ¢e iz nove Vlade primiti Peticiju
Glasam protiv siromastva starijih osoba,
na Cije je zahtjeve utisnuto skoro 26.000
potpisa? - pitanje je koje je mucilo ruko-
vodstvo i ¢lanstvo Sindikata umirovljenika
Hrvatske, te tisu¢e potpisnika peticije pro-
vodene nakon odrzanih parlamentarnih
izbora. Dok su se na tankom mostu vodili
pregovori razli¢itih varijanti koalicija, SUH
je uputio dopise poimeni¢no svim sabor-
skim zastupnicima, te klubovima parla-
mentarnih stranaka.

Onda smo 22. sije¢nja, na dan imeno-
vanja nove Vlade, uputili zahtjev za odre-
divanje termina za urucenje prikupljenih
potpisa premijeru Tihomiru Oreskovicu. U
Peticiji smo jasno naveli niz predlozenih
mjera koje smatramo ucinkovitima te
provjerenima u brojnim drugim europskim
zemljama. Naime, SUH je kao ¢lan Eu-
ropske federacije za umirovljenike i stari-
je osobe (FERPA), imao priliku djelotvor-
no sudjelovati u analizama najboljih prak-
si, te u izradi europskih instrumenata bor-
be protiv siromastva.

,RjeSavanje pitanja siromastva starijih
osoba u Republici Hrvatskoj je preduvijet
bez kojega je nemoguce ostvariti glavni cilj
koji ste naveli u svojoj programskoj prezen-
taciji u Hrvatskom saboru, to jest - pobolj-
$anje Zivotnog standarda hrvatskih grada-
na” - naglasili smo u dopisu, upozoravajuéi
kako je Hrvatska po udjelu siromasnih oso-
ba starijih od 65 godina ¢etvrta na listi naj-
siromasnijih zemalja u Europskoj uniji, te
da 76,5 posto hrvatskih umirovljenika ima
mirovine nize od 3.000 kuna.

Najposlije je zadatak prenesen na Mi-
nistarstvo rada i mirovinskog sustava i za-

poceli smo dogovaranje o nacinu uruce-
nja, gdje niti trenutka nije bilo sporno ka-
ko samom ¢inu predaje javnih potpisa na
javne zahtjeve trebaju prisustvovati i jav-
ni mediji. Dan uo¢i uru¢enja stigao nam je
mail kojim nas se obavje$tava da nece bi-
ti prisutni mediji, iako je SUH neke ve¢
obavijestio. Nismo mogli prihvatiti ,zatvo-
reno” uruéenje 26.000 poziva u pomoc.

Tako je ministrica rada i mirovinskog
sustava dr.sc. Nada Siki¢ 18. veljace, to¢-
no u podne, primila delegaciju Sindikata
umirovljenika Hrvatske (u sastavu: pred-
sjednica SUH-a Jasna A. Petrovi¢, zamje-
nik predsjednice Milan Tomi¢i¢, potpred-
sjednici Biserka Budigam i Vladimir Bur-
$i¢, ¢lan Predsjednistva Andrija Vuckovi¢
i koordinatorica peticije Vesna Begi¢), ko-
ja joj je dosla urugiti prikupljenih toéno
25.710 potpisa. Na ulazu u Ministarstvo
docekali su nas novinari i kamere javne
televizije, radija te javne izvjeStajne agen-
cije Hine, odlucivsi da pri¢ekaju na izjave.

U ugodnoj atmosferi u Ministarstvu mi-
nistrica je predstavila svoje najblize su-
radnike, a predsjednica SUH-a Petrovi¢
predstavila je delegaciju i ukazala kako
prije predaje peticije Zeli ponoviti zajed-
nicki pismeni zahtjev koji su Matica i Sin-
dikat uputili premijeru Oreskovicu da se
hitno produlji mandat Nacionalnog vijeca
za umirovljenike i starije osobe. Cim je
ministrica bez zadrske podrzala taj zah-
tjev, razgovor je vracen na temu siro-
mastva starijih osoba.

Petrovi¢ je potom ministricu i njezine
pomocénike Tatjanu Dali¢, Marija Bebica i
Marinka Papugu te saborskog zastupnika
Milivoja Spiku iz BUZ-a, upoznala s ide-

00ZIVa U pomoc JelEleENple
u ruke ministrice

jom i cilievima same peticije: povecati mi-
rovine za sve one koji su umirovljeni na-
kon 1.1.1999. jer su zakinuti za oko 19
posto, uvesti minimalnu mirovinu u visini
50 posto od minimalne place te tzv. soci-
jalnu mirovinu na teret proracuna za stari-
je od 65 godina bez mirovine. Uz to, trazi
se poboljSanje modela uskladivanja miro-
vina i uvodenje posebnog pravobranitelja
za umirovljenike i starije osobe, kao i sav-
jetodavnih tijela na svim razinama teritori-
jalne piramide. Ministrica je u potpunosti
podrzala sve zahtjeve, a na neposredan
upit naglasila je da nece biti rezanja miro-
vina. Obje strane su se suglasile kako ¢e
umirovljenicke udruge suradivati s Minis-
tarstvom na bazi partnerskih odnosa.

Uz zahtjeve peticije, SUH je iznio i
brojne druge prijedloge vezano uz ukida-
nje nekih prava i programa u zdravstvu,
uvodenja poreza na nekretnine, masovne
zloporabe ugovora o dozivotnom i dos-
mrtnom osiguranju, reguliranje nameta na
ovrhe i drugo, poruéujuci kako se sva ova
pitanja trebaju naci na dnevnom redu Na-
cionalnog vijeca za umirovljenike i starije
osobe.

Na kraju su uruceni originali svih potpi-
sa, gotovo 26 tisuca gradana, poglavito
starijih osoba, koje su zatrazile hitne mje-
re protiv siromastva koje pogada svaku
tre¢u osobu stariju od 65 godina. Ugodno
je iznenadenije slijedilo i za novinare, koji
su ipak docekali izjave i ministrice i pred-
sjednice SUH-a.

Druga faza slijedi: borba za ispunjenje
zahtjeva iz Peticije, kroz redoviti rad Na-
cionalnog vijeca za umirovljenike i starije
osobe, te partnersku suradnju.
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Javno zdravstvo koje to vise nije

1. ,Tko zeli bolji kuk,
oti¢i Ce u privatnu kliniku
u Svicarsku”

Jedan od najnovijih bisera ministra zdravlja Darija Nakica jest izja-
va ,Neka oni koji Zele bolji kuk idu put Svicarske”. Ministar je u inter-
vjuu za Novi list najavio kako prihode zdravstva namjerava popraviti
naplatom nadstandarda. No, jo$ nije jasno definirano $to bi moglo udi
u nadstandard, a Sto ne. Ministar je naglasio kako i sada imamo ljude
koji odu u privatne Klinike i ugrade titansku endoprotezu. Na tvrdnju da
su to privatne klinike, a da ga se pita o javnom zdravstvu, Naki¢ je
rekao: ,Dobro, ali ako se pacijentu ponudi moguénost da to obavi u
javnoj bolnici uz nadoplatu ili osiguranje koje to pokriva, $to je tu lose?”!
tako se u Hrvatskoj prvi put uvodi razlika izmedu dvije kategorije paci-
jenata - onih koji mogu platiti bolju uslugu i onih koji to ne mogu.
Recimo, vi imate endoprotezu od titana, a dio pacijenata ima onu $to
se brze trosi. U kardiologiji imate jeftine stentove ili one triput skuplje. |
Zivite dulje ili krace, zdravije ili bolesnije, sve u ovisnosti o dubini dzepa.

Veli ministar kako mu je plan da se novac za javno zdravstvo priku-
plia od bogatih, koji mogu platiti skuplje lijecenje. Na pitanje gdje su tu
solidarnost i socijalna osjetljivost, jer svakom treba jam¢iti najbolju uslugu
za njegovu bolest, Naki¢ kaze: ,Ponovno ¢u karikirati. Tko Zeli bolji kuk,
otiéi ¢e u Svicarsku, u privatnu kliniku, i to napraviti.”

Nakon ovakve izjave pitajmo se kakav kuk ¢eka one koji ostanu u
Hrvatskoj? Pogotovo starije osobe i umirovijenike koji nemaju novaca
da plate titanski. Umjesto da ministar radi na tome da preslika $vi-
carsku kvalitetu usluga na na$ zdravstveni sustav, njega vise brine to
$to bogati za bolju uslugu odlaze u inozemstvo i tamo ostavljaju novac.
Sto je ministar koji smislja kako zaraditi na bogatima? Ministar zdravl-
ja ili ministar poduzetnistva?

2. Ukidanje Programa
72 - stariji umiru sporo

Sindikat umirovljenika Hrvatske odmah je reagirao na odluku minis-
tra zdravlja Darija Nakica da ukine Program 72, koji je pruzao nadu
malignim bolesnicima da ¢e poceti s lije¢enjem u roku od 72 sata. U
dopisu, na koji nije primio odgovor, SUH je od ministra zatrazio da hitno
povuce tu odluku, kojom ée se dugoro¢no povecati smrinost od malig-
nih bolesti.

SUH je naglasio kako drZi da je rije¢ o opasnoj odluci, koja ¢e
izravno nastetiti tisucama tesko oboljelih osoba, i to uglavnom starijih i
nemocnih. U zemlji u kojoj od karcinoma godisnje umire ¢ak 13.000
Hrvata, takva odluka krajnje je dvojbena. Njome ce biti pogodene
najosjetljivije skupine gradana poput djece i starijih osoba.

SUH navodi kako je ministar i sam potvrdio da se u Programu
uglavnom radi o starijim osobama: "To nisu bolesnici koji imaju 20 god-
ina, mladi ljudi koji nemaju nikakvih drugih bolesti pa idu na operaciju,
veé se radi o starijoj populaciji koju zapravo treba pripremiti do nave-
dene operacije”. Time je na direktan nacin diskriminirao pacijente na
temelju dobi.
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Ministar je izjavio i kako ,Program 72 sata nije nikada niti zazZivio
kako treba”, no to su mnogi opovrgnuli. Program je itekako zazivio, $to
potvrduju brojni pacijenti. Preko 3.000 osoba lije¢eno je kroz ovaj pro-
gram koji je trajao Sest mjeseci. U samo pola godine u &etiri KBC-a -
Zagreb, Split, Rijeka i Osijek, omoguceno je ranije lijecenje za 1.206
osoba, a zdravstvene preglede obavilo je 132.000 pacijenata.

,2Jmirovljenici i starije osobe ve¢ su pogodeni siromastvom,
drustveno su iskljuceni i nezasticeni te smatramo da je ova odluka velik
korak nazad od strane Vaseg Ministarstva i Vlade, koja je najavila da
¢e se boriti za bolje uvjete Zivota svojih gradana” - napisao je ministru
SUH. I nije dobio odgovor.

3. Gubitak prava na
dopunsko osiguranje -
novi udar na umirovijenike!

Dio umirovljenika koji imaju pravo na besplatnu policu dopunskog
osiguranja, a primaju novéanu pomo¢ zbog niskih mirovina, zbog
prekoracenja cenzusa makar za jednu lipu, ostaje bez tog prava.

U Zagrebu je, primjerice, registrirano 12.217 umirovljenika koji pri-
maju pomoc, jer su im mjesecni prihodi manji od 1.500 kuna. Dosad
besplatnu policu ubuduée ¢e placati 840 kuna godi$nje. Sindikat
umirovljenika smatra kako je gubljenje prava na besplatnu policu osig-
uranja samo jo$ jedan udarac na najslabije, a svaka treca osoba u
Hrvatskoj starija od 65 godina je siromasna.

SUH drZi da se socijalna davanja nikako ne bi smjela radunati u
odredivanju cenzusa za bilo kakvu pomoé. Jer, koja je svrha potpore,
ako se zbog nje gube druga prava? Zasad nije poznato koliko ¢e
umirovljenika ostati bez prava na besplatnu policu osiguranja, jer se
podaci jo$ uvijek obraduju.

Umirovijenici €iji je prihod jednak ili manji od 900 kuna mjesecno, a
takvih je 2.580, dobivaju 400 kuna pomodi od Grada. U kategoriji koja
prima pomo¢ od 300 kuna, a Ciji su prihodi od 900 do 1.200 kuna,
nalazi se 3.254 umirovljenika, a 6.383 umirovljenika, s prihodom od
1.200 do 1.500 kuna mjesec¢no, dobivaju 200 kuna pomoci. Hrvatski
zavod za zdravstveno osiguranje mora se drZati aktualnog Zakona o
dobrovoljnom zdravstvenom osiguranju iz 2010. godine, kojim je defini-
rano $to je to prihod. Taj zakon kao prihod prepoznaje i razli¢ite oblike
socijalne pomodi (Porezna uprava pomoé ne uracunava u prihod), pa
tako HZZO socijalnu pomo¢ zbraja pri odredivanju cenzusa za ostvari-
vanje prava ha besplatno dopunsko osiguranje.

Na besplatno dopunsko osiguranje imaju pravo umirovljenici - samci
¢iji prihodi ne prelaze 1.939 kuna te oni umirovijenici koji nisu samci, a
¢iji mjesecni prinodi ne prelaze 1.516 kuna po ¢lanu obitelji - objasnili su
u HZZO-u. Koordinacija umirovljenickih zajednica i udruga je na inicija-
tivu SUH-a jo$ 28. veljace 2014. godine poslala zahtjev Nacionalnom
vije¢u za umirovljenike i starije osobe, da se osobni cenzus za oslo-
badanje od plac¢anja dopunskog zdravstvenog osiguranja poveca na
1.850 kuna po ¢lanu obitelji, odnosno 2.200 kuna za samce. Minimalno,
ali utjesno. Ministarstvo rada i mirovinskog sustava, nadlezno za
Nacionalno vijeée, taj je prijedlog proslijedilo - ili nije proslijedilo -
nadleznom Ministarstvu zdravija. Uglavnom, cenzus se nije mijenjao
vise od pet godina, ali zasto bi to ministra (poduzetnistva?) bilo briga?

Maja Subaric Mahmuljin
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Zena od Zeljeza

Problemi starijih osoba u cijeloj Europi su sli¢ni u
najmanje tri tocke: prvo, nedostatak zastite prihoda

I porast siromastva,; drugo, slabljenje javnog zdravstva,
te; trece, nesigurnost dugoroéne skrbi za invalide i druge
osobe u potrebi tude njege i pomoci. Ta tri pitanja
utie¢u na uvjete Zivota starijih osoba bas u

svim zemljama EU

® U Paviji, odakle potjecete (rodeni ste 1. stude-
noga 1947. godine), tepaju vam da ste ,,Carlina di
ferro”, Karlica od Zeljeza; kazu da ste energi¢na,
borbena, iskrena, ohrabrujuéa lica, te uvijek
spremna saslusati i pomoéi. Ovo nalikuje na opis
neke vrste Zenskog sindikalnog Robin Hooda. Da
li se i Vi tako vidite?

Uvijek sam smatrala da oni koji odaberu rad u
sindikatu trebaju u potpunosti biti na raspolaganju
za potrebe i prava radnih ljudi i zena. Jo$ od djetinj-
stva sam gledala borbu na licima ljudi koji su se vra-
cali kuéi s posla i tugu u o¢ima siromasnih. Moja obi-
telj je bila siromasna seljacka obitelj, a na studij sam
i8la u vecCernjim satima, jer sam danju morala raditi.
Radila sam brojne poslove, ¢uvala djecu, obavljala
administrativne poslove, samo da bih mogla pohad-
ati kole i sveuciliste. To su ti korijeni koje su mi da-
li vrijednosti i solidarnost, a iznad svega hrabrost da
se borim.
® Nakon Sto ste privela kraju studij psihopeda-
gogije, usporedo radeci, krajem 1969. zaposlila
ste se u odjelu zdravstvene fizike u Opéoj bolnici
u Paviji. Sto ste konkretno radila na radnom
mjestu i kako to da ste ve¢ 1971. godine odluéila
krenuti u sindikalnu borbu?

Zdravstvena fizika je bio odjel gdje su se obavlja-
li radioaktivni tretmani za uniStavanje tumora i leuke-
mije. Na zalost, tamo je bilo puno djece i ja sam pruz-
ala psihopedagosku potporu njima i njihovim roditelji-
ma. Vidjela sam toliko patnje i neka lica bolesne dje-
ce i mladih ostala su utisnuta u moje sjecanje. To su
tuzne, ali i lijepe uspomene. Godine 1971. su u Op-
¢oj bolnici u Paviji, ustanovi sa 5.000 zaposlenih
odrzani izbori za delegate u sindikalnom vijecu, kako
je utvrdeno radnickim statutom koji je 1970. postao
zakonom. Clanovi zdravstvenog sindikata CGIL/Op-
¢e konfederacije talijanskih radnika pitali su me za
sudjelovanje na listi. Prihvatila sam i izabrana s puno
glasova. S vremenom su me izabrali za glavnu tajni-
cu zdravstvenog sindikata u Paviji.
©® Sindikalno kadroviranje u ltaliji je posve druk-
¢ije nego u Hrvatskoj. Nama zvuéi neobiéno da
ste 1984. poslana voditi sindikat graditelja Pavije,
a potom kroz dvije godine i u sekretarijat na na-
cionalnoj razini. Kako to da ste iz zdravstvenog
sindikata prebaceni u graditeljski?

Statutom CGIL-a je predvidena je obvezna pro-
mjena zaduZenja svakih osam godina, a prijelazi iz-
medu sindikalnih sektora vrlo su Cesti. Ipak, prijelaz
iz zdravstvenog u gradevinski sindikat je bio izvrSen
na moj zahtjev. Zeljela sam se brinuti o radnicima ko-
ji su imali puno problema i vrlo tezak, riskantan po-
sao. Ne mogu reci da je u pocetku bilo lako, trebalo
mi je Sest mjeseci da ,osvojim” sindikat graditelja.
Naporno sam radila u obrani njihovih prava i to s do-
brim rezultatima, $to me dovelo na viSu razinu uprav-
ljanja granskim sindikatom na nacionalnoj razini. U
Italiji je bilo dosta rasprave o tom sluéaju, osobito u
graditeljskom sindikatu, jer biti Zena na ¢elu muskog
sindikata nije bilo uobicajeno. Ja sam osjecala da mi
¢lanovi iskazuju postovanje i ljubav. Stoga je za me-
ne to bilo veliko ljudsko iskustvo.
® Procitala sam kako legendarni Bruno Trentin,
sindikalni voda lijevog CGIL-a, nije bio odusev-
lien Sto ste 1992. godine izabrana za generalnu
tajnicu muskog sindikata graditelja, i to ¢ak dva
uzastopna mandata. Sto ste naucila u tih osam
godina, a da Vam pomaze i danas, u ulozi gene-
ralne tajnice FERPA-e?

lako me cijenio, Trentin nije Zelio da Zena bude
Sefica gradevinskim radnicima. Zapravo, postala sam
generalna tajnica njihovog sindikata od 400.000 ¢la-
nova, jer su oni, unato¢ protivljenju velikog vode, na
tome inzistirali. Trentin je to morao prihvatiti i zbog
toga jer ja nisam osoba koju se moZe zastrasiti. Da-
kle, Trentin me je izazvao, on je izgubio, a ja sam po-
bijedila snagom radnika koji su me podrzali.

U tom granskom sindikatu sam naugila boriti se za
one koji obavljaju teZzak posao, otkrivsi da iza tog na-
pora ima puno solidarnosti i humanosti. Shvatila sam
da ljudi koji obavljaju fizicke dostojanstvene poslove
zasluzuju puno postovanje i paznju svog sindikata.
To vrijedi i za one koji se bore za ranjive osobe, po-
put starih. Zbog toga sam se Zeljela aktivirati u FER-
PA-i, jer mislim da umirovljenike i one koji viSe nisu
mladi, treba braniti i Stititi. Za takav cilj treba im ma-
nje birokratska i borbenija FERPA.
® ,Muski poslovi” i ,musko okruZenje” su Vas
pratili i kad ste dosli na éelo svih industrijskih sin-
dikata 2000. godine, nakon brojnih uglednih sindi-
kalnih (muskih) imena vasih prethodnika. Sto mis-
lite Sto ste inovativno donijeli u taj sektor?
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nastaviti svoj
sindikalni put
duznoscu na celu
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sam pomalo luda, no
ja sam naprosto
dosljedna svojim
zivotnim odlukama
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Mislim da je to moj nacin odnosa s radnicama i
radnicima industrijskih tvornica. Otvorila sam s njima
kontinuirani dijalog, sudjelovala na skupovima na
radnim mjestima, objasnjavajuci da se ne trebaju ba-
viti samo svojim placama, ve¢ i organizacijom rada,
sigurnoséu i zastitom okolisa. Otvorila sam i dijalog
izmedu metalaca, radnika u kemijskoj industriji, tek-
stilaca, prehrambenih radnika, graditelja, svih radni-
ka. Provela sam najveci dio vremena u nastojanju da
svi radnici ujedine svoje bitke za jednaka prava za
sve, neovisno rade li u maloj firmi ili u velikoj kompa-
niji. To Sto sam Zena, nije mi stvaralo bas nikakve
probleme.

Nakon brojnih duznosti u CGIL-u, sindikalnoj
srediSnjici koja broji 6 milijuna ¢lanova, 2008. go-
dine ste izabrana za generalnu tajnicu najvecéeg
pojedinaénog sindikata u ltaliji, Sindikata um-
irovijenika SPI-CGIL. Je li to naprosto bio novi
sindikalni zadatak ili ste sama Zeljela zavrsiti
svoj sindikalni rad borbom za prava radnika koji
su svoje mirovine stekli radom?

Odlucila sam nastaviti svoj sindikalni put duznos-
¢u na ¢elu SPI/Sindikata umirovljenika ltalije. Zbog
toga sam tri puta odbila predlozenu kandidaturu za
Senat i prijedlog da budem ministrica rada. Neki
zbog toga misle da sam pomalo luda, no ja sam na-
prosto dosljedna svojim Zivotnim odlukama.

Je li toéno da ste Berlusconiju, kad je odluéio
rezati mirovine, rekla ,,Znas, nemojte ni pokusati
izrezati penziée na 3nite!” Je li Vas se Silvio pre-
plasio?

Mnogo sam se borila s Berlusconijevom vliadom
i vierujem da ih ni u ¢emu nisam Stedjela. Berlusco-
ni je ponesto ¢udan tip, i bez obzira na moju tvrdo-
¢u u doba nasih sukoba, kad bih ga sretala za vri-
jeme pregovora, uvijek je sa mnom bio nasmijan i
pristojan. Pravi gospodin. No, €injenica je da da ni-
kad nije pomogao umirovljenicima; samo brojna
obec¢anja, a malo djela. Berlusconi je uvijek samo
razmisljao kako ce rijesiti vlastite probleme sa za-
konom, zastititi osobne interese i svoju kompaniju.
Zapravo, nije se nikada zalagao za razvoj nase
zemlje, te je uvijek negirao postojanje krize i neza-
poslenosti.

Jednom prigodom ste izvrsno dijagnosticirali
tipiénu vladu. Rekli ste da svaki put kad vlada hit-
no treba docéi do para, slijedi oslanjanje na dze-
pove uobi¢ajenih Zrtava - umirovljenika. Tako je
tijekom proteklih 15 godina ta kategorija talijan-
skih gradana izgubila 30 posto kupovne moéi.
Predstavnike vlade ste upitali Zzele li nastaviti u
tom smjeru ili ée konaéno promijeniti smjer ka
pravednosti. Mislite li da je tako i u drugim europ-
skim zemljama?

U Italiji, kao i u mnogim drugim zemljama, vliade
smatraju da Ce izaci iz krize ako pronadu sredstva
za sanaciju javnog duga i za uravnotezenje drzav-
nog proracuna, a to ¢ine posredstvom uobi¢ajenih
Zrtava, a to su umirovljenici i radnici. Smatram tak-
ve odluke neodgovornim, jer bez zastite placa i mi-
rovina, unutarnja trzista svih zemalja propadaju.
Nema okretanja novca i dolazi do zaustavljanja po-
troSnje.

Financijsko udaranje po umirovljenicima i dalje je
ozbiljno pitanje, jer su najslabiji, ali i zato $to su oni
sve ¢esce jedina potpora obitelji i unuka koji ne mo-

gu naéi posao. Gubitak kupovne moci mirovina je pi-
tanje koje je znakovito za sve europske zemlje. Zbog
toga je vazna strategija i sindikalna akcija od strane
ETUC/Europske konfederacije sindikata i FERPA-e.
Zastitom starijih se gradi svima nama toliko potrebna
socijalna Europa.

Sada ste zagrizli u puno disperzivniju pricu,
koju je vjerojatno teze pohvatati. Od rujna 2015.
ste izabrana za generalnu tajnicu FERPA-e. Je li
to bio samo novi zadatak ili osobna odluka pos-
vetiti se posve drukéijem izazovu?

To je bio moj izbor, jer me europski izazov jako
zanima. Zahvaljujem svim europskim sindikatima
umirovljenika, koji su mi na kongresu u Budimpesti
iskazali svoje povjerenje izborom za generalnu tajni-
cu FERPA-e.

Predvodite deset milijuna umirovljenika i stari-
jih osoba u 40 europskih zemalja. Svaka zemlja
ima svoje zakone, iskustva i prakse. Prepoznaje-
te li ipak odredene srodne tendencije spram um-
irovijenika? Koje?

Problemi starijih osoba u cijeloj Europi su sli¢ni u
najmanje tri tocke: prvo, nedostatak zastite prihoda i
porast siromastva; drugo, slabljenje javnog zdrav-
stva, te, trece, nesigurnost dugoroéne skrbi za inva-
lide i druge osobe u potrebi tude njege i pomoci. Ta
tri pitanja utje€u na uvjete Zivota starijih osoba bas u
svim zemljama EU.

Tu je prije svega vidljiv poku$aj da se upra-
vo starima naplati teret velike ekonomske
krize i krize nezaposlenosti, kojim se reduci-
raju javni servisi i sustavi drustvene skrbi.
Moramo se boriti kako bismo to sprijegili.

Dosli ste na ¢elo FERPA-e 22 godine nakon
njezina osnutka u Madridu. Mislite li da je u tom
razdoblju dovoljno toga uéinjeno ili prosudujete
da je moglo i bolje?

Onima koji su prije 22 godine osnovali FERPA-u
pripada velika zasluga zbog toga $to su imali izvan-
rednu socijalnu i politicku intuiciju. Od osnutka do
danas, brojne su grupe sindikalista predano radile
na pobolj$anju polozaja umirovljenika, ¢esto uz broj-
ne poteskoce.

Ako je danas FERPA dobra organizacija, to je nji-
hova zasluga. Istina, uvijek i svugdje se mozZe nesto
uciniti bolje, no moramo gledati naprijed, u nove cil-
jeve, kako bismo stvorili ¢vrstu frontu za sadasniji po-
liticki kontekst.

S kojim se glavnim izazovima svakodnevno
susrecete kao generalna tajnica FERPA-e? Koje
su najvece prijetnje mirovinskim sustavima, mi-
rovinama i umirovljenicima u Europskoj uniji?

Susreéem se s izazovima s kojima se danas sus-
rece svaka sindikalna organizacija - nastupila su tes-
ka i komplicirana vremena - ali ne smijemo se obe-
shrabriti. Prijetnje su najvidljivije u tri zajednicke to¢-
ke, koje sam prije spomenula (siromastvo, zdrav-
stvo, dugoro¢na skrb), ali prije svega, jasno je vidljiv
pokuSaj da se upravo starima naplati teret velike
ekonomske krize i krize nezaposlenosti, kojim se re-
duciraju javni servisi i sustavi drustvene skrbi. Mora-
mo se boriti kako bismo to sprijecili.

U Hrvatskoj su relativhe mirovine (udjel pros-
je€ne mirovine u prosjeénoj plaéi) najnize u ok-



ruZzenju, samo 294 eura, a prema metodologiji Eu-
rostata linija siromastva i socijalne iskljuéenosti
(60 posto medijana plaée) iznosi 341 eura, pa to
znaci da 66 posto umirovljenika ima prihode is-
pod te linije. Kako se boriti za veéa prava um-
irovijenika, kad je svaki treéi u zoni rizika od si-
romastva? Sto biste preporuéili nasem Sindikatu
umirovljenika Hrvatske?

Ostanite ujedinjeni, ojacajte jedinstvo umirovljeni-
ka, gradite saveze s radnicima i mladima, jer ako se
obrane prava starijih danas, brane se i prava starijih
osoba sutra.

Zene starije dobi posebno su ugrozene. U Hr-
vatskoj je vise od 50 posto Zena u dobi od 65+ u
zoni siromastva. U EU mirovine Zena su za 40
posto nize od mirovina muskaraca. Koje su to
specificne mjere koje biste preporucili u borbi
protiv siromastva starijih zena?

Pokrenula sam inicijativu da se to prije donese
manifest prava umirovljenika i starijih osoba - zena i
mus$karaca. Jedna od toCaka bit ¢e siromastvo, koje
najvise pogada Zene Sirom Europe, pogotovo one
koje Zive same. A to je pitanje koje mi posebno lezi
na srcu i ne namjeravam se njime baviti samo u Bru-
xellessu, vec¢ i u Hrvatskoj.

SUH je, kao jedna od najstarijih ¢lanica FER-
PA-e, ovih dana uruéio ministrici rada i mirovin-
skog sustava Peticiju protiv siromastva starijih
osoba sa 26.000 potpisa. Trazi se tzv. socijalna
naknada, minimalna mirovina u visini od pola ne-
to minimalne place, bolje uskladivanje mirovina
itd. O¢ekujete li da ¢e otvorenije metode borbe,
pa i prosvjedi umirovljenika, biti nuzni u vrijeme
kada se urusava socijalna drzava?

Sindikat umirovljenika Hrvatske ucinio je
odliénu stvar prezentirajuéi ministrici rada i
mirovinskog sustava zahtjeve iz peticije
protiv siromastva. Svaki prijedlog SUH-a,
ako ne bude ispunjen, treba biti izboren.

Dakle, neophodno je ukljuciti sve umirovljenike za
pobjedu u borbi za vecu zastitu mirovinskih primanja
i zaustavljanje rasta siromastva. Bez borbe nigdje ni-
su postignuti pomaci.

Poznato Vam je kako medunarodne financijske
institucije nastoje utjecati na slabljenje javnih
mirovinskih fondova, te na ja¢anje individualne
kapitalizirane Stednje. U bivS§im komunisti¢kim
zemljama, pa tako i u Hrvatskoj, uveden je trostu-
panjski mirovinski model, koji je doveo do ugro-
ze javnih financija i odrzivosti mirovinskog sus-
tava. Do sada su taj model ukinule ili ga nisu uve-
le Poljska, CeSka, Slovacka, Madarska, Bugar-
ska, a balticke zemlje su smanjile doprinose. Ko-
je je Vase misljenje u vezi takvog drugog miro-
vinskog stupa, osobito stoga Sto iz njega nije
moguce ocekivati dovoljne mirovine. Zapadnoeu-
ropske zemlje imaju model profesionalnih mirovi-
na u drugom stupu. Koji je prema vama najbolji
model i praksa na razini EU?

Uvijek sam preferirala snazan javni mirovinski
stup, jer privatni poti¢u nejednakost. Ovaj problem
drugog mirovinskog stupa u zemljama koji spomi-
njete je ozbiljan i mora se rjeSavati zajednicki. Bilo
bi korisno osnovati koordinaciju svih (postsocijalis-
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tickih) zemalja u $iroj regiji, uz moju punu ukljuce-
nost, te otvoriti zajedni¢ku raspravu o daljnjim kora-
cima.

Drustvo koje ne postuje svoje starije, drust-
vo je bez memorije, bez ideje socijalne
pravde, bez postovanja medu generacija-
ma. Svi e postati stariji i svi ¢e trebati nje-
gu i pomoé. Dakle, cijela Europska unija
mora raditi protiv privatizacije javnih uslu-
ga, kao Sto su zdravstvo i njega, servisi za
one koji su u potrebi.

FERPA od osnutka zagovara mir, dokidanje
nacionalizama i ekstremizama, parlamentarnu
demokraciju, solidarnost medu generacijama,
opstanak javnih mirovinskih fondova, javno
zdravstvo, dostupnost javnih servisa, socijalnu
pravdu, aktivno sudjelovanje i aktivno starenje...
Koliko su ti izvorni principi i vrijednosti joS na
snazi u Europskoj uniji? Koliko ¢e ih FERPA nas-
tojati oGuvati?

Povelja Europske unije o temeljnim pravima pre-
poznaje niz osobnih, kao i gradanskih, politickih,
ekonomskih, ljudskih i socijalnih prava svih europ-
skih gradana. Dostojanstvo, sloboda, jednakost, so-
lidarnost, pravda. To su posebne rijeci koje se uvijek
podrzava i brani, jer predstavljaju branu povratku na-
cionalizma i ekstremizma.

Kakva je pozicija FERPA-e unutar ETUC-a?
Koliko je uopée moguce postic¢i jedinstvo rad-
nistva, osobito u vrijeme kad su granice izmedu
rada i mirovanja netransparentne, kako kroz raz-
licite legalne oblike rada i aktivnosti umirovljeni-
ka, tako i kroz neformalnu ekonomiju?

FERPA Zeli pridonijeti strateSkim odlukama
ETUC-a, tako da ne bude podjele izmedu aktivnih
i umirovljenih radnika. Moramo rijesiti pitanje ak-
tivnog starenja bez da ono postane kamenom spo-
ticanja. Potrebna je transparentnost i zakonitost
rada u bilo kojoj dobi. Zelim da starije osobe ne
budu prisiljene raditi ako ne Zele, a da aktivno sta-
renje bude izgradeno za dobrobit i poStovanje po-
jedinca.

Primjeéujemo sve izrazenije tendencije privati-
zacije javnih servisa i usluga, te individualizacije
rizika starosti i bolesti. K tome su u europskim
drustvima sve izraZenije socijalne nejednakosti.
Neke zemlje idu ka ustanovljenju temeljnog pri-
hoda svakom gradaninu, dovoljnog za dostojan-
stven Zivot. U kojem smjeru Vi nazirete pravi put
ka drzavama blagostanja koje ¢e voljeti i posto-
vati svoje stare?

Drustvo koje ne postuje svoje starije, drustvo je
bez memorije, bez ideje socijalne pravde, bez posto-
vanja medu generacijama. Svi ¢e postati stariji, i svi
¢e trebati njegu i pomo¢. Dakle, cijela Europska uni-
ja mora raditi protiv privatizacije javnih usluga kao
§to su zdravstvo i njega, servisi za one koji su u po-
trebi. Sredi$nja je tocka borbom protiv nejednakosti
osvojiti pravo na dostojanstven Zivot.

Postavite sami sebi pitanje na koje Zelite od-
govoriti.

Pitanje: Mladi i stariji ljudi imaju mnogo potreba. Sto
su prioriteti? Odgovor: mladima je to rad za buduénost.
Starijim osobama - zdravlje, blagostanje i mir.

Sindikat
umirovljenika
Hrvatske ucinio je
odlicnu stvar
prezentirajuci
ministrici rada i
mirovinskog sustava
zahtjeve iz peticije
protiv siromastva.
Ukoliko ne bude
ispunjen, svaki
prijedlog SUH-a, treba
biti izboren.

Bez borbe nigdje nisu
postignuti pomaci




DISKRIMINACIJA STARIH NA CESTAMA

Zar Ce opet tlaciti vozace starije od 657

SUH se prije nepunih godinu dana izborio za ukidanje
obnove vozackih dozvola nakon 65. godine. Sada se
interesni lobi medicine rada opet ,podigao na noge”

Pise: Maja Subari¢ Mahmuljin

nici koji navrse 65. godina vise nisu obavezni i¢i na prinudne li-

jecnicke preglede ako zele produziti vozacku dozvolu. Ovu veliku
pobjedu teSkom je mukom izborio Sindikat umirovijenika Hrvatske
(SUH), ¢ija je bitka protiv diskriminacije starijih vozaca trajala ¢ak godi-
nu dana. Prijavom diskriminacije Puckoj pravobraniteljici uspjeli smo do-
kazati da je suludo ljudima reci da npr. moraju biti kirurzi do 67. godine,
ali se ne mogu dovesti na posao nakon 65.

Kako su se u veljaci ove godine u medijima pojavili bombasti¢ni
naslovi poput ,S 99 godina voze bez lije¢nickog pregleda?!” i ,Za
volan mogu i stogodi$njaci” ¢ini se da ¢e SUH opet morati stati u
obranu prava starijih vozaca.

Najveéi napadi na vozace 65 plus stigli su iz Slobodne Dalmaci-
je, Vecernjeg lista i RTL televizije. U ¢lanku od 16. veljace 2016.
godine u Slobodnoj Dalmaciji, novinar Davor Krile ve¢ u nadnaslo-
vu ,Bivsa Vlada ostavila nam je zakon doslovce opasan po Zivot”
iznosi optuzbe da se radi o opasnoj mjeri, $to je potpuno neosno-
vano. Pogotovo je smijeSno Sto to ,pakira” staroj vladi, kako bi no-
vu uvjerio da mora to promijeniti.

Od lipnja prosle godine na snazi je zakon prema kojem umirovlje-

Starci od 99 godina za volanom?

U daljem tekstu novinar Krile iznosi podatak da hrvatski vozaci
automobila nisu obvezni i¢i na godisnji pregled svojega zdravstve-
noga stanja ni u jako poznoj dobi. Tako isti¢e da je moguée da naj-
stariji hrvatski voza¢ - koji prema MUP-ovu registru ima 99 godina-
doZivotno vozi bez ikakvih lije¢nickih pregleda bez obzira na kogni-
tivni status. Takve tvrdnje nisu to¢ne jer je lijecnik opce prakse duz-
an uputiti pacijenta na pregled ukoliko je doSlo do poremecaja paz-
nje, vida i tome slicno. Uostalom, takva je praksa u drugim zemlja-
ma Europske unije pa zasto ista ne bi bila primjenjiva i kod nas?

U Danskoj se, primjerice, vozatka dozvola obnavlja nakon 70.
godine uz potvrdu obiteljskog lijeénika, dok se u Nizozemskoj
nakon 70. godine produzuje na 5 godina i to bez lijeni¢kog
pregleda. Sli¢no je i u Velikoj Britaniji gdje se vozacka dozvo-
la obnavlja nakon 70. godine bez pregleda, ali svake tri godi-
ne s vlastitom izjavom vozaéa. U Finskoj nakon 70-te obnova
ovisi o obiteljskom lijeéniku, a u Njemackoj, Francuskoj i Bel-
giji nema dobnog ogranié¢enja.

Novinar Davor Krile u svom tekstu napada i SUH te ga optuzu-
je da je s umirovljenickim koalicijskim partnerima vr$io pritisak na
bivéu Vladu da donese ovu, kako kaze, nepromisljenu odluku. Isti-
na je da je Vlada na 226. sjednici 30. travnja 2015. godine prihva-
tila izmijenjeni Zakon o sigurnosti prometa na cestama (Zakon), u
kojem je sporni ¢lanak 222. izmijenjen sukladno prijedlogu SUH-a,
ali nikako se ne radi o nepromisljenoj odluci.

SUH je traZio da se ukine obveza godidnjeg zdravstvenog pregle-
da za sve vozace starije od 65 godina. Toc¢nije, umjesto postojeceg
¢lanka 222. kojim se pravo na produljenje vozacke dozvole starijima
od 65 godina uvjetuje zdravstvenim pregledom, zatrazeno je da se
makne limit dobi (ili vrati na prijasnjih 80 godina iz zakona iz 2004.), te
da je ,voza¢ duzan podvrgnuti se zdravstvenom pregledu ako je to ut-
vrdeno zdravstvenim uvjerenjem na temelju kojeg je vozacka dozvola
izdana, odnosno ako tako indicira izabrani lije¢nik opce medicine”.
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Vise je razloga zasto je SUH reagirao na ovu nepravdu. Naime,
naglom i gotovo tajnom izmjenom Zakona o sigurnosti prometa na
cestama u ljeto 2014., bez ikakve javne rasprave, Hrvatski sabor je
po hitnom postupku uveo obvezatne zdravstvene preglede svima
koji zele produljiti voza¢ku dozvolu nakon 65. godine. SUH je od-
mah reagirao i preko Nacionalnog vije¢a za umirovljenike i starije
osobe zatrazio ukidanje takve diskriminiraju¢e odredbe. Ministar
Mrsi¢, medutim, nije tome bio sklon, a predstavnici Ministarstva
unutarnjih poslova jos manje.

SUH kao kolateralna zrtva

Najsmjes$nije je da se zakonodavac pozvao na europsku direkti-
vu koja kao razlog hitne izmjena zakona, propisuje sigurnosne po-
jaseve i sustave za djecu te zabranu upotrebe mobitela, te se uop-
¢e ne odnosi na vozacke dozvole.

Ocigledno je da je ovdje rije¢ o diskriminaciji starijih osoba te-
meljem dobi, zbog ¢ega je SUH podnio prijavu Uredu pucke pravo-
braniteljice. Zasto bi osoba ¢im napuni 65. godina odjednom pos-
tala slabovidna, zaboravljiva ili imala slicne poremecaje, te time
nastetila drugima u prometu?

Statistika pokazuje da vozadi iznad 65 godina ne pripadaju naj-
riziénijim skupinama u prometu, ve¢ su to mladi vozagi. Statistika
MUP-a pokazuje da stariji od 65 godina sudjeluju u samo 8,5 pos-
to prometnih nesreca.

| kome uopce pada na pamet da se tako prometno nisko riziénu
skupinu vozaca, ali zato prosje¢no vrlo siromasnu skupinu grada-
na, kaznjava godisnjim nametom od do 500 kuna, koliko kosta ta-
kav zdravstveni pregled.

Doktori ne trebaju cinkariti

U ¢lanku RTL-ovih novinara J. Antoliéa i I. Skorina (,Bez ikakve
kontrole”), objavljenom 21. veljage, upozorava se kako se ukida-
njem obveznog lijecnickog pregleda za starije od 65, za volanom
mogu naci i stogodisnjaci. Izjavu Roberta Copa iz Sluzbe za sigur-
nost cestovnog prometa MUP-a kako se Zeljelo izbje¢i nametanje
financijskog tereta za tu dobnu skupinu vozaca te da se Policija na-
da da ¢e lijecnici kod svojih starijih pacijenata uociti loSiju motoriku
i prijaviti je, pobija specijalist medicine rada dr. Davor Kralji¢ rije¢i-
ma kako ,onaj tko nema ograni¢enja od po¢etka zapravo moze vo-
ziti do 80. godine bez ikakvih pregleda”.

Netko je ,upotrijebio” i sekretaricu Durdicu Novakovi¢ iz zagre-
backe Matice umirovljenika, koja je navodno izjavila kako je suludo
oslanjati se na cinkarenje doktora. Iz Matice su nam, medutim, po-
rucili kako je njezina izjava (,Lije¢nici, postujuéi svoju Hipokratovu
zakletvu, ne Zele odavati tajne pacijenata, ali se postavlja pitanje
ugrozavaju li takvim odlukama velik broj sudionika u prometu”) izvu-
¢ena iz konteksta i ne odrazava misljenje Matice, Cije je stajaliste is-
tovjetno SUH-ovom i protive se ponovnom vracanju na obvezne li-
jecnicke preglede. Matica je i sluzbeno demantirala takvu izjavu.

| tekstovi iz Vecernjeqg lista, Indeks.hr-a i drugih medija na sli¢an
nacin progovaraju o ovoj temi, iznoseci stajaliste da je taj zakon
opasan te da ga treba mijenjati. Svi pri tom optuzuju SUH zbog pri-
tiska za ukidanje obvezatnih pregleda. A zaboravljaju da ovdje nit-
ko nije ugroZen.

Zakon je jasan: ako netko i mladi od 65 godina oboli npr. od epi-
lepsije, izgubi vid ili stekne neku bolest ili o8teéenje, zar nije prirod-
na zadaca njegovog lijeénika opée prakse (a tako propisuje i za-
konl) da ga uputi na zdravstveni pregled, te o tome obavijesti odjel
policije za vozacke dozvole. Ili, doista mislimo da ¢e lije¢nici medi-
cine rada, koji su izgubili masni zalogaj, u 20-tak minuta pregleda,
steéi kvalitetniji uvid u zdravstveno stanje i vozatke sposobnosti
mladog ili starog gradanina, svejedno?!



ZENSKI KOMITET FERPA-E
Manifest za Zene

~yenski komitet FERPA-e osudio je 3. ozujka na sas-
tanku u Bruxellesu kompleksnost i tezinu situacije
s kojom se suocavaju starije Europljanke. U Zelji da se
pokrenu promjene, zaklju¢eno je kako prosjecna miro-
vina Zena mora dosegnuti razinu prosjeka Europske
unije, jer su sada muske mirovine za gotovo 40 posto
vise od zenskih. Prema misljenju Europske komisije
trebat ce 70 godina da bi se ukinule razlike u placama
Sirom EU. Kad bismo to prera¢unali u radne dane,
proizlazi da za istu placu, Zene godiSnje moraju raditi
117 dana viSe od muskih kolega.

Posve je jasno da je do ovog jaza doslo zbog
¢injenice da Zene nisu dobro integrirane u trzista
rada, pa za posljedicu imaju i nize mirovine.
Zbog toga Zenski komitet FERPA-e trazi da se
ustanove egalitarniji drzavni mirovinski sustavi,
kako bi se kona¢no dokinule razlike s osnova
spola, invalidnosti, rase, etniciteta, seksualne
orijentacije, religije, politickih pogleda, socijalnog
statusa itd.

Javnost nije upoznata s teSkim polozajem sta-
rijih zena, te je stoga potrebno provesti osvjesci-
vanje, kako starijih osoba, tako i ukupne popula-
cije. Starije zene su zrtve najvecih socijalnih raz-
lika i nepravdi u posljednjim desetlje¢ima, vrlo su
ranjive i nerijetko zive u siromastvu. Zbog pogor-
$anja i reduciranja zdravstvene skrbi, siromadne
starije Zene su jo$ vise ugrozene. Upravo zbog
teSkog zdravstvenog stanja u takvim okolnosti-
ma, vise ne raduje i o¢ekivano produljenje Zivot-
ne dobi.

U najgoroj situaciji su zene koje su ovisne o
tudoj njezi i pomoci, jer ovise uglavnom o svojim
obiteljima, a vecina smjesStajnih kapaciteta je u
privatnom vlasni$tvu, uz vrlo visoke cijene, koje
si starije Zene ne mogu priustiti - neki su od zak-
lju¢aka i zahtjeva koje je Zenski komitet FERPA-
e oglasio povodom Medunarodnog dana Zena.

IZVRSNI ODBOR FERPA-E

Protiv siromastva

Bruxellesu je 3. i 4. oZzujka odrzan Izvréni

odbor FERPA-e, na kojem se vodila burna
rasprava o buduéim prioritetima FERPA-e,
njezinu snazenju, jaéem povezivanju s dru-
gim sekcijama i odjelima u ETUC/Europskoj
konfederaciji sindikata, web-stranici, osniva-
nju opservatorija, promjeni statuta, privlace-
nju novih ¢élanica iz zemalja koje za sada nisu
uklju¢ene.

Vrucih je komentara bilo i u vezi izbjeglicke
krize, u vezi ¢ega su reagirale brojne Zene, dok
su poneki muskarci zagovarali obranu od religij-
ski i kulturolo$ki ,tudih” doseljenika. Generalna
tajnica Carla Cantone je vrlo odrjesito rekla kako

FERPA hoce otvorene granice, a ne ogradene
tvrdave, te je inicirala usvajanje zajednicke izja-
ve.

Zanimljivo i inovativno je i sudjelovanje pred-
sjednika Odbora mladih ETUC-a u radu FERPA-e,
te prepoznavanje brojnih pitanja od zajedni¢kog
interesa. Tom Vrijens (Belgija) je naglasio kako
nema konkurencije u zapo$ljavanju starijih i mla-
dih te da medugeneracijska solidarnost ostaje te-
melj mirovinskih sustava. No, naglasena je potre-
ba za borbu protiv dominacije prekarnih poslova,
jer se time nece osigurati dovoljno za socijalne
naknade. U radu Izvrsnog odbora je sudjelovala i
Marina Monaco, savjetnica ETUC-a, a tijekom
dvodnevnog rada dominirala je vrlo otvorena, kon-
struktivna i zanimljiva rasprava predstavnika iz
svih zemalja.

FERPA protiv zidova
i tvrdava

Moramo se oditovati na ovo sto se do-
gada u Europi, na rijeku migranata i izbje-
glica. Znamo da je to osjetljivo pitanje, ali
se slazemo u jednom: borba protiv po-
vratka nacionalizma i nasilnih rjeSenja je
zajednic¢ko opredjeljenje. Europa mora bi-
ti prostor slobode i demokracije, slobode
kretanja i postovanja ljudskih prava.
Europa mora imati odrzivi razvojni plan,
tako da niti jedno ljudsko bi¢e ne bude os-
tavlijeno po strani. Ako ¢e svaka zemlja
graditi zidove, val izbjeglica i migranata ¢e
svejedno doéi, jer je o€aj jaéi od prepreka.
Europa ne moze postati mjestom mnogih
zatvorenih zemalja, ogradenih Zilet Zica-
ma, kao da one sebe brane. Bit ¢e to ogro-
man problem za na$ koncept socijalne Eu-
rope i zaposlenosti bez granica. Europa
mora biti protiv sile te odrzati kontinuitet
mira, kao kroz posljednjih 70 godina.

RIM

dogadanija

Direkcija odlucno o aktivnostima

Direkcija FERPA-e, u ¢ijem je ¢lanstvu i predsjednica SUH-a Jasna
A. Petrovi¢, odrzala je po prvi put sjednicu u Rimu, gdje su se general-
noj tajnici FERPA-e Carli Cantone pridruzila sva trojica predsjednika
sindikata umirovljenika Italije, lvan Pedretti, generalni tajnik SPI-CGIL,
Ermenegildo Bonfanti, generalni tajnik FNP-CISL i Romano Bellissima,
generalni tajnik UILP-UIL, koji predstavljaju vise od sedam milijuna um-
irovljenih ¢lanova sindikata odnosno vise od 40 posto ukupnog sindikal-
nog ¢lanstva. Njihovi su govori ukazivali na potrebu zajednistva i koor-
diniranog djelovanja, ali i na potrebu ja¢anja veze aktivnih i umirovljenih

radnika.



SKUPSTINA BUZ-A
Traganje za jedinstvom

subotu 5. ozujka odrzana je Izborna Skupstina parlamentarne
Uumirovljeniéke stranke BUZ u prostorijama Europskog doma u
Zagrebu. U ime Sindikata umirovljenika Hrvatske prisutne je pozdra-
vila potpredsjednica Biserka Budigam, naglasivsi da je suradnja s
BUZ-om zapocela prije provedenih izbora, te ojacala u vrijeme kad
je SUH poceo prikupljati potpise za peticiju Glasam protiv siromast-
va starijih osoba, koju je BUZ odrzao bez zadr$ke. Skupstinu su poz-
dravili i predsjednici Demokratske stranke umirovljenika i Stranke
umirovljenika, te predsjednik udruge ,Blokirani”.

Izvjestaj o radu BUZ-a podnio je predsjednik i saborski zas-
tupnik Milivoj Spika, koji je dotaknuo brojne probleme starije po-
pulacije. Motivacijski nadahnuto obratio se predsjednicima i ¢la-
novima Zupanijskih predsjednistava i zatrazio aktivnije djelova-
nje u svojim sredinama kako bi povecali ¢lanstvo. Udrugama i
politickim strankama koji okupljaju umirovljenike, delegati skup-
§tine uputili su inicijativu da se ujedine, kako bi postali snazniji
i utjecajniji.

SUH UPISAN U REGISTAR ZA PRUZANJE
PRIMARNE PRAVNE POMOCI

Uvijek otvorena vrata

jeSenjem Ministarstva pravosuda od 5. veljace 2016. go-

dine Sindikatu umirovljenika Hrvatske odobrio se upis u
Registar pruzatelja primarne pravne pomoci. Ovim rjeSe-
njem SUH je ovlasten za pruzanje primarne pravne pomoci
na podruéju Republike Hrvatske. No, pravno savjetovaliste
SUH-a djeluje ve¢ petnaestak godina, posljednjih sedam na
¢elu s Milanom Tomici¢em, ¢ovjekom koji je drzao uvijek ot-
vorena vrata i srce za brojne namjernike starije dobi.

SUH je, medutim, odlu¢io svoj status i formalizirati te je
podnio zahtjev Ministarstvu 17. rujna prosle godine, no
moralo se ¢ekati odobrenje novog Statuta i potvrda njego-
ve sukladnosti Zakonu o udrugama. SUH je zadovoljio sve
zakonom propisane uvjete za upis u Registar pruzatelja
primarne pravne pomodi, pa ¢e vrata SUH-a u Radnic¢kom
domu i dalje biti otvorena za sve kojima je to potreba.

KADA CE SE OBNOVITI NACIONALNO VIJEGE ZA UMIROVLJENIKE | STARIJE 0SOBE?

Dopisivanje s ministricom

Nakon $to su Matica i Sindikat umi-
rovljenika uputili zajedni¢ki dopis
premijeru Tihomiru OreSkoviéu 11. ve-
ljace 0.g., traZedi hitno produljenje man-
data Nacionalnog vijeca za umirovljeni-
ke i starije osobe, ured premijera je tu
zadacdu proslijedio dr.sc. Nadi Siki¢, mi-
nistrici rada i mirovinskog sustava.
Odgovor je stigao ve¢ 19. veljace: ,S
obzirom da smo suglasni da je neop-
hodno uspostaviti kvalitetan dijalog i
savjetovanje o svim bitnim pitanjima od
interesa za umirovljenike i starije oso-
be, obavjeStavamo Vas da ¢e se zurno
pristupiti pripremi prijedloga novog
Sporazuma o osnivanju Nacionalnog vi-
jeéa za umirovljenike i starije osobe,
koji ¢emo vam dostaviti na misljenje.”
Potom je Sindikat umirovljenika upu-
tio e-mail ministrici 2. oZujka, u kojemu,

medu ostalim, pise: ,Zahvaljujemo, za-
jedno s Maticom umirovljenika, na Va-
80j najavi kako ¢e se ubrzo produljiti
mandat Nacionalnog vijeéa za um-
irovljenike i starije osobe. Medutim, to
je, kao u slu¢aju Gospodarsko-socijal-
nog vijeca, potrebno uciniti Sto Zurnije,
jer se priprema proracun i izmjene vise
zakona, a sve su to to¢ke uobic¢ajenog
dnevnog reda Nacionalnog vijeéa prije
donoSenja. Ukoliko Vije¢e nece biti hit-
no obnovljeno, tj. dobiti produZenje
mandata, predstavnici umirovljenika
nece biti u mogucosti ocitovati se kao
interesna skupina.” PredlozZili smo i hi-
tan sastanak bivsih predsjednika i pot-
predsjednika Vijeca, kako bi se ubrzalo
njegov rad.

Ministrica je 8. oZujka odgovorila
predsjednici SUH-a sljedecim rije¢ima:

,vVezano za Vas$ prijedlog da se $to hit-
nije organizira sastanak predsjednika i
potpredsjednika Nacionalnog vijeca za
umirovljenike, svjesni smo vaznosti Vi-
jeéa u savjetovanju o pitanjima um-
irovljenika i starijih osoba te i mi takod-
er smatramo da je potrebno i nadalje na
ovaj nacin odrzavati dijalog izmedu
predstavnika umirovljenika i Vlade RH.
Pritom moramo naglasiti da smo Vas
vec obavijestili da ¢e se pristupiti izradi
novog Sporazuma o osnivanju Nacio-
nalnog vije¢a za umirovljenike i starije
osobe. Novi tekst je u pripremi, medu-
tim potrebno je rijesiti stanovita tehnic-
ka pitanja, kao i obaviti odredene kon-
zultacije, a kako bi se na najkvalitetniji
nacin pristupilo radu Vijeca temeljem
novog Sporazuma.”
A prora¢un samo $to nije...

Temeljem misljenja Ministarstva kulture Republike Hrvatske br.

Ly .
Izdavagé: Sindikat umirovljenika Hrvatske ,{f h Tisak: GMG GRAF, Sesvete
Za izdavaga: Jasna A. Petrovic, glavna i . %
odgovorna urednica \‘ e

Lils Ticg

Ureduje: Urednistvo

Adresa Urednistva: 10 000 Zagreb,
Trg kralja Petra KreSimira IV. br. 2/II.

Info: Telefon/faks: 01/4655 146; 01/4635 202
E-mail: suh@zg.t-com.hr; Web stranica: www.suh.hr

Grafi¢ki urednici: Nenad Pejuskovi¢ i Jasna A. Petrovi¢
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532-03-01/7-96-01 od 20. 2. 1996. Glasilo SUH-a je, kao
proizvod iz ¢lanka 18. tocka 13. Zakona o porezu na promet,
osloboden obveze placanja poreza na promet.

Cjenik oglasnog prostora (glasilo SUH-a i web stranica
www.suh.hr): za jednu stranicu 4.000 kn; za pola stranice
3.000 kn i za Cetvrtinu stranice 2.000 kn.



VodiC obveznog
Zdravstvenog osiguranja

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE U OZUJKU 2016.

NOVOSTI U OBVEZNOM ZDRAVSTVENOM
OSIGURANJU

OBVEZA SUDJELOVANJA U TROSKOVIMA
ZDRAVSTVENE ZASTITE

Obvezu sudjelovanja osiguranih osoba
HZZ0-a u troskovima zdravstvene zastite iz
obveznog zdravstvenog osiguranja, koja se ne
osigurava u cijelosti iz sredstava obveznog
zdravstvenog osiguranja, propisuje Zakon o
obveznom zdravstvenom osiguranju (,Narodne
novine”, broj 80/13. i 137/13. - u daljnjem tek-
stu: Z0Z0).

Clankom 19. stavkom 3., 4. i 5. Z0ZO-a
propisana je obveza sudjelovanja osiguranih
osoba HZZ0O-a u troskovima zdravstvene zastite
u visini od 20 posto pune cijene zdravstvene
zastite s time da taj iznos ne moze biti manji od
postotaka proracunske osnovice kako slijedi:

1. za specijalisticko-konzilijarnu zdravstvenu
zastitu, ukljucujuci i dnevnu bolnicu i kirurske
zahvate u dnevnoj bolnici, osim ambulantne
fizikalne medicine i rehabilitacije - 0,75 posto
proraéunske osnovice, odnosno 25,00 kuna

2. za specijalisticku dijagnostiku koja nije na razi-
ni primarne zdravstvene zastite - 1,50 posto
prora¢unske osnovice, odnosno 50,00 kuna

3. za ortopedska i druga pomagala utvrdena
op¢im aktom HZZO-a - 1,50 posto proradunske
osnovice, odnosno 50,00 kuna

4. za specijalistiCko-konzilijarnu zdravstvenu
zastitu u ambulantnoj fizikalnoj medicini i reha-
bilitaciji i za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju u
kuci - 0,75 posto proracunske osnovice po
danu, odnosno 25,00 kuna po danu

5. za troSkove bolniéke zdravstvene zastite -
3,01 posto proracunske osnovice po danu,
odnosno 100,00 kuna po danu

6. za dentalna pomagala utvrdena opéim aktom
HZZ0-a za odrasle osobe od 18 do 65 godi-
na starosti - 30,07 posto proracunske
osnovice, odnosno 1.000,00 kuna

7. za dentalna pomagala utvrdena opcim aktom
HZZ0-a za odrasle osobe starije od 65 godi-
na - 15,03 posto proracunske osnovice,
odnosno 500,00 kuna.

U slucaju koristenja zdravstvene zastite u
drugim drzavama ¢lanicama EU i tre¢im drzava-
ma sukladno propisima EU, medunarodnom
ugovoru, Direktivi 2011/24/EU, ZOZO-u i opcem
aktu HZZO-a o prekograni¢noj zdravstvenoj
zastiti, osigurana osoba je obvezna sudjelovati
u visini od 20 posto pune cijene te zdravstvene
zastite, ako propisima EU, odnosno
medunarodnim ugovorom nije drugacije
propisano.

Za osiguranu osobu koja je upuéena na
lije¢enje u inozemstvo u skladu s opéim aktom
HZZ0-a o prekograni¢noj zdravstvenoj zastiti
HZZO ¢e inozemnoj zdravstvenoj ustanovi
isplatiti cjelokupan iznos po ispostavljenom
racunu, ako propisima EU, odnosno
medunarodnim ugovorom nije drugacije
propisano, a od osigurane osobe ¢e potrazivati
iznos sudjelovanja koji ne moze iznositi vise od
60,13 posto proracunske osnovice ili 2.000,00
kuna.

NajviSi iznos sudjelovanja u troSkovima
zdravstvene zastite koji je obvezna snositi osig-
urana osoba  osobno moze po jednom
ispostavljenom ragunu za izvrSenu zdravstvenu
zastitu iznositi najvise 60,13 posto proracunske
osnovice ili 2.000,00 kuna.

Takoder, postoji obveza osigurane osobe da

|z sadrzaja:

* Obveza
sudjelovanja
u troskovima
zdravstvene
zastite

* Dopunsko
zdravstveno
osiguranje
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U troskovima
zdravstvene
zastite nisu
obvezna
sudjelovati djeca
do navrsene 18.
godine Zivota,
osigurane osobe
trajno nesposobne
za samostalni
zivot i rad
osigurane kao
clanovi obitelji
osiguranika -
djeca osiguranika
te osigurane
osobe nesposobne
za samostalan
zivot i rad
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sudjeluje u visini od 0,30 posto od prorac¢unske

osnovice, odnosno 10,00 kuna, za:

1. Zdravstvenu zastitu pruzenu kod izabranog
doktora primarne zdravstvene zastite:
obiteljske (opcée) medicine, ginekologije i
dentalne medicine

2. |zdavanije lijeka po receptu.

Sudjelovanje osiguranih osoba u troskovima
zdravstvene zastite pruzene kod izabranog
doktora primarne zdravstvene zastite odnosi
se kod: obiteljske (opée) medicine i ginekologi-
je za obavljeni pregled, a kod izabranog dokto-
ra dentalne medicine (stomatologa) za svaki
posjet osigurane osobe ordinaciji.

Osigurana osoba HZZ0-a obvezna je sudjelo-
vati i u cijeni lijeka utvrdenog dopunskom listom
lijekova HZZO-a.

U skladu s ¢lankom 35. ZOZ0O-a osigurana
osoba HZZO-a troSkove zdravstvene zastite
plaéa osobno prilikom njezinog koristenja,
odnosno putem dopunskoga zdravstvenog osig-
uranja, sukladno Zakonu o dobrovoljnom
zdravstvenom osiguranju.

Sredstva uplaéena na ime sudjelovanja u
trosSkovima zdravstvene zastite prihod su ugo-
vornih subjekata HZZ0O-a, ugovornih isporugitel-
ja pomagala, odnosno zdravstvenih ustanova u
drugim drzavama c¢lanicama, odnosno trecim
drzavama u kojima su osigurane osobe koristile
zdravstvenu zastitu, osim sredstva uplacena
kod izabranog doktora primarne zdravstvene
zastite, odnosno za izdavanje lijeka po receptu
koja su prihod HZZ0O-a, odnosnho obveznog
zdravstvenog osiguranja.

U troskovima zdravstvene zastite nisu obvez-
na sudjelovati djeca do navrSene 18. godine
zivota i osigurane osobe iz ¢lanka 12. stavaka
2. i 3. Z0OZ0-a (osigurane osobe trajno nes-
posobne za samostalni zivot i rad osigurane kao
¢lanovi obitelji osiguranika - djeca osiguranika)
te ¢lanka 15. ZOZ0-a (osigurane osobe nes-
posobne za samostalan Zivot i rad koje nemaju
sredstava osigurane osnovom rjeSenja ureda
drzavne uprave nadleznog za poslove socijalne
skrbi.

DOPUNSKO ZDRAVSTVENO OSIGURANJE
KOJE PROVODI HZZO

Za rizik pokrica sudjelovanja u troskovima
zdravstvene zastite, osim za pokri¢e sudjelovan-
ja u cijeni lijekova sa dopunske liste lijekova
HZZ0-a, osigurane osobe se mogu osigurati kod
HZZ0-a, koji je, u skladu sa Zakonom o dobro-
voljnom zdravstvenom osiguranju (,Narodne
novine”, broj 85/06., 150/08. i 71/10.), uz drustva
za osiguranje, ovlasteno provoditi dobrovoljna

zdravstvena osiguranja (dopunsko i dodatno
zdravstveno osiguranje).

Dopunsko zdravstveno osiguranje jest dobro-
voljno zdravstveno osiguranje kojim se osigura-
va pokrice troSkova zdravstvene zastite iz
obveznoga zdravstvenog osiguranja ¢ija obveza
je za osiguranu osobu HZZ0O-a utvrdena ZOZO-
om.

Cijena police dopunskog zdravstvenog osigu-
ranja koje provodi HZZO iznosi 70 kuna.

DOPUNSKO ZDRAVSTVENO OSIGURANJE NA
TERET SREDSTAVA DRZAVNOG PRORACUNA

Zakon o dobrovoljnom zdravstvenom osigu-
ranju utvrdio je kategorije osiguranih osoba
HZZ0-a za koje se sredstva za premiju dopun-
skoga zdravstvenog osiguranja koje provodi
HZZO osiguravaju se u drzavnom proracunu, a
to su:

1. osigurane osobe s invaliditetom koje imaju
100 posto oStecenja organizma, odnosno tje-
lesnog ostecenja prema posebnim propisima,
osobe kod kojih je utvrdeno vise vrsta
oStecenja te osobe s tjelesnim ili mentalnim
oStecenjem ili psihickom bolescu zbog kojih
ne mogu samostalno izvoditi aktivnosti prim-
jerene Zivotnoj dobi sukladno propisima o
socijalnoj skrbi

2. osigurane osobe darivatelji dijelova ljudskog
tijela u svrhu lije¢enja

3. osigurane osobe dobrovoljni davatelji krvi s
vise od 35 davanja (muskarci), odnosno s
vise od 25 davanja (Zene)

4. osigurane osobe redoviti ucenici i studenti
stariji od 18 godina

5. osigurane osobe ¢iji prihod po ¢lanu obitelji u
prethodnoj kalendarskoj godini ne prelazi
propisani prihodovni cenzus.

Prihodovni cenzus

Pravo na plaéanje premije dopunskog
zdravstvenog osiguranja iz sredstava drzavnog pro-
raéuna osnovom prihodovnog cenzusa mogu ost-
variti osigurane osobe HZZ0O-a pod uvjetom da im
ukupan prihod u prethodnoj kalendarskoj godini,
iskazan po ¢lanu obitelji, mjesecno nije veci od
45,59 posto proradunske osnovice, odnosno
1.516,32 kune.

Iznimno, osiguranik samac ima pravo na
pla¢anje premije iz sredstava drzavnog pro-
raéuna ako njegov prihod u prethodnoj kalen-
darskoj godini nije veéi od 58,31 posto pro-
racunske osnovice, odnosno 1.939,40 kuna.



Utvrdivanje prihodovnog cenzusa

Pod prihodom na osnovi kojeg se utvrduje
ispunjenje uvjeta propisanog prihodovnog cen-
zusa smatraju se svi primici koje obitelj ostvari
na ime:
dohotka od nesamostalnog rada
dohotka ili dobiti od samostalne djelatnosti
primitaka od kojih se utvrduje drugi dohodak
imovine i imovinskih prava
kapitala
osiguranja
svi drugi primici ostvareni prema posebnim
propisima.

Pod dohotkom u smislu Zakona o dobro-
voljnom zdravstvenom osiguranju smatra se:

e placa i drugi oporezivi primici za rad ost-
vareni od poslodavca (tuzemnog ili
inozemnog) umanjena za izdatke prema
propisima o porezu na dohodak

* mirovina od tuzemnog ili inozemnog
isplatitelja

* dohodak od samostalne djelatnosti obrta,
slobodnog zanimanja ili poljoprivrede i

Sumarstva prije svih umanjenja dohotka i bez
umanjenja dohotka za gubitak iz ranijih godi-
na

* dobit ostvarena od samostalne djelatnosti
obrta, slobodnog zanimanja ili poljoprivrede i
Sumarstva prije svih umanjenja dobiti i bez
umanjenja dobiti za gubitak iz ranijih godina

* dohodak s osnove primitaka od kojih se
utvrduje drugi dohodak

* dohodak od imovine i imovinskih prava

* dohodak od iznajmljivanja soba i postelja tur-
istima od kojega se plac¢a porez na dohodak
u pausalnom iznosu,

* dohodak od dividenda i udjela u dobiti

* dohodak od osiguranja

e dohodak od povrata doprinosa placenih na
dio osnovice koji prelazi iznos najvise
godiSnje osnovice za obrac¢un doprinosa.

U prihod se takoder ura¢unava:

* naknada za vrijeme privremene nesposob-
nosti/sprijecenosti za rad

* novc¢ana potpora sukladno Zakonu o rodiljn-
im i roditeljskim potporama osim jednokratne
novéane potpore za novorodeno dijete

* nov¢ana naknada za slu¢aj nezaposlenosti

* stalna pomo¢, pomo¢ za podmirenje troskova
stanovanja, doplatak za pomoc i njegu, osob-
na invalidnina, naknada do zaposlenja,
doplatak za djecu, ortopedski doplatak,
opskrbnina i obiteljska invalidnina ostvareni
prema posebnim propisima.

Ukupno ostvareni godisnji prihod umanjuje se
za iznos koji na temelju propisa o obitelji ¢lan
obitelji plaéa za uzdrzavanje osobe koja nije
¢lan te obitelji.

Tko Gini obitelj

Pod obitelji u smislu Zakona o dobrovoljnom
zdravstvenom osiguranju ¢iji ¢lanovi i njihovi
prihodi se uzimaju u obzir kod utvrdivanja pri-
hodovnog cenzusa smatraju se:

1. supruznik, brac¢ni i izvanbraéni drug sukladno
propisima o obiteljskim odnosima te

2. ostali ¢lanovi obitelji

- djeca (rodena u braku, izvan braka ili
posvojena, pastoréad) te druga djeca bez
roditelja koje osiguranik uzdrzava
3. roditelji (otac, majka, oéuh, maceha i posvo-
jitel))
4. unuci, braca, sestre, djed i baka
koji Zive u zajednickom kucanstvu, neovisno
o0 tome jesu li zdravstveno osigurani kao ¢lanovi
obitelji, jesu li sposobni za samostalan zivot i
rad i imaju li sredstva za uzdrzavanje.

Dodatne informacije o dopunskom zdravstven-
om osiguranju koje provodi HZZO mogu se
pogledati na web stranici http://dzo.hzzo.hr/.
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Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje - Direkcija
Margaretska 3, 10000 ZAGREB

www.hzzo.hr

Za nakladnika: ravnateljica Tatjana Prenda Trupec, mag. ing. el. MBA
Urednice priloga: Jasenka Pap, dipl. iur., Nevenka Mirkovi¢, dipl.iur.

BESPLATNI TELEFONSKI BROJEVI
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979
za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989

U slucaju koristen-
ja zdravstvene
zastite u drugim
drzavama
clanicama EU i
trecim drzavama
osigurana osoba
je obvezna
sudjelovati u visini
od 20 posto pune
cijene te
zdravstvene
zastite, ako
medunarodnim
ugovorom nije
drugacije
propisano
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POTROSACKA PRAVA: RAZDJELNICI

Sve po zakonu ili
kako su nas prevaril

Hoce li mi zakonodavac vratiti 1.500,00 kuna, kada pri¢a o razdjelnicima

Lpadne u vodu”?

Pise: Mirjana Pavicic-Pender

likoj zgradi od 100 stanova. U svakom stanu su

po tri radijatora, dakle 300 radijatora puta 500
kuna iznosi 150 tisuc¢a kuna. U naselju ima 25 tak-
vih zgrada, pa je vrlo lako izracunati da su grada-
ni mog naselja za razdjelnike platili 3,75 milijuna
kuna.

Nitko nam nije nidta objasnio ve¢ su samo
rekli ,mora se, tako kaze Direktiva EU”. Ne, ni-
su govorili istinu. Spomenuta direktiva kaze da
se razdjelnici mogu ugraditi ako se pokazu is-

I mam stan u jednom zagrebac¢kom naselju, u ve-
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plativima. | ne samo da su rekli ,mora se”, ve¢
su neposlusnim gradanima zaprijetili rigoroz-
nom kaznom od 50 tisuc¢a kuna.

Kad je zakonodavac naredio ugradnju raz-
djelnika, ocekivala sam mjerni instrument ugra-
den na radijator, koji ¢e ocitati koli¢inu energije
koju je taj radijator potrodio te c¢u, kad iznos
pomnozim sa cijenom mjerne jedinice, odmah
znati koliko trosim, te sukladno tome pojacati ili
smanijiti grijanje radijatora.

Dakle, ja kao potrosa¢ nemam pojma placam
li onu koli¢inu topline koju sam stvarno potrosi-
la jer apsolutno nista ne mogu sama provjeriti.
Ja sam prevarena, mi smo prevareni - i to sve
po Zakonu.

Naknadno sam saznala da je razdjelnik topli-
ne mjerni instrument Koji mjeri emisiju topline iz
grijaceg tijela (radijatora), te na osnovu emisije
topline obra¢unava postotak u¢eséa u potrosniji
na glavnom mjernom instrumentu, kalorimetru.
Dakle kalorimetar je mjerni instrument za mje-
renje koli¢ine topline koja se trosi.

| da zaklju¢im: kalorimetar mjeri potrosnju i
svu koli¢inu isporuc¢ene koli¢ine topline, a raz-
djelnik uredaj koji dijeli troskove s centralnog
mjernog mjesta odnosno kalorimetra.

Razdjelnik na mom radijatoru nije izmjerio
koliko sam to¢no topline u zadanoj mjernoj jedi-
nici potroSila, ve¢ je samo u nekom impulsu
odredio koliko je od ukupne koli¢ine topline ko-
ja je usla u zgradu otpalo na moj radijator. | pi-
tam se zasto taj impuls ocitan na razdjelniku
nema svoju cijenu. | ja opet ne znam nista, jer
uz sve naprijed re¢eno postoji i formula objav-
liena u Pravilniku o nac¢inu raspodjele i obracu-
na troSkova za isporu¢enu toplinsku energiju,
8to znaci da je ozakonjen model obracuna to-
plinske energije, a da nije izvréena analiza na
razini numeri¢kih simulacija.

Slijedom navedenog, svaki prosje¢ni grada-
nin ove zemlje trebao bi imati dobru podlogu iz
termodinamike kako bi se mogao nositi sa pro-
pisima u ovom podruéju.

Ministarstvo gospodarstva u Njemackoj je is-
koristilo okvire koje dozvoljava EU direktiva te
je po ovom pitanju provelo studiju o isplativosti
¢ime je svoje gradane postedjelo bespotrebnih
troskova.

| sad dolazimo do pravog pitanja; hoce li za-
konodavac meni vratiti mojih 1.500,00 kuna,
kada cijeli projekt sa razdjelnicima padne u vo-
du?
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PROSUECNE SVOTE MIROVINA |
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UMAG

Godisnja i izborna skupstina - pa zabava!

Povodom Medunarodnog dana Zena, Podruznica SUH-a
Umag odrzala je 6. ozujka susret za svoje ¢lanove u restoranu
Konviva-Coti¢ u Motovunu. Susret je bio koncipiran u dva dijela.
U prvom dijelu odrzana je redovna i izborna skupstina, dok je
drugi dio bio posvecen opustanju i zabavi. Skupétini su pris-
ustvovali dogradonagelnik Grada Umaga Niko Cancgarevié i
predsjednik Zupanijskog povjerenstva SUH-a Pula Vlado
Bursic.

Dnevni red je bio priliéno op$iran, a ¢lanovima - delegatima
uruéen je godisnji Bilten podruznice, koji sadrzi nase aktivnos-
ti tijekom 2015. godine, ali i planove za naredno ¢etverogodisn-
je razdoblje. Nakon izbora radnih tijela, predsjednik Podruznice
Anton Pertot kratko se osvrnuo na aktivnosti u 2015. godini.
Usvojen je i Pravilnik o unutrasnjem ustroju i na¢inu rada SUH-
a podruznice Umag, kao i Program rada za iduée cetvero-
godi$nje razdoblje.

Prihvacena su i izabrana radna tijela Podruznice, a za pred-
sjednika je ponovno izabran Anton Pertot. Za ¢lana
Predsjednistva SUH-a predloZen je Anton Pertot, a za delegata
za Skupstinu Zlatko Tomié. Za kandidate u Zupanijsko pov-
jerenstvo predlozeni su Anton Pertot i Palmira Radmanovié.

Delegatima se obratio Vlado Bursié, koji je uputio rije¢i hvale
za dosadadnji rad, kao i zelju za uspjehom u narednom raz-
doblju. Istaknuo je uspjehe SUH-a na razini Hrvatske, s
napomenom da je SUH Istarske Zupanije na zavidnom nivou po
broju ¢lanova i aktivnostima.

Pozdrave i Cestitke za postignute uspjehe uputio je i
dogradonacelnik Niko Candarevi¢, koji je upoznao skup s
aktivnostima Grada Umaga u rjeSavanju problema gradana
trece zivotne dobi. Obecao je da ¢e nastojati rijesiti nas problem

TROGIR

Plesom u smrt

Podruznica SUH-a Trogir ve¢ godinama organizira
banjsko lije¢enje i odmor svojih ¢lanova i ¢lanova niji-
hovih obitelji u Turistickom zdravstvenom centru Banja
Vrucica kod Teslica. Posebna je bila zabavna vecera 22.
veljace, jer se moglo uzivati u glazbi i plesati. No, nakon
zavréenog plesa doslo je do tragicnog dogadaja. Nas
¢lan Stipe Matijas odjednom se srusio na pod. Brzo je
priskocio lije¢nik s medicinskom sestrom, te je Stipe
odvezen u bolnicu, gdje je na Zalost, utvrdena smrt.
Unato¢ naporima da ga se spasi, srce je popustilo. No, i
u tim tedkim trenucima osoblje Banja Vruéice pokazalo je
svoju profesionalnost i veliko srce te je do odlaska bilo
na usluzi supruzi naseg preminulog ¢lana, a pobrinuli su
se i za formalnosti te troSkove dokumentacije i prijevoza.
Goran Bozi¢ iz Banja Vrucice predlozio je u znak suos-
jecanja da dva dana ne svira glazba i svi su zdusno
pristali. Od srce im hvala na ljudskoj podrsci! Na opros-
tajnoj ve€eri minutom Sutnje grupe su se oprostile od
naseg dragog Stipe, koji ¢e nam nedostajati. (Ilvan
Bakica)

poslovnog prostora te pohvalio angaziranje u humanitarnim
akcijama.

Ove godine u Umagu se vodi akcija HITNA JE BITNA, kojoj
smo se i mi pridruzili. Tijekom naseg druzenja prikupljeno je
1.600 kuna, koji ¢e biti uplaceni na donacijski racun. Po
zakljuéku Skupstine slijedila je zabava. Uz nama veé¢ poznatu
dobru glazbu, svi su se veselili, plesali i pjevali, te tako zabo-
ravili na probleme i boljke koje nas Cesto prate.

U meduvremenu nam je posluzena vec€era uz dobru kapljicu,
§to je doprinijelo raspolozenju. Svim ¢lanicama je uz Cestitke
urucen prigodni cvijetak. Veselje je potrajalo do sitnih sati, kada
smo ipak morali prekinuti zabavu i ples, pa smo se umorni i
zadovoljni vratili svojim ku¢ama. (Marija Pertot)

PAZIN

Mladi | za Valentinovo

Cak 90 ¢lanova Podruznice SUH-a Pazin doslo je na
proslavu Valentinova 14. veljaée u Hotel ,Lovac” u Pazinu
proveseliti se do kasno u no¢ uz glazbeni duo ,Amigosi”.
DruZenje je obogatila grupa pjevacica Osnovne $kole Viadimir
Nazor iz Pazina, koje vodi profesor Milo§ Perni¢. Uéenice su
otpjevale nekoliko prigodnih pjesama, a potom smo svi zajedno
zapjevali uglazbljenu pjesmu Vladimira Nazora (bio je i profe-
sor u Pazinskoj gimnaziji) ,Sliku mile Istre nase ja u srcu nosim
svom....”

Posebno su nas iznenadili brat i sestra Brajuha pokazavsi
svoje umijece na harmonici. Nakon programa i pozdravne rijegi
predsjednika podruznice Vjekoslava Serga, zapocelo je veselo
druZenje. Posebno je bilo veselo kada se organizirao ,ples srda-
ca’, osjecéali smo se mlado i poletno, a u mislima se svatko od
nas prisjetio svojih lijepih mladih dana.

Na nasim susretima obiljezavamo rodendane 80-godisnjaka i
50 godina braka nasih ¢lanova - bra¢nih parova. Ove godine lje-
potu zajedni¢kog zivljenja proslavio je braéni par Marija i Mate
Jurié. Uz prigodni poklon, kojeg su urugili Vera i Dario Kureli¢,
nas najstariji bra¢ni par, te uz ples iznenadenja, proslavili smo
njihovu lijepu obljetnicu. (Gracijela Zovic)
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STUDENTSKI GRAD - ZAGREB

U kakvom svijetu Zene zele Zivjeti?

N
R e

Centar za edukaciju, savjetovanje i istrazivanje (CESI) u
suradnji sa ¢lanicama Sindikata umirovljenika Hrvatske orga-
nizirao je radionicu u projektu Model u¢enja i razvoja GUTS -
generacije koje koriste trening za socijalno ukljugivanje u 2020.
godini. Projekt se provodio u Podruznici Studentski grad, ¢ije su
¢lanice redovito dolazile na radionicu, ali i animirale druge Zene

da sudjeluju u programu. Na radionici je bilo prisutho sedam
djevojaka Pravnog fakulteta u Zagrebu i sedam ¢lanica
sindikalne podruznice Studentski grad.

Cilj ovog projekta jest Zelja za aktivnim Zivotom u zajedni-
ci, kako mladih tako i starijih zena, razvijanje medusobnog
razumijevanja, te razmjena iskustava i znanja, kao i razvijan-
je novih saznanja i uvida kod obje skupine Zena. U okviru pet
tema radionica, kroz razgovore se pokusalo odgovoriti na
pitanja poput: U kakvom drustvu Zene zele Zivjeti? Koje su
prepreke, a koja rjesenja? Sto se moze napraviti, odnosno
kako doprinijeti razvoju drustva u kojem Zene zZele Zivjeti?

Tom prilikom obuhvatile su se i teme kao $to su obrazovan-
je i cjelozivotno ucenje, rad i profesionalni razvoj, zdravlje,
dobrobit pojedinca i zajednice, aktivizam i politika te kultura i
kvaliteta Zivota. Suradnja s udrugama civilnog drustva, osobito
visegeneracijskog tipa, postaje hit aktivnost. (Snjezana Zivéic)

PESCENICA

lgrokaz za Dan zZena

Povodom Dana zena Podruznica SUH-a Pe$¢enica, na ¢elu s
predsjednicom Mirjanom Novacic, 5. oZujka organizirala je zabavu
humanitarnog karaktera na zagrebac¢kom Borongaju. Umirovljenici
Pes¢enice, Podsliemena, Donje Dubrave i TreSnjevke Sjever
proveli su jo$ jednu nezaboravnu vecer druzeci se uz glazbu i
ples, s puno veselja i pozitivnih emocija.

Organizatori, ponajviSe predsjednica Novaci¢, zasluzuju sve
pohvale. Bilo i prekrasnih ruénih radova poput decoupaga, slikan-
ja na staklu i sliéno, a sve se to izraduje na radionicama koje se
organiziraju svakog cetvrtka. Posebno zanimljiv bio je igrokaz, koji
je do suza nasmijao sve prisutne (u sklopu radionice imaju i dram-
sku grupu). Na kraju, je svakoj zeni povodom Dana Zena darovan
mali poklon - platnena vrecica ukraSena cvjeticem i natpisom

,Sretan 8. mart”, s umetnutim ¢okoladnim bombonom. DruZenije je
zavrsilo u veselom raspoloZenju, zahvaljuju¢i domacinima, nji-
hovoj srdacnosti i prijateljstvu. (Vesna Becic)

0SIEK

Na fitnessu | u 80-tim!

T B

Clanice osjeckog SUH-a veé se petnaest godina rekreiraju
na razne nacine, no ove godine odlucile su se za fitness centar
XXL u Osijeku u kojem vjezbaju svakog petka i utorka. lako
najmlada ima 59, a najstarija 81. godinu (prosjek im je 74),
spremno i s puno elana vjezbaju punih sat vremena, uz kondi-
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cijskog trenera Andreja Jovanovi¢a. ,Jako smo zadovoljne.
Vjezbe su prilagodene nama i za nas su fizi¢ka i psihi¢ka relak-
sacija. Osjeéamo se puno bolje i vjerujemo da time stje¢emo
kondiciju. Nije nam tesko, mi smo utrenirane’, ponosno kaze
Mira Radenovi¢, predstavnica grupe.

Bez ikakvog pogovora izvode sve vjezbe, i to uz puno humo-
ra na racun vlastitog izgleda i godina. Neke vjeZzbe idu malo
teZe, poput onih s loptom za pilates, ali trener ih ohrabruje za
svaku vjezbu. Pojedine €lanice su se pohvalile i gubitkom
tezine. Jedna od njih smrSavila je ¢ak pet kilograma, a vjezbe
joj pomazu i u borbi s osteoporozom. Trener za ovu neobiénu
skupinu Osje¢anki ima samo rijeci pohvale:

»1ako pozitivnu energiju i Zelju za treningom nisam vidio ni
kod puno mladih osoba. Posebno impresionira njihova disci-
pliniranost i predanost. Maksimalno su posveéene i trude se
pravilno izvesti sve vjeZzbe, a one su prilagodene njihovoj dobi’,
rekao je Andrej Jovanovic i dodao kako se tjelesnim vjezbanjem
postize zadrZavanje visoke razine snage, fleksibilnosti i
izdrzljivosti u poznim godinama, $to omogucuje kvalitetniji Zivot
i efikasnije obavljanje svakodnevnih aktivnosti. Cestitamo
nadim ¢lanicama i Zelimo da i dalje uporno treniraju!



SIKIREVCI

Minuta Sutnje za preminule

Izbornu godisnju Skupstinu Podruznice SUH-a Sikirevci, koja je
odrzana u Cetvrtak 4. veljace, otvorio je predsjednik podruZnice
Stjepan Rakiti¢. Na sjednici su, izmedu ostalih, bili prisutni nacelnik
opcine Sikirevci lvo Benakovié, ravnateljica 0.S. Sikirevci Terezija
Strlji¢, predsjednik Opcinskog vijeca Ivan Ivesié, te gosti iz Slavon-
skog Broda, Slavonskog Samca i Krusevice.

Nakon $to je odsvirana himna Lijepa nasa domovino, minutom
Sutnje odana je pocast svim ¢lanovima SUH-a koji su preminuli iz-
medu dvije skupstine. Nakon §to su izabrana radna tijela - radno
predsjednistvo, verifikacijska i kandidacijska komisija, predlozen je
novi predsjednik - Stjepan Rakiti¢, Predsjednistvo i Nadzorni odbor.
Za zamjenicu predsjednika izabrana je Ljubica Beslic.

Nacelnik Ivo Benakovi¢ pohvalio je dosada$nji rad te naglasio da
¢e kao i do sada pomagati umirovljenicima. Na kraju se novoizabra-
ni predsjednik zahvalio svim ¢lanovima na ukazanom povjerenju i
rekao kako nastavlja s radom i zalaganjem za bolji Zivot umirovlje-
nika.

IN MEMORIAM: Lenko Kovacié
lkona Zrnovnice

Lenko Kovaci¢, predsjed-
nik  Podruznice  SUH-a
Zrnovnica i ujedno jedna od
najistaknutijin osoba drustvo-
politickog Zivota Zrnovnice,
napustio nas je 11. veljace
ove godine. Sahranjen je u
subotu 13. veljaée na mjesnom groblju svoga
rodnog grada. Na ispracaju je bilo oko 1.000
gradana koji su mu do$li odati po¢ast i zahval-
nost za doprinos u razvoju svoga mjesta, ali i
okolice.

Mijestani ¢e ga najviSe pamtiti po doprinosu
na izgradnji mjesnog vodovoda, Sportskog cen-
tra Pricviée i 0.S. Zrnovnica, a bio je i glavni
inicijator mnogih komunalnih aktivnosti u mjes-
tu. Lenko je roden u Zrnovnici 1937. godine. U
nekoliko mandata bio je ¢lan predsjednistva
Gradskog odbora SDP-a Splita. Od 1982. do
1986. obnasao je duznost delegata u Vijecu
mjesnih zajednica S.0. Split, te ¢lana Mjesnog
odbora Zrnovnice. U Domovinskom ratu bio je
predsjednik Civilne zastite Mjesne zajednice.

Za svoj dugogodi$nji aktivizam primio je
mnoga priznanja medu kojima su Medunarodno
priznanje za sport, brojna savezna, opéinska,
sportska i mjesna priznanja, a jedno od njemu
najdrazih bila je zahvalnica za 10-godisniji
razvoj maslinarstva i uljarstva od strane udruge
Oblica, kao jednom od najveéih proizvodaca
ulja u Zrnovnici. Naravno, dobivao je i priznanja
za svoj predan rad u SUH-u. Zbogom, prijatelju!

GARCIN: Nova st dsjedni

r pRas— - S e [ ] | Na izvjestajno-izbornoj Skupstini Podru-
Znice SUH-a Gargin, koja je odrzana 21. vel-
jace u prostorijama Mjesnog doma Gar€in, pris-
ustvovalo je 108 ¢lanova. Osim ¢lanova
Skupétine, nazo¢ni su bili gosti iz susjednih
podruznica SUH-a, kao i predsjednik i zamjenik
Zupanijskog povjerenistva.

Skupstinu je otvorila dosadasnja pred-
sjednica Podruznice SUH-a Gargin Edita
Samardzi¢, koja je ponovno izabrana za
predsjednicu, a za zamjenika je izabran Ivan
Suni¢. Na kraju su predane zahvalnice
dugogodi$njim ¢lanovima Predsjednistva
Luki Duriéu i Teri Klai¢. Edita je posebno bila
ponosna i na priznanje koje su dobili od
Predsjednistva SUH-a za izuzetan doprinos
u prikupljanju potpisa za Peticiju protiv siro-
mastva: ,Prikupljeno je 450 potpisa, vise
nego §to smo u pocetku ocekivali!”
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psiholoska

radionica

Jedino §to je
vazno, jest da
odmah treba
djelovati, a ne
kukati nad
vlastitom
sudbinom ili
mastati o
nemogucim i
neizvedivim
situacijama i
rjeSenjima. Na
zalost, Covjek
Cesto ima zelje
vece od
mogu¢nosti

Pise: Biserka Budigam,

psihologinja

Proljece je, a u meni nemir...

| tako, kazu, stiglo je kalendarsko proljece.
Jedva smo ga docekali, nakon dosadne, ne su-
viSe hladne, ali kiSovite zime. U svijesti i pod-
svjesti mastali smo o lijepom, prohladnom ali
vedrom i proljetnicama obiljezenom vremenu...
Ali, nije sve ba$ po nasoj Zelji. | dalje cijele da-
ne lije dosadna kiSa, a ljudi su sve nemirniji, ner-
vozniji. | meni se ¢ini da smo utonuli u neko vla-
Zno, tmurno more sivila bez naznake skorog iz-
laska. U autobusu i tramvaju ljudi kao da drije-
maju, ne razgovaraju, mrmljaju nesto ,sebi u
bradu”.

Na razgovor mi stize gospoda koju sam slu-
¢ajno srela na hodniku, a koja trazi pravnika, jer
je upravo ostala bez posla. Place. Ne zna zasto
je bas ona dobila otkaz, jer je posao spremacice
radila dobro, nije lijena i nikad je nitko nije upo-
zoravao na propuste. Ktomu, ima par godina do
mirovine. Na zZalost, petak je; na$ pravnik ne ra-
di, a ni u susjednim kancelarijama SSSH-a nema
pravnika. Slusam je, ali i ja zurim, jer idem na
sastanak s prijateljicama.

Savjetujem je da nazove neku svoju prijatelji-
cu i ,olaksa dusu”. Naime, u jednom trenutku
sam se, razmis$ljajuci kako pomodi, sjetila razlo-
ga zbog ¢ega su zenska prijateljstva i ,cakule”
spas za rjeSavanje svakodnevnih Zivotnih pro-
blema Zena. IstraZivanja u SAD-u pokazala su
da prijateljice uvijek pazljivo saslu$aju jedna
drugu u nevolji, naglase kako razumiju njezinu

bol i problem te konstruktivnim savjetima po-
mazu u rjeSavanju problema.

Zena zeni - psihoterapeut?!

Ponekad se prijateljice aktivno ukljuc¢e u
pruzanje pomoci. Drugim rije¢ima, Zene su jed-
na drugoj pomalo i ,psihoterapeuti” jer, ¢esto
nam je lak$e kad nas netko samo i saslu$a. Go-
dinama se sastajem s prijateljicama iz $kolskih
dana i uglavnom pricamo o nasim obiteljima,
razmjenjujemo iskustva. Savjete uvijek rado pri-

mamo, dijelimo dio problema i pomazemo jedna
drugoj.

Dakle Zenska prijateljstva i druzenja ukljuéuju
emocionalni dozivljaj i reakcija je olak$anje, a
teme su uvijek vezane uz osobne probleme. Mu-
ki prijatelji na prijateljskim druzenjima ne govo-
re o tim stvarima. Oni razgovaraju o sportskim
rezultatima, raspravljaju o politickoj situaciji i
¢esto gorljivo nastoje nametnuti svoje poglede i
stavove. Cesto se sastaju i da bi odigrali partiju
karata ili ,obavili” neki sportsko rekreativni tre-
ning ili ¢ak odigrali utakmicu (mali nogomet, ko-
Sarku i sl).

Moj drugi savjet gospodi iz pri¢e je da od sa-
da pozitivno razmislja o nastaloj situaciji. Rekla
sam joj neka poku$a na Zavodu za zapoSljava-
nje potraziti novi posao, jer su spremacice, koli-
ko se to njoj ¢inilo malo vjerojatnim, uvijek traz-
ene. Sada ve¢ ima i nekoliko usluznih centara,
koji po sistemu ,outsourcinga” zapoS$ljavaju
spremacice i drugo pomocno osoblje. lako joj je
suprug zaposlen, to nije dovoljno za Skolovanje
kcerke, pa mozda moze neko vrijeme i ,raditi na
crno” spremajuci zaposlenima ili bolesnima
stan.

Zelje iznad moguénosti

Ali ne moze se uvijek savjetovati da treba po-
zitivno misliti, jer kako to savjetovati nekome tko
mozda nema krov nad glavom ili nema $to jesti?
U procjeni situacije treba biti realan i prilagoditi
svoje rijeci. Jedino $to je vazno, jest savjetovati
da odmah treba djelovati, a ne kukati nad vlasti-
tom sudbinom ili mastati o nemoguéim i neizve-
divim situacijama i rjeSenjima. Na zalost, ¢ovjek
¢esto ima Zelje ve¢e od mogucnosti.

A sada dozivljaj procjene vlastitih moguc¢nos-
ti: nemirna sam jer trebam obauviti proljetno ¢is-
¢enje kuce. Vrijeme je vlazno, kisa ,cmolji”, vla-
Zni su mi i dodiri. Zemlja u vrtu viSe ne moze
,popiti” svu vodu. Jedan slobodan dan odlu¢im
spremiti terasu, jer naslagalo se tu tijekom zime
svega i svacega. Jedna se biljka smrznula, pa
sam je podrezala, ali telefon zvoni... Onda idem
zaliti cvijeée, pa opet na terasu pomesti i opet
telefon, pa nesto si skuhati, spremiti sobu i gle
prode dan!

Krivo sam procijenila svoje mogucnosti.
Spretnost i brzina su stvar pro$losti! Sva sre¢a
§to mi je susjeda oprala sve prozore i vrata, po-
dove, obrisala prasinu i usisala tepihe. Drage
moje, ne obeshrabrujte se! Svatko je poseban,
sam sebi sli¢an, a i razli¢itih smo mogucnosti. Vi
¢ete sve odreda bolje napraviti sve §to vam je
potrebno, bolje nego ja.

Za Uskrs c¢e sve biti na svome mjestu, jer za
preostale poslove moje mogucénosti ¢e biti do-
voljne, ali trebam ih pravilno rasporediti. Pa ¢ak
i kisa treba svakako prestati padati! Zelim vam
svima sretan i blagoslovljen Uskrs i mir u dusi!



Necakinja kao prijetnja

Pitanje: Ve¢ duze vrijeme pomazem susjedi, koja je
stara i bolesna, a nema sredstava za Zivot. Vlasnica
je manjeg dvosobnog stana, kojeg mi je obecala
ostaviti u znak zahvalnosti za sav moj trud i muku,
koju svakodnevno doZivljavam. Da se osiguram,
sklopili smo ugovor o dozZivotnom uzdrzavanju,
kojim bi njezin stan poslije smrti pripao meni.
Ugovor smo obje potpisale, ali ga nismo ovjerile kod
javnog biljeznika, niti na sudu, pa se bojim da takav
ugovor nece biti punovazan. Utoliko vise Sto se
iznenada pojavila njezina necakinja te se navodno
pocela brinuti za svoju tetu, na koju prije uopce nije
obracala paznju. Bojim se da ¢e sav moj trud i briga,
pa i ulozena sredstva ,pasti u vodu”. Jesam li u
pravu zbog navedene bojazni? (V.B., Zagreb)

Odgovor: Vasa bojazan je sasvim opravdana.
Ugovor o dozZivotnom uzdrzavanju je strogo for-
malan ugovor koji zahtijeva, pored ovjere potpisa,
i solemnizaciju (potvrdu) javnog biljeznika ili suda.
Bez toga ugovor nije punovazan. Stoga vam pre-
poru¢amo da taj ugovor to prije ovjerite i solem-
nizirate kod javnog biljeznika ili kod suda.
Preporu¢amo vam da to ucinite kod suda jer je
postupak jeftiniji. Ukoliko vasa Sticenica oklijeva
ovjeriti i solemnizirati ugovor, savjetujemo vam da
joj preporucite da vam obecano ostavi putem vlas-
toruéne oporuke jer u tom slué¢aju nema troskova
ovjere niti solemnizacije. Ako necakinja uspije u
namjeri da teta s njom sklopi ugovor o dozivotnom
uzdrzavanju te ga ovjeri i solemnizira na propisan
nacin, preostaje vam da sudskim putem trazite
naknadu troskova i uloZenih sredstava koje ste
imali pomazuci njezinoj teti.

Nezgodni orah

Pitanje: Vec¢ vise godina vlasnik susjednog
zemljista me "maltretira” svojim ogromnim ora-
hom, koji je doduSe izrastao na njegovu zemljistu,
ali ¢ije granje i korijene duboko zadiru na moje
zemljiste te svojom veli¢éinom onemogucéavaju nor-
malan rast i razvoj mojih vocaka. Nekoliko puta
sam ga na to upozoravao, prijetio tuzbom, ali on
se na sve to oglusio, a njegov orah raste li, raste.
Recite mi §to da poduzmem? Kako da zastitim
svoje vocke? (I.G., Oroslavije)

Odgovor: Odredbom ¢lanka 105. stavak 1 Zakona
o vlasnistvu i drugim stvarnim pravima, imate
pravo kao vlasnik svoga zemljiSta istrgnuti Zile i
korijenje tudeg drveca (u ovom slu¢aju oraha),
kao i odsjeci grane tudeg drveta koje ulaze u vas
zracni prostor. Mozete i zadrzati te grane te ubrati
plodove koje te grane nose, ukoliko vam je to u
interesu. Uz sve to, imate pravo i na naknadu
Stete koju su vasoj nekretnini prouzrocile Zile,
korijenje ili grane tudeg drveta.

Susjedove laZi i intrige

Pitanje: Susjed, s kojim ve¢ dugo vremena ne
pricam, svakodnevno izmislja lazi i intrige, kako bi
me Sto vise osramotio u nasem malom mjestu.
Takvim ponasanjem postao sam predmet poruge i
ismijavanja, $to meni i cijeloj obitelji vrlo tesko
pada. Sireéi lazi o meni, u seoskoj gostionici pre-
punoj ljudi pri¢ao je da sam dinamitom u mjesnom

ribnjaku ubijao ribu te je prodavao na trznici u sus-

jednom mjestu. Ne znam kako da ga prisilim da
prestane $iriti lazi o meni, osim da se s njime fizi¢-
ki obra¢unam. Molim za savjet. (B.P., Lastovo)

Odgovor: Fizicki obracéun bi bio najgori izbor za
rieSenje vasSeg problema. Time ¢ete samo potvrdi-
ti da njegove lazi sadrze istinu o vama.
Savjetujemo vam da protiv te osobe koja vas blati
i laze o vama, ¢ime nanosi Stetu vasoj ¢asti i ugle-
du, podnesete privatnu tuzbu mjesnom i
nadleznom sudu. Trazite od suda da na raspravno
rociSte pozove osobe koje su bile u gostioni pri-
likom izmi$ljanja lazi o vama. Te osobe su duzne
svjedociti i govoriti istinu pod prijetnjom kaznene
sankcije. Ukoliko imate joS dokaznih sredstava
predlozite ih sudu da ih izvede. Na kraju tuzbe
predlozite sudu da se okrivljeni proglasi krivim za
kazneno djelo krevete iz ¢lanka 200. stav 1
Kaznenog zakona Republike Hrvatske te da se
osudi po zakonu. TraZite od suda da vam dosudi
troskove postupka jer ih je prouzro€io okrivljenik.

Kuca bez vode i kanalizacije

Pitanje: Prije tri godine kupio sam manju kuéu na per-
iferiji grada. Kuca nije imala uvedenu kanalizaciju niti
vodu, a prodavatel; je tvrdio da su se na opcini obveza-
li da ¢e u roku od dvije do tri godine uvesti vodu i
kanalizaciju. Da me u to uvjeri u kupoprodajni ugovor
je stavljena klauzula da se isti moze raskinuti ako se za
tri godine ne uvede voda i kanalizacija. Proslo je tri
godine, a kanalizacije i vode jo$ uvijek nema. Otisao
sam na opéinu da se informiram kada ce se to kona¢no
rijesiti, no odgovorili su mi da to zasada nemaju u
planu. Osje¢am se prevarenim te sam odlucio raskinu-
ti ugovor o kupoprodaji. Jesam li u pravu? (E.H., Senj)

Odgovor: Prije svega pogrijesili ste $to prije sklapanja
ugovora i isplate kupoprodajne cijene niste otisli na
opcinu da provjerite navode prodavatelja u pogledu
uvodenja vode i kanalizacije. No, obzirom da ugovor
sadrzi takozvanu raskidnu klauzulu od tri godine
velike su vam Sanse da dobijete spor. Naravno, uko-
liko se odlucite za sudsku tuzbu. No, savjetujemo vam
da zbog duZine trajanja sudskog spora ipak jo§ malo
pricekate jer se situacija vezana na uvodenje vode i
kanalizacije moze promijeniti na bolje.

Ugovor s rodakom ili u dom?

Pitanje: Prilicno sam stara i nemocna, no sre¢om,
imam vrlo solidnu mirovinu i nesto nekretnina. U
dilemi sam da li da se smjestim u Dom za stare i
nemocne gdje me ve¢ ¢eka mjesto ili da prihvatim
ponudu rodaka da me uzdrzava do kraja zivota, uz
uvjet da mu ostavim svoje nekretnine, koje nisu
bas male vrijednosti. (S.L., Omis)

Odgovor: S obzirom da imate, kao to kazete, vrlo
solidnu mirovinu i nekretnine, preporuéam vam da
se odlucite za koristenje usluge Doma za starije i
nemocne jer cete sa svojom mirovinom vjerojatno
moci placati usluge doma ili barem veci dio, a
nekretnine mozZete prodati i steci sredstva koja
vam mogu olakSati zivot i osigurati ugodnu
starost. S druge strane, koristiti usluge uzdrza-
vanja od strane rodaka vrlo je riskantno jer se to
mozZe svakojako zavrsiti. To potvrduju brojni prim-
jeri iz svakodnevne prakse.

savjeti

o --"'l

Odgovara:
Milan Tomicic
dipl. pravnik

Besplatno
pravno
savjetovaliste
za Clanove

Sindikata
umirovljenika

01/46 55 111/244
ili 01/46 15 797




Kroz svoj rad
uocio sam da ima
vrlo zanimljivih
osoba zrelije
zivotne dobi. One
su vec zaboravile
na neke svoje
kvalitete, ali kada
LIE L GEE
| prisjetite na
nesto $to su
nekad radili,
dobijete izvrsne
JEIC
kreativne osobe,
slikare...
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Vjezbanjem do novih uspjeha

,Htio sam pomogi starijim 0so-
bama da ispune svoje umirovlje-
ni¢ke dane $to bolje i kvalitetnije.
Da izadu iz svoja Cetiri zida i os-
jete pripadnost nekoj udruzi ili
grupaciji ljudi, a ne da budu
usamljeni. Najgore je kada se
¢ovjek sam zatvori i otudi od dru-
gih” - ispricao je Stevo Ziv¢ié
(53), profesor kineziologije i 30-
postotni ratni vojni invalid, podri-
jetlom iz Komareva kod Siska.

Radni vijek proveo je pri Mi-
nistarstvu unutarnjih poslova
(MUP) gdije je kao pripadnik Spe-
cijalne jedinice policije ,Alfa” bio
na brojnim ratistima, za $to je od-
likovan Spomenicom Domovin-
skog rata, medaljama ,Bljesak” i
,Oluja”, Redom Hrvatskog trolis-
ta, pohvalom predsjednika Franje
Tudmana, generala Mladena
Markaca...

»Kako sam bio dobar u sportu i
takmicio se u borilackim vjestina-
ma unutar MUP-a, ponudili su mi
da se Skolujem na Kinezioloskom
fakultetu. Prihvatio sam i zavr$io
fakultet uz rad u roku” - prisjetio
se Stevo, koji je u MUP-u obna-
8a0 i razli¢ite duznosti, a mirovinu
je docekao 2003. godine.

,Nudili su mi jo§ 1998. godine
da odem u mirovinu, ali nisam
prihvatio jer sam smatrao da sam
premlad za to i da jo$ uvijek mo-
gu biti koristan” - priznao je Ste-
vo. Kako je zbog beneficiranog
radnog staza ipak relativno mlad
otiSao u mirovinu, odlugio se
ucélaniti u Udrugu umirovljenika
MUP-a, gdje je danas dopred-
sjednik. U naselju Studentski
grad, gdje Zivi sa suprugom, si-
nom i kéeri, pridruzio se i Udruzi
umirovljenika Dubrava, koja je ta-
da bila jedva aktivna.

,Kako u Matici nisu bili otvore-
ni za nove ideje, odluc¢io sam se
pridruziti inicijativi za osnivanje
Podruznice Sindikata umirovlje-
nika Hrvatske u kvartu. Clanstvo
je to odmah prepoznalo jer se u
podruznicu ubrzo uélanilo vise od
120 ¢lanova’- ponosno kaze Ste-

vo, koji je svoj angazman zapo-
¢eo vjezbama za kraljeznicu.

»Kako zbog operacije kraljez-
nice i sam moram redovito vjez-
bati, viezbe sam odlucio podijeliti
s drugima. Ve¢ pet godina dva
puta tjedno vjezbamo po sat vre-
mena” - rekao je Stevo. Od vjez-
bi je uskoro nastao niz drugih
programa.

,Za muske c¢lanove imamo
stolni tenis i pikado, a za Zene
brojne kreativne radionice poput
slikanja na svili, izrade sapuna,
salvetne tehnike i poznate tehni-
ke ,guilling” u kojoj su ¢lanice na-
$e podruznice prave majstorice.
Popularna su i druzenja uz glaz-
bu, te¢aj plesa i zbor, za koji smo
voditelja dobili preko Volonter-
skog centra Zagreb, a jednom
mjesecno organiziramo i izlete” -
naglasio je Stevo i dodao kako su
se pocele nizati aktivnosti poput
zdravstvenih predavanja i pregle-
da - mamografija, mjerenje tlaka i
razine Secera u Krvi, mjerenje
gustoce kostiju, pregled vida i
sluha, usne Supljine te spirome-
trija.

Kroz svoj rad, u ovih nekoliko
godina, Stevo je uocio da ima vr-
lo zanimljivih osoba zrelije Zivot-
ne dobi.

,Oni su ve¢ zaboravili na neke
svoje kvalitete, ali kada ih malo
potaknete i prisjetite na nesto $to
su nekad radili, dobijete izvrsne
pjesnike, kreativne osobe, slika-
re, odnosno, vrlo vrijedne osobe
koje su sretne da su korisne, a
koje su shvatile da mogu kvali-
tetno i pametno provoditi svoje
slobodno vrijeme”- istaknuo je
Stevo i dodao kako ¢esto idu u
kazaliste, na koncerte i izlozbe, a
imaju i svoj godisniji ¢asopis ,Ju-
niori i seniori” koji piSu i ureduju
¢lanice.

Uz sve aktivnosti rado sudje-
luju na Jarunskim susretima, te
nastoje podrzati mnoge manifes-
tacije poput projekta Pokreni se,
Svjetski dan plesa, Dana starijih
osoba, te Tjedna Udruga, a sud-

jelovali su i na Pravom dobu. S
obzirom da je sport uvijek bio
njegova specijalnost, osmislio je i
organizirao Sportske susrete za
Povjerenistvo SUH-a Zagreb, a
¢lanovi Podruznice ,Studentski
grad” bili su i domacini drugih i
trecih susreta.

Stevo je svoj bogat doprinos
SUH-u dao i sudjelujuci u projek-
tu Zaustavimo zloupotrebu stari-
jih osoba kao jedan od ,likova” u
filmu ,Prevareni i ponizeni”’. S
drugim ¢lanovima prikupljao je i
potpise za Peticiju Glasam protiv
siromastva starijih osoba, za koju
se nada da ¢e pokazati rezultate.

,Nadamo se da ce peticija
uroditi plodom i da ¢e se njezini
zahtjevi prosiriti. No, prijete i ne-
ke nove promjene koje bi mogle
jo$ vise povecati siromastvo. Pri-
mjerice, smatram da bi umirovlje-
nike trebalo iskljuciti iz obveze
plac¢anja buduceg poreza na ne-
kretnine. Oni nemaju visoka pri-
manja, a svoje naslijedene ne-
kretnine nemaju kome prodati,
jer je to trziste nerazvijeno.” - re-
kao je Stevo i iznio jo§ nekoliko
prijedloga kako unaprijediti rad
SUH-a:

,2omatram da bi se trebalo po-
vezati s mladima iz Volonterskog
centra Zagreb (VCZ) i iskoristiti
njihova znanja i vjestine. Mi smo
preko njih organizirali informatic-
ki teCaj za svoje clanove. Kontak-
tirali smo i ¢lanove Crvenog kri-
Za, koji su odrzali korisna preda-
vanja na temu najéescéih obolje-
nja kod starijih ljudi” - naglasio je
neumorni aktivist Stevo, koji je i
sam ¢lan VCZ-a te je predlozen
za nagradu Volonterski Oskar za
2014. i 2015. godinu.

»,lznimno sam ponosan na vec
drugu nominaciju. Volim poma-
gati i druziti se s kvalitetnim ljudi-
ma. Volontirajuci za njih nastojim
im pomo¢i da se druze, smiju,
pjevaju, plesu i provode vrijeme u
okruzenju koje zra¢i pozitivnom
energijom” - zakljucio je Stevo.

Maja Subari¢ Mahmuljin
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v j Dragi umirovljenici,

) neka uskrsnje svjetlo obasja vas dom i obitelj,
a svojim zrakama neka isplete
dar od srece, zdravlja, mira i ljubawi.

Sretan Uskrs vamaivagim obiteljima,

uime svih zaposlenih u Hrvatskom zavodu za
mirovinsko osiguranje
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Zeli Srecko Vukowic, ravnatel]
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