
GLAS
umi r o v l j e n i k a

Broj  230
ISSN 1849-7837 / /  Zagreb,  ve l jaËa 2016.  / /  Godina XXI I .

GGllaass ii ll oo   SS iinndd ii kkaa ttaa   uummii rroovv ll jj eenn ii kkaa   HHrrvvaa tt sskkee   

PPiiππee::  JJaassnnaa  AA..  PPeettrroovviiÊÊ

H
rvatska nije samo zemlja 1.200
otoka, veÊ i planinska zemlja. Ob-
zirom na znaËenje turizma za gos-

podarski razvitak zemlje, ostavit Êemo
otoke na miru, no Velebitski masiv dug
Ëak 145 kilometara i Dinara s najviπim vr-
hom u zemlji bi mogli posluæiti svrsi. 

Kako godiπnje umire oko 47.000 um-
irovljenika, a umirovljuje se novih
49.000. Broj umirovljenih raste iz godine
u godinu. Naprosto, umirovljenika ima
previπe. Zbog boljeg æivotnog standarda
i zdravstvenih prava predugo æive, pa
postaju nepodnoπljivi teret dræavnim fi-
nancijama, ali i svojim potomcima.

Juæni Slaveni su imali „lijepi” obiËaj
tzv. lapota, tj. ubijanja staraca kad bi
onemoÊali i postajali ekonomski teret
svojim potomcima. U Srbiji bi ih sveËa-
no zatukli maljem ili sjekirom, a u Ma-
kedoniji bi im plugom ili kosom odrubili
glavu. Istina, u davnim vremenima je πi-
rom svijeta postojao obiËaj da starci i
starice budu ostavljeni na odreenoj lo-
kaciji u dubokoj πumi, ili na planini, gdje
bi umirali od gladi ili bi ih ubijale divlje
zvijeri. Nekako se ovo s izlaganjem
starËadi na Ëistom planinskom zraku Ëi-
ni najhumanijom metodom.

Ili, πto ne bi i Hrvatska, poput Nizo-
zemske, legalizirala eutanaziju, u kojoj
broj eutanaziranih raste za oko 15 posto
godiπnje. Broj od Ëetrdesetak lijeËniËkih
timova radi po kuÊama, na opÊe zado-
voljstvo korisnika njihovih usluga.  Me-

utim, od neizljeËivog karcinoma krenulo
se prema razliËitim mentalnim bolesti-
ma, demenciji, umoru od æivota, æivotu
bez supruænika, dosadi, a sada je oma-
sovio pokret kojim se traæi odobravanje
eutanazije za sve Nizozemce starije od
70 godina koji ne æele viπe æivjeti. 

Nedavno je sruπeno i pravilo koje je
inzistiralo na tome da osoba mora dati
pun i potpun pristanak na eutanaziju
kako bi ona potom bila izvrπena. Vlada
te ravniËarske zemlje je nedavno odlu-
Ëila kako Êe lijeËnici moÊi eutanazirati i
osobe oboljele od demencije, uz uvjet
da je ista dala pristanak za eutanaziju
dok je joπ bila prisebna. Ludilo! Dakle,
Ëak i osoba koja nije sposobna izraziti
æeli li nastaviti æivjeti ili umrijeti imat Êe
pristup smrtonosnoj injekciji.

Odluka je uslijedila nakon sudskog
procesa nastalog nakon πto je osoblje u
jednom domu za osobe oboljele od de-
mencije odbilo eutanazirati 80-godiπnju
æenu, iako je to traæila njezina obitelj
koja je tvrdila da je ona ranije izrazila
‘æelju za smrÊu’. Obitelj je tuæila bolnicu
jer nisu æeljeli dati æenu smrtonosnu
injekciju i dobila na sudu. Sada sve obi-
telji mogu zatraæiti da im ubiju starce,
Ëak i ako oni tvrde da ne æele umrijeti,
jer moæda su u nekoj prilici rekli da bi
umrli…Starac predugo æivi, a tebi treba
veÊi stan. Starica predugo æivi i, ako ta-
ko nastavi, pozobat Êe cijelu uπteevi-
nu.

Sada su Ministarstvo zdravlja i Minis-
tarstvo sigurnosti i pravosua potvrdili ka-

ko je “eutanazija moguÊa i u situacijama
kada pacijent ne moæe rijeËima ili gesta-
ma izraziti æelju za njom. Uvjet je pisani
zahtjev koji je pacijent sastavio ranije”.

Tako „dobra smrt”, πto je znaËenje
eutanazije na grËkom, polako izmiËe
kontroli. Od asistiranog samoubojstva,
postaje i neka vrst druπtveno prihvaÊe-
nog ubojstva, a sve ËeπÊe tuæna vrsta
„izlaza” za ljude koji se boje starosti.

Podivljali kapitalizam kroz vrijeme
ruπi sve viπe moralnih i obiËajnih normi,
gasi  ljubav i sentiment, a lapot postaje
sasvim legalan naËin rastereÊenja po-
tomaka od neæeljenog tereta. No, zaπto
tako vaænu odluku prepustiti pojedincu
ili njegovoj obitelji, kad je to moguÊe i
kolektivno rijeπiti. 

Hrvatska je osmislila vlastitu viziju
jeftinog korisnog umiranja: smanji miro-
vine, ne uvedi socijalnu mirovinu, sve
socijalne pomoÊi smanji ispod linije si-
romaπtva, ukini i najniæu penziju, nemoj
usklaivati mirovine, privatiziraj zdrav-
stveno osiguranje, ukini lijekove na re-
cept, uvedi porez na imovinu… i eto ti
izjednaËavanja broja umrlih i novih um-
irovljenika. Uz malo napora, kroz par
godina, sve Êe ih viπe umirati i balast
penzijskog proraËuna Êe se smanjiti.

A mogli bismo i rastroπnim Nizozem-
cima ponuditi da izvezu svoje starce na
naπe planine. Potomci mogu ljetovati
na obali i puniti turistiËki proraËun Lije-
pe naπe, dok im starci izdiπu na plani-
nama. To su ti prednosti zemljovidno
raznolike zemlje.

UVODNA RIJE»

Za eutanaziju spremni!
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d o g a  a n j a

M
atica umirovljenika Hrvatske i Sindikat umirovljenika Hrvat-
ske,  udruge koje okupljaju oko 300.000 Ëlanova diljem Hr-
vatske, zatraæile su dopisom od 11. veljaËe od premijera Ti-

homira OreπkoviÊa hitno donoπenje odluke o produæenju postoje-
Êeg mandata Nacionalnog vijeÊa za umirovljenike i starije osobe
kao savjetodavnog tijela pri Vladi Republike Hrvatske, barem na
πest mjeseci.

U protekla dva mandata Vlade Republike Hrvatske sporazumom
je utvren temeljni zadatak Nacionalnog vijeÊa da razmatra i daje
svoje prethodno miπljenje o svim zakonima i propisima koji su od
interesa za umirovljenike i starije osobe. Stoga Matica i SUH nagla-
πavaju kako  je Nacionalno vijeÊe postalo nezaobilazno mjesto di-
jaloga umirovljenika i  predstavnika Vlade, ali trenutaËno nije u
funkciji. Zbog toga su predstavnici 1,2 milijuna umirovljenika one-
moguÊeni da preko ovog savjetodavnog tijela sudjeluju u dijalogu,
posebno u sadaπnjem trenutku kada su najavljene πire reforme od
strane nove Vlade, koje Êe se dijelom odnositi i na umirovljenike i
starije osobe. Ako se to æurno ne uËini, zaustavit Êe se uhodani mo-
del dijaloga u duhu europskih normativa i prakse, na koje smo ob-
vezatni i zakljuËcima Godine aktivnog starenja 2012. 

OreπkoviÊa se informira kako je VijeÊe sastavljeno od ukupno
deset predstavnika, i to pet predstavnika umirovljenika i starijih
osoba, tri predstavnika Vlade te po jedan predstavnik Hrvatskog
zavoda za mirovinsko osiguranje i Hrvatskog zavoda za zdravstve-
no osiguranje. Organizacijske, struËne, administrativno-tehniËke i

materijalne uvjete za potrebe VijeÊa osigurava  Ministarstvo rada i
mirovinskoga sustava. Stoga Matica i SUH predlaæu da OreπkoviÊ
po hitnom postupku imenuje predstavnike Vlade u VijeÊe i da to
savjetodavno tijelo poËne s aktivnostima  koje su  do sada potvrdi-
le svoju vrijednost. Novi Sporazum o Nacionalnom vijeÊu  predstav-
nici umirovljeniËkih udruga i Vlada mogli bi potpisati  do kraja ove
godine. 

ZAJEDNI»KA INICIJATIVA MATICE I  SUH-A

Zahtjev za hitno produljenje mandata Nacionalnog
vijeÊa za umirovljenike i starije osobe 
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Predstavnici Matice umirovljenika Hrvatske i Sindikata
umirovljenika Hrvatske sastali su se 9. veljaËe u prostorijama
Matice, kako bi dogovorili bliæu suradnju i koordinaciju u nas-
tupima i zahtjevima. Tome su prethodile i najave zbliæavanja
od strane predsjednika MUH-a Josipa KovaËiÊa i predsjedni-
ce SUH-a Jasne A. PetroviÊ, rasprave na rukovodeÊim tijeli-
ma te nekoliko prethodnih inicijativa, kroz koje se potvrdilo
kako obje udruge imaju srodne programske platforme. 

Obzirom na sve teæi poloæaj umirovljenika i starijih osoba,
rastuÊe siromaπtvo te neizvjesnost buduÊih politika i mjera,
MUH i SUH se smatraju odgovornima razvijati zajedniËko
djelovanje.

POHVALNICE ZA PETICIJU

Protiv siromaπtva
Predsjedniπtvo Sindikata umirovljenika Hrvatske je na svojoj 27.

sjednici, odræanoj u Ëetvrtak, 28. sijeËnja, u RadniËkom domu u Za-
grebu, dodijelilo pohvalnice za vrlo uspjeπno i predano sudjelova-
nje u prikupljanja potpisa za akciju Glasam protiv siromaπtva stari-
jih osoba „kojom se borimo za gradnju zida protiv bijede i poniæe-
nja onih koji su zasluæili poπtovanje svojim radom i doprinosom dru-
πtvenom razvitku”. Pohvalnice su dobila tri najuspjeπnija æupanijska
povjereniπtva za Istarsku, Brodsko-posavsku i OsjeËko-baranjsku
æupaniju te Povjereniπtvo Grada Zagreba. 

Posebnim pohvalnicama je odano priznanje i 19 podruænica
SUH-a: PPuullaa,,  PPoorreeËË,,  VVrrssaarr,,  LLaabbiinn,,  TTrrooggiirr,, SSllaavvoonnsskkii  BBrroodd,,  GGaarrËËiinn,,
DDoonnjjii  AAnnddrriijjeevvccii,,  KKoonnaavvllee--CCaavvttaatt,,  »»aakkoovveecc,,  OOssiijjeekk,,  DDoonnjjii  MMiihhoolljjaacc,,
VVuukkaa,,  SSiissaakk,,  DDoonnjjaa  LLoommnniiccaa,,  SSaammoobboorr,,  ZZaaggrreebb--KKrraaππ,,  ZZaaggrreebb--PPeeππ--
ÊÊeenniiccaa  ttee  ZZaaggrreebb--SSttuuddeennttsskkii  ggrraadd..

Osnovana Podruænica SUH-a
za branitelje - Zadar

U Zadru je 11. sijeËnja odræana osnivaËka skupπtina Po-
druænice SUH-a za branitelje - Zadar, a inicijator osnivanja Da-
vor MiliÊ, dragovoljac Domovinskog rata, izabran je za pred-
sjednika. Za zamjenika je izabran Davor Ivanac, a za tajnika
Davor Bokun. 

Razlog osnutka ove podruænice je okupljanje branitelja na
programima zaπtite svojih socijalnih, radnih i drugih prava, s
naglaskom kako je tek mali broj branitelja zaπtiÊen dobrim mi-
rovinama, dok ih veÊina preæivljava na granici siromaπtva. Da-
vor MiliÊ je najavio πirenje „braniteljskog sindikata” na Bjelo-
var, Osijek, Krapinu i Knin, uvjeren da je, unatoË tome πto pos-
toje brojne braniteljske udruge, osjeÊaj zajedniπtva i zaπtite
kroz pravnu i psihosocijalnu pomoÊ unutar SUH-a, neπto πto je
braniteljima itekako potrebno.
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PETICIJA KRENULA NA PUT u  f o k u s u

Od „socijalnog referenduma“ do pravice 

N
a 27. sjednici Predsjedniπtva Sindikata umirovljenika Hr-
vatske, odræanoj 28. sijeËnja sluæbeno su proglaπeni re-
zultati Peticije Glasam protiv siromaπtva starijih osoba,

koju je provodio SUH kroz dva posljednja mjeseca proπle godi-
ne. Predsjedniπtvo je zakljuËilo kako je posao u vezi peticije
odraen vrlo kvalitetno. Prikupljen je zadovoljavajuÊi broj potpi-
sa, potaknut interes u medijima i osnaæen osjeÊaj pripadnosti
udruzi.

Siromaπtvo starijih u Hrvatskoj postaje zabrinjavajuÊe, a Hr-
vatska uæiva neslavno Ëetvrto mjesto po siromaπtvu te dobne
skupine od 28 Ëlanica Europske unije. Meutim, rijeË je o pita-
nju o kojem svi πute. PolitiËka elita ga preπuÊuje, a starija popu-
lacija trpi i stidi se svojeg poniæenja.

Facebook stranica - kutak za skrivene suze i bijes
Koordinatorica akcije Vesna BeËiÊ upoznala je prisutne kako

je prikupljeno gotovo 26 tisuÊa potpisa, a podsjetila je kako je
na samom poËetku bio zacrtan skromni cilj od 10 tisuÊa potpisa,
koji se tada nekima Ëinio nedohvativim. Istaknula je kako mora-
mo biti zadovoljni akcijom unatoË sumnjama u dobar tajming, jer
su potpisi prikupljani po parlamentarnim izborima, u jeku koali-
cijskih slaloma. 

Predsjednica Jasna A. PetroviÊ naglasila kako je SUH za cilj
imao πto πiru senzibilizaciju javnosti za problem siromaπtva sta-
rijih, pri Ëemu se uz tradicionalne naËine prikupljanja potpisa,
posluæio i novim tehnologijama. Prvo je otvorena online peticija,
preko koje je prikupljeno 2.643 potpisa iz brojnih zemalja, ali i
viπe stotina komentara potpisnika, koje su dijelom objavljeni u
Glasu umirovljenika. Ta svjedoËenja su vjerodostojna i bolna.

Najuspjeπniji je potez bilo otvaranje Facebook stranice Peti-
cije, na kojoj je za vrijeme trajanja akcije zabiljeæeno viπe od
150.000 posjeta, a pojedine postove proËita i viπe od 3.000 oso-
ba. »itaju siromasi, ojaeni, bijesni, mladi i stari, uglavnom æe-
ne, a sve ËeπÊe progovara se otvoreno i oπtro. Hrvatska je time
dobila skromni kutak za skrivene suze. 

Platfusarenje za boljitak
Kao „proizvod“ Peticije oæivjela je i web stranica SUH-a, na

kojoj je uvedeno i online uËlanjivanje. VeÊ 48.000 posjeta web
Ëlancima na webu govori o sve veÊem interesu za problematiku
umirovljenika i starijih osoba.

Bilo je i poteπkoÊa raznih tipova. U Zagrebu su, primjerice,
naiπli na problem kako dobiti dozvole i osigurati novce za πtan-
dove, pa su 5.662 prikupljena potpisa jako dobar rezultat, oso-
bito s obzirom na broj Ëlanova. Na prvom je mjestu, oËekivano,
Istarska æupanija sa 6.766 potpisa prikupljenih na πtandovima,
trænicama, pred trgovaËkim centrima… Neki su penziÊi „ilegalËi-
li“ - skupljali su potpise pred trænim centrima, a onda bi pobjegli
kad bi doπla policija upitati za dozvolu. VeÊina SUH-ovih aktivis-
ta prikupljala je potpise od kuÊe do kuÊe, od prijatelja do prija-
telja. Mnogima je to bio prvi izlazak na ulicu, prvo platfusarenje
za svoja prava.

Æupanija s najmanje uspjeha je Splitsko-dalmatinska, stoga
πto je podruænica u Splitu skupila jedva 300 potpisa, ali je zato

Trogir popravio rezultat. Od dvije, pak, umirovljeniËke parla-
mentarne stranke - Hrvatska stranka umirovljenika nije javno
podræala Peticiju, ali su njezini Ëlanovi nerijetko zduπno davali
potpise, dok je BUZ i javno podræao akciju SUH-a. U Zadru je
prikupljeno stotinjak potpisa branitelja, a neki su prikupili i po-
neπto potpisa pred crkvom za vrijeme mise.

Bilo je dosta javnih i medijskih istupa, iako najviπe u televizij-
skim i radijskim emisijama. Problem siromaπtva starijih izaπao
je na svjetlo dana.

OreπkoviÊeva πutnja? 
Odmah po sklapanju reformskog sporazuma izmeu Domo-

ljubne koalicije i Mosta, upuÊeno je pismo s tekstom Peticije na
imena svih novoizabranih saborskih zastupnika, a po konstitui-
ranju Vlade RH, veÊ 25. sijeËnja urudæbiran je dopis premijeru
Tihomiru OreπkoviÊu, sa zahtjevom za termin za uruËenje.
Dnevni pozivi u Ured Predsjednika Vlade potvrdili su kako se ta-
mo joπ teπko nose s mnoπtvom dopisa i poruka, ali i da ovo ni-
je Vlada koju zanimaju stare osobe niti ima empatiju prema nji-
ma. OreπkoviÊ je svoje odπutio, jer ljudi nisu njegov fah, a pogo-
tovo ne potroπeni i razoËarani starci.

Umirovljenike Ëeka borba. ©to reÊi kad i predsjednik najveÊe
umirovljeniËke stranke uporno tvrdi kako starci „nisu bokci“, te
da imaju najveÊe πtedne pologe u bankama!? Nova Vlada, s
druge strane, joπ ne zna hoÊe li i koje mirovine rezati, ali veÊ na-
javljuje uvoenje poreza ne nekretnine, koji bi mogao najviπe
pogoditi upravo starije osobe, jer onda slijedi rasprodaja bud-
zaπto i otimaËina imovine starih jer joπ nema razvijenog nekret-
ninskog træiπta.

Ministrica otvorila vrata
NNaa  ppoosslljjeettkkuu  jjee  ppoottvvrreenn  tteerrmmiinn  zzaa  pprreeddaajjuu  iizzvvoorrnniihh  ppoottppiissaa

ddrr..sscc..  NNaaddii  ©©iikkiiÊÊ,,  mmiinniissttrriiccii  rraaddaa  ii  mmiirroovviinnsskkoogg  ssuussttaavvaa  uu  ËËeettvvrr--
ttaakk  1188..  vveelljjaaËËee  ttooËËnnoo  uu  ppooddnnee..  PPeettiicciijjaa  ii  nnjjeezziinnii  zzaahhttjjeevvii  zzaa  uuvvoo--
eennjjee  hhiittnniihh  mmjjeerraa  pprroottiivv  ssiirroommaaππttvvaa  kkrreennuullii  ssuu  nnaa  ppuutt..  NNaa  dduuggii
ppuutt  ddoo  rreeaalliizzaacciijjee..

ZahvaljujuÊi ovoj akciji SUH-a, mnoge su starije osobe osvi-
jestile ne samo problem osobne neimaπtine i izolacije, veÊ i
glasno izgovorile „ne“ nastavku poniæenja. Tijekom ovog svoje-
vrsnog „socijalnog referenduma“ na listi zahtjeva, koji Êe biti
prezentirani ministrici, pridodani su brojni problemi i prijedlozi
rjeπenja. No, ovoga puta umirovljenici neÊe Ëekati, veÊ su
spremni za otvorenu borbu za svoja prava. To je potvrdilo
26.000 potpisa. To potvruju telefonski potpisi i e-mailovi s upi-
tima: ako nas ignoriraju, idemo dalje!

Ministrica oËekuje uruËenje 26.000 potpisa - umirovljenici oËekuju sigurne i adekvatne mirovine!



PPrreennoossiimmoo::  ttrreeccaaddoobb..ccoomm

P
redsjednica Sindikata umirovljenika Hrvatske Jasna A. Pe-
troviÊ u intervjuu za portal TreÊu dob pojasnila je kako se
stanje u Hrvatskoj joπ uvijek ne pomiËe sa statusa quo ka-

da su u pitanju starije osobe i njihovo ukljuËivanje u druπtvo. Uz
veÊ tradicionalne oblike i mjere institucionalne i vaninstitucional-
ne skrbi, za starije se moæe puno toga napraviti kroz brojne pro-
jekte i socijalne usluge civilnog druπtva, lokalne samouprave itd.
Problem je nedovoljna druπtvena osvijeπtenost o potrebama sta-
rijih i njihovom doprinosu druπtvu te nedovoljno senzibiliziranje
javnosti o potrebi druπtvene solidarnosti s onima koji su slabiji.
SUH takoer priprema prijedloge i inicijative za defamilizaciju
socijalne skrbi i odgovornosti. Dræava mora ostati u prvoj liniji
borbe protiv rizika siromaπtva, starosti i bolesti, istiËe PetroviÊ.

KKaakkaavv  jjee  ttrreennuuttnnii  ssttaattuuss  uummiirroovvlljjeenniikkaa  uu  HHrrvvaattsskkoojj??
Poloæaj umirovljenika u Hrvatskoj prepoznat je od Europe, ali

ne i od hrvatskih politiËara. Najbolje o tome govori Ëinjenica da
je svaki treÊi stanovnik stariji od 65 godina siromaπan, ali Ëak
svaka druga æena iste dobne skupine. Na listi Global AgeWat-
cha Hrvatska se po poloæaju starijih osoba nalazi na 61. mjes-
tu, πto je vrlo nisko, jer su iza nje samo GrËka i Litva.

Na joπ niæem 67. mjestu stariji su po dohodovnoj sigurnosti,
to jest, po visini mirovine i prihoda (GrËka je na visokom 22.
mjestu!), a po druπtvenoj skrbi na sramotnom smo 72. mjestu.
Hrvatska ne brine o svojim starima, jer nema poznate druπtve-
ne strategije o starenju ili o prevenciji siromaπtva, nema socijal-
ne mirovine, a praktiËki nema usklaivanja mirovina.

ProsjeËna mirovina u Hrvatskoj iznosi 2.238 kuna, a 55 pos-
to umirovljenika ima mirovinu niæu od toga. Linija siromaπtva
prema Eurostatu iznosi 60 posto medijana plaÊe, πto bi u Hrvat-
skoj iznosilo neπto viπe od 2 500 kuna, odnosno 39 posto pros-
jeËne plaÊe. Sramotno niski udjel, najniæi od svih zemalja u ok-
ruæenju! 

No, iza prosjeka se kriju æive sudbine, brojna napuπtena sela,
tmurna predgraa, osamljeni starci bez pomoÊi, izolirana podru-
Ëja bez javnog prijevoza. Siromaπtvo hrvatskih starica i staraca
nije samo ono u redovima javnih kuhinja ili u kopanju za ostaci-
ma hrane po kontejnerima, veÊ æivi tu iza ugla, u naπem domu.

Hitno izraditi strategiju borbe protiv siromaπtva
JJee  llii  bbrriiggaa  oo  ssttaarriijjiimm  rrooddiitteelljjiimmaa  uu  HHrrvvaattsskkoojj  ppoossttaallaa  ssvvee  ËËeeππÊÊaa  
oobbvveezzaa  ddjjeeccee??  ©©ttoo  vvii  ssmmaattrraattee  ddaa  llii  jjee  ttoo  nnuuæænnoosstt,,  oobbvveezzaa,,  
eemmppaattiijjaa,,  hhuummaannoosstt  ......
Kakvo je vrijeme, stari su ti koji doæivotno moraju pomagati i

djecu i unuke, osobito s obzirom na visoku stopu nezaposlenos-
ti u Hrvatskoj, ali i sve proπireniju privatizaciju javnih servisa.
Meugeneracijska solidarnost i dijeljenje odgovornosti unutar
obitelji su doæivjeli, usporedo s raspadom obitelji, svojevrsnu
defamilizaciju, a ekonomska kriza dovela je do svojevrsnog se-
ljenja odgovornosti dræave za tako defamiliziranu politiku skrbi

o djeci, starima, bolesnima, invalidima - na konkretne pojedin-
ce u obiteljskim meugeneracijskim odnosima. 

Hrvatska, od Ustava, preko Obiteljskog zakona, do drugih
propisa, obvezuje djecu starijih osoba da moraju skrbiti o eko-
nomski depriviranim starijim precima (roditelji, djedovi i bake),
πto u poljuljanoj ekonomiji njih dovodi do rizika siromaπtva.  Sin
ili kÊer moraju izabrati hoÊe li ispisati dijete iz sportske ili kultur-
ne aktivnosti ili uËenja jezika, jer moraju plaÊati smjeπtaj u do-
mu za svoju majku ili oca.

S druge strane, sve ËeπÊe se ovrπuju mirovine baka i djedo-
va zbog toga πto njihova djeca ne plaÊaju alimentaciju za svoje
potomke. Takva politika je neprimjerena, te Sindikat umirovlje-
nika Hrvatske priprema prijedloge i inicijative za defamilizaciju
socijalne skrbi i odgovornosti. Dræava mora ostati u prvoj liniji
borbe protiv rizika siromaπtva, starosti i bolesti.

No, nije problem samo u pretjeranoj pravnoj familizaciji rizika
starosti ili siromaπtva, veÊ je tu i problem individualizacije rizika
starosti  kroz obvezni drugi mirovinski stup (koji je potrebno uËi-
niti dobrovoljnim, a oduzetih i kapitaliziranih 5 posto oduzetih iz
javnog novca vratiti u prvi mirovinski stup). Europska unija i da-
lje zagovara snaæne javne mirovinske sustave, a dodatno i di-
verzifikaciju mirovinske πtednje.

Zanemareni i u umiranju
SSttaarriijjee  oossoobbee  ssuu  iisskklljjuuËËeennee  iizz  ddrruuππttvvaa  iizz  mmnnooggiihh  rraazzllooggaa..  
©©ttoo  ssmmaattrraattee  ddaa  bbii  ttrreebbaalloo  ppoodduuzzeettii  ppoo  ttoomm  ppiittaannjjuu??
IskljuËenost starijih osoba je drugo lice siromaπtva i druπtve-

ne nebrige. No, socijalna iskljuËenost nije samo problem osam-
ljenosti ili marginalizacije, veÊ i problem neupuÊenosti i nemo-
guÊnosti realizacije svojih ljudskih prava. Najvaænije je naglasi-
ti kako socijalna iskljuËenost nije izbor, veÊ predstavlja pokaza-
telj nejednake raspodjele materijalnog i socijalnog blagostanja,
te i ograniËen pristup moguÊnostima. Sve to, opet, govori o vr-
lo niskoj razini druπtveno poticane solidarnosti.

Meutim, suprotno uobiËajenim stajaliπtima onih na vlasti, so-
cijalna iskljuËenost nije samo pod utjecajem razine gospodar-
ske razvijenosti. Socijalna iskljuËenost zapravo za posljedicu
ima nesudjelovanje u druπtvu te nemoguÊnost utjecaja na pro-
mjenu svog statusa. 

U Hrvatskoj nisu samo stariji socijalno iskljuËeni, jer se s po-
veÊanim rizikom socijalne iskljuËenosti suoËavaju i osobe s po-
sebnim potrebama (invaliditetom), beskuÊnici, æene, ærtve obi-
teljskog nasilja, Romi, bivπi zatvorenici, lijeËeni ovisnici, izbje-
glice i prognanici te dio stanovnika u podruËjima od posebne
dræavne skrbi, a u novije vrijeme i dio braniteljske populacije.

Hrvatskoj nedostaje osvijeπtenost o socijalnoj iskljuËenosti
i hitna izrada strategije borbe protiv siromaπtva i socijalne is-
kljuËenosti, razraena po glavnim skupinama. Kad je rijeË o
starijim osobama, uz tradicionalne oblike i mjere institucional-
ne i vaninstitucionalne skrbi, moguÊe je puno napraviti kroz
projekte i socijalne usluge civilnog druπtva, lokalne samou-
prave itd.

i n t e r v j u
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U Hrvatskoj se starije osobe 
percipira kao druπtveni teret



Postoji nekakva strategija za starije osobe, ali samo u smislu
socijalne pomoÊi, a ne i socijalne politike. Takve se strategije,
na æalost i kad postoje, piπu samo zato da bi se izvuklo novce
iz europskih fondova za neke projekte.

Najtuænije je, meutim, da kod nas sve viπe starijih posljednje
dane i smrt doæivljavaju zapostavljeni, zanemareni, zaboravlje-
ni. ©okantno je da Hrvatska nema hospicije niti kulturu ispraÊa-
ja umiruÊih.

Hrvatska nema socijalnu mirovinu
SSttaarriijjiimm  oossoobbaammaa  ttrreebbaalloo  bbii  ppoonnuuddiittii  vveeÊÊee  ssuuddjjeelloovvaannjjee  nnaa
ppoolliittiiËËkkoomm,,  eekkoonnoommsskkoomm  ii  ssoocciijjaallnnoomm  nniivvoouu  ii  nnaa  ttaajj  nnaaËËiinn  iihh
ppaarrttiicciippiirraattii  uu  ddrruuππttvvoo  ssvviihh  ddoobbii..  ©©ttoo  mmiisslliittee,,  kkoojjee  mmjjeerree  bbii
ttrreebbaalloo  ppoodduuzzeettii??
Starije osobe u Hrvatskoj su slabo zastupljene, unatoË posto-

janju petnaestak umirovljeniËkih stranaka i na stotine umirovlje-
niËkih udruga, od Ëega su tek dvije znaËajnije - Matica umirovlje-
nika Hrvatske koja uskoro obiljeæava 70-tu obljetnicu i Sindikat
umirovljenika osnovan 1992. UnatoË nastojanju obje da se izbo-
re za veÊe sudjelovanje starijih osoba na druπtvenoj sceni, stvar-
nost glede tog dijela stanovniπtva se ne mijenja na bolje. 

Podsjetit Êu na tri nemila diskriminacijska javna Ëina protiv sta-
rijih osoba, a na koje se nije primjereno reagiralo, a stariji su ih
doæivjeli kao gotovo neπto sasvim normalno. Prvi se zbio joπ
2009. kad je ekonomski struËnjak dr. Ante BabiÊ zatraæio javno
da se svima koji su stariji od 70 godina, ili pak su starije osobe
bez vozaËke dozvole, ustegne izborno pravo. Prijavili smo ga
PuËkom pravobranitelju, pa se ispriËao. Javno smo reagirali i kad
je 2011. godine tadaπnji premijer Zoran MilanoviÊ izjavio na sku-
pu umirovljeniËke stranke HSU kako Hrvatska ima previπe um-
irovljenika, a ovih dana je vrhunac dosegnuo Velimir ©onje kad je
sve umirovljenike koji se bore za svoja prava u zemlji koja ima
treÊe od dna najniæe mirovine u EU - nazvao penzioderima. 

Hrvatska nema javnih rasprava dostupnih za starije osobe

veÊ tzv. „savjetovanje s javnoπÊu” provodi samo preko Interne-
ta ili ograniËenog broja tribina. TipiËno je i da se ne prihvaÊaju
inicijative za izmjene zakona i strateπkih dokumenata koji utje-
Ëu na umirovljenike, kao πto je Zakon o mirovinskom osiguranju
i brojni drugi. 

S izuzetkom Upravnog vijeÊa HZMO-a te Nacionalnog vijeÊa
za umirovljenike i starije osobe, umirovljenici odnosno starije
osobe nisu ukljuËeni u druga nacionalna, æupanijska i lokalna ti-
jela (npr. Upravno vijeÊe HZZO), a rijetki gradovi i joπ rjee æu-
panije imaju povjerenstva za umirovljenike i starije osobe. Upra-
vo smo zbog toga u naπoj Peticiji „Glasam protiv siromaπtva sta-
rijih osoba”, koju su aktivisti SUH-a provodili prikupivπi 26.000
potpisa, zatraæili i uvoenje posebnog pravobranitelja za starije
osobe te savjetodavnih tijela za umirovljenike i starije osobe na
razini æupanija, gradova i opÊina, ali i mjesnih samouprava.

Jasno je da je vidljivo obiljeæje negacije ljudskih prava i ne-
sudjelovanje u odluËivanju i u graanskom, druπtvenom i kultur-
nom æivotu zajednice.

Ilegalni radnici iz zone sumraka
SSmmaattrraattee  llii,,  ii  aakkoo  ddaa,,  kkoojjaa  bbii  ssee  nnoovvaa  zzaanniimmaannjjaa  mmooggllaa
oommoogguuÊÊiittii  ssttaarriijjiimm  oossoobbaammaa  kkaakkoo  bbii  iihh  ssee  ooddrrææaalloo  nnaa  ttrrææiiππttuu
rraaddaa  ii  ttiimmee  rraasstteerreettiioo  ddrrææaavvnnii  pprroorraaËËuunn  aa  ss  ttiimmee  bbii  ssee  ii
ppoobboolljjππaallaa  kkvvaalliitteettaa nnjjiihhoovvaa  ææiivvoottaa??
Obavezno. UmirovljeniËke udruge teπko su se izborile za pra-

vo starijih osoba, da bez ustege mirovine koju su stekli svojim
radom, imaju pravo raditi. No, i sada je to tek djelomiËno i ogra-
niËeno za neke skupine umirovljenika. Primjerice, prijevremeni
starosni umirovljenici su iskljuËeni iz prava na rad do pola rad-
nog vremena, Ëime dræim da su diskriminirani, osobito stoga πto
imaju prosjeËno viπe radnog staæa i niæe mirovine. Nadalje, ne-
ma dovoljno zakonskih moguÊnosti za rad umirovljenika i stari-
jih osoba, πto bi trebalo razraditi i omoguÊiti jer Hrvatska je na
dnu europske ljestvice stope aktivnosti starijih osoba.

Recimo otvoreno i to kako mnoge starije osobe rade u sivoj eko-
nomiji, radeÊi na crno. »uvaju djecu, nemoÊne i stare, kuhaju, pe-
ru ili Ëiste... Potrebno je regulirati i taj dio druπtvene ekonomije, ne
kaænjavanjem, veÊ poticanjem i subvencijama poslodavaca.

Podsjetimo i to da se socijalna iskljuËenost prvenstveno shva-
Êa kao iskljuËenost iz træiπta rada i stjecanja prihoda. Zbog ne-
dostatka novca i stigmatizacije koju moæe uzrokovati nezapos-
lenost ili siromaπtvo, naruπavaju se socijalne veze i raste vjero-
jatnost socijalne izolacije. Tu se vrtnja nastavlja u krugu.

©©ttoo  vvii  mmiisslliittee,,  kkoojjii  pprroobblleemmii  ssttoojjee  iizzaa  ttoolliikkee  uussaammlljjeennoossttii  
ssttaarriijjiihh  ii  nneemmooÊÊnniihh  oossoobbaa  uu  HHrrvvaattsskkoojj??
Pa i iz prethodnih odgovora jasno je da su usamljenost i sve

πto je prati, posljedica druπtvene nebrige za starije osobe i izos-
tanka strategija, politika i mjera kojima bi se promijenio njihov
poloæaj. Ako Hrvatska nema socijalnu mirovinu, to jest, dræavnu
naknadu za starije od 65 godina koji nisu ostvarili pravo na mi-
rovinu, ako je minimalna mirovina steËena radom samo 885 ku-
na, ako su u posljednje dvije i pol godine mirovine usklaene za
prosjeËno samo 5 kuna, ako...

Mnogi teoretiËari joπ uvijek u svojim tvrdnjama socijalnu is-
kljuËenost baziraju na materijalnim osnovama, usporeujuÊi ili
poistovjeÊujuÊi ju sa siromaπtvom, no u stvarnosti je to neπto
mnogo viπe od nedostatka novca; to je neπto πto zapravo ima
veze s pristupom pravima graanskog statusa. To i jest logiËno,
jer pojam suprotan siromaπtvu je bogatstvo, dok je antipod is-
kljuËenosti integracija ili ukljuËivanje.

i n t e r v j u
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Sigurno bi bilo lakπe kad bi se uvele socijalne naknade, sma-
njile socijalne nejednakosti, omoguÊilo poπteno i adekvatno us-
klaivanje mirovina, ali ni to nije dovoljno.

Prepuπteni industriji leπinarstva
IImmaa  llii  kkvvaalliitteettnniihh  ssaaddrrææaajjaa  zzaa  ssttaarriijjee  lljjuuddee??  II  kkoojjee  bbii  ttoo  bbiillee??
Svakako da treba biti viπe sadræaja, mada bi bilo nesmotre-

no to svesti na dvorane i programe rekreacije i sportskih ak-
tivnosti, besplatne karte za kazaliπta i koncerte, radionice,
amaterska druπtva, planinarenje, plesnjake, predavanja, uËili-
πta za treÊu dob, vjerske sadræaje, dobrotvorni i volonterski
rad, izlete... Ti bi programi trebali biti obvezatni dio programa
svake mjesne samouprave, lokalne zajednice, grada. Ali tu
trebamo dodati i besplatan (povoljan) i dostupan javni prije-
voz, sredstva za takve programe, poticanje razvitka civilnog
druπtva, no i inovativnije programe stambenih zajednica,
dnevne boravke i bezbroj drugih, veÊ izmiπljenih modela dru-
πtvene integracije i socijalizacije starijih osoba, neovisno o nji-
hovom materijalnom statusu.

©©ttoo  jjee,,  pprreemmaa  vvaaππeemm  mmiiππlljjeennjjuu,,  rraazzlloogg  mmaannjjkkaa  ssaaddrrææaajjaa  zzaa
ssttaarriijjee  oossoobbee??
Nije razlog u nedostatku novca, a niti ideja o sadræajima i

programima. Problem je to nedovoljne druπtvene osvijeπte-
nosti o potrebama starijih, o njihovom doprinosu druπtvu, ne-
dovoljnog senzibiliziranja javnosti o potrebi druπtvene soli-
darnosti s onima koji su slabiji, ali i, s druge strane, neosvi-
jeπtenosti i neinformiranosti starijih osoba o njihovim pravima
i moguÊnostima.

Oni koji su u institucionalnom smjeπtaju imaju viπe sadræaja,
no imaju li novaca za sve skuplje domove? Najposlije, tko nad-
zire domove? Kad nudimo civilni nadzor od strane umirovljeniË-
kih i drugih udruga i volontera, ne Ëuje nas se.

Oni koji su u vlastitim domovima, pa Ëak i kad æive u gradovi-
ma gdje je moguÊnost socijalne ukljuËenosti u razne sadræaje
veÊa, nisu pozvani od svojih lokalnih zajednica definirati sa-
dræaje od svoga interesa; najËeπÊe ih se ne pita i ne sluπa.

TTkkoo  jjee,,  pprreemmaa  vvaaππeemm  mmiiππlljjeennjjuu,,  nnaajjooddggoovvoorrnniijjii  zzaa  rrjjeeππaavvaannjjee  
pprroobblleemmaa  uu ddrruuππttvvuu??
U Hrvatskoj se starije osobe percipira kao druπtveni teret, a

njihove potrebe kao odgoena stvarnost. Oni koji to moraju
promijeniti su vladajuÊe elite, a koji mogu bitno utjecati su me-
diji. No, jednako je tako vaæan svaki glas, svaki potpis, svaki
zahtjev. 

U suvremenoj civilizaciji koja je sve viπe orijentirana prema
mladima, postoji Ëitav niz predrasuda o starosti i starenju kao o

neËemu πto je negativno. Diskriminacija starijih osoba postaje
svakidaπnja pojava, a institucije nisu pripravne za brzo i odgo-
varajuÊe reagiranje, niti ih vlade ka tome usmjeravaju.

Osobito zabrinjava prepuπtenost starijih osoba industriji leπi-
narstva, otimaËina njihove imovine, prijevare, zlostavljanje i za-
nemarivanje. Zakoni pogoduju predatorima, a glas za zakonske
i institucionalne promjene se ne uvaæava.

©©ttoo  ssmmaattrraattee  ddaa  bbii  ttrreebbaalloo  uuËËiinniittii  ddaa  ssee  pprroobblleemmii  ssttaarriijjiihh  
ppooËËnnuu  ddjjeelloottvvoorrnniijjee  rrjjeeππaavvaattii??
Pitajte starije. Pitajte umirovljenike. »ujte njihov glas. Ova nova

Vlada u svojem programu starije nije ni spomenula. Nadajmo se
da je to tek nesmotreni poËetak.

©©ttoo  vvii  ssmmaattrraattee ddaa  bbii  ttrreebbaalloo  zzaa  ssttaarriijjee  ii  nneemmooÊÊnnee  oossoobbee  
pprroommiijjeenniittii  ii  uunnaapprriijjeeddiittii  uu  HHrrvvaattsskkoojj??
Sve. Kao πto je prije reËeno, prepoznaje se kako Hrvatska ne

voli svoje stare. Prvi korak je uvoenje hitnih mjera protiv siro-
maπtva starijih osoba, dio kojih smo pobrojali i u naπoj Peticiji.
Nije to, ponovimo, samo pitanje materijalnog siromaπtva, jer za-
boravljamo naglasiti i njegove psiholoπke aspekte, jer ono stva-
ra ranjivost, te omoguÊuje neljudski odnos prema siromaπnima.
OsjeÊaj nemoÊi i straha, najgore su prepreke dostojanstvu i sa-
mopouzdanju. A druπtvo je samo onoliko sretno, koliko su sret-
ni najmanji i najslabiji.

i n t e r v j u JASNA A.  PETROVI∆,  PREDSJEDNICA SUH-A

UUmmiirroovvlljjeenniiccii  ssuu  kkrriimmiinnaallccii  ii  pprreevvaarraannttii??
Kako su umirovljenici uπli u 2016. godinu? Ma koliko sa-

daπnji politiËari πutjeli o sve teæem poloæaju umirovljenika,
te planirali umanjiti mirovinski proraËuna za jednu milijardi-
cu kuna, te koliko god bivπi politiËari laæirali brojke ili laki-
rali svoje zasluge, istina nae puta da prokapa u stvarnost.

U sijeËnju je prosjeËna mirovina prema Zakonu o miro-
vinskom osiguranju (bez onih po posebnim propisima),
„njeæno” pala na 2,237,89 kuna, te je spala na udjel u pros-
jeËnoj neto plaÊi od samo 38,22 posto! 

Naravno, Ëelnik umirovljeniËke stranke Hrelja dobro je nau-
Ëio kako se podaci laæiraju, pa neÊe upotrijebiti ove brojke,
veÊ Êe svekolikoj javnosti reÊi kako prosjeËna starosna miro-
vina za 40 i viπe godina radnog staæa, kad se joπ odbiju miro-
vine prema meunarodnim ugovorima, iznosi 4.113,74 kune,
πto je Ëak 70,26 posto od prosjeËne neto plaÊe. Æivio Hrelja!
Kako moæe zastupati umirovljenike, a pri tom ih indirektno op-
tuæuje veÊinu od gotovo 90 posto da su, valjda, laæni um-
irovljenici, jer nemaju viπe od 40 godina staæa?! Novinari pos-
luπniËki piπu kako Hrvatska ima samo 172 tisuÊe (14 posto)
umirovljenika koji iza sebe imaju puni radni staæ od 40 i viπe
godina. A istina je to da ne postoji kategorija punog radnog
staæa, veÊ samo uvjet dobi za starosnu mirovinu, te uvjet od
15 godina radnog staæa. Naπi medijski i politiËki struËnjaci ta-
ko sve legalno umirovljene radnike prema propisima koji su
bili ili jesu na snazi, trpaju u kriminalce i prevarante.

Kao da nije dovoljno da mirovine ionako klize u zonu
oËaja. Najgore je onima koji su umirovljeni proπle godine,
jer njihova mirovina iznosi samo 2,201,34 kune. I to pros-
jeËna, a barem ih je 50 posto ispod prosjeka.

IZDVOJENO
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stajaliπta

Piπe: Mirjana PavaËiÊ-Pener
izvrπna tajnica SUH-a

H
rvatski umirovljenici i starije osobe su
jedina ranjiva skupina u hrvatskom
druπtvu koja nema pozitivni institut za

svoje ljudska prava. Dakle, diskriminira ih
sam sustav.

Kako je u druπtvu sazrijevala svijest o
ugroæenosti i ranjivosti pojedinih skupina -
djece, invalidnih osoba, starijih, æena, tako
je sazrijevala i svijest da te skupine treba
dodatno zaπtiti. Sve osim umirovljenika i
starijih osoba.

Davne 2003. godine ustanovljeni su insti-
tuti pravobranitelja za djecu te za ravno-
pravnost spolova. »etiri godine kasnije u
Sabor je upuÊen prijedlog da se ustanove
instituti pravobranitelja za invalidne osobe
te umirovljenike i starije osobe. Prijedlog o
osnivanju instituta pravobranitelja za invalid-
ne osobe je prihvaÊen, a pravobranitelj za
umirovljenike i starije osobe je glatko odbi-
jen. Obrazloæenje je bilo slijedeÊe: Vlada
Republike Hrvatske predlaæe Hrvatskom sa-
boru da ne prihvati Prijedlog zakona dræeÊi
da umirovljenici i starije osobe mogu ostva-
riti zaπtitu svojih prava putem puËkog pravo-
branitelja i niza drugih institucija i ureda!?
Kako je Vlada „naredila”, tako je Odbor za
Ustav, Poslovnik i politiËki sustav Hrvatskog
Sabora predloæio Hrvatskom saboru da ne
prihvati Prijedlog zakona o pravobranitelju
za umirovljenike i starije osobe jer za taj Pri-
jedlog zakona nije glasovao niti jedan Ëlan
Odbora. Naravno, saborski zastupnici imaju
visoka primanja, pa si sami mogu priuπtiti
samo zaπtitne mjere za svoja prava.

Tadaπnja odluka bila je viπe nego sra-
motna. Iza te 2007. godine viπe nikada ak-
tualna vlast nije smatrala da je to pitanje po-
trebno opet staviti na dnevni red.

Umirovljenika i starijih osoba ima iz dana
u dan sve viπe. Kako prema UN-u sa 65 go-
dina postajemo stari, Hrvatska je jako stara
nacija, svaki peti stanovnik stariji je od 65
godina.

„Tiha” diskriminacija starijih osoba
Zadnji popis stanovniπtva je pokazao da

je broj starijih od 65 godina premaπio broj

djece i da je udio starog stanovniπtva u
ukupnoj populaciji 18 posto, a prema procje-
nama za 10 godina u Hrvatskoj Êe biti 27
posto starog stanovniπtva.

No, hrvatskim umirovljenicima i starijim
osobama pravobranitelj je viπe nego potre-
ban, jer unutar Ureda PuËkog pravobranite-
lja nitko se sustavno ne bavi starijim osoba-
ma. VeÊ zbog brojnosti starijih osoba, diskri-
minacija starijih osoba je najraπireniji oblik
diskriminacije, ali nije prepoznata kao alar-
mantna i medijima je puno manje zanimljiva
od nekih drugih «diskriminacijafl. To je “tiha”
diskriminacija koja se dogaa svaki dan,
svugdje oko nas.

Od niza primjera za trenutnom potrebom
uspostave instituta pravobranitelja za um-
irovljenike i starije osobe navest Êu samo
one koji „vriπte”:

Prvo, u Hrvatskoj æivi najmanje 50 tisuÊa
starijih od 65 godina koji nemaju nikakva pri-
manja, i to su najËeπÊe æene (nerijetko u
seoskim samaËkim domaÊinstvima). Dakle
oni nemaju baπ nikakve prihode, ali postoje
umirovljenici koji primaju «mirovinefl u ras-
ponu od 500 do 1.500 kuna i to njih gotovo
318 tisuÊa, pa onda joπ i 233 tisuÊe koji pri-
maju mirovinu do 2.000,00 kuna i da ne na-
brajam dalje.

Teπko je za povjerovati da sustav ne pre-
poznaje kako u Hrvatskoj æivi preko 500 ti-
suÊa starijih ljudi, ne na rubu siromaπtva,
veÊ na samom dnu ljudskog dostojanstva.

©ute i trpe
Siromaπni su i gladni, πute i trpe, a sus-

tav je sklon zakljuËiti kako im je to πto dobi-
ju dosta jer su stari i ne treba im viπe.

Drugo, deseci tisuÊa umirovljenika pot-
pisali su zadnjih godina vrlo πtetne ugovo-
re o dosmrtnom i doæivotnom uzdræavanju.
Razlika izmeu ova dva oblika ugovora je
u tome πto sklapanjem ugovora o dosmrt-
nom uzdræavanju davatelj uzdræavanja
stjeËe pravo uknjiæbe prava vlasniπtva od-
mah po potpisu, odnosno solemnizaciji
ugovora. Nisu rijetki primjeri da su prima-
telji uzdræavanja odmah po potpisu ugovo-
ra postali beskuÊnici. Ugovor o doæivot-
nom uzdræavanju dozvoljava primatelju uz-
dræavanja da u svojoj nekretnini boravi do
svoje smrti.

Oba tipa ugovora su nepovoljni za prima-
telja usluge jer  davatelj usluge toËno zna
πto dobiva od primatelja usluge, dobiva do-
govorenu nekretninu, potpisan i ovjeren
ugovor kojim je izuzetno dobro pravno zaπ-
tiÊen, a primatelj usluge daje svoj dom, pot-
pisuje i ovjerava ugovor kojim mu nitko ne
garantira πto Êe za tu svoju nekretninu dobi-

ti i vrlo je slabo pravno zaπtiÊen uz napome-
nu kako sustav nije ustanovio toËno propi-
san standard usluga koje primatelj uzdræa-
vanja treba dobiti.

Legalizacija zloporaba
O πtetnosti takvih ugovora nitko ih nije

upozorio jer nitko nije za to nadleæan. I tu je
sustav vjerojatno zakljuËio da starcima ne
trebaju nekretnine, veÊ mogu umrijeti ili u
uboænici ili na cesti.

Socijalne sluæbe u Hrvatskoj ne vode ni-
kakav registar takvih i sliËnih opasnih ugo-
vora za primatelja usluge, pa pojedini „do-
brotvori” imaju sklopljeno na desetke ugovo-
ra i od toga su napravili unosan biznis, a
sluæbeni stav Ministarstva pravosua je da
svatko ima pravo odluËivati πto Êe i kome
dati od svoje imovine. To je zapravo legali-
zacija prijevara i zloporabe starijih osoba.

Nadzor nad provedbom ovih ugovora u
praksi ne provodi nitko, jer u Hrvatskoj pos-
toji samo πest socijalnih inspektora, a vlast
nikako ne prihvaÊa prijedloge da u nadzor
ukljuËi civilni sektor.

Umiraliπta bez nadzora
TreÊe, u Hrvatskoj se osnivaju vrlo disku-

tabilne ustanove za brigu o starijima, nerijet-
ko i u zoni rada na crno. To nisu domovi za
starije i nemoÊne osobe veÊ su to, Ëast iz-
nimkama, umiraliπta. Sustavu je, Ëini se,
svejedno, jer u takve ustanove ne zalazi in-
spekcija, Ëak ni provjeriti da prostor ima rje-
πenje o minimalno-tehniËkim uvjetima za tu
vrstu djelatnosti.

Starije osobe se ne mogu nositi same s
ovom problematikom i kome se onda obra-
Êati, vjerskim zajednicama i raznim um-
irovljeniËkim udrugama? Nemaju novaca i
neinformirani su jer sustav uopÊe ne vodi ra-
Ëuna da samo 9 posto starijih od 65 godina
koristi internet, a to znaËi da je za 700 tisu-
Êa internetska informacija nedostupna. Ne-
informirana osoba je i nezaπtiÊena i obe-
spravljena, i joπ se nema kome obratiti za
pomoÊ. Baπ lijepo!

Zaπto u Hrvatskoj nema pravobranitelja
za umirovljenike i starije osobe? Iz vrlo jed-
nostavnog razloga. Interesna skupina od
1,2 milijuna ljudi, Ëini se dobrom lovinom za
zaradu i bogaÊenje. Kad bi bili informirani i
organizirani predstavljali bi za svaku vlast
opasnost i zato ih je bolje dræati u neznanju
i neimaπtini, dati im minimum prava, stalno
im prijetiti smanjenjem mirovina i sustavno
ponavljati kako su teret ovog druπtva.

OËito, ima puno posla za buduÊeg pravo-
branitelja ili pravobraniteljicu, za πto je i svo-
jim glasovima kroz peticiju „Glasam protiv

Ljudi u neznanju, ljudi bez prava
Zaπto ni jedna vlast u Hrvatskoj

ne æeli ustanoviti institut 
pravobranitelja za 

umirovljenike i starije osobe?
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Iz sadræaja:

• Novi lijekovi na
listama lijekova
HZZO-a
• Sredstva za
prikupljanje doza
krvi
• Zdravstvena
zaπtita u 
inozemstvu
• Zaπtita od 
hladnoÊe
• HZZO isporuËio
107 inzulinskih
pumpi za 
oboljele od 
dijabetesa klinici
„Vuk Vrhovac“ i
Klinici za 
pedijatriju KBC-a
Zagreb

Hrvatski
zavod za

zdravstveno
osiguranje

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE U VELJA»I 2016.

VodiË obveznog
zdravstvenog osiguranja

NNOOVVOOSSTTII  UU  OOBBVVEEZZNNOOMM  ZZDDRRAAVVSSTTVVEENNOOMM  
OOSSIIGGUURRAANNJJUU

Upravno vijeÊe Hrvatskog zavoda za zdravstve-
no osiguranje (HZZO) odræalo je 26. sijeËnja 2016.
godine svoju 102. redovnu sjednicu. U nastavku
dajemo pregled najvaænijih odluka koje su donijete.

NNoovvii  lliijjeekkoovvii  nnaa  lliissttaammaa
lliijjeekkoovvaa  HHZZZZOO--aa

U okviru propisane procedure za stavljanje lije-
kova na osnovnu i dopunsku listu lijekova HZZO-a
uvrπteni su novi lijekovi, generiËke i kliniËke para-
lele te novi oblici i nova pakiranja veÊ postojeÊih li-
jekova u listama lijekova HZZO-a.

U osnovnu listu lijekova HZZO-a uvrπteno je 5
novih lijekova u 7 pakiranja (antibiotik fidaksomi-
cin, ikatibant za lijeËenje nasljednog angioedema,
tapentadol za lijeËenje maligne boli, natrijev oksi-
bat za lijeËenje narkolepsije s katapleksijom, kom-
binacija ipratropijeva bromida sa salbutamolom za
lijeËenje kroniËne opstruktivne bolesti pluÊa). 

Na dopunsku listu lijekova HZZO-a uvrπtena su
4 nova lijeka u 6 pakiranja (deglutek inzulin i lijek
empagliflozin za lijeËenje πeÊerne bolesti, kombi-
nacija bisoprolola s perindoprilom za lijeËenje po-
viπenog krvnog tlaka i spolni hormon etinilestra-
diol s levonogestrelom).

U liste lijekova dodatno su uvrπtene generiËke i
kliniËke paralele lijekova i novi oblici i nova pakira-
nja veÊ postojeÊih lijekova u listama lijekova
HZZO-a (na osnovnu listu lijekova 21 lijek u 56 pa-
kiranja, a na dopunsku listu lijekova 10 lijekova u
14 pakiranja). 

Stavljanjem novih lijekova na liste lijekova
HZZO-a i proπirenjem indikacija za veÊ uvrπtene li-
jekove, proπiruje se spektar lijekova koji se u okvi-
ru osiguranih sredstava, a bez novih dodatnih tro-

πkova, mogu primjenjivati u lijeËenju osiguranih
osoba HZZO-a.

ZZaa  pprriikkuupplljjeennee  ddoozzee  kkrrvvii  HHZZZZOO  ÊÊee  ppllaattiittii  
ddooddaattnniihh  885500  000000  kkuunnaa

HZZO s Hrvatskim Crvenim kriæem i Hrvatskim
zavodom za transfuzijsku medicinu ima sklopljene
ugovore o dobrovoljnom davanju krvi.

S obzirom da je broj prikupljenih doza krvi u
2015. godini bio veÊi od broja utvrenog ugovo-
rom, Upravno vijeÊe HZZO-a donijelo je odluku da
se Hrvatskom Crvenom kriæu dodatno plati
400.000,00 kuna, a Hrvatskom zavodu za transfu-
zijsku medicinu 450.000, kuna kao razliku
sredstava izmeu prikupljenih i ugovorenih, od-
nosno plaÊenih doza krvi u 2015. godini.

HHZZZZOO  iissppoorruuËËiioo  110077  iinnzzuulliinnsskkiihh  ppuummppii  zzaa  
oobboolljjeellee  oodd  ddiijjaabbeetteessaa  KKlliinniiccii  „„VVuukk  VVrrhhoovvaacc””  
ii  KKlliinniiccii  zzaa  ppeeddiijjaattrriijjuu  KKBBCC--aa  ZZaaggrreebb

HZZO je nabavio 107 inzulinskih pumpi za obo-
ljele od dijabetesa, od Ëega 41 inzulinsku pumpu
za odrasle osobe te 66 inzulinskih pumpi za djecu.
Ukupna vrijednost svih inzulinskih pumpi je 1,5 mi-
lijuna kuna s PDV-om. 

U Klinici za dijabetes, endokrinologiju i bo-
lesti metabolizma „Vuk Vrhovac” 2. veljaËe
2016. godine isporuËena je 41 inzulinska pum-
pa za odrasle osobe starije od 18 godine, od
toga 20 inzulinskih pumpi za nove korisnike i
21 zamjenskih inzulinskih pumpi za nastavno
lijeËenje. 

U Klinici za pedijatriju KBC-a Zagreb 3. veljaËe
2016. godine isporuËene su 66 inzulinske pumpe
za djecu (45 inzulinskih pumpi za nove korisnike i
21 inzulinska pumpa za nastavno lijeËenje). 



HHrrvvaattsskkaa  jjee  jjeeddnnaa  oodd  rriijjeettkkiihh  zzeemmaalljjaa  uu  
kkoojjiimmaa  oobboolljjeellii  nnee  ppllaaÊÊaajjuu  iinnzzuulliinnsskkee  ppuummppee

Republika Hrvatska jedna je od rijetkih zemalja
u Europi u kojoj oboljeli od dijabetesa, ni odrasli ni
djeca, ne plaÊaju inzulinske pumpe. U europskim
zemljama najviπeg zdravstvenog standarda odras-
li plaÊaju pumpe po punoj cijeni, dok djeca plaÊa-
ju doplatu. 

Nadalje, uvoenjem panela za praÊenje kroniË-
nih bolesnika u primarnoj zdravstvenoj zaπtiti od
strane HZZO-a 2013. godine znatno je poveÊana
razina zdravstvene skrbi za dijabetiËare koji sada
uËestalije odlaze na svoje kontrolne preglede, pri-
mjerice pregled vida ili pregled stopala πto znatno
smanjuje komplikacije πeÊerne bolesti. Ujedno
ovaj je projekt pohvalila Svjetska zdravstvena or-
ganizacija smatrajuÊi ga inovacijom u praÊenju
kroniËnih bolesnika. 

UU  pprrooππlloojj  ggooddiinnii  110033  iinnzzuulliinnsskkee  ppuummppee  zzaa  ddjjeeccuu  
ii  ooddrraassllee  rraassppoorreeeennee  uu  cciijjeelloojj  HHrrvvaattsskkoojj

U proπloj godini 41 inzulinsku pumpu za odrasle
„Vuk Vrhovac” je rasporedio ravnomjerno po cije-
loj Hrvatskoj, velikim bolnicama kojima gravitiraju
oboljeli: KBC Rijeka dobio je 6 inzulinskih pumpi,
KBC Split 8 inzulinskih pumpi, KBC Osijek 7 inzu-
linskih pumpi, Klinika „Vuk Vrhovac” 11 inzulinskih
pumpi, a zagrebaËke bolnice dobile su 9 inzulin-
skih pumpi (KBC Zagreb 4 inzulinske pume, KB
Dubrava 3 inzulinske pumpe, KBC Sestara milos-
rdnica 1 inzulinsku pumpu, te bolnica KB Sveti
Duh 1 inzulinsku pumpu). 

Osim toga, HZZO je isporuËio 62 inzulinske
pumpe za djecu i to: 26 inzulinskih pumpi KBC-u
Zagreb, 7 inzulinskih pumpi KBC-u Rijeka, 10 in-
zulinskih pumpi KBC-u Sestara Milosrdnica, 12 in-
zulinskih pumpi KBC Splitu, 5 inzulinskih pumpi u
KBC Osijek, te 2 inzulinske pumpe u OB Dubrov-
nik.

KKaakkoo  oossttvvaarriittii  zzddrraavvssttvveennuu  zzaaππttiittuu  
uu  iinnoozzeemmssttvvuu??

Ukoliko joπ uvijek planirate uæivati u zimskim Ëa-
rima neke bliske europske destinacije, sigurnost
da ste u sluËaju nesreÊe medicinski zbrinuti moæe
vam pruæiti Europska kartica zdravstvenog osigu-
ranja (EKZO). Kartica pojednostavljuje boravak u

inozemstvu svim osiguranim osobama kojima je
potrebna neodgodiva medicinska skrb kao i kro-
niËnim bolesnicima.

EKZO kartica je besplatna za sve osigurane
osobe HZZO, a koristi se samo kada je u pitanju
privremeni boravak u jednoj od zemalja Europske
Unije. EKZO pokriva svu nuænu i neodgodivu
zdravstvenu skrb u zemljama Europske.

Unije, Islandu, Lihtenπtajnu i Norveπkoj (u ©vi-
carskoj se EKZO ne moæe koristiti) i to kod ugovo-
renih zdravstvenih ustanova prema istim uvjetima
i po istoj cijeni kakvu imaju osobe osigurane u toj
zemlji. 

Napominjemo da EKZO nije zamjena za putno
osiguranje jer ne pokriva troπkove privatne zdrav-
stvene zaπtite, spaπavanja, zraËnog prijevoza u
domovinu, nadoknade izgubljenoga vlasniπtva i sl.
Takoer ne pokriva troπkove ako putujete iskljuËi-
vo radi pruæanja medicinskoga tretmana.

Pruæenu zdravstvenu uslugu je potrebno nado-
platiti ako dræava u kojoj se ona ostvaruje napla-
Êuje participaciju, a u sluËaju da svejedno platite
koriπtenje zdravstvene usluge (kada nije u pitanju
participacija veÊ cjelokupna cijena zdravstvene
usluge), moæete HZZO-u podnijeti zahtjev za po-
vrat tih troπkova.

Neodgodiva zdravstvena skrb podrazumijeva
zdravstvenu zaπtitu u vezi s kroniËnim ili postoje-
Êim bolestima (primjerice kontrola krvnog tlaka) te
u vezi s trudnoÊom i roenjem djeteta (ako svrha
putovanja nije sam porod u stranoj zemlji).

Takoer, neodgodiva zdravstvena skrb obuhva-
Êa  dijalizu, terapiju kisikom, tretmane za astmu i
sl., no radi koriπtenja tih usluga potrebno se pret-
hodno dogovoriti sa zdravstvenom ustanovom dræ-
ave u koju namjeravate otputovati.

Zahtjev za EKZO se moæe veoma jednostavno
predati putem mmrreeæænniihh  ssttrraanniiccaa  HHZZZZOO--aa  ili osobno
u bilo kojoj podruËnoj sluæbi HZZO-a, a valjanost
joj je u pravilu tri godine.

Na raspolaganju vam je i besplatna aplikacija za
pametne telefone “EEuurrooppeeaann  HHeeaalltthh  IInnssuurraannccee
CCaarrdd” koja pregledno i jednostavno objaπnjava
upute za koriπtenje kartice za svaku pojedinaËnu
zemlju. Dostupna je putem GGooooggllee  PPllaayy  ttrrggoovviinnee i
iiTTuunneessaa..

ZZaaππttiittiittee  ssee  oodd  hhllaaddnnooÊÊee

UnatoË trenutno relativno neuobiËajeno viso-
kim temperaturama za ovo doba godine upozo-
ravamo da starije osobe radi sniæenog bazalnog
metabolizma te uËestalije fiziËke neaktivnosti i
promjena u organima i organskim sustavima ti-
jekom starenja pripadaju riziËnoj skupini, po-

Europska kartica
zdravstvenog 
osiguranja (EKZO)
je besplatna za
sve osigurane 
osobe HZZO, a 
koristi se samo 
kada je u pitanju
privremeni 
boravak u jednoj
od zemalja 
Europske Unije.
EKZO pokriva svu
nuænu i 
neodgodivu
zdravstvenu skrb
u zemljama 
Europske
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sebno osjetljivoj na promjene temperature a po-
sebice na niske temperature. 

Stoga Referentni centar Ministarstva zdravlja
za zaπtitu zdravlja starijih osoba, Centara za
zdravstvenu gerontologiju Nastavnog Zavoda za
javno zdravstvo „Dr. Andrija ©tampar” preporuËu-
je izbjegavanje izlaganja niskim temperaturama,
osobito u ranojutarnjim i noÊnim satima, na prvom
mjestu starijim bolesnicima oboljelim od kardio-
vaskularnih, cerebrovaskularnih te od respirator-
nih bolesti.

Prikladna odjeÊa trebala bi biti slojevita i ne pre-
uska, vanjski sloj nepropustan na vjetar i vlagu, po
moguÊnosti odjeÊa od vune, polipropilena i svile
koja zadræava viπe topline u unutarnjim slojevima
od pamuka.

Izlazak po hladnoÊi treba izbjegavati, meutim
pri izlasku se preporuËuje zaπtititi glavu kapom,
ruke rukavicama te prekriti usta πalom, radi pre-
vencije direktnog udisanja hladnog zraka, vaæna je
topla i komotna obuÊa, bez visokih peta. Primijeti-
te li poveÊano znojenje, potrebno je smjesta pres-
vuÊi vlaænu odjeÊu koja uzrokuje gubitak topline te
se osloboditi suviπne odjeÊe.

Nemojte ignorirati drhtavicu kod boravka na
vanjskom zraku. Predugo izlaganje hladnoÊi uz
pojavu drhtavice znak je potrebe za za hitnim po-
vratkom u unutraπnji prostor.

Treba izbjegavati teæi fiziËki rad na otvorenom te

sve aktivnosti koje mogu uzrokovati umaranje i ubr-
zano disanje na vanjskim niskim temperaturama.

Osobito je potrebno izbjegavati hodanje po zale-
enoj povrπini radi prevencije moguÊih padova i
lomova.

Nuæno je unijeti u organizam optimalnu koliËinu
tekuÊine, posebice u obliku toplih napitaka, ali i iz-
bjegavati alkohol i kofein.

Starije, funkcionalno onesposobljene osobe, ti-
jekom starenja gube moguÊnost osjeta promjena
temperatura te se preporuËuje praÊenje vremen-
ske prognoze uz kontrolu termostata u stambe-
nom prostoru. 

Starije osobe sklone otjecanju nogu, zimi treba-
ju paziti na ponaπanje i naËin æivljenja, koje im po-
gorπava poteπkoÊe. Nuæno je izbjegavati dugo sta-
janje i sjedenje (osobito prekriæenih nogu), te no-
πenje cipela s visokom ili preniskom potpeticom.

U sluËaju pojave simptoma kao πto su trnci u no-
gama te gubitak osjeta, uz izrazito blijedu, a pri
utopljenju izrazito crvenu koæu, potrebno je po-
traæiti pomoÊ svog izabranog lijeËnika obiteljske
medicine.

U vrijeme hladnih mjeseci nuæno je ËeπÊe kon-
taktirati stariju osobu koja mora uvijek uz sebe
imati svoje osobne podatke, ime i prezime, godinu
roenja, adresu stanovanja i broj telefona kontakt
osobe kojoj se moæe javiti o toj starijoj osobi.

HHrrvvaattsskkii  zzaavvoodd  zzaa  zzddrraavvssttvveennoo  oossiigguurraannjjee  --  DDiirreekkcciijjaa
Margaretska 3, 10000 ZAGREB

wwwwww..hhzzzzoo..hhrr

ZZaa  nnaakkllaaddnniikkaa:: ravnateljica Tatjana Prena Trupec, mag. ing. el. MBA 
UUrreeddnniiccee  pprriillooggaa::  Jasenka Pap, dipl. iur., Nevenka MirkoviÊ, dipl.iur.

BBEESSPPLLAATTNNII  TTEELLEEFFOONNSSKKII  BBRROOJJEEVVII
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979

za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989

U sluËaju pojave
simptoma kao πto
su trnci u nogama
te gubitak osjeta,
uz izrazito 
blijedu, a pri
utopljenju izrazito
crvenu koæu, 
potrebno je 
potraæiti pomoÊ
svog izabranog 
lijeËnika obiteljske
medicine
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N
eki misle kako odlaskom u mirovinu za-
poËinje stanje zasluæenog odmora i bez-
briænosti (naravno, samo ako imate solid-

nu mirovinu i ne morate paziti na svaku kunu).
No, πto je s razdobljem izmeu, dok Ëekate rje-
πenje za mirovinu? 

S.M. (66) iz PoreËa uredno je predala zahtjev
za mirovinu, ali rjeπenje nikako nije stizalo. Na-
kon mjesec i pol dana otiπla je kod doktora na
pregled i neugodno se iznenadila kada joj je
priopÊeno da bi morala platiti pregled, jer nema
obvezno zdravstveno osiguranje jer ju je poslo-
davac odjavio. RazljuÊena ‘umirovljenica na
Ëekanju’ je otiπla u obliænji zdravstveni ured - ali tek je tamo
nastala zbrka, jer je shvatila da bi se morala zdravstveno osi-
gurati.

Kako je moguÊe da se ovako neπto dogodilo? Moraju li oso-
be koje zatraæe umirovljenje plaÊati zdravstveno osiguranje za
razdoblje od nekoliko mjeseci dok ne zbog sporosti administra-
cije dobiju rjeπenje o umirovljenju? 

Zdrav razum nam nalaæe da se ovdje radi o nekoj pogreπki jer
‘umirovljenici na Ëekanju’ takvo πto ne bi trebali plaÊati. No, jed-
no su prava, a drugo poznavanje svojih prava. ©to su naπi bu-
duÊi umirovljenici duæni napraviti kada im prestane radni odnos
i u kojem roku? Kako izbjeÊi situacije poput ove u kojoj se naπ-
la S. M., ali i joπ poneki koji su nam se poæalili na sliËne pute-
πestvije.

Zakon je na vaπoj strani!

Kako bismo istraæili ovu temu, prvo smo se obratili Hrvatskom
zavodu za mirovinsko osiguranje (HZMO), a onda i Hrvatskom
zavodu za zdravstveno osiguranje. Odgovor je bio isti - oossoobbee
kkoojjee  zzaattrraaææee  uummiirroovvlljjeennjjee  nnee  mmoorraajjuu  ppllaaÊÊaattii  zzddrraavvssttvveennoo  oossiigguu--
rraannjjee  uu  rraazzddoobblljjuu  ddookk  ËËeekkaajjuu  rrjjeeππeennjjee  oo  uummiirroovvlljjeennjjuu. 

Iz HZMO-a nam je ljubazno odgovorio pomoÊnik ravnatelja
Neven ©petiÊ. Naglasio je kako nije upoznat sa svim detaljima
sluËaja S.M., ali da se svejedno ne moæe prihvatiti presumirana
moguÊnost da je gospoa morala platiti zdravstveno ËekajuÊi
rjeπenje o mirovini, jer zzaa  ttoo  nnee  ppoossttoojjii  zzaakkoonnsskkaa  oossnnoovvaa. Nai-
me, prema Ëlanku 220. Zakona o doprinosima, razdoblje obve-
ze doprinosa (mirovinsko i zdravstveno osiguranje) je razdoblje
koje osiguranik provede u osiguranju prema bilo kojoj od osno-
va obveznih osiguranja. ©petiÊ kaæe da obvezu plaÊanja zdrav-
stvenog doprinosa ima poslodavac od prvog do zadnjeg dana
zaposlenja. Ako je netko stekao uvjete za umirovljenje, auto-
matski je obvezno osiguran i kao korisnik mirovine.

Osim toga, dodao je ©petiÊ, Ëlankom 132. novoga Zakona o
mirovinskom osiguranju uvedena je moguÊnost da se rjeπenje o
priznanju prava na mirovinu moæe donijeti i ,,kada je u postup-
ku za priznanje prava iz mirovinskog osiguranja utvreno da su
ispunjeni uvjeti za mirovinu (prema podacima kojima raspolaæe
Zavod), a pripadajuÊa svota se ne moæe odmah odrediti”. U tom
sluËaju Zavod moæe donijeti rjeπenje o priznanju prava na miro-
vinu i isplati predujma mirovine, ali to rijetko Ëine. Zato, ako se
administrativne zavrzlame oduæe, ne zaboravite zatraæiti takvo
rjeπenje! 

Dakle, veÊ s prvim rjeπenjem o priznanju prava na mirovinu i
odreivanju predujma (koje se donosi kada Zavod nema svih

podataka o plaÊi i staæu osiguranika ali ima do-
voljno podataka za utvrivanje jesu li ispunjeni
uvjeti za priznanje prava na mirovinu), nastao
je temelj za donoπenje trajnog rjeπenja o priz-
natom pravu i ostvarivanje prava na zdravstve-
no osiguranje korisniku mirovine.

Novost je i to da osiguranik ne mora viπe
sam podnositi prijavu kao korisnik mirovine,
veÊ se to obavlja automatskom razmjernom
podataka s Hrvatskim zavodom za zdravstve-
no osiguranje. lz svega navedenog proizlazi
da nema zakonske osnove za plaÊanje obvez-
nih doprinosa za zdravstveno osiguranje za

razdoblje od dana prestanka osiguranja pa do ostvarivanja
prava na mirovinu. 

HZZO: A πto kad proe 30 dana?

Druga vrata na koja smo zakucali su bila ona Hrvatskog za-
voda za zdravstveno osiguranje (HZZO), gdje takoer potvru-
ju kako ‘umirovljenici na Ëekanju’ imaju pokriveno zdravstveno
osiguranje. Na naπ upit vezano za utvrivanje statusa u obvez-
nom zdravstvenom osiguranju korisnika prava na mirovinu sti-
gao je sljedeÊi odgovor.

- Sukladno Ëlanku 7. stavku 1. toËki 10. Zakona o obveznom
zdravstvenom osiguranju („Narodne novine”, broj 80/13. i
137/13.) na obvezno zdravstveno osiguranje prema Zakonu ob-
vezno se osiguravaju i stjeËu status osiguranika korisnici prava
na mirovinu prema propisima o mirovinskom osiguranju Repu-
blike Hrvatske, ako imaju prebivaliπte ili odobren stalni boravak
u Hrvatskoj.

S obzirom da osigurana osoba ostvaruje pravo na zdravstve-
nu zaπtitu na teret sredstava Zavoda na osnovi vaæeÊeg statu-
sa osigurane osobe u obveznom zdravstvenom osiguranju, a
najduæe 30 dana od dana prestanka statusa osigurane osobe u
obveznom zdravstvenom osiguranju, nnaakkoonn  pprreessttaannkkaa  rraaddnnoogg
ooddnnoossaa  oobbvveezznnaa  ssee  jjaavviittii  uu  rrookkuu  oodd  3300  ddaannaa  kkaakkoo  bbii  ssee  oossiigguurraa--
llaa  pprreemmaa  oossnnoovvii  zzaa  kkoojjuu  iissppuunnjjaavvaa  zzaakkoonnoomm  pprrooppiissaannee  uuvvjjeettee,,
piπu iz HZZO-a.

»ini se kako je upravo ova informacija kljuËna za buduÊe
umirovljenike. ZnaËi,  u roku od 30 dana od kada im zavrπi rad-
ni odnos moraju se prijaviti u najbliæi ured HZZO-a kako bi ost-
varili svoja prava. Iz HZZO-a potvruju da oni prijavu po nave-
denoj osnovi (korisnici prava na mirovinu) provode temeljem
podataka o korisnicima prava na mirovinu koje im HZMO dos-
tavlja elektroniËkim putem te dodaju: „Ukoliko nam navedene
podatke ne dostave u zakonom propisanom roku od 30 dana,
osigurane osobe mogu osobno zatraæiti od HZMO-a prijavu ko-
ju je potrebno dostaviti najbliæem regionalnom uredu, odnosno
podruËnoj sluæbi HZZO-a.” 

Dakle, ukoliko ste zbog pogreπne informacije nekog sluæbeni-
ka uplatili doprinos za obvezno zdravstveno osiguranje za vrije-
me Ëekanja na mirovinu, a za koje je priznato i pravo na obvez-
no zdravstveno osiguranje, moæete zatraæiti od svoje Porezne
uprave povrat uplaÊenih sredstava. 

©tite li zakoni umirovljenike na Ëekanju’? ©tite, ali ih katkad
ne πtite Ëinovnici na πalterima, a joπ manje njihova dræava koja
ih ne uËi koja su njihova prava. 

Maja ©ubariÊ Mahmuljin

p o v e Ê a l o

©to s ‘umirovljenicima na Ëekanju’
Gubite li sa 

prestankom rada 
pravo na zdravstveno 

osiguranje? 
©to ako Ëekanje 

rjeπenja o mirovini 
potraje mjesecima?
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S
indikat umirovljenika Hrvatske odluËio je prijaviti ekonom-
skog analitiËara Velimira ©onju PuËkoj pravobraniteljici
zbog posta na Facebooku u kojem on, smatraju, diskrimi-

nira starije osobe. Najavila je to za tportal predsjednica SUH-a
Jasna PetroviÊ. Na svom profilu otvorenom za javnost ©onje je
piπuÊi o mirovinskoj reformi i pitanju ukidanja drugog mirovin-
skog stupa naveo kako postoje dvije grupe umirovljenika, ‘pen-
zioneri’ i ‘penzioderi’..

„Penzioner je osoba koja u miru izmeu jutarnje kave i πetnje
izlazi na biraliπte i bira narodne zastupnike na temelju (æivotnim
iskustvom obogaÊene) procjene o svjetonazorskoj bliskosti, ka-
rakterima predstavljenih kandidata i sposobnosti predstavljenih
timova da vode dræavu u skladu s javnim interesom. Penzioner
zna da svijet ne prestaje s njime i ne moæe se zavesti obeÊanji-
ma o poveÊanju mirovina ako procjenjuje da za to nema realne
osnove”, naveo je ©onje.

Pokvareni i ciniËni starci
S duge strane, ©onjin ‘penzioder’ je razoËarana, ozlojeena

i kratkoroËno orijentirana osoba, opremljena odgovarajuÊom do-
zom cinizma, spremna poduprijeti svakoga tko joj obeÊa rast mi-
rovina, pa makar i iz poveÊanih mirovinskih doprinosa.

„Penzioder ne mari za prevaljivanje poreznog tereta na
mlae generacije (maglovito osjeÊa da mu one neπto duguju).
Penzioder ne brine o tome πto Êe poveÊanje doprinosa znaËiti
za æivotni standard mlaih ljudi ili njihove motive da æivotnu
perspektivu potraæe u nekoj drugoj zemlji”, napisao je ©onje.

PENZIONER ILI PENZIODER, PITANJE JE SAD! Zahuktala
se rasprava o mirovinskoj reformi. Proglaπava ju se prijeva-
rom...”

HoÊe li netko biti ‘penzioner’ ili ‘penzioder’, dodaje, u odree-
noj je mjeri stvar osobnog iskustva.. ‘Odluka Êe ovisiti i o karak-
teru, akumuliranoj imovini i æivotnom iskustvu. Meutim, stav Êe
dijelom ovisiti i o mirovinskom sustavu i njegovom funkcionira-
nju u sljedeÊih petnaestak godina’, zakljuËio je ©onje.

Bankarski posluπnici marπiraju
U Sindikatu umirovljenika njegovo karakteriziranje umirovljeni-

ka koji se bore za svoja prava kao penziodera i osoba koje ugro-
æavaju svoje potomke, ocjenjuju kao diskriminiranje starijih oso-
ba. PodsjeÊaju kako su dosad PuËkoj pravobraniteljici zbog sliË-
nih istupa prijavili ekonomista Antu BabiÊa i Zorana MilanoviÊa..

BabiÊ je 2009. javno zatraæio da se svima koji su stariji od 70
godina, ili su starije osobe bez vozaËke dozvole, ustegne izbor-
no pravo. A premijer MilanoviÊ je 2011. na javnom skupu izjavio
kako Hrvatska ima - previπe umirovljenika.

„Vrhunac je dosegnuo gospodin ©onje kad je u zemlji koja
ima treÊe od dna najniæe mirovine u EU penzionere nazvao poh-
lepnim penzioderima. Nije to neobiËno doæivjeti od ppoouuzzddaannoogg
bbaannkkaarrsskkoogg  ssuurraaddnniikkaa  ss  vviissookkiimm  hhoonnoorraarriimmaa, ali je neobiËno vid-
jeti kako je izgubio svaku humanost. Ta kako umirovljenike, ko-
ji su stvorili i gradili Hrvatsku, a njih 55 posto ima mirovine niæe
od 2.280 kuna, necivilizirano naziva penzioderima koji njemu i
sliËnima s visokim primanjima ugroæavaju bolje zarade. Neka o
tome upita svoje roditelje”, izjavila je za tportal Jasna PetroviÊ,
predsjednica SUH-a.

reagiranja
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REAGIRANJE SUH-A NA TEKST NOVINARA
GOJKA DRLJA»E:

Medijski linË protivnika
drugog mirovinskog
stupa

„Kontroverzni profesor LovrinoviÊ bi nam onako seljaËki 
zavukao ruku u dæep, gledao nas u oËi i proglasio to uπtedom”,

Jutarnji list od 19. sijeËnja 2016.

Sindikat umirovljenika Hrvatske dræi potrebnim reagirati na tekst
novinara Gojka DrljaËe kojim polemizira na vrlo neprimjeren naËin
s tezama profesora Ivana LovrinoviÊa, saborskog zastupnika i
uglednog ekonomiste. Na stranu rudimentarna profesionalnost i
neodgojenost novinara DrljaËe, no on naprosto pokazuje jednako
tako minimalnu upuÊenost u temu, zbog Ëega dræimo potrebnim za-
traæiti objavu ovog reagiranja. Umirovljenici, pak, itekako imaju in-
teresa skrbiti o odræivosti, adekvatnosti i sigurnosti mirovina, a to
sa postojeÊim modelom drugog mirovinskog stupa nije moguÊe.

Novinar DrljaËa kaæe kako „LovrinoviÊ ne moæe oteti privatnu
mirovinsku πtednju graana iz drugog stupa jer Zakon jasno
kaæe da se radi o privatnoj πtednji, imovini koja se moæe i nasli-
jediti”. Misli li pri tom DrljaËa na hrvatske sudove, Ustavni sud,
ili moæda na europske sudove (Strasbourg ili Luxembourg)? Ra-
do Êemo ga informirati kako do danas ni jedan osiguranik nije
uspio dobiti spor zbog „seljenja” mirovinske πtednje iz drugog
stupa u prvi, jer, prvo, u ovoj priËi nije rijeË o privatnoj πtednji. 

Fetva banaka na LovrinoviÊa
Naime, Hrvatska je krajem devedesetih bila podvrgnuta snaæ-

nom pritisku Svjetske banke i Meunarodnog monetarnog fonda
da prihvati model kreiran od strane  meunarodne financijske in-
dustrije specijalno za postdiktatorske i postkomunistiËke reæime.
Hrvatska ga je ponizno prihvatila 1998. godine, a primjenu je za-
poËeo RaËanov ministar VidoviÊ 2002., uz svesrdnu pomoÊ sin-
dikata, koji su dobivali glavarinu po broju „obraenih” osigurani-
ka. Sramota je to za sindikate koji su prihvatili biti pokuÊarci za
proizvod financijske industrije koji je vrlo nalik casino-ekonomiji i
piramidalnim prijevarama, no i za socijaldemokratsku ekipu koja
je bila uvjerena kako je „izmislila” ovu mirovinsku reformu.

Istina je da su takav model tada prihvatile sve bivπe europ-
ske socijalistiËke zemlje, s izuzetkom »eπke i Slovenije, koje
su, pak, uvele drugi dobrovoljni mirovinski stup. Meutim, una-
toË nevjerojatnom pritisku meunarodne financijske industrije i
„domaÊih banaka”, MMaaaarrsskkaa,,  PPoolljjsskkaa  ii  SSlloovvaaËËkkaa,,  ppaa  ii  BBuuggaarr--
sskkaa,,  uukkiinnuullee  ssuu  oobbvveezzaattnnii  ddrruuggii  mmiirroovviinnsskkii  ssttuupp  ii  oommoogguuÊÊiillee  ppoo--
vvrraattaakk  uu  pprrvvii  jjaavvnnii  ssttuupp ili ostanak tek u dobrovoljnoj πtednji.

Zaπto su te zemlje „otele privatnu mirovinsku πtednju” svojim
graanima? Kako je to uËinio u Poljskoj upravo Donad Tusk, ta-
daπnji premijer, te unatoË tome ostao æiv, pa Ëak i zasjeo na Ëe-
lo Europskog vijeÊa? Zaπto su sve baltiËke zemlje, ali i Rumunj-
ska i Bugarska, bitno smanjile i zamrznule doprinose za drugi
mirovinski stup, a neke od njih, unatoË velikoj ovisnosti o me-
unarodnom financijskom sektoru, upravo promiπljaju i o izlazu iz
takvog πtetnog drugog mirovinskog stupa.

Dva su temeljna razloga tomu. Prvi je to  πto ovdje uopÊe ni-
je rijeË o privatnoj mirovinskoj πtednji, kako su nam kroz pos-
ljednjih 13 godina isprale mozak inozemne banke i njihovi glas-
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nogovornici, na æalost nerijetko ugledni ekonomisti ili pravni
struËnjaci godinama plaÊani kroz projekte ili za razliËite savjeto-
davne usluge. Sada oni pokreÊu peticije, ma molim vas lijepo!

U trenutku uvoenja drugog obvezatnog mirovinskog stupa
javni, prvi, stup je financiran s jednim od najniæih doprinosa u
Europi, sa 20 posto od bruto plaÊe. Od tog doprinosa je jedna
Ëetvrtina preusmjerena u inozemne banke koje su osnovale da-
naπnja Ëetiri obvezna mirovinska fonda. 

PljaËka dræavnog proraËuna
Kako je dræavi zbog tog preusmjeravanja nastao manjak za

isplatu mirovina, oni su tih pet milijardi godiπnje morali posui-
vati. Od koga su posuivali? Dræava se morala zaduæiti godiπnje
od 4,6 do 5,2 milijardi kuna, plasmanom dræavnih obveznica tim
istim inozemnim bankama - i to uz visoke kamate, πto je npr.
2002. godine iznosilo dodatnih 3,5 milijardi, a 2014. godine 2,45
milijardi kuna. Tako je takozvani prijelazni troπak uvoenja mi-
rovinskog stupa dosegao 1,65 hrvatskog BDP-a. Taj iznos je ka-
men oko vrata dræavnom proraËunu i da ga nema, odnosno da
nema takvog drugog mirovinskog stupa, hrvatski ddrrææaavvnnii  pprroorraa--
ËËuunn  nnee  bbii  bbiioo  uu  zzoonnii  pprreekkoommjjeerrnnoogg  ddeeffiicciittaa. Drugim rijeËima, ddrruu--
ggii  mmiirroovviinnsskkii  ssttuupp  nniijjee  rrjjeeππeennjjee  zzaa  ooddrrææiivvoosstt  mmiirroovviinnsskkoogg  ssuussttaa--
vvaa,,  vveeÊÊ  jjee  uuzzrrookkoomm  nnjjeeggoovvee  nneeooddrrææiivvoossttii..  

Da je tome tako potvruju i zemlje koje su se iz takvog loπeg
financijskog proizvoda izvukle ranije, te nemaju probleme s eko-
nomskim parametrima, poput Poljske. Oni su, naime, izraËunali
da Êe tranzicijski troπak iznositi 2 posto bruto druπtvenog proiz-
voda kroz sljedeÊih 50 godina, te su ukinuli takav stup. Ne sa-
mo zbog javnih financija, veÊ i zbog izraËuna kako je rijeË o sku-
pom financijskom proizvodu, koji nniijjee  iissppllaattiivv  zzaa  oossiigguurraanniikkee  kkoo--
jjii  iimmaajjuu  ppllaaÊÊee  ddoo  ttiissuuÊÊuu  eeuurraa, jer Êe dobiti manje nego πto bi do-
bili ostankom u prvom stupu. (U Hrvatskoj je prosjeËna plaÊa
747 eura, a 63 posto zaposlenih prima manje).

Donald Tusk je kao Ëasni premijer izaπao pred graane i ob-
jasnio im da su radili simulacije te ustanovili i to kako Êe dræava
imati bitno niæi deficit ako ima samo prvi javni stup, nego s dvo-
stupanjskim sustavom. Nezavisni (a ne bankarski ili od banaka
plaÊeni) struËnjaci upozorili su kako ddrruuggii  ssttuupp  ttrraajjnnoo  ii  ssiigguurrnnoo
ppooggoorrππaavvaa  ooddrrææiivvoosstt  mmiirroovviinnsskkoogg  ssuussttaavvaa,,  ddookk  ssee  ppoovvrraattkkoomm
ssrreeddssttaavvaa  iizz  ddrruuggoogg  ssttuuppaa  jjaammËËii  ssmmaannjjiivvaannjjee  nnaacciioonnaallnnoogg  dduuggaa
ii  iimmpplliicciittnnoogg  dduuggaa  mmiirroovviinnsskkoogg  ssuussttaavvaa. Dakle, zdravije ekono-
mije poput Poljske (koja uopÊe nije bila u recesiji) i SlovaËke,
ocijenile su kako je za njih postojeÊi model drugog stupa indivi-
dualne (prinudne i obvezatne) kapitalizirane πtednje preskup te
da je uuggrroozziioo  iissppllaattee  mmiirroovviinnaa,,  kkaakkoo  ppoossttoojjeeÊÊiihh,,  ttaakkoo  ii  bbuudduuÊÊiihh,,
kkaaoo  ii  ddrrææaavvnnee  ffiinnaanncciijjee. Kod nas, pak, ekonomisti i pravnici pla-
Êeni od bankarske industrije, pjevaju na note koje dobiju.

Novinar DrljaËa je dr. Ivana LovrinoviÊa nazvao ‘osebujnim
profesorom’ „koji Êe, izgleda, dobiti vlast i moÊ, a svi mi moæda
Êemo zaista postati zamorci njegovih kontroverznih ekonomskih
eksperimenata”. Kako iz osobnih kontakata ne poznajemo pro-
fesora LovrinoviÊa, nismo u moguÊnost govoriti o njegovoj mo-
guÊoj osebujnosti, ma πto da to znaËilo. 

Zamorci propalog eksperimenta
Moæemo, meutim, ustvrditi kako su i gospodin DrljaËa, i svi

zaposleni za koje se uplaÊuje u ovakav drugi mirovinski stup,
upravo u ovom trenutku - zamorci propalog eksperimenta, o Ëe-
mu su se brojnim radovima oglasili najugledniji svjetski i europ-
ski struËnjaci, a tu je dovoljno spomenuti nobelovca Josepha
Stiglitza ili profesora Nicholasa Barra. Oboje su ukazali na sku-
poÊu i nesigurnost drugog mirovinskog stupa, a Barr je istraæio

i administrativne troπkove koji „pojedu” oko 20 posto mirovine,
πto odlazi na plaÊe fond menadæera, njihove nenormalno visoke
plaÊe i bonuse, putovanja, automobile. 

O eksperimentalnoj naravi pljaËke govori i Ëinjenica da je ad-
ministrativni troπak joπ nedavne 2007. godine iznosio 0,95 posto,
a tek je zadnje tri godine po zahtjevima sindikata smanjen na
0,45 posto. Maarski sluËaj takoer potvruje da se od banaka
ne moæe oËekivati niπta drugo do li da budu pohlepne. Poznato je
da su Maarskoj operativni troπkovi upravljanja tim mirovinskim
fondovima bili dosegli 11 posto od prikupljenih doprinosa, odnos-
no Ëetiri puta viπe no administrativni troπkovi za javni sustav, na-
kon Ëega je vlada 2011. godine odluËila ukinuti takav drugi miro-
vinski stup i vratiti kompletna sredstva u javni stup. U Poljskoj su
administrativni troπkovi sredinom 1999. godine fluktuirali u raspo-
nu 13-15 posto od prikupljenih doprinosa da bi pali na 6,5-10 pos-
to, no u konaËnici je takoer donesena odluka o strategiji preba-
civanja veÊine osiguranika natrag u javni prvi mirovinski stup.

Tko πuti o gubicima fondova?
Novinar DrljaËa i brojni drugi „javni znalci” bajaju ovih dana kako

su prinosi mirovinskih fondova izuzetno visoki. Bilo bi Ëudno kad ne
bi imali visoke prinose sve dok æive na raËun visokih kamata od hr-
vatskih dræavnih obveznica, koje su sada joπ uvijek siguran oblik ula-
ganja. No, ulagalo se i u dionice te korporativne obveznice, pa je ta-
ko  samo u jednoj godini ulaganjem u korporativne obveznice tvrtki
koje su Ëinile dio bankarskih portfelja, poput Ingre, Dalekovoda, Op-
time, Nexe grupe, Metroneta, Magme i drugih,  izgubljeno Ëak 4,8
milijarde kuna. Pa sad vi mislite koliko je drugi mirovinski stup sigur-
na igraËka u rukama razigranih fond menadæera inozemnih banaka i
nisu li mirovine iz tog stupa puno nesigurnije no iz javnoga.

Najposlije, novinar DrljaËa kaæe kako bi dr. LovrinoviÊ, „umjesto
da lansira ideju boljeg umreæavanja mirovinskih fondova s ostatkom
hrvatske financijske industrije ili moæda koncept boljeg koriπtenja in-
vesticijskih potencijala mirovinaca, on bi nam onako seljaËki svima
zavukao ruku u dæep, gledao nas u oËi i proglasio to uπtedom”.

Da, gospodin LovrinoviÊ nas je sve pogledao u oËi, prvi koji je
to tako direktno i hrabro uËinio, svjestan da Êe biti razapet na kri-
æu financijske industrije i njezinih glasnogovornika. Upravo to Ëi-
ni i novinar DrljaËa, nabada ga na koplje. A to da je LovrinoviÊ
seljak, a DrljaËa to nije, neka odluËe poznavaoci pravila lijepog
ponaπanja. Uvrede, neznanje i neupuÊenost - sigurno nisu naj-
bolji put za privlaËenje Ëitatelja, a takva razina komunikacije za-
htijeva jedan pelinkovac za æeludac prije spavanja. - potpisala je
reagiranje Jasna A. PetroviÊ, predsjednica Sindikata umirovljeni-
ka Hrvatske. Reagiranje, naravno, Jutarnji nije objavio.

VeËernji udara po SUH-u!
Medijskom linËu svih protivnika neuspjelog eksperimenta

financijske industrije s drugim mirovinskim stupom, pridruæio
se i VeËernji list Ëlankom Ljubice GatariÊ od 8. veljaËe o.g.

„Ljude koji su sada u mirovini ne zanimaju dugoroËni tren-
dovi, nego πto Êe biti s njima, pa je Sindikat umirovljenika Hr-
vatske ponovio zahtjev za zamrzavanje uplata u drugi stup
kako bi se podebljali prihodi javnog mirovinskog fonda.” 

Banke podmazuju svoje medijske partnere, pa ovi laæno
optuæuju Ëak i SUH zbog argumentiranih zahtjeva za ukida-
njem ili zamrzavanjem drugog mirovinskog stupa, iako je u pi-
tanju upravo spaπavanje mirovina buduÊe generacije.



DDOODDAATTAAKK  SSVVIIMMAA:: EK dræi da Êe Hrvatska zadræati svoj drugi
mirovinski stup, koji pak daje vrlo niske mirovine, te stoga EK pre-
poruËa da dræava zajamËi tzv. dodatak na mirovinu od 27 posto i
osiguranicima koji Êe mirovine ostvariti iz prvog i drugog stupa. Ra-
zumljivo da za to ima logiËnog osnova, ali samo za proporcionalni
dodatak na onaj dio mirovine koji je ostvaren u prvom stupu.

SSOOCCIIJJAALLNNEE  NNAAJJNNIIÆÆEE  MMIIRROOVVIINNEE:: EK takoer misli da treba do-
Êi do promjena u institutu najniæe mirovine, koja je sada uvjetovana
samo godinama plaÊanja doprinosa, a ne i socijalnim statusom. EK
smatra kako postoje odreene kategorije samozaposlenih koji pla-
Êaju niske doprinose, a zapravo nisu siromaπni. Stoga bi, dræe, tre-
balo prikupiti viπe podataka kako bi se zaπtitilo skupine osoba stari-
jih od 65 godina koje su u riziku siromaπtva i socijalne iskljuËivosti.

RREEZZAANNJJEE  PPOOSSEEBBNNIIHH  MMIIRROOVVIINNAA Da bi se osigurala zaπtita si-
romaπnih umirovljenika, bit Êe potrebno provesti daljnje rezanje
tzv. privilegiranih mirovina. Poznato je da su umirovljenici iz 14 pri-
vilegiranih kategorija do sada „rezani“ dva puta; prvi put 2010. go-

dine sa 10 posto iznad 3.500 kuna, a 2014. za novih 10 posto iz-
nad 5.000 kuna. Ovi umirovljenici su kaænjeni i time da se njihove
mirovine usklauju samo po odluci Vlade, i to tek ako BDP raste
uzastopno tri tromjeseËna po dva posto.

PPRROOMMJJEENNAA  PPOOSSLLAA  ZZAA  BBEENNEEFFIICCIIRRAANNEE:: Kad je rijeË o zapos-
lenima koji su stekli pravo na privilagirani odlazak u mirovinu u ra-
noj dobi, treba naÊi modele za prebacivanje na druge poslove, ka-
ko bi se odgodilo umirovljenje.

UUBBRRZZAAVVAANNJJEE  PPOORRAASSTTAA  DDOOBBII  ZZAA  UUMMIIRROOVVLLJJEENNJJEE:: Treba sva-
kako kroz socijalni dijalog vidjeti moguÊnosti ubrzavanja porasta dobi
za umirovljenje, kako bi se izjednaËavanje uvjeta za muπkarce i æene
ostvarilo prije 2030. godine, a porast dobi za oba spola prije 2038.

VVEE∆∆EE  KKAAZZNNEE  ZZAA  PPRRIIJJEEVVRREEMMEENNEE: Sada je zakonski omogu-
Êena prijevremena mirovina u dobi do pet godina niæoj nego za
starosnu mirovinu, ali uz penalizaciju od 6 do 20,4 posto. Sada EK
predlaæe smanjivanje te dobi na samo dvije godine ili poveÊanje
trajne penalizacije.

Mirovine ostvarene pod povoljnijim uvjetima priliËno su osjet-
ljiva tema; mediji je jako vole, ali s druge je strane nepopularna
kod politiËara - isto vrijedi za vladajuÊe i opoziciju. Istina, pozi-
tivno je πto su zastupniËke mirovine u dva navrata smanjene za
10% jer su u prosincu 2008. iznosile visokih 10.172 kune.

Sindikati su godinama zahtijevali ukidanje privilegiranih miro-
vina, a u prosincu 2011. reagirala je javno i Svjetska banka i
upozorila kako nema jasnog opravdanja za privilegirane miro-
vinske beneficije za zastupnike sabora, duænosnike Vlade, us-
tavne suce i akademike. Njihovi poslovi nisu toliko riskantni da
bi zahtijevali prijevremeno umirovljenje. Njihove natprosjeËne
plaÊe ionako im omoguÊuju natprosjeËne mirovine, primijetila je
Banka u dokumentu koji se bavi moguÊnostima za reformu hr-
vatskog mirovinskog sustava. Kako je Kukuriku koalicija i prije
izbora obeÊala da Êe rezati privilegije, to su dijelom i uËinili.

VeÊ u sijeËnju 2012. su krenuli s donoπenjem izmjena zako-
na kojima se zastupniËka mirovina ograniËava na 8.872 kune, a
uskoro su ukinuti i privilegirani uvjeti za umirovljenje glede dobi.
Tako se, s izuzetkom bivπih zastupnika za koje vrijede prijelaz-
ne odredbe (zastupnice su npr. mogle biti umirovljene 2012. sa
samo 50 godina i 3 mjeseca), zastupnici od tada na dalje um-
irovljuju sukladno Zakonu o mirovinskom osiguranju. 

Sedam zastupnika je odmah zamrznulo mirovine na jedan
dan kako im ne bi bile rezane. Iako su povlaπtene mirovine za
zastupnike i duænosnike ukinute, πezdesetak osoba ipak Êe mo-
Êi koristiti to pravo, jer je 2014. Ustavni sud donio odluku da svi
oni koji su ispunjavali uvjete za povlaπtenu mirovinu do trenutka
njihova ukidanja, mogu je i iskoristiti, pa je time skoro cijeli ak-
tualni postav Ustavnog suda sam sebi osigurao zadræavanje
prava na privilegirane mirovine!

Dakle, i danas postoje privilegirane mirovine. 619 bivπih zas-
tupnika u Hrvatskom saboru, Ëlanova Vlade, sudaca Ustavnog su-
da i glavni dræavni revizor imaju prosjeËnu mirovinu od 8.037,29
kuna, a prosjeËna mirovina svih umirovljenika prema ZOMO izno-

si 2.234,83 kune. Podsjetimo i da prosjeËna plaÊa iznosi 5.632 kn.
Dakle, prosjeËna mirovina ove privilegirane duænosniËke skupine
je 3,6 puta veÊa od prosjeËne obiËne mirovine prema ZOMO. 

Druga privilegirana skupina od 145 redovitih Ëlanova Hrvat-
ske akademije znanosti i umjetnosti ima prosjeËnu mirovinu od
7.840,11 kuna, odnosno 3,5 puta veÊe mirovine. No, dok pros-
jeËna mirovina od spomenutih 2.234,83 kune Ëini 39,68 posto
prosjeËne neto plaÊe, saborski zastupnici i drugi duænosnici
imaju 42,7 posto viπe od te iste neto prosjeËne plaÊe. Akademi-
ci imaju 39,2 posto viπe; ipak neπto manje, kako bi se znalo da
su politiËari i moÊ vaæniji od akademika i znanja. 

Bilo kakvu privilegiranu mirovinu i jednima i drugima treba u
potpunosti ukinuti.

Ne treba mijeπati privilegirane, odnosno povlaπtene mirovine sa
svim mirovinama steËenima po posebnim propisima, kao πto su
braniteljske mirovine, ili one labinskih rudara i pomoraca. Ipak za-
brinjava πto raste broj osoba u sadaπnjih 17 kategorija korisnika
mirovina prema posebnim propisima, pa ih je sada Ëak 180.140
osoba, a njihove mirovine „pojedu“ oko 7 milijardi kuna godiπnje.

Na to je upozorila i Europska komisija 2015. godine, navode-
Êi kako je udio korisnika mirovina po posebnim propisima u
ukupnom broju korisnika mirovina u 2014. bio je 15 posto, ali je
udjel njihovih mirovina u ukupnom iznosu potroπenom za miro-
vine Ëak 20 posto.

Najbrojniji korisnici tih mirovina su hrvatski branitelji i Ëlano-
vi njihovih obitelji. No, Europska komisija takoer posebno isti-
Ëe one kategorije korisnika koji imaju iznadprosjeËne plaÊe, po-
put saborskih zastupnika, Ëlanova Vlade, Ëlanova HAZU-a itd.,
za koje je nejasno zaπto im se po posebnim propisima trebalo
osigurati joπ veÊe mirovine, kad bi one ionako bile visoke, navo-
de iz Instituta za javne financije. 

Sustav mirovina po posebnim propisima Europska komisija
smatra izvorom nejednakosti izmeu umirovljenika i uzrokom
Ëestih ad hoc izmjena mirovinskog sustava.

u  f o k u s u
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©TO NAM PREDLAÆU BRUSSELSKI  BIROKRATI

Novo πtucanje mirovinskih prava?

PP OO SS TT OO JJ EE   LL II   JJ OO ©©   PP RR II VV II LL EE GG II RR AA NN EE   MM II RR OO VV II NN EE   DD UU ÆÆ NN OO SS NN II KK AA ??

Postoje. Europska Komisija je protiv!

©to Europska komisija preporuËa Hrvatskoj kako bi se lakπe suoËila 
s mirovinskim izazovima? 
��

��

��

��

��

��



IIzzddaavvaaËË:: Sindikat umirovljenika Hrvatske
ZZaa  iizzddaavvaaËËaa::  Jasna A. PetroviÊ 
glavna i odgovorna urednica
UUrreeuujjee::  Uredniπtvo 
AAddrreessaa  UUrreeddnniiππttvvaa::  10 000 Zagreb, 
Trg kralja Petra Kreπimira IV. br. 2/II.
IInnffoo:: Telefon/faks: 01/4655 146; 01/4635 202
E-mail: suh@zg.t-com.hr; Web stranica: www.suh.hr
GGrraaffiiËËkkii  uurreeddnniiccii:: Nenad PejuπkoviÊ i Jasna PetroviÊ

TTiissaakk:: GMG GRAF, Sesvete

Temeljem miπljenja Ministarstva kulture Republike Hrvatske br.
532-03-01/7-96-01 od 20. 2. 1996. Glasilo SUH-a je, kao
proizvod iz Ëlanka 18. toËka 13. Zakona o porezu na promet,
osloboen obveze plaÊanja poreza na promet.

CCjjeenniikk  ooggllaassnnoogg  pprroossttoorraa (glasilo SUH-a i web stranica
www.suh.hr): za jednu stranicu 4.000 kn; za pola stranice
3.000 kn i za Ëetvrtinu stranice 2.000 kn.
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Tribina za umirovljenike i starije osobe pod naslovom „Znate
li svoja prava“, odræana je 4. veljaËe u 10,30 sati u  RadniËkom
domu. Organizatori tribine bili su Povjereniπtvo Sindikata
umirovljenika Zagreb i udruga „Promeza“, koja provodi
aktivnosti za unapreenje kvalitete æivota umirovljenika i starijih
osoba. Na tribini su govorili socijalna radnica Ivana Crnjac,
pravni savjetnik SUH-a Milan TomiËiÊ, predsjednica
Povjereniπtva Zagreba Biserka Budigam te predsjednica SUH-a
Jasna A. PetroviÊ, a prikazan je i kratki film SUH-a „Prevareni i
poniæeni“ iz projekta „Zaustavimo zlostavljanje starijih osoba“.

Socijalna radnica Ivana Crnjac prvo je govorila o pravima
starijih iz sustava socijalne skrbi, a Milan TomiËiÊ predstavio je
Pravno savjetovaliπte SUH-a i aktivnosti u borbi protiv zloporabe
starijih osoba kroz institute dosmrtnog i doæivotnog uzdræavanja.
Nakon prikaza filma, πezdesetak sudionika tribine pokrenulo je
bogatu  raspravu o problemima materijalnog iskoriπtavanja i

zanemarivanja umirovljenika i starijih osoba upravo zbog
neupuÊenosti i neinformiranosti, zbog Ëega kao posljedica sli-
jede mnoge prijevare koje starije osobe dovode na rub
siromaπtva, kao i najgori oblici zlostavljanja. Jedna od sudionica
je, primjerice, ispriËala kako je kÊerki dala u vlasniπtvo dva stana
i kuÊu na moru, a sada je kÊer æeli smjestiti u dom kako bi mogla
prodati jedini preostali stan u kojem gospoa æivi. 

PriËa starije gospoe, invalidne joπ od djetinjstva, dirnula je
sve prisutne. Cijeli je æivot radila u specijalnim radionicama za
invalidne osobe, kod kuÊe brinula o djeci i suprugu i svakoga
mjeseca nastojala uπtedjeti iznos u vrijednosti sadaπnjih dese-
tak kuna. Sada ima malu uπteevinu od 500 eura, zbog koje je
izgubila pravo na socijalnu potporu, koja joj je potrebna da
operiranom suprugu plati tuu njegu. 

Tako su se redale svakodnevne, a opet posebne priËe stari-
jih osoba. Sustav ima puno rupa, a umirovljenici su ærtve
nedoreËenosti zakona i praksi. SlijedeÊa tribina s istim sadræa-
jem i istim predavaËima odræat Êe se u prostorijama Mjesnog
odbora u Primorskoj ulici 32 u Zagrebu, 11. veljaËe u 10.30 sati.

aktivnosti

Znate li svoja prava?

Podruænica Studentski grad 5. veljaËe
organizirala je maskenbal za seniore u tr-
govaËkom centru „Garden mall“ u Gornjoj
Dubravi. Na maskenbal su bile pozvane
sve podruænice u Gradu Zagrebu, a balu
se s beËkim valcerom pridruæila i plesna
skupina Dubrava Ëija voditeljica jednom
tjedno vodi teËaj plesa u Podruænici Stu-
dentski grad. 

Maske su se poËele sakupljati ranije
jer se trebalo naπminkati i odjenuti za
maskenbal koji je poËinjao u 18 sati. Bi-
lo je tu prekrasnih maski - od zatvoreni-
ka, Kleopatre, hipijevke, cvjetova, buba-
mare, rokera, gusara, pa sve do klauna,
koji je ujedno bio moderator. Glazba i
70-ak maski okupile su veliki broj znati-
æeljnika, tako da je prostor u nekim tre-
nucima postajao pretijesan pa su maπka-
re zaplesale i van njega. Nakon Plesne
skupine sa svojim skeËom su nastupile  i

Ëlanice Podruænice, a koje su i Ëlanice
KUD-a Dubrava. Za kraj su Ëlanovi, ina-
Ëe redovni stolnotenisaËi, zapjevali uz
pratnju gitare koju je svirao gospodin
Zlatko. Uz to, odræala se i nagradna igra
- sudionici su osvojili nagradu mjesec
dana plivanja na bazenu na Mladosti, ko-
ju im je uruËila predstavnica Centra za
sportsku rekreaciju. 

Najoriginalnije maske osvojile su nov-
Ëanu nagradu od Garden malla. Prva na-

grada - poklon bon u iznosu od 200 kuna,
druga od 150 kuna i treÊa od 100 kuna,
dok su dvije nagrade bile utjeπne i iznosi-
le su po 50 kuna. Æiri nije imao nimalo lak
zadatak. Osim nagrada, sudionici su do-
bili i krafne kako bi sve bilo u faπniËkom
tonu. Seniori su oduπevili svojim progra-
mom, maskama i veseljem, tako da su se
mnogi koji nisu bili maskirani pridruæili
ovoj dvosatnoj zabavi. 

(Snjeæana ÆivËiÊ)

POVJERENI©TVO SUH-A ZAGREB

STUDENTSKI  GRAD

Zagreb u maskammaa
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P
osljednjih dana, bolje re-
Ëeno mjeseci, svakodnev-
no Ëujemo na ulici, u jav-

nim medijima ili u druπtvu prija-
telja komentare kako je sve viπe
laæi i neiskrenosti u politiËkom i
druπtvenom okruæenju. Ljudi se
ne snalaze u svim tim kontra-
verznim izjavama koje Ëuju, kao
ni akcijama koje za posljedicu
imaju nesigurnost i zbunjenost.
Gotovo se ni o kojem bitnom
problemu ne moæe saznati pra-
va i potpuna istina. 

Lansiraju se poluistine, a
moæda Ëak i laæi, a razluËiti Ëe-
mu i kome vjerovati - nemoguÊa
misija. Moæda bi trebalo razmis-
liti zaπto je toliko neiskrenosti,
poluistina i laæi?  ©to je cilj i ko-
me su namijenjene, te s kojim
razlogom? Osluπkujemo πto Êe
biti s mirovinama, jedni kaæu
„neÊemo ih dirati”, a drugi „tre-
bat Êemo moæda uπtedjeti na
plaÊama u javnom sektoru i na
mirovinama”. Nijedna opcija ne
raduje umirovljenike, jer oËeki-
vanja su bila da bi trebalo dirati
mirovine s ciljem da malo poras-
tu, ali ako ostanu „nedirnute” i
to je bolja opcija od smanjivanja
ionako mizernih mirovina. 

Laæemo od malena
U posljednje vrijeme sve

ËeπÊe susreÊem ljude koji su
povrijeeni od bliskih  osoba
zbog optuæbi da „nisu iskreni”,
da im ponekad laæu. Onda na-
prave „sastanak sa samim so-
bom” i, gle, za Ëudo, spoznaju
da je to istina! I tako ta neis-
krenost, da ne priznamo - laæ,
postaje problem u komunikaciji
s drugima, ali i optereÊenje nji-
ma samima.

©to savjetovati ljudima koji su
u dilemi - trebaju li govoriti samo
istinu ili je korisna i neka sitna
laæ? Lagati nauËimo veÊ u najra-
nijem djetinjstvu. To smo gotovo
svi „savladali” dok smo poËeli
spoznavati neke dobrobiti od sit-
nih laæi. Npr. kad smo prolili sok
po tepihu, pa bi se mama ljutila,
nismo to priznali, jer bismo zato
mogli biti kaænjeni. 

Dakle, eventualne posljedice
naπih postupaka bile su sank-

cionirane prema stupnju naπe
iskrenosti. Ta su se iskustva du-
boko urezala, ne samo u naπe
sjeÊanje, nego su i ostala traj-
nim dijelom naπeg ponaπanja,
odnosno postala su i naπa zaπti-
ta, naπ obrambeni mehanizam.
To se s godinama uvuËe u naπu
podsvjest pa to smatramo sas-
vim normalnim i prihvatljivim
oblikom ponaπanja. 

Naravno, ljudi nisu svjesni da
su neiskreni ili da Ëak laæu zbog
obrane samih sebe, veÊ nastoje
uvijek naÊi dobre razloge umjes-
to pravih. Naime, istine koje bi
nam najviπe koristile su zadnje
koje æelimo Ëuti. Npr. pretila oso-
ba ne æeli iskreni savjet da treba
pribjeÊi dijeti, jer debljina djeluje
na zdravlje, ali isto tako nije lije-
po ni vidjeti  debelu mladu æenu,
pa joπ k tome i neprikladno odje-
venu, iako bi joj to bio najkorisni-
ji i najprijateljskiji savjet. 

Dobre i loπe laæi
Dakle, ljudi u æelji da ne pov-

rijede osjeÊaje drugih, nastoje
zatomiti iskrenost. Teæak je to
„æivot” i za onoga tko nije is-
kren, ali i za njegovu okolinu,
osobito za obitelj. Moramo zna-
ti da jedna laæ traæi nove… i ta-
ko pojedinac, ako se pravovre-
meno na zaustavi, postaje naj-
veÊi neprijatelj samome sebi. 

Jedan gospodin u poodma-
kloj dobi je na najgori moguÊi
naËin spoznao da je pretjerao u
laæima kad ga je napustila su-
pruga, a djeca ga se odrekla.
Naime, on je lagao o svojim po-
rocima, kockao je gotovo cijeli
æivot, ali obitelj je moæda i na-
mjerno zatvarala oËi pred tim,
jer to nije ugroæavalo njihovo
materijalno stanje. Kad je osta-
rio nije se mogao nositi s tom
„aktivnoπÊu” i mnogo mlaim i
spretnijim „druπtvom”, pa je os-
tao bez obiteljske kuÊe  i druge
imovine.  

Istina, premda boli, razvija ka-
rakter i povjerenje, a to je temelj
samopouzdanja i zdravih odno-
sa, najprije u obitelji, a potom i
nuæno u krugu prijatelja, a naj-
vaænije je u radnom okruæenju.
Pokuπajte biti spremni za rjeπa-

vanje pitanja kada ste bili manje
iskreni u proπlosti. Mislite iskre-
no! Ovo zvuËi kao floskula, ali
ako ne mislite iskreno, neÊete
biti iskreni.  Ako neπto ne znate,
treba iskreno to priznati, prije
svega samome sebi, a potom to
nastojati nauËiti, a ne izvlaËiti se
laæima.

Istina boli
Vjeæbajte taktiËnost, jer bilo

bi isto tako loπe da odjednom
poËnete svima govoriti istinu o
njima, ali i o drugima, jer veÊ
smo nauËili da doslovno biti is-
kren moæe znaËiti da Êemo ne-
koga povrijediti ili Ëak naruπiti
prijateljstvo ili ljubav. Biti iskren
nije lako. 

I opet, sjetite se da istina jed-
nostavno boli. Ali, istina razvija i
povjerenje, a to su temelji sa-
mopouzdanja i zdravog odnosa.
Biti iskren nije cilj kojega se
moæemo odreÊi, veÊ je to stalni
proces koji traje cijeli æivot sa
svim svojim izazovima i teπko-
Êama, ali i zadovoljstvima i sre-
Êom zbog osjeÊaja postajemo
„bolji  Ëovjek”. 

A smijemo li ponekad  „lansi-
rati” poneku laæ.? Naravno da
to ponekad Ëinimo da zaπtitimo
sebe ili nekog do koga nam je
stalo ili naprosto kad istina nije
primjerena trenutku. Npr. pone-
kad slaæem teπko bolesnom ili
umiruÊem, jer ne æelim da spoz-
na da je smrt relativno blizu, πto
bi izazvalo nuæno veÊu patnju i
psihiËku bol. Laæemo i djeci, u
najboljim namjerama da ih zaπ-
titimo od padova i izazivanja
povreda. 

Laæemo i kad smo prisiljeni
„Ëuvati” neËije „tajne” koje bi
mogle naπtetiti pojedincu ili koje
bi imale joπ mnogo „kolateral-
nih” ærtava. Ukoliko niste sprem-
ni „Ëuvati tue tajne”, najbolje je
da ih ne sluπate. 

Iskrenost treba uËiti cijeli æi-
vot. Nije lako biti iskren, jer to
traæi osobni napor svakog poje-
dinca, ali i druπtva u kojem æivi.
No, ovo je moja poruka i vlasti i
politiËkim elitama. NauËite ne
lagati narodu, ali ako laæete, la-
æite iskreno. 

p s i h o l o π k a Kako biti iskreni laæov?

Piπe: Biserka Budigam,
psihologinja

r a d i o n i c a

Iskrenost treba
uËiti cijeli æivot.
Nije lako biti 
iskren, jer to traæi
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kojemu æivi
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ili Ëak naruπiti 
prijateljstvo 
ili ljubav
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NNeeppoosslluuππnnii  ppooddssttaannaarrii
PPiittaannjjee:: Svoju obiteljsku kuÊu s tri manja stana iz-

najmio sam podstanarima s kojima sam sklopio
ugovor o najmu. U ugovoru je izriËito navedeno da
podstanari plaÊaju reæije koje se odnose na koriπte-
nje stana. Meutim, oni odbijaju platiti komunalnu
naknadu tvrdeÊi da je plaÊanje komunalne naknade
iskljuËivo obveza vlasnika kuÊe. Tko je u pravu?
(M.D., Nova Gradiπka)

OOddggoovvoorr:: U pravu su vaπi podstanari jer po Zako-
nu o komunalnom gospodarstvu obveznik plaÊanja
komunalne naknade je vlasnik nekretnine (stambe-
nog i poslovnog prostora te graevinskog zemljiπta
koje sluæi u svrhu obavljanja poslovne djelatnosti).
Dakle, da zakljuËimo, komunalna naknada ne spada
u reæije za koriπtenje stana, nego je izriËita obveza
plaÊanja komunalne naknade na vlasniku kuÊe.

DDoobbiioo  vviikkeennddiiccuu  bbeezz  mmuukkee
PPiittaannjjee:: Prije dvije godine sa svojim ujakom sklopi-

la sam ugovor o doæivotnom uzdræavanju, kojim sam
poslije njegove smrti trebala postati vlasnica obitelj-
ske kuÊe u Zagrebu, a uz to, postala sam i korisnica
prava koriπtenja groba na Mirogoju. Nedugo nakon
toga ujak je sklopio ugovor o darovanju s drugim ne-
Êakom, mojim bratiÊem, kojim mu je darovao viken-
dicu na moru veÊe vrijednosti. Obzirom da je viken-
dica u vlasniπtvu ujaka, zanima me kako je mogao
pored ugovora o doæivotnom uzdræavanju darovati
drugom vikendicu, koja je pribliæno iste vrijednosti
kao i kuÊa u Zagrebu, koja je namijenjena meni. U
najmanju ruku nije pravedno jer Êu se ja morati trudi-
ti uzdræavati ujaka do njegove smrti, a bratiÊ je bez
muke dobio vikendicu. Zanima me da li je ovakav
ugovor o darovanju pravno valjan. (I.L., Samobor)

OOddggoovvoorr:: Zakon o obveznim odnosima odreuje da
ugovorom o doæivotnom uzdræavanju nakon smrti pri-
matelja uzdræavanja davatelj uzdræavanja postaje
vlasnik imovine ili njezinog dijela πto je utvreno ugo-
vorom o doæivotnom uzdræavanju. Kako je vaπ ujak
ugovorom o uzdræavanju odredio da imovina koja pre-
lazi u vlasniπtvo nakon njegove smrti Ëini obiteljska
kuÊa i pravo koriπtenja groba na Mirogoju, oËito da
vam je namijenio samo dio svoje imovine, tako da os-
taje njegovo pravo raspolaganja s preostalim dijelom
imovine, πto je on i uËinio sklopivπi ugovor o darova-
nju s vaπim bratiÊem. Stoga je ugovor o darovanju le-
galan, ukoliko sadræi sve zakonom propisane uvjete.

PPookkvvaarreennii  ttrraakkttoorr
PPiittaannjjee:: Poljoprivrednik sam i imam puno obradi-

ve zemlje za πto mi je potrebna mehanizacija, po-
sebice traktor veÊeg kapaciteta. Nedavno mi se
traktor pokvario te sam ga dao popraviti kod ovlaπ-
tenog servisera. Nakon πto mi je traktor popravljen,
a ja platio traæenu cijenu, pokazalo se da traktor
ima isti kvar kao prije popravka. Traæio sam od ser-
visera da kvar popravi, no on je nakon nekoliko po-
kuπaja rekao da je to tvorniËka greπka, premda je
davno istekla garancija. ©to da radim? Traktor mi je
neophodan, a novac kojeg sam platio za popravak
je znatan. Serviser neÊe ni da Ëuje da mi vrati no-

vac ili umanji cijenu popravka. ©to da radim? (H. B.,
Slavonski Brod)

OOddggoovvoorr:: Traktor vam u svakom sluËaju mora vra-
titi jer ste mu platili cijenu koju je traæio za popravak,
a vi nakon toga odvedite traktor pouzdanijem servi-
seru za kojeg sa sigurnoπÊu moæete tvrditi da Êe
kvar ukloniti. PreporuËamo vam da cijeli sluËaj prija-
vite ObrtniËkoj komori (ako je serviser obrtnik). Uz
sve navedeno ostaje vam moguÊnost da putem su-
da traæite naknadu πtete koju vam je nanio nesav-
jesni obrtnik jer Êete u neimanju traktora morati pla-
titi drugome radove na svom zemljiπtu, a i otpada
vam moguÊnost dodatne zarade od drugih osoba
kojima ste radili s traktorom dok je bio ispravan.

BBeezz  ppeennaalliizzaacciijjee??
PPiittaannjjee::  Prije tri godine proglaπen sam tehnoloπ-

kim viπkom u poduzeÊu gdje sam radio dugi niz go-
dina, te sam zavrπio kao nezaposlen na Zavodu za
zapoπljavanje. Nakon nekog vremena, toËnije tri
godine, poduzeÊe koje mi je dalo otkaz palo je u
steËaj, tako da su moji bivπi kolege takoer zavrπili
kao nezaposleni na Zavodu. Meutim, oni koriste
benefit iz novog Zakona o mirovinskom osiguranju,
koji je stupio na snagu 1.1.2014. godine, znatno pri-
je nego πto sam ja bio proglaπen tehnoloπkim viπ-
kom. Dakle, moji kolege koji se nalaze na burzi
zbog steËaja tvrtke, a steknu uvjete za prijevreme-
nu mirovinu, koriste nakon dvije godine boravka na
burzi pravo na prijevremenu mirovinu bez penaliza-
cije. Zanima me da li ja koji sam takoer bio radnik
istog poduzeÊa koje je u steËaju imam pravo na pri-
jevremenu mirovinu bez penalizacije jer upravo
navrπavam uvjete za stjecanje prijevremene mirovi-
ne. (V. B., Novigrad)

OOddggoovvoorr:: Naæalost, ta moguÊnost za vas ne pos-
toji jer ste zavrπili na Zavodu kao tehnoloπki viπak,
dok je vaπim kolegama iz istog poduzeÊa prestao
radni odnos zbog otvaranja steËaja nad poduzeÊem
u kojem su radili. Zato, Ëim steknu uvjete za ostva-
renje prijevremene starosne mirovine istu Êe ostva-
riti bez penalizacije.

OOddbbiillaa  pprriimmiittii  rrjjeeππeennjjee  oo  oovvrrssii
PPiittaannjjee::  Nedavno mi je poπtar pokuπao uruËiti rje-

πenje o ovrsi koje sam odbila primiti iz razloga πto
sam znala da se ovrha odnosi na raËun za utroπak
plina kojeg nisam priznala, jer je previsok i neosno-
van. Da li Êu trpjeti πtetne posljedice jer sam odbila
primiti prijedlog rjeπenja o ovrsi. Jesam li pogrijeπi-
la? (Lj.K., Split)

OOddggoovvoorr:: Pogrijeπili ste jer Êe to rjeπenje javni biljeæ-
nik ili sud istaknuti na svojoj oglasnoj ploËi. Smatrat Êe
se da je dostava rjeπenja o ovrsi obavljena istekom os-
mog dana, raËunajuÊi od dana objavljivanja na oglasnoj
ploËi. Odbijanjem prijema rjeπenja o ovrsi izgubili ste
moguÊnost prigovora protiv rjeπenja kojom prilikom ste
mogli navesti sve razloge zbog kojih rjeπenje o ovrsi
smatrate neosnovanim. Podnoπenjem prigovora protiv
rjeπenja o ovrsi isto rjeπenje bi se ukinulo, a otvorio bi
se redovan postupak pred sudom u kojem biste mogli
iznaπati svoje navode i braniti svoje interese.

p r a v n i
s a v j e t i

Odgovara: 
Milan TomiËiÊ
dipl. pravnik

Besplatno
pravno 
savjetovaliπte
za Ëlanove
Sindikata 
umirovljenika

01/46 55 111/244
ili 01/46 15 797



„Po svojoj prirodi uvijek sam
bila sklona druπtvenom angaæ-
manu i humanitarnom radu. Po-
sebno sam senzibilizirana za
rad sa æenama - ærtvama nasilja
i osobama s invaliditetom. Kao
analitiËarka radila sam statistiË-
ke podatke za razne udruge ci-
vilnog druπtva i tako sam odliËno
spojila sluæbeni i osobni interes”,
zapoËela je svoje svjedoËenje
Vesna BeËiÊ (59), roena Spli-
Êanka, koja je veÊi dio svog rad-
nog vijeka provela u  Zagrebu,
gdje æivi zajedno sa suprugom
Ivicom i dvije kÊeri, Vedranom i
Ivanom.

Za ovaj grad veæu je i stu-
dentski dani. Vesna je uspjeπno
zavrπila Fakultet politiËkih zna-
nosti u Zagrebu i postala diplo-
mirana politologinja. Nakon di-
plome, vratila se u rodni Split
gdje je u struci radila desetak
godina. No, poËetkom ratnih go-
dina preselila je s obitelji u Za-
greb, gdje je poËela raditi kao
policijska sluæbenica u Ministar-
stvu unutarnjih poslova. 

U svojoj radnoj karijeri od
1998. do 2007. godine radila je
u MUP-u kao analitiËarka za
promicanje i zaπtitu ljudskih pra-
va, te je kao predstavnica Minis-
tarstva na lokalnoj i nacionalnoj
razini bila aktivna u puno radnih
skupina koje su se bavile pitanji-
ma diskriminacije, æenskim pra-
vima i nasiljem u obitelji. Bila je i
Ëlanica Povjerenstva za ravno-
pravnost spolova Vlade Republi-
ke Hrvatske od 2000.- 2004. go-
dine.

„Nakon odlaska u mirovinu
odluËila sam se dalje angaæirati
u druπtvenom radu. Kako sam i
sama postala umirovljenica, po-
mislila sam da bi se upravo na
tom podruËju zaπtite ljudskih
prava mogla najviπe angaæirati.
Izmeu brojnih umirovljeniËkih
udruga odabrala sam Sindikat
umirovljenika Hrvatske zato πto
je to jedina udruga koja se zais-

ta bavi pravima umirovljenika, a
ne samo organizacijom njihovog
druπtveno-kulturnog  i zabavnog
æivota”, priznala je Vesna, koja
se u SUH uËlanila proπle godine
i odmah aktivno ukljuËila u njiho-
ve aktivnosti. Na sebe je u krat-
kom roku preuzela duænost
predsjednice Podruænice SUH-a
Treπnjevka-sjever, Ëiji rad je
zamro.

„Podruænicu smo ponovno
aktivirali u lipnju proπle godine i
trenutno radimo na uËlanjivanju
novih Ëlanova jer nas ima malo.
U ovoj godini Êemo pripremati
razne edukativne sadræaje za
starije osobe, kako bi im pomogli
i privukli nove Ëlanove”, najavila
je  Vesna, koja se svim srcem
ukljuËila u joπ jedan aktualan
projekt SUH-a:

„Posebno mi je drago πto sam
se ukljuËila u organizaciju pri-
kupljanja potpisa za Peticiju
„Glasam protiv siromaπtva stari-
jih osoba” kao koordinatorica ak-
cije za Hrvatsku. Jako sam za-
dovoljna rezultatima Peticije.
Mislim da smo bogatiji za jedno
vrijedno iskustvo”, istaknula je
Vesna, koja u dva intenzivna
mjeseca gotovo da nije izlazila
iz Srediπnjice SUH-a. Osim πto
je koordinirala akciju, sve pri-
kupljene potpise koji su pristiza-
li iz svih æupanija osobno je pre-
gledala, pobrojila, numerirala,
sloæila i statistiËki obradila. 

„Trebalo je uloæiti puno truda
i komunikacijskih vjeπtina da
bismo ljude uvjerili kako svojim
potpisom mogu neπto promije-
niti, ako ne svijet, barem svoje
mjesto u tom svijetu. U poËetku
smo dvojili hoÊemo li prikupiti
10.000 potpisa. Nije bilo lako,
ali onda nam je krenulo. Zbog
timskog rada svih aktivista
SUH-a prikupili smo ukupno
26.000 potpisa” - napomenula
je Vesna i dodala kako su se u
poËetku potpisi prikupljali samo
u zatvorenim prostorima i na

raznim druæenjima, jer je mno-
gima bio problem izaÊi na ulice
i trgove. 

„Ljude je bilo sram i osjeÊali
su nelagodu prikupljati potpise,
ali i potpisom priznati da su
moæda i oni u zoni siromaπtva. A
bilo je problem organizirati πtan-
dove jer su bili skupi, pa se u
Zagrebu potpise prikupljalo jav-
no samo dva vikenda na Trgu
bana JelaËiÊa i na Glavnom ko-
lodvoru. „U samo dva vikenda
prikupili smo 1.300 potpisa, a re-
akcije ljudi bile su razliËite. Iska-
zivali su razliËite emocije, od
ogorËenosti, ljutnje, nemoÊi i
maloduπnosti pa sve do zado-
voljstva i prihvaÊanja da se net-
ko zaloæio za njihova prava.
Ugodno sam iznenaena potpo-
rom mladih koji su nas podræali i
poruËili kako Êe i oni jednog da-
na biti na naπem mjestu”, s po-
nosom je istaknula Vesna. 

„Prikupili smo viπe od 2.640
potpisa putem online peticije, a
dobili smo i veliku potporu naπih
Ëlanova na Facebooku. Ova pe-
ticija i potpora 26.000 ljudi tre-
baju nam biti putokaz πto nam je
Ëiniti dalje. Svakako moramo
ustrajati na tome da se svim
umirovljenicima i starim osoba-
ma vrati poπtovanje i pravo na
dostojanstven æivot u starosti”,
zakljuËila je Vesna i dodala ka-
ko se nada da Êe izaslanstvo
SUH-a uspjeti predati potpise
Peticije, ako ne premijeru, onda
barem nadleænim Ministarstvi-
ma, kako bi poduzeli hitne mje-
re protiv siromaπtva starijih oso-
ba.

„Jako me boli i smeta πto sta-
rije osobe u Hrvatskoj uopÊe ni-
su u fokusu interesa politiËke
vlasti te su nerijetko diskrimini-
rane i naruπenog dostojanstva.
Kao aktivistica SUH-a trudit Êu
se da to promijenim i zaπtitim
ovu ranjivu skupinu, koja zasluæ-
uje naπu paænju i poπtovanje.”

Maja ©ubariÊ Mahmuljin

n a π i  s i n d i k a l n i  p o v j e r e n i c i

2266..000000  ppoottppiissaa  zzaa  bboolljjii  ssvviijjeett

Ljude je bilo sram 
i osjeÊali su 
nelagodu 
prikupljati potpise,
ali i potpisom 
priznati da su 
moæda i oni u zoni
siromaπtva... 
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VESNA BE»I∆ PREDSJEDNICA PODRUÆNICE SUH-A TRE©NJEVKA-SJEVER,
KOORDINATORICA PETICIJE


