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Casino ekonomija na hrvatski naËin

Svim našim čitateljima 
i članovima SUH-a želimo
čestit Božić te bolju i sretniju 
Novu 2016. godinu!
� � � � � � � � � � � � � 

UU  OOVVOOMM  BBRROOJJUU::   

VodiË HZZO-a  info.HZMO

dossier:
peticija

Siromaπtvo
progovara 
potpisima 
svih nas!
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d o s s i e r

K
ad je 29. listopada 2015.
Sindikat umirovljenika Hr-
vatske pokrenuo akciju

potpisivanja peticije protiv siro-
maπenja starijih osoba, s trans-
parentnim zahtjevima koje Êe
uputiti buduÊoj vladi, koja god to
bila, predvidjeli smo prikupiti
10.000 potpisa. Vlade joπ nema,
no naπa Peticija „Glasam protiv
siromaπtva starijih osoba”, dobi-
va sve viπe podrπke. 

Ciljanu brojku smo prestigli i
oËekujemo da Êemo do formira-
nja nove vlade imati dovoljno
potpisa da bismo legitimno pre-
govarali o potrebi uvoenja hit-
nih mjera protiv siromaπtva sta-

rijih osoba. Stotine SUH-ovih
volontera prikupljaju potpise i na
trgovima desetak gradova di-
ljem Hrvatske, a sve viπe potpi-
sa stiæe preko interneta. 

„Dosta je tretiranja starijih
osoba kao druπtvenog tereta i
troπka. U predizbornim nastupi-
ma politiËari nisu pokazali da
znaju kolika je prosjeËna miro-
vina u Hrvatskoj, niti da je sva-
ki treÊa osoba starija od 65 go-
dina - siromaπna. Oni bi dalje
rezali, kratili, smanjivali. Ovom
peticijom traæimo potpis na na-
πe zahtjeve u borbi protiv siro-
maπtva starijih. Zar je neobiËno
traæiti minimalnu mirovinu ili

„popravak” aktualne vrijednosti
mirovine, koja je joπ uvijek ne-
zakonito niæa  za 19 posto? Ni-
su li i tri proπle vlade obeÊava-
le tzv. socijalnu mirovinu, tj.
dræavnu naknadu za starije od
65 godina koji nisu ostvarili
pravo na mirovinu? Tko to mis-
li da moæe upravljati dræavom u
kojoj se mirovine u tri godine
usklade samo za 5 kuna? Hr-
vatska mora izraditi svoju stra-
tegiju prema starijima jer zem-
lja koja ne voli svoje stare nije
vrijedna biti domovinom”, ustvr-
dila je predsjednica SUH-a Jas-
na A. PetroviÊ, pokreÊuÊi ovu
inicijativu.

Siromaπtvo progovara 
potpisima svih nas!

Jer bijedno æive - ne svojom krivnjom

• Potpisujem zato jer su na svojim bijednim mirovinama od Do-
movinskog rata do danas, upravo umirovljenici RH na svojim
leima ponijeli najveÊi teret pljaËke i recesije RH, a πto se
odraæava na bijednim iznosima visine mirovina. Stoga umi-
rovljenicima treba prioritetno poveÊati mirovine, prije nego
glomaznoj i neuËinkovitoj uhljebljenoj birokraciji.

• Potpisala sam zato sto je istina da stariji ljudi æive u bijedi i
siromaπtvu i svakodnevno vidim da kopaju po kontejnerima.
Nezdravo æive i nemaju nikakvu zdravstvenu zaπtitu. Svjesna
sam da i moju generaciju Ëeka ista sudbina ako ne i gora.

• Zato πto mi je veoma æao starijih osoba, bijedno æive iako ne
svojom krivnjom.

• JJeerr  ggllaassaamm  pprroottiivv  ssiirroommaaππttvvaa..
• OK. Tribalo je ovo i ranije. Ali najprije triba poveÊati zapoπ-

ljavanje da bi imao tko uplaÊivati u mirovinski fond.
• Zbog nuænosti dostojnog æivota svih graana, a osobito sta-

rijih osoba. Svaka socijalna dræava morala bi se pobrinuti da
starijim osobama ne bude ugroæena elementarna egzistenci-
ja, a πto je u Hrvatskoj izostalo.

• SSttoopp  ssiirroommaaππttvvuu  ii  kkooppaannjjiimmaa  ppoo  kkoonntteejjnneerriimmaa  ssttaarriijjiihh  oossoobbaa
zzaa  ææiivvoott!!

• Za dostojanstven æivot naπih seniora! Potpisao sam zato πto
je istina da stariji ljudi æive u bijedi i siromaπtvu, nemaju sko-
ro nikakvu zdravstvenu zaπtitu, a svoje su odradili i zaradili.

• Zaattoo  ππttoo  mmee  ssee  oossoobbnnoo  ddoottiiËËee  ii  ππttoo  ssaa  ssvvoojjoomm  mmiirroovviinnoomm  ææii--
vvoottaarriimm..  SSmmeettaajjuu  mmee  nneepprraavvddaa,,  aarrooggaannttcciijjaa,,    bbeezzoossjjeeÊÊaajjnnoosstt,,

ssaammooææiivvoosstt  ii  nneerreeaallnnoosstt  lljjuuddii  oonniihh  kkoojjii  ssuu  uu  mmoogguuÊÊnnoossttii  uuvveessttii
nneekkaa  ppoobboolljjππaannjjaa,,  aa  nnee  ææeellee..  TTrreebbaalloo  bbii  iisskkoorriissttiittii  bbooggaattee  rree--
ssuurrssee  RRHH  uu  zzeemmlljjii,,  vvooddii,,  vvjjeettrruu  ii  ssll..,,  ppaa  bbii  bbiilloo  ppoossllaa  zzaa  mmllaaddee,,
oottppuuππtteennee,,  ddooddaattnnee  ppoosslloovvee  zzaa  ppeennzziiÊÊee......  zzaa  ssvvee..

• Nadamo se da Êemo se uspjeti izboriti da imamo moguÊnost
izbora, tj. da moæemo birati hoÊemo li primati svoju mirovinu
ili 50 posto od supruænika.

• JJeerr  jjee  ppoottrreebbnnaa..  NNee  mmooææee  ssee  ææiivvjjeettii  oodd  33..000000  kknn,,  oodd  440000
eeuurraa!!

• Zbog toga πto ima puno penzionera koji jedva æivotare. Sve
ove umirovljeniËke stranke ne rade niπta. Bitno im je da net-
ko njihov ue u Sabor, a tamo glume. Bez uvrede. Socijalnu
mirovinu treba svakako uvesti i podiÊi socijalnu pomoÊ,  ali
dati samo onima kojima treba.

Krivi su strani mirovinski fondovi
• Greπka naπih politiËara je dopuπtanje ulaska stranih mirovin-

skih fondova u RH i nekaænjavanje poslodavaca koji svojim
radnicima ne uplaÊuju u ni jedan mirovinski fond, a na listi
od plaÊe se vidi odbitak. Mislim da te novce spreme sebi u
dæep. Eto i zbog toga HZMO ima praznu blagajnu pa za lju-
de koji su poπteno radili nema novaca. Tim politiËarima tre-
ba oduzet sve i ostaviti ih da æive s mizerijom koju naπi pen-
ziÊi dobivaju.

• NNaaππii  uummiirroovvlljjeenniiccii  iimmaajjuu  vveelliikkoo  pprraavvoo  ddaa  nneemmaajjuu  nniikkaakkvvaa  pprraa--
vvaa..  NNaa  pprroossvvjjeeddee  nnee  mmoogguu,,  aa  ππttrraajjkk  ggllaauu  iimm  jjee  ssvvaakkooddnneevvnnii--
ccaa..  ZZaattoo  ssee  uuddrruuææiimmoo  ii  iizzbboorriimmoo  zzaa  nnjjiihh..  PPooππttoovvaannii  aauuttoorr  oovvee
hhvvaallee  vvrriijjeeddnnee  ppeettiicciijjee  nneekkaa  ffoorrmmiirraa  kkooaalliicciijjuu  pprroottiivv  ssiirroommaaππtt--

GLASAM 
PROTIV 

SIROMA©TVA 
STARIJIH OSOBA!

Ciljanu brojku od
10.000 potpisa
smo prestigli. 
HoÊe li konaËni
broj prikupljenih
potpisa biti
dovoljan da 
uvjeri buduÊu 
vladu kako je
potrebno hitno
uvoenje mjera
protiv siromaπtva
starijih osoba?

Zaπto smo potpisali peticiju

PETICIJA



4

SSSH, sindikalna srediπnjica u koju je
SUH udruæen, podræala je ovu akciju
prikupljanja potpisa. Mladen Novosel,
predsjednik SSSH-a, naglasio je kako
podupiru SUH u nastojanjima za veÊa
prava starijih osoba te bolji standard
umirovljenika. „SSSH preporuËa svim
udruæenim sindikatima i njihovim Ëla-
novima da potpiπu peticiju i pridonesu
vaπoj borbi za obranu dostojanstva i
standarda starijih osoba.”- piπe u pis-
mu potpore.

Minimalna i socijalna mirovina!
U Peticiji smo uvodno naglasili kako je

u Hrvatskoj svaki treÊi graanin stariji od
65 godina siromaπan; te  da smo Ëetvrti
po siromaπtvu starijih u Europskoj uniji
(iza Bugarske, Rumunjske i Letonije).
Upozorili smo kako 630.000 hrvatskih
umirovljenika (55 posto) ima mirovine ni-
æe od 2.000 kuna; te da smo meu tri
zemlje EU po udjelu prosjeËne mirovine
u prosjeËnoj plaÊi (39 posto!).

Podsjetili smo kako su u zadnje tri  go-
dine mirovine usklaene za prosjeËno 5

kuna! A svako zna da ne postoji „socijal-
na mirovina” za one bez ikakve mirovine,
unatoË brojnim obeÊanjima. Ukratko, dr-
æava ne brine o obrani dostojanstva i
standarda starijih osoba!

U Peticiji smo stoga jasno postavili
zahtjeve, vjerujuÊi da je vaæno objasniti
prijedloge za koje smo uvjereni da bi po-
mogli prevenciji siromaπtva. Prva grupa
zahtjeva poziva na gradnju zida protiv si-

vvaa  ii  uuhhlljjeebbnniikkaa  kkoojjii  nnaamm  oodduuzziimmaajjuu  ssvvee,,  oodd  ffiinnaanncciijjaa  ddoo  pprraavvaa
nnaa  iizzbboorr..

• Neka potpiπu i svi nezaposleni!
• Dræavno vodstvo financijski zlostavlja stare i nemoÊne. O to-

me financijskom zlostavljanju sam gledala emisiju gdje je go-
stovala socijalna radnica, koja je  spominjala nekoliko Ëlanaka
u zakonu, a kad nas umirovljenike zlostavlja dræavna - nikom
niπta! Zakoni su na njihovoj strani, jer su ih sami donijeli. Ne-
ka potpiπu unuci i djeca, jer veÊina penzionera ne koristi inter-
net. Ovu peticiju trebaju potpisati svi mladi ljudi Ëiji oËevi i maj-
ke ili bake i djedovi imaju takve mirovine da su prisiljeni kopa-
ti po kantama za smeÊe. Idemo na noge! Pobunite se vi mla-
di jer Êete jednog dana to biti vi.

• Imam obiteljsku malu mirovinu, a mojih 20 godina koje sam ra-
dila i uplaÊivala doprinose otiπlo je u vjetar. 

•• JJeessuu  llii  ssiirroommaassii  hheerroojjii??  JJaa  ssaamm  ssaammoo  kkaapp  uu  mmoorruu  ssiirroommaaππttvvaa..
• Zbog ljudi koji prose, zbog kopanja po kontejnerima i skuplja-

nja boca.
• ...da se javnost osvijesti o ovom problemu.

Ili jedi ili plati reæije
• PotroπaËka koπarica jeftinija u NjemaËkoj, nego u Hrvatskoj.

Baπ me zanima da li su i penzije manje nego kod nas! Sramo-
ta. Gdje su ti europski standardi kojih se moramo pridræavati?!
Neka i mirovine onda budu veÊe za isto toliko koliko je potro-
πaËka koπarica veÊa nego u NjemaËkoj.

• Æelim reÊi kako je jako æalosno da se ovako preko peticije mo-
ramo boriti za nekakav normalan æivot, dostojan Ëovjeka koji je
svojim radom zaradio mirovinu. Ja sam radila 38 god. i imam
mirovinu neπto manju od 2.400 kn, ali mogu raspolagati sa sa-
mo 2.000 kn, jer da bih podmirila sve troπkove reæija prisiljena
sam povremeno dizati gotovinu na revolving kartici. Zbog toga
mi je mjeseËna rata oko 400 kn iz Ëega se ne mogu izvuÊi. Æi-

vim sama i moram paziti na svaku kunu, i ne mogu zamisliti ka-
ko bi to izgledalo da joπ netko ovisi o ovoj mojoj mirovini. Znam
da ima i puno gorih situacija i treba neπto poduzeti da se to sve
skupa dovede u stanje dostojnog i pristojnog æivota u jednoj
europskoj dræavi... K tomu, πto su ljudi stariji, skloniji su raznim
bolestima, Ëime se joπ viπe poveÊavaju æivotni troπkovi, a no-
vaca ima jedva (ili uopÊe i nema) za osnovne stvari.

• SSttaarrii  lljjuuddii  ssuu  uuggllaavvnnoomm  uummiirroovvlljjeenniiccii  ss  mmaalliimm  mmiirroovviinnaammaa,,  aa
nneekkii  nneemmaajjuu  nniittii  ttoo..  NNjjiihhoovv  ææiivvoott  jjee  nnooÊÊnnaa  mmoorraa,,  ËËeessttoo  bbiirraajjuu
hhooÊÊee  llii  jjeessttii  iillii  ppllaattiittii  rreeææiijjee..

• Tu se nema sta komentirati,sve je reËeno u peticiji, a si-
tuacija je vjerojatno i gora, samo se ljudi srame svoje bi-
jedne zbilje.

• PPoottppiissaallaa  ssaamm  zzaattoo  ππttoo  ss  33..000000  kknn  jjeeddvvaa  pprreeææiivvlljjaavvaamm..  RReeææii--
jjee  ssuu  pprreesskkuuppee,,  aa  nnee  ææeelliimm  ttrraaææiittii  nnoovvaacc  oodd  ddjjeeccee,,  mmaaddaa  mmii
oonnii  ppoommaaææuu..  IImmaamm  ii  ooccaa  oodd  9966  ggooddiinnaa,,  kkoojjii  ææiivvii  ssaamm..  NNiijjee  hhttiioo
uu  ddoomm  kkaaddaa  jjee  oossttaaoo  uuddoovvaacc,,  ppaa  ssaaddaa  kkaaoo  ssaammaacc  tteeππkkoo  ææiivvii..
NNaajjggoorree  jjee  ππttoo  ssmmoo  oobboojjee  oottiiππllii  uu  ppuunnuu  mmiirroovviinnuu,,  ss  ttiimm  ddaa  ssaamm
jjaa  bbiillaa  bbrraanniitteelljj  33  ggooddiinnee,,  aa  nnee  mmoogguu  ssee  uuËËllaanniittii  nniittii  uu  jjeeddnnuu
bbrraanniitteelljjsskkuu  uuddrruugguu  jjeerr  mmii  jjee  pprreesskkuuppoo  ppllaaÊÊaattii  ËËllaannaarriinnee..  NNee--
kkaaddaa  ssaamm  bbrraanniillaa  ddoommoovviinnuu,,  aa  ddaannaass  nnee  mmoogguu  nniittii  ssvvoojj  ddoomm..

Umri od gladi!

• Najæalosnije je πto nas pljaËka tko hoÊe i koliko. I to sve uz
blagoslov vlade koja je to joπ i ozakonila ne misleÊi kako da ni-

d o s s i e r

AAnnttee  GGaavvrraannoovviiÊÊ,,  ppuubblliicciisstt,,  pprreeddssjjeeddnniikk  NNaacciioonnaallnnoogg
vviijjeeÊÊaa  zzaa  uummiirroovvlljjeenniikkee  ii  ssttaarriijjee  oossoobbee::  PPooddrrææaavvaamm
ssttaavvoovvee  iizzrraaææeennee  uu  PPeettiicciijjii..  HHrrvvaattsskkaa  jjee  pprreeppuunnaa  zzaaiiss--
ttaa  ssiirroommaaππnniihh  lljjuuddii,,  aa  ppoovvrraattaakk  ddoossttoojjaannssttvvaa  ttiihh  nneessrreett--
nniikkaa  ttrreebbaaoo  bbii  bbiittii  jjeeddaann  oodd  nnaajjvvaaæænniijjiihh  zzaaddaattaakkaa  ssvviihh
ddrruuππttvveenniihh  ii  ppoolliittiiËËkkiihh  eelliittaa..



je bilo branitelja ne bi ni oni imali svoje udobne fotelje. Izdali
su vlastiti narod koji se borio, krvario, ginuo za slobodu, dok
su oni pobjegli. 

• Najæalosnije je πto oni koji su poπteno radili gladuju i imaju ovr-
he, jer im mirovine ne pokrivaju sve namete. NeÊe diÊi mirovi-
ne jer se tako najlakπe rijeπe penzionera. Umiru od gladi ako
u kantama za smeÊe ne nau boca za prodaju. Postoje i oni
koji jednostavno jedu otpatke. 

• Poslodavci (Ëast iznimkama) ne uplaÊuju redovito u mirovinski
fond, tako da je pitanje koliko dugo budemo dobivali i ovakve
mizerne crkavice - takozvane mirovine. Mirovinski nema para.
Dræava se ponovo mora zaduæiti, a viπe nema Ëime garantira-
ti povrat dugova. Naπe danaπnje mirovine Êe otplaÊivati naπi
prapraunuci.

• Imamo mi europske standarde. Postavila ih je Marija Terezija.
Poπto su naπi umirovljenici tradicionalan narod, vladajuÊi taj
standard neÊe mijenjati kako ne bi uznemirili ionako uznemire-
ne umirovljenike.

...jer je u HR starost tako tuæna
• Zato πto je sramotno da netko tko odradi svoj radni vijek poπteno

i savjesno ne moæe æivjeti od mirovine. Kad kaæem æivjeti, mislim
da bi umirovljenik svakako trebao, bez pomoÊi djece ili socijalne
skrbi, imati dovoljno za podmirivanje æivotnih troπkova (reæija,
hrane, higijenskih potrepπtina, lijekova ako su mu potrebni). 

• Jednom je jedna ministrica u nekoj od proπlih hrvatskih vlada
rekla da je za dostojnu starost dovoljno 1.500 kuna mjeseËno,
ali nije precizirala misli li pri tom na dæeparac ili bi se sa tih
moÊnih 1.500 kuna trebali pokriti svi æivotni troπkovi. Ali da ne
duljim, svoj sam potpis stavila jer znam koliko je novca dovolj-
no za skroman æivot, a mirovine koje prima velika veÊina hr-
vatskih umirovljenika dostatne su ili za reæije ili za hranu... pa
moramo odluËiti Ëega Êemo se odreÊi.

• Teπko i sramotno je æivjeti sa mirovinama koje imamo suprug
i ja.

• II  ssaammaa  ssaamm  jjeeddnnaa  oodd  vveeÊÊiinnee  nnaa  rruubbuu..
• Zato πto sam u invalidskoj mirovini i ona iznosi 1.137 kuna.
• ZZaaππttoo??  ZZaattoo  ssttoo  mmii  jjee  nnaa  vvrrhh  ggllaavvee  bbooggaattiihh  ppoolliittiiËËaarraa  kkoojjii  nnee--

mmaajjuu  ppoojjmmaa  kkaakkoo  jjee  ææiivvjjeettii  ssaa  11..550000  kkuunnaa  ii  mmaannjjee  mmjjeesseeËËnnoo..
SSvviimmaa  uu  vvllaassttii  ii  SSaabboorruu  ttrreebbaa  ddaattii  22..550000  kkuunnaa  mmjjeesseeËËnnoo,,
oodduuzzeett  iimm  ssvvee  ppoovvllaassttiiccee  ii  zzaa  ssaammoo  ppoollaa  ggooddiinnee  bbii  ddrruuggaaËËiijjee
mmiisslliillii..

Vratite mi haraË!
• PPoottppiissaallaa  ssaamm  jjee  iizz  nneekkoolliikkoo  rraazzllooggaa  --  jjeeddaann  jjee  ddaa  ssaamm  jjaa  ppooππ--

tteennoo  ooddrraaddiillaa  3355  ggooddiinnaa  nnaa  vvrrlloo  ooddggoovvoorrnnoomm  ppoosslluu,,  sstteekkllaa
pprraavvoo  nnaa  ssttaarroossnnuu  mmiirroovviinnuu  kkoojjaa  jjee  bbiillaa  uu  ppooËËeettkkuu  bbeessrraammnnoo
mmaallaa,,  aa  kkaaddaa  jjee  nnaakkoonn  nneekkoolliikkoo  ggooddiinnaa  ddoosseeggllaa  nneekkiihh  33..000022
kknn,,  bbiivvππaa  pprreemmiijjeerrkkaa  KKoossoorr  uuzzeellaa  mmii  jjee  330000  kkuunnaa  nnjjeennoogg  ssllaavv--
nnoogg  „„hhaarraaËËaa””  zzaa  kkoojjii  jjee  rreekkllaa  ddaa  jjee  pprriivvrreemmeennii,,  nnoo  ddoo  ddaannaass
nniissaamm  ddoobbiillaa  ssvvoojj  ppooππtteennoo  zzaarraaeennii  nnoovvaacc  nnaazzaadd  ii  nniikkaaddaa  ggaa
nniittii  nneeÊÊuu  ddoobbiittii..  MMiisslliimm  ddaa  jjee  ttoo  kkrraajjnnjjee  nneeppooππtteennoo,,  aallii  nnaaææaa--
lloosstt  iissttiinniittoo!!

• Trenutno stanje izraËuna i isplata mirovina je katastrofalno. S
ovakvim mirovinskim sustavom umirovljenici nemaju πto traæi-
ti u EU osim smrti od gladi. 

• Zato jer je moja mirovina manja od 2.000 kn i zato πto ja nisam
jedina, jer ima ljudi koji imaju i manje od mene.

• MMoojjaa  mmiirroovviinnaa  jjee  11..113355  kkuunnaa  ii  tteeππkkoo  mmii  jjee..
• Potpisala sam zato jer je sramotno da naπi penziÊi æive sa

2.000 kn i manje; od toga plaÊaju reæije, hranu, lijekove...je li
to uopÊe moguÊe?

• Da i meni bude danas-sutra bolje. 
• Upravo zato sto su od nas napravili sirotinju, a dostojanstveno

i poπteno smo odradili naπ radni vijek. Nepravilnim i nepoπte-
nim obraËunima naπe mirovine sveli su nas na bijedu.
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romaπtva starijih osoba, i to uz tri mjere:
poveÊanje mirovine za sve one koji su
umirovljeni nakon 1.1.1999. godine,
odnosno one zakinute za oko 19 posto
pogreπno utvrenom vrijednoπÊu prve ak-

tualne vrijednosti. Dalje, traæimo uvoe-
nje minimalne mirovine u visini 50 posto
od minimalne plaÊe; te uvoenje tzv. so-
cijalne mirovine odnosno dræavne nakna-
de za starije od 65 godina bez mirovine

na teret proraËuna. Podsjetimo pri tom
kako je stari dug umirovljenicima dose-
gao oko 10 milijardi kuna, pa se vlada i u
mnogo teæim okolnostima suglasila ispla-
titi ga. Dug novim umirovljenicima imao bi
teæinu od oko 3,5 milijardi kuna poveÊanja
godiπnje, no u sluËaju jednokratne ispla-
te, sigurno bi se moglo govoriti o drukËi-
jim brojkama. 

Nadalje, procijenili smo na sjednici
Predsjedniπtva SUH-a, odræanoj 26. stu-
denoga, kako bi minimalna mirovina, uz
postojeÊi institut najniæe mirovine, u slu-
Ëaju izraËuna na temelju bruto minimalne
plaÊe, iznosila oko 1.500 kn, Ëime bi tro-
πak ove izmjene bio oko 950.000 kn go-
diπnje. Meutim, iako premalen pomak,
trenutno bi realnije bilo utvrivanje mini-
malne mirovine na 50 posto neto mini-
malne plaÊe, pa bi ona tako iznosila
1.200 kn, πto je svakako viπe od postoje-
Êeg iznosa najniæe mirovine za 15 godina
radnog staæa. Najniæe mirovine bi se za-
dræale, ali bi se svima onima koji imaju
manje od 1.200 kn pripala razlika do mi-



nimalne. Moæe li netko preæivjeti od 1.200
kn mirovine? Ne moæe. Ne moæe preæiv-
jeti niti od 1.500 kn, no poËetni se koraci
moraju poduzeti. Najbitnije je da se uve-
de automatizam prema kojem bi minimal-
na mirovina svake godine bila usklaena
s minimalnom plaÊom, podræavajuÊi sin-
dikalne zahtjeve da minimalna plaÊa tre-
ba iznositi 50 posto prosjeËne plaÊe.

Novi model usklaivanja
Drugi zahtjev iz peticije poziva na po-

boljπanje modela usklaivanja mirovina.
PostojeÊi model je vrlo zbrkan i ne daje
realnu sliku, jer se praktiËki koristi klasiË-
na „πvicarska formula” po kojoj su godiπ-
nje mirovine gubile realnu vrijednost za
oko jedan posto. Zato i jesmo danas na
vrhu EU ljestvice siromaπnih starijih od
65 godina.

Naπ je prijedlog uvesti novi model us-
klaivanja mirovina s rastom plaÊa za-
poslenih i  potroπaËkim indeksom izrae-
nim posebno za usklaivanje mirovina, i
to potroπaËki indeks za mirovine koji se

ne smije raËunati na temelju kretanja svih
cijena, veÊ samo cijena hrane, stanova-
nja, zdravlja i prijevoza i sl. Takoer, uz
usklaivanje dva puta godiπnje s povolj-
nijim faktorom (porasta plaÊa ili potroπaË-

kog indeksa), dodajemo da bi se jednom
godiπnje mirovine trebale uskladiti i s
rastom bruto druπtvenog proizvoda.

Cijene dobara i usluga koje se koriste
za osobnu potroπnju, mjerene indeksom

Moja mama πuti i trpi
• KKaadd  ssaamm  ddooππllaa  uu  bbaannkkuu  ppiittaattii  zzaa  mmaannjjii  kkrraattkkoorrooËËnnii  kkrreeddiitt,,  aa

ttaaddaa  ssaamm  iimmaallaa  mmiinniimmaallaacc  oodd  22..550000  kknn  nneettoo,,  uu  ZZaaggrreebbaaËËkkoojj
bbaannccii  ssuu  mmii  ooddmmaahh  rreekkllii  ddaa  ttoo  nniijjee  „„ppllaaÊÊaa””  --  ttoo  ssuu  pprriimmaannjjaa
uu  kkaatteeggoorriijjii  ssoocciijjaallnnee  ppoommooÊÊii,,  ppaa  nnaa  ttoo  nnee  mmoogguu  ddoobbiittii  nnii
nnaajjmmaannjjii  kkrreeddiitt..  AA  ππttoo  jjee  oonnddaa  mmiirroovviinnaa  oodd  11..550000  kknn  kkoojjuu  pprrii--
mmaa  mmoojjaa  mmaajjkkaa??

• Potpisao sam ovu peticiju jer sam otiπao u invalidsku mi-
rovinu zbog profesionalne nesposobnosti za rad (premos-
nica ugraena u lijevoj nozi), a mirovina mi je 1.701 kn.
Da li  je to dovoljno za æivot?

• JJeerr  zznnaamm  kkaakkoo  jjee  ææiivvjjeettii  ssaa  11..440000  kknn  mmiirroovviinnee,,  ppllaaÊÊaatt  rreeææii--
jjee,,  aa  nneemmaattii  nnoovvaaccaa  nnii  zzaa  oottiiÊÊii  ddookkttoorruu  nnaa  kkoonnttrroolluu..  DDaannaass
jjee  lluukkssuuzz  bbiittii  bboolleessttaann..  

• Zato jer se slaæem sa svime u peticiji πto je napisano. Zato
jer je moja mama uzela groæe od trgovca koji ga je imao
namjeru baciti jer je kiselo. Tad sam prvi put shvatila koliko
joj je teπko, a nikad se ne æali. ©uti i trpi. Jede poparu po par
dana, jer nema para da kupi neπto drugo. Sad æivim s njom
pa je malo lakπe. Ali ni ja bas nemam, jedan sin na faksu,
drugi srednjoπkolac, a muæ je bivπi.  Ipak nam je zajedno la-
kπe.

• Imam udrugu za skrb o starim i nemoÊnim osobama na oto-
ku BraËu. Radim kao volonter ovaj posao 20 miseci, svako-
ga dana se susriÊem sa raznim æivotnim priËama starih; a
opÊine, njihovi naËelnici su katastrofa za suradnju, a ljudi
gladuju, ljudi nemaju za lijekove...naprosto nemaju za nor-
malan æivot. Zar nije ovo sramota? A svi mi gremo u godi-
ne...u starost.

• Zato πto svatko ima pravo na dostojan æivot, pravo na miro-
vinu je jedno od osnovnih ljudskih prava, i nebitno radio ili
ne tijekom æivota, trebaπ imati pravo na nekakvu mirovinu i
na zdravstveno osiguranje...

Siromaπtvo je sramotno!
• Zato jer za 32 godine rada imam penziju od 1.500 kuna. Æa-

losno i jadno. Kako preæivit, pitala bi ove i Saboru.
• Zato πto æelim da svi dostojno æivimo ovaj æivot jer na to ima-

mo pravo.
• JJeerr  iimmaamm  mmiirroovviinnuu  22..220000kknn  nnaakkoonn  sskkoorroo  4400  ggooddiinnaa  ssttaaææaa  ii

VV©©SS!!
• Svaka osoba ima pravo na dobar æivot u jesen æivota.
• Zato πto je starost teπka sama po sebi.
• NNaaππaa  mmiirroovviinnaa  jjee  ssrraammoottnnaa!!  II  nniijjee  pprraavveeddnnoo  rraassppooddiijjeelljjeennaa!!

AAkkoo  jjee  tteeππkkoo  uu  ddrrææaavvii,,  oonnddaa  mmoorraammoo  tteerreett  nnoossiittii  ssvvii!!  NNee  mmoogguu
bbiitt  ttoolliikkee  rraazzlliikkee  uu  ppeennzziijjii  ii  ttooËËkkaa!!

• Zato πto mi majka ne moæe dostojno æivjeti s mirovinom do
2.000 kn. Sramotno.

• SSaammaa  ssaamm  uu  mmiirroovviinnii  ssaa  6677  ggooddiinnaa,,  bboolleessnnaa..  ZZaarr  mmii  jjooππ  ttrreebbaa
ssiirroommaaππttvvoo??  GGoommiillee  lljjuuddii  ssuu  rraaddiillii  cciijjeellii  rraaddnnii  vviijjeekk,,  pprriimmaallii  ppllaa--
ÊÊee  vveeÊÊ  pprreemmaa  vvrreemmeennuu  uu  kkoojjeemm  ssuu  rraaddiillii..  OOdd  ssvvoojjee  mmiirroovviinnee  nnee
mmoogguu  pprreeææiivvjjeettii,,  ppoosseebbiiccee  ææeennee  kkoojjee  ssee  nnee  ssnnaauu  uu  ddooddaattnniimm
ppoosslloovviimmaa,,  aa  aakkoo  ssuu  ssttaarree,,  nniittkkoo  iihh  nnii  nneeÊÊee..  

• Zato πto mislim da je sramota da druπtvo dozvoljava ovakav
poniæavajuÊi odnos prema umirovljenicima. Krajnje je vrijeme
da se njihov materijalni status promijeni!

• Svaki Ëovjek treba imati dostojnu starost. Ako nije uspio ra-
dom si osigurati dostojnu starost, dræava im to mora osigurati.

• Jer sam i sam umirovljenik i iz prve ruke znam πto to znaËi
imati malu mirovinu!

Osvijestimo koliko smo siromaπni!
• Htjela bih da i ti jadni ljudi, koji su cijeli radni vijek radili, u sta-

rim i bolesnim danima imaju za kruh i za lijekove. Na voÊe su
ionako veÊ zaboravili.

• NNeemmoogguuÊÊee  jjee  pprreeææiivvjjeettii  mmjjeesseecc  ssaa  22..550000  kknn,,  zzbboogg  vviissookkiihh  rree--
ææiijjaa,,  sskkuuppiihh  nnaammiirrnniiccaa,,  lliijjeekkoovvaa  iittdd..  BBoojjiimm  ssee  ppoommiisslliittii  kkaakkoo  jjee
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tteekk  oonniimmaa  ss  nniiææoomm  mmiirroovviinnoomm,,  aa  vveeÊÊiinnaa  iihh  iimmaa  mmaannjjee  oodd  pprrooss--
jjeeËËnnee..  MMii  ssmmoo  ttoo  uurreeddnnoo  zzaarraaddiillii,,  aa  uummrriijjeett  ÊÊeemmoo  uu  dduuæænniiËËkkoomm
rrooppssttvvuu..  NNaajjpprriijjee  vvaalljjaa  ooddrreeddiittii  mmiinniimmaallnnuu  ppllaaÊÊuu,,  aa  oonnddaa  ii  mmii--
rroovviinnee  uusskkllaaiivvaattii  ppoo  ttoommee  aauuttoommaattsskkii!!  

• Zato πto smatram da stariji ljudi ne æive dostojanstveno u Hr-
vatskoj s obzirom da su dali æivot za Hrvatsku samim tim πto
su dræavljani RH i πto su svoj radni vijek poπteno odradili i sad
su zasluæili da dostojanstveno provedu svoju starost, a ne da
kopaju po smeÊu da bi preæivjeli.

• ZZaattoo  ππttoo  ssaamm  ssaa  vviiππoomm  ssttrruuËËnnoomm  sspprreemmoomm  nnaakkoonn  3311  ggooddii--
nnuu  ssttaaææaa,,  rraaddeeÊÊii  uu  pprrooppaalloojj  ffiirrmmii,,  mmoorraallaa  uu  pprriijjeevvrreemmeennuu  mmii--
rroovviinnuu  kkoojjaa  jjee  ddaannaass  11..880000  kknn..  ÆÆiivviimm  ssaammaa  ii  ppooddssttaannaarr  ssaamm,,
aallii  nnee  iissppuunnjjaavvaamm  uuvvjjeettee  zzaa  nniikkaakkvvuu  ppoommooÊÊ  jjeerr  iimmaamm  mmiirroo--
vviinnuu..  ©©ttoo  rreeÊÊii  --  kkaadd  ppllaattiimm  ssttaann  oossttaannee  mmii  330000  kknn,,  aa  ææiivviimm
ËËiisstteeÊÊii  ii  ËËuuvvaajjuuÊÊii  ssttaarriijjee  oossoobbee  ii  ssvvee  ttoo  iiddee  nneekkaakkoo,,  aallii  ππttoo
kkaadd  jjaa  oossttaarriimm  ttoolliikkoo  ddaa  nneeÊÊuu  mmooÊÊii  rraaddiittii  ii  kkaadd  vviiππee  nnee  nnaa--
eemm  ppoossllaa??

• Potpisujem peticiju zato πto æelim podiÊi svijest o siromaπt-
vu meu umirovljenicima. Sutra Êe mnogi od vas mladih, ko-
ji danas radite i mislite da se to vas ne tiËe, biti umirovljeni-
ci. Nedostojno Ëovjeka je æivjeti ovako kako veÊina um-
irovljenika æivi, to je upravo proces RAZ»OVJE»AVANJA. U
Hrvatskoj se svi sjete umirovljenika samo jednom u Ëetiri go-
dine - kod izbora. Onda im obiËno obeÊaju ono πto svaki um-
irovljenik æeli, a to je „dostojan æivot” - no ubrzo okreÊu lea
i ne mare viπe za tu populaciju. To je jako æalosno i jako sra-
motno.

Zima bez grijanja
• Mirovina mi kratka za æivotne svakodnevne troπkove, a puto-

vanja i godiπnji odmor mogu samo sanjati. A neki koji u miro-
vinski fond nisu uplatili ni kune, iz njega imaju krasne mirovi-
ne, dabogda crkli Ëim prije. Hvala.

• PPiiππeemm  uummjjeessttoo  ssuussjjeeddee,,  uuzz  nnjjeennoo  ooddoobbrreennjjee..  IImmaa  mmiirroovviinnuu
ookkoo  886600  kknn,,  ii  oodd  ttooggaa  mmoorraa  ppllaattiittii  rreeææiijjee,,  bbiillaa  jjee  nnaa  ddvviijjee  ooppee--
rraacciijjee  ssaaddaa  ÊÊee  mmoorraattii  ooppeett;;  mmoorraa  nnaaddooppllaaÊÊiivvaattii  lliijjeekkoovvee  ii  bbiittii
nnaa  ddiijjeettaallnnoojj  hhrraannii  aa  ssvvii  zznnaammoo  ddaa  jjee  ttaakkvvaa  hhrraannaa  jjooππ  sskkuupp--
lljjaa..  NNiijjee  iimmaallaa  zzaa  ddrrvvaa,,  aa  uupprraavvaa  ggrraaddaa  jjoojj  jjee  2244..  oovvoogg  mmjjeessee--
ccaa  ddooddiijjeelliillaa  ddrrvvaa,,  ttee  jjee  oovvee  jjeesseennii  pprrvvii  ppuutt  nnaallooææiillaa..  IImmaa  kkÊÊeerr--
kkuu  ii  uunnuukkaa  kkoojjii  ssuu  nnaaææaalloosstt  nneezzaappoosslleennii  ii  nnee  mmoogguu  jjoojj  nniikkaakkoo
ppoommooÊÊii,,  aa  nneemmaajjuu  nniikkaakkvvaa  pprraavvaa  nnaa  ssoocciijjaallnnuu  ppoommooÊÊ  jjeerr  ssuu
rraaddnnoo  ssppoossoobbnnii,,  aa  ttoo  ππttoo  ssee  nneemmaajjuu  ggddjjee  zzaappoosslliittii,,  nneemmaa  vvee--
zzee..  ÆÆiivvee  uu  mmaalloomm  ggrraadduu  ggddjjee,,  aakkoo  nneemmaaππ  vveezzuu,,  nneemmaaππ  nnii  ppoo--
ssaaoo,,  iiaakkoo  ssuu  uuiissttiinnuu  vvoolljjnnii  rraaddiittii..  PPaa  kkaakkoo  ddaa  ssaammii  ppoommooggnnuu
mmaajjccii  ii  bbaakkii??  BBaaππ  mmee  zzaanniimmaa  ddaa  llii  jjee  uu  SSaabboorruu  ii  mmiinniissttaarrssttvvii--
mmaa  sseezzoonnaa  ggrriijjaannjjaa  ppooËËeellaa  kkaadd  ii  mmoojjoojj  ssuussjjeeddii  ii  jjeessuu  llii  iissttii  ttaa--
kkoo  bbiillii  bbeezz  ggrriijjaannjjaa  ssvvee  ddoo  2244..  ssttuuddeennooggaa  uu  ssvvoojjiimm  ssttaannoovviimmaa
ii  uurreeddiimmaa??

• Zato πto se Vlada RH Ëija je obveza sluæiti graanima, otuila
od njih i zato πto ti isti ugroæeni penziÊi moæda progledaju i pri-
paze za koga Êe glasati.

• Ako dijaspora ima pravo glasati o tomu tko Êe odluËivati kako
da mi u Lijepoj naπoj æivimo ili preæivljavamo, neka onda uzmu
obvezu i pomagati sirotinju. DoËekuju politiËare uz sveËane
veËere, a pojma nemaju kako se ti isti politiËari odnose prema
ljudima od Ëijih korijena potjeËe i dijaspora. Zato ovim putem
molim sve ljude dobra srca, a imaju moguÊnost, neka obavi-
jeste sve hrvatske zajednice ma gdje god bile koliko veliko si-
romaπtvo starih vlada u njihovoj domovini. Nismo imali svi sre-
Êe otiÊi za boljim æivotom.

Kako probuditi spavaËe?
• Mirovina ne smije biti vrijeme Ëekanja na smrt, nego vrijeme

zasluæenog odmora. Starost zasluæuje dostojanstvo, a ne siro-
maπtvo! Mladost brzo proe, a jednog se jutra probudimo um-
orni, sami i ... gladni. U vrijeme berbe red je ubrati plod dugo-

potroπaËkih cijena, u listopadu 2015. u
odnosu na listopad 2014. u prosjeku su
niæe za 0,9 posto. Mi procjenjujemo da bi
realni rast cijena prema posebnom indek-
su bio oko jedan posto. To, u pravilu,

znaËi da, ako je godiπnji porast potroπaË-
kih cijena (odabranih roba i usluga) jedan
posto, a rast plaÊa tri posto, mirovine bi
porasle za tri posto.

Prema naπim procjenama rast miro-

vina po ovoj metodologiju bi iznosio iz-
meu dva i 3 posto. Procjena Odbora
SUH-a za ekonomska prava ukazuje da
bi u sluËaju prihvaÊanja novog potro-
πaËkog indeksa za usklaivanje i novog
modela, cijena ovog „paketa”bila izme-
u 600 i 900 milijuna kuna godiπnje.
Adekvatnim usklaivanjem mirovina se
najuspjeπnije sprjeËava siromaπtvo.

I mi odluËujemo!
U razliËitim istraæivanjima prepoznata

je snaæna povezanost socijalne izolacije
sa staroπÊu, prihodima, æivotnim uvjetima
i okruæenjem. No, mi dræimo da je najve-
Êa meuovisnost socijalne izolacije i poli-
tike. Ako politika ne promiËe skrb i ljubav
spram starijih osoba, one Êe biti zanema-
rene i percipirane kao druπtveni teret.
Ako ne postoje strategije kojima se crta-
ju neke vizije i kroje adekvatne vjere, sta-
rije osobe ostaju prepuπtene same sebi.

U naπoj peticiji treÊi zahtjev je vrlo kra-
tak: Unaprijedimo zaπtitu i participaciju
umirovljenika. Pod time na prvom mjestu
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traæimo uvoenje posebnog pravobrani-
telja za starije osobe, ali i uvoenje sav-
jetodavnih tijela za umirovljenike i starije
osobe na razini æupanija, gradova i opÊi-
na. Jer, mi doista æelimo, moæemo i zna-
mo suodluËivati o cijeloj druπtvenoj za-
jednici. 

Peticija SUH-a ima viπestruke ciljeve.
Na prvom mjestu je osvjeπÊivanje starijih
osoba da prestanu trpjeti i πutjeti, te glas-
no progovore o siromaπtvu. Stoga u
ovom broju Glasa umirovljenika objavlju-
jemo svojevrsni dosser o siromaπtvu sta-
rijih, gdje po prvi puta, javno i pojedinaË-
no, starije osobe progovaraju o svojim
sudbinama, osjeÊajima, æivotnim patnja-
ma. Takoer, cilj nam je osvijestiti jav-
nost o problemu siromaπtva starijih oso-
ba, jer je to neπto o Ëemu se ne govori. A,
prije svega, o tome ne govore politiËari i
„struËnjaci”, uvjereni kako u takvim bijed-
nim mirovinama ima joπ prostora za - re-
zanja i zamrzavanja. Ne, nema!

ZZaattoo  iiddeemmoo  ddaalljjee..  PPrriikkuuppiimmoo  jjooππ  ppoottppii--
ssaa,,  jjeerr  oonnii  ddaajjuu  ggllaass  ssttaarriijjiimm  oossoobbaammaa  kkoo--

godiπnjeg truda, a ne sijati... Æelim svim srcem da ova petici-
ja, probudi spavaËe.

• Predivne rijeËi. Da, u pravu ste, najvaænije je probuditi spava-
Ëe. Tako smo nauËili stajati ukopani u mjestu, ne reagirati, ne
buniti se, pa Ëak toliko potisnuti da viπe ne razaznajemo isti-
nu. Mi stari!

• SSttrraaππnnoo  jjee  bbiittii  ssiirroommaaππaann,,  ii  ttoo  uu  mmiirroovviinnii..  KKaadd  vviiππee  nneemmaaππ  ππaann--
ssuu  zzaarraaddiittii..

• 33..000000  kknn??  SSuupprruugg  jjee  uu  mmiirroovviinnii  ii  iimmaa  22..440000  kknn..  JJaa  ssaamm  nneezzaa--
ppoosslleennaa  nnee  ssvvoojjoomm  kkrriivvnnjjoomm,,  aa  ssiinn  jjee  ssrreeddnnjjooππkkoollaacc..  AAkkoo  ppllaa--
ttiimm  rreeææiijjee,,  nneemmaamm  zzaa  hhrraannuu,,  aa  kkaammoo  llii  ssiinnuu  zzaa  ggaabblleecc..  SSuupprruugg
jjee  hhrrvvaattsskkii  bbrraanniitteelljj  bbeezz  vvoojjnnee  mmiirroovviinnee..  ©©ttoo  mmiisslliittee  kkoommee  jjee
ppoottrreebbnniijjaa  ppoommooÊÊ??  BBuuddiittee  ppooππtteennii  ppaa  oobbjjaavviittee  ssvvoojjee  mmiiππlljjee--
nnjjee..  MMiinniissttaarrssttvvoo  gg..  MMaarraassaa  ooddbbiilloo  mmuu  jjee  zzaa  ssttiippeennddiijjuu,,  iiaakkoo  jjee
ssiinn  uuppiissaaoo  ddeeffiicciittaarrnnoo  zzaanniimmaannjjee..  VVaalljjddaa  jjeerr  nniissmmoo  „„cciiggiiÊÊii””  vveeÊÊ
HHrrvvaattii..  NNeemmaammoo  pprraavvaa  nnaa  aammaa  bbaaππ  iikkaakkvvuu  ppoommooÊÊ,,  ssaammoo  ssuu
mmee  ππeettaallii  oodd  uupprraavvee  ggrraaddaa,,  pprreekkoo  cceennttrraa  zzaa  ssoocciijjaallnnuu  sskkrrbb,,  ddoo
ææuuppaanniijjee  ppaa  mmiinniissttaarrssttvvaa  oobbrrttnniiππttvvaa  ii  ttaakkoo  uu  nneekkoolliikkoo  kkrruuggoovvaa..
SSiinn  mmii  ppooËËiinnjjee  ss  pprraakkssoomm  uu  77  ssaattii,,  ttaammoo  ddoobbiijjee  ggaabblleecc,,  ii  ss  ttii--
mmee  jjee  ddoo  2200  ssaattii  nnaammiirreenn,,  ddookk  nnee  ddooee  kkuuÊÊii  ggddjjee  ppoojjeeddee  kkrruu--
hhaa  ii  kkrruummppiirraa..  AA  vvii  mmeennii  kkaaææeettee  ddaa  jjee  jjeeddnnoomm  ppeennzziiÊÊuu  33..000000
kknn  mmaalloo!!  JJuuËËeerr  ssuu  mmii  iisskklljjuuËËiillii  ssttrruujjuu  ii  ss  ttiimmee  ssaamm  oossttaallaa  ii  bbeezz
vvooddee,,  jjeerr  nniissaamm  pprriikklljjuuËËeennaa  nnaa  ggrraaddsskkii  vvooddoovvoodd..  OOvvaajj  mmoobbiitteell
nnaa  kkoojjii  ssaaddaa  ppiiππeemm,,  nnaappuunniillaa  ssaamm  kkoodd  ssuussjjeeddaa..  MMoolliimm  vvaass  kkoo--
mmeennttiirraajjttee  mmoojjuu  ssiittuuaacciijjuu,,  ddaa  ËËuujjeemm  vvaaππee  mmiiππlljjeennjjee..  NNaappoommii--
nnjjeemm  ddaa  ssiinn  ddoo  ππkkoollee  iimmaa  ookkoo  66  kkmm  ii  iiddee  ppjjeeππiiccee  iillii  bbiicciikklloomm
ppoo  ssvviimm  vvrreemmeennsskkiimm  uuvvjjeettiimmaa,,  jjeerr  nneemmaammoo  aauuttoo,,  aa  nnaa  ππkkoollsskkii
pprriijjeevvoozz  nneemmaammoo  pprraavvoo,,  jjeerr  ææiivviimmoo  uu  ggrraadduu..  TToorrbbaa  ss  uuddææbbeennii--
cciimmaa  jjee  pprreetteeππkkaa,,  aa  mmoojj  ssiinn  iimmaa  ooππtteeÊÊeennuu  kkrraalljjeeæænniiccuu  ii  ppooppiijjee
bbrruuffeenn  oodd  660000  mmgg  ddaa  mmooææee  uu  ππkkoolluu..  UUzz  ttoo  ssvvee  jjee  ooddlliiËËaann  uuËËee--
nniikk..  SSttaavviittee  ssee  uu  ttuu  ssiittuuaacciijjuu  ppaa  kkoommeennttiirraajjttee..  SSaa  oovvoomm  ppeettiiccii--
jjoomm  ssttee  mmii  rraassppaarraallii  dduuππuu  ii  ssrrccee..  IIppaakk,,  mmiirroovviinnee  ssee  ssvvaakkaakkoo
mmoorraajjuu  ppoovveeÊÊaattii,,  aallii  nnee  ppoo  ppoossttoottkkuu..  JJeerr  zzbboogg  ppoovveeÊÊaannjjaa  ppoo

ppoossttoottkkuu  ddoollaazzii  ddoo  ssvvee  vveeÊÊee  rraazzlliikkee  uu  vviissiinnii  mmiirroovviinnaa.. PPoossttaa--
jjeemmoo  ssvvee  nneejjeeddnnaakkiijjii..

• Starost traæi razumijevanje i poπtovanje, a ne brigu za komad
kruha.

Vratite pravo na pristojan æivot
• Zato jer svi zasluæujemo jednaka prava na pristojan æivot.
• Jer imam 1.650 kuna sa 36 godina radnog staæa, a nemam ni

za kruh.
• Jer smatram da je to jako ugroæena populacija u danaπnjoj Hr-

vatskoj...
• ZZaattoo  ππttoo  ssaamm  oossttaallaa  bbeezz  ppoossllaa  11999933..  ss  vviissookkoomm  ssttrruuËËnnoomm  sspprree--

mmoomm,,  rraaddiillaa  ppoovvrreemmeennoo  ii  sskkuuppiillaa  2277  ggooddiinnaa  rraaddnnoogg  ssttaaææaa,,  oottiiππ--
llaa  uu  ssttaarroossnnuu  kkoojjaa  iizznnoossii  11..660000  pplluuss  ddooddaattaakk,,  aa  ttoo  jjee  uukkuuppnnoo
22..000000  kknn..  ÆÆaalloossnnoo  jjee  ttoo,,  jjeerr  nneekkii  nniissuu  iimmaallii  nnii  ddaannaa  rraaddnnoogg
ssttaaææaa,,  aa  iimmaajjuu  mmiirroovviinnuu  55..000000..  NNiijjee  ssee  ssmmjjeelloo  ddiirraattii  uu  mmiirroovviinn--
sskkii  rraaddnniiËËkkii  ffoonndd..  

• A πto je s nama koji smo mlai od 65 godina i imamo mirovinu
manju od 1.500 kn?

• MMoojjaa  jjee  mmiirroovviinnaa  11..336677  kknn..  KKaadd  mmii  oodduuzzmmuu  mmii  oovvrrhhuu,,  ddoobbiijjeemm
888800  kkuunnaa..  NNiittii  jjeeddaann  oodd  mmoojjaa  ddvvaa  ssiinnaa  nnee  rraaddii,,  aa  ttuu  ssuu  jjooππ  ssnnaa--
hhaa  ii  uunnuukkaa..  NNeemmaamm  nniikkaakkvviihh  pprraavvaa,,  ppaa  vvaass  ppiittaamm  kkaakkoo  pprreeææii--
vvjjeettii??

• Zato jer nije dobro druπtvo koje ne brine o starim ljudima i
djeci.

• ZZaattoo  ππttoo  iimmaamm  5555  ggooddiinnaa  ii  3366  ggooddiinnaa  ssttaaææaa,,  aa  ddoobbiivvaamm  mmiinnii--
mmaallaacc  ii  pprreeææiivvlljjaavvaamm  sskkuupplljjaajjuuÊÊii  bbooccee,,  ppaappiirr  ii  oossttaalloo..  HHrrvvaattsskkii
ssaamm  bbrraanniitteelljj..  »»eessttoo  nneemmaamm  ππttoo  zzaa  jjeessttii,,  rreeææiijjee  ppllaaÊÊaamm  ppoo
ooppoommeennaammaa,,  jjeeddaann  mmjjeesseecc  ssttrruujjuu,,  ddrruuggii  RRTTVV  pprreettppllaattuu,,  ttrreeÊÊii
vvoodduu..  MMiisslliimm  ddaa  jjee  ssrraammoottaa  ddaa  ËËoovvjjeekk  nnee  mmooææee  pprriissttoojjnnoo  ææiivv--
jjeettii  oodd  ssvvoogg  rraaddaa..  MMiinniimmaallnnee  ppllaaÊÊee  ii  mmiirroovviinnee  bbii  ssee  ttrreebbaallee
oobbrraaËËuunnaavvaattii  nnaa  bbaazzii  rreeaallnniihh  ææiivvoottnniihh  ttrrooππkkoovvaa..
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jjee  ssee  ssrraammee  ggoovvoorriittii  oo  ssiirroommaaππttvvuu,,  ddaajjuu
ππaannssuu  zzaa  ppoovvrraattaakk  ddoossttoojjaannssttvvaa  uummii--
rroovvlljjeenniicciimmaa..  NNaassttaavviimmoo  --  ssoolliiddaarrnnoo  pprroottiivv
ssiirroommaaππttvvaa  oonniihh  kkoojjii  ssuu  nnaajjttiiππii,,  kkoojjii  nnee  ddee--
mmoonnssttrriirraajjuu  ppoo  uulliiccaammaa  ii  uussttrruuËËaavvaajjuu  ssee
zzaattrraaææiittii  ssvvoojjaa  pprraavvaa..  SSoolliiddaarrnnoo  zzaa  oonnee
kkoojjii  ÊÊee  pprrooggoovvoorriittii  ppoottppiissiimmaa  ssvviihh  nnaass..

PETICIJA ONLINE! Pratite 
i Facebook stranicu peticije!

Svoj glas protiv siromaπtva starijih
moæe svatko dati i ONLINE, putem in-
terneta. Glasajte protiv siromaπtva na
web stranici SUH-a: http://www.suh.hr/
GGllaassaajjttee  ii  nnaa::
http://www.peticija24.com/signatu-
res/glasam_protiv_siromatva_stari-
jih_osoba/
Dnevno moæete pratiti FFaacceebbooookk  ssttrraa--
nniiccuu Peticije na ovoj adresi: 
https://www.facebook.com/Peticija-Pro-
tiv-Siroma%C5%A1tva-Starijih-Osoba-
1023996364318823/?fref=ts

Stari kao teret
• SSaammoohhrraannaa  ssaamm  mmaajjkkaa  ii  jjeeddvvaa  pprreeææiivvlljjaavvaamm  ssaa  mmiirroovviinnoomm  kkoo--

jjuu  iimmaamm  oodd  ppookkoojjnnoogg  ssuupprruuggaa,,  aa  uuzz  nnjjuu  uuzzddrrææaavvaamm  ii  ppeetteerroo
ddjjeeccee,,  ttaakkoo  ddaa  mmiisslliimm  ddaa  ssuu  mmiirroovviinnee  ssvviihh  nnaass  uummiirroovvlljjeenniikkaa
ssrraammoottaa,,  aa  ppooggoottoovvoo  oonniihh  kkoojjii  uuzz  ssvvee  iizzddaattkkee  iimmaajjuu  ii  ddjjeeccuu  uu
ssrreeddnnjjiimm  ππkkoollaammaa..

• Zbog tate, koji jedva æivi od penzije, a æivi u garsonijeri, zbog
sebe jer ne radim veÊ 2 godine...vjerovatno bu meni joπ i go-
re, ak’ Êe uopÊe postojati pojam penzija u nekoj skoroj buduÊ-
nosti.

• Sramota je da ljudi koji su odradili svoj radni vijek, koji su iz-
dvajali za svoju mirovinu, danas ne mogu od toga preæivjeti!

• SSttaarriijjee  lljjuuddee  gglleeddaajjuu  kkaaoo  tteerreett!!  SSttrrppaallii  bbii  iihh  uu  ggrroobb  ææiivvee,,  ddaa  ssee
ddoommooggnnuu  oonnoogg  ππttoo  ssuu  ddeesseettlljjeeÊÊiimmaa  ssttvvaarraallii..  cciijjeennee  rraassttuu,,  aa  mmii--
rroovviinniiccee  ssttoojjee!!  MMiisslliittee  ddaa  ttoo  uu  ssvviijjeettuu  nnee  zznnaajjuu??  VViiddii  ssee  ddaa  nnee
ppooππttuujjeemmoo  ssvvoojjee  ssttaarree..

• Zato πto mi je mirovina 1.614 kn.
• Zato πto mi mirovina nije dostatna za normalan æivot. Pod

tim podrazumijevam plaÊanje reæija za stan od 28 kvadrata,
grijanje, hranu. NemoguÊe je otiÊi u kino, kazaliπte ili ne daj
Boæe - koncert, a o Jadranskom moru mogu samo sanjati.
Zato πto se osjeÊam kao graanin drugog reda jer zbog ma-
le mirovine ne mogu ni kredit podiÊi u banci. Kaæu da mi za
æivot mora ostati 2.000 i neπto, a mirovina 1.740. Zato πto
sam siromaπna. Ali samo u novcu. Bogata sam duhom i ne-
Êe me slomiti.

• Potpisala sam peticiju zato πto su stare osobe, uz djecu, naj-
ranjivija skupina.

• I ja sam, naæalost, veÊ silom prilika umirovljenica, po pokoj-
nom suprugu, jer sa 55 godina me nitko neÊe zaposliti. A mi-
rovina mi je neπto veÊa od 1.600,kuna. Nakon ovrhe dobijem
ni 1.100,kn. Da li se to moæe nazvati æivotom?

Gdje su moje pare?
• JJaa  ssaamm  3322  ggooddiinnee  iizzddvvaajjaallaa  zzaa  ssvvoojjuu  ppeennzziijjuu..  SSkkuuppiilloo  ssee  oo  ookkoo

445500..000000  kknn  bbeezz  kkaammaattaa,,  aa  ssaadd  mmee  ssrraamm  rreeccii  kkoolliikkaa  mmii  jjee  ppeenn--
zziijjaa..  GGddjjee  jjee  nneessttaaoo  mmoojj  nnoovvaacc??

• Æalosno je da hrvatski umirovljenici (velika veÊina) ne mogu
pristojno, bolje reÊi skromno, æivjeti od svoje mirovine. Zaπto
se ne bi uskladile, npr. da bude standardizirana - za  isto za-
nimanje, isti staæ - ista mirovina, a ne ovakve ogromne razli-
ke?!  

• NNiittkkoo  nnee  bbii  ttrreebbaaoo  ææiivvjjeettii  uu  ssiirroommaaππttvvuu,,  aa  ssttaarriijjee  oossoobbee  oossoo--
bbiittoo,,  jjeerr  jjee  vveeÊÊiinnaa  bboolleessnnaa  ii  nneessppoossoobbnnaa  aaddeekkvvaattnnoo  ssee  bbrriinnuu--
ttii  oo  sseebbii..

• Hvala za peticiju. Svakodnevno gledam siromahe koji kopaju
po kantama smeÊa za pet ambalaæu i beskuÊnike koji prodaju
Ëasopis „UliËne svjetiljke” kako bi preæivjeli. Nedopustivo je da
naπa ræava ne brine o starijim graanima, smatram to zloËi-
nom i potrebno je uËiniti sve πto se moæe kako bi se siromaπ-
nim starijim graanima omoguÊio æivot dostojan Ëovjeka.

• Stariji ljudi zasluæuju i trebaju dobiti æivot sa viπe dosto-
janstva!

• TTiijjeekkoomm  oovvee  nnoovvee  HHrrvvaattsskkee  ddooggooddiillaa  nnaamm  ssee  bbeesspprriimmjjeerrnnaa
pplljjaaËËkkaa  ppoodd  vvooddssttvvoomm  pprrvvoogg  pprreeddssjjeeddnniikkaa  ii  nnjjeeggoovvee  mmaaffiijjee..
TTaa  ssee  pplljjaaËËkkaa  ii  uummaannjjiivvaannjjee  vvrriijjeeddnnoossttii  mmiinnuullooggaa  rraaddaa  nnaassttaa--
vviillaa  ii  ddaalljjee,,  ppaa  jjee  ii  ttaakkoozzvvaannii  ddrruuggii  mmiirroovviinnsskkii  ssttuupp  iissppaaoo
pplljjaaËËkkaa..  II  ssvvee  ÊÊee  ssee  nnaassttaavviittii  ddookk  ssee  oovvaa  nnaaππaa  nnaazzoovvii  ddrrææaavvaa
nnee  oosslloobbooddii  mmaaffiijjee,,  bbiilloo  lliijjeevvee  bbiilloo  ddeessnnee..  GGaammaadd  ii  lljjuuddsskkii  iizz--
rrooddii  oossttaajjuu  ii  ddaalljjee  nnaa  vvllaassttii..  SSiinnddiikkaattii  ii  uuddrruuggee  nneemmaajjuu  nniikkaakk--
vvee  ssvvrrhhee  oossiimm  kkoonnttiinnuuiirraannoogg  zzbbrriinnjjaavvaannjjaa  nnjjiihhoovvoogg  vvooddssttvvaa..
©©ttoo  ssuu  ttii  lljjuuddii??  PPaa  uuggllaavvnnoomm  rruuddiimmeennttaarrnnii  oossttaaccii  nnaaππeeggaa  ddrruu--
ππttvvaa  iisspplliivvaallii  uu  rraattnnaa  vvrreemmeennaa  nnaa  ppoovvrrππiinnuu  ppooppuutt  ggoovvaannaa  nnaa
ppooppllaavvii..  NNee  zznnaamm  hhooÊÊee  llii  oovvaa  ppeettiicciijjaa  iimmaattii  uussppjjeehhaa,,  aallii  ddoo--
bbrroo  zznnaamm  ddaa  nniikkaakkvvee  ppeettiicciijjee  vviiππee  nnee  ppoommaaææuu,,  jjeerr  nniittkkoo  ææiivv  iihh
nnee  ËËiittaa,,  nniittii  sslluuππaa..
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Piπe: Jasna A. PetroviÊ,
predsjednica SUH-a

VV
eeÊÊiinnaa  jjaavvnniihh  mmiirroovviinnaa  jjee  ffiinnaanncciijjaarr--
nnoo  iizz  ddoopprriinnoossaa  tteemmeelljjeemm  pprriihhooddaa,,
aa  iizznnooss  mmiirroovviinnee  oovviissii  oo  dduulljjiinnii  rraadd--

nnoogg  ssttaaææaa  ttee  ppoollooææaajjuu  ssvvaakkoogg  ppoojjeeddiinnccaa..
TTaakkoo  bbii  uummiirroovvlljjeenniiccii  iizzaa  kkoojjiihh  ssttoojjii  ddoobbrraa
kkaarriijjeerraa,,  ii  uu  mmiirroovviinnii  iimmaallii  ddoovvoolljjnnoo  zzaa
kkvvaalliitteettaann  ææiivvoott..

No, nije svatko imao uspjeπnu poslov-
nu karijeru, pa Êe tako prestroga veza-
nost mirovine uz prihode za vrijeme rada
mnoge umirovljenike dovesti do siro-
maπtva.

U Europskoj uniji postoje razliËite
vrste minimalnih prihoda zajamËenih
starijim osobama, kako bi ih se spasilo
od siromaπtva. Minimalni prihod koji bi
svatko trebao imati definira se kao osi-
guran i zajamËen prihod za æivot Ëak i
ako isti nije steËen radom i doprinosima
u cijelosti. Propisima se za takve sluËa-
jeve primjenjuje redistribucija prihoda,
kojom se stvara pravednija raspodjela
mirovina. 

Neki oblici minimalnih mirovinskih pri-
hoda temelje se, primjerice, na godina-
ma prebivanja u nekoj zemlji ili na godi-
nama radnog staæa. Takvi propisi su
obiËno ugraeni u javni mirovinski sus-
tav, no svejedno dio starijih osoba osta-
je bez prava na takav prihod, pa se za
njih u okviru socijalnog sustava dodatno
ugrauju zaπtitni mehanizmi poput te-
meljne socijalne naknade i sliËnog.

Minimum sa sto lica

Tipovi minimalnih prihoda variraju di-
ljem EU, ali nema zemlje koja nije ugra-
dila preventivne mehanizme za borbu
protiv siromaπtva starijih osoba. U nekim
zemljama nije rijeË o minimalnoj mirovi-
ni, veÊ o opÊoj socijalnoj potpori.

Prvi i najËeπÊi tip je ttzzvv..  uunniivveerrzzaallnnaa
iillii  tteemmeelljjnnaa  mmiirroovviinnaa koju dobivaju svi
stariji graani, s nerijetkom razlikom u
visini za samce ili parove. Taj tip mini-
malnog prihoda nije povezan s radnim
staæom ili uplaÊenim doprinosima, ali je
nerijetko reduciran za graane koji nisu
proveli cijeli æivot ili propisani broj godi-

na prebivajuÊi u odreenoj zemlji. Naj-
jednostavniji oblik takve temeljne „miro-
vine“ postoji u Nizozemskoj gdje iznos
ovisi o duæini prebivanja, a dobiva je
svaki stanovnik, dok u Danskoj takvu te-
meljnu penziju dobivaju samo starije
osobe koje nemaju drugih prihoda. U
©vedskoj i Finskoj univerzalna mirovina
se plaÊa ljudima bez dovoljnih osobnih
mirovinskih prihoda, ali se ne uvjetuje
drugim imovinskim ili prihodovnim cen-
zusima.

KKoonnttrriibbuuttoorrnnaa  mmiinniimmaallnnaa  mmiirroovviinnaa je
osmiπljena za one koji su radili potreban
broj godina za stjecanje mirovine, ali su
imali niska primanja pa su i uplaÊeni do-
prinosi bili niski. Za njih se onda propisu-
je minimalni iznos  „nagrade“ za njihov
doprinos. To moæe biti u razliËitim oblici-
ma. Primjerice, u Velikoj Britaniji dræava
plaÊa temeljnu dræavnu mirovinu svima
koji su barem 30 godina uplaÊivali u Na-
cionalni mirovinski osiguravajuÊi fond,
neovisno koliki su im bili doprinosi. U Ir-
skoj takoer dræavna penzija ovisi o bro-
ju godina plaÊanja doprinosa, a ne o vi-
sini uplaÊenih doprinosa. Druge, pak,
zemlje stroæe povezuju visinu doprinosa
i visinu minimalne mirovine (Belgija, Bu-
garska, Hrvatska, Slovenija).

©to je dovoljno?

Takav tip minimalnog prihoda javne
mirovine Ëini samo donekle pravedniji-
ma, svakako u manjoj mjeri nego πto je
to kod univerzalnih mirovina. Hrvatska
ima ovaj model - najniæu mirovinu koja
ovisi o godinama radnog staæa, te se
mnoæi s aktualnom vrijednosti mirovine.
Tako radnik koji je stekao uvjet za miro-
vinu temeljem najmanje 15 godina rad-
nog staæa, ako je imao primanja (pa time
i doprinose) temeljem minimalne zajam-
Ëene plaÊe, moæe ostvariti mirovinu u vi-
sini od 885 kuna. RijeË je o iznosu koji je
apsolutno nedostatan za ikakvo preæiv-
ljavanje, te je daleko ispod linije siro-
maπtva koja bi (prema formuli izraËuna u
EU) u Hrvatskoj iznosila 60 posto medi-
jana plaÊe, a to je onda 60 posto od
4.200 kn ili 2.500 kuna! 

MMiinniimmaallnnaa  nneettoo  ppllaaÊÊaa  zzaa  22001155..  ggooddiinnuu

uu  HHrrvvaattsskkoojj  iizznnoossii  22..442244  kknn,,  ppaa  bbii  mmiinnii--
mmaallnnaa  nneettoo  mmiirroovviinnaa  ttrreebbaallaa  bbiittii,,  zzaa  ppoo--
ËËeettaakk,,  bbaarreemm  5500  ppoossttoo  ttoogg  iizznnoossaa  ooddnnooss--
nnoo 11..221122  kknn..  MMiissllii  llii  nneettkkoo  ddaa  jjee  ttoo  pprreevvii--
ππee??  MMiissllii  llii  iittkkoo  ddaa  ttoo  nniijjee  mmoogguuÊÊee  rreeaalliizzii--
rraattii??  SUH dræi da nitko tko je radio, pa
makar 15 godina, ne bi smio imati miro-
vinu niæu od tog minimalnog iznosa.
Kontributorni princip ostaje za sve miro-
vine koje su viπe od toga.

Prema Dræavnom zavodu za statistiku
i njegovom anketnom naËinu izraËunava-
nja linija siromaπtva za samaËkog doma-
Êinstvo iznosi oko 2.100 kn. A to znaËi u
startu da 60 posto svih umirovljenika ima
mirovine u zoni siromaπtva. 

NaliËje socijalne pomoÊi

PPoosseebbnnaa  ssoocciijjaallnnaa  ppoommooÊÊ  zzaa  ssttaarriijjee
oossoobbee je usmjerena na jamËenje mini-
malnog prihoda iz „socijalne sigurnosne
mreæe“, a moæe biti zasnovana iskljuËivo
na socijalnim kriterijima i osigurana kroz
javni mirovinski sustav (Francuska, ©pa-
njolska, Portugal) ili kroz posebne insti-
tucije.  Pravo na socijalnu pomoÊ obiËno
nije uvjetovano duljinom prebivanja u
odnosnoj zemlji ili visinom uplaÊenih do-
prinosa, kao πto je sluËaj kod prethodna
dva tipa minimalnog primanja, no obiËno
se jamËi graanima koji imaju prebivaliπ-
te u toj zemlji i nije „izvozni“ artikal. Po-
sebna socijalna pomoÊ za stare obiËno
je uvjetovana odreenom dobi i potre-
bom.

OOppÊÊaa  ssoocciijjaallnnaa  ppoommooÊÊ nije posebno
usmjerena na starije osobe. Kroz nju se
potpomaæu graani koji nemaju dovoljne
prihode za preæivljavanje, a obiËno pod-
lijeæe transparentnim socijalnim kriteriji-
ma. Primanje opÊe socijalne pomoÊi je
katkad uvjetovano obvezom traæenje za-
poslenja ili zaduæenjem roaka na dava-
nje potpore. Samo dvije zemlje Ëlanice
EU imaju opÊu socijalnu pomoÊ kao jedi-
nu „sigurnosnu mreæu“ za starije ljude, a
to su »eπka i NjemaËka. 

Hrvatska ima tzv. opÊu socijalnu po-
moÊ, pa Ëak ima i propis kojim starijima
od 65 godina jamËi neπto viπi iznos od
zajamËene minimalne naknade (ZMN).
No, siromaπni starac bez ikakvih prihoda
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kod nas Êe primiti 920 kn mjeseËno, od
Ëega ne moæe preæivjeti! ©okira, meu-
tim, da je Ëak i to nepravedno prema si-
romaπnom umirovljeniku s najniæom mi-
rovinom (za 15 godina radnog staæa) od
885 kn, jer se praktiËki veÊa potpora da-
je onome koji - nikad nije radio.

Svatko ima neπto

Sve zemlje u EU imaju barem jedan
tip minimalnog prihoda za zaπtitu starijih
osoba od siromaπtva. Prva dva spome-
nuta tipa, s univerzalnom ili dræavnom
penzijom, te s kontributivnom minimal-
nom potporom (npr. najniæa mirovina), u
mnogim zemljama nisu dovoljna, te je
potreban dodatni sustav socijalne potpo-
re za one koji ne ostvaruju pravo na tak-
ve tipove potpore. 

Daleko bolji uvid bismo dobili uussppoorreedd--
bboomm  uuddjjeellaa  mmiinniimmaallnnoogg  mmiirroovviinnsskkoogg  pprrii--
hhooddaa  ss  iizznnoossoomm  lliinniijjee  ssiirroommaaππttvvaa u svakoj
od zemalja: taj je udjel niæi od 30 posto u
Letoniji i zaËudno - »eπkoj; od 30 do 50
posto iznosi u Litvi, Hrvatskoj, Sloveniji,
Maarskoj, Estoniji i Bugarskoj; od 50 do
70 posto u Finskoj, Poljskoj, Italiji, Fran-
cuskoj; od 70 do 90 posto u Cipru, Luk-
semburgu, Malti, Rumunjskoj i Velikoj
Britaniji. DDeeffiinniittiivvnnoo  ssuu  „„ppoobbjjeeddnniiccii““  zzeemm--
lljjee  uu  kkoojjiimmaa  ssee  ss  mmiinniimmaallnnoomm  mmiirroovviinnoomm
mmooææee  pprreeææiivvjjeettii  nnaa  ii  iizznnaadd  ggrraanniiccee  ssiirroo--
mmaaππttvvaa,,  aa  ttoo  ssuu::  NNiizzoozzeemmsskkaa,,  PPoorrttuuggaall,,
BBeellggiijjaa,,  DDaannsskkaa  ii  ©©ppaannjjoollsskkaa..

U sluËaju socijalnih pomoÊi, postavlja-
ju se brojni socijalni kriteriji, a u nekim
zemljama i imovinski, te u rijeim sluËa-
jevima i imovinski i prihodovni status po-
tomaka koji zakonski imaju obvezu po-
tencijalnog uzdræavanja. S brojnoπÊu
takvih uvjeta odnosno prepreka u ostva-
rivanju potpore, obiËno raste i rizik od si-
romaπtva.

Jeftinija od posljedica!

Ovisnost starijih osoba o minimalnim
prihodima u mnogim je dræavama sve ve-
Êa, te sve veÊi udjel starijih umirovljenika
æivi od dræavne ili univerzalne mirovine.
Zemlje s univerzalnom temeljnom mirovi-
nom imaju vrlo visok udjel korisnika, Ëak
do 100 posto kao πto je sluËaj Danske. U
zemljama u kojima se univerzalna mirovi-
na plaÊa samo ljudima bez dovoljnih
osobnih mirovina (Finska, ©vedska), ud-
jel je takoer vrlo visok, i to naroËito za
æene. Rodna nejednakost je vidljiva i u
drugim tipovima minimalnih prihoda, pa
je utoliko viπe jasno kako je to posljedica
preniskih mirovinskih prava steËenih te-
meljem prekarnog ili potplaÊenog rada.

Koji su, meutim, trendovi i izazovi?
Socijalne potpore su sve viπe izrazito ve-
zane uz socijalne kriterije, a u konaËnici
se nastoji i destimulirati interes za ta
prava pa su nerijetko iznosi potpore bit-
no niæi od granice siromaπtva. Time se
promaπuje osnovni cilj, a to je sprijeËa-
vanje siromaπtva.  

Nadalje, teπki imovinski cenzusi imaju
za posljedicu zadræavanje sve veÊeg
broja ljudi u stupici siromaπtva. ©tednja
za neËiju mirovinu, zaraivanje i plaÊa-
nje doprinosa, mogu biti obeshrabreni
imovinskim cenzusima koji Êe im onemo-
guÊiti adekvatnu minimalnu mirovinu.
Stoga je vaæno da sve zemlje osnaæe po-
litike kojima Êe πto veÊem broju graana
omoguÊiti da zarade svoje mirovine iz-
nad linije sunovrata u siromaπtvo. Pre-
duvjet za to je i rast stope radne aktiv-
nosti stanovniπtva, a osobito æena i stari-
jih od 55 godina, u Ëemu je Hrvatska na
apsolutnom dnu EU ljestvice.

Ekonomska kriza i visoka stopa neza-
poslenosti, posebno mladih ljudi, ostavit
Êe mnoge „rupe“  njihovim radnim æivoto-
pisima, pa Êe unaprijed biti „pretplaÊeni“

na minimalne potpore. Takoer, kako us-
poredo raste zahtjevana dob za um-
irovljenje, jedan dio ljudi Êe sa træiπta ra-
da naprosto prijeÊi u socijalne sluËajeve.
Sigurno je da Êe zaposleni s prekarnim
radnim mjestom (npr. rad na odreeno,
part-time rad, agencijski rad, sezonski
rad), imati i niæa primanja i ËeπÊe preki-
de u radnoj karijeri. Takva je osoba una-
prijed osuena na siromaπtvo u starosti.
A veÊina takvih su - æene.

KljuË je pravedan mirovinski sustav

ToËno je, i to potvruju brojni europski
eksperti, kako minimalne i socijalne mi-
rovine nisu presudne u sprjeËavanju si-
romaπtva starijih osoba, veÊ su to dobro
i praviËno dizajnirani mirovinski sustavi,
s odgovarajuÊim redistributivnim ele-
mentima.

Mirovinski sustavi u Bugarskoj, Nje-
maËkoj, Francuskoj, Luksemburgu i Por-
tugalu nemaju redistributivne elemente.
Solidarnost se ne predvia kroz mirovin-
sku formulu, ali je ima u nekim drugim di-
jelovima mirovinskog zakonodavstva
(npr. nadoknaivanje umanjenja prihoda

MINIMALNE MIROVINE U EURIMA
IIaakkoo  mmjjeesseeËËnnii  iizznnoossii  zzaajjaammËËeenniihh  mmiinniimmaallnniihh  mmiirroovviinnaa  uu  eeuurriimmaa  nniissuu  uussppoorreeddiivvii,,
iippaakk  nnaabbrroojjiimmoo  bbaarreemm  nneekkee  ((22001122..  gg..))::  BBeellggiijjaa  --  11..110000 ;;    BBuuggaarrsskkaa  7788 ;;  »»eeππ--
kkaa  111133 ;;  DDaannsskkaa  --  11..337755 ;;  EEssttoonniijjaa  --  114499 ;;  IIrrsskkaa  --  994499 ;;  GGrrËËkkaa  --  336600 ((nnaa--
kkoonn  nnaajjnnoovviijjiihh  rreezzaannjjaa));;  ©©ppaannjjoollsskkaa  --  773388 ;;  FFrraannccuusskkaa  --  880000 ;;  HHrrvvaattsskkaa  --
111155 ;;  IIttaalliijjaa  --  554433 ;;  CCiippaarr  --  554488 ;;  LLeettoonniijjaa    --  8800 ;;  LLiittvvaa  --  9944 ;;  LLuukksseemm--
bbuurrgg  --  11..554477 ;;  MMaaaarrsskkaa  --  9988 ;;  MMaallttaa  --  551133 ;;  NNiizzoozzeemmsskkaa  11..112277 ;;  AAuussttrrii--
jjaa  --  996666 ;;  PPoolljjsskkaa  --  116699 ;;    PPoorrttuuggaall  --  444422 ;;    RRuummuunnjjsskkaa  --  7788 ;;  SSlloovveenniijjaa  --
220000 ;;  FFiinnsskkaa  --  774433 ;;  ©©vveeddsskkaa  --  772244  ddoo  11..223300 ;;  VVeelliikkaa  BBrriittaanniijjaa  --  882255 ..  



za rodiljni i roditeljski dopust, obiteljske
mirovine). 

Mnoge zemlje imaju mirovinske sustave
koji imaju relativno zbijene mirovine, pa ne-
ma velike razlike izmeu onih s puno godi-

na radnog staæa i niskim plaÊama i onih s
manje godina radnog staæa i visokim dopri-
nosima. U takvim zemljama mirovinski sus-
tavi su kreirani s ciljem da bi poniπtili uËi-
nak „kratkih karijera“ i niskih primanja. 

Naposljetku, πto se desi kad usporedi-
mo razinu zajamËenih minimalnih priho-
da za starije osobe s linijom siromaπtva?
Noviji pokazatelji potvruju da nema bit-
ne razlike u apsolutnim iznosima izmeu
godiπnjeg minimalnog prihoda za starije
osobe i linije siromaπtva

Ima li jamstva da bi uvoenjem mini-
malne i socijalne mirovine bio zaustav-
ljen rast udjela starijih osoba koje tonu u
siromaπtvo? „Najgore“ tri zemlje po sto-
pama siromaπtva u EU, odnosno po pos-
totku starijih od 65 godina koji su siro-
maπni, su Bugarska (57,6 posto), Latvija
(36,1 posto), Rumunjska (35 posto) i Hr-
vatska (31,9 posto). 

Bugarska i i Hrvatska zapravo nema-
ju minimalnu mirovinu, veÊ najniæu mi-
rovinu koja se obraËunava po godini
radnog staæa, te je vrlo niska i pokriva
manji dio potrebnog iznosa do granice
siromaπtva. U Bugarskoj najniæa miro-
vina od 78∈ dostaje za 49,4 posto izno-
sa do linije siromaπtva, a u Hrvatskoj
(115 ) 45,2 posto s trendom daljnjeg
opadanja, pa je time Bugarska u neπto
boljoj poziciji. Letonija pak ima mini-
malnu mirovinu, no u iznosu koji dosta-
je za samo 27,1 posto od linije siro-
maπtva, pa je daljnji trend siromaπenja
starijih vjerojatan. Rumunjska s mini-
malnom mirovinom od 78 ima druga-
Ëiji trend. Naime, veÊ sada se tim izno-
som pokriva 76,2 posto do nacionalne
linije siromaπtva, te Êe vjerojatno Ru-
munjska uskoro preskoËiti Hrvatsku, Ëi-
me bismo postali treÊa zemlja najsiro-
maπnijih starica i staraca. Nije, dakle,
bitno koliko ste apsolutno siromaπni,
veÊ je bitnije koliko ste siromaπniji od
ostatka stanovniπtva, koliko ste kliznuli
ispod linije siromaπtva i koliki je udjel
siromaπnih u toj dobnoj skupini. A Hr-
vatska definitivno tone, πto pokazuju
brojni pokazatelji, meu inim i Global
AgeWatch za 2015. Iza nas po nedos-
tatku ljubavi spram svojih starijih sta-
novnika od EU zemalja su samo GrËka
i Litva. Slava nam!
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IIzzddaavvaaËË:: Sindikat umirovljenika Hrvatske
ZZaa  iizzddaavvaaËËaa::  Jasna A. PetroviÊ, glavna i
odgovorna urednica
UUrreeuujjee::  Uredniπtvo 
AAddrreessaa  UUrreeddnniiππttvvaa::  10 000 Zagreb, Trg kralja Petra
Kreπimira IV. br. 2/II.
IInnffoo:: Telefon/faks: 01/4655 146; 01/4635 202 E-mail:
suh@zg.t-com.hr; Web stranica: www.suh.hr
GGrraaffiiËËkkii  uurreeddnniikk:: Nenad PejuπkoviÊ

TTiissaakk:: GMG GRAF, Sesvete
Temeljem miπljenja Ministarstva kulture Republike Hrvatske
br. 532-03-01/7-96-01 od 20. 2. 1996. Glasilo SUH-a je,
kao proizvod iz Ëlanka 18. toËka 13. Zakona o porezu na
promet, osloboen obveze plaÊanja poreza na promet.

CCjjeenniikk  ooggllaassnnoogg  pprroossttoorraa (glasilo SUH-a i web stranica
www.suh.hr): za jednu stranicu 4.000 kn; za pola stranice
3.000 kn i za Ëetvrtinu stranice 2.000 kn.

ZA©TO PETICIJOM ZAHTIJEVAMO MINIMALNU MIROVINU

Europska πetnja: Starije se πtiti!
BBeellggiijjaa ima dva zaπtitna filtera: prvi je zajamËena minimalna mirovina za

puni radni staæ, a drugi je zajamËeni prihod za osobe starije od 65 godina. BBuu--
ggaarrsskkaa ima najniæu mirovinu za one s najmanje 15 godina radnog staæa, te so-
cijalnu mirovinu za starije od 70 godina. K tome postoji i opÊa socijalna pomoÊ
kao treÊa mreæa socijalne potpore. »»eeππkkaa ima socijalnu pomoÊ koja pokriva
sve potrebite..  DDaannsskkaa ima narodnu starosnu mirovinu, te dodatnu novËanu
potporu za starije od 65 godina. 

EEssttoonniijjaa ima nacionalnu penziju za starije od 63 godine. IIrrsskkaa ima dræavnu mi-
rovinu utemeljenu na doprinosima te socijalnu dræavnu mirovinu koja nije utemelje-
na na doprinosima za starije od 66 godina. GGrrËËkkaa ima minimalnu mirovinu, a ©©ppaa--
nnjjoollsskkaa, uz minimalnu mirovinu, i socijalnu mirovinu za starije od 65 godina s 10 go-
dina boraviπta, te opÊu socijalnu pomoÊ i za stare. FFrraannccuusskkaa  ima minimalnu miro-
vinu zasnovanu na doprinosima te solidarnu naknadu za starije od 65 godina. HHrr--
vvaattsskkaa  ima najniæu mirovinu zadanu doprinosima, te opÊu socijalnu pomoÊ. 

IIttaalliijjaa  ima minimalnu penziju, socijalnu naknadu za starije od 65 godina i 3
mjeseca, te dodatno i socijalnu pomoÊ. CCiippaarr takoer ima trostruku zaπtitu: mi-
nimalnu mirovinu, socijalnu penziju od 65. godine te posebnu socijalnu potpo-
ru za starije u potrebi. LLeettoonniijjaa ima minimalnu starosnu mirovinu, te zajamËe-
ni minimalni prihod opÊeg tipa. LLiittvvaa  pak nema minimalnu mirovinu, veÊ soci-
jalnu mirovinu, te novËanu socijalnu pomoÊ za potrebite. 

LLuukksseemmbbuurrgg  ima minimalnu mirovinu, te dodatno zajamËeni minimalni pri-
hod za sve graane. MMaaaarrsskkaa takoer ima minimalnu starosnu mirovinu, te
dræavnu naknadu za starije od dobi za umirovljenje.

MMaallttaa takoer ima nacionalnu minimalnu mirovinu i dræavnu naknadu za
starije od 60 godina uz uvjet 5 godina boraviπta. NNiizzoozzeemmsskkaa ima opÊu staros-
nu mirovinu i minimalni prihod za æivot. AAuussttrriijjaa  spada u rijetke zemlje bez mi-
nimalne mirovine, ali zato ima visok dodatak mirovini za one koji su radili ba-
rem 15 godina, te k tome i minimalni prihod za æivot koji se jamËi svima. PPoolljj--
sskkaa ima minimalnu mirovinu i stalnu socijalnu pomoÊ, dok PPoorrttuuggaall uz minimal-
nu mirovinu ima i socijalnu mirovinu za starije od 66 godina.

RRuummuunnjjsskkaa nema minimalnu mirovinu, ali postoji socijalna mirovine za starije
od 60 (æene) ili 65 (muπkarci). SSlloovveenniijjaa ima najniæu mirovinu, no i socijalnu mi-
rovinu  za starije od 63 (æene) ili 65 (muπkarci). Uz to ide novËana socijalna pot-
pora svima u potrebi. SSlloovvaaËËkkaa ima samo naknadu za sluËaj socijalne potrebe. 

FFiinnsskkaa ima nacionalnu penziju i socijalnu potporu, a ©©vveeddsskkaa zajamËenu
mirovinu i dræavnu potporu za starije od 65 godina. VVeelliikkaa  BBrriittaanniijjaa ima temelj-
nu dræavnu mirovinu te dodatnu potporu za starije od 60-65 godina.
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VodiË obveznog
zdravstvenog osiguranja

NNOOVVOOSSTTII  UU  OOBBVVEEZZNNOOMM  ZZDDRRAAVVSSTTVVEENNOOMM  OOSSIIGGUURRAANNJJUU

Upravno vijeÊe Hrvatskog zavoda za zdrav-
stveno osiguranje (HZZO) odræalo je 17. stude-
noga 2015. godine svoju  96. redovnu sjednicu.
U nastavku dajemo pregled najvaænijih odluka
koje su donijete.

NatjeËaj za popunu 
Mreæe javne zdravstvene sluæbe

HZZO raspisuje  natjeËaj za popunu Mreæe
javne zdravstvene sluæbe u djelatnosti orto-
doncije. 

Naime, u veÊem broju æupanija Mreæa javne
zdravstvene sluæbe ostala je nepopunjena na-
kon proπlog provedenog NatjeËaja za popunu
Mreæe u srpnju ove godine te redovnog NatjeËa-
ja za sklapanje ugovora o provoenju zdrav-
stvene zaπtite iz obveznog zdravstvenog osigu-
ranja za razdoblje od 1. travnja do 31. prosinca
2015. godine. 

Stoga HZZO ponavlja postupak natjeËaj kako
bi se osigurala dostupnost zdravstvene zaπtite
iz djelatnosti ortodoncije na cijelom podruËju
Republike Hrvatske u skladu s Mreæom javne
zdravstvene sluæbe. 

Produæenje ugovornih razdoblja 
za pruæatelje zdravstvene zaπtite

Ugovori o provoenju zdravstvene zaπtite iz
obveznog zdravstvenog osiguranja s privatnim
zdravstvenim radnicima i zdravstvenim ustano-
vama produæuju se do 31. oæujka 2016. godine

Upravno vijeÊe HZZO-a donijelo je  Odluku o
produæenju ugovornog razdoblja za privatne
zdravstvene radnike i zdravstvene ustanove ko-
ji su imali sklopljene ugovore o provoenju
zdravstvene zaπtite iz obveznog zdravstvenog
osiguranja do 31. prosinca 2015. godine te koji
osim toga ispunjavaju i uvjete za produæenje
ugovora. Ugovorni odnos produæuje se do 31.
oæujka 2016. godine Ëime se osigurava dostup-
nost i kontinuiranost zdravstvene zaπtite osigu-
ranim osobama HZZO-a do donoπenja novog fi-
nancijskog plana HZZO-a za 2016. godinu., s
obzirom da Êe za prva tri mjeseca 2016. godine
vaæiti privremeni financijski plan u skladu sa
privremenim proraËunom Republike Hrvatske.

UUggoovvoorreennee  nnoovvee  oorrddiinnaacciijjee

Ugovorene su nove ordinacije primarne i
specijalistiËko-konzilijarne zdravstvene zaπtite.

HZZO je ugovorio dodatne lijeËniËke timove
na novim lokacijama za provoenje primarne i
specijalistiËko-konzilijarne zdravstvene zaπtite. 

U Trogiru su ugovoreni po jedan lijeËniËki tim
iz djelatnosti zdravstvene zaπtite æena te jedan
tim iz djelatnosti dentalne zdravstvene zaπtite.

Iz djelatnosti zdravstvene njege u kuÊi, ugo-
vorena su dva tima - u Domu zdravlja KorËula i
dva tima u Domu zdravlja Zadar. 

Iz djelatnosti psihijatrije ugovoren je jedan li-
jeËniËki tim u Zagrebu u Domu zdravlja centar;
iz djelatnosti fizikalne medicine i rehabilitacije
jedan lijeËniËki tim ugovoren je u Domu zdravlja
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Zagreb-zapad te je ugovoren jedan tim iz djelat-
nosti oftamologije u Domu zdravlja ZagrebaËke
æupanije u IvaniÊ-Gradu.

Europska kartica zdravstvenog osiguranja
bez Ëekanja na redomatima HZZO-a

Europsku karticu zdravstvenog osiguranja
osigurane osobe HZZO-a sada mogu  u Zagre-
bu, Splitu, Rijeci i Osijeku dobiti na pet lokacija
bez Ëekanja u poslovnim prostorima HZZO-a u
kojima su postavljeni aparati sa sustavima za
uvoenje elektroniËkih redova Ëekanja (redo-
mate), na kojima Êe osim rednog broja osigura-
ne osobe moÊi podiÊi i svoju  Europsku karticu
zdravstvenog osiguranja.

Dovoljno je da osigurana osoba svoju posto-
jeÊu iskaznicu zdravstveno osigurane osobe iz
obveznog zdravstvenog osiguranja umetne u
ureaj te se na taj naËin identificira.

Odmah potom osigurana osoba na ureaju
potvrdi svoje podatke iπËitane s kartice, a nakon
toga se u roku od 5 sekundi u ureaju se otisne
Europska kartica zdravstvenog osiguranja. 

Redomati su postavljeni u Regionalnom ure-
du HZZO-a u Zagrebu na adresama KloviÊeva 1
i JukiÊeva 12, u Regionalnom uredu HZZO-a u
Splitu na adresi Obala Kneza Branimira 14, u
Regionalnom uredu HZZO-a u Rijeci na adresi
Slogin kula 1 te u Regionalnom uredu HZZO-a u
Osijeku na adresi Kralja Zvonimira 1. 

Redomati su interaktivni multifunkcijski ure-
aji povezani s centralnim informacijskim susta-
vom HZZO-a i na taj naËin omoguÊuju osigura-
nim osobama HZZO-a da bez Ëekanja, odmah
zatraæe i dobiju, Europsku karticu zdravstvenog
osiguranja. 

Osigurane osobe i dalje mogu radi izdavanja
Europske kartice zdravstvenog osiguranja pod-
nijeti zahtjev putem web portala www.hzzo.hr.

HZZO je redomate postavio u poslovnim
prostorima u koje na dnevnoj razini dolazi naj-
veÊi broj osiguranih osoba, kako bi se izbjegle
guæve i skratilo vrijeme Ëekanja. 

Isto tako, HZZO je novom uslugom omoguÊio
bræe i uËinkovitije ostvarivanje prava svojim osi-

guranim osobama, πto je posebno vaæno u pe-
riodu kada s obzirom na predstojeÊe blagdane
planiraju putovanja u dræave Ëlanice Europske
unije, a istekla im je Europska kartica zdrav-
stvenog osiguranja ili je joπ nisu podigli te je pu-
tem nove usluge mogu podiÊi odmah na samo-
usluænim automatima. 

Opomene pred ovrhu KBC-a Zagreb

S obzirom na zbunjujuÊe i neuobiËajene opo-
mene upuÊene osiguranima osobama HZZO-a
od strane KBC-a Zagreb HZZO je proveo kon-
trolu u KBC-u Zagreb nakon prituæbi brojnih osi-
guranih osoba HZZO-a koje su zaprimile opo-
mene pred ovrhu za sudjelovanje u troπkovima
zdravstvene zaπtite.

Navedene opomene pred ovrhu zbunile su
mnoge osigurane osobe HZZO-a jer pojedini
nisu koristili zdravstvenu zaπtitu u KBC-u Za-
greb, neki su imali ugovoreno dopunsko
zdravstveno osiguranje Ëime nisu bili u obve-
zi plaÊati sudjelovanje u troπkovima zdrav-
stvene zaπtite, a dio ih je osloboen plaÊanja
sudjelovanja po nekoj zakonskoj osnovi, po-
put djece. 

Kako navode u KBC-u Zagreb, opomene
su poslane osiguranim osobama koje u tre-
nutku pruæanja zdravstvene usluge nisu pla-
tile sudjelovanje iz niza razloga: nisu imale
policu dopunskog zdravstvenog osiguranja,
nisu imale uputnicu, nije bilo moguÊe utvrdi-
ti status u dopunskom zdravstvenom osigu-
ranju, nisu imale novca za podmirenje raËu-
na ili se kasnije ispostavilo da nemaju status
obveznog zdravstvenog osiguranja. Prema
rijeËima uprave KBC-a, takve pacijente u
KBC-u nisu odbijali s pregledima jer smatra-
ju da je to neetiËki i nije u skladu s pravilima
struke. Iz istog razloga nisu odbijali izdavati
nalaze pacijentima, pogotovo ukoliko im je
preporuËena kakva terapija. Radi se o veli-
kom ukupnom iznosu potraæivanja od osigu-
ranih osoba koji KBC Zagreb po naplati ko-
risti za lijeËenje pacijenata. S obzirom da se
u nekim sluËajevima ipak ustanovilo da osi-
gurane osobe nisu duæne, te da im je greπ-
kom poslana opomena, HZZO zajedno s
KBC-om Zagreb radi detaljnu provjeru statu-
sa osiguranja osiguranih osoba HZZO-a  u
trenutku koriπtenja zdravstvene zaπtite i ana-

U Trogiru su 
ugovoreni po 
jedan lijeËniËki
tim iz djelatnosti
zdravstvene 
zaπtite æena te
jedan tim iz 
djelatnosti 
dentalne 
zdravstvene 
zaπtite

• • •

Iz djelatnosti
zdravstvene njege
u kuÊi, ugovorena
su dva tima - u
Domu zdravlja
KorËula i dva tima
u Domu zdravlja
Zadar
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lizu osnovanosti slanja opomena pred ovrhu
te Êe KBC Zagreb sve opomene koje nisu bi-
le osnovane povuÊi uz ispriku osiguranim
osobama. Napominjemo kako KBC Zagreb
ulaæe maksimalne napore da se πto hitnije ri-
jeπi nastali problem.

Sve osigurane osobe HZZO-a koje i dalje
imaju dvojbi oko zaprimljenih opomena pozi-
vamo da se jave HZZO-u kako bi se razjas-
nila osnovanost zaprimljene opomene te im
se pomoglo u rjeπavanju ove neugodne si-
tuacije. 

Ugovori o 
provoenju 
zdravstvene 
zaπtite iz 
obveznog 
zdravstvenog 
osiguranja s 
privatnim 
zdravstvenim 
radnicima i 
zdravstvenim 
ustanovama 
produæuju se do
31. oæujka 2016.
godine

HHrrvvaattsskkii  zzaavvoodd  zzaa  zzddrraavvssttvveennoo  oossiigguurraannjjee  --  DDiirreekkcciijjaa
Margaretska 3, 10000 ZAGREB

wwwwww..hhzzzzoo..hhrr

ZZaa  nnaakkllaaddnniikkaa:: ravnateljica Tatjana Prena Trupec, mag. ing. el. MBA 
UUrreeddnniiccee  pprriillooggaa::  Jasenka Pap, dipl. iur., Nevenka MirkoviÊ, dipl.iur.

BBEESSPPLLAATTNNII  TTEELLEEFFOONNSSKKII  BBRROOJJEEVVII
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979

za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989

Ponovo upozoravamo na pokuπaje prije-
vare od strane razliËitih tzv. privatnih klini-
ka koje se predstavljaju kao ugovorni part-
neri Hrvatskog zavoda za zdravstveno osi-
guranje (HZZO) te trgovaca i akvizitera ko-
ji se laæno predstavljaju kao radnici HZZO-
a nudeÊi pri tome zdravstvene usluge, ma-
saæe, skupe aparate i preparate telefonski
ili na kuÊnim adresama naπih osiguranih
osoba HZZO-a.

HZZO je u proteklih nekoliko godina viπe
puta zaprimio dojave o prevarantima koji
zloupotrebljavaju ime HZZO-a, nudeÊi pri to-
me razliËite usluge i aparate, Ëak traæeÊi
novËani polog i pin bankovnih kartica. 

Nakon Ëitavog niza upozorenja ovih da-
na smo ponovo dobili dojavu naπeg osigu-
ranika o telefonskom pozivu iz privatne kli-

nike koja kao navodni ugovorni partner
HZZO-a nudi besplatan pregled, a nakon
toga pojavljuju se na kuÊnoj adresi traæeÊi
novac.

Napominjemo da HZZO obavlja poslove
koji se tiËu ostvarivanja prava na obvezno
zdravstveno osiguranje iskljuËivo na loka-
cijama ispostava i podruËnih sluæbi, od-
nosno regionalnih ureda, a ne na kuÊnim
adresama. Radnici HZZO-a ne bave se
preporukom niti prodajom bilo kakvih
zdravstvenih usluga, proizvoda i sliËno. Is-
to tako, ni izabrani doktori primarne zdrav-
stvene zaπtite ne sudjeluju u prodaji medi-
cinskih aparata i usluga. 

Svi koji se nau u spomenutoj situaciji po-
zivamo da pokuπaj prijevare prijave policiji.

Ne nasjedajte prevarantima koji se laæno predstavljaju 
kao radnici HZZO-a
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Piπu: Jasna A. PetroviÊ i Ivo MarjanoviÊ

1. Kada je usvojen i od kada se primjenjuje postojeÊi mo-
del II. mirovinskog stupa?

Odluka o uvoenju II. mirovinskog stupa donesena je Zakonom o
mirovinskom osiguranju  1998 godine ((NN 102/98), koji je stupio na
snagu 1.1.1999 godine, ali s primjenom tek od 1.1.2002. godine. Sus-
tav obveznoga mirovinskog osiguranja za starost na temelju individual-
ne kapitalizirane πtednje (drugi stup) primijenio se na osiguranike koji
su 1. sijeËnja 2002. godine imali 40 i manje godina, te na dobrovoljne
osiguranike, koji su 1. sijeËnja 2002. godine imali od 40 do 50 godina.
Nije primijenjen  na osiguranike koji su 1. sijeËnja 2002. godine imali vi-
πe od 50 godina.

2. Zaπto se iπlo na uvoenje obveznog drugog mirovin-
skog stupa? 
Zbog teπkog stanja hrvatskog mirovinskog sustava, sredinom deve-

desetih godina poËela je priprema hrvatske mirovinske reforme. U to-
me je kljuËnu ulogu odigrala Svjetska banka, koja je presudno utjecala
na mirovinske reforme u svijetu, posebno na reforme u latinoameriËkim
i postsocijalistiËkim zemljama. 

U studenome 1995. godine odræano je kljuËno savjetovanje u
Opatiji na kojem su, pored hrvatskih struËnjaka i predstavnika Vla-
de, sudjelovali struËnjaci Svjetske banke te struËnjaci iz nekoliko
europskih zemalja. Zvijezda tog skupa i buduÊe hrvatske i regional-
ne reforme je bio Jose Piñera, nekadaπnji Ëileanski ministar rada u
vladi diktatora Pinocheta, te jedan od predvodnika neoliberalne eko-
nomske πkole (Chicago boys). Doveo ga je tadaπnji ministar finan-
cija, danas ugledni bankar Prka. 

Meutim, u vrijeme priprema mirovinske
reforme u Hrvatskoj, i to tako ozbiljnog
preusmjeravanja ka privatizaciji dijela
mirovinskih fondova, nije bilo kvalitet-
nih rasprava ni kritiËkog promiπljanja
modela kapitalizacije mirovina koji je
nudila Svjetska banka.

3. Da li su sve zemlje SrednjoistoËne Europe prihvatile
takav model drugog stupa?
Svjetska banka, uz pomoÊ Meunarodnog monetarnog fonda, deve-

desetih je godina mnogim bivπim socijalistiËkim zemljama davanje kre-
dita uvjetovala i uvoenjem obveznog mirovinskog stupa i svojevrsnim
poËetkom privatizacije mirovinskog sustava. Hrvatska je, poput veÊine
postsocijalistiËkih zemalja, s izuzetkom Slovenije i »eπke, odmah prih-
vatila uvoenje trostupanjskog mirovinskog modela Svjetske banke i
obvezatnog drugog stupa. Joπ je jedino Litva izabrala dobrovoljni mo-
del u pristupu, ali bez moguÊnosti izlaza.

Cilj tih reformi je bilo smanjenje priljeva novih osiguranika, uspora-
vanje rasta mirovinskih izdataka, poveÊavanje ovisnost mirovina od do-
prinosa, snaæenje individualne odgovornosti graana za sigurnu sta-
rost, dugoroËno stabiliziranje i smanjenje mirovinskog dijela javnog
proraËuna te dugoroËno odræiv mirovinski sustav. No, ciljevi privatizaci-
je dijela javnoga mirovinskog sustava bili su i razvoj træiπta kapitala, efi-
kasnost i gospodarski rast. Ciljevi veÊinom nisu realizirani.

4. Postoji li takav model drugog stupa u Zapadnoj
Europi?
Zapravo ne postoji. Zapadnoeuropske zemlje poglavito imaju javnu

ili dræavnu mirovinu dostatnu za æivot iznad linije siromaπtva, koja se u
nekima financira temeljem doprinosa, a u drugima iz poreza. Obvezat-
ni drugi mirovinski stup ima, primjerice, Nizozemska, ali on se regulira
kolektivnim ugovorima izmeu sindikata i poslodavaca, te mirovinskim
fondovima zajedniËki upravljaju. Drugi obvezatni stup ima npr. i ©ved-
ska, no ona je pri njegovu uvoenju uvela dodatni doprinos za tzv. in-
dividualiziranu kapitaliziranu πtednju. 

Zapadnoeuropske zemlje imaju u pravilu tzv. occupational (radnu ili
profesionalnu) mirovinu u drugom stupu, za koju najveÊim dijelom do-
prinose plaÊaju poslodavci. Zapravo drugi mirovinski stup, osim Nizo-
zemske i ©vedske gdje je obvezatan, u pravilu je dobrovoljan - u Dan-
skoj, Irskoj, ©vedskoj i Francuskoj. Naravno da sve te zemlje imaju do-
minantan javni mirovinski stup i ne misle ga uniπtiti, veÊ dodatnim stu-
povima ojaËati odræivost mirovinskog sustava, te adekvatnost i sigur-
nost mirovina. EU proteæira snaæan javni stup.

5. Da li je takav model obvezatnog drugog mirovinskog
stupa po receptu Svjetske banke uspio ili propao?
ToËno je da je propao, jer uz respektabilne zemlje koje su prihvati-

le samo dobrovoljni drugi stup (»eπka, Slovenija, dijelom Litva), druge
su kasnije kompletno preπle na prvi stup (Maarska) ili su dopustile
masovni prijelaz u prvi stup (Poljska, SlovaËka, a dijelom Bugarska, Hr-
vatska i Litva). Druge su ga zemlje zamrznule, bitno smanjile doprino-
se za drugi stup ili odgodile planirana poveÊanja na neodreeno (Esto-
nija, Letonija, Rumunjska).

Zanimljivo je da su upravo zemlje koje imaju najsiromaπniju populaciju
stariju od 65 godina zadræale Ëvrsti obvezatni drugi mirovinski stup - Ru-
munjska, Hrvatska, Latvija i Estonija. Inovacija financijske industrije poka-
zala se ne samo neisplativom za osiguranike, veÊ i za dræavne proraËune.

a k t u a l n o
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Drugi mirovinski stup je konaËno uπao u javne rasprave. Skloni njegovu ukidanju
kao obvezatnog stupa bili su neki predstavnici politiËkih stranaka. U javnosti,
meutim, joπ uvijek dominiraju glasnogovornici (inozemnih) banaka koji 
uvjeravaju zaposlene kako je rijeË o njihovim “privatnim” raËunima”, koje im
nitko nema pravo oduzeti



6. Zbog Ëega se takav drugi mirovinski stup pokazao ne-
isplativim za veÊinu zaposlenih?
Prvo, takav mirovinski stup je neisplativ za sve zaposlene koji ima-

ju ispodprosjeËne i prosjeËne plaÊe, za starije radnike, za æene... To
potvruju sve analize europskih instituta i tijela Europske unije. Zapos-
leni s visokim primanjima mogu oËekivati da Êe im kroz drugi stup, bio
obvezan, profesionalni ili dobrovoljan, mirovine rasti. Samo njima se is-
plati! »ak i da se, ili kad se, podigne doprinos u drugom stupu, i dalje
korist imaju samo oni s visokim plaÊama, a preostali veÊinu mirovine
ostvaruju tek u prvom stupu.

Hrvatsko je iskustvo to potvrdilo. Na temelju podataka o visini plaÊa
zaposlenih, vremenu ulaganja u  mirovinski  fond, te procjene, troπko-
va servisiranja II. mirovinskog stupa (npr. troπak srediπnjeg registra,
troπak druπtava za upravljanje - πto ukljuËuje neshvatljivo visoke plaÊe
i bonuse fond-menadæera, ulazne naknade te kamata na obveznice
tranzicijskog troπka itd.), ne raËunajuÊi gubitke na træiπtu kapitala Ëiji iz-
nos nije javno poznat, procjena je da Êe svi osiguranici koji imaju plaÊu
manju od prosjeka ostvariti manje mirovine nego da su ostali u I. stu-
pu. Prva umirovljenica koja je πtedjela u prvom i drugom stupu, pri od-
lasku u mirovinu dobila je iz drugog stupa samo 3 kune.

Tako bi, na primjer, osiguranik Ëija je plaÊa bila na razini minimalne
plaÊe (3.000 kuna bruto) sa 30 godina ulaganja i 65 godina æivota ost-
vario mirovinu iz II. mirovinskog stupa od oko 224 kune mjeseËno. To
je oko 10 posto mizerne mirovine, dok su ulaganja u drugi stup iznosi-
la 25 posto mirovinskih doprinosa.

Sukladno zakonskim izmjenama iz 2014. godine omoguÊen je izlaz
iz II. stupa mirovinskog osiguranja za one osiguranike koji su u ovaj
oblik osiguranja uπli dobrovoljno. Nakon toga je u prvi stup prevedeno
80-tak tisuÊa radnika s beneficiranim staæem. Mirovinski fondovi dru-
gog stupa nisu se bunili zbog toga. Zaπto? Zato jer ne zarauju, ni na
prvoj, niti na drugoj kategoriji.

»ak su i eksperti Svjetske banke javno potvrdili kako je taj model
moæda isplativ tek nakon 40 godina postojanja, kad zavrπi tranzicijsko
razdoblje?! Zemlje bivπeg socijalistiËkog bloka nisu bile spremne za ta-
kav financijski proizvod, jer nisu imale dovoljno razvijena financijska træ-
iπta, nisu bile savjetovane niti spremne zasnovati javne mirovinske refor-
me te u startu minimalizirati troπkove upravljanja, a to je prije svega zbog
toga πto sve te zemlje nisu imale dugoroËno iskustvo javnog upravljanja. 

7. Kako su Poljska, SlovaËka, Maarska itd. mogle 
odluËiti da se  osiguranici iz drugog stupa prebace u 
prvi, kad je je rijeË o privatnoj mirovinskoj πtednji?
Prvo, ni u jednom sluËaju nije rijeË o privatnoj i individualnoj mirovin-

skoj πtednji, jer nisu uvedeni dodatni doprinosi za privatnu πtednju, veÊ
je, u hrvatskom sluËaju, jedna Ëetvrtina mirovinskog doprinosa preba-
Ëena iz javnog prvog mirovinskog stupa u drugi, te predana na uprav-
ljanje mirovinskim fondovima, koji su u rukama Ëetiri inozemne banke.

Mirovinski doprinos u Hrvatskoj iznosi 20 posto, od Ëega oni koji πte-
de u oba mirovinska stupa, u javni stup uplaÊuju 15 posto, a u drugi
stup preusmjerava se 5 posto. 

Drugo, nitko nije pitao osiguranike æele li πtedjeti u drugom stupu,
veÊ su vlada i sabor odluËili prebaciti Ëetvrtinu mirovinskog doprinosa
iz javnog fonda. Kao πto je javno postalo „privatno“, tako se „privatno“
moæe vratiti u javno. Pitanje je samo modaliteta. Maarska je to prove-
la svojevrsnom nacionalizacijom i sve uplate i zarade iz drugog stupa
vratila u prvi stup, dok su Poljska i SlovaËka viπekratno otvarale mo-
guÊnost prijelaza u prvi stup zajedno s „uπteevinom“, ili ostanak u oba,
ali s tim da je drugi stup onda dobrovoljan.

Treba razbiti neke mitove. Dakle, drugi mirovinski stup nije privatna
πtednja, veÊ je rijeË o zakonski oduzetoj Ëetvrtini mirovinskog doprino-
sa iz javnog mirovinskog stupa i predanih na upravljanje (inozemnim)
bankama. Tzv. individualni raËuni nisu privatni i itekako imaju „neπto“ s
dræavom, jer su iz dræavnog mirovinskog fonda investirani.

8. ©to je glavni razlog neuspjeπnosti ovog modela 
drugog mirovinskog stupa?
Prema analizama Europske komisije, glavni je uzrok πto su u svim

bivπim socijalistiËkim zemljama drugi stupovi nastali tako da su znatna
sredstva doprinosa preseljena iz javnih mirovinskih sustava, a dodatna
sredstva nisu injektirana. Time su praktiËki stvoreni veliki proraËunski
deficiti i to dugoroËne naravi, a dojuËeraπnja dræavna sredstva su pre-
dana privatnim osiguravajuÊim druπtvima ili bankama na upravljanje,
uz vrlo skupe naknade i prijelazne troπkove, a dijelom i bez dovoljno
nadzora.

U Hrvatskoj je taj tranzicijski troπak jeo i jede Ëak 1,6 posto BDP-a.
Taj se jaz pokuπava popuniti parametrijskim promjenama u prvom jav-
nom stupu (npr. poviπenje dobi za umirovljenje, smanjivanje mirovina,
poviπenje stope doprinosa ili eliminacija mirovinskih privilegija.), ali se
uglavnom vodi kao poveÊani javni dug, te u javnosti nerijetko potenci-
ra kao previsoki teret umirovljenika na proraËun. SliËan je sluËaj bio i u
Poljskoj gdje su izraËunali da Êe tranzicijski troπak iznositi 2 posto bru-
to druπtvenog proizvoda kroz sljedeÊih 50 godina, pa su odluËili ukinu-
ti takvo rjeπenje.

Dakle, kod nas je Ëetvrtina mirovinskog proraËuna predana na 40
godina inozemnim bankama na upravljanje, jer najmanje toliko godina
treba da bi zaokruæile puni mirovinski staæ, a za to vrijeme, dræava ima
manjak od oko 5-6 milijardi kuna godiπnje za isplate tekuÊih mirovina
temeljem rada, πto popunjava zaduæenjem kod tih istih inozemnih ba-
naka i to iz sredstava koja im je dala na upravljanje! To zaduæenje ide
uz vrlo visoke kamate, a u najnovije vrijeme banke Ëak prijete kako vi-
πe neÊe Hrvatskoj posuivati novac za servisiranje dugova, veÊ su bu-
duÊu vladu uputile da posuuje na inozemnom træiπtu. Tako je taj mo-
del casino-ekonomije do kraja raskrinkan.

9. Tko upravlja mirovinskim fondovima i u πto ulaæu
sredstva od mirovinskog doprinosa?
Zakonom o obaveznim i dobrovoljnim mirovinskim fondovima

ureeno je osnivanje obveznih mirovinskih fondova, u sklopu obvez-
nog mirovinskog osiguranja na temelju obavezne individualne kapi-
talizirane  πtednje. Svakim obaveznim mirovinskim fondom upravlja
jedno mirovinsko druπtvo sa zadatkom ulaganja i oplodnje tih
sredstava koja Ëine imovinu mirovinskog fonda, a time i svakog po-
jedinog osiguranika.  

Danas djeluju 4 obavezna mirovinska fonda i to: AZ-OMF, Erste
Plavi-OMF, PBZ/COOMF i Reiffeisen-OMF, koja skrbe o ulozima osi-
guranika. Svaki od navedenih fondova osnovala je jedna od inozemnih
banaka koje djeluju u Hrvatskoj. 

Do kolovoza 2014. godine fondovi su zakonom bili obvezani ulaga-
ti 70 posto u dræavne obveznice, 20 posto u dionice „zdravih druπtava“
koja kotiraju na burzi i 10 posto slobodno. Iako im je bilo isplativo ula-
gati u dræavne obveznice za visoke kamate, morali su ulagati i u doma-
Êe dionice, ali to je nerijetko bilo netransparentno, pa katkad i radi pok-
rivanja gubitaka vlastitih portfelja pojedine banke. U Hrvatskoj je takvih
primjera na desetke (npr. Magma, Ingra, Nexe, Luka PloËe, Centar
banka, Credo banka).

Od srpnja 2014. godine, osiguranik moæe sam birati, ne samo fond,
nego i rizik ulaganja svojih sredstava. Mladima je ponueno da ulaæu u
kategoriju A, koja predmnijeva vrlo riziËna ulaganja, ali i visoku dobit,
kada i ako se ostvari. To su uglavnom ulaganja u dionice pojedinih tvrt-
ki u zemlji i inozemstvu za koje se procjenjuje da Êe dati najbolju dobit.
Ali Ëiji je rizik od promaπaja i kraha velik.

U kategoriju B smjeπtavaju se svi koji se ne odluËe za neki drugi tip
ulaganja, manje je riziËan ali i s manjom dobiti. Stariji radnici, osobito
oni s viπe od 60 godina, trebaju izabrati kategotiju C, koja predmnijeva
iskljuËivo ulaganja u dræavne obveznice. U stvarnosti, i dalje se sredst-
va mirovinskih fondova veÊinom ulaæu u dræavne dionice.

NNaassttaavvaakk  uu  sslljjeeddeeÊÊeemm  bbrroojjuu

a k t u a l n o
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23. studenog 2015. godine u prostorija-
ma Gradskog druπtva Crvenog kriæa
Zagreba sveËano je predstavljen Projekt “Si-
gurnost u treÊoj dobi - kako izbjeÊi rizike pri
raspolaganju imovinom”. Nositelj Projekta je
Hrvatski pravni centar, a partner na Projektu
je Centar za socijalnu skrb Zagreb, dok su
suradnici Gradsko druπtvo Crvenog kriæa i
Sindikat umirovljenika Hrvatske. SUH je
pozvan u projekt upravo zbog toga πto joπ
od poËetka 2013. godine vodi intenzivnu
kampanju za osvjeπÊivanje starije populaci-
je o rizicima potpisivanja dosmrtnog i doæi-
votnog ugovora o uzdræavanju.

Na predstavljanju Projekta uvodni-
Ëari su bili ravnatelj Gradskog druπtva
Crvenog kriæa Ivan Penava, ravnate-
ljica Centra za socijalnu skrb Zagreb
Boæena Horvat-AlajbegoviÊ, zamjenik
predsjednice Sindikata umirovljenika
Hrvatske Milan TomiËiÊ te ispred Hr-
vatskog pravnog centra koordinatori-
ca Projekta Ana Paska. Svi su nagla-
sili znaËaj ovog Projekta za poveÊa-

nje pravne sigurnosti osoba treÊe æi-
votne dobi.

Cilj Projekta je informiranje starijih
graana o prednostima i rizicima
sklapanja ugovora o doæivotnom i
dosmrtnom uzdræavanju i drugim obli-
cima raspolaganja imovinom (darovni
ugovori, punomoÊi, hipoteke i dr.), a
kako bi se osigurala veÊa pravna si-
gurnost i zaπtita ove ranjive skupine
graana u riziku od zlouporaba i ma-

nipulacija. 
Projektne aktivnosti sastojati Êe se

od tiskanja i distribucije letaka i bro-
πura, javnih tribina i pravnog savjeto-
valiπta u kojem Êe se razmatrati kon-
kretne situacije i pruæati neposredna
pravna pomoÊ i savjetovanje. Tako-
er Êe se u cilju daljnje odræivosti Pro-
jekta educirati odreeni broj aktivista
SUH-a u Zagrebu, Slavonskom Bro-
du, Puli i Splitu.

PROJEKT „SIGURNOST U TRE∆OJ DOBI“

Kako izbjeÊi rizike pri raspolaganju imovinom

Sindikat umirovljenika Hrvatske bio
je zasut dnevnim upitima umirovlje-

nika u vezi „boæiÊnice“, isplata koja je
zapoËela 18. prosinca ove godine.
Naime, iako je Sindikat svojom inicija-
tivom za omoguÊavanje isplate tog
jednokratnog novËanog primanja iz
UmirovljeniËkog fonda, uspio postiÊi
da i oni s blokiranim tekuÊim raËunima
dobiju „boæiÊnicu“ na zaπtiÊene raËu-
ne, vidljivo je da dio umirovljenika nije
upuÊen u tu moguÊnost.

Stoga je Sindikat umirovljenika

Hrvatske 3. prosinca uputio javni
poziv svim umirovljenicima, Ëiji su
tekuÊi raËuni blokirani, da πto prije
u obliænjoj poslovnici FINA-e, uz
predoËenje osobne iskaznice i ban-
kovne kartice blokiranog raËuna is-
pune obrazac za otvaranje zaπtiÊe-
nog raËuna, na kojem Êe se isplaÊi-
vati dvije treÊine njihovih mirovin-
skih primanja, dio koji Êe time biti
zaπtiÊena od ovrhe. I „boæiÊnica“ Êe
tako biti zaπtiÊena te upotrijebljena
u æeljene svrhe, da obogati blag-

danski stol. Umirovljenici nakon
primitka potvrdu o otvorenom
zaπtiÊenom raËunu, trebaju istu

odnijeti u ispostavu Zavoda za mi-
rovinsko osiguranje. Tek nakon to-
ga Êe se zaπtiÊeni dio mirovine i
jednokratna „boæiÊnica“ doznaËiti
na taj raËun.

PodsjeÊamo da 325 kuna dobi-
vaju umirovljenici Ëija mirovina izno-
si do tisuÊu kuna, 225 kuna oni s mi-
rovinama od tisuÊu do dvije tisuÊe
kuna, 145 kuna s mirovinama od
dvije do tri tisuÊe kuna, a svima koji
imaju mirovine veÊe od tri tisuÊe ku-
na pripada po sto kuna boæiÊnice.

aktivnosti

JAVNI POZIV UMIROVLJENICIMA S BLOKIRANIM  RA»UNIMA: 

Otvorite zaπtiÊeni raËun u FINA-i!
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aktivnosti

Umirovljenici i starije
osobe su viπe nego

ikad ærtve nasilnika, krad-
ljivaca i prevaranata. Za-
grebaËka Policija je stoga
uspostavila Sluæbu za pre-
venciju kako bi zaπtitila
svoje graane od drskih
kraa, prijevare na ulici ili
na kuÊnom pragu, izvrπe-
nih uglavnom od strane
nepoznatih poËinitelja.

U akciju se ukljuËio i
SUH, kako bi svoje Ëlan-
stvo upoznao i upozorio na
opasnosti koje vrebaju na
cesti, u sredstvima javnog
prijevoza itd.

Podruænica SUH-a Kraπ
i Klub umirovljenika Kraπ
organizirali su edukativno
predavanje o prevenciji na

svojem redovnom sastan-
ku. PredavaË je bio di-
pl.krim. Zdravko Koluder,
viπi inspektor ZagrebaËke
policije. Uz video projekci-
ju, informativne broπure i
letke obraene su teme s
primjerima iz prakse: drske
krae - kako izbjeÊi biti
pokretna meta drskih napa-
daËa, najËeπÊi scenarij, ka-
ko sprijeËiti vrstu napada;
uliËne prijevare - kako ne
nasjesti na zamku “prona-
enog nakita“, najËeπÊi sce-
narij, kako sprijeËiti ovakve
prijevare; prijevare na kuÊ-
nom pragu - najËeπÊi sce-
narij, kako razotkriti prije-
varnu nakanu nepoznate
osobe; provale u stanove i
kako se zaπtititi - ugrad-

njom alarma i sigurnosnih
vrata, osiguranjem stana i
drugo, a najvaænije je imati
dobrog susjeda; razbojstva
- vrijeme dogaanja, neo-
prezno ponaπanje i upute
kako se zaπtititi, ne pruæati
otpor nasilniku, zaπtititi tra-
gove prije dolaska policije.

Umirovljenici su zaintere-
sirano pratili izlaganje. Bilo
je to ugodno druæenje s Po-
licijom. Uz pljesak, upuÊene
su Ëestitke i zahvale  svima
koji su sudjelovali u ovom
vrlo kvalitetnom projektu
zaπtite osoba, s nadom  da
Êe njihovi savjeti utjecati na
smanjenje kriminaliteta nad
starijima, koji su najugroæe-
nija skupina. (Branka Toma-
πiÊ Vilfan)
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Obitelj Tomaπevski, ko-
ja posjeduje veliko

gospodarstvo u Bedekov-
Ëini, 11. studenoga 2015.
ugostila je umirovljenike iz
Velikog TrgoviπÊa, Bedek-
ovËine, Zlatara, Novaka
kod Svete Nedelje, sloven-
skog grada Lendave te Po-
druænice SUH-a Student-

ski grad. Vatrogasni dom
je bio prepun pozitivne
energije a mnoπtvom um-
irovljenika, a odliËan glaz-
beni duo razveselio je svir-
kom i πalama svoje goste.

Uz bogati meni, kojim su
domaÊini æeljeli prezentirati
mnoπtvo svojih domaÊih
proizvoda, za Ëin krπtenja

moπta pobrinuo se KUD iz
Novaka kod Svete Nedelje,
koji su,  prigodno odjeveni,
uz „biπkupa i kumove“ obred
dodatno zaËinili smijehom i
krπtenjem „kak se πika“. Po-
sebnu pozornost imala je
guska koju je kuma nosila u
cekeru, a koja je veÊ treÊi
put na krπtenju i postala je
prava glumica.

InaËe obitelj Tomaπevski,
osim πto ima povoljne ponude
za umirovljeniËke skupine u
BedekovËini, ima i povoljne
ponude za ljetovanje u Povlja-
ni na Pagu, gdje se takoer
moæe kuπati proizvode iz vlas-
titog uzgoja, kao i preraevine
poput tjestenine, sira, kruha i
... tko zna s Ëim Êe vas on iz-
nenaditi kad postanete njegov
gost. (Snjeæana ÆivËiÊ)

MARTINJE

Guska kao glumica

Policija kao prijatelj

ODBOR ZA ZDRAVSTVO

PsihiËke posljedice
siromaπtva

24. Studenog odræan je sastanak
Odbora za zdravstvo na kojem su bili
prisutni svi Ëlanovi - prof. dr. sc. Boπko
Barac dr. med., neurolog; prof. dr. sc.
Zvonimir KaiÊ, dr. dent. med., stoma-
tolog, prof. dr. sc. Nikola MandiÊ dr.
med., psihijatar,  prim. dr. sc. Antun
©alamon dr. med., kirurg, prim. Vlasta
VuËevac, dr. med., spec. opÊe medici-
ne te prim. mr. sc. Peter Brinar dr.
med., opÊi i vaskularni kirurg, ujedno i
predsjednik Odbora SUH-a za zdrav-
stvo. Sastanku su prisustvovale i pred-
sjednica  SUH-a Jasna A. PetroviÊ te
predsjednica Odbora za socijalna i
zdravstvena prava SUH-a Biserka Bu-
digam.

Peter Brinar podnio je izvjeπtaj o ra-
du od 2013. godine, naglasivπi kako su
djelovali pod nazivom pododbora, πto
dræe neodgovarajuÊim, te  su zatraæili
da sluæbeni naziv bude odbor. Time se,
dræe, kvalitetnije nastavlja naslijee ko-
je je na Ëelo istoimenog odbora za
zdravstvo utemeljio pokojni prof. dr.sc.
Dragutin Droædjek. Predsjednica Jas-
na PetroviÊ objasnila je da je u meuv-
remenu organizacijski smanjen broj
odbora i da je sada Odbor za zdrav-
stvo i socijalnu zaπtitu jedan odbor, a
da postoji viπe pododbora. No, ocijeni-
la je da nema prepreke uporabi naziva
odbor, iako ne u statutarnom smislu.
»lanovima Êe se ubuduÊe dostavljati
redovito Glas umirovljenika, kako bi bi-
li informirani o aktivnostima SUH-a, a
redovito Êe se pripremati i zapisnik sa
svih sjednica, te izvjeπtavati tijela odlu-
Ëivanja SUH-a o aktivnostima i prijed-
lozima. Predloæeno je 18 tema koje bi
Odbor æelio pripremiti i prezentirati Ëla-
novima Sindikata umirovljenika, te πiroj
javnosti. Dogovoreno je takoer da Êe
se prioritet trenutno dati organiziranju
odgovarajuÊih skupova o institucional-
nom smjeπtaju u Zagrebu, o palijativnoj
skrbi i hospiciju (zaduæena prim. VuËe-
vac), dok su Ëlanovi Odbora posebno
zamoljeni da promisli o temi psihiËkih
posljedica siromaπtva, kako bi se o to-
me progovorilo i kroz glasilo SUH-a
(prim. MandiÊ).  Usvojen je i zahtjev
Odbora da se  u „Alijansu za Alzheime-
rovu bolest“ kao predstavnik SUH-a
delegira prof. dr. sc. Nikola MandiÊ.

SUH KRA© -  ZAGREB
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SLAVONSKI  BROD

Voda koja lijeËi
Pedeset i pet Ëlanova Podruænice SUH-a Slavonski

Brod, 26.studenoga 2015. godine posjetili su termalno
ljeËiliπte u malom simpatiËnom gradiÊu Laktaπi u BiH.    

Prvo veliko iznenaenje bilo je prilikom izlaska iz
autobusa i ulaska u lijepo ureen hotel SAN. U
zatvorenom bazenu wellnes centra hotela postavljene
su leæaljke s ruËnicima i uz koriπtenje „bademantila“ za
πetnju po hotelu. Na bazenskom kafiÊu su nam
ponudili bukare s pitkom mineralnom vodom, a poslije
nekoliko sati kupanja u bazenu, stigle su pite sa sirom
i krumpirom, πto smo vrlo slasno konzumirali.

Rastanak s naπim domaÊinima okrunili smo zajed-
niËkom fotografijom koja Êe nam ostati za sjeÊanje na
lijepi doæivljaj darovan od srdaËnih i susretljivih
zaposlenika Terme Laktaπi. 
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D
anas sam predloæila da
jednoj kolegici za sjeÊanje
na zajedniËki provedeno

vrijeme kupimo najnoviju knjigu
Mirjane KrizmaniÊ „O toleranci-
ji”. Kolegice se i nisu sloæile, jer
su smatrale da bi ona to mogla
shvatiti osobno, kao da joj æeli-
mo poruËiti da nije, ne daj Boæe,
bila dovoljno tolerantna kao su-
radnica. Kupili smo joj knjigu is-
te autorice, ali daleko poetskijeg
naslova „Jesenji valcer”, ali i
„mekanije obojen”, jer tema sta-
renja nije tako „teπka” kao πto je
to tolerancija.

Iz kasnije potaknutih razgo-
vora o toleranciji shvatila sam
da velik broj ljudi naglaπava
upravo toleranciju kao jednu od
svojih najpozitivnijih osobina, a
s gnuπanjem se odriËe i prezire
netoleranciju. Ja sam onda, kao
usput, dodala da ja znam biti vr-
lo netolerantna, ali nitko nije htio
o tome razgovarati.

Shvatila sam da ljudi toleran-
ciju shvaÊaju kao prihvaÊanje
drugih i drugaËijih ljudi i stavova.
I sama rijeË tolerancija uπla je u
svakodnevnu upotrebu, osobito
nakon Domovinskog rata, jer je
trebalo pomiriti i organizirati æi-
vot  sukobljenih, ljudi koji su u
jednom trenutku ratovali jedni
protiv drugih. Biti tolerantan, go-
tovo je postalo imperativom po-
naπanja.

Tolerancija je ukljuËivala
„oprost i zaborav” za sve πto se
dogodilo, a upravo to je bilo po-
greπno. Na æalost, ovih je dana
ponovno dosta netolerantnog
ponaπanja i dijaloga zbog rezul-
tata izbora.

„Tolerancija u obitelji, na pos-
lu, u druπtvu, i u razliËitim prili-
kama moæe poveÊati naπu kvali-
tetu æivljenja i obogatiti naπ sva-
kodnevni æivot i odnose s drugim
ljudima na puno razliËitih naËina.
To dakako moæe Ëiniti i opravda-
na netolerancija, dakle nepod-
noπenje mrænje i zavisti, nepoπ-
tenja i korupcije, zavaravanja
drugih i sebe te niza drugih ne-

poæeljnih oblika ponaπanja.”
Doslovni prijevod rijeËi „tole-

rancija” je snoπljivost, a to uklju-
Ëuje u danaπnjem civiliziranom
svijetu da su svima zajamËena
osnovna ljudska prava, pa i oni-
ma koji su prema svojstvima i
osobinama  „drukËiji”.

Dakle, tolerantni smo prema
sebi sliËnima i sebi bliskim oso-
bama, makar i oni ponekad po-
kazuju i osobine koje kod drugih
ne toleriramo, ali naπ emocional-
ni odnos zamagljuje nam jasno
vidjeti negativnosti. Isto tako i
naπi dragi bliænji Ëesto zbog za-
mora ili loπeg raspoloæenja ne
toleriraju neka naπa svakodnev-
na ponaπanja. U obiteljima Ëesto
dolazi do razmirica upravo zbog
nekih oblika netolerancije prema
ponaπanju pojedinca u nekom
trenutku, ali tolerancija opet
„pobjedi”, i uz otvoreni dijalog
sve se moæe dovesti u red.

„Tolerancija nije samo stav
prema nekome ili neËemu, veÊ i
naËin postupanja s ljudima, ide-
jama ili stvarima kojima se do-
puπta u najmanju ruku ravno-
pravno postojanje.”

Tolerancija nije neka uroena
sposobnost, nju zapravo odre-
uje naπ odgoj i uËenje tijekom æi-
vota, pa je tako podloæna pro-
mjenama. Ljudi se ne raaju kao
tolerantni ili netolerantni, veÊ
jedno i drugo stjeËu uËenjem.
Upravo zbog  procesa uËenja to-
lerancije velika je odgovornost
roditelja da djetetu osiguraju
zdrave osnove za njezin razvoj,
da mu usauju pravilne stavove
o drugima i drugaËijima i kako
da razvija ljubav, ali kritiËnost i
objektivnost, prema negativnim
oblicima ponaπanja drugih
spram sebe. 

A sada neπto o „pozitivnoj”
netoleranciji. ObiËno smatramo
da neki pojam, koji stavlja „ne”
ispred pojma pozitivnog znaËe-
nja, postaje i sam negativan
(npr. lijep-nelijep-ruæan, samos-
talan-nesamostalan-ovisan), no
kod netolerancije je zapravo ri-

jeË o pozitivnom stavu netoleri-
ranja loπih stavova i odnosa.
Npr. netolerantni smo prema
agresivnom ponaπanju, prema
prostaËkim vrijeanjima, prema
kraama, prema zlostavljanju
drugih i drugaËijih, osobito nas
starijih. Kao πto trebamo uËiti bi-
ti tolerantnima, joπ viπe paænje
treba posvetiti uËenju fenomena
netolerancije, odnosno paziti da
ne postanemo netolerantni zbog
utjecaja loπeg emocionalnog od-
nosa i na pozitivne stavove.

U svakodnevnom æivotu, oso-
bito u radnoj sredini, u profesio-
nalnima odnosima s razliËitim
ljudima ima onih koje doista teπ-
ko podnosimo, ali moramo se
prilagoditi, ne biti iskljuËivi i po-
kuπati se fokusirati na pozitivni
dio grupe, ali i na pozitivno u
onome pojedincu kojega teæe
podnosimo, jer nikad ne smije-
mo zaboraviti da u svakom Ëov-
jeku postoji zrnce dobroga. 

Ponekad se i u grupi naπih
prijatelja formiraju manje pod-
grupe koje imaju npr. razliËite
stavove o rezultatima izbora, ali
to ne znaËi da trebamo biti neto-
lerantni prema njima, jer to su
sada trenutno njihovi stavovi i to
nije vrijedno da pokvarimo naπe
dugogodiπnje prijateljstvo. Ne
smijemo zaboraviti da je zapra-
vo Ëesto vrlo mala razlika izme-
u tolerancije i netolerancije, te
da ovisi i o naπim raspoloæenji-
ma, pa je uvijek u takvim sluËa-
jevima biti tolerantan najbolji iz-
bor.

„Tolerancija nije samo stav
prema nekome ili neËemu, veÊ i
naËin postupanja s  ljudima, ide-
jama ili stvarima kojima se do-
puπta u najmanju ruku ravno-
pravno postojanje.”

Tolerantan ili netolerantan ne
znaËi biti slab ili jak, nego istov-
remeno i jedno i drugo, ovisno o
situaciji, jer razvoj tolerancije u
druπtvu odreuju moralne vrijed-
nosti druπtva i moralne norme
koje ljudi slijede. Tolerancija po-
boljπava kvalitetu naπeg æivota!

p s i h o l o π k a Nitko se ne raa tolerantan 
ili netolerantan

Piπe: Biserka Budigam,
psihologinja

r a d i o n i c a

Tolerantan ili
netolerantan ne
znaËi biti slab ili
jak, nego 
istovremeno i
jedno i drugo ∑
ovisno o situaciji,
jer razvoj
tolerancije u
druπtvu odreuju
moralne 
vrijednosti druπtva
i moralne norme
koje ljudi slijede



PPrroommjjeennaa  aaddrreessee
PPiittaannjjee::  Kupio sam obiteljsku kuÊu u okolici Zagre-
ba, isplatio kupoprodajnu cijenu, a kad sam se
spremao podnijeti prijedlog za upis uknjiæbe prava
vlasniπtva na kupljenoj nekretnini, utvrdio sam da
se adresa prodavatelja u zemljiπnim knjigama raz-
likuje od one iz osobne iskaznice i ugovora o kupo-
prodaji. Da li Êe ta neistovjetnost adrese prodava-
telja predstavljati zapreku za upis uknjiæbe prava
vlasniπtva, a ako je tako, πto mi je Ëiniti? (M.R., Za-
greb)

OOddggoovvoorr:: Dobro ste zakljuËili da neistovjetnost
adrese prodavatelja navedene u zemljiπnim knjiga-
ma od one iz osobne iskaznice i ugovoru o kupo-
prodaji predstavlja prepreku za upis uknjiæbe prava
vlasniπtva na kupljenoj nekretnini. Stoga Êe biti po-
trebno da prijedlogu za upis uknjiæbe priloæite potvr-
du o promjeni prebivaliπta prodavatelja.  

PPrraavvoo  nnaa  nnoovvuu  ooppoorruukkuu
PPiittaannjjee:: Prije viπe od 20 godina sastavila sam vlas-
titu oporuku, kojom sam svu svoju pokretnu i ne-
pokretnu imovinu ostavila najstarijoj neÊakinji. Ona
zna za oporuku jer sam joj tu oporuku povjerila na
Ëuvanje. U proteklih 20 godina mnogo toga se izmi-
jenilo, pa i odnosi izmeu mene i te neÊakinje. Pos-
tala je hladna prema meni kao da je oporukom ost-
varila sve πto je æeljela, pa je baπ briga za tetu. Uz
to sve sam viπe uvjerena da sam pogrijeπila, jer
sam samo jednoj neÊakinji ostavila svu svoju imovi-
nu, a drugima niπta. Mogu li ja promijeniti oporuku,
te i drugim neÊacima ostaviti dio svoje imovine?
(M.F., Sisak)

OOddggoovvoorr:: Dok god ste æivi svoju oporuku moæete
opozvati, te rasporediti imovinu prema svom na-
hoenju. O novoj oporuci moæete obavijestiti svoju
neÊakinju kojoj ste ostavili svu imovinu, a i ne mo-
rate. Dovoljno je da nova oporuka bude u formi ko-
ju zahtijeva zakon (pisana rukom ili ovjerena kod bi-
ljeænika ili od dva svjedoka), a vaæno je da u oporu-
ci navedete datum kada je sastavljena. 

UUzzddrrææaavvaannii  uu  dduuggoovviimmaa
PPiittaannjjee:: Prije dvije godine sam sklopio ugovor o
doæivotnom uzdræavanju. Naknadno sam saznao
da se primatelj uzdræavanja prije sklapanja ugo-
vora znatno zaduæio, πtoviπe zaduæivao se bez
mog znanja i nakon sklapanja ugovora. Kako je
ukupan iznos duga pozamaπan te skoro doseæe
vrijednost imovine koja bi nakon smrti primatelja
uzdræavanja trebala meni pripasti, razmiπljam da
li da traæim raskid ugovora, jer Ëemu sav trud ako
dugovi “pojedu” imovinu koju ugovorom trebam
dobiti? (J.K., Osijek)

OOddggoovvoorr:: Prema Zakonu o obveznim odnosima, da-
vatelj uzdræavanja ne odgovara za dugove primate-
lja uzdræavanja koji nastanu prije sklapanja ugovo-
ra. Za obveze primatelja uzdræavanja koje nastanu
nakon sklapanja ugovora, davatelj uzdræavanja od-
govara samo ako je to dogovoreno prilikom sklapa-
nja ugovora. Sigurnosti radi, preporuËujemo da u
zemljiπnim knjigama izvrπite upis zabiljeæbe ugovo-

ra o doæivotnom uzdræavanju, kako bi se potencijal-
ni vjerovnici upoznali s teretima na imovinu svoga
duænika.

AAuuttoo  pprreedd  kkuuÊÊoomm
PPiittaannjjee::  Imam velike probleme s parkiranjem pred
svojom kuÊom. Deπava se Ëesto da poznati ili ne-
poznati vozaËi parkiraju pred kuÊom, tako da ja
kao vlasnik kuÊe ne mogu parkirati. »esto dola-
zim u sukob s takvim vozaËima, tako da je polici-
ja morala nekoliko puta intervenirati. Meutim,
usprkos moga traæenja, policija mi ne pruæa zaπti-
tu, tako da se osjeÊam kao nepoæeljan pred vlas-
titom kuÊom.  ©to da radim? Da li da stavljam pre-
preke tako da drugi ne mogu parkirati ili da nasta-
vim s pokuπajem uvoenja reda pred svojom ku-
Êom. (R.Z., Pula)

OOddggoovvoorr:: Policiji nije posao pruæati Vam zaπtitu i
πtititi Vaπe pravo na parkiranje u ulici, makar to bilo
pred Vaπom kuÊom. Razlog tomu je πto ulica
predstavlja javno prometnu povrπinu koja je dostup-
na svima pod jednakim uvjetima. VozaËi koji parki-
raju pred Vaπom kuÊom moraju strogo paziti da
parkiranjem ne onemoguÊavaju Vaπ pristup kuÊi
(ulaz, garaæa i sl.). Prepreke za parkiranje ne smi-
jete postavljati jer za to moæete biti sankcionirani.
Ipak, preporuËujem da se obratite nadleænom tijelu
za poslove prometa, te da pokuπate ishoditi odluku
o zabrani parkiranja i zaustavljanja na tom mjestu.
Ali onda ni Vi neÊete moÊi tu parkirati.

RRuugglloo  uulliiccee
PPiittaannjjee:: Suvlasnik sam derutne obiteljske kuÊe u
zagrebaËkoj Dubravi. Nakon ostavinske rasprave
isplatio sam brata za njegov idealni dio, no ses-
tra nije pristala na takvu vrstu namire, tako da je
zadræala 1,5-sobni stan na gornjem katu. Stan u
kojem nitko ne stanuje, niti odræava, postao je ru-
glo ulice, te predstavlja stalnu opasnost za pro-
laznike koji u luku zaobilaze kuÊu bojeÊi se mo-
guÊih ozljeda. Upozorio sam sestru na te okol-
nosti, te traæio da stan, zbog opÊih interesa, do-
vede u normalno stanje. Ona to odbija govoreÊi:
“kome smeta neka si i popravlja”. Molim uputu
kako sestru primorati da uredi svoj stan te pres-
tane ugroæavati moju obitelj i prolaznike, te kako
da trajno rijeπim to stanje u pogledu suvlasniπt-
va? (G.R., Zagreb)

OOddggoovvoorr:: Savjetujem Vam da pozovete nadleænu
graevinsku inspekciju, koja Êe uviajem utvrditi
postoji li opasnost od uruπavanja objekta, te Êe iz-
dati odgovarajuÊe rjeπenje. U svakom sluËaju budi-
te spremni angaæirati graevinske majstore da o
Vaπem troπku izvrπe potrebne graevinske radove
za Ëiji troπak Êete teretiti sestru. U svakom sluËaju
potrebno je provesti (vanparniËni) postupak u svrhu
osiguranja dokaza za stanje u kojem se nalazi gra-
evina. Suvlasniπtvo Êete morati rjeπavati kroz van-
parniËni postupak razvrgnuÊa suvlasniËke zajedni-
ce koja Êe, obzirom na meuvlasniËke odnose vje-
rojatno zavrπiti prodajom kuÊe na javnoj draæbi na
kojoj se Vi moæete pojaviti kao ponuditelj, no uvijek
postoji opasnosti da se pojave i druge zainteresira-
ne strane.

Besplatno
pravno 
savjetovaliπte
za Ëlanove
Sindikata 
umirovljenika

01/46 55 111/244
ili 01/46 15 797
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T
ko ne zna Biserku Budi-
gam? Neprekidno u pok-
retu, dnevno stigne obavi-

ti dvostruku dozu aktivnosti od
duplo mlae osobe. Otiπla u
starosnu penziju joπ davne
1990. godine, s evidentiranih
30 godina mirovinskog staæa,
provedenih u Odgojno-poprav-
nom i Kazneno-popravnom do-
mu u Poæegi. Odmah po um-
irovljenju je odselila u Ivanju
Reku u Zagrebu, gdje se trojno
æensko domaÊinstvo, pok. ma-
ma Marija, kÊerka Marija i Biba,
poËelo kuÊiti otpoËetka. Stoga
je Biba, joπ u mlaim umirovlje-
niËkim godinama, prema prigo-
dama radila i otplaÊivala kredit.

Bile su to ratne godine, pa
se naπa Biba s diplomom profe-
sorice psihologije s Filozofskog
fakulteta u Zagrebu, osjetila
duænom pomagati izbjeglicama
i prognanicima. U obliænjoj æupi
organizirana je humanitarna
pomoÊ te se Biba ukljuËila i
kroz psiholoπko savjetovanje.
Tu su zapravo poËeci njezinog
volonterskog rada s potrebiti-
ma, koji nisu prestali ni danas,
nakon 25 godina. »itav novi
radni staæ.

U SUH se ukljuËila u neka-
daπnjoj podruænici u Sesveta-
ma 2000. godine, odakle je
prebaËena u Gradsko povjere-
niπtvo, kako bi proπirila rad Po-
livalentnog savjetovaliπta u sje-
diπtu u RadniËkom domu. Sva-
kog Ëetvrtka Biba je dolazila u
sobu br. 225 i tamo naprosto
priËala s Ëlanovima iz Zagreba.

„U to vrijeme je bilo dosta
doseljenih prognanika i izbje-
glica koji se nisu najbolje sna-
lazili ni materijalno, niti psihiË-
ki, a najveÊi im je problem bilo
ukljuËivanje u novu sredinu.
OsjeÊali su se neprihvaÊeno,
suviπno, neprilagoeno.” - sje-
Êa se Biba, te dodaje, kako za-
pravo umirovljenici i starije
osobe danas imaju posve sliË-
ne simptome. 

„U hrvatskom druπtvu, na
æalost, ne postoji senzibilitet za

starije osobe, te se one osjeÊa-
ju podjednako izgnano iz svog
uvrijeæenog svijeta. Smatra ih
se druπtvenim teretom, krivci-
ma za trenutne ekonomske
probleme druπtva i optuæuje ka-
ko su baπ oni  stvorili dugove
potomcima. Takva pozadina
vidljiva je iz veÊine osobnih pri-
Ëa.” - zakljuËuje Biba, inaËe
roena ZagrepËanka.

I onda ju je bivπi gradski
povjerenik SUH-a Matija Voπ-
Êun pozvao da bude njegova
zamjenica, Ëime je uπla i u ad-
ministrativne i politiËke poslove
SUH-a, πto joj je katkad i krivo,
jer dræi kako je psiholoπko sav-
jetovanje konkretnije i Ëovjeka
raduje kad moæe pomoÊi ne-
kom kome je preminuo partner,
razveo se, posvaao s djecom,
prijateljima itd.

U isto vrijeme Biba se an-
gaæirala u Hrvatskoj udruzi pri-
jatelja hospicija u Zagrebu, te
je jednom tjedno odlazila u do-
move umirovljenika ili u kuÊne
posjete umiruÊima, te pri tome
pruæala i pomoÊ obiteljima. Taj
svoj odgovorni volonterski rad
nastavlja i danas, iako sada pu-
no viπe vremena provede koor-
dinirajuÊi rad toËno 20 podruæ-
nica u Gradu Zagrebu.

„Posebno sam ponosna πto
su zagrebaËki SUH-ovci vrlo ak-
tivni u svim zajedniËkim akcija-
ma, sudjeluju na sindikalnim
prosvjedima, u kulturnim i sport-
skim manifestacijama Grada, a
posebno me raduje πto veÊ tre-
Êu godinu odræavamo i naπe
sportske susrete. Mi smo borci
za prava Ëovjeka. UkljuËeni smo
i u gradske projekte pravnog
savjetovanja i psiholoπke potpo-
re, te i inaËe dobro suraujemo
sa svim gradskim uredima, cen-
trima za socijalnu skrb, domovi-
ma umirovljenika, klubovima, s
Maticom umirovljenika.”, dodaje
Biba, koju se Ëesto vidi i na Fa-
cebook stranicama i filmiÊima
kako obilazi svoje podruænice i
u prigodama zabava, plesnjaka,
dræi predavanja, organizira tribi-

ne i... teπko je sve to pobrojati.
Na πto nalikuje uobiËajeni

dan jedne vitalne, 74-godiπnje
psihologinje i aktivistkinje, koja
pri tom s ponosom Ëuva svoju
unuËicu Doru i putuje na sva
znaËajnija dogaanja klasiËne
glazbe u susjednim zemljama?
Biserki niπta nije teπko. Ustaje
svaki dan u πest sati i uz kavu
proËita dnevne novine, a onda
dolazi u gradski SUH, gdje do
14 sati rijetko kada ima mira.
Zvone telefoni, kucaju potrebiti,
trËi se na sastanke, simpozije,
tribine. A poslije podne Ëesto
ostaje i produæeno, jer mora
napisati i neki tekst za Glas
umirovljenika ili s prijateljima
hospicija posjetili nekoga u nje-
govu domu.

UnuËica Dora je, dakako,
najljepπa djevojËica u Zagrebu i
okolici, ima tipiËan smijeπak
πestomjeseËne frajerice te ne
Ëudi πto je prva na listi Bibinih
prioriteta za buduÊnost. Meu-
tim, ovih dana Biba je posebno
aktivna na prikupljanju potpisa
za SUH-ovu peticiju protiv siro-
maπtva starijih osoba i vjeruje
da Êemo se uspjeti izboriti za
barem dio zahtjeva. 

„Uz peticiju, posebno sam
ponosna na naπu kampanju
protiv ekonomske zloporabe
starijih, gdje se razvila prava
industrija leπinarstva i pljaËke
nekretnina umirovljenika, a dræ-
ava stoji po strani i ne πtiti naj-
potrebnije. Sve viπe se ljudi
javlja jer se osjeÊaju zlostavlja-
ni zbog neimaπtine. Ne samo
da ih grize πto nemaju dovoljno
za vlastite potrebe, veÊ joπ viπe
πto ne mogu pomoÊi djeci i
unucima. NajveÊi psiholoπki
problem Hrvatske danas je, pa-
radoksalno, materijalna depri-
viranost, iz koje proizlazi gubi-
tak dostojanstva. Nadam se da
je SUH do sada brojnim svojim
inicijativama i aktivnostima ba-
rem malo olakπao tegobno æiv-
ljenje socijalno iskljuËene stari-
je populacije.” - zakljuËuje Bi-
serka Budigam.

n a π i  s i n d i k a l n i  p o v j e r e n i c i

Bibi niπta nije teπko

U hrvatskom 
druπtvu, na æalost, 
ne postoji 
senzibilitet za 
starije osobe, te
se one osjeÊaju
podjednako 
izgnano iz svog
uvrijeæenog 
svijeta. Smatra ih
se druπtvenim 
teretom, krivcima
za trenutne 
ekonomske 
probleme druπtva
i optuæuje kako
su baπ oni stvorili
dugove 
potomcima
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Sretan i blagoslovljen BoæiÊ
te svako dobro

u Novoj 2016. godini
æeli Vam vaπ HZZO.
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